
Saturday,  June 01,  2024, Imphal

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ë³ 31, ÞÁó¡ ë�à ëi¡àì¤ìA¡à ëƒ

W¡Òã JåáƒñKã Aå¡³\à 1987t¡Kã ëº�à íºt¡�à ³àìº³Kã íº¤àA¡ Jåáƒñ³v¡û¡à ë³ �àKã "ì¹àÒü¤à íW¡W¡€ 
31 "áÎ¤å ‘ÞÁó¡ ë�à ëi¡àì¤ìA¡à ëƒ’ ÒàÚ�à ë�ï¹³ šàR¡ì�àv¡ûå¡�à ºàáAÃ¡¡ú ÒãƒàA¡ ³�à (ëi¡àì¤ìA¡à) Åãá\�¤à 
¢¡ìv¡ ÒàÚ¤à ³àìº³Kã ³ãšè³ Jåáƒñƒà JR¡Ò�¤Kã "J�¤à ëºïJ€šà ë�ï¹àñ "³á�¡ú º³ƒ³ "áÎƒÎå W¡Òã 
A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤Kã W¡€�¤ã íº¹´¶ã¡ú Jå�àÒüKã W¡€�¤ã "³à *Òü�à "Òº *Òü¹¤áÅñ�à 
³¹ç¡ *Òü�à ³šè-³ì¤�, ³ì�³-³Aå¡áÅñ�à Jåìƒàñ Òà–ƒå�à ÒãƒàA¡¢å¡ �A¡šKã W¡€�¤ã íº¹A¡Òü¡ú 20Ç¡¤à 
Ît¡àá¦ƒà ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñ�à ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡ A¡Úà šåì�à¹A¡šKà ëºàÚ��à Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ 
Åãá\�¤Kã W¡àñ ÞàñJ€ºA¡Òü¡ú ‹´¶óKã *Òü¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡, ëƒ¤-A¡́ ¶ó, Jå�àÒüKã �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úàƒà 
Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ ëÚ�¤à, �¤A¡ Åè¢¡³ ë�à́ £¡³ƒà íÒ�à-ëšà€�à ³¹v¡û¡à Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ Úà*¤à "ƒå³ W¡€�¹A¡Òü¡ú 
³áÎ Åãá\�¤Kã ¢¡v¡¤à A¡á¹ì�à JÀå¤à íºìt¡¡ú t¡àA¡šã�¤à ³ãÎå Þà€áº¡ú Aå¡³\à 1960Kã ³t¡³ƒà Òüá–ƒÚ� 
ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á� ("àÒü ái¡ Îã) �à ³áÎKã ëšàìxàA¡ Cigarette W¡€��¤à ëÒà€�¤ƒà Úà³—à &ìyáC®¡ 
*Òü¤à ³*ñƒà &ƒ®¡áió¡\ì³–i¡ A¡Úà W¡x¹A¡šà ³¹³—à �ÒàáÅñKã ³¹v¡û¡à ³¹ç¡ *Òü�à ³îÒì¹àÚáÅñ�à Wå¡¹ç¡i¡ 
Åãá\�¤Kã W¡àñ JñìÒ� ëÒ�K€ºA¡áJ¡ú ³ìJàÚKã º³W¡€ Åà\€t¡à "³áƒ ³îÒ-³Åã� t¡́ ¬ƒà "A¡àÚ¤à 
šã¹A¡št¡à �v¡�à &ƒÂi¡ ÒàÚ¤áƒ ³šèñ ¢¡à�à W¡à*¹AÃ¡¤à ³t¡³ƒÎå Wå¡¹ç¡i¡ �A¡šKã íÒ�¤ã ³Jà W¡x¤t¡à �v¡�à 
"ît¡ ³Jº A¡ÚàKã ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ W¡à¤à ëÒï¹A¡šKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³ *Òüá¹¡ú

Òüá–ƒÚ� A¡àl¡üá�º *¢¡ ë³áƒìA¡º á¹[Îó ("àÒü Îã &³ "à¹) �à ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤�à ë�àA¡Ò�¤à 
ëÒÂk¡ Ò\àƒóA¡ã ³¹³ƒà JR¡Ò�¤à íº¹¤Îå ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡ A¡Úà ³àìAó¡i¡t¡à ¢¡ñ¤à ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú Jåƒ³ 
*Òü�à Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ, íJá�, \ƒóà, \ƒóà šà� ³Îàºà "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡áÅñ šåì�àA¡šà 
"³áƒ ëÚà�¤à á�ñ¤à R¡³ƒ¤Kã "ìW¡ï¤à ³¹³ "³áƒ ëi¡àì¤ìA¡à Òü–ƒáÊöƒKã A¡à¹A¡šà "ìW¡ï¤à ë¹®¡�å̧ Kã 
ëÅ�¢¡³ "³áƒ ³ã*Òü áºÅãñ W¡à A¡Úàƒà šãá¹¤à &³ìšÃàÒüì³–i¡ *ìšàWåó¡á�ái¡\ š�¤à ÚàÒü¡ú "áÎƒÎå �v¡�à 
&Gìšàió¡ ët¡ï¤ƒKã ¢¡ñºA¡šà ëÅ�¢¡³ A¡Úà "ƒå�à Òüá–ƒÚàKã ÒüìA¡àì�àá³ƒà W¡àl¡ü�à ³ìt¡ñ šàñº´¶ã¡ú "ƒå¤å 
ëÒ�à ëW¡A¡áÅ�ãñR¡àÒü *Òü¤à Þà¢¡³ "³áƒ ëi¡àì¤ìA¡à "³Îåñ ³áÎKã ëšàìxàA¡áÅñ Åãá\�¤ƒKã *Òü¹A¡šà 
"�à-"ìÚA¡, ³áÎ¤å ºàìÚñ�¤à ëÒà€�¤à "³Îåñ ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ íº¤ƒà "ìW¡ï¤à ëÅ�¢¡³ "³à W¡€áº¡ú ³áÎ 
Åãá\�¤�à ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³ ë�àA¡ÒáÀ¡ú E¡àáºái¡ *¢¡ ºàÒü¢¡ Ò”‚¹A¡šà, ¤ƒó� *¢¡ áƒá\\ ëÒ�K€ºA¡šà 
A¡Úà ë�ñ�¹A¡Òü¡ú ë�àñ³Kã šèá� ³áÒñƒà "³Îåñ ëÅì”‚àA¡ º ¬́ãƒà "A¡àÚ¤à A¡Úà šã¹A¡Òü¡ú šè³—³A¡ "áÎ 
ëÚñºå¹Kà ëi¡àì¤ìA¡à Òü–ƒáÊöƒKã A¡à¹A¡šà ë¹®¡�å̧ Kã W¡à*¹¤à ëÅ�¢¡³ "ƒåƒKã ºàìÚñ¤ƒà W¡ñáº¤à ëÅ�¢¡³ 
"áÎ�à ëÒáÀ¡ú ë�àñ³Kã ët¡ïKƒ¤à �¤A¡ ë�ï¹³ƒà "A¡àÚ¤à ë�àA¡Ò�¤à A¡Úà "áÎ�à ëÅì”‚àA¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú 
³áÎ ëšàáºáÎ ë³A¡¹áÅñ�à JR¡á\�¤à í¢¡¡ú Aå¡³\à 2017-18ƒà ë¢¡àR¡áJ¤à á¹ìšàió¡ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤ƒKã *Òü¹A¡šà "�à¤áÅñ ºàìÚñ¤ƒà W¡à*¹àA—¡à ºåšà 1,77,341 ëyû¡à¹ �€yKà Úå 
&Î ëƒàÀ¹ 27.5 á¤áÀÚ� W¡àáƒñ ët¡ïáJ¡ú

ÒãƒàA¡ ³�à "³Îåñ ³áÎKã ëšàìxàA¡áÅñ Åãá\�¤�à ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³ ë�àA¡Ò�¤à ÚàÒü¡ú ³¹ç¡ *Òü�à 

ëA¡�¹, ºR¡ áƒá\\, Òàió¡ áƒá\\, ëÊöàA¡ š�¤à ÚàÒü¡ú "Îå³—à ëA¡�¹ ºàìÚñ�¤Kã W¡àƒà 40áƒ ÒãƒàA¡ ³�à 
Åãá\�¤Kà ³¹ã íºî�¡ú Òüá–ƒÚàKã *Òü�à ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ã*Òü 1.35 á³áÀÚ� W¡ÒãKã 
*Òü�à ³�åñ ³t¡³ W¡àƒ�à "áÅ¤à ³àìÚàîA—¡¡ú ëÒ�à ëW¡A¡áÅ�ãñR¡àÒü *Òüá¹¤à Þà¢¡³áƒ Òüá–ƒÚà "áÎ J«àÒüƒKã ëÒ�à 
ëi¡àì¤ìA¡àKã ëšàìxàA¡ šåì�àA¡šà "³Îåñ ³áÎ Åãá\�¤ƒà ³àìº³Kã *Òü�à "�ãÇ¡¤à íº¤àáA—¡¡ú ³áÎ�à 
³¹³ *Òüƒå�à W¡Òã 15Kã ³�v¡û¡à íº¤à ³ã*Òü 267 á³áÀÚ� ÒãƒàA¡ ³�à "³Îåñ ³áÎKã ëšàìxàA¡áÅñ 
Åãá\î�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ÒãƒàA¡ ³�à "áÎ Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ *Òü�à Åãá\�¤Kã ³�v¡û¡à íJá�, \ƒóà, \ƒóà šà�, \
ƒóà šà� ³Îàºà "áÎ�áW¡ñ¤à í³Jå ë�àv¡û¡¤à ëšà€º³áÅñ "áÎ�à ëÒ�à Åãá\�ì¹¡ú í³Jå *Òü�à Åãá\�¤à 
³ã*Òü "áÎ W¡à*¹àA—¡à W¡àƒà 10.38 *ÒüKá�¡ú "ît¡ ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡ Åãá\�¤�à W¡àƒà 21.30 
*Òüá¹¡ú "šè�¤à W¡Òã 18Kã ³�v¡û¡à íº¤à ³ã*Òü W¡àƒà 28.6 ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡áÅñ Åãá\î�¡ú ³áÎ 
�åšà�à W¡àƒà 42 *Òü¤ƒà �åšã�à W¡àƒà 14.7 *Òüá¹¡ú "ƒå¤å 'ìJàÚKã º³ƒ³ "áÎƒáƒ �åšã�à ëi¡àì¤ìA¡à 
Åãá\�¤Kã W¡àñ ÞàñJ€ºáAÃ¡¡ú í³Jå *Òü�à Åãá\�¤à Jåƒ³ *Òü�à Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ Åãá\�¤à ³ã*ÒüáÅñKà íºá³�¤à 
³ã*ÒüáÅñƒÎå ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤Kã ëÒÂk¡ Ò\àƒó "ƒå ¢¡ñÒü¡ú "áÎP¡́ ¬à ë�ï*ñ "áÎ¤å 'ìJàÚ�à ëÎìA¡–ƒ 
ëÒ–ƒ ëÑ¶àáA¡ñ �€yKà ëšáÎ®¡ ëÑ¶àáA¡ñ ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú Wå¡¹ç¡i¡-á¤áØ Åãá\�¤à ³t¡³ƒà ³ã*Òü "ƒåƒKã 
ë�à¹A¡šà í³Jå "ƒå íºá³�¤à ³ã*ÒüáÅñƒÎå Já\A¡-Já\A¡ Å«¹ ëÒà�¤ƒà Úà*áJƒå�à Aå¡Òü¹AÃ¡¤à ³t¡³ƒà 
³ƒåKã íW¡ì�ñ �€yKà ºàÒü*ñ l¡ü€ºA¡Òü¡ú ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤ƒà �åšãáÅñ Úà³—à ëW¡A¡áÅ�Kƒ¤á�¡ú ³¹³áƒ 
³ãì¹àáÀîR¡ƒà ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤�à ëšàAÃ¡B¡ìƒïá¹¤à "R¡àñ "ƒåƒÎå ³Jº ³Jà A¡ÚàKã ºàÒü*ñ ë�ñ�Ká�¡ú 
"R¡àñ W¡à*ƒ³ Þà€šà, "¹ê¡́ ¬à Ò”‚¤à, ¤�ó áƒì¢¡C íº¤à, �à*îÚ W¡€šà, ëšàAÃ¡¤à ³tå¡ñƒÎå "àÒü Aå¡̧  ë� ¬́à 
ÒàÚ¤áƒ ¤åá‹ Þà€šà ë�àA¡šà ÚàÒü¡ú

J«àÒüƒKã ëÒ�à ëW¡A¡áÅ�Kƒ¤à W¡Òã ³t¡àñáƒ Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñ "áÎá�¡ú ÒãƒàA¡ ³�à Åãá\�¤à ëÒï¤à 
W¡Òã ³t¡àñ "áÎ Òü�J€ºáAÃ¡¤à ³îÒì¹àÚáÅñ�à "Úà́ ¬á�¡ú ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�á¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎKã W¡àƒà 
90áƒ ³ÅàKã W¡Òã 18 Ç¡á‰îR¡ƒà Wå¡¹ç¡i¡ �A¡šà ëÒïáJ¤à ³ã*Òü R¡àv¡û¡á�¡ú ³àìº³Kã *Òü�à ëÚñ¤ƒà ³ã*Òü 
1.3 á¤áÀÚ³ ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\î�¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à W¡Òã JåáƒñKã ³ã*Òü á³áÀÚ� 8 ³�åñ ³t¡³ W¡àƒ�à 
šèá� ëºàá́ Ã¡ú Wå¡¹ç¡i¡ �A¡šà ³ã*Òü "³�à �v¡û¡¤à ³ã*Òü "³ƒKã W¡Òã 10 R¡�J€�à áÅ¤à ÚàÒü¡ú ëÒïáJ¤à W¡Òã 
J¹à "áÎƒà ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤à ³ãKã ³Åãñ J¹à Ò”‚¹¤Îå Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñƒà Åãá\�¤Kã W¡àñ ëJ�¤à 
l¡üìƒ¡ú ³áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³ "³áƒ ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñ�à �ÒàáÅñ &ìyG� ët¡ï¤à Úà�¤à ³*ñƒà 
³Jº ³Jà A¡ÚàKã &ƒ®¡áió¡\ì³–i¡ ëi¡áA—¡A¡ Åãá\î�¡ú "áÎƒÎå �v¡�à "ì�ï¤à šèáA—¡ñ áW¡ñáÅ�ãñR¡àÒü *Òü¤à 
ëšàìxàA¡ A¡ÚàÎå šåì�àA¡Òü¡ú Jåƒ³ *Òü�à Òüìºìv¡ûö¡àá�A¡ áÎKàì¹i¡, ³�³ �åñáÅÒÀ¤à ëÑ¶àA¡ìºÎ ëi¡àì¤ìA¡à 
šøƒC š�¤à ÚàÒü¡ú šè³—³A¡ "áÎ áƒá\ìi¡º ëšÃi¡ì¢¡à³óKã JåìƒàñW¡à¤à ëºï¹Kà �ÒàáÅñƒà ëÚïÒáÀ¡ú W¡Òã 13-15 
¢¡à*¤ƒà íº¤à ³ã*Òü á³áÀÚ� 38 ëÒ�¤�à ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\î�¡ú �ÒàáÅñKã ³¹v¡û¡à #-áÎìNøi¡, Nicotine 

pouches Åãá\�¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú
áƒá\ìi¡º &\ ÒàÚ¤áƒ Òü�ì¢¡àì³óÎ� ëi¡ìA—¡àìºàá\ J³ ë�ñ�à W¡à*J€º¤à ³t¡á³—¡ú "R¡àñ, �Òà, "Òº, 

�åšà, �åšã JàÚƒ�à Ñ¶àió¡ ë¢¡à� Åãá\�ƒå�à ³t¡³ ëº�¤ƒà íÒ�¤à ³t¡á³—¡ú ³îÒ t¡á́ Ã¤à ë�ïá¹¤à ³îÒì¹àÚ 
A¡Úà W¡àKá�, tè¡³Ká�, Åà�Ká�, ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ šàKá� A¡àl¡ü¤à ³îJ á®¡áƒ* ëK³ Åà�¤à �€yKà Òü–i¡¹ì�i¡ 
ëKá́ ¶ñ ët¡ï¤�à ³Åã� "³à *Òüá¹¡ú "áÎP¡́ ¬à Òü–i¡¹ì�i¡ &áƒG�Kã ë�ï*ñ "áÎ�à ³îÒì¹àÚáÅñKã ³¹v¡û¡à 
³¹ç¡ *Òü�à Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñKã tå¡ñKã šèá�ƒà "ìW¡ï¤à Åãñ�¤à "³à *Òüì¹¡ú ³³à�¤à át¡�¤à, Åà�-
ëJà€�¤à "³áƒ Êáƒƒà šèáA—¡ñ W¡R¡¤à Þà€šà ³¹³—à ë�àñ³Kã šèá� ³áÒñƒà "A¡àÚ¤à *Òü¹ìAÃ¡¡ú Òü–i¡¹šÎóì�º 

á¹ìºÎ�áÅš Þà€áº¡ú ³ãÚà³Kã �¤A¡ ë�ï¹³ƒà Å¹ç¡A¡ Úà¤à R¡³ìƒ¡ú ëšøàì¤Ã³ "³à íº¤à �€yKà ëÊöÎ 
"³à ë�ñ�¤à ³t¡³ƒà ³ƒå ³àÚ šàA—¡à ³àìÚàA—¡¤à R¡³ì‰¡ú "áÎP¡́ ¬à ë�ï*ñ A¡Úà "áÎ�à ³Åàƒà ºàñt¡A—¡¤à, 
íºt¡àƒ¤à, ëJàÒüÅà*�¤à, ëJàÒü\ñƒ¤à, tè¡́ ¬à Úàƒ¤à A¡Úà ë�àA¡ÒáÀ¡ú ë�àñ³Kã šèá�ƒà ³àìÚàA—¡á¹¤à Åãñ�¤à 
"³áƒ Jåìƒàñ W¡àƒ¤à A¡Úà ³àÚ šàA—¡à ë�ñ�¤à R¡³ƒ¤ƒKã ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤à ëÒï¹A¡šKã "ìW¡ï¤à ³¹³ "³Îå 
*ÒüÒáÀ¡ú ëi¡àì¤ìA¡à Úà³—à ºàÚ�à ¢¡ñ¤à R¡́ ¬à "³Îåñ Jå�àÒüKã W¡€�¤ã�à "A¡àÚ¤à šã¤P¡³ �åšà-�åšã šè³—³A—¡à 
Åãá\�¤à ³ÚàÒü A¡à¤à ëšà€ÅA¡ "³á�¡ú R¡áÎ R¡áÎ³A¡Îå AÃ¡àÎ áÎG-"àÒüi¡ t¡á́ Ã¤à ³îÒì¹àÚáÅñ�à t¡ºš, 
Îà\� "á�ñ¤à íºt¡�à Åãá\�¤à 'ìJàÚ�à l¡üá¹¡ú ëi¡àì¤ìA¡àƒà Úà*á¹¤à á�ìA¡àái¡� "áÎ Úà³—à &áƒáC®¡ 
*Òü¤à ÒàÚ¤áƒ íÒ�K�¤à ³JºKã ëšà€ÅA¡ ëA¡á³ìA¡º "³á�¡ú ëi¡àì¤ìA¡à ët¡àÚ�à Åãá\�¤�à ³Jº ³Jà 
A¡ÚàKã ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ Åãá\�¹A¡šKã ³¹ç¡ *Òü¤à ëÒï¹A¡¢¡á³—¡ú ÒãƒàA¡ ³�àKã ëšàìxàA¡áÅñ "áÎƒà 
á�ìA¡àái¡�ƒà �v¡�à ³Jº áºÅãñƒKã ëÒ�¤à ëi¡àáGA¡ *Òü¤à Carcinogen ÒàÚ¤áƒ ëA¡�¹ ë�àA¡Ò�¤à 
Úà¤à ëšà€ÅA¡ A¡Úà Úà*á¹¡ú ³áÎ�à ëA¡�¹ ³Jº 20Kã ³�v¡û¡à ë�àA¡Ò–ƒå�à ³ã*Òü A¡Úà º³Jàñƒà šèá� 
ëºàá́ Ã¡ú ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤�à ³Jº ³Jà A¡ÚàKã ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤t¡à �v¡�à ÞàJº ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³"³Îå 
*ÒüÒáÀ¡ú º³W¡€-Åà\€t¡à "ìÒàñ¤à šã¹A¡Òü¡ú &á–i¡ ëÎàÎº *Òü¤à ë�ï*ñ A¡Úà W¡x¹A¡šKã "ìW¡ï¤à ³¹³ 
"³à *ÒüÒáÀ¡ú šè³—³A¡ "áÎ JR¡á³�ƒå�à šãáAÃ¡¤à "R¡àñáÅñ�à Ñ¶àió¡ ë¢¡à� "³Îåñ ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤à ³t¡³ 
W¡à�à á�ñ�¤à ëÒà€�¤à t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú

Òüá–ƒÚàƒà "Cigeratte and other Tabocco products Act, 2003 (COTPA-2003) 

W¡€�¤à ëÒïìJø¡ú "ƒå¤å ³áÎ ³šèñ ¢¡à�à W¡€�Ò�¤Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à íºá¹¡ú &C "áÎƒà Úà*á¹¤à ³¹ç¡ *Òü¤à 
Þà¢¡³ J¹áƒ (1) Prohibition of smoking in public places. (2) Prohibition of 

advertisement. (3) Regulation of Trade and Commerce, Production, Supply 

and Distribution. W¡Òã 18Kã ³Jàƒà íº¤à "R¡àñáÅñƒà ëi¡àì¤ìA¡à "³Îåñ ³áÎKã ëšàìxàA¡áÅñ 
ëÚà�¤à Úàƒ¤à "³Îåñ &ƒå̧ ìA¡Î�º Òü�ái¡iå¡̧ Î�áÅñKã á³i¡¹ 100Kã "ìA¡àÚ¤ƒà ³áÎ ¢¡ñÒ–ƒ¤à "³Îåñ 
ëÚà�¤à á�ñ¤à Úà*á¹¡ú "áÎP¡́ ¬à ³JºKã &C "áÎ íº�à íº�à ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñ�à ³Jº ³Jà 
A¡ÚàKã ëi¡áCÎ Åãá\�ƒå�à áƒá\ìi¡º ³ãáƒÚàKã Jèxàñƒà "ì�ï¤à ³JºKã ëi¡àì¤ìA¡à šøƒCáÅñ Jåƒ³ *Òü�à 
#-áÎKàì¹i¡, á�ìA¡àái¡� šàl¡üW¡ ¢¡ñÒ�¤à ëÒà€�á¹¡ú ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñ�à W¡à*¹¤à ë¹®¡�å̧ Kã ëÅ�¢¡³ 
ëJà³K€šà R¡³—¤à Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñƒà �v¡�à ºàB¡ìƒïá¹¤à ë\�ì¹Î� A¡ÚàƒÎå ³áÎ Åãá\�¤Kã ³Åãñ 
ëÒ�K€�¤à "A¡�¤à �¤A¡ šàÚJ€áº¡ú "áÎP¡́ ¬à ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñKã á¤á\ì�Î ëi¡áCÎ "áÎƒKã 
�ÒàáÅñ A¡��¤à ‘ëšøàìi¡áCñ áW¡ºì‰� ë¢ø¡à³ ëi¡àì¤ìA¡à Òü–ƒáÊö Òü–i¡¹ì¢¡ì¹�’ ÒàÚ¤áÎ�à Ò–ƒA¡ W¡Òã 2024Kã 
ÞÁó¡ ë�à ëi¡àì¤ìA¡à ëƒKã á�³ *Òüá¹¡ú ëi¡àì¤ìA¡à A¡ì š́á�áÅñ�à "ì�ï¤à A¡gå̧ ³¹ ¢¡ñ�¤à �ÒàáÅñƒà i¡àìKói¡ 
ët¡ïá¹¤à "áÎ ³ãÚà³ šè�à JR¡á³�¤à ³ì�ï t¡àÒü "³Îåñ ³áÎ ³àÚ šàA¡Ò�P¡³áÎ¡ú

Ò–ƒA¡ W¡ÒãKã *Òü�à ³áošå¹ƒÎå ‘ÞÁó¡ ë�à ëi¡àì¤ìA¡à ëƒ’ šàR¡ì�àáAÃ¡¤à "áÎ šèáA—¡ñ ë�ïK€�ãñR¡àÒüá�¡ú 
³¹³áƒ ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤Kã ¢¡v¡¤áÅñ "³Îåñ Ò–ƒA¡ W¡ÒãKã á�³ "áÎ ³ãšè³ Jåáƒñ ëÚïÒ�¤à, JR¡Ò�¤à 
ëÒà€�¤ƒà ³ãáƒÚàKã W¡àl¡ü¹¤à ë�ïƒàñ íº¡ú ëºàÚ��à ëÊA¡ìÒàÁ¡¹, áƒáÎ\� ë³A¡Îó, ëšàáºáÎ ë³A¡Îó šè³—³A—¡à 
Òã¹³ "áÎƒà šèáA—¡ñ W¡R¡¤à ³t¡³ *Òüì¹¡ú 20Ç¡¤à Ît¡àá¦ƒà ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ã*Òü 
á³áÀÚ� 100 ³t¡³ W¡àƒ�à áÅáJ¤Kã á¹ìšàió¡ ët¡ïá¹¡ú A¡á¹P¡́ ¬à 'ìJàÚ�à ³áÎKã ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ ³t¡³ 
W¡à�à ëºïJ€ìÒï‰¤áƒ 21Ç¡¤à Ît¡àá¦ƒà ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤�à ³�åñ ³t¡³ W¡àƒ�à áÅ¤Kã ³Åãñ á¤áÀÚ� 
1 ëÒ�Ká� ÒàÚ�à �à\�á¹¡ú=

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”z -ÿ-
 áÎá�Ú¹ A¡�ºìi¡–i¡ ÎàÒüáA¡ÚàáyÊ

dr.smanikanta@gmail.com

³ãìt¡àšáÅñ ë®¡ài¡¹ A¡àƒó Åà¤à "�å¤ƒà á�ñìÒïáÎ
³ãÚà´¬å �³�àA¡ ët¡ïá¤Jø¤à 18Ç¡¤à ëºàA¡ Î®¡à ÒüìºG�Kã á¹\Âi¡ ºàl¡üì�àAÃ¡Ká�

Aå¡³\à 1949ƒKã 2024 ¢¡à*¤Kã Åàñº¤à ³t¡³ W¡Òã 75 Wè¡š—à ë�Î�º šàáió¡ 22�à ³áošå¹ 
³ãÚà ¬́å �³�àB¡ã ºàñƒà �åÒ�áJ¡ú ³ã� ¬́à ÞàîÒ A¡Úà�à ÞàJº J”‚¤à Þà€º¤à ³ãÚà ¬́å ëÅº J¹�à ×³ƒå�à 
šå¤ãáJ¤á�¡ú ÒüÅ³ Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà 'ìJàÚ ³ãÚà³áÎ \åKã Åà¹ñ ³�åñƒà íºá¹¤à \ã¤Kà W¡š ³à�¹¤øà? 
ë®¡ài¡ �àƒ¹³ƒàÒüƒà ³ãÚà ¬́å ëÒàÒüƒå�à šåì�à¹áAÃ¡¤øà? ³ÅàKã *Òü\¤à Jv¡û¡Kã JÀKà ëW¡àR¡ì�à¹áAÃ¡¤à 
³ãJºKã ³ãì¹šáÅñ ³ãÚà³—à A¡¹ ¬́à ³ãÅìA—¡à J”‚¤à R¡³ƒ¤áÎ A¡á¹Kãì�à? šãA¡Jø¤à º³ƒ³áÎƒà ³ã "³¤å 
A¡�à�à A¡�àì�à ÒàÚ¤áÎ Úà³—à ºàÚ�à JR¡¤à R¡ ¬́á�¡ú "ƒå¤å R¡áÎKã Åàñº¤à ëƒì³àìyû¡áÎKã º ¬́ãáÎƒáƒ 
³ãÚà³Kã "ìÅàÚ¤�à šãA¡ �áÀ¡ú ³ãÚà³áÎ º³ƒ³áÎKã ³šèá� ÒàÚ¤áÎKã ÞàJº ºà ¬́à ¢¡ñƒ¤P¡³ l¡üá¹¡ú

³ãÚà³ƒà �³�àA¡ ët¡ïƒå�à ³ã� ¬́à R¡àR¡áº¤à, "¹à�¤�à "Wå¡ ¬́à Åàƒå�à ³ãÚà ¬́å �åñáÅ¤à Åàá\�¤à A¡Úà 
³ãÚà³—à ë�ñ�ƒå�t¡à ºàáAÃ¡¡ú �ì´¶àÚ ëÅñ�à íº¤àA¡ ³ãÚà³Kã ë�ïKº ët¡ï¤à A¡�à¤å Úà*Jø¤ìK? áW¡� 
Úà³—à �ã¤�à íº¤àA¡ R¡àA¡š�à R¡áÎ 'ìJàÚ ³ãÚà³ ³t¡³ Åàñ�à Þàá¹¤á�, ÞàáJá� ³t¡³ Åàñ�à, ëºàÒü¤à 
íº¹ì¹àÒü, ³ãÚà ¬́å t¡àìUàÒü *ÒüÒáÀ¡ú ³ãÚà³Kã "šà ¬́à J–ƒå�à "ìÅñ¤à, "Wå¡ ¬́à ³ãJº šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
A¡¹ ¬́à ³t¡³ "³à Úà*Jø¤ìK? º³ƒ³áÎƒà R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà l¡ü\¹A¡šƒà ëÅº Úà³—à ëÚ�¤à ³ãì¹œæ�à 
A¡àÒ�áJ¡ú R¡áÎKã º³ƒ³áÎƒà ³ã*Òü A¡ÚàKã šèá� t¡àìUàÒü *áÀ¤á�¡ú ÒüW¡à A¡Úà¤å ³R¡v¡û¡à �àR¡�à ëº�áJ¤à 
"áÎ ³àìº³Kã A¡¹ ¬́à ³¢¡³ƒà ë�àA¡Jø¤ìK? ÅàáÒñ W¡à¤à, t¡³�ã¹¤à \ã¤áÅñƒåKà íºá³�¤à ÚàáJK‰à? 
³ãît¡-Aå¡áA¡ "�ãKã ³¹v¡û¡à �åñáÅ�¤à šå¹A—¡¤à º ¬́ã íº¹A¡áJK‰à?

"Òà�¤à ëJàR¡�àñƒà ëÅàÚá¹¤áÎ ³ãìt¡àš W¡R¡áÅÀAÃ¡Kà ë®¡ài¡¹ ëÒv¡û¡à *ÒüÒ�¤áÎ�á�¡ú 
Þà¢¡³áÎ še¡àÚi¡ ÒüìºG� A¡à¹A¡áJ¤à ³ã*Òü "Úà´¬�à ³ì�ï *Òü�à šàR¡ì�àáAÃ¡¡ú ë®¡ài¡¹ A¡àƒó 
"³à Åà¤ƒà ºåšà 500/1000/2000/3000 ëºïƒå�à šãá¹¡ú ë®¡ài¡¹ A¡àƒó ëÒA¡ šàÚ¤ƒKã 
"à‹à¹ A¡àƒó � Ã́á� ³Jà t¡à¹A¡šƒà íºR¡àB¡ã �¤A¡ W¡R¡�¤à º ¬́ãƒà ºàA¡áJ¤á�¡ú Wå¡ØàW¡à–ƒšå¹ƒà á³ì\à 
ÒàÚ¤à ¢è¡¹ç¡š "áÎ ëÎìyû¡i¡á¹&i¡A¡ã A¡´¶óW¡àá¹ *Òü�à Aå¡³\à 1970 "áÎÞàÒüƒKã ëÒï�à �¤A¡ 
ÒàšáW¡�áJ¡ú ³t¡³ƒåKã ºåáW¡ñ¤áÅñ�à ³áÎ A¡ƒàÚƒKã A¡ìƒà³ƒKã ºàáAÃ¡¤ì�à ÒàÚ�à J�áJƒ¤á�¡ú 
á³ì\à ÒàÚ¤áÎ á³ì\à¹à³ƒKã ºàA¡šà *ÒüKá� Jîg¡ú ëJàñ\àÒüáÅñ "³áƒ ët¡àR¡à�¤à ¢è¡¹ç¡šáÅñ�à 
³àKã-³àKã ³ãáÅñ Úà³—¤à �ñ�¤à íº¤àA¡ "ìt¡à�à ³¢¡³ A¡ÚàKã ³ã*ÒüáÅñ¤å šåáÅÀA—¡¤à A¡�à 
ëÒà€î� ÒàÚ¤áÎ R¡áÎ ¢¡à*¤à JR¡á‰¡ú ³ãÚà³—à ÞàJº J”‚ƒ¤à, ³ãÚà³Kã "ìW¡ï¤à "šè�¤à ºèš 
íºt¡¤à, ºåáW¡ñ¤à A¡Úà�à ë®¡ài¡ �àƒ�¤à, ³àKã ³ã *Òü�¤à ëÒà€�áJ¤á�¡ú R¡áÎÎå ëºšáy, ³ãÚà³ 
ë�ñ³áÀ, Þà¢¡³áÎ Úà³—à ºå¤à t¡àS¡áA—¡¡ú

á³ì\à ³ãÚà³Kã ³¢¡³ W¡àl¡ü�à º³ƒ³áÎƒà �³áJ¤ƒKã Aå¡áA¡áÅñ�à ‘ëNøi¡¹ á³ì\à¹à³’ ëÅ Ã́ìK ÒàÚ�à 
³ìJï ëšàR¡�à ºàl¡ü¤à R¡á Ã́¤á�¡ú ³ìÚA¡ ëÅñ�à íº\¹ ¬́à t¡àTæº�à �àKàìº–ƒKã �àKà ³Úà³ šè�áÅ–ƒå�à 
³ãáÅñ Úà Ã́AÃ¡¤à ³t¡³ƒà ‘ëNøi¡¹ �àKàìº–ƒ’ ëÅ Ã́ìK ÒàÚ¹áAÃ¡¡ú ³áÎ šè³—³A¡ A¡�à�à ë�àA¡ÒáÀ? ³ãÚà³ 
'ìJàÚ�à JgáJ¤à ‰K A¡¹¤à¹ ët¡ï¤à, ák¡A¡à ët¡ï¤à íº¤àA¡ ³ãÚà³Kã A¡á¹Îå J�¤ã‰¤à ëÅì–ƒàñJv¡û¡à 
J�¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ�à ë�àA¡Ò�¤á�¡ú ºàáÀ¤áƒ "¢¡-¢¡v¡ ÞàJº J”‚¤à R¡³ƒ¤à ³ãÚà³ 'ìJàÚá�¡ú ë®¡ài¡t¡à 
ëÅº Úà³—à šã¤à R¡ ¬́ƒà ë®¡ài¡ �àƒƒå�à ¢¡³—àÒü¤à *ÒüÒáÀ¡ú ëÅº Úà³—à šã¤à R¡ ¬́à ³ãƒà íºR¡àB¡ã �¤A¡ 
ÒàášÃ¡ú ëÅº¤å Úà³—à šã¹¤áƒ šè³—³A¡ Úàá¹¡ú tå¡ñKã Þàáƒ A¡á¹Îå Jì–ƒ¡ú 'Kã Òü³åñ ¢¡¹Kà, �åñR¡àÒü¹Kà 
ëºàÒüì¹¡ú ³áošå¹ A¡àÚ¤ƒà �ìJàÚKã Å¹ç¡A¡ Úà*ƒ¤øà? áÅ¤Kã º³� ët¡àáÀ¤à ³ã*Òü¤à 'ìJàÚá� "ƒå¤å 
ÒüW¡à-ÒüÇ¡áÅñ l¡üìt¡à�-Þàìt¡à–ƒà ët¡àñÒ–ƒå�à � Ã́́ ¬à Úà¤øà?

ëÒïJø¤à A¡Úà, ëÅàÚáJ¤à šè³—³A¡ í��ƒ¤Îå Úàìƒ, ³àñƒà t¡àá¹¤à "³áƒ tå¡ñKã º ¬́ã¤å Åà�à l¡ü¤Kã 
Åv¡û¡³ "³à R¡áÎKã ³ãì¹àº�à ëÅ Ã́³áÎ¡ú Aå¡³\à 2020ƒKã R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà ë�W¡¹Kã "Þà¤à A¡Úà 
³àìÚàA—¡á¹¡ú "Òà�¤ƒà ‘ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€’ "�ãÇ¡¤ƒà ‘Aå¡áA¡�à ³ãît¡ƒà W¡x¹áAÃ¡¤à ³ãÒà€-³ãšè�’ 
"×³Ç¡¤ƒà ‘"ìW¡ï¤à ëº� t¡àáJ¤à’ ³ƒå�à Úè³ A¡Úà Aå¡ášÃ¤à á\VQ "³àR¡-"t¡à ë�àA¡Ò�áJ¡ú ³á¹Ç¡¤ƒà 
Ò–ƒB¡ã ‘ë�àñ\å’ "áÎá�¡ú ë�àñ\åáÎ �à ³JàÚ "³à Þà€áºîR¡ƒKã ºàl¡üì�àv¡ûå¡�à íº¹A¡áJ¡ú šàáÀ¤à 
íºR¡àA¡áÎ�à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ "³v¡à šàÚJ€áJìƒ¡ú ëÅàÚ¹¤à ³t¡³ƒà ëÚñ¤�à A¡á¹ šå¹B¡á�¡ú

Òǘ £¡àº ¢¡à*ƒå�à ëW¡áÀ¤à Òǘ £¡àº tå¡ì¹º, � ǻ¬º tå¡ì¹º A¡àÚ¹A¡šƒà "ìA¡àÚ¤ƒà íºá¹¤à "³áƒ 
J«àÒü¹ ¬́–ƒ íA¡ì�º Úà*�à #áÅñ #W¡à* ë�àA¡áJ¡ú ëA¡àñìNøÎ�à šàáÀîR¡ƒà íA¡ì�º ³�åñKã ¢¡\Jø¤à 
‘�àKà tå¡ì¹º’ Åv¡û¡³¤å áÎì³–i¡ íÒá\–ƒå�à KàØã šàáAó¡ñ *ì”‚àìAÃ¡¡ú ëÅ ¬́ã¤à ³šèKã W¡ãñ, šà€, tå¡ì¹º 
¢¡à*¤à šǻ ¶àñ ³àR¡ÒáÀ¡ú W¡ãñ�à �åKàÒü¤ãì¹, íº¤àA¡ ëA¡à€ì�àA¡šãì¹¡ú šà€�à ¢å¡³á\–ƒå�à Úè³ Åàá\
ìÀ¡ú A¡á¹ì�à ³áošå¹ƒà t¡àÒü¤R¡ ³šèKã JåìƒàºKã ³P¡o JR¡ƒ¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ºåáW¡ñ¤à *ÒüÒÀå¤ƒKã 
"Þà¤à A¡Úà ºàA¡áJ¤á�¡ú Åãñ\î³Kã ¢¡\Jø¤à ‘W¡ãñR¡à W¡ãñ’ A¡�à�à �åKàÚáJ, A¡á¹ ë�àA¡ìJø¡ú "Îå³—à 
³�ñ-³�ñ ºàA¡áJá�¡ú ³ìJàÚ�à ¢¡v¡¤à �¤A¡ A¡Úà šàR¡ì�àAÃ¡ ¬́�à tå¡ñKã ³ãì¹àºƒáƒ ëÒ�à ëÒ�à 
¢¡ã®¡³ A¡àÚ¹áAÃ¡¡ú

�àKà tå¡ì¹º, � ¬́åº tå¡ì¹º "áÎ #áÅñ ³¹àñ A¡àÚ�à ëW¡�¤à íº¤àA¡ ³ãÚà³—à ëÒà€�áÎ¡ú íA¡ì�º 
¢¡à*�à ëW¡�¤áÎ�à á�ñ�³�àKã ³t¡³ƒà ³³àR¡Kã ë�àñ\åƒà ëW¡”‚¹A¡áJ¤à íº¤àA¡áÅñ ëA¡à€ì�àA¡š�à 
#ìW¡º ¢¡\�à ëW¡�Ká�¡ú ³šR¡Kã Å¹ç¡A¡ Úà³—à t¡àá¹¡ú #áÅñ ëW¡�¤ƒà "š�¤à šãƒ�¤à �¤A¡ ët¡ïKƒ¤á�¡ú 
W¡Òã JåáƒñKã tå¡ì¹º ëJàñ�åñ ët¡ñKƒ¤á�¡ú �àKà, � ¬́åº "�ãKã #át¡�¢¡³ *Òüá¹¤à ëÒA¡ ³�àv¡û¡à íºá¹¤à 

ë�àñ �ì ¬́à�¤ã "áÎ�à #áÅñ ëW¡”‚¤ƒà "A¡àÚ¤à "š�¤à *Òüƒå�à ºàáAÃ¡¡ú � ¬́åº ³¹ãºƒà ºñ�¤àº ³Åàñ 
"³áƒ Òüì¹àÒüìÅ ¬́à ³àÚîA¡ "�ãáÎ tå¡ì¹º ³àì™¡ú 'ìJàÚ "ìÚñ¤à-"l¡ü¤�à R¡áAÃ¡¤áƒ º³ƒ³ƒåKã 
³ã×€ *Òüá¹¤à í¤Ì¡¤áÅñKã �ì´¶àÚƒà, ³á³€tå¡ l¡üƒ¤øà? tå¡ì¹º ët¡ï¤Kã ‘áÎi¡ Òü� ëšøàìi¡Ê’ ët¡ï¤ƒà 
t¡à¹¤øà? #W¡à*�à �ǻ Ã¤à íºA¡àÚ, Òü³åñ A¡Úàì�à "Þà¤à JàR¡áº¤ìÎ? ë�àñ t¡àƒ¤à ³t¡³ƒ�à �A—¡¤à 
#áÅñ íºìt¡ íº¹Kà �A¡l¡ü ÒàÚá¹¡¡ú ë�àñ t¡à¤à ³t¡³ƒ�à #áÅñ #W¡à* ë�àA¡ÒáÀ¡ú

ë�W¡¹Kã "Þà¤à ³àìÚàA—¡á¹¤à ³t¡àñ Jåáƒñ³v¡û¡à 'ìJàÚKã ³ã×€áÅñKã ëÅº t¡à�¢¡³ *Òüá¹¤á�¡ú 
³ã×€áÅñ�à ÒàÚá¹ íºR¡àB¡ã ëšøàìÎÎ A¡àÚƒ�à ët¡ï¹A¡l¡ü¡ú ÒàÚ¤áƒ ëÅàÚ¹¤áƒ, ºàÀ¤áƒ 'ìJàÚ ëºàÒü�à 
"Þà¢¡³ƒà t¡àKá� Aè¡š—à áÅ�á¹¤á�¡ú 'ìJàÚKã Jè€Îå ëÚïÒÀA¡l¡ü¡ú 'ìJàÚ�à áÅ� ºàñKá�¡ú ³ãÚà³Kã 
ÚàÒü¢¡�¤à JáÀ¤áÎ ³ã×€ 'ìJàÚá�¡ú ³ã×€A¡ã ¢å¡á¹€Jà*ƒà 50%  ÒàšìJø¡ú ë®¡ài¡t¡à ³ãÚà³—à ëÅº 
ëÚ�¤�à Òàœ¤à Úàìƒ ÒüìºG�ƒà ëÅº Úà³—à W¡R¡áJ¤�à ëºïƒ¤à Úàƒ¤á�¡ú ³ìA¡àA¡ ë�àñ¤à J¹à "ƒå�à 
W¡àƒà 30 ëºï¹á�, W¡àƒà 20�à ³ãÚà³Kãá�¡ú ³t¡³ Åàñ�à ë�Î�º šàáió¡Kã  ³ã×€áÅñKã ºãºà Åà�¢¡³ 
¢¡ ¬́àáA—¡¡ú ³šè�à A¡á¹Îå ÒàÚ¤à R¡³ƒ�à áÒñáº¡ú º³ƒ³áÎKã W¡à*J€áº¤áÎ "áÎá�¡ú

íº¤àB¡ã Òà€�-Ç¡�¤ƒà ³³àÚ íºì�àAÃ¡¤Îå ³ã×€ *Òü¹ç¡¤Kã "Þà-"�à ë�W¡¹�à šãá¹¤à 
"áÎKã ëÅ”‚ñ "¹àA¡šƒKã ³ãÚà³ƒà šãì¤àÒü-šãƒì¤àÒü ºåšà Já\A¡ JàÚ¤�à ³ìJàÚKã ³ì�ïá�¡ú 
³ã×€ "³³³Kã �à "³Kã ët¡àìºàš ºàJ "�ã ³JàÚ ëºïá¹, ¢¡ñáº¡ú  º³ƒ³áÎKã ³ãáÅ ³ã�àKã 
ë�ïìƒàA¡ "áÎƒà ³ãÚà³—à �¢¡³ �àìƒàA¡l¡ü, ÒàÚ¤à ‘Åà³å ³�å–ƒà ëš�à ëJàñÒü’ ÒàÚ¤³áA—¡¡ú ³ãÚà³Kã 
W¡àƒà 1 *Òü‰¤à, J™¤à "áÎ¤å A¡�à�à ÒüA¡àÚJå³—á¹¤ìK? Òüá–ƒÚà íºR¡àA¡A¡ã ¢¡³—àÒü¤áÅñ�à "áÒñƒà 
ëƒÀãƒKã t¡àÀA¡áJ¤ƒå A¡�àƒì�à, ³ãÚà³ƒà t¡à�¤á� A¡àl¡üì�àA¡šà Wå¡³ìƒ, W¡àA¡-&f¡àñ ³Òà* 
JR¡�à W¡àá¹¤à 'ìJàÚÎå ³ãá�¡ú

'ìJàÚ�à ¢¡ì¹ ÒàÚ�à JgáJ¤à ³ã×€áÅñ�à ÒüA¡àÚ¤à JR¡‰¤Îå 'ìJàÚ ³ãÚà³áƒ ÒüA¡àÚ¤à 
JR¡á³�áÎ¡ú ‘ÒüA¡àÚ¤à JR¡ƒ¤Kã ÒãƒàA¡ íºìt¡’ ÒàÚ¤ƒå �ãñáÅñáÎ, A¡àl¡üP¡³áÎ¡ú R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà 
ëšàáºái¡GA¡ã º³ôƒà ëJàR¡ƒà¹áAÃ¡¤à Jåáƒñ³A—¡à ë�Î�º šàáió¡ *Òü¹ç¡¤�à 'ìJàÚ ³ãJà ëšà�à áÒñáº¤á�¡ú 
ÒüÅàKã šàáió¡ "³à ³ìÚA¡ ëÅñ�à šåì�àv¡ûå¡�à ³ãÚà³—à Òü³à íº¤àA¡ A¡ºìÒï�¤à ëÒà€�áÎ¡ú "ì�ï¤à 
"ìÅñ¤à, A¡ìxàA¡št¡�à ³Å¹ç¡A¡ *Òü¹¤à ³ã*Òü A¡Úà íºá¹¡ú �ñ�¤à íº¤àA¡áÅñ ³ÅàKã *Òü¤à šàáió¡�à 
íºR¡àA¡W¡ƒå�à #ñ-t¡š—à šàáÀ¤à ³*ñ ³ìt¡ïáÎ 'ìJàÚ ³ãÚà³—à, Òü³åñ JåáƒñKã í��¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú Òü³åñKã 
³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ íº¤àA¡áÎKã ³šèá�¡ú Òü³åñƒà íºá¹¤à "šãA¡šà ÒüW¡à ÒüÇ¡Kãƒ³A¡ "ÒºáÅñ�à "¢¡¤à 
Úè́ £¡³ ë�à�¤ã¹ ¬́à ³ì�ï t¡àÒü¡ú íº¤àA¡ ëÅ ¬́à 'ìJàÚ šè³—³B¡ã Òüì�ïƒàñ íº¡ú

³ã*Òü¤Kã ³ìšàA¡áÎƒà "Îå³ l¡ü\¹A¡šƒà "Òº-º³�áÅñ�à ³W¡àKã ëºï-ÒüìTàº � ¬́ã¹ ¬́à, 
íº��¤à Úè³ "³à Åà¤ã¹ ¬́�à tå¡ñKã ÒüW¡à-ÒüÇ¡áÅñKã ÚàÒü¢¡¤à *Òüá¹¡ú A¡á¹Îå � ¬́ã¹³ƒ¤à ³W¡àáÅñ�à 
"Þà¤ƒà "Þà¤à *Òüá¹¡ú íº¤àA¡ "³à šà�¤à ÒàÚ¤áÎ Òü³åñ "³à šà�¤Kà W¡š ³àî� ÒàÚ¤à šø³à� 
íºá¹¡ú Òü³åñKã "Òº *Òü¤�à ÞàJº ³šèñ ¢¡à‰¤áƒ ³W¡à-³Ç¡ *Òü¤à A¡Úà "Þà¤Kã í³á¹�à W¡àA¡ì�AÃ¡¤à 
šèá� *ÒüáJ¤�à "Úà ¬́á�¡ú ëÒïá\A¡Îå l¡üá¹, ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ Åãá\�¤à ³šà A¡Úà, ³ìJàÚKã ³W¡àáÅñ 
³¹àÒü¤A¡ �ã¤à ³ã*Òü "³à *ÒüKìƒïá¹¤á�¡ú ³¹³ "ƒå�à ÒüW¡à�åšà�à ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ Åãá\�¹¤áƒ 
�åšã á�¤ãƒ¤�à "¢¡¤à *ÒüKá�¡ú ³W¡à šè³—³A¡ ³¹àÒü¤A¡ �ã¤à *ÒüKá�, ³ÅàÎå ¢¡ì¹àÒü¡ú ÒA¡W¡àñ ¢¡v¡�à 
áÒñ¤à ÒàÚ¤áÎ "Þà¤á�¡ú ÒA¡W¡àñ ¢¡¤�à º�á�¡ú

šè³—³A¡áÎKã ëÒïJø¤à Òüát¡ÒàÎšå Ò�K€�à ëÚñºå¤ƒÎå "¢¡¤à Þà¹ãáƒ ë�ñ�ìƒ¡ú ëÒïá\A¡Îå "¢¡¤à 
"³v¡à l¡ü¤à ¢¡ñìƒ¡ú "Îå³—à áÒñ¤áƒ Úàƒ¤�à R¡áÎKã "³áƒ tå¡ñKã "¢¡¤à šå¹A—¡¤áƒ íº¤àA¡ ³šèKã ëÅñº¤à 
�ì´¶àÚKã Þàì¹àºƒà šè³—³A¡ Úà*á¹¡ú ÞàJìÀà� Jåáƒñ³A¡ �ì´¶àÚƒKã šåì�àAÃ¡ƒå�à "ìW¡€šà á¢¡ì¹š 
ëºïá³�¹áÎ¡ú Þà¢¡³áÎƒKã ëÒ�à ¢¡¤à A¡á¹ íºá¹¤ìK? t¡àS¡A¡ �àÒü�à A¡àR¡ºèš "³Kà "³Kà Òà€�-
Ç¡�¤à ët¡ïá¹¤áÎ¤å A¡á¹ƒKãì�à, A¡�à�ì�à, A¡¹³—à ëÒï¹A¡áJ¤ì�à? ³ãáƒÚàƒà šñR¡àR¡ƒà R¡àR¡º¤Îå 
Þàì¹àÒüáÅ� šå¹v¡û¡¤�à ³¹³ *Òü¹Kà ëºàÒüì¹, Úà�ì¹ ÒàÚ¤Kã W¡š W¡à¤à ¢¡ñá‰¡ú ³ãÚà³—à ³ã×€ J�¤á�¡ú 
³ãÚà³—à J�áJ¤à ³ã×€áÅñ�à íº¤àA¡áÎƒà ët¡ï�ãñ¤t¡à ët¡ï¤à Úà¤à �ìv¡¡ú Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà ³ãÚà³—à Úàƒ¤à 
�¤A¡ ë�ï¹³ "³v¡à ³ã×€áÅñ�à ³¢¡³ ³¹àñ JR¡ƒ�à šàR¡ì�àA¡šà Úàìƒ ÒàÚ¤á�¡ú

³ãÚà³ 'ìJàÚ�à ëW¡A¡áÅºìÒïƒ¤ƒKã A¡àñ ëJàñ W¡àÒü¤à º³ƒ³ *Òüá¹¤á�¡ú ³šèKã ³¹º ³�ǻ ¬å 
JR¡Ò–ƒ�à ëºà�à ëºïì�àA¡-W¡àì�àA¡š¤å ×¹à�¤à ëA¡ïÒü ÒàÚ¤áÎ¤å ºà�K‰à? ³³àñ�v¡û¡Îå Òü\ìJø íºR¡àA¡ 
šàÚá¹¤à ³ìJàÚ�à W¡€�-A¡àR¡ìºà�¤å *�-ít¡�¤ƒà, ³ãÚà³ JR¡Ò–ƒ�à Aå¡áA¡Kã ‘Îè’ Kã &Nøãì³–i¡ "³áƒ 
‘&á� yàÒü¤’ Òüá–ƒá\�Îá� ÒàÚ¤Kã ëKì\i¡ ë�àái¡á¢¡ìA¡Î� ë�àAÃ¡´¶ã¡ú ³ãÚà³ JR¡¤ãÚå, ³ãÚà ¬́å "ÎåA¡ 
ÒüA¡àÚJå³—ƒ¤à ³ã×€áÅñƒà "³åA¡ Ò�à íº¤àA¡ áÅ�¹¤áƒ 'ìJàÚ A¡á¹ *Òüá¹ "³áƒ *Òü¹B¡á�¡ú t¡àTæº 
"³áƒ ³ãît¡ A¡àR¡ºèš "�ã šè�à Þà¹ã Åà�ƒå�à �åñƒà "ìW¡€šà ÞàJìÀà� ÅàK€á³�ƒå�à "ìt¡à�à 
Jå–ƒàá³�á¹¤à ¢è¡¹ç¡š Jåáƒñ³A¡A¡à �åñáÅ W¡à��à áÒñá³�áÎ¡ú

"ì¹àÒü¤ƒà Þà¢¡³ "³v¡ñ �ãñáÅñ\á¹ ³ƒåáƒ ¢¡\ƒ¤à, ¢¡v¡¤à, ³ãJà ëšà�à áÒñº ¬́à A¡ÚàKã �ãñáÅñ 
Jå®¡³ #¹à€ ë�ïá�¤Kã ³*ñƒà � ¬́Kã ³×€ ëºïì�àA¡áJ¤�à "¢¡¤à *ÒüK‰à? ¤õái¡Å�à ëºàÒüº³ W¡–ƒå�à 
'ìJàÚKã Òüá�ñì�ï ¢¡à*¤à ³ìJàÚKã ³Jàƒà �³ƒå�à �³áJ¡ú ¤õái¡Å�à ³ãÚà ¬́å ³ã*€-³ãî� A¡ÚàƒKã 
�åšã ºà� ë�àA¡áJ¡ú ³ãît¡ �åšãáÅñ¤å ÎáU�à á��áJ ÒàÚ¤Kã šø³à� íº¡ú "³�à ³W¡à�à ³šàƒà t¡à�à 
á�–ƒå�à Òà€áJ¤à ³¢¡³¤å � ¬́à "¢¡¤à �ìv¡¡ú ¢¡v¡¤Kã Þà¹ãáÎáƒ ëJàUåº ³èx€áJ¤�à tå¡ñKã ³ãì¹àºƒà 
ÚàÒü¢¡¤à *ÒüKá�¡ú ¤õái¡Å�à JR¡ìƒ, á�ñì�ï�à JR¡ìƒ ¢¡v¡¤Kã ³á³áƒ ëºïì�àA¡š�à í¢¡¡ú 'ìJàÚ šè́ ¬�à 
"¢¡¤à, W¡à*J€šà º ¬́ã Jv¡û¡à ëÅ³K€šã¹³áÎ¡ú "Òü¤Kã Þà¹ãáƒ ëA¡àA¡šà Úà¹ì¹àÒü¡ú Åv¡û¡³áƒ ³ãÚà³—à 
l¡üƒ¤�à šèáA—¡ñ Åàá”z *ÒüKá�¡ú ³ãJà ëšàÀ´¶ã ÒàÚ¤Kã Åv¡û¡³áÎ¤å ³ãÚà³ át¡�¤à ³¢¡³ƒà � ¬́ãƒ¤�à ëÒ�à 
ÚàÒü¢¡Ká� Jîg¡ú íº¤àA¡ ³ãÚà ¬́å "Òü¤ã�à ëA¡àA¡ ë�à�à Jå¹ç¡³\á¹¡ú=

5H U E I Y E N   LANPAO
Þàì¹ñ

-ÿ- ³åtå¡³ Åàá”z  -ÿ-
(ëÅàx¹¤áÅñƒà  A¡ìxàA¡W¡á¹)

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-90Kã šàl¡üJå³
1)  ‘‘ÎàáÒt¡¸ƒà ¹Î "³Îåñ "ît¡ í��-Þàì¹ñ J¹à’’ (2002) ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ 

 "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à? :- "Òü¤à - "á¹¤³ Aå¡³à¹ Å´¶óà, "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à : 27, 
 \�å̧ Þà¹ã, 2002¡ú
2)  ‘‘"šàÒü¤à ºàÒüá‹’’ (2012) ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà A¡�à�à 

 Òì–ƒàA¡šìK? *á¹á\ì�º "Òü¤Kã ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK? :- ³áošå¹ãƒà Òì–ƒàA¡šà - 
 Îìg�¤³ ®¡à�å³t¡ã ëƒ¤ã, *á¹á\ì�º "Òü¤à - A¡ºá®¡ ëKàšàºAõ¡Ì¡o, "Òà�¤à 
 ë¢¡àR¡¤à 2012¡ú
3)  ‘‘³àAÃ¡ñ tå¡ì¹ºKã #�A¡ #î¹’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹ìA—¡à "³Îåñ A¡�à�à Òü¤ì�à? :- ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - Þà¹ã³W¡àKã ºàÒüá¹A¡, "Òü¤à   
 - ³åtå¡³ ¹³�ã ëƒ¤ã, Jè€�³ : "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à : 2020¡ú
4) ‘‘ë¹à³à¹à�ã’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤Kã ³á³ñ ÒàÚÚå? :- "Òü¤à - JàìR¡́ ¬³ 

 ët¡à³ìW¡ï, ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - ë�àì®¡º, "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à : ëÎìŸi¡́ ¬¹ 2023¡ú
5) ‘‘³³ÒÀ¤à "áÒñ’’ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ "Òü¤à A¡�àKãì�à "³áƒ A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹ìA—¡à? :- "Òü¤à - Òá¹ƒàÎ ëJàñ¤à”zà¤³, ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - íÅì¹ñKã ºàÒüá¹A¡, 
 "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à : 2013¡ú

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-91
1)  ‘‘šèá� ëW¡R¡ì\º ëºàÒüƒå�à ºàA¡šƒà
 ëA¡ï¤ãÚå �R¡�à t¡¹à³ t¡¹à³ô¡úú
 �R¡�à ëÅ ¬́ã¤à t¡àÒü¤R¡ ¢¡́ šàv¡û¡à
 �R¡�à t¡́ ¬ã¤à ºãºà Úà*¹ç¡ì¹...¡úú’’
³�B¡ã #îÅKã "ìÒï¤à šì¹ñ "áÎ #îÅKã ºàÒüá¹A¡ "³ƒKã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú íÅì¹ñ¤áÎ 

 A¡�àì�à "³Îåñ ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ ÒàÚÚå¡ú
2)  ‘‘á�³àÒüKã #îÅìƒà’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à? 

 A¡�à�à Òü¤ì�à?
3)  ‘‘l¡à. ¹à\Aå¡³à¹ ¤³óàKã &A¡àS¡ã J¹à’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà A¡�à�à 
 Òì–ƒàA¡šìK?
4) ‘‘á�ìÚi¡¹ "³áƒ ÎàáÒt¡̧ Kã Þàì¹ñ J¹à’’  (2006) ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤Kã 

 ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK?
5) ‘‘"R¡à*¤ãìƒà 'Kã Òü³àá�’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³Îåñ A¡¹ ¬́à 

 ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à?
³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ \å� 15, �àñ\ �åá³€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà 

šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º hueiyenliteraryquiz@gmail.
com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, 
³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà 
³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú 
ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü áºi¡ì¹á¹ Aå¡̧ Òü\-90Kã "Wå¡́ ¬à šàl¡üJå³ �à¤ã¹A¡áJ¤áÅñáƒ

1) ët¡àñ¤ø³ á\ì¤à�, ºàñá\ñ "ìW¡ï¤à ³Jà íºA¡àÚ - (1,2,3,4,5)
2) �àñ\³ ëšø³Aå¡³à¹, W¡¹àñšà€ ³�ãñ íºA¡àÚ - (2,3,5)
3) ¹à\Aå¡³à¹ ëK¹ã�, šå¹à�à ¹à\¤àá¹ ë�àñî³¤åñ - (1,2,3,4,5)
4) "�–ƒAå¡³à¹ Jågà³Úè³, t¡à*ì�àñ "Úåñ¤à ³ÚàÚ íºA¡àÚ - (1,2,3,4,5)
5) ³àÒüÑ•à³ ¤å‹, W¡ãñR¡à³Jà ³àÒüÑ•à³ íºA¡àÚ - (1,2,3,4,5)
6) áÒ\³ "ì\³, šà€ìÅàÒü šàió¡ 4 ºàÒü Ò¹à*¤åñ ³�àA¡ - (1,2,3,4,5)
7) ëA¡ ë³³ã, ³Úàñ Òǘ £¡àº - (1,2,3,4,5)
8) áW¡ì¹à³ Îå¹á\€, ³Úàñ Òǘ £¡àº - (1,2,3,4,5)
9) ºàÒüÅø³ &ìº�à, ët¡àšìJàñ�àñ³ìJàR¡ - (1,2,3,4,5)
10) ët¡àñ¤ø³ ë\³Îì¤à–ƒ, t¡àA¡ìÚº ëA¡àìºà³ íºA¡àÚ - (1,2,3,4,5)
11) á�Úà³ ¹àì\™ ºåÞàñ, �àñî³¤–ƒ �à* A¡³ìšÃG - (1,2,3,4,5)
12) ³àÒü¤³ A¡àR¡\à ¬́à í³ît¡, ëºàÒüt¡àñ Jåì�ï ³�ãñ íºA¡àÚ - (1,2,3,4,5)

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü áºi¡ì¹á¹ Aå¡̧ Òü\- 90Kã áÞ�¹
á�Úà³ ¹àì\™ ºåÞàñ, �àñî³¤–ƒ �à* A¡³ìšÃG (ë‰àƒà áÞ�¹ *ÒüJø¤à)

áºi¡ì¹á¹ Aå¡̧ Òü\ 90Kã ëÅºKã ³�à "áÎ áÞ�¹ *Òü¹¤à ³ã*Òü "áÎKã 
ë¤S¡ &A¡àl¡ü–i¡t¡à *Òü�à ÒàšáW¡g¹Ká�¡ú


