
Monday,  April 03, 2023, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Aå¡Òü&º ³Úà³—à \šàá�\ Aå¡Òü&º ÒàÚ�à JR¡�á¹¤áÎ A¡à ëÒ�à ºè´¬à l¡üìW¡A¡ �ìv¡¡ú ³áÎ 
W¡àl¡ü¹àA—¡à Nøà³ 250 ºè´¶ã "³áƒ W¡Òã "³ƒà ³¹ê¡³ 250-280 ³åA¡ ëA¡àA¡Òü¡ú \šàá�\ 
Aå¡Òü&ºáÎ ëÚñ¤ƒà ºà¤à "³áƒ "ì³à³ Òü¹àÚ ºàÚ�à Jì–ƒàA¡šà R¡´¶ã¡ú ºà¤à *Òü¹K�à 
³ìJàÚKã ³�¤àv¡û¡à J¹à šãA¡áÅ�à ¤øàl¡ü� "³áƒ "³å¤à ³Wå¡�à šàA—¡à ëÒï¤à ë�ñ�¤ãKá�¡ú 
Aå¡Òü&ºKã ³¹ê¡³áÎ Nøà³ 10 ³åv¡û¡³A¡ ºè´¬á��à ëÚ¹ê¡³ "³à íº¹Kà W¡à¤à R¡³ƒ¤à A¡àR¡¤åKãáƒ 
³áÎ�à ³×€ áÅ–ƒå�à W¡à¤Îå ÚàÒü¡ú

Aå¡Òü&ºKã A¡à�¤áÅñ @ -Aå¡Òü&ºáÎ Úà³—à R¡�à ³šåñ ³î¹ ¢¡àÒü¡ú
- Òàœà 6 Ç¡¹Káƒ ³Åà W¡à¤à Úàì¹¡ú
- Úà³—à šãA¡šà l¡üìW¡A¡ ³Jº "³à *Òü¤�à ëÅº W¡R¡ƒ�à ³ìA¡à� ëÅ´¬à ÚàÒü¡ú
- Aå¡Òü&ºáÎ ëÚ� R¡à�åƒKã ëÒ�à ³Òà* íº¡ú ³áÎƒà ë¢¡i¡A¡ã W¡àñ Úà³—à Òî”‚¡ú
- Aå¡Òü&º ³¹ê¡³áÎ ëA¡àìºÊì¹àºKã W¡àñ Úà³—à Òî”‚¡ú ³¹³ "áÎ�à "Òº, "R¡àñ Jàv¡û¡�à 

W¡à¤à ÚàÒü¡ú
- Aå¡Òü&º ³¹ê¡³áÎ ³Åà "³áƒ ³¹ê¡³Kã �å¸ìy–i¡Î Úà³—à Úà*¤à ³¹³—à W¡àì\�¤ã ³³àáÅñ�à 

W¡à¤à Úà³—à í¢¡¡ú
íº�¤à ³ìA¡à� Åà¤à @ Aå¡Òü&º ³W¡àáÎ ëÒA¡ *�¤ƒà R¡àÒüá¹¤à ³t¡³ƒáƒ í³ �ãñá��à 

šã‰Káƒ áÅ¤Kã W¡àñ Úà³—à ÞàñÒü¡ú *�¤t¡à R¡àÒüá¹¤à Aå¡Òü&ºáÎ 'ìJàÚ�à í³Åà šã�¤à �ãñá��à 
ëÅ³ Åàƒå�à �´¬ãKá�¡ú "Òà�¤ƒà *�¤ƒKã Òàœà "�ã ¢¡à*¤áƒ Aå¡Òü&º 100 Kã *Òü�à 3 x 
2.5 x 1.5  á¢¡i¡ *ÒüKá� "³áƒ Òàœà 3-6 ¢¡à*¤Kã�à Aå¡Òü&º 50 ƒà 4 x 1.5 x 1.5 
á¢¡i¡ *ÒüKá�¡ú "Òà�¤à Òàœà "³ƒáƒ ³ìJàÚ�à �A—¡¤à #áÅñ šàyƒà �èñ Òà�ãƒå�à ³Åàƒà #áÅñ 
ëW¡à€Ò–ƒ�¤à ëÒà€�¤ãKá� "³áƒ ³áW¡gàA¡Îå J¹à J¹à W¡àÒüì�àAÃ¡Kà �´¬ãKá�¡ú

Aå¡Òü&ºáÅñ Òàœà 3 ¢¡à¹Káƒ ³ìA¡à� "³Kã ³�v¡û¡à "³à ëºà�J€�¹Kà � ¬́ã¤à ÚàÒü¡ú 
ëºà�J€�á¹¤à ³ìA¡à�áÎ i¡àÒüÚ¹ ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú i¡àÒüÚ¹ "³ƒà A¡àJº ³á¹ ë�àA—¡à JàÒüìƒàAÃ¡Kà 
A¡àJº "³ƒà 60 Îã &³ x 60 Îã &³ x 25 Îã &³ *ÒüÒ–ƒå�à Aå¡Òü&º 25-35 ¢¡à*¤à 
"#ñ "ÅàKã ³tå¡ñÒü�à �´¬ã¤à ÚàÒü¡ú Aå¡Òü&º ³ìÅº áW¡A—¡ƒ�¤à ³áW¡� "tå¡´¬ƒå Òàœà 3 Ç¡¹Kà 
A¡A¡�€šãKá�¡ú A¡á¹P¡´¬à íº³àÚ�v¡û¡à *Òü�à Aå¡Òü&ºáÅñ ëÚàA¡šãìK ÒàÚ¹Káƒ ³ìA¡à� 

³�v¡û¡à ÒàášÃ¤à ÞàÒüáÅñáÎ Îã &³ 9 �à�à Òà�ãKá�¡ú Òàœà 5-6 Ç¡¹AÃ¡Káƒ ³ìJàÚáÎ ³¹ê¡³ 
ëA¡àAÃ¡Kìƒïá¹¤á��à l¡üìW¡A¡ "³ƒà 150-180 ÑHÞà¹ ëÎá–i¡á³i¡¹Kã \Kàƒà �´¬ãKá�¡ú 
Aå¡Òü&º ³W¡àáÅñ ëÒA¡ *�¤Kà šåñ 24 í³ šã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³Åà W¡à�¤à ³šèñ ¢¡à¹¤à 

ëÚà�Kƒ¤à *Òü¹Káƒ �åá³€ t¡ì¹€á� Þà€áºîR¡ƒKã šåñ 24Kã ³�åñƒà šåñ 8 í³ šã¹Kà šåñ 
16 šãƒ¤�à ëÒ�à ºè́ ¬à ëÒáÀ¡ú šãKìƒïá¹¤à í³áÎ �åñÅà ³R¡àº �ãñá��à ¢¡ñ¤à ³¢¡³ *Òü¹Káƒ 
ët¡àR¡à�à í³ šã‰KÎå ÚàÒü¡ú

³áW¡gàA¡ šã\¤à @ Aå¡Òü&º ëÚàA¡šƒà ë¤øàÒüº¹ ³áW¡gàA¡ šã\¤à ÚàÒü¡ú ³áÎƒà ë¤øàÒüº¹ 
³áW¡gàv¡û¡à ëW¡R¡Aå¡š/ÞàÒü¹ç¡ "³áƒ "ìt¡à�à ³W¡º Úà�¤ãìK ÒàÚ¹Káƒ ³Jàƒà �³\á¹¤à "Îå³—à 
Úà�¤ãKá�¡ú

ëi¡¤º ¡1@ ³áW¡gàA¡ ëÅ´¬à
 ³W¡º    Êàió¡¹    ëºÚ¹
 ë¤øàÒüº¹ ³áW¡gàA¡   60    45
 Wå¡\àA¡ ³Aå¡š   20    25
 W¡ìK³    22    20
 ëW¡R¡Aå¡š/ÞàÒüAå¡š   08    18
 �å³/á®¡i¡àá³�/á³�ì¹º  -    05
    100   100
ëi¡¤º 2 @ �åñát¡Kã šã\¤Kã W¡àñ
 ³t¡³ (Òàœà)      šã\Kƒ¤à W¡àñ (Nøà³)
 1       5 
 2      22
 3       15
 4       18
 5       20
 5 "³áƒ ³�A¡                   23-25
³W¡à ëÒ�à *�¤à ºà¤à-"ì³à³ �´¶ã�¤à¡ : ³W¡à ëºï�¤à ºà¤à "³Kà "ì³à³ ³R¡àKã 

W¡àñƒà �´¬ãKá�¡ú Aå¡ÒüºáÅñ Òàœà 5-6t¡Kã ³¹ê¡³ ëA¡àA¡šà ëÒï¹KÎå ³W¡à *�¤Kã W¡àñ Þàñ�à 

¢¡ñ�¤à Òàœà 8-10 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà ëºï¤�à ëÒ�à ÞàñÒü¡ú ³ìA¡à� ³�åñƒà Aå¡Òü&ºáÅñ 
Úà³—à áW¡�à �´¬ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú �åñáÅ€ �åñÅà ³¹àñ A¡àÚ¤à ³¢¡³ *ÒüKá�¡ú A¡á¹P¡´¬ƒà ºà¤Kà 
"ì³à³Kà ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�à �´¬ã¹Káƒ ºà¤à ÒàšÃ¤à ³tå¡ñ �åá³€ 4á� íº¹Kà ³W¡à ëA¡à�¤à 
³¹ê¡³ ëºï¤ãKá�¡ú ³¹ê¡³ á�ñá��à ëA¡àA—¡¤à ³áW¡gàA¡ A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à �ãñá��à šã\¤ãKá�¡ú 
³W¡àKãƒ³v¡û¡à ëA¡à�Kìƒïá¹¤à ³¹ê¡³áÅñ �´¬à ³t¡³ƒà ³ìt¡à� "tå¡´¬�à ³�åñƒà íºÒÀKà J¹à 
šàA¡šƒå�à ³�A¡ �´¬ãKá�¡ú Òàœà "³à ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà íº¤à ³¹ê¡³áÅñ ëA¡à�¤à Åãá\�¤à 
ÚàÒü¡ú ³¹ê¡³áÅñ ëA¡à�¤à ÒàšJø¤à ³tå¡ñƒà ³W¡à ëA¡à�¤Kã ³t¡³áÎ �åá³€ 17-18á� W¡R¡Òü¡ú

Aå¡Òü&º ³W¡à ëÅ�¤à : Aå¡Òü&º ³W¡à ëÒA¡ *�¤Kà ³ìJàÚƒà šãKìƒïá¹¤à í³ÅàKã W¡àñáÎ 
21-240 ¢¡à*¤á�¡ú ³áÎƒà �åá³€ 4/4á� íº¹Kà 2.80 ëÎºáÎÚÎ Ò”‚Ká�¡ú ³¢¡³ "³Kà 
"³Kà "#ñ "ÅàKã W¡àñ ëJ�¤Kã ³tå¡ñÒü�à J«àÒüƒKã ºàÚ¤à ³*ñáƒ 'ìJàÚ�à šãá¹¤à í³ÅàáÎ 
Þà€ìº ÒàÚ¹Káƒ í³ ³�àv¡û¡à šè�à t¡àáÅ–ƒå�à íº¤à l¡üKá�¡ú "³ì¹à³ƒ�à šãá¹¤à í³Åàƒå ëÒ�¤à 
*Òü¹Káƒ Aå¡Òü&ºáÅñ ºàš—à íº¤à ë�ñ�Ká�¡ú

Aå¡Òü&ºKã ³¹ê¡³ @ Aå¡Òü&º�à Òàœà 5-6 Ç¡¹Káƒ ³¹ê¡³ ëA¡àA¡šà ëÒï¹A¡Òü¡ú "Úà ¬́�à 
�åá³ƒàñÞàÒü¹³ƒKã ³t¡³ƒà ³¹ê¡³ ëA¡àA¡Òü¡ú ³¹ê¡³ "³�à Nøà³ 9-10 ³åA¡ ºè´¶ã¡ú Aå¡Òü&º 
³¹ê¡³ "³ƒ�à #áÅñKã W¡àñ�à 74%, ëšøàái¡�Kã W¡àñ�à 13%, ë¢¡i¡A¡ã W¡àñ�à 11%, 
A¡àì¤àÒàÒüì‰i¡A¡ã W¡àñ�à 1% "³áƒ ³áÎƒà ëA¡àìºÊì¹àºKã W¡àñ Úà³—à Òî”‚¡ú

Aå¡Òü&ºKã ³Åà (á³i¡) @ ëÅ³ìƒàAÃ¡¤à Aå¡Òü&º W¡à¤à Úà¤à ÅàìƒàñáÎ 70-73% á�¡ú 
ºà¤Kà "ì³à³Kà ºè´¬Kã W¡àñáÎ "ì³à³—à ëÒ�à ºè´¶ã¡ú

ºàÚ�à-t¡ãº�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà @ Aå¡Òü&ºKã šåá�áÎ "#ñ "ÅàKã ³Jà Úà³—à ëšàáÀ¡ú 
³¹³ "áÎ�à *�¤ƒà R¡àÒüá¹¤à ³t¡³ƒKã ëÒï�à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ A¡Úà "³à ëºï¤ã¤à, í³ 
�ãñá��à šã¤ã¤à Úà³—à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³ìJàÚKã ºàÒü®¡ ÎàÒüA¡ºáÎ Úà³—à ët¡�¤à ³¹³—à ëÒïá\A¡ 
¢¡à*¤áƒ ái¡A¡à �àìƒàA¡šà �€yKà t¡ãº ÒãƒàA¡ �à¤áÎ ët¡ïá‰¡ú ³ìJàÚƒà Úà³—à A¡´¶� *Òü¤à 
ºàÚ�à ÒàÚ¹Káƒ ³á� "R¡àñ¤à ¢¡àÒü¤à, "ìR¡ï¤à ¢¡àÒü¤à "áÎ J¹à ë�ñî�¡ú ³áÎKã ºàÚ*ñáÎ 
l¡ü¹AÃ¡Káƒ ³�àA¡ �A¡šà, "JR¡ "îÒKà t¡à�¤ãƒå�à R¡�à ºàìÚñ¤ãìÒïKá�¡ú Aå¡Òü&ºáÎ ëÚ�P¡³—à 
ºàÚ�à A¡Úà ëW¡�Kì–ƒ "ƒå¤å J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤áƒ ëW¡A¡áÅ�à ºè-�à�à ëÚàA¡šã¤áÎ�à J«àÒüƒKã 
³¹ç¡ *Òü¤à ë�ï*ñ "³á�¡ú ³áÎ ët¡ï¤ã¹Káƒ áÅ¤Kã W¡àñ Ò”‚¤Kà ëÒ�à ëÅì–ƒàñ íº�à ëºàÚ¤à 
R¡³Ká�¡ú=

ÈoÚåñ "áÎ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤Kã áÅ�¢¡³ƒà ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à Òã¹³ A¡Úà "³ƒà Åãá\�¤à 
Úà¤à ëšà€º³ "³á�¡ú ÈoÚåñ Åãá\�¤�à "ìA¡àÚ¤Kã #áÅñ �åñáÅv¡Îå ë³à€áÅì–ƒ, 'ìJàÚ�à 
ºàÚ�à ¢¡ñ¤Kà ëºàÚ��à Åãá\�¢¡³ Úà³—à íº¡ú ÈoÚåñ "áÎ šà´¬ãáÅñƒà ³áW¡gàA¡ šã�¤à 
ëšà€º³ "³à *Òü�à, ºàÚ�à t¡ãº�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡šƒà Åãá\�¤à Úà¤à ëšà€º³ "³à *Òü�à 
"ƒåKà ³¢¡³ "³ƒà íº¤à ³ÒãA¡ ³t¡àÒüáÅñ ³àR¡Ò�¤�áW¡ñ¤à Òã¹³ A¡Úàƒà Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú 
R¡áÎáƒ *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ šàÚJ€�¤à "³Îåñ ³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü-A¡àR¡ìºà–ƒà W¡R¡áÅ�¤à šõá�¤ã 
šè ¬́�à ëÒà€�¹áAÃ¡¡ú ³áÎƒà ³¹àñ A¡àÚ�à Úà*á¹¤à šà ¬́ã�à W¡àñ Úà³—à ƒ¹A¡à¹ íº¤à ³áW¡gàA¡áÅñ 
"³áƒ šà´¬ã�à W¡àñáƒ Úà³ƒ�à ëÅàÚƒ�à W¡R¡ƒ¤à Úà‰¤à ³áW¡gàB¡ã ³W¡ºáÅñ Ç¡�à Úà*¤�à ³¹³ 
*Òüƒå�à áÅá\�¤à ³t¡³ƒà íº¤àA¡ íºÒà*Îå ¢¡K€Ò�¤Kà ëºàÚ��à ë³à€áÅÀå¹¤à #áÅñ 
�åñáÅ€ ëÅñìƒàA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

³t¡³ Åàñ�à Jè€ìÅ³Kã Òà¹ JA¡ ÒàšÃKà Èá”‚, ÈoÚåñ "³áƒ šà´¬ã-áÅñ¤ã šx¹Kà 
*Òü¤à Òà¹ Åãá\�¹v¡û¡¤�à 'ìJàÚKã ëºï¢¡³áÅñKã íºÒà* "ÎåB¡ã ³át¡A¡ ë�³ìJø¡ú ëÒïá\
áv¡û¡ 'ìJàÚKã ëºï¢¡³áÅñ "áÎ Jè€ìÅ³Kã Òà¹ W¡àñ Þàñ�à W¡àÒü¹¤Îå ëšàìxàA¡ ³át¡A¡ W¡à�à 
šåì�àA¡šáƒ R¡ Ã́ìv¡ûö¡¡ú ëºï¢¡³áÅñ "áÎ ëšàìxàA¡ ³át¡A¡ W¡à�à áºÅàñ áÅ€�à šåì�àìB¡ ÒàÚ¹¤áƒ 
Èá”‚ ÈoÚåñ Åãá\�¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú Èá”‚ ÈoÚåñ Åãá\�¤�à ëšàìxàA¡ ³át¡A¡ W¡à�à "³áƒ 
áºÅàñ áÅ€�à šåì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñ¤à JA¡ �v¡�à šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ ¢¡ñÒ�¤ƒà ³¹ç¡ *Òü¤à 
ë�ïƒàñ ëºïKìƒïá¹¤à íº¤àA¡ ëÒà³ ëÒà³ ºà*Ò�¤à, íº¤àv¡û¡à #á�º Aå¡Òü�à ¢¡àá\–ƒå�à � ¬́à, 
Úà*¢¡³ ë�àA¡šà ³áW¡gàB¡ã ³W¡º Ç¡�à Úà*¤à "³áƒ šà ¬́ãáÅñ�à ëÒï¤ƒà A¡à�¤à šã¤à "áÒñ¤à 
\ã¤áÅñKã ³Åãñ ëÒ�K€Ò–ƒå�à A¡à�¤à šã¡ú

ÈoÚåñƒà Úà*á¹¤à ³W¡ºáÅñ :- ÈoÚåñKã "šè�¤à Å¹ç¡B¡ã W¡àƒà 95áƒ #áÅñá�, "ƒåKà 
W¡àƒà 2.5�à Úåá¹Úàá�¡ú ëºàÚ��à W¡àƒà 2.5 "³�à šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ ³JºáÅñ ëÒàì³óà� 
&gàÒü³�áW¡ñ¤á�¡ú ÈoÚåñƒà ³šèñ *Òü�à �àÒüìyàì\�Kã ³JºáÅñ ë¢¡àÎ¢¡¹Î "³Îåñ 
ëšài¡àáÎÚ³Kã ³*ñáÅñ, ëA¡ºáÎÚ³, Îº¢¡¹, ë³Uàá�\, "àÒü¹�, ÎàÒüìt¡àáA¡� 

ëºA¡ìi¡àÎ�áW¡ñ¤áÅñ Úà*Òü¡ú
ÈoÚåñKã Åãá\�¢¡³ :- ÈoÚåñ "áÎ #áÅñƒà ³Òã ºàñì�àA¡ÒÀKà šà ¬́ãƒà š´šA¡ã ³ìt¡ñ�à 

A¡à�à ÚàÒü¡ú ÈoÚåñ "³Îåñ "ìt¡à�à ëšà€º³áÅñKà Úà�áÅ�¹Kà ëÅ´¬à ëšà€ì�àA¡áÅñ�à 
šà´¬ãáÅñKã ³áW¡gàA¡ *Òü�à Åãá\�¤à ÚàÒü ú Jåƒ³ J¹ƒñ šg¹¤ƒà, Panchagvya, Pot 

manure (W¡¢å¡Kã Òà¹) š�¤à ÚàÒü¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ ÈoÚåñ Úà*�à ëÅ ¬́à ëšà€ì�àA¡áÅñ�à 
×�Kƒ¤à ³¹ê¡áÅñƒà Úà*¹A¡šà �€yKà íº¤àv¡û¡à íº¹´¬à ºàÚ�à ëšàA¡Ò�¤à ³ÒãA¡áÅñ 
³àR¡Ò�¤à "³áƒ "ìÒï¤à šà´¬ãáÅñƒà t¡à¤à t¡ãº�à ºàÚ�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñ¤à 
ëšà€º³áÅñ Jåƒ³ *Òü�à  ¤ã\á³i¡, ¤øÕ¡àÊöà�áW¡ñ¤áÅñ ëÅ´¬à ÚàÒü¡ú

1) #áÅñKà Úà�áÅ�¹Kà šà´¬ãƒà Åãá\�¤à :- ÈoÚåñ áºi¡¹ 10�à #áÅñ áºi¡¹ 90ƒà 
Úà�áÅÀKà ëÅ´¬à ³Òã�à š´šA¡ã ³ìt¡ñ�à šà ¬́ãáÅñƒà A¡à�ã¤à ³t¡³ƒà šà ¬́ãáÅñ ÅàìÒï ¢¡�à 
Òü�J€ºA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú "Îå³—à ëÅ´¬à ³Òã áºi¡¹ 200�à ëºï ëºï¹àA¡ ³W¡à (&A¡¹) 
"³ƒà A¡à�ã¤à ÚàÒü¡ú *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñKã ³t¡³ƒà Åãá\�á¹¤à šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡áÅñ "ƒå t¡š—à 
t¡š—à �àìƒà¹A¡š�à ³¹³ *Òüƒå�à šà ¬́ã�à Úà³—à ƒ¹A¡à¹ íº¤à ³t¡³ƒà ëA¡à�ƒƒå�à W¡à*ƒ³ á��¤à 
Úà*Òü¡ú "áÎP¡ ¬́à t¡àgàƒà šà ¬́ãKã ³�àáÅñƒà ÈoÚåñ ³Òã A¡à��à šà ¬́ãKã ³áW¡gàA¡áÅñ ¢¡ñÒ�¤à 
JA¡ �v¡�à ëÒàì³óà�áÅñ ¢¡ñÒ�¤à "³áƒ ³ìR¡à–ƒà Úà*á¹¤à ë¤Cá¹Úà, ¢¡UÎ, ë�³àìi¡àƒ, 
®¡àÒü¹Î ³àÒüìA¡àšÃà\³ "³áƒ t¡ãºáÅñƒKã šà´¬ã�à R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¬Kã Åáv¡û¡ ÞàR¡J€Ò–ƒå�à 
ëšàìxàA¡ ëÒ�à šåì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú ÈoÚåñKã "ìÅ´¬à ³Òã "ƒå šà´¬ãáÅñƒà �åá³€ 10-
15 A¡à�¹Kà A¡à�ã¤à ÚàÒü¡ú

2) �àKƒ¤à šà´¬ãáÅñ át¡ñ¤à :- áºñì�àB¡ƒ¤à šà´¬ãKã W¡à¹àáÅñ/"A¡A¡šà šà´¬ãKã 
Å¹ç¡A¡áÅñ�áW¡ñ¤Kã ³¹à/�àKƒ¤à ³àÚîA¡ "ƒå ÈoÚåñƒà á³�i¡ 15-20P¡´¬à át¡ñºKà 
�àìƒàAÃ¡¤áƒ šà´¬ãáÅñ áÒñ¤Kã W¡àñ ÞàñÒü¡ú

3) ëºï¢¡³ "ƒå ³šèñ ¢¡à�à Wå¡³�Ò�¤à :- ÈoÚåñ áºi¡¹ 20�à #áÅñ áºi¡¹ 80ƒà 
Úà�áÅÀKà íº¤àv¡û¡à W¡àÒü¤ãƒå�à ëºï¢¡³ "ƒåKã íº¤àA¡ "ƒå #áÅñ "³Îåñ ÈoÚåñKã ³áÒ�à 
³ì¹àº "³à Wå¡³�Ò�Jø¤áƒ íº¤àv¡û¡Kã ëšàA¡šà Úà¤à ºàÚ�à A¡Úà "³ƒKã R¡àA¡ì�àA¡šƒà 
³ìt¡ñ šàñÒü¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ ³áÎƒà Úà*¤à šà ¬́ãKã ³áW¡gàA¡áÅñ�à ³¹³ *Òüƒå�à šà ¬́ãáÎ�à 

³áW¡gàA¡ �ãñá��à Åãá\�¤à R¡´¬Kã Åáv¡û¡ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú t¡ìÅñ�à ÒàÚ¹¤ƒà Spinach 

(šàºñÅàA¡ ³Jº) "³áƒ ³�à W¡à¤à šà´¬ãáÅñKãƒ³A¡ ÈoÚåñ "áÎ J«àÒüƒKã ¢¡¤à Òà¹ ³Jº 
"³á�¡ú

ÈoÚåñ�à šã¤à A¡à�¤áÅñ :-
(") šà ¬́ãáÅñ W¡à*J€Ò�¤à :- #áÅñ áºi¡¹ 8-9ƒà ÈoÚåñ áºi¡¹ 1-2 ÒàÚ¤áƒ (10%-

20%) ÈoÚåñ Úà*¤à ³ÒãáÅñ šà´¬ãƒà A¡à��à šà´¬ãKã "Þàñ¤à, ³�àKã "Åàñ¤à "³áƒ 
"šàA¡šà ëºàÚ��à ³�à ³Åãñ ëÒ�K€Ò–ƒå�à ëšàìxàA¡ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

("à) šà ¬́ãáÅñƒà Úà*¤à ³W¡àA¡ :- ÈoÚåñ Åãá\�¤à šà ¬́ãáÅñƒà ëšøàái¡� "³áƒ ëAÃ¡àì¹àá¢¡º 
Úà*¤Kã W¡àñ ÞàñJ€Ò–ƒå�à ëšàìxàA¡ ëÒ�K€Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

(Òü) íº¤àA¡ íºÒà* ¢¡K€ÒáÀ : íº¤àv¡û¡à ÈoÚåñ W¡àÒü¤à ëºï¢¡³Kã íº¤àA¡ "ƒåƒà Úà*¤à 
šà´¬ãKã ³áW¡gàB¡ã W¡àñ Þàñ¤Kà ëºàÚ��à íº¤àB¡ã íºá¹B¡ã *Òü¢¡³ ë�àA¡šà ³*ñ "ƒå W¡š 
W¡à�à *Òüƒå�à šà´¬ãáÅñ�à ëÒï¤ƒà JåìƒàñW¡à¤à ³¢¡³ "³à *ÒüÒáÀ¡ú

(#) ºàÚ�à t¡ãº�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà :- ÈoÚåñƒà Úà*á¹¤à Úåá¹Úà ÒàÚ¤à ëšà€º³ "áÎ 
"áÒñ¤à \ã¤ "Úà ¬́ƒà ³Åà ëÅàA¡�ãñR¡àÒü *Òü¡ú ³¹³ "ƒå�à šà ¬́ãáÅñƒKã ºàÚ�à "³áƒ t¡ãº�à 
R¡àA¡ì�àA¡šƒà "ìW¡ï¤à ³ìt¡ñ *Òü¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ ³áÎƒà Úà*á¹¤à íÒ�ƒ¤à ³�³ "áÎ�à 
šà´¬ãáÅñƒKã t¡ãºáÅñ t¡àì”‚àA¡šƒÎå ³ìt¡ñ *Òü¡ú

t¡ìÅñ�à ÒàÚ¹¤ƒà ÈoÚåñ "áÎ šà´¬ãáÅñKã "¢¡¤à Òà¹ ³Òã "³à *Òü¤Kà ëºàÚ��à 
t¡ãº�à ºàÚ�à A¡ÚàƒKãÎå R¡àA¡ì�àA¡šƒà "ìW¡ï¤à ³ìt¡ñ *Òü¤�à R¡áÎKã *ÀáAÃ¡¤à ëºïl¡ü 
A¡àR¡ìºà� "áÎƒà ÈoÚåñ¤å A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\�¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "³à *Òüì¹¡ú 
Èo "³�à ë�àñ³ƒà áºi¡¹ 9ƒKã 35 ¢¡à*¤à šåìJàA¡šà R¡á´Ã¤à "áÎ A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à 
ëºïáÅ�¤ãƒå�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à Åãá\�¤à Úà¤à ³*ñƒà Åãá\�áÎ¡ú ³áÎ�à ëºïl¡ü¤ƒà 
W¡R¡Kƒ¤à ëÅº Ò”‚Ò�Ká�¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ Jè€ìÅ³Kã ÒãƒàA¡ ³JºáÅñ Åãá\�¤ƒKã 
ë�àB¡ƒ¤à × ëW¡�¤à ëšà€º³áÅñ Ò”‚Ò�¤à R¡³Ká�¡ú ³¹³ "ƒå�à *Kóàá�A¡ "³áƒ ³ìÒïÅà 
ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�ƒà ºàA¡šà Úà�¤Kãƒ³A¡ íºá¹¤à ÈoáÅñ�à šåì�àáAÃ¡¤à ÈoÚåñáÅñ A¡àR¡ìºà� 
Wå¡³—à Åãá\�¤à ëÒï¹áÎ¡ú=

R¡àyû¡à ÒàÚ�à JR¡�¤à R¡à ³Jº "áÎ ³Åà Úà³—à A¡�¤à, "¢¡ñ¤ƒà W¡à¤à "³áƒ A¡Úà ¢¡v¡¤à 
#áÅñƒÎå íº¤à íÒ�¤à R¡à ³Jº "³á�¡ú R¡à ³Jº "áÎ W¡à¤ƒà ³áW¡ *Òü¤à "àÒü¹� "³áƒ 
ëšøàát¡�Kã W¡àñ Þàñ�à ¢¡ñÒü¡ú ³³ºÎå Úà³—à t¡àR¡Òü¡ú R¡à ³Jº "áÎ ³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñƒà Úà³—à 
A¡à�¤à šã¤à "³Îåñ ÒãƒàA¡ *Òü�Îå Åãá\�¤à "³áƒ ºàÒü Jå¹ç¡ ¬́�áW¡ñ¤ƒÎå Åãá\�¤à ³¹³—à ³ãÚà³—à 
Úà³—à šà³—¤à R¡à ³Jº "³à *Òüá¹¡ú ³¹³ "áÎ�à R¡à ³Jº "áÎ A¡à ëÒ�à ¢¡àìƒàA¡áJ¤�à R¡áÎáƒ 
³å€áJ¤à Úà¤Kã "áA¡¤à íºì¹¡ú šè³—³A¡ "áÎKã ³¹³—à Jè€ìÅ³Kã *Òü¤à ³W¡à šåì�àA¡šà "³Îåñ 
ëÚàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à *Òüá¹¡ú

³¹ê¡³ ëA¡àA¡šKã ³t¡³ "³áƒ ³¹ê¡³Kã W¡àñ :-
-W¡Òã "³ƒKã ëÒ�¤à "³Îåñ Nøà³ 150 ºè́ ¬à R¡àáÅñ "áÎ ³¹ê¡³ ëA¡àA¡Ò�¤à Úà¹¤à R¡àáÅñá�¡ú
-W¡Òã "³ƒà ³¹ê¡³ "³åA¡ Jv¡û¡³A¡ ëA¡àA¡Òü¡ú ë�àñ\å šà”‚à ³¹ç¡ *Òü�à ÒüìR¡� �àƒà ³¹ê¡³ 

ëA¡àA¡Òü¡ú
- ³áš "³�à ³¹ê¡³ 15,000ƒKã 20,000 ¢¡à*¤à ëA¡àA¡Òü¡ú
R¡àyû¡à ³W¡à šåì�àA¡šà :- ³ìÒïÅàKã *Òü¤à ³¹ê¡³ ëA¡àA¡šKã ³*ñ : #áÅñ A¡à ëÒ�à ºå�à 

íºt¡¤à W¡à*¹àA—¡à ëÎá–i¡á³i¡¹ 30 ë¹à³ ºè¤à #áÅñƒà ³¹ê¡³ ëA¡àA¡Òü¡ú W¡à*¹àA—¡à ëÎá–i¡á³i¡¹ 
5-6 Jv¡û¡³A¡ ºè¤à ³¢¡³ƒÎå ³¹ê¡³ "ƒå³A¡ ëA¡àA¡Òü¡ú R¡à "ì³à³—à ³¹ê¡³ ëA¡àA—¡¤Kã ³ìA¡à� 
ëÅ´¶ã¡ú R¡à "ì³à³ "³Îåñ ºà¤à "�ã�à ³ìA¡à� "áÎƒà šè�à íºá³�Ká� "³Îåñ ë�àñ\å �à 
ëÒï¹A¡šKã ³t¡³ƒà ³¹ê¡³ ëA¡àA¡šà ëÒï¹B¡á�¡ú ³¹ê¡³áÅñ "áÎ #áÅñ ³�åñƒà ëÒï¤à �àšã-
áÅñ¤ãƒà �œæ�à íºKá�¡ú

- "ì³à³—à ³¹ê¡³ ëA¡àAÃ¡A¡šKà ³ìA¡à–ƒKã ë�àA¡Jø¤à ³tå¡ñƒà R¡à ºà¤�à ³¹ê¡³áÅñ "ƒå ³W¡à 
*ÀA¡áy¤à ¢¡à*¤à Åñƒå�à íºKá�¡ú

³¹ê¡³ ëA¡àA—¡¤Kãƒ³A¡ � ¬́à R¡àáÅñKã ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ :-
- R¡à ³¹ê¡³ ëA¡àA¡Ò�¤Kã ³Åà ¢¡¤à R¡à � ¬́à t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú ¢¡\�à Jì–ƒàAÃ¡¤à R¡à ÒàÚ¤áƒ 

"ì³à³-ºà¤à "�ã "áÎ ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�à šåáJø "³³³ƒà �³Ká�¡ú
- ³¹ê¡³ ëA¡àA¡Ò�¤Kãƒ³v¡û¡áƒ Nøà³ 150-200 ¢¡à*¤à ºè́ ¬à "áÎ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à í¢¡¡ú
- ¢¡àÒüì¹–ƒKã º³t¡à �àKã ³�åñƒà ºà¤à-"ì³à³ Jì–ƒàAÃ¡Kà ºè-�à�¤à šåáJø W¡à*¹àA—¡à á³i¡¹ 

10 Åàñ¤à á³i¡¹ 5 šàA¡šà "ƒåKà á³i¡¹ 1 ºè¤à "³áƒ #áÅñ�à W¡à*¹àA—¡à á¢¡i¡ 3 ë¹à³ ºè�à 
� ¬́ãKƒ¤á�¡ú

- ³šèñ ³î¹ ¢¡\�à ¢¡àÒ�¤Kãƒ³v¡û¡à R¡àKã "¹ê¡ ¬́Kã W¡àƒà 10 ë�àñ³ƒà šã\¤ãKƒ¤á�¡ú 
ëšøàát¡�Kã W¡àñ�à W¡àƒà 30 *ÒüKƒ¤á�¡ú

- R¡àKã, Já\ñKã ³Aå¡³ "³áƒ ëW¡R¡Aå¡š 9:1Kã W¡àñƒà á®¡i¡àá³� "³Îåñ á³�ì¹º ÒàšÃKà 
šã\¤ãKƒ¤á�¡ú

³¹ê¡³ ëA¡àA¡Ò�¤Kã R¡à "ì³à³-ºà¤à Jì–ƒàA¡šà :-
- Nøà³ 150ƒKã 300 ¢¡à*¤à ºè³—à ³šèñ ³î¹ ¢¡à¹¤à R¡àáÅñ "ƒå Jì–ƒàv¡ûå¡�à �³Ká�¡ú
 ºà¤à     "ì³à³
1) ë\�àÒüìi¡º ëšášºà "ƒå ³áW¡� tå¡´¶ã 1) ë\�àÒüìi¡º ëšášºà "ƒå ³tå¡³
"³áƒ šãv¡û¡A¡ ët¡ï¹Kà ÅàñKá�¡ú  "³áƒ ³¹ê¡³ ë�àAÃ¡A¡¢¡³ ³Jåº šà�¤à 
     l¡üKá�¡ú
2) ëR¡ï¹ç¡�¤à ³Wå¡ *ÒüKá�¡ú   2) ³Jà �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå R¡àñîº�Ká� 
     "³áƒ ³tå¡³ t¡à¹Kà W¡à*ì�àB¡á�¡ú
ëÒà¹ì³à� Åãá\�¤Kã ³*ñ : áÅì”‚ái¡A¡ ëÒà¹ì³à� Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà *®¡ài¡àÒüi¡, 

*®¡àášø³ �€yKà *®¡à &¢¡ 'W¡ �€yKà ëKàì�àìšøà "áÎ R¡àKã "¹ê¡ ¬́à áA¡ìºà "³ƒà á³áºNøà³ 
0.5ƒKã 0.8 A¡à�ãKá�¡ú R¡à ºà¤ƒà A¡à�à W¡àñƒKã "ì³à³ƒà A¡à�à ÒãƒàB¡ã W¡àñ�à W¡à*¹àA—¡à 
Å¹ç¡A¡ "�ã *ÒüKƒ¤á�¡ú

ÒãƒàA¡ "áÎ R¡àKã ³�A¡ �ñ¤à Å¹ç¡B¡ã ³ÅàKã ³Jàƒà ³î³ì¹à³ J¹à *Òü¹š�à 450 &Uºƒà 
A¡à�ãKá�¡ú ÒãƒàA¡ "áÎ A¡à�ƒà ÒàÒüìšàƒì³óº �€yKà Òü�åáº� áÎá¹g Åãá\�Ká�¡ú

³¹ê¡³ ëA¡àA¡Ò�¤à :
- ëÒà¹ì³à� A¡àšJø¤à R¡à ºà¤à "³áƒ "ì³à³áÅñ ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�à šåñ 15ƒKã 20 

¢¡à*¤à �´¬ãKá�¡ú "ƒåƒKãáƒ R¡à ºà¤à "ƒå ëºïì�àAÃ¡Kà á¹šøƒáC®¡ šàió¡ "ƒå "¹ç¡¤à A¡àái¡�à 
A¡A¡�€A¡á�¡ú ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà ºà¤Kã ëi¡Îái¡Î "ƒå ëºïì�àAÃ¡Kà ëJà� ³W¡àƒà 0.9% ëÎºàÒü� 
ÒàÚ¤áƒ �å³áÒ W¡àƒà 0.9 Úà*¤à #áÅñ J¹à Òà�ã¹Kà t¡A¡JàÒüKá�¡ú ³�ñƒà "ì³à³ƒKã ³¹ê¡³ 
"ƒå t¡š—à ³¤åv¡û¡à ³³àR¡ìºà³ƒKã ³á�ñìºà³ƒà �à–ƒå�à ëºïì�àB¡á�¡ú "³�à ³¹ê¡³áÅñáƒ 
ÒUà³šàº ³Wå¡ *ÒüKá� "³áƒ ºñJ€A¡á�¡ú ëºïì�àAÃ¡¤à ³¹ê¡³áÅñ "ƒå "¢¡¤à šày "³ƒà 
Òà�ãKá�¡ú

¢¡áió¡ºàÒüì\Î� : l¡üìW¡B¡ã ³tå¡ �€yKà iå¡á¹P¡ ¬́à Åãá\�ƒå�à "ì³à³Kã ³¹ê¡³ "³áƒ ºà¤Kã 
ëi¡Îái¡Î t¡A¡JàÚ¹Kà  ëÅ ¬́à ³Òã "ƒå ët¡à€áÅ�Ká� "³áƒ #áÅñ á³áºNøà³ 1-2 Òà�ãKá�¡ú

- ët¡à€áÅ�¹¤à ³¹ê¡³áÅñ "ƒå #áÅñ�à "�ã¹A¡ "× Ã́A¡ W¡à³ì�àB¡á�¡ú

- ¢¡áió¡ºàÒü\ ët¡ï¹¤à ³¹ê¡³ "ƒå ëA¡àÒüì¹àA¡ ëA¡àÒü�à Úà³—à �šA¡�¤à *ÒüKá� "³áƒ ³t¡³ 
šè³—³v¡û¡à #áÅñKã ³Jà �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡à íºKá�¡ú

- ³¹ê¡³áÅñ "ƒå ët¡àR¡à�¤à i¡¤ "³ƒà �³ƒå�à ëW¡A¡áÅ�à � ¬́ãKƒ¤á�¡ú
³W¡à *ºÒ�¤à : #áÅñ #ìW¡º íº¤à *ÒüKƒ¤á�¡ú ³¹³ "ƒå�à šÃàáÊB¡ã i¡¤áÅñƒà � ¬́ãKá�¡ú 

i¡¤áÅñ "áÎƒà #áÅñ ë�àA¡¢¡³ ³Jå�áÅñ ÒàšA¡á�, ³Jå�áÅñ "ƒåƒà "šãA¡šà ³Jå�Kã A¡àTº�à 
Aå¡šÃKà "ìÒ�¤à #áÅñáÅñ "ƒå JàÒüìƒàB¡á�¡ú ³Jº "áÎ�à #áÅñKã #ìW¡º *Òü�à ëW¡ºÒáÀ¤á�¡ú

- #áÅñKã #ìW¡º "ƒå ¢¡\�à W¡àñ "³ƒà �³Kƒ¤á� "³Îåñ #áÅñKã "#ñ "ÅàÎå "A¡A—¡¤à 
W¡àñ ÒàÚ¤áƒ 25-30 áƒNøã ëÎºáÎÚÎt¡à �³Kƒ¤á�¡ú 

-³¹ê¡³áÅñ "ƒåƒKã R¡à ³W¡à *ÀA¡šƒà šåñ 25ƒKã 30 W¡R¡Òü ¡ú ÒàÚá¹¤à R¡à ³Jº "áÎKã 
³W¡àáÅñáƒ Úà³—à ºè́ ¬�à ³¢¡³ "³ƒKã ³¢¡³ "³ƒà W¡€šà R¡³ìƒ¡ú ³¹³áƒ "¹ê¡ ¬́à ³³å€ ("Åàñ¤�à 
á³áºá³i¡¹ 4-5 ¢¡à*¤à "ƒåKà "¹ê¡ ¬́�à 2.8-3.2 á³áºNøà³ ºè́ ¬à) Úà*Òü¡ú

- ³³å€áÅñ "ƒå �åá³€ ³á¹á�Kã ³tå¡ñƒà ³àR¡áJKá�¡ú ³t¡³ "ƒåƒKã ³áW¡gàA¡ á�¤à ëÒï¹A¡Òü¡ú
R¡à ³W¡à ëÚàA¡šà : ëi¡áS¡ "³ƒà #áÅñ Òüáe¡ 5 ë¹à³ ºå�à �³ƒå�à �åá³€ 12á� � ¬́ãKá�¡ú
- R¡à ³W¡àáÅñ "áÎKã ³áW¡gàA¡ *Òü�à šÃàñi¡�, &K A¡Êàió¡ "³áƒ "àìió¡á³Úà �à*ášÃ "áÎ�à 

J«àÒüƒKã ëÒ�à šà´¶ã¡ú
- ³Jà t¡à�à ³áW¡gàA¡ �àA¡šà ëºàÒü¤Kà #áÅñKã W¡àƒà 70 áÅì–ƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú
- R¡àyû¡à ³W¡àáÎ �åá³€ 15á� Ç¡¹A¡šà ³t¡³ƒà á³áºá³i¡¹ 15ƒKã 20 ¢¡à*¤Kã W¡àñƒà W¡à*Òü¡ú
- �åá³€ 15á� Ç¡¹¤à R¡à ³W¡àáÅñ "ƒå J¹à W¡à*¤à ³¢¡³ƒà ÒàÚ¤áƒ (4x1x0.5 á³i¡¹) 

"áÎƒà áÅì–ƒàA¡šãKá�¡ú ëÚàA¡šà Úà¤Kã W¡àñ�à ÑHÞà¹ á³i¡¹ "³ƒà R¡à ³W¡à 1000á�¡ú
- R¡à ³W¡à "áÎ �åá³€ 25á� Ç¡¹A¡šƒà á³áºá³i¡¹ 30ƒKã 40 šà*¤à ÅàñÒü¡ú ³t¡³ "áÎƒà 

�Îóá¹ ëi¡áS¡ƒà ëÚàA¡šà Úàì¹¡ú
�Îóá¹ (R¡à ³W¡à ëºàÚ¤Kã "Òà�¤à t¡àS¡A¡) : R¡à ³W¡àáÅñ "ƒå ÑHÞà¹ á³i¡¹ 50 ³åA¡ šàA¡šà 

³¢¡³ƒà �åá³€ 20ƒKã 25á� �³Kƒ¤á�¡ú
- R¡à ëÚàB¡ƒ¤Kã W¡àñ�à ÑHÞà¹ á³i¡¹ "³ƒà R¡à ³Åãñ 100ƒKã 200 ¢¡à*¤à *ÒüKƒ¤á�¡ú
- R¡à ³áW¡gàA—¡à ëW¡R¡Aå¡š "³áƒ R¡à ³Aå¡³ Úà�¹Kà �åá³ƒàÞàÒü¹³ƒà R¡àKã ³ÅàKã "¹ê¡ ¬́Kã W¡àƒà 

30Kã W¡àñƒà ³áW¡gàA¡ �à¤ãKá�¡ú
-³¢¡³ "áÎƒKã R¡àKã "ìW¡ï¤à "ƒå ëÎá–i¡á³i¡¹ 4ƒKã 5 ¢¡à*¤à ëÚï¤à R¡´¶ã "³áƒ ³t¡³ 

"áÎƒà "¹ê¡ ¬́�à Nøà³ 1ƒKã 2 ¢¡à*¤à ëÚï¹A¡šà ³t¡³ƒà ³Jà t¡à�à ëºàÚ�¤Kã ë�ï¹àñ ët¡ï¤à 
Úàì¹¡ú=

ëÅ–ƒàº º ¬́ã "³à *Òü�à Aå¡Òü&º ëÚàA¡šà
- l¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá� -

R¡àyû¡à ³W¡à šåì�àA¡šKã šàî ¬́
ël¡à: Úè³—à³ ë¤ƒá\€

ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà ÈoÚåñKã Åãá\�¢¡³
l¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡�


