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47Ç¡¤à W¡Òã, 39Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
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Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëyƒ Úåá�Ú� ëA¡àñìNøÎA¡ã 76Ç¡¤à ³ìšàA¡ �åá³€
- ¹à�àšøt¡àš Úè³—à³ -

‘'ìJàÚKãá�’ J�¤à R¡³ƒ¤à
‘' Jv¡û¡Kãá�’ J�¹A¡šà

³áošå¹ šãA¡W¡¹¤Îå ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ¢å¡¹ç¡š 30 ëÒ�¤Kã ³ãÚà³—à šè�à Jå–ƒà-
íºt¡àá³�¹A¡š�à ‘á³á� Òüá–ƒÚà’ ÒàÚ�à ¢¡à*¤à JR¡�¹áAÃ¡¤á�¡ú íºá³�¹áAÃ¡¤à ¢å¡¹ç¡š 
³ìÅºKã ³¹v¡û¡à �åñáÅ-W¡à��à íºá³�¹A¡šKã ëÒï�¤à W¡àì¹ï-ë³ïì¹ï�¤à ¢¡à*¤à 
Úà*¹áAÃ¡¤á�¡ú ¢å¡¹ç¡š "³Kã Ò¹à*-Aå¡î´¶, �à€A¡ã "³Îåñ ºàÒü�ãñKã *Òü¤à ë�ï¹³áÅñ 
šàR¡ì�àA—¡¹A¡šƒà ³ÅàKã *Òü\¤à "A¡A—¡¤à ¢å¡¹ç¡œæ JA¡ �v¡�à šè³—³A—¡à Å¹ç¡A¡ Úàá³�ƒå�à 
šàR¡ì�àá¹AÃ¡¤á�¡ú ¢å¡¹ç¡š A¡ÚàKã ³ã*ÒüáÅñ�à šè�à íºá³�¹A¡šKã ët¡àš-ët¡à�à ¢¡\¤à 
³ÅA¡ "³Îå íº\¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ºàÒü¤A¡ �ã¤à ÒàÚK‰à, ¢å¡¹ç¡šáÅñ "áÎKã ³�åñƒà 
ÞàJº šãA¡šà Úà*¹A¡š�á� ÒàÚK‰à ‘'ìJàÚKãá�’ ÒàÚ�à "šè�¤Kã ÞàJº J�¤à 
R¡³\ƒ¤à, ‘' Jv¡û¡Kãá�’ ÒàÚ�à J–ƒå�à ³áÎ�à ³àR¡á\º �à¹A¡šà ëÒA¡-ëÒA¡ Úà*¹A¡Òü¡ú 
"áÎP¡´¬à ³t¡³ƒà ¢å¡¹ç¡š ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à �åñáÅ�ƒ�¤Kã Òü×º t¡´ÃA¡Òü, ët¡àJàÚ 
t¡à�¤Kã ÅãñìW¡š �à¹A¡Òü¡ú "³Kà "³Kà šå�áÅ�ƒå�à "³v¡à *Òüá³�Ò–ƒ�¤à ³W¡àA¡ 
A¡Úà’³à ÅàK€�¹A¡Òü¡ú ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡ A¡Úà ë�àA¡ÒÀA¡Òü¡ú ³áošå¹Kã ët¡àR¡à� 
ët¡àR¡à�¤à ³Wå¡ A¡Úà íºìt¡ñº¤à ¢¡\¹¤à ³àÚì�àR¡ƒà Òà³åA¡ ít¡áÅ�¤P¡³ ë�àA¡ÒáÀ¡ú 
"ƒå¤å ³áÎ šè³—³A¡ A¡á¹ƒKã *Òü¹A¡šì�à, ë�à¹A¡šì�à ÒàÚ¤Kãáƒ W¡š W¡à¤à ³¹³áÅñ 
íºKá�¡ú ³¹³ íºt¡�áƒ šå�á³�¹ ¬́ƒKã ët¡àR¡à� t¡à¹A¡šà, �àÒüìt¡à³ ëW¡àñì�à¹A¡šKã 
ëJàR¡�àñáÎ �àñºìAÃ¡àÒü¡ú "ƒå¤å ³¹³áÅñƒå ët¡àJàÚ t¡à¤Kã ëJàR¡¢¡³ƒà ëºšÃáAÃ¡¤à "A¡A—¡¤à 
¢å¡¹ç¡šáÅñƒå�Îå ³Åà�à JR¡î\¡ú "ìt¡à�à ¢å¡¹ç¡šáÅñ�Îå áÅ€-�à�à JR¡Òü¡ú ³áÎ JR¡¤ƒKãá� 
¢å¡¹ç¡š 1/2�à ÞàA¡àÒü R¡àR¡ºA¡šƒà, ¢¡¹A¡ ët¡ï¹A¡šƒà "ìt¡à�à ¢å¡¹ç¡šáÅñ�à ëÒA¡-ëÒA¡ 
ë�³á\�-Jà³á\�¤Kã �¤A¡áÅñ ët¡ïƒå�à ºàáAÃ¡¤á�¡ú

³¹³áÅñ "áÎ�à ¢å¡¹ç¡šáÅñKã ³¹v¡û¡Kã ‘'ìJàÚKãá�’ ÒàÚ¤à ÞàJìÀà–ƒKã 
�àì”‚àA¡W¡¤à R¡ Ã́v¡ûå¡�à ‘' Jv¡û¡Kãá�’ ÒàÚ¹¤áÎ�à ³àR¡ �àƒå�à ³ìW¡€ t¡à�¤Kã º ¬́ãƒà 
W¡R¡áÅÀáAÃ¡¤áÅñ�à Úà³—à ³å�à JR¡Kƒ¤áƒ šãAÃ¡¤Îå ³áošå¹Kã W¡Òã áºÅãñ ³á¹ì¹à³Kã 
³³àR¡ƒKã ëÒï¹ƒå�à ëÊi¡áÎKã šåÞà¹ã íº\¹A¡Òü¡ú šåÞà¹ãKã º³àÚáÅñƒà ¢å¡¹ç¡š šè³—³B¡ã 
ëÒï¹A¡¢¡³ Úà*�à ³ìt¡ï A¡¹³—à �åñáÅ W¡à��à "³v¡à *Òü�à áÒñá³�¹A¡áJ¤ì�à ÒàÚ¤Îå 
³ìÚA¡ Úà³—à ëÅñ�à Úà*á¹¡ú šåÞà¹ãKã t¡àS¡A¡ "³¤å ¢å¡¹ç¡š ³Úà³áÎKã ³¹v¡û¡Kã "³�à 
ëÒv¡û¡³A¡ ×³ƒå�à šå¤à Úàì¹àÒü, *Òüì�àìAÃ¡àÒü¡ú ëÅ³ìƒàA¡-ÅàìƒàA¡šÎå Úàì¹àÒü¡ú ºà�à 
ÞàÒì”‚àA¡ šã¤Îå �át¡A¡ �ìv¡ ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³áošå¹ Úà³—à šãA¡Òü¡ú "³�à "³¤å A¡á¹ì�à, 
A¡�àì�à ÒàÚ¤ƒåÎå ³å�à JR¡�¤á�¡ú ³¹³ šè³—³A¡áÅñ "áÎ�à "šè�¤Kã Åv¡û¡³ �åKàÒü�¤à 
ëÒà€�¹A¡šáÅñáƒ ³ìJàÚ ³Åà-³Åà ët¡àR¡à� t¡à\¹A¡šKà ëºàÚ��à ³ãÚà³ ³¹v¡û¡Kã 
t¡š—à t¡š—à ³àR¡áJKá� ÒàÚ¤áÎ A¡àl¡üì�àv¡û¡¤à í¢¡¡ú šãAÃ¡¤à ³áošå¹ ë�Tàñ "�ã¹v¡û¡à ³ãJà 
ëšàÀå¹¤á�¡ú "ƒå¤å ³³à íº¤àA¡ ³áošå¹¤å �åñáÅ\¤à "ì�ï¤à Òüšà-ÒüšåáÅñ�à �ÞàÚ 
�àìƒàA¡šà ¢¡à*¤à šà´¶åƒ�à ëÊi¡áÎKã �ãñt¡ ¬́à R¡àAÃ¡A¡áJ¤ƒå ëÒïá\v¡û¡ƒà "ìA¡³¢¡àv¡à 
"šãA¡šà ¢å¡¹ç¡š "³à-"�ã�à Å¹ç¡A¡ ³ìW¡€ ‘ëÒà³ìº–ƒ’ t¡àÀA—¡¤Kã �ìv¡ ÒàÚ¤áÎ³Îå 
Úà³—à ³å�à JR¡á\Àå¡ú ³¹³ "áÎ�à ³ìW¡€ t¡à¤à, ët¡àJàÚ�¤Kã ÞàJº Òà�à JÀ Ã́¤Îå 
�àìƒàA¡l¡ü¡ú �ÅàKã �¹³ƒ³ƒà �ÅàKã W¡àA¡�åñ ët¡àR¡à�à šãÚå ÒàÚ¹A¡šƒåáƒ Úè³ìºà�á¹¤à 
íº¤àA¡áÅñKã ³³àR¡ƒà ÒüA¡àÚ¤à ¢¡à*Òü¡ú ³t¡³ šè³—³v¡û¡à "³v¡à *Òü¤Kã, "šè�¤Kã ÞàJº 
JÀå¡ú �åñáÅ-W¡à��à Ò¹à*-Ò¹à* ³ìÒïÅà-³ìÒïÅàìƒï�à áÒñá³�áÎ¡ú t¡¹àKã íW¡Ç¡�à 
ëºñì�àñ ¢¡àÒü ÒàÚ¤ƒå "³åB¡Îå Ò�à ³áÎKã ÞàÒì”‚àA¡ JR¡��¤à ëÒà€ì�ï¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 ëš–ƒá³A¡A¡ã ³ãA¡š-³ã¹à*ìJàºáÅñKã 
³¹v¡û¡à á�á\�¤Kã º³ôƒà A¡ìxàAÃ¡¤à ÎàÒüá–i¡ÊáÅñ�à ë®¡áG� 
šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ "A¡�¤à ëJàR¡\ñ A¡Úà W¡R¡áÅ�áJ¡ú ³ƒåKã ³ÒÚ 
*Òü�à ë®¡áG� ³Jº J¹à ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Î��à ³ãÚà³ƒà 
A¡à�à Úàì¹ ÒàÚ¤Kã "Úà¤à šã¹A¡áJ¡ú t¡àgà "ƒåƒà ë®¡áG� A¡àš—
ãñ¤à ³ãKã ³Åãñ�áƒ Úà ¬́à, ë®¡áG�Kã ÎšÃàÒü�áƒ Þà€š�à "Þà¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡áJ ú W¡ÒãKã ëA¡ìi¡ìKàá¹ 
JàÚìƒàA¡šà, "A¡A—¡¤à ³¢¡³áÅñJv¡û¡ƒà ë®¡áG� A¡à�Kã JåìƒàñW¡à¤à šã¤à, ë®¡áG� A¡àšì�àA¡¢¡³ƒà Aå¡̧  
ëºœæ�à R¡àÒü¤à, ëA¡àá®¡ƒ-19Kã �v¡¤ãƒà, ë®¡áG� "Úà ¬́áƒ ëA¡àÁ¡ ëÊàì¹\ ƒ¹A¡à¹ *Òü, "ƒå�à á¹ì³ài¡ 
&á¹ÚàáÅñƒà áÅá�ñ ët¡ï¤ƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà³åA¡ ë�ñî�, "ƒåKà ëšøàì¢¡ìÑ•º "³�à A¡à�Kã ³ì�ïÎå t¡àÒü¡ú

"áÎP¡́ ¬à ëšøàì¤Ã³ "áÎ¤å ëA¡àA¡Ò�¤Kãƒ³A¡ ³ÎàWå¡ìÎi¡Î Òü�ái¡iå¡̧ i¡ *¢¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ (&³ "àÒü 
ái¡) Kã á�á\� ºèš "³�à A¡�à ëÒà€�ƒå�à ºàA¡áJ¤Kã ³ÒÚ *Òü�à ³¢¡³ "³ƒKã "ìt¡à�à ³¢¡³ "³ƒà 
šåì�àA¡-šåáÅ� Úà¤à, �åá³€ JåáƒñKã ë®¡áG� W¡à A¡Úà šåì�àA¡šà R¡́ ¬à ë³à¤àÒüº ë®¡áG� ášø–i¡¹ "³à 
šåì�àìAÃ¡ ÒàÚá¹¡ú ášø–i¡¹ "áÎ ëi¡¤º "³Kã ³�v¡û¡à � ¬́à Úà¤Kà ëºàÚ��à ë®¡áG� ƒ¹A¡à¹ *Òüá¹¤à ³¢¡³ 
"³ƒà ëÒv¡û¡à šå¹Kà W¡€šÎå ÚàÒü¡ú W¡Òã J¹Kã ³tå¡ñƒáƒ ášø–i¡¹ "áÎKã ³ìt¡ñ�à ƒ¹A¡à¹ ëÒA¡ *Òü¹A¡šKà 
ë®¡áG� šåì�àv¡ûå¡�à/ášø–i¡ ët¡ï¹Kà Åãá\�¤à Úà¹Ká� ÒàÚ�à &³ "àÒü ái¡Kã Koch Institute for 

Integrative Cancer Research A¡ã á¹ÎÎó ÎàÒüá–i¡Ê, Ana Jaklenec �à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú
ÒüìgG� ët¡ï¤Kã ³ì�ï t¡à‰¤à, ášø–i¡¹ "áÎ�à ë®¡áG� Úà*¹¤à A¡à ëÒ�à šãA¡šà, ³àÒüìyû¡àá�ƒº 

W¡à´¶ƒKã ëÒ�à Úà*¹¤à šài¡W¡áÅñ šåì�àA¡šà R¡́ ¶ã¡ú šài¡W¡ "áÎ l¡ü�Åàƒà �šáÅ�¤à ³t¡³ƒà ë®¡áG� "ƒå 
l¡ü�Åà ³�åñƒà tå¡³áJ¡ú "áÎP¡́ ¬à ë®¡áG� "áÎKã "ìt¡à�à Jåìƒàñ W¡àá¹¤à "³áƒ "³åv¡û¡ñ¤å ášø–i¡ ët¡ïJø¤áƒ 
ë®¡áG� šài¡W¡ "áÎ ¹ç¡³ ëi¡́ šì¹W¡¹ƒà �à A¡Úà³åA¡ � ¬́à Úà¤à "áÎá�¡ú ‘‘ë�W¡¹ ¤àÒü*ìi¡ìA—¡àìºàá\’’ 
(&ášøº 24, 2023) ƒà ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à šàl¡üƒ³ "ƒåƒà á�á\�-
ºèš "áÎ�à ášø–i¡¹ "áÎ Åãá\�ƒå�à �ì³óàìÊ¤º Covid-19 RNA 

ë®¡áG� šài¡W¡áÅñ "ƒå l¡üáW¡áÅñƒà Åãá\�¤à ³t¡³ƒà ëÒïá\A¡ A¡àš—á¹¤à 
"à¹ &� & ë®¡áG�áÅñ�à ë�àA¡Ò�¤à R¡́ ¬à Òǘ ¶å̧ � ë¹ìÑšà� "ƒå³A¡ 
šåì�àA¡šà R¡́ ¶ã ÒàÚ�à l¡ü€áJ¡ú

mRNA ë®¡áG� Úà*�à "Úà ¬́à ë®¡áG�áÅñáƒ ëÊà¹ ët¡ï¤à ³t¡³ƒà 
ë¹á¢ø¡\ì¹Î� ët¡ï¤à ƒ¹A¡à¹ *Òü; "ƒå�à ³Úà³ "³à íšáÅ–ƒå�à � ¬́à 
�€yKà "ì� ¬́à ëi¡́ šì¹W¡¹ "ƒåƒà ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³¢¡³áÅñƒà 
šåì�àA¡-šåáÅ� ët¡ï¤ƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à íº¡ú ³Jà t¡à¹A¡šƒà ³ìJàÚƒå A¡àš—
¤Kãƒ³A¡ áÎá¹g, �ãƒº "³Îåñ ëyá�ñ ¢¡ñº¤à ëÒÂk¡ ëšøàì¢¡Îì�ºáÅñ 
ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19�à ºàáv¡ûö¡îR¡Kã ³³àR¡ƒKã &³ "àÒü ái¡Kã 
á�á\�-ºèš "áÎ�à Òüì¤àºàP¡́ ¬à šàv¡û¡A—¡�à Åì–ƒà¹A¡šà ºàÚ�àáÅñƒKã 
R¡àA¡ì�àA—¡¤Kãƒ³A¡, Jåƒv¡û¡à ë®¡áG� šåì�àAÃ¡Kà/ášø–i¡ ët¡ï¹Kà Åãá\�¤à 
Úà�¤Kã ³R¡ "áÎ ³R¡¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú "áÎP¡́ ¬à Jè€ºàÚ "áÎ JåUñ, á¹¢å¡̧ á\ ëA¡́ š �€yKà á³áºi¡á¹ 
ë¤\ "³ƒà šå¹Kà ³t¡³ ÒüW¡ñ W¡R¡Ò–ƒ�à Úà Ã́¤à ³ãÚà³ "³à ë®¡áGì�Î� ët¡ï¤Kã JåìƒàñW¡à¤à íº¡ú ºèš 
"áÎ�à A¡àšA¡ƒ¤à ë®¡áG�Kã ³×v¡à Jå¤ã ³³àÚ³åA¡ šàA¡šà, ³àÒüìyû¡à�ãƒº W¡à´¶ƒKã ëÒ�à Úà*¤à 
ë®¡áG� šài¡W¡ "áÎƒà W¡àñìÚñ W¡x¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú šài¡W¡ ë®¡áG�áÅñ "áÎ ëÒïá\A¡ ëšàáº*, á³\ºÎ, 
¹ç¡ì¤ºàP¡́ ¬à ºàÚ�àáÅñKã ë®¡áG�áÅñƒà Åãá\��¤Kã W¡àñìÚñ A¡Úà "ìt¡à�à ëº¤áÅñƒÎå šàR¡ì�àA—¡á¹¤á�¡ú 

šài¡W¡ "ƒå l¡ü�Åàƒà �šáÅ�¤à 
³t¡³ƒà �ãƒºáÅñƒåKã ³áW¡�áÅñƒå 
l¡ü�Åàƒà tå¡³áJ "ƒåKà ë®¡áG–ƒå 
�àìƒà¹A¡Òü¡ú

&³ "àÒü ái¡Kã ë®¡áG� šài¡W¡ 
"áÎáƒ Jåƒv¡û¡à ášø–i¡¹ "³ƒKã 
�³ì�àA¡šà ÚàÒü, ÒàÚ¤áƒ ƒ¹A¡à¹ 
*Òüá¹¤à ë®¡áG� ³Åãñ "ƒå 
JR¡ìƒàAÃ¡Kà ³àÒüìyû¡à�ãƒºáÅñ 
Úà*¹¤à šài¡W¡áÅñƒà ášø–i¡ 
ët¡ïì�àB¡ƒ¤á�¡ú ášø–i¡¹Kã 
‘³åA¡/ÒüS¡’ "áÎƒà áºášƒ 

�àì�àšàáió¡A¡ºáÅñƒà ÒàšáW¡À¤à RNA 

ë®¡áG� ë³àáºAå¡̧ ºáÅñ Úà*Òü¡ú áºášƒ 
�àì�àšàáió¡A¡ºáÅñ�à ë®¡áG� "ƒå¤å 
³t¡³ Aå¡Òü�à � ¬́à ÚàÒáÀ¡ú ³åA¡ "áÎƒà 
ëšàáº³¹áÅñÎå Úà*á¹, ³áÎ�à šàá Ã́¤à 
³*ñ "ƒåƒà ëÅ ¬́à ÚàÒ�¤Kà ëºàÚ��à, 
¹ç¡³ ëi¡́ šì¹W¡¹ �€yKà ³áÎƒKã ëÒ�à 
Þàñ¤à ëi¡́ šì¹W¡¹ƒà ³t¡³ Aå¡Òü�à � ¬́à 
ÚàÒáÀ¡ú ³àÒüìyû¡à�ãƒºáÅñ "áÎ Åà¤ƒà 
polyvinylpyrrolidone "³Îåñ 
polyvinyl alcohol Kã 50/50Kã 
W¡àñƒà Úà�áÅî�¡ú "Îå³—à Úà�áÅ�¤à "áÎ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à ëÊá¤áºái¡ íºÒáÀ¡ú

ášø–i¡¹ "áÎKã ³�åñƒà ë¹àì¤àái¡A¡ "à³ó "³�à ³åA¡ "ƒå ³àÒüìyû¡à�ãƒº ë³àÁ¡áÅñƒà A¡àšáÅáÀ "ƒåKà 
ë³àÁ¡ "ƒåKã ³Jàƒà íºá¹¤à ë®¡Aå¡̧ ³ ëW¡́ ¬¹ "³�à ³åA¡ "ƒå¤å �ãƒºƒåKã ³�åñƒà Òü�áÅ�áJ¡ú "ƒåKà 
�ãƒºƒåKã ³ìt¡à–ƒà ëÚïáJ¡ú ë³àÁ¡ "ƒå "³åv¡û¡ñ¤å ��Jø¤áƒ, A¡ñÒ�¤ƒà ë�àñ³à �€yKà �åá³€ �ãá� 
W¡R¡Òü¡ú ëÒïá\A¡ šåì�àáAÃ¡¤à ëšøàìi¡ài¡àÒüš "áÎ�à šåñ 48Kã ³�åñƒà šài¡W¡ 100 šåì�àA¡šà R¡́ ¶ã "ƒå¤å 

á�á\�-ºèš "áÎ�à ³Jà t¡à�à ¢¡K€ÒÀ¤à ³tå¡ñƒà "ìt¡�¤à ³t¡³Kã 
³�åñƒà ë®¡áG� šài¡W¡ šåì�àA¡šKã ëA¡šàáÎái¡ ëÒ�à ëÒ�K€Ò�¤à 
R¡³Ká� ÒàÚá¹¡ú

ë®¡áG�áÅñ "áÎKã ëºàñ-i¡³ó ëÊá¤áºái¡¤å W¡àñ ëÚñ�¤Kãƒ³A¡ ºèš 
"áÎ�à "Òà�¤ƒà ºåá³á�ìÎ–i¡ ("³ ¬́ƒà R¡à�¤à R¡́ ¬à) ëšøàái¡� "³à 
*Òüá¹¤à ºåáÎ¢¡ì¹\¤å Òü�ìA¡àƒ ët¡ïá¹¤à RNA Úà*¹¤à ³åA¡ ëÅ³áJ¡ú 
šài¡W¡áÅñ "ƒå áƒNøã ëÎºáÎÚÎ 4 �€yKà áƒNøã ëÎºáÎÚÎ 25ƒà 
�à t¡¹ç¡A¡ �´¶ã, "ƒåKà "ìt¡à�à A¡àR¡ºèš "³�à áƒNøã ëÎºáÎÚÎ 
37t¡à �à "³à �´¶ã¡ú "Îå³—à � Ã́AÃ¡¤à ³àÒüìyû¡à�ãƒº šài¡W¡áÅñƒå 
l¡üáW¡áÅñKã l¡ü�Åàƒà �šáÅÀ´¶ã¡ú "Îå³—à ³à�ƒ¤à ëi¡´šì¹W¡¹ 
"³Îåñ ¢¡ã®¡³áÅñƒà � Ã́¤à ë®¡áG�áÅñ "ƒåƒà šã¹A¡šà ºåá³á�ìÎ–i¡ 
ë¹ìÑšà� "ƒå A¡À´¶ã, ÒàÚ¤áƒ ºåá³á�ìÎ–i¡ ëšøàái¡� "ƒå�à ¢¡\�à 
R¡àºÒ�¤à R¡́ Ã́ ¶ã¡ú R¡à�¤Kã W¡àñ "áÎ Òü–i¡ö³ÑHå̧ º¹ (i.m.) ÒüìgG� 

ët¡ï¤ƒà R¡àáÀ¤à "ƒåKà ³à�¹´¶ã¡ú R¡à�¤Kã W¡àñ ³à�¤à "áÎ�à t¡àáAÃ¡¤áƒ ë®¡áG� šài¡W¡ "ƒåƒà šã¹A¡šà 
Òǘ ¶å̧ �Kã ë¹ìÑšà� "ƒåKà ÒüìgG� ët¡ï¤ƒà šã¹A¡šà ë¹ìÑšà�A¡à ³àî� ÒàÚ¤áÎá�¡ú W¡àñìÚñ "áÎƒKã 
JR¡ºA¡áJ¤à "ìt¡à�à Þà¢¡³ "³�à, ³t¡³ W¡š ³à��à ëÊà¹ ët¡ï¤ƒà, ë®¡áG� šài¡W¡áÅñKã ³P¡� 
Ò”‚¹A¡šKã W¡àñ "áÎ ÒüìgG� šài¡W¡áÅñKãƒKã ë� Ã́́ ¶ã¡ú

³áÎKã ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà, á�á\� ºèš "áÎ�à ëA¡àá®¡ƒ-19 ³àÒüìyû¡à�ãƒº ë®¡áG� šài¡W¡šå W¡àñ 
ëÚñº´¶ã¡ú W¡ìÚàº ³á¹ A¡à�¹Kà l¡üáW¡áÅñƒà ë®¡áG�Kã ëƒà\ "�ã/"�ã ³àÒüìyû¡à�ãƒº Åãá\�ƒå�à šã¤à 
³t¡³ƒà RNA ë®¡áG� A¡àšáJ¤à/ÒüìgG� šãáJ¤à l¡üáW¡áÅñKà W¡š ³à�¤à ³*ñƒà Òǘ ¶å̧ � ë¹ìÑšà� 
ÒàÚ¤áƒ &á–i¡ì¤àáƒ ë¹ìÑšà� ¢¡ñ¤à R¡³áJ¡ú ³áÎ�à ë®¡áG� ášø–i¡¹Kã ³ìt¡ñ�à šài¡W¡ "³ƒà  Úà*á¹¤à 
³àÒüìyû¡à�ãƒºáÅñƒà ášø–i¡ ët¡ï¹¤à ë®¡áG� ÒàÚ¤áƒ ³àÒüìyû¡à�ãƒºáÅñƒà ë®¡áG� ÒàágÀKà Åãá\�¤à 
"áÎ ëA¡àá®¡ƒ ë®¡áG�áÅñƒÎå W¡š W¡à�à A¡à�¤à šã ÒàÚ¤áÎá�¡ú

ëÒïá\A¡ šåì�àáAÃ¡¤à ë³à¤àÒüº ë®¡áG� ášø–i¡¹ "áÎ RNA ë®¡áG�áÅñƒà šà–ƒ³ �³áJ¤á�¡ú ³áÎ 
³Jà t¡à�à ëÅ³ìƒàAÃ¡Kà ëšøàái¡� �€yKà Òü�&áCì®¡i¡ ët¡ï¹¤à ®¡àÒü¹ÎáÅñƒKã ëÅ ¬́à ë®¡áG�áÅñƒÎå 
W¡àñ ëÚñ�¤Kã šà–ƒ³ ºèš "áÎ�à �á Ã́¡ú "áÎP¡́ ¬à ë®¡áG� ášø–i¡¹ "áÎ ³šèñ ¢¡à�à ëÅ³K€šà R¡́ Ã¤à 
³tå¡ñƒáƒ ášø–i¡¹ "áÎ�à ë®¡áGì�Î�Kã º³ôƒà "ì�ï¤à Úà*º "³áƒ šå¹A¡šà R¡́ ÃKá�¡ú ³t¡³ "ƒåƒà 
ë®¡áG� A¡à�Kã íW¡�à A¡ã¤Kã ³ì�ï t¡à¹ì¹àÒü, ë®¡áG� Þà€šKã "Þà¤à "³Îåñ ëÊà¹ ët¡ï¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à 
íº¹ì¹àÒü, á¹ì³ài¡ &á¹ÚàáÅñƒà áÅá�ñ ët¡ï¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à ³àR¡JøKá�¡ú ëºàÚ�-ëºàÚ��à ³¢¡³ "³ƒà 
³t¡³ "³ƒà ë®¡áG� ³Åãñ Úà³—à A¡à�Îå R¡́ ÃKá�¡ú=

ë®¡áG� ášø–i¡¹ : ƒ¹A¡à¹ *Òüá¹¤à ë®¡áG�áÅñ¤å ášø–i¡ ët¡ï¹Kà 
Åãá\�¤Kã *Òüì�àA¡šà ºàAÃ¡Ká�

ÎàÒü�A¡ã ëJàR¡W¡€
Aå¡ìgà �à*ì¹³

'[pSOTxgeg' SEq ZArq
'[p Sdfxgeg' SEejdw

aegwbj wgdvjqKb fOZkE-fOZkEq WbjbN 30 olEqxg ag\kAe 
wbEe SbErk-mpfkagEejdwe 'ageg TErg\k' okTe WkBq SIejdmgqeg! 
mpagEejdmgq WbjbN aKlMxg ajdf ebiKg-vkEee mpagEejdwxg oyeq 
vkjy-ayjyeq WkBq \kBjdmgqeg! WbjbN [axg ojkB-sbAsp, ekGsg [aKbi 
mkTegixg [OTq FyjAKgi wkiFOdejdwr aKkxg [OTcq [sdeq 
WbjbNfb Sd eGfe wbAeade Kjbd \kagEerbe wkiFOjdmgqeg! WbjbN 
s\kxg ag[OTKgie wbEe mpagEejdwxg fON-fONw Wcq aKd [aKb 
mpcjdmgqeg! [rbqb mkTqd Fgq okTxrDj, WbjbNKgi [Kgxg aebir _kSM 
wgdw \kBjdweeg okTxrDj '[pSOTxgeg' okTe [wbEqxg _kSM SEq 
ZAcrq, '[p Sdfxgeg' okTe SErbe aKge akicgM Fkjdw old-old 
\kBjdT! [KgxbAq afAr WbjbN aKlMxg ajdf ebiKgereqxg TobM 
fAmdT, fOSkT fkeqxg KgivlN FkjdT! [ax [ax wbEKgEerbe 
[aGf [OTagEeoEreq avkd s\k'a KkxGejdT! FOdoEegirq 
FyrOd s\k FOdoMmdT! aegwbjxg fOZkE fOZkEq avb s\k mpflimq 
Wcjq akTFOir okabd fpKgEqxbA FOdoMmg! [rbqb aKg wbAead 
sjgrxg [OTjdweO, FOjdweO okTqxgrg vN vkq ajAKgi mpxeg! 
ajA mpferg wbEagEejAqrxg fOZkE fkjdw, ekTfOA vOiFOjdwxg 
SOiFkiKg FkimdmOT! [rbqb ajAKgirb fOSkT fkqxg SOiWAr mlNmdmgq 
[sdeq WbjbNKgirbeKb aKke SIcp! [fONw WbjbNKgieKb KgG-ekEe SIT! 
aKg SIqrxgeg WbjbN 1/2 e _kskT Zkimdwr, Wjd fyjdwr [fONw 
WbjbNKgie old-old FlAcgE-SkAcgEqxg FqdKgi fyrbe mkdmgqeg!

ajAKgi [Kge WbjbNKgixg ajdfxg '[pSOTxgeg' okTq _kSMmOErxg 
ekEFOdvq ZAmdfbe '[p Sdfxgeg' okTjqKge aki Fkrbe avlG fkeqxg 
mAqgr vIKgMmdmgqKgie \kAe abEe SIxrqrg wgdmqKb aegwbjxg 
vog mgKgi ajgjOAxg aakirxg oyjrbe KDflGKgxg wb_kjg mpcjdT! 
wb_kjgxg mkakTKgir WbjbN wbAeadsg oyjdWA \kBe afy sjAe 
ebiKg vkEee [aGf [OTe ogiagEejdSgqeO okTqKb a\ld \kAe 
Klie \kBjg! wb_kjgxg fkisd [aqb WbjbN s\kKgxg ajdfxg [ae 
oldfad obArbe wbq \kjOT, [OTFOdmOT! KlArOd-KkrOdwKb \kjOT! 
mkEe _koEFOd wgqKb efgd eGfl okTqKgeg! aegwbj \kAe wgdT! 
[ae [aqb sjgeO, sekeO okTqrbKb abEe SIeqeg! ajA wbAeadKgi 
[Kge [wbEqxg KdfA FbxkTeq oOGejdwKgirg aSOT aKk-aKk 
fOZkE fkcjdwx mOTee ag\kA ajdfxg fNe fNe akiSgxeg okTqKg 
skBFOdfq Wp! wgdmq aegwbj FliSki [egjdf agSk wOMmbjqeg! 
[rbqb aak mpqkd aegwbjqb ebiKgcq [Fyq Tak-TwbKgie F_kT FkrOdw 
WkBq wkAabre KDflGKgxg egifAq ZkdmdSgqrb oycgdfr [slAWkr 
[wgdw WbjbN [a-[ege Kjbd avlG 'oOAmlEr' fkMmdeqxg eGfl 
okTqKgaKb \kAe abEe SIcgMmb! ajA [Kge avlG fkq, fOSkTeqxg 
_kSM okEe SMmAmqKb FkrOdB! eKkxg ejArAr eKkxg vkdFbi fOZkEe 
wg\b okTjdwrbrg \bAmOEejgq mpqkdKgixg aakir TskTq WkBT! afA 
wbAeadf [aGf [OTqxg, [wbEqxg _kSM SMmb! ebiKg-vkEee ojkB-
ojkB aoyKk-aoyKkrye ogiagEeKg! fjkxg vpKbe mliFOi WkT okTqrb 
[abdsKb oEe aKgxg _koEFOd SIeeq oOGey!

'ìJàÚKã Òüá–ƒÚà "áÎ ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ëºàº ³à�ƒ¤à, 
á¢¡ì\€ W¡àA¡W¡à ëJ�¤à, W¡àA¡W¡à Úå�A¡ ëJ�¤ƒà �v¡�à ³àKã ³àKã �à€-
A¡ºW¡¹ ët¡àR¡à�¤à á�ñì�ï šà�¤à íº¤àA¡ 584�à Wå¡ñáÅ�¤à Þà€šà "šè�¤Kã ÞàJº Åáv¡û¡ ÅàK€á³�¤Kã 
³àR¡á\º �à¤à ºåáW¡ñ¤à íºt¡¤à A¡Úàƒå�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³šàUº A¡�¤à, Åáv¡û¡ íº¤à á�ñì�ïáÅñ 
"³áƒ ÞàJº ëºïáÅñ íº¤à íº¤àA¡áÅñ�à ºà–ƒà¹A¡šà, Jåƒå³ W¡�áÅ�¤à, ºìÀà� Òüát¡A¡ ët¡ïƒå�à º³ƒ³ 
"áÎKã ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤Kã ëšàìxàA¡ A¡Úà¤å "³áƒ Já�ƒKã ë�àA¡šà ³³º Úà Ã́¤à ëšà€ì�àA¡ A¡Úà¤å ³ìJàÚ 
³ìJàÚKã ºìÀà� ëšà€A¡ã ëÅì–ƒàñ íº¤à ëšà€ *Òüƒå�à W¡Òã W¡à A¡Úà t¡àS¡A¡ t¡àS¡B¡ã íºìJø¡ú

�ãñt¡ ¬́à ¢¡ñº¤à ³tå¡ñ ¤õái¡Å�à Òüá–ƒÚà �àìƒàAÃ¡Kà W¡€áJ¤à ³t¡³ƒåKã Òüá–ƒÚàKã ¢¡ã®¡³Kà R¡áÎKã 
¢¡ã®¡³Káƒ šè³—³A¡ *� ít¡�¤á�¡ú "Òà�¤ƒà šàáA¡Êà–ƒà W¡€�ãñ¤�à W¡€áJ¤à Úà¤à "³à, Òüá–ƒÚàƒà šå�áÅ�¤à 
šà ¬́à A¡àR¡¤å "³à "ƒåKà ³á�ñ ³Jà t¡³—à á�ñì�ï šà�¤à ëÊi¡ "³à *Òü�à áÒñ¤à šà ¬́à A¡àR¡ºèš "³à "×³ 
ë�àA—¡à JàÚìƒàAÃ¡¤à ³t¡³ "³à *ÒüáJ¤á�¡ú ³î³�ñƒà á�ñì�ï šà�¤à íº¤àA¡ 562�à "šè�¤à Òüá–ƒÚà 
"³à *Òü�¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ƒà Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëA¡àñìNøÎA¡ã ³t¡³ƒåKã ºåáW¡ñ¤áÅñƒåKã ³šàºƒKã R¡áÎKã 
Òüá–ƒÚà "áÎ *Òüá¹¤á� ÒàÚ¤ƒà ÒàÚ³�¤à ë�àìAÃ¡àÒü‰à ÒàÚ�à �³\ìK¡ú ³t¡³ "ƒåKã Òüá–ƒÚ� ë�Î�º 
ëA¡àñìNøÎA¡ã ëÒà€�áJ¤à, ÞàáJ¤à A¡Úà "ƒå�à R¡áÎKã ³ãì¹àº 'ìJàÚ�à �åñR¡àÒü¤à ¢¡ñáº¤á�¡ú R¡áÎáƒ 
³šàUº A¡�¤à íº¤àA¡ "³à *Òüƒå�à Úè³ìºà� íA¡ì¹à�á¹¤à šàáA¡Êà�, ¤àñºàìƒÅ, áW¡�à, ³¸à–µà¹, 
Åøã ºS¡à "³áƒ ³àºá‡š�áW¡ñ¤à íº¤àA¡ A¡Úà�à ÒüA¡àÚJå³—¤à íº¤àA¡ "³à *Òüƒå�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
³àìº³Kã íº¤àA¡ A¡ÚàKà "¢¡¤à ³¹ç¡š ³šàñ *Òü¤Kã W¡à*ì�àA¡W¡¤à, �åñR¡àÒü¤à ¢¡à*á¹¤à "áÎ³A¡ "šè�¤à 
Òüá–ƒÚà "³à ÅàK€�¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ƒà Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëA¡àñìNøÎA¡ã ëÒà€�áJ¤à "ƒåKã ³ÒÚá�¡ú 
"šãA¡šà "šãA¡šà á�ñì�ï šà�¤à íº¤àA¡ ³W¡à "áÎ šè�áÅ�á‰îR¡ ³t¡³ƒà Òüá–ƒÚà *Òüá‰îR¡, ³áošå¹�à 
³áošå¹ *Òüƒå�à íºá¹îR¡, áÎáB¡³�à áÎáB¡³ *Òü�à šàáÀîR¡ƒà Úè³ìºà�¤à ³¸à–µà¹�à ³áošå¹ƒà ºà–ƒà¹A¡šà 
ë�ïìƒàA¡ A¡Úà Òüát¡ÒàÎA¡ã t¡àS¡A¡ A¡Úàƒà íºìJø¡ú R¡áÎKã ë³¸�ìº–ƒ Òüá–ƒÚàKã º³ƒ³ƒà ³åÎº³à�áÅñ�à 
ºà–ƒà¹v¡ûå¡�à ³t¡³ Åàñ�à šà�ìJø¡ú ³�ñƒà ºìÀà�¤Kã ³àÚJå³ l¡üšáÅÀKà ºàAÃ¡Kà ÒüìA¡àì�àá³A¡ "³Îåñ 
áƒì®¡ºšì³–i¡A¡ã ³¹ç¡³ƒà á�ñì�ï šà�¤à íº¤àA¡ 584 Jåƒå³ W¡–ƒå�à ³ìJàÚKã ºàñƒà �åƒå�à ºàñ A¡àÚ 
A¡àÚƒå�à ³Òàl¡ü, ³ìt¡àñ W¡à¹Kà Å¹ê¡ R¡à¹ê¡�à º³ƒ³ "áÎKã ³ãÚà³—à W¡à�¤à áÒñ¤à �v¡¤ãƒà áÒñ�¤Kã W¡àƒå�à 
W¡Òã áºÅàñ áÅ€�à JàR¡áJ¤á�¡ú ³šàº º³Kã Þà �v¡¤ãƒà R¡áÎKã Òüá–ƒÚà "áÎKã ³�åñ ¢¡à*¤ƒà "³Kà 
"³Kà ºà�Kã "ìW¡ñ¤à ëÚñ�ƒå�à íR¡ÒàA¡ íºt¡�à Åàá”z *Òüƒ¤à º³ƒ³ *Òü¹ ¬́à "áÎ íºá¹¤à á�ñì�ï 
šàÀ ¬́à íº¤àA¡áÅñKã ëA¡à�åñ¤å R¡àA¡ ëÅ�¤à ëÚA—¡¤à W¡R¡¤à R¡³ƒ�¤à ëW¡A¡šº Jà¤à, ëA¡à³ ët¡ïƒå�à ëÚA—¡¤�à 
W¡R¡¤à R¡³ƒ�¤à A¡Úà áÒìÊàá¹ìA¡º *Òü¹¤à A¡Úà "áÎ�à ëÒ�à Jåƒ³ W¡àñƒ³ *Òüá¹¡ú

ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ "³áƒ "Þàñ¤à �àB¡ã ³àÊ¹ áƒNøã šàÚ�¤à ³ãî¹¤àA¡ ³ã¹³ƒ³ƒà ³îÒ ³Åã� t¡³ƒå�à 
ëºïáÅñ ̀ ¡à� A¡Úà t¡à�áÅÀå¹¤à ®¡à¹t¡¤àáÎ A¡Úà�à ³á³€ ³³àÚ A¡àñì�à¹A¡šà ³t¡³á� 19Ç¡¤à W¡Òã W¡à�à 
ëºàÒü¹³ƒàÒü "³áƒ 20Ç¡¤à W¡Òã W¡à�à ëÎeå¡á¹ t¡TàÚ W¡À³ƒàÒü ¢¡à*¤Kã ³t¡³ "áÎ³A¡¡ú "Îå³—à Åàñº¤à 
W¡Òã W¡à A¡Úà áºÅàñ áÅ€�à ëºàÒüº³ íºR¡àB¡ã šø\à *Òüƒå�à Òüá–ƒÚàKã ³ã*Òü ëA¡àái¡ A¡Úà�à ³ã�àÒü �àÒü�àñ 
*Òüƒå�à ëºÀA¡šƒKã ëÒàñºáAÃ¡¤à ³t¡³Kã #ìW¡ºƒà 'ìJàÚKã Òüá–ƒÚàÎå ³î¹¤àA¡ ³\àát¡¤å �åñáÅ¤à A¡Úà 
ë�à¹A¡šƒà �v¡�à ³àìº³Kã �àv¡û¡à ÅA—¡àÒü¹¤à &A¡àìƒá³áÎÚ� A¡Úà Úà*¹A¡šà "³áƒ "àÒü�Kã º³ôƒà 
³šèñ ¢¡à�à JR¡º¤à A¡Úà "³à ³ã*Òü¤Kã "á‹A¡à¹ A¡á¹ì�à ³ÅA¡ JR¡º¤à A¡Úà�à "³áƒ ëÎàÎº áÎAå¡̧ á¹ái¡ 
A¡á¹ì�à ÒàÚ¤à ³àìº³Kã ³¢¡³ A¡Úàƒà íºá¹¤áÅñKã ¹àÒüi¡Î &–ƒ ë¹Îìšàá�á¤áºái¡Kã ³¹³ƒà Aè¡š—à JR¡º¤à 
A¡Úà "ƒå�à ëºàÒüº³ Åì–ƒàA¡šà ¤õái¡ÅA¡ã ³àìÚàv¡û¡à Jè€ºàÚ šàÚƒå�à ºà� ëÅàA—¡¹Kà ³ìJàÚ¤å t¡àì”‚àA¡áJ¤à 
šà ¬́à A¡àR¡ºèš, "áÒñÎàƒà Úè́ £¡³ *Òü¹Kà t¡àì”‚àA¡šà šà ¬́à A¡àR¡ºèš "³áƒ "Òü¤à *Òü�à #-šàl¡ü íº¤àA¡ 
šè́ ¬à t¡àÒ�¤à JR¡Ò�¤à ³ãÚà³ šè�à ÞàJº t¡à¹AÃ¡Kà #ìÒï ÅàK€ºKà t¡à�áJ¤à šà ¬́à A¡àR¡ºèš ³Jº ³Jº 
A¡Úà�à �ãñt¡́ ¬Kã #ìÒï ÅàK€ºA¡áJ¤á�¡ú ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�¤ƒà ³àÚ šàA¡áJ¤à ³Òàuà KàÞê¡ãKã "áÒñÅàKã 
#ìÒï "ƒå�à ³àÚ šàAÃ¡ƒå�à �ãñt¡́ ¬à Òüá–ƒÚà "³à *Òüƒå�à R¡áÎ Òüá–ƒÚà ³W¡à šè³—³A—¡à 'ìJàÚ�à Jg¤à ³ã×€�à 
íºR¡àB¡ã ë�ïƒàñ ëºïƒå�à íºR¡àáAÃ¡¤à ëƒì³àìyû¡áÎKã ÞàÒì”‚àA¡ ¢¡ñƒå�à ³àìº³ƒà W¡à*ì�àA¡W¡á¹¡ú �ãñt¡́ ¬à 
Òüá–ƒÚà "³à *ÒüÒ�¤à ³t¡³ƒà áÅ–µãáÅñKã Úà³—à W¡à*¹¤à ë�ïƒàñ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ ÒàÚ¤à "áÎ ³t¡³ "ƒåKã 
Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëA¡àñìNøÎA¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñ�à ³³å€ t¡à�à JR¡Òü¡ú ³áÎ³A—¡à ³¹³ *Òüƒå�à Aå¡³\à 1915Kã 
šõá�¤ãKã "Òà�¤à ºàgà* ³�åñƒà á¤Òà¹Kã W¡́ š¹� áƒáÊöCt¡à Òüá–ƒìKà ÞàAó¡¹áÅñ�à ³t¡³ "ƒåKã ¤õái¡Å 
³W¡à�à W¡ÀàÒü¤à ë¢¡Cá¹ "ƒåƒà �¤A¡ Ç¡á¹¤à Òüá–ƒÚà ³W¡àáÅñKã ëJàÀàl¡ü A¡Úà ºà*¹A¡šà, ³ìJàÚKã "á‹A¡à¹ 
³àR¡ºA¡šà, ë³ì�\ì³–i¡ "³áƒ ë¢¡Cá¹ ³šåáÅñ�à "šà ¬́à �¤A¡áÅñ Ç¡Ò�¤à ³t¡³ƒà ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡šà 

ÒA¡ Jåáƒñ³A¡ ¢¡ñºv¡ûö¡¤ƒà ³Òàuà KàÞê¡ã�à ³t¡³ "ƒåKã ¤õái¡ÅA¡ã 
íºR¡àA¡šå Òüñì¹\ãKà Þà¹ã Åà�ƒå�à Þàì�àA¡ "ƒåKã Þàì¹àÒüáÅ� 

šå¹A¡áJ¤à �ãñt¡́ ¬à Òüá–ƒÚàKã "³áƒ áÅ–µãáÅñKã šåÞà¹ã A¡àì”‚àA¡šà Úàƒ�à íºìÒï¹Kìƒï¤à t¡àS¡A¡ "³á�¡ú 
Aå¡³\à 1938ƒà ³t¡³ "ƒåKã Òüá–ƒÚàKã �ãñt¡́ ¬à #ìÒïKã ºåáW¡ñ¤à ³Òàuà KàÞê¡ã¤å �à\¤à A¡Úà�à šå–ƒå�à 
áÒ–ƒåÑ‚à� ³\ƒå¹ ëÎ¤A¡ ÅVQ ëÅ³K€áJ¡ú *Kó�àÒüì\Î� "áÎ³B¡ã ÞàJìÀà�Îå íº¤àA¡ "³à ëÅ³K€šà, 
Jå³àR¡ W¡à*áÅ�à ëJàR¡ì\º ÚàR¡�à ëW¡�¤à R¡³—¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ƒà "³áƒ áÒ–ƒåÑ‚à� ³Åà�à íºR¡àA¡W¡�¤Kã 
"³áƒ �ãñt¡́ ¬à Òüá–ƒÚà "³à *ÒüÒ�¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ƒà áÅ–µãáÅñKã Úà³—à W¡à*¹¤à ë�ïƒàñ íº ÒàÚ¤à "áÎ 
³t¡³ "ƒåKã Òüá–ƒÚàKã ºåáW¡ñ¤áÅñ�à Úà³—à ³è�à JR¡¤ãJø¤á�¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à Òüá–ƒÚàƒà Òüá–ƒÚ� ë�Î�º 
ëyƒ Úåá�Ú� ëA¡àñìNøÎA¡ã Úè́ £¡³ ë�àÀA—¡¤Kã ³á³ t¡à¤à ëÒïJø¤á�¡ú áÅ–µãáÅñ�à Òüá–ƒÚàKã Òã¹³ Jåáƒñ³B¡ã 
³ìt¡ñƒKã 'ìJàÚKã Òüá–ƒÚà ³W¡à ëA¡àát¡ A¡ÚàKã ³ìJàR¡ƒà áA¡¹ ¬́à, šåÀ ¬́à ³ã�àÒü ëÚàáÓñ �ƒ€šƒà "ìW¡ï¤à 
³ìt¡ñ *Òüƒå�à R¡áÎKã Òüá–ƒÚà "áÎ *Òü¹áAÃ¡¤á� ÒàÚ¤à "áÎ �³\ìK¡ú íº¤àA¡ "³Kã, ëÊi¡ "³Kã áÅ–
µãáÅñ šè³—³A—¡à šèáA—¡ñ ÒA¡W¡àñ ºè³—à �¤A¡ Jåáƒñ³A¡ šàR¡ì�àAÃ¡¤à ³t¡³ƒà íº¤àA¡ "ƒåKã ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ 
¢¡K€ìºàÒüƒ¤Kã ³¹³ Ç¡ñîº íºìt¡¡ú ÒàÚ�¤à íº �¤A¡ Ç¡á�ñ‰¤áƒ ³ã�àÒü *Òü\Ká� ÒàÚ¤à Úà³—à ¢¡\Jø¤à 
"Òº º³�áÅñKã šàl¡üt¡àA¡á�¡ú Ç¡¤à ë�à ¬́à A¡À¤áƒ ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ ëÒ�K€ìº¡ú ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ 
³¹àñ A¡àÚ¹¤áƒ ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡K€ºA¡šà ³Åà�à t¡à¤á�¡ú "áÎP¡́ ¬à Òüá–ƒÚàKã KàÞê¡ãÚà� á¢¡ìºàì\
àá¢¡ƒà Úè́ £¡³ *Òüƒå�à ëÅ³áJ¤à ºãƒ¹ A¡Úà�à šå�áÅ–ƒå�à ëÅ ¬́à áÒ–ƒåÑ‚à� ³\ƒå¹ ëÎ¤A¡ ÅVQKã ëW¡̧ ¹ì³� 
Îƒà¹ ®¡À®¡àÒü šìi¡º�à *ÒüáJ¡ú ëÎìyû¡i¡á¹�à P¡º\àá¹ ºàº �–ƒà�à *Òüƒå�à 'ìJàÚKã Òüá–ƒÚàƒà ëyƒ 
Úåá�Ú�Kã Úè́ £¡³ ë�à�¤à ëÒïìJø¡ú "áÎP¡́ ¬à ÅVQ "áÎ�à Òüá–ƒÚàKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à &ìÎàáÎ&Î� 
"³áƒ Úåá�Ú� A¡Úàƒà ëy� ët¡ï�¤Kã �¤A¡ šàÚJ€ºA¡áJ¡ú "áÎP¡́ ¬à áÅ–µãáÅñ "áÎ¤å t¡àA¡šã t¡́ ¬ã�¤à 
³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïƒàñ ëºïáJ¤à ³ÅA¡ �àÒü¤áÅñáƒ á\ áƒ "ì ¬́ƒA¡¹, á®¡ á®¡ ‰àá®¡ƒ, \ã ¹à³à �å\à³ "³áƒ 
&Î "à¹ ®¡àÎà®¡ƒ�áW¡ñ¤à š�¤à ÚàÒü¡ú

Aå¡³\à 1942ƒà Òüá–ƒÚàKã "Òà�¤à ëº¤¹ A¡�¢¡ì¹� *KÊ �àƒà �å̧  ëƒÀãƒà ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ëyƒ 
Úåá�Ú�áÅñKã ³ã×€ 22�à Å¹ç¡A¡ Úàƒå�à šàR¡ì�àA¡áJ¡ú "Îå³—à Òüá–ƒÚàƒà ¤õái¡Å�à íºR¡àA¡ W¡ºàÒüá¹îR¡ƒà 
ëº¤¹ ³å®¡ì³–i¡ Úà³—à A¡�à ÅàK€šà ëÒï¹A¡áJ¤à "ƒåKã ³�ñ ³�ñ Å³�¹A¡šà *Òü�à Aå¡³\à 1947Kã 
&ášøº 18ƒà áÒ–ƒåÑ‚à� ³\ƒå¹ ëÎ¤A¡ ÅVQ�à ë�Î�áºÊ ³àÒüì–ƒƒ *Òü¤à ëyƒ Úåá�Ú� šè³—³A¡ ëW¡¤àl¡ü 
šãƒå�à ÞàáAó¡ñ AÃ¡àÎ ³å®¡ì³–i¡ ÅàK€šà ëÒï¹A¡áJ¡ú Îƒà¹ ®¡À®¡àÒü šìi¡º�à ášøÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
³ã¢¡³ "ƒåƒà \ÞàÒ¹ºàº ë�Ò¹ç¡, P¡º\àá¹ ºàº �–ƒ, &Î ëA¡ šái¡, \K\ã¤� ¹à³,  J–ƒ®¡àÒü ëA¡ 
ëƒÅàÒü, "á¤óƒ "àáº�áW¡ñ¤à ³ÅA¡ �àÒü¹¤à áºƒ¹ A¡Úà�à Å¹ç¡A¡ Úàƒå�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à ³ã¢¡³ "ƒåƒà 
®¡à¹t¡¤Èó "áÎKã *Kó�àÒüì\Î� 200 ë¹à³—à Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú ³áÎKã ³tå¡ñ t¡à¹A¡šƒà Aå¡³\à 1947A¡ã ë³ 
3, �àñ\ �åá³€A¡ã ÚàÒü¢¡¹¤à ³t¡³ƒà �ãñt¡́ ¬à ¢¡ñKìƒï¤à W¡Òã "áÎ³B¡ã �à 3 R¡�J€�à Òüá–ƒÚ� ë�Î�º 
ëyƒ Úåá�Ú��à ®¡à¹t¡¤ÈóKã íºÒà*ƒà Ç¡¤à ë�à ¬́à šá¤ÃA¡ ëÎC¹ "³áƒ šøàÒüì®¡i¡ ëÎC¹ "�ã³B¡ãƒ³A¡ 
ÚàÒü¢¡�¤à Úè́ £¡³ ë�à�ìJø¡ú R¡áÎ W¡Òã 76 Wè¡š—à íº¤àA¡ "áÎKã áÅ–µã ëA¡àái¡ ëA¡àái¡Kã ÚàÒü¢¡�¤à *Kó�àÒü\ 
ëÎC¹ "³áƒ "� *Kó�àÒü\ ëÎC¹Kã áÅ–µãáÅñKãƒ³A¡ Ò�¤à �àÒüƒ�à �¤A¡ ët¡ïá¹¡ú ³t¡³ ³t¡³Kã 
íºR¡àA¡ ë�ïƒàñ ëºïá¹¤à ºåáW¡ñ¤à A¡ÚàKã ³¢¡³ƒà Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëyƒ Úåá�Ú� ëA¡àñìNøÎ�à áÅ–µãáÅñKã 
ÚàÒü¢¡�¤à "³áƒ íº¤àA¡ "áÎ W¡à*J€�¤Kã ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò–ƒå�à ëÅº �å³Kã �ãñt¡́ ¬à 
¢¡ñ�¤à ³àìº³Kã íº¤àA¡ A¡ÚàKã ³³àR¡ƒà Òü\€ íº�à áÒñ�¤à ëÒà€��¤à ³àR¡ìºà³ƒà W¡R¡áÅáÀ¤á�¡ú

�¤A¡ ¢¡ñƒ¤à A¡Úà áÒñ�¤Kã �¤A¡ šã�¤à áÅ–µã ³ãÚà³Kã ÚàÒü¢¡�¤à Aå¡³\à 1956t¡Kã ³�ñ ³�ñ 
W¡x¹A¡šà W¡Òã 10/10Kã ëš A¡á´¶Î�, ¹àÊöà Ñ¬àÑ‚à ®¡ã³à ë·à\�à, ³Òàuà KàÞê¡ã ë�Î�º ¹ç¡ì¹º 
&³ìšÃàÚã\ ë\�ì¹Î� &C (ë\à¤ A¡àƒó) A¡Úà "áÎ ³t¡³ ³t¡³Kã íºR¡àA¡ "ƒåƒà šã¤à ëšøÎ¹ "ƒåKã 
³ÒÚá�¡ú R¡áÎáƒ Òüá–ƒÚàKã íº³àÚƒà Ç¡á¹¤à ë�àá Ã́¤à áÅ–µã ëyû¡à¹ "×³ ºàJ Aå¡”‚öà³R¡à ëÒ�à šè�¤à ëyƒ 
Úåá�Ú� "³à *Òü�à íº¤à ëyƒ Úåá�Ú� "³à *Òüá¹¡ú ëÒïáJ¤à W¡Òã 76A¡ã ³áošå¹ "³Îåñ Òüá–ƒÚàKã ët¡àR¡à� 
ët¡àR¡à�¤àà ëÊi¡ A¡Úàƒà íº¤à &ìÎàáÎ&Î�, Úåá�Ú�, ë¢¡ƒì¹Î� A¡ÚàKã ëÎ–i¡¹ƒà íºá¹¤à Aå¡³\à 
1947t¡Kã R¡áÎ ¢¡à*¤Kã šøáÎìƒ–i¡ "³Îåñ ëÎìyû¡i¡á¹Kã ³à�à ³à�à ëºï¤à ë�ïƒàñ A¡Úà, ëÒà€�¹ ¬́à-
A¡ìxàAÃ¡́ ¬à ë�ïƒàñáÅñ "³³³ƒñ *Òü�à ³á³ñ ³�à š™¤Îå ³ìJàÚáÅñ¤å áÅ–µãKã Òüát¡ÒàÎt¡Kãáƒ íA¡ìƒïîR¡ƒÎå 
Aå¡³\à 1947t¡Kã 2023Kã ë³ 3�à ºàA¡šƒà íºáJ‰¤áÅñKã ³¢¡³ƒà íÒA¡€ íºA¡€tå¡�à ÒüA¡àÚJå³—¤à 
l¡ü€šKà ëºàÚ��à A¡àR¡ºèš-¢å¡¹ç¡š JàÚƒ�à ºàÒü�ãñKã ëJ�¤à íºt¡�à, "ìW¡ï-ášÅA¡ �àÒüƒ¤à ³ã€ìÚñ 
� ¬́à ÒàÚ¤áÎ Òüá–ƒÚ� ë�Î�º ëyƒ Úåá�Ú� ëA¡àñìNøÎA¡ã ëºR¡‰¤à á¢¡ì¹šá�¡ú =

³àÒüìyû¡à�ãƒº ë³àÁ¡A¡ã Jåƒ³ "³à
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