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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

JR¡ƒ¤à, l¡üƒ¤à, t¡àƒ¤à ÒàÚ¤áÎ�à ³ã*Òü¤à á\¤ šà�¤à Jåáƒñ³v¡û¡à šèáA—¡ñ-ÞàJº íºt¡à�à áÒñ¤à 
R¡³ƒ¤Kã W¡àl¡ü¹¤à ³W¡àA¡ "³à *ÒüÒáÀ¡ú ³t¡³ ëA¡ï¤ã ºàÒüì¹ ¬́ã ³Òàáv¡û¡ ëºœ�à W¡€áJ¤�à šåá� º ¬́ãáƒ 
"Îå³ "Îå³ ëºàÒüáÅ�áJ¡ú t¡àÒü¤R¡šà� ³šå�à ëÅ ¬́ã¤à J«àÒüƒKã "ì�àÒü¤à *Òü�à ëÅ ¬́ã¹ ¬́à ³ã*Òü¤à 
'ìJàÚÎå 'JA—¡à JR¡¤à l¡ü¤áÎ�à ³ìÒìÀ JÀ¤áƒ ÞàJºƒå šàA¡ì�àA¡-W¡àl¡üì�àA¡šà R¡́ Ãì¹àÒü¡ú ³áÎ¤å ³šà� 
ë�àv¡û¡¤à, ³ã¹A¡ át¡–ƒ¤à ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú ³ãît¡ ÞàîÒƒ�à íÒì¤àñ ³�åñƒà íº¤à t¡ãºP¡́ ¬á� ÒàÚ�Îå ÒàÚî�¡ú 
"¢¡¤áƒ ëºïáÅ�áÎ, ¢¡v¡¤áƒ ºñì�àA¡áJáÎ¡ú "¢¡¤�à ëÚà Ã́¤à šåá� "³³³ ëÅ³K€ºáÎ 'ìJàÚ šè³—³A¡¡ú

º³ƒ³áÎKã áÒñáº¤à Òü³åñáÅñKã ¢¡ã®¡³ W¡àñW¡€ ëÚñ¤ƒà ÞàJº ³Wå¡ ë�àv¡ûö¡¤à ¢¡A¡áW¡À¤à, W¡³³—¤à 
ÞàJºKã ³á³�à ³àÚì�àR¡ƒà t¡àá¹¡ú A¡¹³—à ëA¡àB¡á� ÒàÚ¤áÎá�¡ú ºàÚ¹¤à, "Þà¤�à ³Åãñ Úàá Ã́¤à 
º³ƒ³áÎƒà šãáAÃ¡¤à "R¡àñ A¡Úà¤å ºàÒüá¹A¡ t¡́ ¬�à "Òà�¤à ëJàR¡�àñ *Òüá¹¡ú íºR¡àB¡ã ÑHåºKã *\àáÅñ 
ë�ài¡ ët¡ï¹Kà šá¹Û¡à šàÎ ët¡ïƒå�à Îáió¡á¢¡ìA¡i¡ "³à šàÚ¹Kà "³áƒ Òü¤à ¢¡à*¤à íÒt¡ƒå�à ³ã ë�v¡ûå¡�à 
šá¹Û¡à �àÒ�áJ¤à ³ã*ÒüáÅñ *\à *Òü�à J�áJ¡ú *\àKã áÅ�¢¡³áƒ íº¤àA¡ ëÅ³Kìƒïá¹¤á�¡ú ºàÒüá¹A¡ 
ÒàÚ¤áÎ A¡á¹ì�à JR¡‰¤áÅñ�à ³îÒì¹àÚ A¡¹³—à ëÅ³Ká�¡ú ³ìJàÚP¡³—à Îáió¡á¢¡ìA¡i¡ "³à šàÚ¹Kà �¤A¡ 
íº¤à, ëÚà�¤ƒà ³�ñ ³�ñ ºàáAÃ¡¡ú íºR¡àB¡ã �¤A—¡à íA¡ì�ºKã ºåA¡³àÒüƒà ëÚàÀ¤á��à íº¤à R¡́ ¬�à íºá¹, 
íº¤à R¡³ƒ¤à ºàÚ¹³W¡à, ºàÒüá¹A¡ íÒ¤à ³îÒì¹àÚ A¡Úà�à �ì´¶àÚ ëÅàA—¡à A¡ášÃ¡ú

ºàÚ¹¤¤å �åñáÅ¤à A¡�àÎå íºìt¡¡ú ³ã�åñáÅ Úà*‰¤à Jå�àÒüáÎƒà áÒñƒ¤áƒ Úàƒ¤á��à 'ìJàÚ šè³—³A¡ 
ëÅº át¡ñƒ¤à ³¢¡³ƒà áÒñ�¤Kã íA¡¹àA¡ A¡à¹áÎ¡ú ëÎì”|º Òü�ái¡iå¡̧ i¡ *¢¡ ëšìyàìA¡á³ìA¡º Òüágá�Úá¹ñ 
ëi¡ìA—¡àìºàá\ (áÎìši¡) K®¡oóì³–i¡ *¢¡ Òüá–ƒÚà íº¢¡³—à t¡àA¡ìÚº, Òü�ái¡iå¡̧ i¡ "áÎ�à AÃ¡àÎ ëi¡� šàÎ 
ët¡ï¤à ³ÅàKã W¡Òã 18 Ç¡¹¤à �åšã, �åšà "�ãKã �à 3Kã ëyá�ñ ëA¡ïá¹¡ú íºR¡àA—¡à �åšãKã íº¢¡³, 
�åšàKã íº¢¡³ ët¡àR¡à�à �´¶ã¡ú ëÒàìÊº "áÎKã Þàìƒó� ³át¡A¡ W¡à�à íº¡ú W¡à¤Kã, íº¤Kã ëÅº "³v¡à 
ëºïìƒ¡ú AÃ¡àÎ ëi¡� šàÎ ët¡ï¹¤à ³ÅàKã W¡Òã 15/16 Ç¡¹¤à "R¡àñáÅñ �à 3Kã ëyá�ñ ëÒA¡ ëºàÒü¤Kà 
áƒ áš ái¡ ëA¡àÎó t¡³�áJ¤à Úà¤Kã ¢¡\¹¤à º ¬́ã "³á� ÒàÚ\�ãñÒü¡ú

�à 3Kã ëyá�ñ ëÒA¡ ëºàÒü¤Kà ³šà�Kã "ìW¡ï¤à ë¢¡Cá¹áÅñƒà �¤A¡ šãá¹¡ú ³áošå¹ƒáƒ ë¢¡Cá¹ 
íºt¡¤�à t¡́ ¬à ëºàÒü¹Kà �¤A¡ ët¡ï¢¡³ íºìt¡¡ú ë¢¡Cá¹ J¹à íº¹ ¬́Îå W¡à*J€Ò�¤áƒ ºàÚ¹ƒ�à ³èx€áº¤à 
'ìJàÚá�¡ú �¤A¡ ët¡ï¤à Úà¤à ³¢¡³ J¹áƒ íºì¹ "ƒå¤å ³àìAó¡i¡ šãA¡š�à Jè€Ç¡³ºáƒ šãA—¡à šãá¹¡ú ëyá�ñ 
¢¡ñº¤à "R¡àñáÅñƒà Þà¢¡³ "³v¡ñ JR¡Ògá¹ ³ƒåáƒ �Òà *Òüá¹îR¡ ³t¡³ ÞàJº ëºïáÅñ t¡à�J€ºáAÃ¡¤à  
šàUº A¡áÀîR¡ ³t¡³ƒà ³šà� º³ƒà W¡€tå¡�à "ìW¡ï¤à A¡à¹Jà�à/ë¢¡Cá¹ A¡Úà¤å ³ã€�à l¡ü¹ç¡¤à í¢¡¡ú 
W¡à*J€šà ÒàÚ¤áÎ W¡à*J€šà ³¢¡³ƒà ët¡ïá¹¤à ³*ñ ³ìt¡ï¤å 'ìJàÚ�à ³ãìt¡ï t¡́ Ã¤à ³t¡³ƒà *Òü¹áAÃ¡¡ú 
"¢¡¤Kã Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³¤å JR¡º¤à íÒáÅñº¤à ³ã*Òü ³Åãñ Úà³J€º¤à ³t¡³ƒåƒà 'ìJàÚKã º³ƒ³áÎ 
W¡à*J€ºB¡á�¡ú

³ãìt¡àš ³ãÚà�W¡à A¡�à�à ºàAÃ¡Kà 'ìJàÚKã º³ƒ³áÎ W¡à*J€šƒà ³ìt¡ñ šàñKá�¡ú 'ìJàÚKã 
º³ƒ³áÎ W¡à*J€Ò�¤à ÒàÚ¤áÎ 'ìJàÚ ÒüÅà�à ëÒà€�Kƒ¤á�¡ú tå¡ñƒà ºàB¡ƒ¤à º ¬́ã¤å Åàñ�à l¡ü¤à R¡́ ¬à, 

ëºïáÅñ áÅñ¤à ³ã*Òü "³³³ *Òü¤à R¡³—¤à ëÒà€�áÎ¡ú 
"¢¡¤à ÞàJº JÀKà, �¤A¡ *Òü�à šàR¡ì�àA¡šà R¡́ ¬à ³ãƒå¤å šåá�Kã º ¬́ãƒà ³àÚ šàA¡šà ÒàÚ�á¹¡ú šñº¤áƒ 
Þà�à áÒñÒü¡ú áÅñº¤áƒ �åñR¡àÒü�à áÒñáº¡ú šãA¡Jø¤à º³ƒ³áÎƒà ³¢¡³ Jåáƒñƒà ³ãìt¡àš ³ãÚà�W¡à�à íºt¡¤à 
³¢¡³ íºìt¡¡ú ³ìJàÚáƒ 'ìJàÚƒKã ëÅì–ƒàñ t¡àÀKà ³Úè³ƒà šåáJ¤Jv¡û¡á�¡ú

áÎìši¡A¡ã ëyá�ñ "áÎ ³ÅàKã W¡Òã 18ƒKã 32 ¢¡à*¤à W¡€šà ÚàÒü¡ú ³Åà�à ºàA¡šƒà tè¡³—¤à á¢¡ì¹àº, 
W¡àA¡ W¡à�¤à šåJ³ ët¡ìS¡à€, W¡à �A—¡¤à NÃàÎ �€yKà A¡š "³à Úà*¤ã¹A¡l¡ü/šåá¤¹B¡ƒ¤á�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎ¤å 
šà¤ãá¹¤à ³¹ç¡š-³šàñ J«àÒü áJá¤A—¡à "�å¤ƒà ³�ñ ³�ñ šàl¡üì\º šã¤ã�¤Îå ë�àÀåA¡W¡á¹¡ú ³ã ëÅ ¬́ã¤à 
ÒàÚ¤áÎ #Å«¹¤å ëÎ¤à ët¡ï¤Kà W¡š ³à�á¹¡ú �Òà *Òüá¹¤à "R¡àñáÅñ�à Úè³ íA¡ Åà¤à á³áÊö A¡ÚàKã ³tå¡ñ 
Òü–ƒå�à \åKàáº, ëÒºš¹ *Òüƒå�à ³t¡³ ³àR¡ÒáÀ¡ú "áÎƒÎå �v¡�à KàØãKã ëÒ–ƒºì³� *Òüá¹¤à, tå¡ì¹ºƒKã 
�èR¡, íºìR¡àÒü ëšáAÃ¡¤à, ÒàášÃ¤à ë�àñ³Kã Jè€Ç¡³º t¡àáÀ¤à A¡ÚàKã šåá� A¡�¤Kã º ¬́ãá� ÒàÚ\á¹¡ú "R¡àñ 
ÒàÚ¤áÎ "ìš€šà íºìJà³á�¡ú ëÅ³�ãñ¤à ³*ñƒà ëÅ ¬́à Úà¤P¡³ ÞàJº J”‚ìÒïƒ¤�à Åàñº¤à šåá�¤å 
"ì¹ ¬́ƒà ëºàÒüáJKá�¡ú šåá� "³à ëÅ ¬́ƒà ³t¡³ ÒàÚ¤à "³à íº¡ú ³t¡³ ÒàÚ¤áƒ W¡Òã ³t¡àñ ÒàÚ¤á�¡ú W¡Òã 
ëÒ�Jø¤áƒ t¡á³—ñº¤Îå t¡́ ¬à Úàìƒ¡ú ³t¡³—à šå¹A¡šà ëJàR¡W¡€t¡à º ¬́ã º´¶àñ�¹¤à šåá� *ÒüáJ¤à A¡Úàá�¡ú 
"R¡àñ "³Kã šåá�Kã ³ÅàKã áÅ�¢¡³ "³à šàÚìÒï‰¤à ÒàÚ¤áÎ ëJàR¡W¡€ A¡àÚ¹¤à šåá� ëA¡ïÒü¡ú Òü³åñ 
³�åñKã ³³à ³šà šè³—³A—¡à ³t¡³ W¡à�à ÞàJº JºìÒï¤à W¡R¡Òü¡ú ³t¡³�à A¡�à¤åÎå R¡àÒü¤ãìƒ¡ú ÒüW¡à¤å �åñáÅ 
ÒàÚƒå�à ëA¡à�áÅ–ƒå�à � ¬́à Úàìƒ¡ú ³ã*Òü¤à ÒàÚ¤áÎáƒ ³³à ³šà�à º ¬́ã "³à t¡àA¡šã¤Jv¡û¡á�¡ú º ¬́ãƒåƒà 
W¡€šáƒ ³Åà�à ëÒà€�¹Kà W¡€A¡ƒ¤á�¡ú ³ã*Òü¤Kã šåá�ƒà ëÒà€�¤à A¡�¤à, ë�ï�à íº¤à Jv¡û¡�à ³ãñW¡€ 
l¡üì¹àñ áJ�¤à R¡³áJ¤à R¡àv¡û¡á�¡ú

Þà¹ ¬́ƒKã �åñR¡àÒü¹A¡šà šåá� A¡Úàá� ³àìº³ƒà¡ú Þà¹ ¬́à ÒàÚ¤áÎ "Þà€šà, íºt¡-ºàÚ¹ A¡Úà�à 
ëÚà³ƒå�à áÒñº ¬́à šåá�ƒåá�¡ú �åñR¡àÒü¹A¡šà ÒàÚ¤áÎ�à "Þà€šà "³v¡à íºy¤à, šèáA—¡ñ íºt¡à�à áÒñ¤Kã 

³Òàl¡ü íº�à, JR¡�à šåá�Kã "*�¤à ºàA¡áJ¤à Åv¡û¡³ "áÎ¤å �åñR¡àÒü�à 
šà�¤à ÒàÚ�à JR¡î�¡ú Þà¢¡³ "áÎ "áÅñ¤à ³ã*ÒüJA—¡à *Òüá¹¡ú á�Åà 
ºìÀà�¤à A¡Úà�à �åñR¡àÒü¹A¡šƒå �ìv¡, ³ìJàÚáƒ Î³à\ƒKã ³¹ê¡ ¢¡ñ�à 
³èx€áJ¤�à ¢¡¹¤à, ÒìUàÒü¹¤à á\¤á�¡ú ×³àñ ³³º�à �åñR¡àÒü\¤à ³ã*Òüáƒ 
ëšàAÃ¡́ ¬Kã ³ÒÚ ÚàÀ¤á�¡ú �åñR¡àÒü¹ ¬́ƒKã Þà¹A¡šà A¡ÚàÎå íºá¹ ³àìº³ƒà¡ú 
"Þà€ "šà íº¹³ƒ¤à Òü³åñKã ³ã*ÒüáÅñ�à A¡¹³—à "Þà¤à *Òü¹A¡áJ¡ú 
"Òà�¤ƒà ºàÒüá¹A¡ t¡́ ¬¤å *Òüì¹à, �¤A¡ Ç¡¤¤å *Òüì¹à, ë�àñ³Kã "¢¡¤à 
�¤v¡û¡à ÞàJº W¡ñ�à šàR¡ì�àA¡ìÒïƒ¤à "áÎ�à "ìW¡ï¤à ëJàR¡�àñ *Òü¹A¡áJ¡ú 
º� �å³ ÒàÚ¤áÎ tå¡ì¹º A¡àl¡üáÅñKà W¡š ³àî� ÒàÚ¤áÎ A¡àl¡üì�àA¡šà 
³ã*ÒüáÅñ *Òüá¹¡ú

³³à ³šà�à ëW¡A¡áÅ�à ëºï-ÒüìTàº ³át¡A¡ W¡à�à � ¬́ã¹ ¬́à ³ã*Òü 
A¡Úà�à �¤A¡ Ç¡ƒ�à "³áƒ áÅ�¢¡³ "³à íºìÒïƒ¤�à ëÚà–ƒå�à W¡àá¹¡ú 
³ã*Òü¤áÎ šåA¡ ºà ¬́áƒ JàR¡¤à R¡³ƒ¤á��à šè³—³A¡ ëÚà–ƒå�à W¡à¤à t¡à¤á�¡ú 
³áÎ A¡á¹Kãì�à? W¡Òã ³t¡³ W¡à�à ³ã "³Kã ët¡ïKƒ¤à áÅ�¢¡ ¬́å ³ìÚA¡ 

ëÅñ�à ÞàJº JºìÒïƒ¤à, ë�àñ³Kã ³t¡³ "Îå³ ëÒïáJ¤�à šàUº, ëºïáÅñ ëºàÒü¹A¡šƒà tå¡ñKã "Åà 
³àR¡áJ¹´¶ã¡ú ÒüW¡à�à "³åA¡ A¡á¹ ÒàÚ¹B¡á�, 'ìJàÚ¤å ëÅ ¬́ãì‰ A¡á¹Kã ëšàA¡šãá¹ "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úà¡ú šåA¡ 
¢¡à*¤à ��¤à W¡à�¤à íºy¤ƒà A¡á¹ šåì�àv¡ûå¡�à A¡á¹�à ëÅ³Ká�, ºàáAÃ¡¤áƒ "áÎá�¡ú

³t¡àñáÎƒà "³åA¡ šøàÒüì®¡i¡ ÑHåºKà, šøàÒüì®¡i¡ ëÒàáÑši¡àºK�à ºàÚ¹¤à A¡ÚàKã W¡àA¡Jà* �ƒ€tå¡�à 
# Wå¡ášÃ¤à º³ƒ³á�¡ú íºt¡¤à Òü³åñKã ÒüW¡àÎå šøàÒüì®¡i¡ ÑHåºƒà t¡³ÒáÀ¡ú Òá\¹à Ç¡¹ç¡¹Kà šøàÒüì®¡i¡ ÑHåºƒà 
ëºàÒü�à šãì�àáAÃ¡¡ú íºR¡àB¡ã "�à ºàìÚñÅR¡ A¡Úàƒà *šì¹Î�Kã Jè€ºàÚ íºt¡¤ƒKã šøàÒüì®¡i¡t¡à�à¤ãá¹¡ú 
íº\¤à ÒüìTàº ëÚà–ƒå�à ºàìÚñ¤Kã íšÅà šãá¹¡ú ³Úè³ ëÚà�Jø¤á��à ®¡¹àƒà íºá¹¡ú "áÎP¡́ ¬à ëÚñîÒ‰¤à 
ë�ïìƒàA¡ A¡Úà�à 'ìJàÚ¤å ÞàJº º´¶åA—¡á¹¡ú áÒñ�¤Kã íW¡ì�ñ�à íÚ¤ƒà tå¡ì¹àÒü-R¡à³ìºàÒü W¡€áº¤à 
³ãÚà³Kã # �A—¡¤à R¡àÒüá¹¤à �ì´¶àÚ šà™¤à ³ãKã ³Åãñ Úà³J€ºáAÃ¡¡ú

ëÒïá\B¡ã R¡áÎKã W¡à�¤Kã, "R¡àñKã ³ãñ W¡�¤à, á¢¡ á�¤à, "�à¤Kã á¤º á��¤à Þà¤�à Jà-Þàñ JR¡ƒ�à 
áÒñáº¤à A¡Úà¤å A¡�à�à �ìJàÚKã �ìt¡ñ šàñ¤ã¹B¡á�¡ú áÅ¹¤Îå A¡àÀKà W¡€ºKƒ¤à Jå�àÒüá� A¡àl¡üK�å¡ú 
ºàÚ¹¤à 'Kã ÒüW¡àáƒ íº¤à, ëÚà�¤à ët¡ïƒ¤à ³¢¡³ƒà ³îÒ t¡³Ò–ƒå�à ³át¡A¡ W¡à¤à ³ã "³à *ÒüÒ�¤à R¡³—¤à 
ëÒà€�á³�áÎ ³ìt¡ñ šàñ\ìK R¡àÒü\á¹¡ú ³³à ³šà *Òü¤à 'ìJàÚKã J«àÒüƒKã �åñR¡àÒü\¤áÎ ÒüW¡àáÅñ�à ³àKã 
³àKã ³ì�ï áÅ�¢¡³ "³à ët¡ï\áJ¤à ³t¡³ƒåƒà ³ìJàÚ¤å ëÅ ¬́ƒà Þà¹A¡áJ¤à A¡Úà¤å A¡àl¡üì�àA¡W¡¤à R¡́ ¶ã¡ú

³W¡àKãƒ³A¡ J�¤ƒà "Þà¤à *Òüá¹¤à-*Òüá¹¤ã ³³à ³šàáÅñKãƒ³A¡ "�å¤à ³t¡³ƒà t¡à�ƒå�à W¡€áº¤à 
º³t¡à �àáÎƒà ³ÅàKã AÃ¡àÎ ëi¡�Kã Îáió¡á¢¡ìA¡i¡ ë\ì¹àG "³à, "à‹à¹ A¡àƒó ë\ì¹àG "³à, A¡º¹ 
ë¢¡àìi¡à šàÎìšàió¡ "³à šåá¤¹v¡ûå¡�à ë¹á\ìÊöÎ� ët¡ïáÅ�¤ãÚå¡ú ³t¡³ �ñìÒïì‰ ÒàÚƒå�à "Þà¤à t¡àÒ–ƒ�¤à 
ëÒà€�¤ãÚå¡ú Úà*ÅR¡ Aå¡î´¶�à ºàA¡šáÎƒà ÒüW¡àáÅñKã "¢¡¤à áÅ�¢¡³ šãá¤¤à R¡́ ¬à *Òü\ìK¡ú ³ãJà ëšà�à 
áÒñáº¤à 'ìJàÚKã Jå�àÒüáÎƒà Aå¡î´¶ A¡ÚàƒKã J¹à �àî�ƒå�à "¢¡¤à Jå�àÒü "³à *Òü¹A—¡¤à ëÒà€�á³�áÎ¡ú 
t¡àÒü¤R¡ ëÅ ¬́à ³šå�à W¡à�¤ã¤à *Òü¹Î�å, "Òü¤ã�à J«àÒü šè³—³A¡šå Jå¹ç¡³\á¹¡ú=

l "�ìA¡à®¡ƒó še¡àÚi¡áÅñƒà šàÒü³àá¹ &áNøA¡ºW¡¹ ëyû¡áƒi¡ ëÎàÎàÒüái¡ (áš & Îã &Î) 
ëÅ³K€šà¡ú ƒàÒüá¹ "³áƒ á¢¡Åá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\áÅñ ëÅ³K€šà¡ú

l W¡Òã 5Kã ³�åñƒà šà–ƒ³ *Òü�à ºàJ 2 ³åB¡ã ³áÂi¡ššó\ áš & Îã &Î/ƒàÒüá¹/
á¢¡Åá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ áºñJ€šà¡ú

l &� & á¤ & "à¹ áƒ, &� áƒ áƒ á¤, &� &¢¡ áƒ á¤Kã ³ìt¡ñ Úà*¹Kà á³á�áÊö *¢¡ 
á¢¡Åá¹\, &á�ì³º Ò\ì¤á™ &–ƒ ƒàÒüá¹áÚñKã áÑH³Î A¡Úà³¹ç¡´¬å ‘‘ëÒàº *¢¡ K®¡oóì³–i¡’ 
&ìšøàW¡ *Òü�à Òü³ášÃì³–i¡ ët¡ï¤à¡ú

l áš & Îã &Î/ƒàÒüá¹/á¢¡Åá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\áÅñKã á¤á\ì�Î 
&áCá®¡ái¡\t¡à ë³àƒó�àÒü\ *Òü¤à ³*ñKã Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ ÒàšáW¡�¤à¡ú

l JåUñKã ëÅàxìÒï¹¤à ëºï³ã ë³ ¬́¹áÅñƒà ³ìJàÚKã ëšàìxàA¡ ³*ñ ³¹ãº �àÒü�à 
šåì�àA¡šà, ëÅ–µã€ìºà� ¢¡K€Ò�¤à, ëyû¡áƒi¡ ë¢¡áÎáºái¡ ³šèñ ³î¹ ¢¡à�à ¢¡K€Ò�¤à¡ú

ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ³å®¡ì³–i¡ "áÎ�à ¹ç¡ì¹ºKã ëÅ–µã€ìºà–ƒà R¡àA¡ìºï "³à *Òüá¹¡ú 
ëÒïá\B¡ã *Òü�à ëA¡àái¡ 29 ë¹à³Kã ³ã*Òüáƒ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ A¡à "ìW¡€šà ³¹ã "³à íºá¹¡ú 
³¹ç¡ *Òü�à ëºïl¡ü-áÅñl¡ü, ƒàÒüá¹ "³áƒ á¢¡Åá¹\�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ìJàÚKã áÒñ�¤Kã 
šàî´¬ *Òüá¹¡ú

³áÎƒà áš & Îã &ÎA¡ã ë³ ¬́¹ ë¤\ ëA¡àái¡ 13 ë¹à³ƒà ëºàìÞÊ "³áƒ ëÅàió¡ i¡³ó 
ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëyû¡áƒi¡ (&Î ái¡ Îã Îã) ¢¡ñÒ–ƒå�à Îá®ó¡ìÎÎ A¡Úà³¹ç¡³ ¢¡ñÒáÀ¡ú ³áÎƒà 
"³åA¡ &� & á¤ & "à¹ áƒ�à á¹A¡K�àÒü\ ët¡ïƒå�à áƒáÊöC ëÎì”|º ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ë¤S¡ 
(áƒ Îã Îã á¤ &Î) 352 "³áƒ ëÊi¡ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ë¤S¡ (&Î Îã á¤) 34Kã Jèxàñƒà 
Îá®ó¡Î "áÎ ¢¡ñÒ�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñáº¡ú

šøàÒü³àá¹ ƒàÒüá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\Kã ë³´¬¹ ëyû¡à¹ 1.5ƒà ÅìUà³ "³áƒ 
³ƒåKã ëšàìxàA¡áÅñ¤å ëÒ�à W¡à*ì�àA—¡¤à �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úàƒà ³ìt¡ñ šãá¹¡úú

šøàÒü³àá¹ á¢¡Åá¹\ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\Kã ë³´¬¹ ºàJ 36áÅñƒÎå R¡à ëÚàA¡šà 
"³áƒ ³ƒåƒà W¡R¡¤à ÒüáE¡šì³–i¡áÅñƒà &áÎÎ šãƒå�à R¡à ³¹ê¡³ "³áƒ R¡àKã ³áW¡gàA¡áÅñ ³¹àñ 
A¡àÚ�à íº�¤Kãƒ³A¡ ëyû¡áƒi¡ ë¢¡áÎáºái¡ A¡Úà³¹ç¡³ šãá¹¡ú

ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ 1.6 ºàJ ë¹à³Kã še¡àÚi¡ áš & Îã &Î Úà*ƒ�à "³áƒ ºàJ 2 ë¹à³Kã 
še¡àÚi¡�à ƒàÒüá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡ Úà*ƒ�à íºá¹¡ú ³áÎƒà šøàÒü³àá¹ ëºì®¡ºKã 
ëÎàÎàÒüái¡\áÅñ�à íº¤àA¡ "áÎKã ëÅ–µã€ìºà� ¢¡K€Ò�¤ƒà ëºïá¹¤à ë�ïƒàñáÅñ "áÎ¤å 
ëÚñºKà ³ìJàÚáÅñ "áÎ NøàÎ¹ç¡i¡t¡Kã ëÒï�à ³šàUº A¡ºÒ�¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú

³áÎƒà Òüá–ƒÚàKã *�ì¹¤º šøàÒü³ á³á�Ê¹ Åøã �ì¹™ ë³àáƒKã ³ã€ìÚñ "³áƒ *�ì¹¤º 
ëÒà³ &–ƒ ëA¡à*šì¹Î� á³á�Ê¹ Åøã "á³i¡ ÅàÒKã KàÒüìƒ� ³Jàƒà še¡àÚi¡áÅñƒà áš & 
Îã &Î/ƒàÒüá¹ "³áƒ á¢¡Åá¹\ A¡Úà³¹ç¡ ¬́å ëÅïK€tå¡�à ³šàUº A¡�J€Ò�¤Kã šà–ƒ³ 

ëÅº át¡ñƒ�à �¤A¡ šãá¤á¹ ‘Òüá–ƒÚà íºR¡àA—¡à’ º³á\ñ¤ã�¤à íºy¤à "R¡àñáÅñ
(Òüá–ƒÚà íºR¡àA—¡à W¡Òã 18 Ç¡¹¤áƒ ëÅì”‚àA¡ º ¬́ã šãá¹¡ú šåá� º ¬́ãƒà áÅ�¢¡³ "³à íºt¡�à ³³ƒå�à áÒñáº¤à "Þà¤à ÒüW¡àáÅñKã ë�àR¡ ºàl¡ü�à Òàñáº, W¡R¡\¢¡³ šãá¹)

‘‘ëÊöR¡�á�ñ ëA¡à-*šì¹ái¡®¡ ³å®¡ì³–i¡ Òü� ƒ A¡á”| &–ƒ ƒãš�ãñ Òüi¡Î á¹W¡ "š iå¡ ƒ NøàÎ¹ç¡i¡’’

-ÿ- ³åtå¡³ Åàá”z -ÿ-

5H U E I Y E N   LANPAO

A¡Úà ‘‘ëÒàº *¢¡ K®¡oóì³–i¡’ &ìšøàW¡ *Òü�à ³�ñ W¡Òã 5ƒà ³àÚ šàA—¡¤à ëÒà€�á¹¡ú ³áÎƒà 
ëšøàì\C "áÎ¤å &� & á¤ & "à¹ áƒ, &� áƒ áƒ á¤ "³áƒ &� &¢¡ áƒ á¤�à "ìW¡ï¤à 
ë�ïƒàñ ëºïá¹¡ú

A¡ì¹–i¡ šÃà�Kã ³tå¡ñÒü�à W¡xKƒ¤à áÑH³áÅñ :
&) áƒšàió¡ì³–i¡ *¢¡ &á�ì³º Ò\ì¤á™ &–ƒ ƒàÒüá¹áÚñ
1) ë�Î�º ëšøàNøà³ ë¢¡à¹ ƒàÒüá¹ áƒì®¡ºšì³–i¡ (&� áš áƒ áƒ)
2) ƒàÒüá¹ ëšøàìÎáÎñ &–ƒ Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ áƒì®¡ºšì³–i¡ ¢¡–ƒ (áƒ "àÒü áƒ &¢¡)
á¤) áƒšàió¡ì³–i¡ *¢¡ á¢¡Åá¹\
1) šø‹à� ³á”| ³t¡Î¸ Î´šƒà ëÚà\�à (áš &³ &³ &Î ÞàÒü) &–ƒ
2) á¢¡Åá¹\ &–ƒ &E¡àA¡ºW¡¹ Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ áƒì®¡ºšì³–i¡ (&¢¡ "àÒü áƒ &¢¡)
ëÒà³ &–ƒ ëA¡à *šì¹Î� á³á�Ê¹Kà ëºàÚ��à &áNøA¡ºW¡¹ &–ƒ ¢¡à³ó¹Î ëÞºì¢¡¸¹ 

á³á�Ê¹, á³á�Ê¹ ë¢¡à¹ á¢¡Åá¹\, &á�ì³º Ò\ì¤á™ &–ƒ ƒàÒüá¹áÚñ, ëÎìyû¡i¡á¹Î A¡��ó 
ëW¡¸¹ì³� &� & á¤ & "à¹ áƒ, &� áƒ áƒ á¤, W¡ã¢¡ &Ká\Aå¡¸ái¡®¡ &� &¢¡ áƒ á¤Kã ºåáW¡ñ 
³Jàƒà ÒàÚ ëºì®¡º Òü–i¡¹ á³á�Ê¹ A¡á´¶ái¡ ("àÒü &³ Îã) ëÅ³ƒå�à šÃà� "áÎ¤å ³šèñ 
¢¡à�¤à �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úà "³à šàÚJ€�¤à ëÒà€�á¹¡ú

áš & Îã &ÎA¡ã á¤á\ì�Î &áCá®¡ái¡\ A¡Úà "³à še¡àÚi¡ ëºì®¡ºƒà W¡x¤à 
Úà�¤Kãƒ³A¡ "ì�ï¤à ¤àÒü ëºà\ A¡Úà á³á�Ê¹Kã šàl¡üt¡àA¡ ³Jàƒà ášøš¸¹ ët¡ïá¹¡ú 
ÒàÚá¹¤à ¤àÒü ëºà\A¡ã ë³àìƒº "áÎ ëÊi¡/Úåá�Ú� ëi¡á¹ìi¡àá¹áÅñƒà Aå¡³\à 2023Kã 
\�å¸Þà¹ã 5ƒà ÎAåó¡ìºi¡ ët¡ïƒå�à áš & Îã &ÎáÅñ�à &ìƒàŸi¡ ët¡ï¤à Úà�¤à ³*ñƒà 
�ì´Ã¡ú

á³á�áÊö *¢¡ ëA¡à*šì¹Î��à ë¹á\Ê¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\, ëÊi¡/
Úåá�Ú� ëi¡á¹ìi¡àá¹ÎKã ³ìt¡ñKà ëºàÚ��à ë�Î�º ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ƒi¡àì¤\ ëÅ³ƒå�à 
JåUñáÅñ "³áƒ še¡àÚi¡A¡ã A¡á”| ÞàÒüƒ ë³ášñ �ì´Ã¡ú \�å¸Þà¹ã �àƒà áš & Îã &Î 
ºàJ 1Kã *Òü¤à A¡³ášøìÒá�®¡ ƒài¡àì¤\ áƒì®¡ºš ët¡ïìJø¡ú ³áÎƒà &º & &³ áš 
&Î, &¢¡ &Î &ÎÎå Úà*á¹¡ú ƒi¡àì¤\ "áÎƒà ƒàÒüá¹ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\Kã 
ºåšà 1,34,000 "³áƒ á¢¡Îá¹\ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡\Kã ºåšà 25,000 
ë¹à³Kã áƒìi¡ºáÅñ Úà*á¹¡ú

áš & Îã &Î/ƒàÒüá¹/á¢¡Åá¹\ ëA¡à*šì¹ái¡®¡ ëÎàÎàÒüái¡áÅñ "áÎ ³ìJàÚ ³ìJàÚKã 
áƒáÊöC "³áƒ ëÊi¡ ëºì®¡º ë¢¡ƒì¹Î�áÅñKà áºS¡ íºÒ�Kìƒïá¹¡ú ëÒàº *¢¡ K®¡oóì³–i¡ 
&ìšøàW¡A¡ã ³Jàƒà Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ ë³àƒó�àÒü\ ët¡ïƒå�à Milk testing laboratories, 

Bulk milk coolers, Milk processing unit, Construction of Biofl oc 

ponds, Fish Kiosks, Development of Hatcheries, Acquiring deep 

sea fi shing vessels A¡Úà³¹ç¡³ ëÎi¡ "š ët¡ïKìƒïá¹¡ú
³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à ¹ç¡ì¹º &á¹Úà A¡Úà³¹ç¡³ƒà &³ìšÃàÒüì³–i¡A¡ã W¡àñ ÞàñJ€Ò�¤ƒà 

JåìƒàñW¡à¤Kã º´¬ã *ÒüKá�¡ú ÒàÚá¹¤à šÃà� "áÎ�à ³¹³ *Òü¹Kà ¢¡à³ó¹áÅñ¤å ³ìJàÚKã 
ëšàìxàA¡áÅñ W¡à*J€Ò�¤à "³áƒ ÎšÃàÒü ët¡ï¤Kã JåìƒàñW¡à¤à A¡Úà³¹ç¡³ "³à ¢¡ñÒ�¤à 
R¡³Ká�¡ú

Institute of Cooperative Management, Imphal (National Council 

for Cooperative training, New Delhi, Ministry of Cooperation, 

Government of India

hidaK kaNnrb paMbisiZ < takara # 382 - da. huIdrBoM birkumar -
si Aes AaI Aar < norH IsT INstityBuT
Aof saINs AeNd teKnoloji, lMfeLpaTtakara haIribsi fuT 35 faUb waZb myaI AoIrKpn caUb Adug hidaKki 

AoIb mguNsiZ yaUjb paMbi Amni> takara haIrib  paMbi Asi Asamijd 
petaricawa (Petarichawa) nTtrBg bagnola (Bagnola), Aorisad tudaMbo 
(Tudambo), saINtifiK nTtrBg botanikeLgi AoIb mmiZd AeKtino 
Axgstifoliya (Actinocaphne angustifolia Nees.) nTtrBg AeKtinodefni 
gulavara (Actinodaphne gullavara (Buch.-Ham.ex Nees) M.R. Almeida) 

nTtrBg AeKtinodefni heterofaIla (Actinodaphne heterophylla Blume) 

nTtrBg liTsiya Axgstifoliya (litsea angustifolia Blume) nTtrBg 
liTsiya seligna (Litsea Saligna (Nees) N.P. Balkr.) nTtrBg tetrBanHera 
Axgstifoliya (Tetranthera angustifolia (Blume) Nees) haIn kOI AmsuZ 
lOresi (Lauraceae) sagEgi mnuZ cLli> AeKtinodefni haIrib jins (Genus) 

Asigi mnuZd spBesis 121 lE> haIrib jins Asi kuMja 1831 d G.C. Nees 

Von Esenbeck haIrib botanisT Asin peniNsular mlesiyadgi fxSib 
AeKtinodefni prBuInosa (Actinodaphne pruinosa) Adu AhaNb AoIn sK 
taKSib Amdi mmiZ HoNdun HijiNSib Adudgi sKSxSrBe> 

takara paMbigi sagE lOresi Asigi mnuZd cNb mru AoIb Atopp paMbi 
Srdi - tejpata nTtrBg tejbaT paMbi (sinomoMm tamala), UniZHO paMbi (fobe 
haInesiyan), UsiZsa paMbi (liTsiya kyBubeba), HaZ-hidaK paMbi nTtrBg ciZjaI 
paMbi (liTsiya sebifera AsinciZbni>

takara paMbi Asi fuT 35 faUb waZb AevrgrBiN haIbdi mtM puMnmKt mna 
sxdunt lEb piKtK tOb U paMbi Amni> paMgi Adugi sxtrBiK-sxb AMdi mtoN tuMb 
mnasiZ Adu SuTsagi mAoZd koIrP-koIn paLli Adug mhE Adu SuTnaUbimuK caUn 
muLlg mcu Adu zaZsx zaZI> paUdMsiZgi mtuZINn takara paMbi Asi Sa-noZpoK 
Hxb Aesiyagi lMdMsiZ mru AoIn nepaLdgin noZcuP AmsuZ myaI Hxb Aesiyagi 
lMdMsiZd mhOsagi AoIn hOjE> noZpoK Hxb himalygi mfMsiZ nepaL, baZlades, 
java, sumtrBa, malaya, HaIleNdnciZb mfMsiZd takar paMbi Asi mraZ kaIn hObgi 
paUdMsiZ lE> INdiyagi mnuZd takara paMbi hOb mfMsiZdi - AsaM, mnipur, ArunacL 
prBades, meGalya, mharastrB AsinciZbni> botanikeL srve Aof INdiya (bi Aes 
AaI) gi mtuZINn mnipurd AeKtinodefni Axgstfoliya AmsuZ AeKtinodefni 
Aobovata (Actinodaphne obovata) haIrib yaMn prBimitiv  (Primitive) haIbdi 
yaMn kuIrb mtMdgi hOrKlb paMbi mSL Ani Asi hOdun laKle> paUdM Asin 
mSa tarKpd AeKtinodefni Aobovata haIrib takara paMbi mSL Asi AESoIgi 

lMdM mnipurd 
A e N d e m i K 
(Endemic) haIbdi hOrKfM AoIhaIbsini> paUdMsiZgi mtuZInn takara paMbi 
Asi mnipurgi mnuZd AsaMg taInb braK tMpaKki mfMsiZ mru AoIn coT coT 
laUb UmxsiZd niZHijn hOI>

paUdMsiZgi mtuZINn takar paMbigi mnad yaUb mru AoIb 
faItokMpaUNdsiZ Adudi bita-sitosteroL (b-sitosterol), vaIteKsiN  
(Vitexin), frBideliN (Friedelin) AmsuZ haIdrBokarboNsiZni> AESoIgi lMdM 
mnipurddi takara paMbigi nOtK tOb mna Adu sugaIrg seMb moloM Adu haPtun 
SudKki AoIb AsoK-ApN tOb Adud I SKnb AoIn sijiNnE> Mohammad 

Najim Uddin AmsuZ mhaKki kaZbun kuMja 2020 di pisib paUdM Amgi 
mtuZINn baZladeski citagoZ (Chittagong) ciZgi mfMd SuNdab miAoI 
kaZluPsiZn takara paMbi Adugi AnOb mna Adu daIbetis AmsuZ IsiZ mri 
nuZzaItb Adu layeZnE> paMbi Asigi mna Adu SKtx nTtrBg AtoPp paMbisiZg 
yaNsiNnrg IsiZd fuTlg lOb mhi Adu caZ naIn piHKpd miAoIbgi mnuZd 
lEb nuZ Adu mceT mceT kaIhNdn hKki IsiZ cTpd puHhNSib zMmi 
haIdun sijiNnE> 

leboretrid Ucida caZyeZ kyamruM paZHoKpdgi Sxb zMSrBe mdudi takara 
paMbigi mna Adu kege paMbigi mrugi HaU Adug yaNsiNnrg seMb mcL Adu 
ItoL faIb AmsuZ I SKhNb zMbgi mHKt harT Adusu mpaZgL kNnb HMb 
zMbgi mguNsiZ yaUI haIbsini> AeKtinodefni hukeri (Actinodaphne 

hookeri) haIrib takara paMbi mSL Asi ArHrBaItis haIrib taZ caUHoKtun 
ciKp-nab tOb AmsuZ sru teKp Adu sOjiNhNbd sijiNnbgi paUdMsiZ 
lE> AeKtinodefni leNsifoliya (Actinodaphne lancifolia) haIrib Akara 
paMbi mSL Asin Idema haIn Sxnb miAoIbgi hKcaZgi sruKsiZd IsiZ 
hagTp AmsuZ ArHrBaItis Asi layeZnbgi mHKt toZsa kaIdun ciKp-
nabdsu kaNnhLli haIn paUdMli> AeNtinodefni mekrBofila (Actinodaphne 

macrophylla) haIrib takara paMbi Asigi mrugi HaU Adu hiZkuP mSL Sr mru 
AoIn Candida albicans, Steptococcus mutans, Streptococcus sorbinus 

AmsuZ Staphylococcus aureus siZ Adu haTp zMmi haIn  Sansal AmsuZ 
mhaKki kaZbun kuMja 2007 t paUdMSi> takara paMbigi Ugi mku Adu tiL-kaZ 
AmsuZ zasiZ haTp zMbgi mguNsiZsu yaUI haIbgi paUdMsiZ lE>=

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-61

1)  ‘‘"šR¡ Jågà*’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à ? A¡�à�à 
 Òü¤ì�à?
2)  ‘‘Òüšà³ í³ìÒïì¹’’ ³ãñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à ?
3)  ‘‘áƒ º®¡áº á®¡ìÎ\’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒKã Òüñ¹àá\ƒà A¡�à�à 

 Òì–ƒàA¡šì�à? *á¹á\ì�º ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK?
4) ‘‘íº ³�à "³t¡ñ’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ì�à? A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹A¡ì�à?
5) ‘‘ëJàR¡W¡€ "áÎ �åšãJv¡û¡ƒKã ëÒïáJ¤á�/�åšãKã ³×€ áÅ�¤à R¡áÎ¢¡à*¤áƒ 

 "ìt¡à�à "³à íºáy/"ƒå�à R¡áÎÎå �åšãáÅñ/�åñKã ³³ã€-³�à áÅñÒ�á¹/
 ëÅ³-Åà�á¹ "ì�ï¤à ëJàR¡W¡€ "³Kã’’ íÅì¹ñ "áÎ "Òü¤à A¡�àKã A¡á¹ 
 ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šà A¡¹ ¬́à íÅì¹ñì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ ³àWó¡ 15, Úè³ÅîA¡Åà �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà 
ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ 

A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à 
Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú 

ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú

CIPET t¡à t¡á Ã́¤ã ‘i¡àÒüºÎ’ šåì�àA¡šƒà ¢¡Êó t¡àJø¤ã ë³àÒü¹àñì�³ Òü�A¡à


