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ëºï³ãáÅñKã A¡àJº

aeA fGeq \poy
[OwjlKE [OM sDmg\j skiwOdwg

oOTel, Wjlel, [W-ebiZkT [aKbi ojkB-sbAap eGfDjqKb al 3, 2023rxg fAFgjq 
mkEKg oyjdSDjl! aegwbj [aKbi mpqkdKgxg [OFOjgfg [OTjgq KDflG [arg \
beg\E mpZkde SkArqrxg oycgdfg Fk 20 awbi WkSDjq afbir 21 vIKgMmdml! mkEKg 
wkErA [a WIeq vIKgMmdwege _kjOTKgE wbjdfbe SkAeq oOGejdfDjgq aSp [vyq, 
[sEq mkEWA [OTxlj, [wgdw mkEWA avk [OTxlj mlNfe FOjdSgxryjgqeg! 
FOdKb FOjdmgqKgeg! [rbqb TAWkM _lKGsg [_ki KldakTx fkTejgq skiwOdwg 
rgKfDjgdGsg aWAKgiKgqb aSOTxg awk-awbxg ekTfOA fkrbe mpjdw mA [aKbi 
aWAKgiryex 'jlr eGfDjx qWj cOE' skTe SkTqOd fkoMmdmgq mAolEq sbsg 
avkKgiKgqb _kjdeq mpqkdKgxg [ldG, jbM [aKbi mO [aGf mpfDjqj okTqeg! 
skiwOdwg rgKfDjgdG olr sD_kjfjr elKeM okT_l-2 (TAWkM-rgakwbj mAqg) 
FgicgErbe SOicI vIKgMmdSgqrb TAWkM TKGsg FAekwOdwg aegir mpq agfpxg B\Od 
vgir Kg [kj wg [lW [aKbi qg [lK [lW rgwDmOT fyT okTqxg ak\Odfeg! B\Od vgir 
eGfe sbsg fljjgKGKgie FAekwOdwg, \kTZIwOdwg, KkEfg SOiqkM, KekKkqg, KqbiSOd 
Sbey [aKbi xD_kMfkqgevgiqxg agfp SbMKgir eOiap-qOA skNKgErbe mkErkjdWAKgixg 
aebi vEq aWAKgir KlEfDjlM [kjAr wbmgK WOjK (Kg [l wg [lW) Kgi rgwDmOT 
fyqxg ak\Odfeg! okTqrg agfpKgixg ak\Odf vGFjdmgq mkE [Kg mOTKgEegirDjg 
okTqeg! aKg [OTjxrg aSbGf eOiap-qOA wkTrbe agvAKgi okGmdmgq, \bA-sp \
kBe mE-FbAKgi [aki-[fk FOdoMmdmgq, ape fbAe FkrOjdmgqKgqb mpqkdKgxg sjAq 
[ldG, jbM eGfDjx mOe [\kq wgqxl? aKgxg aFdf KDflG eGfDjx \beg\E mpZkde 
agvAKgir agKg-age FOdfeq [aKbi mO [lEr [Ojrj Zkdeqxgrad KgsD\bjgfgxg 
[OTq vldKgE FyjkiKgi mySGmdwrqb sbsg mAolEq Sje oEvd-Zkvd Kkjdw 
ZAoEWA FOdwDj okTqeg! aegwbjr FkcgMmdmgq [olEq sAweg 228xg \kASDjq 
KgWkTKgiKge KyxDjg \bimqKb vxy \lirbe mpeqDj?

mAolEqKgiKge ajb [OTSDjq elKeM okT_l [aKb WkBrbe vGmgq skiwOdwgr 
fyegi-fyegiqf fyjdmgqKg okdaESDjl! mkEKg oyjdwrxg mkT Kkjdmqeg! 
skiwOdwgr aSOTe vGFjdmgq Fy[OiKgiKg 'Teq Tc Teq' okTqrbad \yjqeg! 
mkE fyjdmgq aSOTxg SbGmkT wkTqKgiqb aFy KImdmgq aFOi-ajA SIrq 'sagfg 
[OE fDjkTqlM \begfg' (sOfb) okTex agiFOErbe vGFjdmgq Fy[OiKgiKg wbq-Fkiq 
ZAqxg ak\Odf [jbAq wOGmbA [OTjdw sbTjqeg! [eyq xzjej [c\ sbakj zMmkxg 
_kKd mySgq ebagG [OTxlj-[OTjOTj ceD\b_kjg 3, 2025r skiwOdwg rgKfDjgdG 
olr sD_kjfjr FOdSDjgq FyrOdKgirbqb sjgeO? aWArbr mpq mpZkdsg mOTKI 1/2xg 
FOi KO mOEKgESgq eGfl! rgKfDjgdGfbxg [lragegKfDjlKE vmkTjgq rlwD\bfg 
sagKejxg [OWgK FgicgESDjgqeg! aFIr rgKfDjgsG wbmgKsg [lK wgxg [OWgK 
fAe ebi [aKbi wlfDjOM qOAKgi mIKgErbe FOAcgMmdSDjgqeg! aKgrxg olErOdfbe 
eOiap WkBq skNKgMmdSDjgqeg! [lK wg aeOc wDjzksj aakTr ebie wkErbe T fkqaSp 
KOdSg! aokdsg slAwKf FAq xkjg Sj [skT-[fOT FOdSg! KgsD\bjgfgxg akTsprxg 
vkBSDjq Tjkirb mkdKgErbe aKk ZkdFOdveq oOGejdwr ebwg \kBe mAolE-fbolEq 
Sj KOdSg! [rbqb [KgxbAq FyrOdKgqb FOdoMmdWA FOdwDj okTqeg! skiwOdwgr 
aSOTe fyjdmgqKg FyrOdKge [okEq eGfl, [jOTqKb [OTjOTryjgqeg! WgzAKg \
yKgMmdmqege KlEfDjlM WOjKKgi ebir odw agfA [aKbi [\ldw mkTrye mpFOdw 
vbAmOT! aKD_kTKgr ajgMrg FbG mkBq aegwbj mpZkdsg afyKb fAoEegirl! mpZkdKgrg 
mkE FOjdfeqrg oOGerq, mkE FOjdmxe KgSg-ekSgq zgdfgAKgir 'KOTSDjl-mkESDjl' 
okTrbe oEcgE-oEcgE okTrbef mpjqeg okTqKg SImq eGfDj? okTr okTjbjxe sbsg 
mOTead WGfq eGfl okTjdseg! [rbqb '[pSOTKb \liqeg, SbG oldf Fkjbq \krrbe 
fyqeg' okTjgZpr rDjOE KgcgEerbe qOA Fkrjdmqeg, ebwg [ZkiKgi Kk-Zk okGwrye 
okGmdmqeg okTqKl SIcrDjgqeg! [rbZp wEckqsg xOMrE flAwM [aKbi Klekwfgxg 
[OTekAr vGFSgq agmgfjg [OwjlKEKgirb sjg-sjg aagi FOMmx vGFSgqeO 
egiKgiB! obT [ekqe Wdmkir Zkjx SOiqx wkiSdejq KDflG mpZkdsg \ks \limbjeb! 
'[OwjlKE [OM sDmg\j skiwOdwg' vGFjO! aeA fGeq \p\b! aegwbjrKb mO mpjg, 
vGejg okTqrb SIoMoy!

"àºåƒà #áÅñ W¡�¤à "³Îåñ ³¹ç¡ *Òü¤à A¡àR¡ìºà� J¹à

*Kóàá�A¡ ë³i¡¹/A¡ì´šàÊA¡ã A¡à�¤à JR¡á³�áÎ

"àºåƒà #áÅñ W¡ñá� ÒàÚƒå�à ³³àR¡îR¡ƒáƒ º³ƒ³áÎƒà �à¤à "àºåáÅñ #áÅñ W¡àÒü�¹³ìƒ¡ú ë�àñKã 
#áÅñ J¹à ¢¡ñ¤ƒå�à ëºàÒüì¹¡ú #áÅñ t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à šãKƒ¤á� J�à #áÅñ šã�¤áÎ Aå¡Òüá‰¡ú "àºåKã A¡¹ ¬́à 
t¡àS¡v¡û¡à #áÅñ J«àÒüƒKã ëÒ�à ³ì�ï t¡à¤ìK "³Îåñ #áÅñKã W¡àñ A¡Úà Úà³—à šãKá� ÒàÚ¤à Þà¢¡³áÎ 
Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à "³á�¡ú "àºå �à¤ƒà #áÅñ šã�¹¤Îå �à¤à 
�åá³v¡à �€yKà W¡ìÚàºƒåKã ³�åñƒà "àºåƒà #áÅñ šãKƒ¤á� 
ÒàÚ¤áÎ³áƒ Úà�ãñƒ¤à, �à\ƒ¤à �€yKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ç¡ 
*Òüìƒ J�¤à ëºï³ã Úà³—à íºá¹¡ú "àºå �à¤à �åá³v¡à #áÅñ 
šãƒ¤à Úà³—à íºá¹¡ú ³áÎ�à "àºå ëÒï¤ƒà ë�R¡�ÒáÀ¡ú

³¹à ë��à W¡€šà šà ¬́ã "³à *Òü¤�à ët¡àÚ�à #áÅñ 
šã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³ìÒïÅà�à íºìR¡àÒü�à � ¬́à ë¢¡àáº 
t¡à¤à íº¤àA¡áÅñKã *Òü�áƒ �åá³€ 8-10á� A¡à��à 
#áÅñ šã¹¤Îå íºt¡à� *Òü¹š ët¡ï¤à ³¢¡³áÅñKãáƒ 
�JàÚ-�JàÚKã *Òü�à #áÅñ šã¤à ÚàÒü¡ú "àºåƒà šãKƒ¤à 
#áÅñKã W¡àñáÎ �à¤ƒKã ëºàA¡šà ¢¡à*¤ƒà W¡R¡¤à ³t¡³, 
"#ñ-"Åà, "àºå ³Jº "³Îåñ íº¤àA¡ íºÅà ëJ�¤Kã 
³tå¡ñÒü�à #áÅñ á³áºá³i¡¹ 350ƒKã 550 ¢¡à*¤à W¡ñÒü¡ú 
Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà ¤Kóá³i¡¹ "³à šàA¡ W¡àl¡ü¤à º³ƒà #áÅñ áºi¡¹ 
35ƒKã 55 ¢¡à*¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú "³åv¡û¡à #áÅñ A¡à ëÒ�à šãáÅÀ¤Îå íº¤àA¡ í¢¡áÅáÀ, ëšàìxàA¡ Òî”‚¡ú 
í¢¡ìƒà³ �àÒü�à, Wå¡á¹ �àÒü�à ëÅ³ƒå�à �à¹¤Îå #áÅñ �àá\�¤à Jåáƒñƒà í¢¡ìƒà³ �€yKà Wå¡á¹Kã "Þàñ¤à 
Å¹ç¡A¡ t¡TàÒüƒKã ëÒ�à #áÅñ W¡�¤ãƒ¤à í¢¡¡ú ³�A¡ �ñ¤à íº¤àB¡ã Å¹ç¡A¡ ëÚï�à #áÅñ Wå¡šJ€W¡¹B¡á�¡ú 
³�à ëW¡à€�à #áÅñ W¡àÒü¤¤åáƒ Wå¡á¹ƒà �àá\�¤�à ëÒ�à í¢¡¡ú ³�à ëW¡à€�à R¡àÒüÒàA¡ íºt¡�à #áÅñ W¡àÒü¤�à 
šà ¬́ãƒà ºàÚ�à Åì–ƒàA¡šà ºàÚÒáÀ¡ú l¡ü� t¡àKá� J�¤à �åá³€áÅñKã �åá³ƒàñÞàÒü¹³ƒà #áÅñ šà�à 
šã¤Îå í¢¡¡ú "àºå šà ¬́ãáÅñƒà áÑšöS¡º¹ Òüá¹ìKÅ� ët¡ï¤à Úà*î�¡ú ³áÎ ëÅº J¹à ëÒ�à W¡ñÒü¡ú ³ƒåKã 
³�v¡û¡à #áÅñ�à ëÚï¤à R¡³ƒ¤à ³áW¡-³áW¡ƒà Úà*Ká�¡ú ³ƒå Úà*ƒ�¤à ëÒà€�¹K�à ³áW¡-³áW¡ƒà #áÅñ 
ëÒ�Ká�¡ú ³¹³áƒ áÑšöS¡º¹�à #áÅñ W¡àÒü¤à ÒàÚ¤áÎ A¡àšì�à¹áAÃ¡¤à #áÅñáÅñƒå íº¤àv¡û¡à ëA¡àì¹àA¡ 
ëA¡àì¹àA¡ ëA¡àÚ�à t¡à¤�á�¡ú "Îå³—à #áÅñ šã�ãñº¤áƒ áÑšöS¡º¹ƒKã ë¹� šàÒüš—à ëÒ�à A¡àî�¡ú ëÅº 
W¡ñƒ¤Îå ëÒáÀ¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü J¹JA¡ �v¡�à Åãá\�¤à ë�ñ�ìƒ¡ú ëÅº J¹à W¡ñ\¹¤Îå "àºåƒà #áÅñ 
šã¤ƒà ëA¡à³ÒáÀ¡ú l¡ü� t¡àáJ¤à �åá³€A¡ã "Úèv¡û¡à �åá³€ ë�à¹áv¡ûö¡îR¡ l¡ü� �àìƒàA¡šƒÎå ëA¡à³ÒáÀ¡ú

t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à #áÅñ šãKƒ¤à ³t¡³áÅñáƒ "àºå ³ìt¡à� ë�àA¡šà ºàÚ�¤à "àºå �à¤à �åá³€, 
"�ãÇ¡¤ƒà "àºå �àJø¤à ³tå¡ñ �JàÚ ¢¡à¹A¡šƒà "³åA¡ šãKá�; "×³Ç¡¤ƒà "àºå t¡à¤à ëÒï¹A¡šà 
ÒàÚ¤áƒ �àJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 30-35Îå¤à ³t¡³ "³Îåñ ³á¹Ç¡¤ƒà "àºåKã ³W¡à* ³¹àA¡ t¡àÀA¡šà 
³t¡³ ÒàÚ¤áƒ �àJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 55-60 Ç¡¹A¡šà ³t¡³áÎ #áÅñ ëÅàÚƒ�à šãKá�¡ú ³áÎKã ³�v¡û¡à 
íº¤àv¡ûå¡ #áÅñ ¢¡à¤à R¡³K–ƒ¤à íº¤àA¡ *Òü¹¤áƒ ³¹A¡ ³¹v¡û¡à #áÅñ šã¤à A¡àÚìƒ¡ú

íº¤àA¡ ëJàšáW¡�¤à :- "àºå �àá¹¤à šì¹ñáÅñ ("àºå ³ìJàR¡) íº¤àA¡ ëJàšáW¡�¤ƒà A¡à�¤à 
W¡š W¡à�à ¢¡ñ�¤à "Aå¡ñ-"¹º Wå¡³—à �à¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú "àºå šàáÀ¤à ³ÎàáÅñ¤å (íº¤àA¡ ³�åñKã) ³Åãñ 
Úà³—¤à, ³Îà-³ì¹ñ ³¹àñ A¡àÚ�à Åì–ƒàA—¡¤à íº¤àA¡ ëJàšáW¡�¤à W¡ñÒü¡ú íº¤àA¡ ëJàšáW¡–ƒ¤à ³¢¡³áÅñƒà 
šà�¤à "àºåáÅñáƒ "Åñ¤à Úà*Ká� (�åñÅà ³R¡àº�à íÚ¤ƒKã)¡ú "Åñ¤à A¡à¹¤à "àºåáÅñ W¡àl¡ü¤à 
ëº�ã, šãA—¡à íº, "àºå šàáÀ¤à ³ÅàáÅñ (Stolon) Åàñìƒàv¡û¡¤à ³¹³—à "àºå šà ¬́ã ³ìJàR¡³v¡û¡ƒà 
"Åñ¤à "šãA¡šà "àºåáÅñ W¡P¡ñ��à íºKá�¡ú ëšàìxàA¡ Úà³—à Òî”‚¡ú "àºå ³ìJàR¡ ëJàšáW¡�¤à 
ÒàÚ¤áÎ "àºå JèxàKã ³JàÎå ëšàáÀ¡ú šàA¡�à �àáJ¤à "àºåKãƒ³v¡û¡áƒ "�ã¹A¡ ëJàšáW¡�Ká�¡ú 

�àJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 30-35 Ç¡¤ƒà "³Îåñ �àJø¤à 
³tå¡ñ �åá³€ 55-60 Ç¡¹A¡šƒà ³ìJàR¡ ëJàšáW¡�Ká�¡ú 
Wå¡á¹ ÒàÒüKvå¡�à �àáJ¤à ³¢¡³áÅñƒáƒ �åá³€ 10-15 
Ç¡¹A¡šƒà šà¹š ëJàšáW¡�Ká� "³Îåñ "�ãÇ¡¤à *Òü�à 
�àJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 30-35 Ç¡¤ƒà "³åA¡ ëJàšáW¡�Ká�¡ú 
Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à "³�à íº¤àA¡ ëJàšáW¡�¤à ëºàÒü¹Kà 
#áÅñ �àá\�¤áÎ³áƒ ëÅàÚƒ�à šàR¡ì�àA¡šà í¢¡¡ú

"àºå t¡à¤à ëÒï¤à :- �åá³€ 20-25á� Ç¡¹A¡šƒà 
"àºå šà�Kƒ¤à íº�åñKã ³Åà (Stolon) áÅñ šà ¬́ãKã 
³Jà �ñ¤à ³l¡üKã Å¹ç¡v¡û¡Kã Åì–ƒà¹A¡Òü¡ú �åá³€ 30-
35á� Ç¡¹A¡šƒà íº�åñKã ³ÅàáÅñƒåKã ³ìt¡à–ƒà "àºå 
ëÅ ¬́à ëÒïÒü¡ú íº¤àB¡ã "#ñ-"ÅàKã W¡àñ�à ëÎá–i¡ìNøi¡ 
áƒNøã 30Kã ³�A¡ ëÒA¡ ºà�J€ºA¡šKà "àºå t¡à¤Kã 
�¤A¡ ët¡àA¡Òü¡ú "àºå W¡àl¡ü¤Îå ëÒ�K€ìºàÒü¡ú ³¹³ 

"áÎ³A—¡à ÅàK€ºA¡šà ³t¡³ƒà "àºå šà ¬́ãáÅñ Ç¡ñá\�à íº, ³Jà t¡à�à � ¬́Kã A¡à�¤à íº¹ìv¡û¡¡ú 
�à¢¡³ ë�àA¡šà ³t¡³ƒKã ë�R¡��à �à¤ƒà "A¡àÚ¤à íº¡ú

"àºå t¡à�¤à :- "R¡�¤à ³t¡³Kã "àºåáÅñ �åá³€ 80á�ƒà ³šèñ ¢¡àÒü, ³ÚàÚ *Òü¹A¡šKã�à 
�åá³€ 90ƒKã 100 ¢¡à*¤ƒà ³šèñ ¢¡à¹¤Îå "ì�R¡¤Kã�à �åá³€ 100ƒKã 120 ¢¡à*¤ƒà 
³šèñ ¢¡àÒü¡ú "ƒå³A¡šå ³³º A¡à¤à ³t¡³ƒà ëÚàºìÒï�¤à �€yKà "àºåKã ³�ñƒà "ìt¡à�à "³à 
�à�¤Kãƒ³A¡ R¡Àš t¡àì”‚àA¡šÎå Úà*î�¡ú ³šèñ ¢¡à¤àv¡�à t¡à�áJ¤à "àºåáÅñ Aå¡Òü�à � ¬́à Úàìƒ¡ú 
Aå¡Òü�à �³ìK J�¤à *Òü¹¤áƒ t¡R¡àÒü¢¡ƒ�à ³šèñ ¢¡à¹¤à ³tå¡ñƒà t¡à�¤à t¡àÒü¡ú t¡à�ìK JÀKà "àºå 
�à¢¡³áÅñ #áÅñ #á�º Úà*¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒìÀàÒüƒ¤à ³¹³—à t¡à�Kƒ¤à �åá³€ 15á� Þà€áºîR¡ƒà 
#áÅñ šãƒ¤à í¢¡¡ú ³áÎ�à "àºåKã ³Aå¡ A¡�áÅ�Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú Úàá¹¤³îJ "àºå t¡àáÀîR¡ƒà 
"àºåáÅñ¤å Jè€ºàÚ�à Úà�JàÚ-ëJà€A¡àÚ ë�àv¡û¡�¤à ëÒà€�Ká�¡ú t¡àì”‚àAÃ¡¤à "àºåáÅñ¤å "A¡�¤à 
�åñÅàƒà ë¢¡ïì¹àÒü; l¡ü¹ç¡³ *Òü¹š ët¡ï¤à ³¢¡³ƒà ë¢¡ïìƒàB¡á�¡ú �åñÅàƒà ë¢¡ïìƒàA¡šƒà "àºåáÅñ 
"Åñ¤à A¡à¹A¡šà Úà*Òü¡ú

ëšàìxàA¡ :- "R¡�¤à "àºåƒKã "ì�R¡¤à "àºå�à ëšàìxàA¡ ëÒáÀ¡ú "àºåKã ëšàìxàA¡ ³¢¡³ 
"³Kà ³¢¡³ "³Kà ³à�ìƒ¡ú #áÅñ �åñáÅ€, "àºå ³Jº, ëÅ³ Åà¤Kã ³Jà ëšàÀ¤Îå "R¡�¤à 
"àºå�à ÅR¡³ƒà áE¡–i¡� 50-70 ¢¡à*¤à íº¹¤Îå "ì�R¡¤à "àºå�à ÅR¡³ƒà áE¡–i¡� 80-100 
¢¡à*¤à íºKáÀ¡ú=

�àáš-áÅñ�à, ³�à-³áÅñ, l¡ü�à-Þà�à, l¡ü¹ç¡-Þà¹ç¡, íºá¹¤à šà ¬́ã "³áƒ Åà-R¡à �ÞàÚ šà�áÅñ�à 
áÅ¹¤à ³tå¡ñ ëºàÚ��à ëW¡á� ëW¡P¡³ šx-šå³�¤à (áƒA¡ì š́à\) R¡́ ¬à ëšà€º³áÅñ¤å *Kóàá�A¡ ë³j¹ 
ÒàÚ�à JR¡î�¡ú A¡ì š́àÊ ÒàÚ¤áÎ�à ³ìJàÚ�à šx-šå³�¹Kà *Òü¹A¡šà Òà¹ ³Jº "³á�¡ú �àá¹¤à 
Úà*�à ëÒA¡ ëÒïá¹¤à šà ¬́ãáÅñ Jåáƒñ³B¡ã áÅ¹¤à ³tå¡ñ ³ìJàÚKã ³¹ê¡, ³¹à, ëA¡ÀA¡šà ³�à, "áÅ¤à 
t¡ãº-A¡àñ Jåáƒñ³A¡ ³ìÒïÅà�à íº¤àA¡ íºÅà�åñƒà áÒñáº¤à áÒñAå¡š A¡Úà�à šx-šå³�Ò–ƒå�à íº¤àA¡ 
íºÅà (ëÎàÒüº) ƒà át¡�áÅáÀ¤á�¡ú "áÎP¡́ ¬à áÒñAå¡šáÅñ "áÎ¤å ³ìÒïÅàKã *Òü¤à áƒA¡ì š́à\¹ ÒàÚ�à 
JR¡î�¡ú "áÎP¡́ ¬à áÒñAå¡šáÅñKã ³ìt¡ñ�à íº¤àA¡ ³�v¡û¡à/šàyáÅñƒà šx-šå³�¤à Úà¤à ëšà€º³áÅñ¤å 
íšáÅ–ƒå�à A¡àR¡ìºà� "³Kã ³Jàƒà *áGì\� "³Îåñ #á�ºKã ³ìt¡ñ�à Úà³—à ºàÚ�à "¢¡¤à A¡ì š́àÊ 
ëÅ ¬́à ÚàÒü¡ú A¡�àP¡́ ¬à t¡–ƒ¤à, *Òü\¤à "³áƒ A¡à�¤à JR¡¤à ÒüáW¡º Òü�à*áÅñ�à ºÕ¡àñƒà, íº¹A¡ JåÀv¡û¡à, 
ÎØA¡ ³t¡àÒüƒà, #áÅñƒà, šà€Úàƒà "³áƒ ëJàñ¤à� ºåAÃ¡àñƒà, ³šà–ƒà ëÒïá¹¤à Úà Ã́¤à �àáš-áÅñ�àáÅñ 
šåÀš ³îš ³Åàñ *Òü�à íšáÅ–ƒå�à A¡ì š́àÊ *ì”‚àAÃ¡¤áƒ ëA¡àÒüt¡à� t¡à�ƒå�à ëA¡àÒüìW¡� ëW¡–ƒå�à ¢¡ñ��¤à 
ëÒà€�á¹¤à Òà¹ ëÅº át¡ñ�à íº¹ç¡‰¤Îå "ƒå³A¡ ëÒ�à ¢¡¤à Òà¹ *ÒüÒ�¤à ÚàÒü¡ú ëºàÚ��à ëÒ�à ¢¡¤Îå 
*ÒüKá�¡ú ×ì–ƒàA¡¢¡³ JR¡ƒ�à ³�³ �³�ã�à íšá¹¤à ³å̧ á�áÎšàº ëÞÊáÅñ, Åà-R¡à ëÅ ¬́Kã "ì¹³JàA¡áÅñ 
ëW¡A¡áÅ�à ëÒà€�¹¤áƒ "ì¹³JàA¡áÅñƒKã/A¡à�ì‰ JÀ¤à ëšà€º³áÅñƒKã º� *ì”‚àA¡áÎ ÒàÚ�à 
ºàl¡üá¹¤à, íº¤àA¡ íºÒà* A¡�áÎ (ëÎ®¡ ëÎàÒüº) "³áƒ ëÒïá\A¡ *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñìºà³ƒà ³àÚ *�áÅ�¤à 
ºàl¡üá¹¤à/ëJàñáº¤à Jåáƒñ³v¡û¡à ëÒ�à "Wå¡́ ¬à ëJàR¡�àñÎå *ÒüKá�¡ú *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ ët¡ï¤ƒà W¡R¡Kƒ¤à 
ëšà€º³áÅñ  íºƒå�à Åãá\�¤�à ëÅì”‚àA¡ Úà³\ƒ¤à ëºï³ã ÒüáW¡º Òü�à*áÅñƒà ëÒ�à "Þà¤à šã¤à *Òü�à 
ë�àB¡á�, ëÅì–ƒàñ íº�à *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ ët¡ï¤à ÒàÚ¤áÎ J¹à Þà�à ë�àA¡šà ÚàÒü¡ú Èo ëºàÚƒ�à Èá”‚ 
A¡ƒàÚƒKã ëºïƒå�à Èá”‚-ÈoÚåñKã Òà¹ "³áƒ ºàÚ�à ÒãƒàA¡ A¡¹³—à ëÅ³Ká�? A¡ì š́àÊ ëÅ³—¤à ³W¡àáv¡û¡ 
íšƒå�à íº ÒàÚ¤à t¡àÒü¡ú A¡ì š́àáÊñ ÒàÚ¤áÎ�à A¡ì š́àÊ ëÅ ¬́Kã �¤v¡ûå¡á� "ƒåKà ³ƒåƒà šåì�àáAÃ¡¤à Òà¹ 
"ƒå�à A¡ì š́àÊ ÒàÚá¹¤ƒåá�¡ú A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¤Kã A¡à�¤à J¹à ëÚñáÎ¡ú

1) ëW¡A¡áÅ�à �³á\�¤à : *Kóàá�A¡ *Òü¤à ëšà€º³áÅñ, "ì³à€ "A¡àÚáÅñ ëºàÒüáÅ� J³á\–ƒå�à 
º³-tå¡ �à�à � ¬́ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú ëºàÚ��à Òà¹ *À¤à ³tå¡ñƒà šåì�àv¡ûå¡�à Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú

2) Åãá\�¤à ºàÚÒ�¤à : íšáÅáÀ¤à ëšà€º³áÅñ ëšà€W¡à* *Òü¹ ¬́ƒå Úà³—à - Å¹ç¡A¡ 30-50% 
Ò”‚¹v¡ûå¡�à ºàÚ�à ëÒàì–ƒàA¡ ëÒàág� ët¡ïƒå�à áÅá\�¤à R¡³ÒáÀ¡ú

3) �àÒüìyàì\�Kã ³å�¤à ë�àA¡Ò–ƒ¤à : ëºï¢¡³ �€yKà ÒüìTàºƒà "Åñ¤à �àšã-áÅñ�à ÒàÚ¤áƒ 
šx¤à Þà€áº¤à ëšà€º³áÅñKã ³¹v¡û¡à šà ¬́ã �àá\�¤à ³t¡³ƒà íšá¹¤à ëšà€º³áÅñ "ƒå  šx šå³�Ò�¤à 
³t¡³ƒà ëšà€º³áÅñ "ƒå šxÒ�¤Kã ë�ïƒàñ ëºïá¹¤à  áÒñAå¡šáÅñKà �àá¹¤à šà ¬́ãKà "�ãKã ³¹v¡û¡à 
�àÒüìyàì\� ³å�ƒå�à šà ¬́ã�à ëÒï¹A¡šà ³t¡³ƒà W¡à*\� á�¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à ë�àA¡Òü¡ú ³¢¡³ W¡à�à íšáÅ–ƒå�à 
A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà W¡àÒü¹¤áƒ Jåìƒàñ�ã¤à "ƒå íº¹ì¹àÒü¡ú

4) �àÒüìyàì\� W¡àñ W¡à�à � ¬́à : ëšà€º³áÅñ "ƒå ëºï¢¡³ƒà �€yKà ëºï l¡ü�ƒ¤à ³¢¡³ƒ¤å *Òü¹¤Îå 
šx¹A¡šà ³t¡³ƒà ë�à¹áAÃ¡¤à �àÒüìyi¡áÅñ íº¤àA¡ íºÒà*�à ¢¡àá\–ƒå�à � ¬́à R¡³ìƒ, ³Jàƒà Wå¡³�¤à/
ëW¡”‚¤à ët¡ïáJƒå�à #áÅñƒà ëÚï¹A¡Òü, ëšàºå̧ Î� ë�àA¡ÒáÀ¡ú A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¤�à "³àR¡¤à "áÎƒKã A¡�¤à 
R¡³ÒáÀ¡ú A¡àì¤óà�Kã W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à ÒàÚ¤áƒ šx¤ƒà Þà¤à ëšà€º³áÅñKà ë�³—à Úà*¤à šx¤ƒà ³t¡³ 

W¡R¡ƒ¤à ëšà€º³áÅñKà Úà�áÅ�ƒå�à A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¤�à ³áÎ R¡³ÒáÀ¡ú
5) ¢¡v¡¤à ³áÒA¡áÅñ "³áƒ �àáš ³¹ê¡áÅñ ³àR¡Ò�¤à : A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¤à ³t¡³ƒà ë�à¹A¡šà í³Åà�à 

"Úà ¬́à ³áÒA¡áÅñ, �àáš ³¹ê¡áÅñ Òàìv¡àA¡Òü¡ú
6) Òè ³àR¡Ò�¤à : A¡ì š́àáÊñ ët¡ï¤ƒà Åãá\�á¹¤à ëšà€º³áÅñƒà Úà*¹A¡šà t¡ãºÒà€ ÒãƒàB¡ã 

×áÅñ, šà ¬́ãƒà × *ÒüÒ�¤à ëšà€º³áÅñ "Úà ¬́à A¡ì š́àáÊñ ët¡ïƒå�à á�ñá��à Åãá\�¤à Úà¹¤à A¡ì š́àÊ 
*ÀA¡šà ³t¡³ ¢¡à*¤ƒà ³àR¡Ò�¤à R¡́ ¶ã¡ú

7) ºàÚ�à Ò”‚Ò�¤à : "¢¡¤à A¡ì š́àÊ ëºï¢¡³ƒà/K³ºàáÅñƒà W¡àÒü¤à/Òà�à ³t¡³ƒà A¡ì š́àÊt¡à 
Úà*¹A¡šà áÒñAå¡šáÅñ�à íº¤àv¡û¡à íº¤à šà ¬́ã ³àR¡Ò�¤à R¡́ ¬à ³áÒA¡áÅñ Òàìv¡àv¡ûå¡�à šà ¬́ãƒà ºàÚ�à 
t¡à¤à Ò”‚ÒáÀ¡ú

íº¤àv¡û¡à Úà*¤à *Kóàá�A¡ ë³j¹/A¡ì š́àÊ�à ëºï¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïƒàñáÅñ/A¡à�¤áÅñ : šà ¬́ãKã 
³W¡ãgàA¡ šã¤t¡à �v¡�à A¡ì š́àÊA¡ã "ìt¡à�à ë�ïƒàñ Úà³—à íº¡ú A¡ì š́àÊ W¡àÒü¤à ³t¡³ƒà í³Åà "³Îåñ 
ë�àñáºA¡�à íº¤àA¡ ³àR¡Ò�¤ƒKã A¡áÀ¡ú A¡ì š́àÊ Òà�à íº¤àA¡ ëÒà³ ëÒà³ ºà*ÒáÀ, A¡à�¹¤à �ÞàÚ 
šà�¤áÅñ íº¤ƒà �åñR¡àÒüÒáÀ¡ áÒñAå¡šáÅñ ³¹àñ A¡àÚÒáÀ¡ú ëºàÚ��à ëÎàÒüºKã J¹à W¡à*¤à ³Jå�áÅñ 
(ë³ìyû¡àìšà¹) ëÒ�K€Ò–ƒå�à íº¤àv¡û¡à #áÅñ �åñáÅ€ ³¹àñ A¡àÚÒáÀ¡ú �åñáÅ€ ³¹àñ A¡àÚ�à šã¤�à 
šà ¬́ãKã ³¹à�à *áGì\� Åãá\�ƒå�à Å«¹ ëÒà�¤à R¡³ÒáÀ¡ú íº¤àA¡ íºÒà*ƒà A¡à�¹¤à ×¸á³A¡ *Òü¤à 
ëšà€º³áÅñ (šx šå³�¹¤à ³tå¡ñƒà šàA¡ tå¡³ƒ�à ³t¡³ Åàñ�à ëÎàÒüºKã A¡à�¤à "¢¡¤à *Òü¤à ³W¡àA¡) 
ëÒ�K€ÒáÀ¡ú íº¤àA¡ íºÒà*Kã ³ÅàKã *Òü\¤à "¢¡¤à ¢¡ã®¡³ Jåƒ³ *Òü�à "áÅ� "ÚàB¡ã W¡àñ, šà ¬́ãƒà 
³W¡ãgàA¡ "³áƒ #á�º ³át¡A¡ W¡à�à šã¤à R¡́ ¬Kã ¢¡ã®¡³, Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà "¢¡¤à íº¤àA¡ "³à *Òüƒå�à íº¤à 
R¡́ ¬Kã ³P¡� (¤¢¡á¹ñ ëA¡šàáÎái¡)  ëÒ�K€ÒáÀ¡ú ëÎàÒüº�à #áÅñ Úà³—à "³áƒ ³t¡³ Åàñ�à ¢¡àá\�¤à 
R¡³ÒáÀ¡ú šà ¬́ãKã ºàÚ�à t¡ãº�àáÅñ Ò”‚Ò�¤à "³áƒ R¡àA¡ì�àA¡šà R¡́ ¬Kã ³P¡� ëÒ�ÒáÀ¡ú šà ¬́ãKã 
³W¡ãgàA¡ ³W¡ºáÅñ¤å íº¤àv¡û¡Kã Wå¡³�ƒå�à ëW¡”‚ƒå�à ³àR¡áJKƒ¤ƒKã ¢¡àá\–ƒå�à/tå¡ñáÅ–ƒå�à � Ã́Kà šà ¬́ãƒà 
³t¡³ W¡à�à W¡à�à ¢¡ñÒ�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú ëÎàÒüºKã "³Kà "³Kà t¡àáÅ�ƒå�à "¢¡¤à W¡àñ "³ƒà W¡à*¤à 
³tå¡³áÅñ (ëÎàÒüº &áNøìKi¡) A¡àÚÒ–ƒ�¤à/�šáÅ��¤à šàUº ëÒºÒáÀ¡ú ³áÎ�à Òüì¹à\� "³Îåñ 
íº³àÒü ¢¡³á\�¤à/íÚáÅ�¤à Ò”‚ÒáÀ ëºàÚ��à íº�åñƒà #áÅñ¤å �ãñá��à Wå¡šáÅ�¤à R¡³Ò–ƒå�à ë�àñ 
"³Îåñ "W¡�¤à #áÅñ¤å "ì¹ ¬́ƒà ëW¡”‚ƒå�à ³àR¡�¤ƒKã A¡�¤à R¡³ÒáÀ¡ú ³�v¡û¡à �³\áJ¤P¡³ ëÎàÒüº�à 
�åá³€A¡ã í³Åà ëÒ�à Wå¡šáÅ�¤à R¡³ÒáÀ "ƒå¤å í³ÅàKã W¡àñ W¡à�à � ¬́áƒ R¡³ÒáÀ¡ú ÒàÚ¤áƒ á�ñ�³�àKã 
"áÒñƒà ëÎàÒüº¤å Åà�à � ¬́à, �åñá�ºKã ³t¡³ "³áƒ A¡àìº� �àƒà ëÎàÒüº¤å #ñ�Ò�¤à R¡³ÒáÀ¡ú 
šà ¬́ã�à �àÒüìyàì\�, ë¢¡àÎ¢¡¹Î "³Îåñ Îº¢¡¹ "³Îåñ "ît¡ ³àÒüìyû¡à �å̧ áy&–i¡áÅñ ³¹àñ A¡àÚ�à 
šà ¬́ãƒà ¢¡ñÒáÀ¡ú A¡ì š́àÊ ëÅ Ã́A¡šƒà ë�à¹A¡šà W¡�àñKã *Òü¤à Å¹ç¡A¡áÅñ, ëÎºåìºà\, "ît¡ "ît¡ 
ëšàáºìÎA¡¹àÒüƒáÅñKà ë³i¡àáºA¡ *Òü¤à ³W¡ºáÅñ - "àÒü¹�, ë³Uàá�\, ëA¡àš¹, á\S¡ ÒàÚá¹¤áÅñ 
"áÎKà ¢¡àá\�ƒå�à (áW¡ìºái¡ñ) šà ¬́ãƒà ¢¡ñ¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

³�v¡û¡à šáÀ¤à A¡ì š́àÊA¡ã/*Kóàá�A¡ ë³j¹Kã ë�ïƒàñáÅñ "áÎ �à¤ƒà ëºàÒüá‰¡ú šáÀ¤à J¹à "áÎ�à 
íº¤àA—¡à/ëÎàÒüº�à W¡àì�àA¡ šåì�àA¡šƒà ëºïKƒ¤à ë�ïƒàñ "Úà ¬́áƒ ëºïÒü ÒàÚ¤áÎá� �³\á¹¤áƒ¡ú

"ÎåA¡ ³¹ç¡ *ÒüJø¤à ëšà€º³ "áÎ A¡¹³—à ëÅ³Ká�/ëÅ³Ò�Ká� "³áƒ Åãá\�Ká� ÒàÚ¤à á�ñá��à 
t¡àA¡šã¹¤à, *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ ët¡ï¤ƒà ³t¡³ ³t¡³Kã íºR¡àA—¡à �àƒ¹áAÃ¡¤à ëšà€º³áÅñ ³¢¡³ ³t¡³ W¡à�à-
W¡à�à ³át¡A¡ W¡à�à ëÚïÒÀ¤à, ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ ³Åà�à ëÅ³\�¤à ëšà€º³áÅñKà ëºàÚ��à A¡àR¡ìºà�áÅñ 
á�ñá��à t¡àA¡šã-t¡́ ¬ã�¤à A¡ì š́àì�–i¡áÅñ Úà*Ò�¤à ëÒà€�¤Kà ëºàÚ��à šåA¡ìW¡º ëÅñ�à ¢¡ñ¢¡³ 
ë�àA¡šà ³¢¡³ƒà ëÚïÒÀ¤à ëºàÚ��à šåì�à¹áAÃ¡¤à ëšàìxàA¡áÅñKã ³át¡A¡ W¡à¤à íA¡ì�º íº�¤à 
áÅ�¤ã¹¤t¡ƒà *Kóàá�A¡ ¢¡àá³óñ ³àÚ šàB¡á�, A¡ì š́àÊA¡ã A¡à�¤à JR¡Ká�, tå¡ñ ëA¡àÒü¤à (ÎìÊì�¤º) 
ëºïl¡ü *ÒüìÒïKá�, tå¡ñKã ³ãì¹àº�à 'ìJàÚ¤å ëÅà�¤ãìÒïKá�¡ú=

- l¡à. &Î Îå³Uº -

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(413)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ 
³ìÚv¡û¡Îå �åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

³àì¹³ J³át¡ñ¤à á³ñìA¡ï¤à ¢¡à¤à *¡ú á³ñì�àº á³ñìÒàñáJìÚ¡ú ºàÒüì¹º í³áƒñRå¡ ë³àºì�ï¡ú ³ÚàÒü 
º³ƒà ×ìÚº ºàºƒà ëJïÅà¤áƒ¡ú W¡A¡ºàÒü ëÒàñJå³¤Kã¡ú tå¡¤ã Î�à Wå¡R¡Ç¡ t¡à Jè€Ç¡�áJ¤áƒ¡ú "áÎ�à 
ëºàÒü¤à íºáJìƒ¡ú ë�àñì�³ "Þàñ šàñ¤à º³¡ú º³ìºàÒü º³ƒ³ ëA¡ï¤øå # ³¹ç¡¡ú ëºàÒüÚå³¤à º³ì�àº 
šàº¡ú ëW¡à³ºàñ ëJàÒüìºàÒüìšàA¡¡ú "ìA¡àñ JàñÎå¹àA¡š³ á�ñìR¡àº¤ã¡ú ëA¡ï¤øå ºàR¡ìºàÒüR¡³¤ã¡ú ×ìÚº 
ºàA¡à¤à ¢¡à¤ã¡ú º³ìºàÒüt¡àÒü¡ú ³³à "ìJàñ íA¡�³Îå¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(413)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde TFOdw 
[Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

akjlA SAfgiq agisyq Wkq [O! agiFOM agioOiSg\l! mkTjlM aprgiZb 
aOMFy! a\kT mAr ob\lM mkMr SyKkqrg! vdmkT oOiSbAqxg! fbqg Kek vbiKb fk 
SbGKbeSgqrg! [Kge mOTq mpSgrl! eOielA [_ki wkiq mA! mAmOT mArA syqDjb T 
ajb! mOT\bAq mAFOM wkM! vOAmki SOTmOTwOd! [sOi SkiKbjkdwA egiZOMqg! 
syqDjb mkimOTZAqg! ob\lM mkskq Wkqg! mAmOTfkT! aak [SOi speAKb!=

³�³ t¡€�¤à íÚìÒï
*šì¹Å� *º áAÃ¡Ú¹ A¡àñìšàA¡šã

ëÒàÚì�, ¢¡ì¹ì�, "¢¡-�åñR¡àÒü "³Îåñ Ò¹à*-Aå¡î´¶ �€y¤Îå ë³ 3, 2023ƒKã 
t¡³�ã¹¤à ºà�áÎ ëÒï¹A¡ìJø¡ú ³áošå¹ "³Îåñ íº¤àA¡áÎKã *ì�àá¹ái¡ *Òüá¹¤à ëÊi¡ "³áƒ 
Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à Jà³ƒ¤ƒKã ëÒïá\áv¡û¡ �à 20 ³šèñ ¢¡àJø¤à ³tå¡ñƒà 21 W¡R¡áÅÀìAÃ¡¡ú ºà�áÎ šà–
ƒ³ "³à ¢¡ñ�¤à W¡R¡áÅÀA¡šá��à Þàì¹àÒüáÅ� šå¹v¡ûå¡�à Jà³—¤à ëÒà€�¹áv¡ûö¡¤à ³îJ "ìW¡ï¤à, 
"A¡�¤à ºà�¢¡³ *ÒüìK¹à, "šãA¡šà ºà�¢¡³ ³W¡à *ÒüìK¹à ëºœ�à ë�à¹A¡áJKìƒïá¹¤á�¡ú 
ë�àA¡Îå ë�à¹áAÃ¡áÎá�¡ú "ƒå¤å Òǘ £¡àº ëÞÊA¡ã "Þàñ ëÎA¡³àÒüKà t¡àÒü�á¹¤à A¡àñìšàA¡šã 
áƒáÊöCA¡ã ³¢¡³áÅñáÎ¤å ³ìJàÚKã ³šà-³šåKã �àÒüìt¡à³ t¡àƒå�à íº¹A¡šà º³ "³Îåñ 
³¢¡³áÅñìƒï�Kà ‘ë¹ƒ �€yKà ¤¢¡¹ ë\à�’ A¡àÒü�à JàÒüì¤àA¡ t¡àÒÀáAÃ¡¤à º³ìÒ�¤à 
Aå¡áA¡ ³W¡àáÅñáÎ¤å Þà¹A—¡¤à íº¤àA¡áÎKã &C, ¹ç¡º "³Îåñ ëºà "³v¡à íºy¤¹à ÒàÚ¤á�¡ú 
A¡àñìšàA¡šã áƒáÊöC ëÒƒ E¡àió¡¹ƒà ë�Å�º ÒàÚìÞ-2 (Òǘ £¡àº-áƒ³àšå¹ º ¬́ã) á�ñá\–ƒå�à 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅÀA¡áJ¤ƒå Òǘ £¡àº ÒüÊA¡ã �³—àìšàA¡šã ³�ãñƒà íº¤à ³ãît¡Kã l¡üìÚàA¡ W¡ãñƒà Îã 
"à¹ áš &¢¡ "³Îåñ á¤ &Î &¢¡ áƒìšÃàÒü ët¡ïÒü ÒàÚ¤Kã ³àìÚàv¡û¡á�¡ú l¡üìÚàA¡ W¡ãñƒà �v¡�à Aå¡áA¡ 
ëi¡¹á¹ÊáÅñ�à �³—àìšàA¡šã, ÚàÒüR¡ñìšàA¡šã, Åàá”z ëJàñ¤àº, Î�àÅà¤ã, Å¤åñìJàA¡ Jåì�ï 
"³Îåñ Màºt¡à¤ã�áW¡ñ¤Kã ³ãît¡ JåºáÅñƒà ë�àñî³-ë¤à³ A¡àšáÅ–ƒå�à ºà–ƒà¹A¡¢¡³áÅñKã 
³�åñ W¡�¤à ³¢¡³áÅñƒà ëÎì”|º "à³óƒ šåáºÎ ë¢¡àÎó (Îã & áš &¢¡) áÅñ áƒìšÃàÒü ët¡ï¤Kã 
³àìÚàv¡û¡á�¡ú ÒàÚ¤áƒ ³ãît¡áÅñKã ³àìÚàv¡û¡à W¡x¹áAÃ¡¤à ºà� "áÎ ëºàÒüáÅ�ãñá‰ ÒàÚ¤á�¡ú 
³áÎ *Òü¹Káƒ ³Jè€t¡à ë�àñî³-ë¤à³ šàÚƒå�à ³ãW¡³áÅñ Òà€ºáAÃ¡¤à, Úè³-íA¡ Úà*�à º�-
�å³áÅñ "³àR¡-"t¡à ë�àA¡ÒÀáAÃ¡¤à, í³�à tå¡³—à �àìƒà¹áAÃ¡¤áÎ¤å íº¤àA¡áÎKã A¡¹ ¬́à &C, 
¹ç¡º �€yKà ëºà�à "Úà¤à šã¤ìK? ³áÎKã ³�v¡û¡à ëÊi¡ �€yKà Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à ³ãW¡³áÅñƒà 
³ãáÅ-³ã�à ë�àv¡û¡�¤à "³Îåñ ëºà &–ƒ *ƒó¹ R¡àA—¡¤Kãƒ³A¡ áÎAå¡̧ á¹ái¡Kã *Òü¤à ëW¡A¡áÅ� 
ë�ï¹àñáÅñ ëºïJ€ºA¡šƒ¤å Aå¡áA¡ º³ìÒ�¤à J¹�à Òe¡A¡-R¡àW¡A¡ Åà¹A¡šà R¡³Ò�¢¡³ ë�àA¡šøà 
ÒàÚ¤á�¡ú ³áošå¹ƒà �àá\ÀáAÃ¡¤à "ìÒ�¤à A¡́ šá� 228 Kã Úà³Jø¤à áÎ¢¡àÒüáÅñáÎ�à ëÅïNøã 
Úåñ¤ìƒï�à Úåñº¤Îå W¡ìKï ëÚñƒå�à íº�¤øà?

º³ìÒ�¤áÅñáÎ�à ³¹ç¡ *ÒüJø¤à ë�Å�º ÒàÚìÞ "³Îå ¢¡à*ƒå�à W¡€áº¤à A¡àñìšàA¡šãƒà 
ët¡ï�ãñ-ët¡ï�ãñ¤t¡à ët¡ï¹áAÃ¡¤áÎ ÒàA¡³�ìJø¡ú ºà�áÎ ëÒï¹A¡šƒKã ºàÒü Åà¹AÃ¡¤á�¡ú 
A¡àñìšàA¡šãƒà ³ìJàÚ�à W¡x¹áAÃ¡¤à ë�ï*ñáÅñáÎ ‘Òü�¤ Òü\ Òü�¤’ ÒàÚ¤ƒå³A¡ ëÚï¹¤á�¡ú 
ºà� ët¡ï¹áAÃ¡¤à ³ìJàÚKã Jè€ºàÚ šàÚ¤áÅñ¤å ³ì�ï ÅR¡ºáAÃ¡¤à ³ì�àñ-³¹³ JR¡ƒ¤à 
‘A¡á´¶ái¡ *� yàÒüì¤º Úåá�ái¡’ (ëA¡àiå¡) ÒàÚ�Kà á³ñì�à–ƒå�à W¡x¹áAÃ¡¤à ë�ï*ñáÅñáÎ šå¤à-
�àñ¤à R¡ ¬́Kã ³àìÚàv¡û¡à "¹ê¡ ¬́à ëšà€ºè³ *Òü¹A¡šà Aå¡Òü¹¤á�¡ú "ì�ï¤à K®¡oó¹ "\Ú Aå¡³à¹ 
®¡ÀàKã ÞàÅA¡ ëºïáJ¤à �åá³€ *ÒüìK¹à-*Òüì¹àÒü¹à \�å̧ Þà¹ã 3, 2025ƒà A¡àñìšàA¡šã 
áƒáÊöC ëÒƒ E¡àió¡¹ƒà ë�àA¡áJø¤à ë�ïìƒàA¡áÅñƒå¤å A¡á¹ì�à? ³¢¡³ƒåƒà íº¤à íºR¡àB¡ã 
ëºàÚÅR¡ 1/2Kã ë�àR¡ ë[à ëºà�áÅ�áJ¤à �ìv¡¡ú áƒáÊöCtå¡Kã &ƒá³á�ìÊöÅ� W¡ºàÒüá¹¤à 
ëƒšå̧ ái¡ A¡á´¶Ñ•¹Kã *á¢¡Î á�ñá\�áJø¤á�¡ú ³�ñƒà áƒáÊöC šåáºÎA¡ã &Î ášKã *á¢¡Î t¡³—à 
�åR¡ "³Îåñ ëšìyàº ë¤à³áÅñ ºñáÅ–ƒå�à ë�à³á\ÀA¡áJø¤á�¡ú ³áÎƒKã ëÒì–ƒàv¡ûå¡�à ë�àñî³ 
¢¡à*¤à A¡àšáÅÀA¡áJø¤á�¡ú &Î áš ³ì�à\ šø®¡àA¡¹ ³³àÚƒà �åR¡�à šà–ƒå�à # t¡à¤³îJ 
ëÅàA¡áJ¡ú ³ÒàB¡ã ëA¡´šÎt¡à � ¬́à KàØã J¹à "A¡àÒü-"ìt¡àÒü ë�àA¡áJ¡ú áÎAå¡¸á¹ái¡Kã 
³àÚîA¡ƒKã W¡àl¡üJø¤à #¹àñƒå ºàA¡áÅ–ƒå�à ³Åà R¡àA¡ì�àA¡W¡�¤à ëÒà€�¹A¡šƒà �åšã Úà*�à 
º³ìÒ�-tå¡ìÒ�¤à J¹à ëÅàA¡áJ¡ú "ƒå¤å "áÎP¡ ¬́à ë�ïìƒàA¡áÎ¤å ë�àA¡ÒÀA¡¢¡³ ë�àA¡šøà 
ÒàÚ¤á�¡ú A¡àñìšàA¡šãƒà ³ìJàÚ�à ët¡ï¹áAÃ¡¤áÎ ë�ïìƒàA¡áÎ�à "Òà�¤à �ìv¡, "ì¹àÒü¤Îå 
*Òüì¹àÒüìƒïá¹¤á�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ ëÚïáÅÀAÃ¡¤á��à ëÎì”|º ë¢¡àÎóáÅñ �åR¡ƒà ÒA¡šà á³t¡³ 
"³Îåñ "ìÚA¡šà ºàÒüìƒï�à íºì�àA¡šà Wå¡ì Ã́àÒü¡ú ³Ñ¬àÒüáÎƒà ³¹ãºáƒ �å€ ºàl¡ü¤à ³áošå¹ 
íºR¡àB¡ã ³ìt¡ïÎå t¡³Ò�ãñìƒ¡ú íºR¡àA¡áÎáƒ ºà� ë�à¹v¡û¡�¤áƒ ëÒà€�ƒ¤à, ºà� ë�à¹AÃ¡K�à 
áÅáJ-�àáJ¤à á®¡áC³áÅñƒà ‘ëÅàÚìJø, ºà�ìJø’ ÒàÚƒå�à Òág�-Òág� ÒàÚƒå�t¡à 
íº¹¤á� ÒàÚ¤áÎ JR¡º¤à �€yà? ÒàÚƒ ÒàÚ¹ç¡¹K�à Aå¡áA¡ ëºàÒü�³A¡ ¢¡v¡¤à �ìv¡ 
ÒàÚ¹B¡á�¡ú "ƒå¤å ‘'ìJàÚÎå ëÚñ¤á�, Jè€ ëÒv¡û¡à �à¹ç¡¤à Úàƒƒå�à ët¡ï¤á�’ ÒàÚá¹îR¡ƒà 
ë‰à� Åãá\�ƒå�à ë¤à³ �àƒ¹AÃ¡¤á�, �åšã "R¡àñáÅñ Åà-R¡à Òà€šìƒï�à Òà€ºAÃ¡¤á� 
ÒàÚ¤ìÎ JR¡\á‰¤á�¡ú "ƒåîR¡ šgà¤A¡ã ëKàÁ¡� ëi¡´šº "³Îåñ ëÎ�àšát¡Kã *Òü�à³ƒà 
W¡xáJ¤à á³áºi¡á¹ *šì¹Å�áÅñƒå A¡á¹-A¡á¹ ³á³ñ ë�àÀKà W¡xáJ¤ì�à �ãñáÅñl¡ü¡ú ÒèÒü 
"�à¤�à ¢¡AÃ¡àñƒà R¡à¹Kà ëJàñ¤Kà šàTA—¡¹¤à ëÊi¡ íºR¡àB¡ã ÚàA¡à ëÚñºå¹�å¡ú ‘*šì¹Å� 
*º áAÃ¡Ú¹ A¡àñìšàA¡šã’ W¡xì¹à¡ú ³�³ t¡€�¤à íÚÚå¡ú ³áošå¹ƒÎå ëºà íºá¹, W¡€�á¹ 
ÒàÚ¤ƒå JR¡ÒºìÒï¡ú

- l¡à. &³ ë�àÒüì�àÒü áÎñÒ -

"Åñ¤à A¡à¹¤à "àºå (W¡à¤à ¢¡ìv¡ solanine Úà*Òü)


