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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

A¡ñîºšàáA—¡ 'ìJàÚKã W¡ãñìºà� ³àš��à ëA¡àÚáÅ�¤à, šãv¡û¡A¡ ët¡ï¤à, ³ìÒïÅà ºàÒüì¹ ¬́ãKã 
Jåìƒàº A¡Úà�à šèáA—¡ñ ×¹¤à Òü³à íº¤àA¡á�¡ú ³¢¡³áÎƒà W¡ãñ-t¡³ "�ãKã �åñáÅ�¤�à "³åA¡ ëÒ�à 
šèáA—¡ñ "áÎ ë�ïì�àA¡ÒáÀ¡ú W¡ãñ³ã ÒüáW¡º-Òü�à*áÅñKã W¡ Ã́¤à �ì´¶àÚ¤å l¡ü¹ç¡¹Kà �åñáÅ¤Kã, Ò¹à*¤Kã 
�ì´¶àÚƒKã ³ã€A¡ã áš t¡àáJ¤à JR¡ìÒïìƒ¡ú

Aå¡³\à 2005ƒKã ëÒï�à W¡ãñKã º³ƒà ³ãÚà³Kã &ìÞ¸ì�óÎ ëšøàNøà³ W¡€šà ëÒï¹A¡áJ¡ú ³t¡³ƒåƒà 
W¡ãñƒà W¡€�¤à KàØãáÎ "Úà ¬́�à \ãš�à *Òü¹´¶ã¡ú ëÒïá\A¡à�Kã KàØã "ì�ï¤áÅñ "áÎ Òüî¹ íº¹³ìƒ¡ú 
Úà³—à Þà�à W¡€º´¶ã¡ú KàØã W¡R¡¤à Úàƒ¤à Jå� ³W¡à-³W¡à t¡à¤à º ¬́ãƒáƒ ëJàR¡�à W¡€áº¡ú Jå� ëÒA¡ 
ëÚï¹¤áƒ Úà³—à �åñR¡àÒü¡ú Úè³áàñáÎ "Úà ¬́�à l¡ü�à Åà¹Kà á\VQ�à Aå¡�ã, #�à Aå¡�Îå íº¡ú W¡ãñ º ¬́ãƒà 
Åàñ�à ºàAÃ¡Kà Þà¹ ¬́ƒå Jå� "³à ëÒA¡ ëÚï¤ƒà "Well-come to Kadi III" ÒàÚ�à Jå� Jåáƒñƒà 
l¡ü "�ãJA¡ ÚåñºKà ë�€º ¬́à ëÒA¡ l¡ü¤ƒà Úà³—à �åñáÅ, "Þà¤à A¡àl¡üáJ¡ú Jå�Kã ‘W¡ã¢¡’ Úà*�à ‘áÞì³� 
ëÎàÎàÒüái¡’ Kã �åšãáÅñ�à '¤å *A¡šã¹´¶ã¡ú Jè€ì ÅàA—¡ƒå�à '¤å Jå�Kã W¡ã¢¡A¡ã Úè³ƒà šåáÅ�¤ã¹´¶ã¡ú 
³¢¡³ƒåƒà íºÅà¤ã "�ã 'Kã ë�ïKº ët¡ï�¤à � ¬́ã¹´¶ã¡ú 'Kã ëJàR¡áÎ Åàñ�à ºàA¡šKã W¡àl¡ü�à 
ëšà³J€º´¶ã¡ú º ¬́ãƒà áº� "ìW¡ï¤à Úà³—à ë�ñî�¡ú W¡ãñKã ÒüáW¡º Òü�à*áÅñ *Kó�àÒü\¹ ³Úà³Kà 
W¡€á³î�¡ú 'Kãƒ³A¡ íW¡Ç¡ "³à ëÅ ¬́ãƒå�à 'Kã "Þà¤à A¡Úàƒà ³ìt¡ñ *ÒüáJ¡ú ³¹A¡ ³¹v¡û¡à "R¡àñáÅñ 
"ƒå�à "šè�¤à ëJàìgºƒà ‘ëÒàÚ-ëÒàÚ’ ÒàÚ�à ºàl¡üá³�¹A¡áJ¤ƒà 'ÒàA¡ Þà¤à J¹à ¢¡¤P¡³ ët¡ïÒü¡ú

ºàÚ¹¤à Jå� *Òü¹¤Îå Úè³ JåáƒñKã Òü¹ç¡\¢¡³ l¡ü-Þà�à Åàƒå�à ¢¡\�à íº¡ú íºÅà¤ã "�ãƒå�à 
W¡à ¢å¡€šà �A¡šãÚå ÒàÚƒå�à "ìW¡ï¤à NÃàÎ "³³³ ëÚáÀ¡ú áW¡á� �àìv¡û¡, Úà³—à Òà*Òü¡ú W¡à �A¡šà ëÒA¡ 
ëºàÒü¤Kà #áÅñ "Åà¤à ¤àºái¡� "�ã ¤à�¹ç¡³ƒà � ¬́ã¹´¶ã¡ú Òü¹ç¡\¤à ëºàÒü¤Kà º š́àv¡û¡à í³ �àƒå�à 
'ìJàÚ šè�à í³ át¡A¡á³î�¡ú íºÅà¤ã, ë³ï�ÒàáÅñ�à W¡àA¡ ë�àñÒü¡ú ³ìJàÚKã W¡àA¡ ë�àñ�¤à íº¹ñáƒ 
ëÚà€ &Uº á¢¡· 15³åA¡ Åàñ¤�à ÅàÒü¡ú í³ ³¢¡³ t¡¹à ë�àA¡Òü¡ú W¡¢å¡ t¡¹àáƒ "³åv¡û¡ƒà �àñK€áº¡ú 
"ìt¡à�à "ìA¡àÚ¤ƒà íº¤à Jå–ƒKã ³ãÎå šè�à ³ã 400/500 ³åA¡ W¡àÒü¡ú W¡´£å¡€A¡ã &f¡àñ Úà³—à ³¹àñ 
A¡àÚ�à ¢å¡€áº¡ú Åãñ�à ë�àñ¤áÎ�à "³åB¡Îå ëÒ�à Òà*Òü¡ú W¡ãñƒKã ¢¡à¤à ÅàÎå Úà³—à ë�àñÒü, 'áƒ 
W¡àìƒ¡ú ³ìJàÚáƒ "¢¡à¤à Åà Jåáƒñ³A¡ ëºàÒü�à W¡àÒü, ëÚàñÎå "ƒå³ W¡àÒü¡ú W¡àA¡ W¡à¤à ³ÚàÚ W¡�áÅÀA¡šƒà 
W¡à "R¡àñ¤à áW¡á� Úà*ƒ¤à ëÚáÀ¡ú W¡àA¡ W¡à¤à ëºàÒü¹A¡šƒà ºì¢¡àÒü "³åA¡ ëÚáÀ¡ú W¡ãñƒà ¢¡ñ¤à Jv¡û¡à 
W¡àƒå�à áÒñÒü¡ú Úà³—à W¡³—à W¡àÒü¡ú �åñáÅ€ "ìÅñ¤à ¢¡ñÒü¡ú íº¤ƒà Úà³—à �åñR¡àÒü¡ú "ìt¡à�à Jå–ƒKã ºàA¡šà 
³ã Jåáƒñ³A¡ ëW¡R¡, &f¡àñ ³�à-³áÅñ "î¹¤à šå�¹A¡Òü¡ú �åá³€ 2/3 ëšøàNøà³ ëºàÒü¹Kà ³àKã ³àKã 
Jå�ƒà Ò�áJ¡ú W¡ãñKã ÒüáW¡º Òü�à*áÅñ 'ÒàB¡à A¡àÚ�¹³ƒàÒüƒà ‘‘ë³ƒà³ 'ìJàÚKã Jå–ƒÎå "³åv¡û¡ñáƒ 
ºàA¡šãÚåì�’’ ÒàÚ�à ³¢¡³ Jåáƒñ³v¡û¡à ëºàÒü�à W¡š ³à�¤à ÞàîÒ "áÎ ÒàÚ¡ú

³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñ ëšàºàñƒà Úà*á¹¤à �ì´¶àÚáÎ�à 'ìJàÚ ³ìÅº "³Kà "³KKã ³¹v¡û¡à 
�ì´¶àÚ "�ã �åñKã *Òü¤à šàl¡ü ¢¡à*î�¡ú ³áÎKã ³tå¡ñƒáƒ "ìÅñ¤à �åñáÅ¤à, �à\¤à ÒàÚ¤à ÞàJº 
"ƒå ³�”zà ºàA¡Òü¡ú ³áÎ šè³—³A¡áÎKã "Òà�¤à ëJàR¡�àñáƒ ÞàR¡àR¡-³ã€ìÚñ, ÞàîÒKã ëJàì”‚àA¡, 
'ÒàB¡ã ÒüÅàƒà Úà*á¹¤à �åñ-šà� "�ãKã ³àÚì�àR¡ƒà W¡àl¡ü�à ³á³ t¡à¤Kãá� ÒàÚ\�ãñÒü¡ú �ì´¶àÚ 
ëÅñ¤à ÒàÚ¤áÎ ³ã�åñáÅKã ÞàJºKà Úà³—à �îA—¡¡ú R¡áÎKã W¡ãñìºà� ³àš�à ëA¡àÚ�à š�R¡àáAÃ¡¤à 
W¡ãñ³ã ÒüáW¡º Òü�à*áÅñKã �åñáÅ¤à ëJàÒüáÒ ëW¡À¤à ÞàîÒ-ëJàì”‚àA—¡à 'Kã šèáA—¡ñ ÒA¡W¡àñ¤å ºàÚ�à 
áW¡ñáÅ�áJ¡ú '�Îå ºàB¡á�, ' �ìJàÚKã Jå�ƒà ºàB¡á� ÒàÚ¤à 'Kã �ì´¶àÚƒKã Úà³—à Òüì³àÎì�º 
*Òü¤à ëJàì”‚àA—¡à šàl¡üJå³ šãáJ¡ú *á¢¡Ît¡à ëW¡ "Îå³—à �à¹A¡l¡ü t¡àA¡šãáJ, ëÅ ¬́ãáJ¡ú ëÒA¡ ëšàA¡šƒKã 
Òǘ £¡àº l¡ü\á‰¤à, áÒñ�¤à \Uºƒà �¤A¡ Ç¡¤ƒà l¡ü�à ��¤ƒKã �à´¶à ëÅàÚJø¤à A¡Úà, ³³à�à 
ëšàA¡šƒKã ³á³€ l¡ü¹A¡áJƒ¤à, ³ì¹àº ë�àA¡áJƒ¤à A¡Úàá�¡ú ³Úà³ƒå íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKã ¢¡ñ¢¡³ 
ë�àA¡šà W¡àA¡�åñ A¡Úà šãá¤¹´¶ã¡ú

ëÎ�àšát¡ áƒáÊöCA¡ã "ì¹àÒü¤à Å¹ç¡A¡ �àKàìº–ƒKà t¡àÒü�¤à ºàÒü á®¡ìº\, ëJàÒüìƒ, šå¹ç¡º, 
R¡³\å�áW¡ñ¤à Jå�áÅñƒà íº¤à "ÒºáÅñ�à ³àÚîA¡áÎKã ë¤àƒó¹ "áÎ R¡àv¡ûå¡�à íº¹´¶ã¡ú �àKàìº–ƒKã 
³ã*ÒüáÅñ�à 'ìJàÚKã º³ƒà Úè³ ³W¡à ³W¡à Åàá\ÀA¡áJ¡ú "ƒåƒKã ³t¡àÒüƒà íºá¹¤à Jå�Kã "ÒºáÅñ 
"ƒåKà �ãñR¡àÒü Åñƒà�¹v¡ûå¡�à Åàl¡ü�¹A¡áJ¡ú "ÒºáÅñ "ƒå¤å �àKàìº–ƒ ³W¡àáÅñ�à Úà³—à t¡³�ã�à 
¢è¡¤ãáJ¡ú ³t¡³ƒåƒà W¡ãñƒà íºR¡àB¡ã "�à-ºàìÚñÅR¡ "³à ¢¡à*¤à íº¹³ìƒ¡ú ³Úè³ ³Úè³ƒà ºàìÚñƒå�à 
¢¡áàJ¤�à ¢¡ì¹, áÅáJ¤Îå Úà*áJ¡ú ¢è¡¤ƒåƒà ³á³€ Ç¡A¡l¡ü l¡üáJƒ¤à "Òº A¡Úà íº¹´¶ã¡ú "ÒºáÅñ "ƒå 
¤Î "³à ÞàÚƒå�à šå¹A¡áJ¡ú šè�à "Òº 23á�¡ú ³�åñ Òág�¤à Jåº *Òü¤�à ³ãît¡ìºàºÎå ë�àìv¡û¡¡ú 
³ìJàÚ "Úà ¬́�à �àKàKã ëºàºáƒ R¡àR¡¤à R¡´¶ã¡ú ³ìJàÚ¤å ë�ïKº ët¡ï�¤à "R¡àñ "³³³Îå Úà*¹A¡Òü 
³ìJàÚ ³ãît¡ìºàº ë�àìv¡û¡¡ú ' Úà³—à ÞàáJ¡ú ºì´£¡ºKã á¹³Î ëÒàáÑši¡àºƒà šå¹v¡ûå¡�à # &� ái¡ 
l¡àC¹áÅñKà t¡à�ƒå�à Úà³—à Aè¡š—à ëÚñ¤ãÚå ÒàÚ�à Þà¹ã šè³—³A¡ ºã¹´¶ã¡ú l¡àC¹áÅñ�Îå �ÞàÚ Úà*�à 
ëÚñ¤ãáJ¡ú á�ñ�³�àKã Úà³—à #ñ¤à ³t¡³ *Òü¤�à ëJàR¡ ë³à\à "�ã "�ã íº¤ãáJ¡ú ëJàR¡l¡üš íº\
ƒ¤�à ët¡àñƒ�à ºàA¡šà "Òº 10³åA¡ Úà*¹´¶ã¡ú "ÒºáÅñKã ëJàR¡ƒå �àš t¡³ƒå�à ëJàR¡l¡üšÎå íºáJ¡ú 
¢å¡á¹€ ëÅKàÚ¤à áº€šà A¡ÚàKãÎå ¢å¡á¹€ íºƒå�à áÅì–ƒàA¡šãáJ¡ú

l¡àC¹áÅñ�à Aè¡š—à ëÚñ¤ã¹¤à ³tå¡ñƒà *šì¹Î� ët¡ï¤à ÚàKƒ¤à, Úà¹ì¹àÒüƒ¤à ÒàÚ�à "�ã ë�àA—¡à 
� ¬́ã¹´¶ã¡ú Úàì¹àÒüƒ¤à "ÒºáÅñKã A¡á¹ ët¡ïáÎìK ÒàÚ�à á¹³ÎA¡ã áƒì¹C¹Kà Aè¡š—à t¡à�¹´¶ã¡ú 
"ÒºáÅñ "ƒå¤å ëÚñ¤ãá¹¤à # &� ái¡ l¡àC¹áÅñ¤å ³ÒàB¡ã A¡àƒà ëA¡ïƒå�à 'ìJàÚ šè�à ¢¡á´¶�ƒå�à Þà 
Jî�¡ú ³t¡³ƒåKã áƒì¹C¹ Åà”z�à áÅ�¤ãƒå�à ³ã€A¡ã ÒãƒàA¡, á®¡i¡àá³� ³áÒ, ëi¡ì¤Ãi¡�áW¡ñ¤à ë¤àG ³Úà³ 
"³à šãá¤áJ¡ú ºàìÚñ¤à Úà¹ì¹àÒüƒ¤à "ÒºáÅñ ³Úè³ƒà ÒºÒ�áJ¡ú *šì¹Î� ÚàKƒ¤à "Òº 8 JA¡ 
ëÒàáÑši¡àºƒà &ƒá³i¡ ët¡ïáJ¡ú *šì¹Î� ët¡ï¤à ëÒïì¹¡ú ³t¡³ƒåKã # &� ái¡ Þàƒó "áÎ "�à¤à ³Åãñ 
Úà³ƒ¤�à Úà³—à �åñR¡àÒü¤à, áW¡A—¡à íº¤à A¡à *Òü¹´¶ã¡ú ƒå̧ ái¡ t¡à¤à l¡àC¹, �Îó Jåáƒñƒà 'Kã ë¢¡à� � ¬́¹ 
šã¹´¶ã¡ú 'Kà ët¡àÚ�à šàl¡ü ¢¡à*î�¡ú ³ìJàÚKã W¡àA¡ W¡à�¤à-�A—¡¤à ëW¡R¡, &f¡àñ, W¡à, áW¡á�, W¡àA¡ 
ë�àñ�¤à šày, W¡à�¤à ëšÃi¡, á¢¡ì¹àº�áW¡ñ¤à '�à ëºàÒü�à ëÅ³ Åà¹´¶ã¡ú "ÒºáÅñ "áÎt¡¤å ³ã€ 
l¡ü¹¤áƒ ÒàÚ�à "Þà¤à šè́ ¬à A¡àl¡üì�àA—¡à ëÒà€�áJ¡ú

³t¡³ƒåƒà ' *á¢¡ÎA¡ã �¤A¡Îå Úà³—à áW¡�áJ¡ú ë�àñ³à �åá³ƒàñ ƒå̧ ái¡ t¡à¤à �ÎóáÅñ�à 'ìR¡à–ƒà šåñ 
10 t¡à¤ƒà ë¢¡à� ët¡ï¹A¡áJ¡ú ÒüìW¡´¶à "�à¤áÎ ëºàº ¢¡à*�ƒ¤�à ë�ïKº ët¡ï¤ƒà 'ìJàÚ Úà³—à 
"Þà¤à *Òüì¹ "ƒå�à Úà¹Káƒ ÒüìW¡´¶à �å�à ºàA¡šãÚå ÒàÚ¹A¡áJ¡ú ³t¡³ƒå ÞàA¡W¡ãñKã ë�àñ�à � ¬́åº 
tå¡ì¹ºKã ëºï� ¬́àº A¡àÚƒå�à l¡üá¹ìšàA¡, ÅìKàº¤–ƒ #áÅñ #W¡à* ë�àA¡áJ¡ú ë�àñ¤åáƒ ÒàñìJø¡ú '�à 
A¡¹³ì�à J–ƒå�à W¡v¡¤áƒ Úàƒ¤á��à A¡ ¬́º í¢¡\åš "³à �Uºƒà ëšà¹Kà ÅìKàº¤–ƒƒKã í³ì�à ë�àñ 
ºà–ƒå�à W¡€šƒà l¡üá¹ìšàv¡û¡à ³ìt¡A¡ "³à Úà³—à Aå¡€º³ƒå�à á¢¡ìÚà³ "ƒå ëA¡àv¡û¡à �àñK€ºKà ë³� ë¹àƒ 
¢¡à*¤à Úà³—à Þà�à ºà�áJ¤à ë�ïìƒàA¡ "ƒå 'Kã šåá�ƒà A¡àl¡ü¤à R¡ Ã́ì¹àÒüƒ¤à �åá³€á�¡ú º ¬́ãƒåƒÎå ³ã 
"³v¡à W¡ìv¡¡ú ëW¡à€�-ëW¡à€�à á¹³Î ëÚïì¹¡ú �ÎóáÅñ�à áÒi¡¹ �àK€šãƒå�à, ' *Òü�à �à¤à t¡àì¹ 
ÒàÚ�à Þà¤ãáJ¤à A¡Úàƒå A¡¹³—à A¡àl¡üKá�¡ú �ÎóáÅñ�à W¡àA¡Îå W¡àáÎ ÒàÚ�à R¡à "Aè¡�à (R¡Îàñ) ë�àñÒü, 
ÒüìW¡´¶¤å R¡àÒü\¹´¶ã¤á� ÒàÚ�à W¡àá³î�¡ú ³ã*Òü¤à 'ìJàÚKã ³¹v¡û¡à �à\�¤�à, �åñáÅ�¤à ÒàÚ¤à 
�ì´¶àÚKã ³¹ã "áÎ ºàÚ�à šåì�àáAÃ¡¡ú "ÒºáÅñKã "Þà€ "šà Þà¹ã Åà�ƒå�à ÒãƒàA¡ íºKƒ¤à A¡Úà 
t¡àA¡šãáJ¡ú "ÚèB¡ã t¡à¤à l¡àC¹ l¡ü�¤ãìJà ÒàÚ¹A¡šƒKã l¡ü�ƒå�à Þà¹ã šè³—³A¡ Åàì¹¡ú "�à¤áÅñ�à 
³ã€áÎ ëÒA¡ ÒàñìƒàA¡šKà ÒüìW¡´¶à l¡ü¤ƒà ³ìJàÚ A¡šA¡á�, áš t¡à¤à Úàìƒ, A¡¹³ ët¡ïKá� ÒàÚ�à 
l¡àC¹�à ÒàÚ¹A¡Òü¡ú '�à ³å�à JÀKà Jå³áJ 'á� ÒàÚ¹P¡³áÎ �Îóá� ÒàÚ¹áÎ¹à? ³ƒåƒà l¡àC¹ƒå�à 
³ìJàÚKã ë�ïKº ºàA¡áAÃ¡¤áÅñ�à ³ìJàÚKã ëºàºƒà ÒàÚáJKá� Úàì¹àÒü ÒàÚ¹A¡áJ¡ú ³ìJàÚKã 
³ã€ Òàñº¤à ³tå¡ñ �åá³€ 2/3á� íº¹Kà ÒüìW¡´¶à ºàA¡šãì¹à t¡àA¡šã¹A¡áJ¡ú ¢¡ì¹ "ƒåáƒ "Þà€ 
"šà íº¹¤Îå 'ìR¡à–ƒà ÒàÚ¤ã¹A¡l¡ü ÒàÚ�ì¹¡ú ³ìJàÚKã ³³ã€ �à´¶à Òàñƒå�à l¡ü¹¤à ³tå¡ñƒà '�à 
ëÒàáÑši¡àºƒà W¡€º¤Îå "ÒºáÅñ "ƒåKã ³�àv¡û¡à Ç¡ñW¡ñ W¡R¡ì‰¡ú "ìt¡à�à ³³ã€ �à´¶Îå *šì¹Î� 

ëºàÒüƒå�à Òàñ¤ƒà �ÎóáÅñƒà ³Jè€ šàÚƒå�à ³W¡à-³Ç¡áÅñƒà '¤å "áÎ¹à ÒàÚ�à ³ìJàÚKã ëºàº�à 
Òñ�ì¹ ÒàÚ�à 'ìR¡à–ƒà ë¢¡à–ƒà Þà¹ã Åà¹A¡áJ¡ú �ÎóáÅñ�à ºàB¡á� ÒàÚƒå�à Jǻ ¶ã ÒàÚ¡ú "ÒºáÅñKã 
³ã€ "�ã³A¡ l¡üì¹ t¡à¤ƒà ' ë³àì³à� ë�àA¡W¡áJ "ƒå¤å ³ã€ºå áš¹àñáƒ ëºœ�à áÅ”‚¹A¡áJ¡ú "R¡A¡šà 
³ã*Òü¤Kã ÞàJºKã ³á³á�¡ú

l¡àC¹�à ºàA¡šà Úàì¹ ÒàÚ¤ƒKã ' �å�à W¡€tå¡�à "ÒºáÅñ l¡ü�ì¹¡ú '�à Þàƒót¡à ëÒA¡ ëJàR¡ 
A¡à�áÅ�¤Kà ³W¡à-³Ç¡ ³Úà³ƒå�à ' ºàìAÃ¡ ÒàÚƒå�à Rö¡ñ-Rö¡ñ á�áÀ¡ú ³ìJàÚ ³Úà³ƒà '�à íº¹A¡šà 
"W¡à "�A¡áÅñƒå šã¹´¶ã¡ú "ÒºáÅñ "ƒå�à ¢¡³åñƒKã ³Jè€ Þàñ�à �àU€tå¡�à á·Ç¡Kã ³ãñîJ ëÅà�¤à 
ëÒï¹A¡áJ¡ú ëºà� ¢¡à*�¹ Ã́¤à A¡Úà �åñR¡àÒü¹³Ká�¡ú ëšàA¡šƒKã ³ã€ l¡ü¹Kà áÒñº ¬́à, Òü³à íº¤àB¡ã 
R¡³îJ R¡àA¡šà-A¡�¤à ëÒà€�¤ƒà ³ã€ t¡àñ¤à "³à *�Jø¤áÅñ "ƒå ³šåKã ë�ï\àºƒKã "³åA¡ Ò�à 
³ã€ l¡ü¤à R¡³\¤à ³ãAå¡š "ƒåKã �åñR¡àÒü¤à ëšàA¡W¡áJ¤à "ÒºáÅñ "ƒå l¡ü¤ƒà 'Kã �ì´¶àÚƒà ëšgáJ¡ú 
t¡àÒü¤R¡ ³šåKã ë�ïKº ³šèñ ¢¡à¹¤øà JgáJ ³ãAå¡œæƒà šñº¤ã 'ÒàA—¡à¡ú ³àìº³Kã *Òü�à l¡àC¹Kã, �ÎóA¡ã 
áÅ�¢¡³¤å  ÒüA¡àÚJå³—\¤Kà ëºàÚ��à "Òü¤ã�à šàl¡üìW¡Kã ë�àR¡ƒà ºàš—à �àK€W¡á¹ "³áƒ Jå¹ç¡³\á¹¡ú

'ìJàÚ šè³—³A—¡à íºt¡-ºàÚ¹, "Þà-"�à t¡à¹¤à A¡Úà¤å ³ìt¡ñ šàñ¤�à t¡àÒü¤R¡ ³šåKã ë�ïKº 
³šèñ ¢¡à�à ¢¡ñ\¹¤á� JÀáÎ¡ú ºàÚ¹¤à "³¤å Òü�àA¡Jå�¤à t¡¹à�à ëÅïK€šà R¡³ìƒ ÒàÚ�á¹¤á�¡ú 
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5H U E I Y E N   LANPAO

ogrkd skEejq wkAqgKgi : B-ajOT # 389
B-ajOT okTjgq wkAqg [Kg WbG 15 WkBq _kiq [rbx aek [rb [lEcki 

FOiqr aokB olExGoEeq [arg aSM s\kxg [vk-[FdKgi Kkqr wkAe 
KgcgEeq B wkAqg avk [aeg! B-ajOT wkAqg [Kg ogErgr sjg wGfk 
(Curry patta) eGfDjx skFegA (Kathnim) eGfDjx agFk egA (Mitha neem) 

eGfDjx qjKkix (Barsang), TImgKf sjg wGfk mgW (Currpy patta leaf) 

eGfDjx sjg fDjg (Curry tree), [Kkagcr ejKgio qgKkokjg (Narasingha 

bishahari), qlixOmgr qjKkix sjfkWbmg (Barasanga Kartaphulli), 

xbcjkfgr xOjlegAq (Gore-nimb), KkTEfgWgd eGfDjx qOfkegslMxg [OTq 
aagir abjk\k sOegxkT (Murraya Koenigii (L.) Sprengel) eGfDjx qjxljk 
sOegxkT (Bergera Koenigii L.) okTe syT [aKbi jbflKg (Rutaceae) 

Kkxpxg aebi vMmg! Kkxp [Kgr vEq [fONw ajb [OTq wkAqg Sjrg : eOqkq 
wkAqg - wOalmO (Citrees maxima Merr.), Zki wkAqg - wDjgdmg [lK fDjg 
(Zanthoxylum rhetsa (Roxb.) DC.), \Oi sOAmk wkAqg - [OjlEc qljg 
(Glycosmis pentaphylla (Retz.) DC.) [Kgevgiqeg!

WbG 15 jOA _kiq B-ajOT wkAqg [Kgxg aB [rb KlEfgagfj 30 WkBq 
vkBT! wkAqg [Kgxg aek [rbr [wgdw aek-s\kG 11 rxg 21 WkBq eksM 
[egadf WErOdfbe wkMmg! Zyjbeq avbxg aeA ebiKgjq mp s\kajbA vqbE 
[OTe aKkxg afOEr wkMmg! [lwDjgM [aKbi al Fkxg afAr KkGw mpKgi 
[rb aSk fkjdw FkKgir SbGekBqgabd vkBe oyjdwr ZkiKI ZkimqKb sOEerg 
[abq avb [OTjdw aopKgi [rb wkMmg! aop [rb wlG alGSkTqr eki-eki mkBq 
[eIq aog [a FOdT!

wkBrAKgixg afbiTEe B-ajOT wkAqg [Kg TErg\k [aKbi KDjgmIskrxg 
oyjdSgqeg! wkAqg [Kg TErg\k, elwkM, zbfkE, KDjgmIsk, wksgKfkE, 
qkimkrlK, aD\kEakj, FkTmlEr, mkBK [aKbi zg\lGekAr aoyKkxg [OTe oyqxg 

wkBrAKgi mp! [Kkq fDjOwgslM [aKbi Sj KkjN fyq Kq fDjOwgslMxg 
mArAKgir \kAe vbKgEee oyq B-ajOT wkAqg [Kg TErg\kxg aWA s\
kajbAr wkd KEe Fkeqxg aFdf [OKfDjlmg\krKb Fkq oySjl! [pSOTxg mArA 
aegwbjrKb wkAqg [Kg \bAxg [sOTqr [aKbi TISOMr Fkq Fliep! wkBrAKgixg 
afbiTEe xgjgegAqkTE (Girinimbine), aokegAqkTE (Mahanimbine) okTjgq 
sAwkBErKgi [Kgxg aFdf sljOfgeOTr, qgfk-sljOfgE, slMKg\A 
[aKbi [kTjE [Kg B-ajOT wkAqgxg aekr vki _kie \kBT! aKgxg aFdf 
abjk\kKgE (Murrayacine), sO\legE (Koenine), abjk\kegE (Murrayanine), 

[kTKOabjk\kcOmgE (Isomurrayazoline), aokegE (Mahanine), sOTegcgE 
(Koenigine) evgiqKgi [KgKb B-ajOT wkAqgxg aekr \kBT! B-ajOT 
wkAqgxg clejgdsg [OTq aagi abjk\k okTqKg sbAck 1740 rxg 1791 WkBq 
ogimAq Johan Andreas Murray okTjgq [WkBq qOfkegKG [Kgxg aagi 
myrbe FOESgqeg [rbx KDwgKgK sOegxkT okTqKge [WkBq qOfkegKG Johann 

Gerhard Konig sg aagi myrbe FOESgqeg!
B-ajOT wkAqg [Kg ag[OTqe ogjA s\kajbAr KgcgEep! TErg\kxg 

[vk-[FdKgi ajb [OTe [lEckir B-ajOT wkAqgxg aek [Kg fGe-Fkeq \
krDjq avM [a [OTrbe mkdmg! [lEckixg FkB Zyqr B-ajOT wkAqgxg aek 
[Kg fgMoyx wbEe ZyagEeqKg FOTrOde ajb [OT! FOjkE (Thoran) qkjk 
(Vada), jkKA (Rasam) [aKbi skRg (Kadhi) okTjgq aFlMKgi [Kg KlAqr 

B-ajOTxg aek [Kg \kBrq \krl! B-ajOT wkAqgxg aek [rb ZyFOdmx aKmk 
KlAqr wkAe KgcgEep! Sk-zkjGsg aKmk rOKk [aKbi KkAqj aKmk [rbr B-ajOT 
wkAqgxg aek [Kg \kBrq \krl! sAqOrg\kxg akcb sDjb\li (Maju Krueng) 

okTjgq [lEcki aog [Kg FOiqr B-ajOT wkAqgxg aek [Kg ajb [OTq avM 
[a [OTe \kBjgqeg! czkrKb xbmkT (Gulai) [Kg KlAqr B-ajOT [Kg avM 
[a [OTe \kBT! aKg o_kT FOiqr wkAe Fkdep!

B-ajOT wkAqg [Kgr ag[OTqxg odvkir FOTrOde skEeoEqxg aFdf 
[ek-mk\li aSM s\krKb KgcgEep! B-ajOT wkAqgxg [fldw aek [rb KbxkTjx 
myq aog [rb vki ekTe wgFdwr Wgjkdsg mkTek aSM s\kajbA WoEqxg aFdf 
awkixM sEe FAqrKb afli wkiq ZAag! okTjgq aog [rb aSM s\kxg 
slEKj mkTekKgiKb ZkdFOdw ZAag okTqxg wkBrAKb mp! B-ajOT wkAqgxg 
aek [Kg qldfjg\k ogisbN aSM s\kajbAKb okGw ZAag! okTjgq aog [Kg 
ag[OTqxg TaD\bExg awkixM sESGoErbe mkTek s\kajbArxg ZkdFOdoEqKb 
ZAag! rgalEKg\k (Dementia) okTe SIeq [oM [OTKgMmdwr skBcM 
Fgq mkTek [Kgr B-ajOTxg aek [rb vki ekTe wgcqr FOTrOde skEeoMmg 
okTe [SI-[opKgie wkBrAmg! okTjgq [Kg ag[OTqxg wbdegi-_kSM 
mpfkrqrKb skEeq WM WIq ZAag! TErg\kxg [jgq [ek-mk\li wFkNf 
B-ajOT wkAqgxg aek [rb KbxkTjx myq aog [rbr [vk-FbA Sj fbAoMmx 
wgFdfbe vkq fbArq [arg FcgE KyxGw [rb mk\liep! sekxbAq ag[OT [a 
jD\balfgcA okTqrg fki vkBFOdfbe vgdw-ekqr B-ajOTxg aek [rb KbxkTjx 
vki ekTe fpqr FOTrOde skEeq WM WIq ZAag! [KOd-[wE fyqr KbxkTjx 
aog [rb vki ekTe fpqr [KOdw [rb Fbe [OTKgEoEq ZAoMmg! wkAqg 
[Kg rkTqlfgKsgKb [Wq ogrkd [a [OTe KgcgEep! aop [rb ob vlEq ajAe 
vkqgjOTrqeg!=

-ÿ- rk. obTrDjOA qgjsbakj -ÿ-
Kg [lK [kT [kj : eOjF TKG TEKfgfD\bG [OW 

KkTEK [lEr fldeOmOcg, mAWlMwkG

koNn fb AoInduM paMjE

haNn fb paMjdrBe> haNn fb myaM HeZnjSrBe> nupa 
Sxde nupi Sxde, AzaZ, lEsabi, paSx loInmK haNn fb-fbi 
zaKtni> haNn fTtb kna AmTt lEb nTte> hOrKpd, 
poKlKpd loIn fn poKlKp zadtni> koNn 
hiZcanrKp, hiZcanrKpi zadtni> 

haNn frMbdgi mnuZd cnn AmSK lOSTcrbd AESoI 
lEkaIgi InaU bircNdrBsu Amsuni> laIriK yaMn fn 
hOrKI> klBas teN priKsad pojisN lePlKI> Unbd 
momoN momoN noKI> mikO mirM fjE> mmaIfaU hxgTn 
yeZjb zMb mi AoIde> myaI kab ciNjaK sijiNnde> 
hoTnb kLli> zaIhaK poTHade> zaUsiNnb mi nTte> 
lEkaIn zaZnE> magi mtO tMmu, mtO tMmu haIn haInE> 
lEzaKki HbK Am fxSi> toloP caUn cab> magi nupisu 
toloP caUn cabi HbK caUn tObini> mSoI HbK tOb 
mseL lOnbni> mSoImuK nuZzaIb mi lEtrBe haIb yare> 
hOjiKti noLluKp lESidrBe> momoN momoN noKlMb Adusu 

lEtrBe> mi SudiZbu minaIdOn Ub hOre> mizoNd Hin Hin 
zaZb hEre, wa caUn caUn poKSaIrg zaZle> mmaI haIgT 
haIgTlg cTle, caK mhi HK HKtun laKlg mizoNd 
STnb hOre> msibu haNn fb, koNn hiZcarKp haIb 
Adugi mnuZ cLloIdjaTla? haNn tKSTtn frMSrBb 
bircNdrB hOjiKti miyaMn IkaISuMndb mi AoIre, IkaI 
poKp mi Am AoIre> seL cabd, sK taSTpd magi 
lMba pabinb mi lEte haInre> msin haNn frMmg koNn 
hiZcab yaItMlKpgi HOdoK>

haNn yaMn zaUsiNnrMb hOjiKn pura man haNn 
tOrMbdug mniZ mmaZ pur puri AoNHoKnrb nupa 
Amsu lE> mmiZdi pLlroI, paUcegi AEgi klM pab 
min mzoNd AmuK haIdoKludun AEzoNd AmuK IkaI 
pisiLlKp yaI> haNndi nupigi mkoKt neTlg 
msM foIrMb nupa Amni> magi mSuTt nupi myaM 
Amsu haTSrBb nupa Amni> man guNda HajiL-HajiLlg 
mi kya fuDSrBbni, haTSrBbni> hOjiKti pur nupidOn 
Ix tPSrBe> yaMn gyBaN tab misK Am AoISrBe> 
mhaK hOjiK myaI kab ciNjaK sijiNnSidrBe> mi 

STnSidrBe> magi nupi lun tObire> yuMgi HbK INSaZ 
fjn sure> msini caUraKn koNn frKpgi sKtM> 

AEdi suM suPciNn heK HMjO haIbirbdi, haNn 
frMmg koNn hiZcarKp mig, haNn hiZcarKlg 
koNn Afb AOIrKp mig Anisi koNn frKp mi Adu 
AoIn paMjE> miAoIbn yaMn dimaNd lErib tMb nupadi 
mduguMb nupa Aduni> miSL mmaZ Asid keNdideT kya 
Amn mSL tiZSTtn SoMnri> mizoNd peLhNnb tOb 
yab tOri> zaZb yab zaZli> mag loInb mroI mnaU kyan 
mabu HagTsiNdun AmuK heNn fbsu maLhNnri> paUced 
magi magi Afb Adu haPnri, Inri> SwBaIdgi taZlb taZdE 
taZlb Afb mini haIbdu UTnb hoTnri>

mireP AoIdrBizE mmaZ mmaZ, mihuT AoIn kadun 
lErizE mnuZd Afb HbK kya tOrMmi haIn haInri> 
haIbihLli> laUhLli> Afbni haInb laKnnri> mdud 
miyaMn Hajb Hajdb haIbdun Am AoIn lESrBg> Adubu 
waSL tozaNn SNb miAoIsiZndi haNn fb keNdideT 
paMde, koNn fb mireP AoIn paMmi haIrKkni> 
mireP Adu haNngidi lutr, repisT, guNda, mi haTp, 

taku takati AoIsnu koNnbu fbige haIrbdi kEsu kaIde> 
haN fE fE haIdb haIrg koNn AEn mHKt pNjSrBib 
misKsiZ Asi AmuK AoISTlKlbdi Hadjrurib voT 
Adu AEbu fubinb cE AEn SNjbg cP heK maNndOri> 
krMno lEbK mcasa? AEgi haNn fb mi paMdrBe, haNn fb 
min Afb mi suM AoIdun lEni haIbsidi AE Hajb suKzM 
heK zMmoIdOre> koNn fge haIdn Ima kMbi zO ca 
sige haIn heKt wasKUse> AE voT heKtMk Hajge 
hraU hraU! minMmK toImLlKtn knamTtn haIb 
Hajb zMdrBe AE> koNn fge haIn wasKp zMgdb misu 
loInmK AoIrKkni> msimsu luri>    

AmroMd Afb mini haIdn knan reKkmeNd tOdOri? 
mduMmK tOrgn koNn fb midi AoIgdrBa? koNn fb 
zMgdb min kna knan AOIdOrib? haNn fE haIbdudi 
paMdrBe, haNnsu fb koNnsu fab zMbigdb AoIrgdi mfE> 

voT HadfMsu SxloIdOri? AEn gulaP markad voT Hadruni, 
noZ zaNfaTtrBizE hzoI AoNdun numiTle marka AoLlMmi> 
deLlid paNbd AduM cTSibni> luribdi koNn fb mini> 
koNn fb mi>=

waIru-waIrubd


