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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Saturday,  August 06, 2022, Imphal

ë�àñ³à �åñá�º "³à ëA¡àá®¡ƒ ºàÚ�à ÒàÚì¢¡€ A¡áÀîR¡ ³tå¡ñƒà J¹à Åà¢¡¹v¡ûå¡�à íºR¡àA—¡à 
ëºàA¡ƒàl¡ü� ëA¡à³ì�à¹A¡šƒKã ëA¡àÒüW¡€ W¡€�ãñ¤à ³t¡àñ "³á�¡ú ' Úè³ƒà Úà³—à íº�ãñƒ¤à ³t¡³ 
"³á�¡ú 'Kã Úè³ƒKã áA¡ìºàá³i¡¹ 7/8³åA¡ W¡€ºKà íº¤à íA¡ì�º ³W¡à "³ƒà �åá³ƒàñÞàÒü¹³Kã 
ëšà€ íW¡ íº�¤à KàØã ³W¡à ët¡àñƒå�à W¡€áº¡ú íA¡ì�º ³W¡à "ƒå ³ã�à Aõ¡A¡-Aõ¡A¡ Òü�¹´¶ã¡ú Úè³ƒà 
³ã "³v¡Kà íº�¹³Kƒ¤à ³àì™¡ú º ¬́ãƒà W¡€šà "³áƒ íA¡ì�ºƒKã ëšà€ íW¡ íºá¹¤à �åšà-�åšã 
³Úà³ "³áƒ ³¢¡³ƒåƒà ëšà€ íW¡ ëÚàáÀ¤à �åšà-�åšã ³Úà³ "ƒå J¹à "³�à ³àÑH ¢¡\�à l¡ü�ã, 
J¹à "³�à ³àÑH "³v¡à l¡üìœ¡ú ëšà€ ëÚàáÀ¤à ³Úà³ 
"ƒåáƒ "Úà´¬�à ³àÑH l¡ü�à-ëJà€šà Òüìt¡ï ët¡ï�ì‰ 
ºàÚì�àA—¡ì¹, ³ƒå ëA¡àá®¡ƒA¡ã &Î * áš R¡àA¡šà-
ëJà€šà Aå¡Òü³Àv¡ûå¡�à t¡”‚�¹AÃ¡¤à ³àáÀ¡ú

'�à ÒÞàÒü ëW¡R¡ÞàÒü, iå¡�ìšÊ, 
ë³àì¹àA¡, �à*-�å³, áW ¡ á�, 
át¡ºìÒï�áW¡ñ¤à J¹à ƒåA¡à� "³ƒKã 
íº¹ç¡¹Kà º´¬ãƒà ë�à¹AÃ¡´¶ã¡ú 
�åñá�º *Òü¹´¬ƒKã �åá³ƒàñÞàÒü¹³ *Òü¹A¡šà 
"ƒåƒà "W¡à-"�A¡ J¹à Îå³ W¡à�ãñ �A¡�ãñ¤à 
¢¡à*¹A¡šà ³t¡³á�¡ú ³¢¡³ "ƒå "ìW¡ï¤à "W¡à 
"�A¡ ëÚà�¤à ƒåA¡à� J¹¤åáƒ "ƒå³ 
íº "ƒå¤å ³ƒå "�å´¬à íÒ ³áÒ, W¡à, 
¹ÎP¡ºàP¡´¬à R¡àv¡û¡à ëÚàáÀ¡ú 
"�å´ ¬ à  "áÎ ³ìÒïÅà�à 
'ìR¡à–ƒà A¡Úà ÒüšA¡ šA—¡\
ƒ¤à ³Òàl¡ü "³á�¡ú ³šà–
ƒKã ºàA¡šà ³ã*ÒüáÅñ�à 
¢¡´¬à "W¡à "�A¡ ëÚà�¤à 
ƒ åA ¡ à�áÅñƒà "ÚàA¡šà 
"³áƒ "Åà¤à �å³-ë³àì¹àA¡ Úà*¤à "W¡à-"�A¡ A¡Úà ¢¡ñìƒ¡ú '�à šà³\¤à ë¤à¹à�áW¡ñ¤à 
�å³-ë³àì¹àA¡ �´¬à ëšà€át¡ ³ìJàÚ�à ëÚà�¤à l¡üì‰¡ú �å³-ë³àì¹àA¡ A¡�¤à ëšà€ šà´Ã¤áƒ 
Òü³à Òüì¤ºáÅñKã ºåA¡³àÒüƒà ³¹àñ A¡àÚ�à ¢¡ñÒü¡ú "ƒå¤å ³ìJàÚƒå JåUñƒà �€y¤áƒ šàA—¡à l¡ü¤à 
¢¡ñìƒ¡ú 'áƒ �å³-ë³àì¹àA¡ J¹à ³¹àñ A¡àÚ�à W¡à\¹Kà ³ƒåƒà ×³àñ á\á¹-á\á¹ ëW¡”‚\¹Kà 
"³åA¡ ¢¡áƒ�à ít¡ì�àA¡W¡¤Kã ³Òàl¡ü ëºï\¤à ³ãÅA¡ "³á�¡ú

' ëA¡àÒüìÚñ ëÚñº´¶ã¡ú '�à šà³\¤à "W¡à "�A¡ ëÚà�¤à ƒåA¡à� A¡àÚƒà íº¤ìK ÒàÚ�à¡ú 
R¡ÎàÒü tå¡ñ Ò�à W¡€ºKà íºìÒï¤ã º ¬́ã ³šàºKã ë¤à¹à ëÚà�¤ã �Òà *Òüá¹¤ã J¹à "ƒå  áW¡À¤à ³ã 
³¹A¡ "ƒåƒKã Aå¡ì¢¡€ A¡àì¢¡€, Aå¡ì¢¡€ A¡àì¢¡€ l¡üá¹¡ú ³ìJàÚKã ³�àv¡û¡à t¡�à "Îå³ W¡€ìº '¡ú

ë³ï �Òà ë�ï�à W¡àì\�¤ã ³ÅA¡ ³ìt¡ï W¡ñìJà�¤ã "³Îå Úà*¤à ³ìJàÚ J¹ƒå º´¬ã 

³t¡àÒüƒåƒà í³¢å¡ šåì�àv¡ûå¡�à ëÚ¹ê¡³ ë¤à¹à, ³Uº "t¡à*¤à, áÅñ\å, A¡àR¡ìÒï�áW¡ñ¤à šì¹ñ 
Åà�à ëÚàáÀ¡ú ëšà€áÅ€Îå Úà³—à ¢¡�à l¡üá¹¡ú 'Kã šèáA—¡ñƒà J�¤¤å A¡�à�à JR¡¤à R¡³ì�ìK 
ÒàÚƒå�à ¢¡á´Ã¤ã ë³ï �Òà ÅA¡ìÒ�¤ã ³Úà³ƒåKã ³¹v¡û¡à J¹à ¹àáÅ íº¤ã "³Kã ³�àv¡û¡à 
W¡R¡áÅ–ƒå�à ºåA¡³àÒü ³ÚàKã ë³à¹àƒåƒà Î³à¹ì�à� Òà�à �åñÅàÅ«¹ "³à Åàñ�à ëÒàì–ƒà¹A¡šKà 
ëºàÚ��à ³¹ã Òüî¹ íº�ƒ¤à Þà J¹à R¡àR¡ºKà ë�A¡ ºàl¡ü�à ¢¡³�ì¹¡ú '�à íº¹A¡šà ëšà€ 
íW¡Kã Jàl¡ü "ƒå �´¶ã¡ú

ëÚ¹ê¡³ ë¤à¹à "�ãì�, ³Uº "t¡à*¤à "ìA¡´¬à ëšÃi¡ "³ì�, W¡àìR¡ï NÃàÎ "³ì� šãÚå 
ÒàÚ�à ¹àáÅ íº¤ãƒåƒà ÒàÚì¹¡ú ³àÎå ë¢¡àR¡ ë¢¡àR¡ Åàá¹¤à JàR¡ƒKã ëA¡àx¤ƒà R¡àÒüá¹¤à ëšà€áÅñƒå 
t¡ì�ï¹¤ã Jè€Åà�à íºìt¡ñº¤ã ³Jè€tå¡�à t¡³—¤à ëÒà€�¤ƒà í³Åà ¢¡à*¤Kà JR¡ ºàìv¡û¡¡ú ³à�à 

¢¡à*¹³Kƒ¤à í³Åàƒå³A¡ '�à *Òü�à ¢¡à*á¤¹ç¡Òü¡ú 
³à�à šã¹áAÃ¡¤áÅñƒå J¹à W¡àáÅÀ¤á��à Þà¹´¬ƒå 

³ã€yñKã ³ìt¡ïP¡³—à Å«àÒü ºàl¡ü�à ³àR¡ìJø¡ú 
' "³åA¡ A¡�J€ìº, ³ã ¢è¡�¤à R¡ Ã́á�, 
Þà ºà� J¹à íÒ�ãñ�à R¡àR¡�ãñºìAÃ¡¡ú 
R¡àÒüÒàB¡ã ³³àR¡ƒåáƒ áÅ¤å áÅ¹‰�à 

JÀå¤á�¡ú
W¡àáJ¤áÅñKã "t¡à¤à ëÅº "ƒå A¡Úàì�à 
Òñºƒ å�à Þàìºi¡t¡Kã Å€ºKà ë³ï 

�Òàƒåƒà šãáÅ� šãáÅ�à Þà¹ã 
³ìt ¡A ¡  "³à ³ìR ¡ à –
ƒ à  '� à  ëÒ ï¹ ç ¡ Ò ü , 
‘‘Å«àÒüáÎ¤å ëA¡àì¹à�à 

�åñìºà�àKà ÒüW¡R¡ W¡R¡�‰¤\
à€ºà, ³ãáÅñáÎ¤å ³àÑH �åñ 

l¡ü�KÎå "³v¡à ëÒA¡ l¡üìƒì� 
Åà�ãìJøƒìA¡à¡ú A¡¹ ¬́à ³JºKã 
³ãáÅñì�à ³ìJàÚáÎ�à¡ú &Î 
* áš R¡àA¡šÎå "³v¡à l¡üìƒ 
A¡³ìƒïá¹ì�à? �ìJàÚáƒ 

"³v¡à �à ëÚA¡šà ët¡ïƒ¤¹à, ÒüW¡º?’’ ÒüW¡º J\àÒü Aå¡€šãƒå�à �ãñR¡àÒü ³ºàÒüƒ�à Jå´ÃA¡Òü, 
‘‘'ìJàÚáƒ t¡àƒà, �ìJàÚ ëA¡àì¹à�àA¡àìÎ ë�àÒü�à J�á\º ºàA¡áÅÀåì‰ƒà, t¡àƒà¡ú ëÒïá\A¡ 
ëÒïá\A¡áÎÎå 'ìÎ �W¡ºìÎ ºàÒüìÒï A¡�à "ƒå³ ëÒï¹Ká� ë¤à¹à �åñºà ëÚàgá¹ìÎ, Òü³àÒüìš´¶à 
"ƒå³ ë�àñ³à �ãá� íº¹Kà ëA¡àA¡ ¢¡\áJìšà€á�¡ú tå¡, Òü�àv¡û¡à áÒášÃ¤à ÒüW¡àáÎ³Îå ºàÒüìÒï A¡�à 
ëÒïá¹¤á� ³¹àÒü¤B¡ìÎ ë�ñºå¤ƒà ë¤à¹à ëÒï¤à Úà¤³îJ ëšàáAÃ¡¤á�¡ú ë�àÒü ³àÑH A¡ìƒà ³Þà 
"³v¡à ëºïìƒ¡ú’’ '�à ³ã€ �à ºñJ€ºƒå�à Jå´¶ã, ‘‘Òà A¡á¹ ÒàÚ¤à A¡á¹ ÒàÚ¤à?’’

¹àáÅ íº¤ã ³àKã ÞàîÒƒå t¡à¹ç¡¹Kà ' ÒüÅàáÎ íA¡ì�à³à Òüìt¡ï ët¡ï¹A¡šìƒï�à ¢¡à*¹´¶ã¡ú 
ºàÒü¤B¡ìÎ šàÚ¹ç¡¤ƒà 'Îå JñÅà ÅàK€ìšàÒü�à ët¡ïáJ¡ú W¡àáJ �A¡áJ¤à ³Úà³ìƒà á®¡i¡àá³� 
¢¡ñìƒï ³à�áÅÀìv¡û¡¡ú=

¹àáÅ íº¤ã
ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü

�àñ\, *KÊ 06, 2022, Òü´£¡àº
46Ç¡¤à W¡Òã, 132Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
46 Kbq vog, 132Kbq aKgi

Fkic, [OxKf 06, 2022, TAWkM

áš[ ëi¡àA¡
íºì¹àÒüƒ¤Kà ëÚàìÀàÒüƒ¤Kà ³³º ×�¤à

�àKàìº–ƒKã ºàºìÒïºèšáÅñKã ³�åñƒà "³à *Òüá¹¤à &� &Î Îã &� 
-"àÒü &³Kà K®¡oóì³–i¡ *¢¡ Òüá–ƒÚàKKã ³¹v¡û¡à ‘áš[ ëi¡àA¡’ á� ÒàÚƒå�à 
W¡x¹áAÃ¡¤à Þà¹ã Åà�¤Kã �¤A¡áÎ íºì¹àÒüƒ¤Kà ëÚàìÀàÒüƒ¤Kà ³³º 
×�¤à/³á”zA—¡¤Kã ë�ïìƒï t¡à¹ìAÃ¡/*Òü¹ìAÃ¡ ÒàÚ¤ƒà ëÒág�¤à Þà¢¡³ 
*ÒüKƒ¤à ³àì™¡ú ³¹³áƒ �àA¡º "�ã�à Jè€ºàÚ �àìƒàA—¡¹Kà ³ìJàÚ 
³ìÅºKã ³¹v¡û¡à ÚàáÅ�¤à, "ì¹àÒü¤à Þàì¹àÒüáÅ� "³à šå¹A—¡¤Kãƒ³v¡û¡á� 
ÒàÚƒå�à Þà¹ã Åà�¤à ëÒïáJ¤ƒå W¡Òã 25 ëÒágÀìAÃ¡¡ú "ƒåîR¡ \åºàÒü 
25, 1997t¡Kã Þà¹ã Åà�¤à ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú "ƒå¤å "ÎåA¡ Åàñ�à Þà¹ã 
Åà�¹A¡šƒà ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà tå¡šì�àA—¡¤à "³Îåñ "ì¹àÒü¤à Þàì¹àÒüáÅ� 
"³à šå¹A¡šà R¡³ì‰¡ú Åàá¹îR¡ƒà íÚìÒïƒ¤à, Aå¡ÒüáÅÀAÃ¡¤à ³t¡³ƒà "³�à 
"³ƒà ëJàÒüJà áº�Jà �à�ƒå�à íºì¹¡ú W¡Òã Åàñ�à Þà¹ã Åà�¹A¡šKã 
ëÒï�¤à t¡àì�àA¡-t¡àáÅ� ët¡ï�Kƒ¤ƒà *�-ít¡�¤à ³àÚîA¡ƒà ³³àÚ-³³àÚ 
íºì�àA—¡ƒå�à íºì¹¡ú ¢¡ã®¡³áÎƒà "ƒå´¶A¡ ³Jà Åàñ��à íº¹AÃ¡Káƒ áš[ 
ëi¡àA¡A¡ã ³t¡³ J¹Kà "³åA¡ Åàñ�¹A¡šƒà �v¡�à �àA¡º "�ã�à "³v¡à 
*Òü�à Úà�¤à Þàì¹àÒüáÅ� šå¹A¡šà R¡´¬Kã ³á³ Åà´ÃìAÃ¡, l¡ü¹ìv¡ûö¡¡ú "ƒå¤å 
*Òü¹áAÃ¡¤à ¢¡ã®¡³ "áÎKã ³¹³áÅñ ëÅàÚƒ�à íºKá�¡ú ³¹³ íºt¡�à 
¢¡ã®¡³áÎ *Òü¹A¡šà Úàì¹àÒü¡ú "ƒå¤å J«àÒüƒKã R¡áAÃ¡¤áƒ W¡Òã 25 Wè¡š—à 
Þà¹ã Åà�¹áAÃ¡¤à &� &Î Îã &� -"àÒü &³Kà Òüá–ƒÚà K®¡oóì³–i¡A¡�à 
ëÒïá\A¡ *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³áÎ *Òü¹A¡šKã ³¹³áÅñ á�ìƒàA—¡ƒ¤øà �€yKà 
á�ìƒàA¡á³�ƒ¤øà ÒàÚ¤áÎá�¡ú

Aå¡³\à 1947A¡ã *KÊ 15ƒà �ãñt¡´¬à ¢¡ñº¤à íº¤àA¡áÎ�à \�å¸Þà¹ã 
26, 1950ƒKã ³šèñ ¢¡à¤à á¹šá¤ÃA¡ "³à *Òü¹A¡áJ¤ƒKã íº¤àA¡áÎKã 
íºR¡àA¡ìºà��à "³Îåñ íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ�à íº¤àA¡áÎKã ³àìÚàv¡û¡à Jè€ºàÚ 
šàÚƒå�à "³Îåñ šàÚƒ�à ëÒï¹A¡áJ¤à ºà�áÅñ íº¤àA¡áÎ�à ³ìt¡ï A¡¹³—à 
ë�ñ�áJ¤ìK ÒàÚ¤áÎ¤å &� &Î Îã &� -"àÒü &³Kã ºåáW¡ñ¤áÅñ�à 
JR¡áJƒ¤øà, JR¡��¤à ëÒà€�ƒå�à í��áJƒ¤øà? ³³àR¡ƒà ÒA¡ì�ñ�áJ¤à 
ºàºìƒUàKã á³ì\à ë�Î�º ¢ø¡–i¡ (&³ &� &¢¡) A¡ã ³¹àÒü¤A¡ A¡á¹ 
*ÒüáJ¤ìK? íº¤àA¡áÎ�à ¤õái¡ÅA¡ã ³Jè€t¡Kã �ãñt¡´Ã¤à ³tå¡ñƒà ‘"àÒü¹� 
ë³� *¢¡ Òüá–ƒÚà’ ÒàÚ¤Kã á³ñì�àº ¢¡à*¤à šãáJ¤à Îƒà¹ ®¡À¤®¡àÒü 
šìi¡º�à "R¡´¬à šàî´¬ šåì�àv¡ûå¡�à Jà-Þàñ ëW¡ÀKà # t¡à¤³îJ ÅàK€W¡¹ ¬́à 
íº¤àA¡ "áÎKã "šè�¤Kã Åv¡û¡³ �åKàÒüƒå�à �àÒüìt¡à³ t¡à�à, ³á�ñ t¡³—à 
áÒñìK ÒàÚ¹ç¡¤ƒà íº¤àA¡áÎKã íºR¡àìAÃ¡àÒüáÅñ�à Ò¹à*-Ò¹à* "ì��ìšà€ 
ët¡ï�à ëÎ´šàv¡û¡à Òàœæ�à ºàì”‚à¹B¡‰à? ³áÎ³A¡ �v¡¤ƒà �àKàìº–ƒKã 
ët¡àR¡à�¤à á¢¡¹àº "³Îåñ A¡�ái¡iå¡¸Î� íºÒ�¤ãÚå ÒàÚ\¤ƒà ¢¡à*¤à "Úà¤à  
šã¹áv¡ûö¡¤à "áÎá�¡ú íA¡ìƒï�åñƒà íº¤àA¡áÎKã *ì�àá¹ái¡�à ³ìJàÚKã 
á¢¡¤à�åñƒKã Å³—à "³Kã W¡àñ ¢¡à*¤Kã º³Kã Å¹ç¡A¡ Ò”‚ÒÀìK ÒàÚ¤à ÞàJº 
JÀìAÃ¡àÒü¡ú ³áÎKã ³át¡A¡ W¡à¹¤à Jåƒ³áÅñ ëÒïá\A¡ \´¶å &–ƒ A¡àÆµã¹ "³Îåñ 
"¹ç¡�àW¡º šøìƒÅA¡ã áÎ³�à šá¹ñƒà ë�àáAÃ¡¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ "áÎá�¡ú ³áÎ 
ÒàÚ ÒàÚƒå�à �àKàìº–ƒKã �àKà ³ãÚà³Kã t¡à�¢¡³ ë�àA¡šà áƒ³à–ƒá� 
ÒàÚƒå�à W¡Òã A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã t¡à–ƒå�à Jè€ºàÚ šàÚ¤Kã ºà� ëÒï¹áAÃ¡¤à 
&� &Î Îã &� -"àÒü &³Kã ºà� ³àÚ šàAÃ¡ì¹àÒü, ³R¡¢¡à*�¹ì¹àÒü, 
³R¡ºàA—¡¹á� ÒàÚ¤à �ìv¡¡ú ºà�áÎ�à J³-ë�ñ�à A¡ÀAÃ¡¤à ³t¡³ƒà ³àìº³Kã 
³šàUº A¡À¤à ºèšáÅñ�à/ë¤àáƒáÅñ�à ºà�Kã ³¹³ á�ìƒàv¡ûå¡�à "Wå¡³-
"¹à� ÞàìÚ–ƒå�à ÞàîJ¹A¡šà �€yKáƒ íº¤àA¡áÎKã íºR¡àA—¡áƒ Ò¹à*-
Ò¹à* ³Jè€ át¡ñì�àv¡ûå¡�à šã¹AÃ¡ì¹àÒü ÒàÚ¤á�¡ú šãì¹àÒü ÒàÚ¤Kã á¢¡ì¹š 
íº\á¹¤à íº¤àA¡áÎKã ºåáW¡ñ¤áÅñ�Îå ³àR¡ì\ï��à JR¡áº¤á�¡ú JR¡�à JR¡�à 
ÒàÚìƒàv¡û¡�à ëºà€áÅÀKà áš[ ëi¡àA¡A¡ã ³¹ç¡³ƒà ¢¡ñKƒ¤à/ëºïìÒï¤à Úà¤à 
A¡à�¤à, *Òü\-*Òü�A¡áÅñ ëºïìÒï�¤à W¡R¡áÅÀA¡šá� ÒàÚ¤áÎÎå &� &Î Îã 
&� - "àÒü &³�à ³ã€A¡š ë�à¹v¡ûå¡�à JR¡¤à ³t¡³ *Òüì¹ ÒàÚ�ãñÒü¡ú Úàì¹àÒü 
JR¡¤ƒåƒáƒ ëÚàñ�à Wå¡ šàÚ¤ìƒï�à ëA¡àÀå¹�å¡úú Aå¡Òü¹-Aå¡Òü¹Kà ëJàR¡ƒà Åãñ\
ñ�à Úà�áÅg¤P¡³ ë�àA¡šƒKã ëÒ�à "ît¡ "³v¡à *Òü¹ìAÃ¡àÒü ÒàÚ¤á�¡ú

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ l¡ü-³Uöà # 353

³àìº³Kã "Úà´¬à ³¢¡³áÅñƒà "³áƒ 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà Úà³—à šà³—à W¡à�á¹¤à 
l¡ü-³Uöà ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎƒà ³ã*Òü¤ƒà A¡à�¤à ³W¡º A¡Úà³¹ç¡³ Úà*¤Kã ³�v¡û¡à 
ÒãƒàA¡ *Òü�Îå Åãá\î�¡ú l¡ ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à A¡àÎà®¡à (Cassava) 

�€yKà ëi¡áš*A¡à (Tapioca) �€yKà ë³á�*A¡ (Manioc), áÒá–ƒƒà Îã³ºà "àºå 
(Simla alu), i¡àá³ºƒà Aå¡áW¡ áA¡\àUå (Kuchi kizhangu), Jà "á¢ø¡A¡àƒà ¹àì´¬à 
¹ç¡i¡ (Rambo root), "Îàá³\ƒà áÎ³º "àºå 
(Simal alu), W¡àÒüá�\ƒà ³åÇ¡ (Mushu), 

ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà 
³á�ìÒàt¡ ÑHåìº”zà (Manihot esculenta 

Crantz) �€yKà ³á�ìÒài¡ "àÒüáš (Manihot 

aipi Pohl) �€yKà ³á�ìÒài¡ ëA¡�àá¤�à 
(Manihot cannabina Sweet) �€yKà 
³á�ìÒài¡ ƒåºáÎÎ (Manihot dulcis (J.F. 

Gmel.) Baill.) �€yKà ³á�ìÒài¡ Òüƒåáº 
(Manihot edule A. Rich.) �€yKà 
³á�ìÒài¡ ÒüƒåáºÎ (Manihot edulis A. 

Rich.) �€yKà ³á�ìÒài¡ ë¢Ã¡ì¤áºì¢¡àáºÚà 
(Manihot fl abellifolia Pohl) �€yKà \
àá�¢¡à ³á�ìÒài¡ (Janipha manihot (L.) 

Kunth) �€yKà ë³–ƒàìÚàA¡à ƒåºáÎÎ (Mandioca dulcis (J.F. Gmel) D. 

Parodi) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ Úåì¢¡à¹á¤ìÚÎã (Duphorbiaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú 
ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à "ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ - šàJñ íºìt¡à� šà´¬ã (Úåì¢¡à¹á¤Úà 
áÒ¹àt¡à), ëA¡ìK šà´¬ã (á¹áÎ�Î ëA¡à³å¸á�Î), "àÞà ëA¡ìK šà´¬ã (\àìyà¢¡à Aå¡¹A¡àÎ) 
"áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú l¡ü-³Uöà šà´¬ãKã ÒüñáºÎA¡ã ³á³ñ ët¡áš*A¡à ÒàÚ¤áÎ ëšàiåó¡Kã\áÅñ�à 
R¡àR¡�¤à tå¡šã (Tupi) ³ì¹àºƒà ái¡áš*A¡à (Tapioka) ÒàÚá¹¤à ÞàîÒ "ƒåKà ³áÎKã 
ÞàÒì”‚àA—¡à íº�àñ (Sediment) �€yKà "¢¡´¬à (Coagulent) ÒàÚ¤áƒ l¡ü-³Uöà 
šà´¬ãKã ³l¡üKã W¡�àñ "ƒåƒKã ëºïƒå�à ë�à�áJ¤á�¡ú

šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ Jà-"ì³á¹A¡àƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú šà´¬ã 
"áÎ ¤øàá\ºƒKã ºàA¡áJ¤à ëšøàiåó¡áK\ (Portuguese) ºìÀà�¤áÅñƒà 16Ç¡¤à W¡Òã 
W¡àƒà "á¢ø¡A¡àƒà šåƒå�à �àáJ¡ú ÒàÚá¹¤à ³t¡³ "ƒåÞàÒü³v¡û¡ƒà ëšàiåó¡áK\ "³Îåñ ëÑšá�Å 
(Spanish) ºìÀà�¤áÅñ�à l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ Òüá–ƒÚàKã ëKàÞàƒà "Òà�¤à *Òü�à 
�àáJ¤Kã ³�v¡û¡à ³ºàA¡à (Malacca), ë�àñìšàA¡ �ñ¤à Òüì–ƒàì�áÎÚà, ái¡³å¹ "³Îåñ 
á¢¡áºáš�t¡Îå �àáJ ÒàÚ�à šàl¡üƒá´Ã¡ú ³�ñ-³�ñ Åì–ƒàA¡áJƒå�à R¡áÎáƒ ³àìº³Kã "Úà´¬à 
³¢¡³áÅñƒà l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ šàA¡-Å�à �à�ìJø¡ú W¡à*J€ºáAÃ¡¤à íº¤àA¡áÅñƒáƒ l¡ü-³Uöà 
"áÎ J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à áW¡gàA¡ "³à *Òü�à W¡à�á¹¡ú ³áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áÅñáƒ l¡ü-
³Uöà šà´¬ã "áÎ íºÒà* ÒüìW¡�-ëW¡™¤à íº¤àA¡-íºÅà "³Îåñ ë�àñ ÒüWå¡ Wå¡ƒ¤à ³¢¡³áÅñƒà 
³šèñ ¢¡à�à ëÒï¤à R¡³ƒå�à ëšà€ì�àA¡ ³šèñ ¢¡à�à šåì�àA¡šà R¡´¬à "áÎ�á�¡ú šàl¡üƒ³Kã 

³tå¡ñÒü�à ³àìº³ƒà J«àÒüƒKã l¡ü-³Uöà šåì�àA¡šà íº¤àA¡ "áÎ �àÒüì\á¹Úàá� "ƒåKà l¡ü-
³UöàƒKã ëºï¤à W¡�àñ (Starch) J«àÒüƒKã ³šà–ƒà �àìƒàA¡šà íº¤àA¡ "áÎ�à �àÒüìº–ƒá�¡ú 
Aå¡³\à 2020ƒà ³àìº³Kã l¡ü-³UöàKã "šè�¤à ëšàìxàA¡ "áÎ i¡� á³áºÚ� 303 *ÒüáJ 
"³Îåñ ³áÎKã ³�åñƒà �àÒüì\á¹Úà ÒàÚá¹¤à íº¤àA¡ "áÎJv¡û¡�à "šè�¤à ëšàìxàA¡ "ƒåKã 
W¡àƒà 20 ëºà³Kã ëšàìxàA¡ šåì�àA¡áJ¡ú ³áÎKã ³�ñƒà ëA¡àìUà, �àÒüìº–ƒ, Qà�à "³Îåñ 
Òüì–ƒàì�áÎÚà�à ³�ñáÅ€�à l¡ü-³Uöà J«àÒüƒKã šåì�àA¡šà íº¤àA¡áÅñá�¡ú ³áÎ Úå�àÒüìi¡ƒ 
ë�Î��à šã¤à šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñ Òü�á�¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ ³Jº "�ã íº¡ú ³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ �å³t¡A¡ 
ët¡ï¤à "ƒåKà Jàt¡A¡ ët¡ï¤à "�ãáÎá�¡ú l¡ü-³Uöà šà´¬ãƒà × ëW¡�¤à ëšà€ÅA¡ Î¸à�àÒüƒ 
(Cyanide) "áÎ Úà*Òü "ƒå¤å Jàt¡A¡ ët¡ï¤à ³Jº "ƒåƒ�à W¡àñ Úà³—à ëÒ�à Úà*Òü¡ú 

ÒàÚá¹¤à × "áÎ ¢å¡ìv¡àAÃ¡¤à �€yKà ë�àñìƒàAÃ¡¤à 
�€yKà í³ƒà ëºïì�àAÃ¡¤áƒ ³àR¡áJ¡ú ³¹³ "áÎ�à 
l¡ü-³Uöà "áÎ "áÒñ¤à *Òü�à W¡à¤ãì¹àÒüìƒï¤á�¡ú 
"ƒå³ *Òü�³A¡ l¡ ü-³Uöàƒà áW¡gàB¡ã *Òü¤à 
³W¡ºáÅñÎå "ƒå³A¡ ³¹àñ A¡àÚ�à Úà*Òü¡ú l¡ü-³Uöà 
Nøà³ 100 JåáƒñKã A¡àì¤óàÒàÒüì‰i¡ Nøà³ 38.1, 
ë¢¡i¡ Nøà³ 0.3, ëšøàái¡� Nøà³ 1.4, á³�ì¹ºáÅñ 
³¹ç¡ *Òü�à ëA¡ºáÎÚ³ á³áºNøà³ 16, "àÒü¹� 
á³áºNøà³ 0.27, ë³Kì�áÎÚ³ á³áºNøà³ 21, 
ë¢¡àÎ¢¡¹Î á³áºNøà³ 27, ëšài¡àáÎÚ³ á³áºNøà³ 
271, ëÎàáƒÚ³ á³áºNøà³ 14, á\S¡ á³áºNøà³ 
0.34, á®¡i¡àá³�áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à á®¡i¡àá³� Îã 
á³áºNøà³ 20.6, ë¢¡àìºt¡ ³àÒüìyû¡àNøà³ 27, 
á�ÚàáÎ� á³áºNøà³ 0.85, á�Úàá³� á³áºNøà³ 

0.08 "áÎ�áW¡ñ¤áÅñ Úà*Òü¡ú
l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú ëyàášB¡ã º³ƒ³áÅñƒà ëW¡R¡ 

"³Îåñ Wå¡\àB¡ã ëÒA¡ ³�ñƒà l¡ü-³Uöà "áÎ W¡�àñ Úà*¤à áW¡gàA¡ *Òü�à Åãá\�á¹¡ú "ƒå¤å 
l¡ü-³Uöà "áÎ áÒñ�à W¡à¹¤áƒ ëA¡àA¡ R¡à*¤à, *¤à-¢¡àÒü¤à "ƒåKà "ìA¡à�¤ƒà ëºA¡�¹A¡šà 
¢¡à*¤à ÚàÒü ÒàÚ�à "JR¡ "îÒáÅñ�à ëW¡A¡áÅ� Þà �´ÃáAÃ¡¡ú "ƒå¤å ¢è¡€ºKà, R¡àÀKà, ëºï¹Kà 
"³áƒ ë�àñºKà W¡à¹¤áƒ A¡á¹Îå "A¡àÚ¤à íºìy¡ú ¤øàá\ºƒà Åà¤à ëA¡ïÒü³ (Cauim), 

ái¡áA¡¹à (Tiquira), Jà "ì³á¹A¡àƒà Åà¤à á�Òà³àáe¡ (Nihamanchi), ë³à\àá´¬v¡û¡à 
Åà¤à Òü´šàºà (Impala), P¡Úà�àƒà Åà¤à š¹àA¡àá¹ (Parakari) ÒàÚá¹¤à Úå ³JºáÅñ 
"áÎ Åà¤ƒà l¡ü-³Uöà "áÎ ³¹ç¡ *Òü¤à ëšà€W¡ñ *Òü�à Åãá\�á¹¤á�¡ú ¤àÒü*Òü�àì�àº (Bio-

ethanol) Ç¡ñ¤ƒà l¡ü-³Uöà "áÎ šàA¡ Å�à Åãá\î�¡ú ÒãƒàA¡ *Òü�à l¡ü-³Uöà šà´¬ãKã ³�à 
"ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ít¡¤ƒà ëA¡àA¡ áW¡A¡šà, J«àñ �à¤à, ët¡àñÅà A¡àÚ¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú ëÎáºÚàA¡ 
(Celiac) ÒàÚá¹¤à NÃåìt¡� (Gluten) Úà*¤à áW¡gàA¡ W¡à¹ç¡¤ƒKã á�ì¤àñ-á�á¹ºƒà 
ë�àA¡Ò�¤à ºàÚ�à "áÎƒà l¡ü-³Uöà "¢å¡€šà "áÎ šã\¤ƒà Úà³—à A¡à�ÒáÀ¡ú l¡ü-³UöàKã W¡�àñ 
"ƒå Úåƒà tå¡³ÒÀKà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à ³Jº J¹à ºàìÚñ¤ƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\
î�¡ú "á¹¤à "�à-ºàìÚñƒà l¡ü ³Uöà šà´¬ãKã ³¹à "³Îåñ ³�à "ƒå šè�à Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à 
³W¡º "ƒå "ìšà³-"t¡ñ ët¡ï¤ƒà ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹A¡Òü¡ú Åàƒà W¡àñìÚñ ët¡ïƒå�à 
ëÚñ¤ƒà "¢¡¤à ¢¡º ¢¡ñ¤ƒKã l¡ü-³Uöà šà´¬ã "áÎ ëA¡�¹ ³Jº J¹à ºàìÚñ¤ƒà Åãá\�¤à 
ÚàKá� ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú l¡ü-³UöàKã ³�à "ƒå "¹ê¡³-ºàÒüìÒïƒÎå A¡à�ÒáÀ¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-47

1)  ‘‘šá¹�ãt¡à (ºåìÒàñº¤ã �åšã)’’ ÒàÚ¤à 1968ƒà "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à 

 ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤à A¡á¹ ëºàºKã *á¹á\ì�º ºàÒüá¹v¡û¡Kã A¡�à�à 

 ³áošå¹ãƒà Òì–ƒàA¡šì�à?

2)  ‘‘í³ît¡ \ìKàÒü 15Ç¡¤à Å¹ç¡A¡’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à 

 A¡�àì�à?

3)  ‘‘ë³Ò¹ç¡’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³Îåñ A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹A¡ì�à?

4)  ‘‘�åšã/�ÒàB¡ã šåáÀ¤à Å ¬́åºKã ³�åñƒà/Úà*á¹ šà¹ã-šåá¹Kã W¡ìÚà³Îå/
 Úà*á¹ ³áo-³åv¡û¡à A¡ÚàÎå/ÒìÚñKã �åá³€Îå¡ú’’ íÅì¹ñ ³ìt¡A¡ "áÎ 

 A¡�à�à Òü¤à ºàÒüá¹v¡û¡à Úà*¤à A¡á¹ íÅì¹ñƒKã ëºïì�à¹A¡šì�à?

5)  ‘‘Åà³å ³ÚàKã A¡ñyû¡ R¡à”‚A¡’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à 

 "³Îåñ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ *KÊ 16, íº¤àA¡ìšàA¡šà 
�åá³€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà 
#-ë³º hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º 
*Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, 

íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  
ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ 

"ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à 
³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


