
2 Sunday, July 07, 2024, Imphal
H U E I Y E N   LANPAO

ë�ïá� ëšà€º³áÅñ "áÎ ÒüÅà�à �ãñ\¤à ºàÒüƒà A¡€šãÚå ³ÒÚ ¢¡ñKá�¡ú

 R¡áÎKã ¹àáÅ ¢¡º "Òü¤à : ël¡à. ÞàñìJ³ \ãì¤àº áÎñÒ
&áÎìÊ–i¡ ëšøàì¢¡Î¹ (¤àÒü*ìÊi¡) ë\á�³Î

W¡ãñî³ì¹àñ, Òǘ £¡àº¡ú
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*ÑHà¹ &Þàƒó A¡Úà¹A¡ ¢¡ñJø¤à Îàl¡ü� ÒüÊ &áÎÚàKã ³á³ñ íº¹¤à áƒì¹v¡û¡¹ "ñ 
ºãKã J«àÒüƒKã ³á³ñ W¡€áJ¤à ºÊ (Lust), ëA¡àÎ� (Caution) (2007) 
ÒàÚá¹¤à á¢¡Âµ "áÎƒà ë³� &ìCöÎ "³à *Òü�à Å¹ç¡A¡ Úà¹A¡áJ¤ã t¡àR¡ íÞKã 
³ì�ï�à A¡Úà l¡ü¤à ¢¡ñ�ìJø¡ú á¢¡Âµ "áÎƒà áÎ� ëÎGå&º šì¢ó¡àì³ó� áÎ� "×³ 
Úà*á¹, ³ƒåKãƒ³A¡ W¡àÒü�à K®¡oóì³–i¡�à t¡àR¡ íÞ¤å ë¤� ët¡ïáJ¡ú "ƒå¤å á¢¡Âµ 
"áÎƒà t¡àR¡ íÞáƒ ³àìº³Kã �àv¡û¡à šã¤à ³Åãñ �àÒü‰¤à ³�à A¡Úà ¢¡ñáJ "³áƒ 
ë�àá³ì�Î�Îå ³Åãñ Úà³—à ¢¡ñ¤à R¡³áJ¡ú 2004 ƒà W¡àÒü�àKã ³×€ Åã–ƒå�à á³Î 
Úåá�®¡ÎóKã º³ì\ºƒà ¢¡àÒüì�áºÊ W¡R¡¤à R¡³áJ¤ã t¡àR¡ ë�àÒüìƒàA—¡à Òüì–i¡áÀì\–i¡ 
Úà³—à *Òü¤à, ³ÅA¡-³ìt¡ïÎå "ÎåB¡ã ³át¡A¡ W¡R¡ìJà�¤ã &ìCöÎ "³á�¡ú

³ÒàA¡ 1979 Kã *ìv¡û¡à¤¹ �àKã 7t¡à Wenzhon, Zhejiang, China 
ƒà ëšàA¡áJ¡ú ³ÅàKã W¡Òã 40 Ç¡¹¤ã &ìCöÎ "áÎ�à ³ÒàB¡ã A¡á¹Ú¹ "³à ëÅ³—¤à 
ëÒà€�¹A¡šƒà ë�ñ�¹A¡áJ¤à "Þà-�åñR¡àÒü A¡ÚàKã Þà¹ã J¹ƒñ ³ãÚà³ƒà �³\
á�ñ¤ƒKã Þàì¹ñ "áÎ Òü\á¹¤á�¡ú á¢¡Âµ "ƒåA¡ Úà³—à Aå¡́ ¬à "³áƒ �€áy¡ú 
"ƒå¤å ³ÒàA¡šåáƒ JR¡ƒ¤à W¡àÒü�àƒà ë�àÒü�à íºìt¡¡ú ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà 
Aå¡³áJ¤à á¢¡Âµ J¹Kã ³á³ñ š�¤à t¡à¹¤áƒ- Lust, Caution, 

Crossing Hennessy, Late Autumn, Dragon, 

Finding Mr. Right, The Golden Era, Decision 

to Leave, A Tale of Three cities "³áƒ Book 

of Love ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎá�¡ú t¡àR¡Kã ³³àÎå "ƒåA¡ Úà³—à 
³á³ñ W¡€šã �€y¤Îå &ìCöÎ "³à *Òü¹A¡áJ, "ƒåKà ëš–i¡¹ 
"³Îåá�¡ú ³³àKã šà³\¤à "³áƒ �ãñ\¤à "ƒå ³W¡àKã 
Òàv¡û¡v¡û¡à ¢¡ñ¤á� ÒàÚ�à ÒàÚ�áJ¡ú ³³àKã "šà ¬́à "³áƒ 
³ÒàA¡ ³ÅàKãÎå "šà ¬́à "³à *Òü�à t¡àR¡ ºàÒü ëÚA¡šà 
�ãñá��à t¡ Ã́A¡áJ¡ú ³ÒàB¡ã ëšá–i¡ñ ³Úà³ "³Îå íº¡ú 
&Ká\á¤Î� A¡ÚàƒÎå ³ÒàB¡ã ëšá–i¡ñ Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú ³ÒàB¡ã 
ÑHåºKã *\à�Îå ³ÒàA¡ "áÎ "¢¡¤à ÑHåºKã Åà�ì¹àÒü 
"³à *Òü¤t¡à �v¡�à "¢¡¤à ³îÒì¹àÚ "³á�, ³¹³áƒ 
³ìR¡à–ƒà šãáJ¤à ëÒà³ÞàAó¡ Jèáƒñ³A¡ Úà³—à �ãñá��à 
ët¡ï¹A¡Òü ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à íºáJ¡ú

t¡ìÅñ�³áv¡û¡ ³ÒàA¡ &ìCöÎ "³à *Òü�à ¢¡à*¤à 
šà³\¹A¡áJ¤à �€áJìƒ¡ú ³ÒàA—¡à ëÒA¡ šà³\¤áƒ 
"àáAó¡*ìºàá\Ê �€yKà l¡üáA¡º "³à *Òü¤à šà³\
áJ¤á�¡ú "ƒå¤å ³ÒàA—¡à á¢¡Âµ "³áƒ &–i¡¹ìi¡�ì³–i¡ 
Òü–ƒáÊöƒà W¡R¡áJ¤áƒ 1997t¡à ë³àìƒáÀñ "³à *Òü�à 
³³à�¤ãáÅñ�à ÒàÚ¤ƒKã Å¹ç¡A¡ Úà¹ç¡¤ƒKãá�¡ú ³ƒå�à 
Òü�¢Ãå¡¸&� šã¹Kà ³ÒàA¡ ëÎì”|º &A¡àìƒ³ã *¢¡ ‰à³àƒKã 2002 ƒà 
ëNø\å̧ &Î� ëºàÒüáJ¡ú ³áÎKã ³tå¡ñƒKã ³ÒàB¡ã ³¢¡³ "³à á��¤à ëÒà€�¹A¡šƒà 
ái¡ á®¡ ëÎá¹\ ‰à³à A¡Úàƒà ëJàR¡ �àñá\�¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú ÒüÒà� Òà�à ái¡ á®¡ ëÎá¹\ 
‰à³àƒà Aå¡́ ÃA¡áJ¤à "áÎ Policeman Swallow (2004) ÒàÚ¤à "áÎƒá�¡ú 
³áÎKà ëºàÚ��à Che Guevara (2004) ÒàÚá¹¤à "áÎƒÎå ³ÒàA¡ ³šåñ 
*Òü¤à ë¹àº ëºïƒå�à Å¹ç¡A¡ Úà¹A¡áJ¡ú "Îå³—à Leaving Seafront Street 

(2005), East Meets West (2005) "³áƒ Born in the 60s 

(2006) ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎƒà ³àÚ šàA—¡à Aå¡ Ã́A¡áJ¡ú 2006t¡à á¤K áÑI¡�ƒà 
ëJàR¡ƒà¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú ³ÒàB¡ã ÒüÒà� Òà�¤à *Òü�à JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñáJ¤à "áÎ ºÊ, 
ëA¡àÎ� (2006) ÒàÚ¤à á¢¡Âµ "áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ë¹àº Aå¡³—¤à áƒì¹v¡û¡¹ "ñ 
ºã�à &ìCöÎ á�¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú ë¹àº "áÎKãƒ³A¡ W¡àÒüá�\Kã ³Åãñ Úà Ã́¤à &ìCöÎ 
A¡Úà�à &šÃàÒü ët¡ï�áJ¡ú t¡ìÅñ�³áv¡û¡ ³ÒàA—¡à &áCñ t¡́ ÃA¡áJ¤à ëÎì”|º &A¡àìƒ³ã 
ë¢¡à¹ ‰à³àKã ëšøàì¢¡Î¹ Stan Lai �à ³ÒàB¡ã ³¹ç¡š "ñ ºãƒà t¡àR¡¤å Òüì”|àƒå̧ Î 
ët¡ïáJ¤á�¡ú W¡àl¡ü¹àA—¡à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à &ìCöÎ ºãáÅñ t¡¹àKã ³�åñƒKã ³ÒàA¡šå 
J�áJ¤á� ÒàÚ�à áƒì¹v¡û¡¹ "áÎ�à Òü–i¡á®ó¡Úå "³ƒà ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à íºáJ¡ú ë¹àº 
"áÎKãƒ³A¡ t¡àR¡�à Suzhou "³áƒ Shanghainese ¢è¡¹ç¡š "�ãKã ëºàº 
R¡àñ¤à t¡³áJ¡ú ëºàÚ��à ¢è¡¹ç¡š "�ã "áÎKã á¢¡ì\€ íºìt¡ñ ëºàÚ��à šèá� 
³áÒñ, W¡€�¤ã, A¡ºW¡¹ JR¡�¤à Úà³—à A¡�à ëyá�ñ ët¡ïáJ¡ú ³t¡³ Úà³—à W¡R¡�à á¢¡Âµ 
"áÎKãƒ³A¡ ³ÒàA¡ A¡�à ëÒà€�áJ¡ú á¢¡Âµ "áÎ�à á¹áº\ ët¡ï¹AÃ¡¤à ³tå¡ñƒà ³ÒàB¡ã 

³á³ñ "áÎ "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³—à W¡€šà ëÒïáJ¡ú á¢¡Âµ "áÎƒà Úà*¤à 
ëÎGå&º &C J¹�à ³¹³ *Òüƒå�à W¡àÒü�àKã ëÊi¡ &ƒá³á�ìÊöÎ� *¢¡ 
ë¹áƒ* á¢¡Âµ &–ƒ ëi¡áºá®¡\� (&Î & "à¹ &¢¡ ái¡)�à *ƒó¹ "³à ë�àv¡ûå¡�à á¢¡Âµ 
"áÎ W¡àÒü�àƒà l¡ü€šà Úàì¹àÒü ÒàÚ�à ³ãáƒÚà ë¤� ët¡ïáJ¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à 
t¡àR¡�à Òà�à Aå¡³áJ¤à ái¡ á®¡ ëÎá¹\ A¡Úà "³Îå á�ñ¤ãáJ¡ú �ãñ¤à A¡àÚáJ¤à t¡àR¡�à 
K®¡oóì³–i¡A¡ã *ƒó¹ "ƒå¤å Åãñ�¹ç¡¤à ët¡ïƒ�à tå¡³ã�à íºáJ¡ú The Warrior and 

the Wolf ÒàÚ¤à á¢¡Âµ "³à ³ÒàA—¡à Aå¡³Kƒ¤ƒå "á�ñ¤à "ƒå�à ³¹³ *Òüƒå�à 
Maggie Q �à ³àKã ³×€ Åã�áJ¡ú ºÊ ëA¡àÎ� ÒàÚá¹¤à á¢¡Âµ "áÎƒà t¡àR¡ 
íÞ�à ³àìº³Kã �àv¡û¡à šã¤à ³�à A¡Úà ¢¡ñ¤à R¡³áJ¡ú ³ƒåKã ³�åñƒà- Chopard 

Trophy for Best Acress (Cannes Film Festival), New 

Weekly Cutting Edge Awards List, Chinese Film Award 

for Best Actress, Los Angeles Magazine Award for 

Best Actress, Asian Pacific Film and TV Expo 

for Best Actress, Hollywood Awards for Best 

Actress and Variety, Venice Film Festival for 

Best New Actress, Golden Horse Awards 

for Best New Performer, Nominated- Asian 

Film Awards for Best Actress, Nominated- 

Rising Star Award, BAFTA, Nominated- 

Chicago Film Critics Association Awards 

for Most promising Performer, Nominated- 

Golden Horse Awards for Best Actress, 

Nominated- Independent Spirit Award for 

Best Female Lead ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ š�¤à ÚàÒü¡ú "ƒå¤å 
³ÒàA—¡à ³ãáƒÚàKã ³àR¡ƒà ë�ï¹³ "³ƒà �àìA¡àÚ��à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ- 

‘‘&áCñ ÒàÚ¤à "áÎáƒ "³�à ëÒv¡û¡à ët¡ï¤à Úà¤Îå �ìv¡, ³áÎáƒ 
A¡ìxàA¡šà "³áƒ �ì´¶àÚ ëÅñ¤à "³à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³á³ñ íº¤à 
Êà¹ Jèáƒñ³A¡ "¢¡¤à &C¹ "³à �ìv¡¡ú "¢¡¤à &C¹ Jèáƒñ³A—¡Îå 
"¢¡¤à Êà¹ "³à *Òü¤à R¡³ìƒ¡ú ³áÎáƒ ³ÒàA¡ ³Åà "ƒåKã "ì¹à�¤à 
"³áƒ ë¢¡àR¡ìƒàv¡û¡¤à šèáA—¡ñ Òüá�º "ƒå�à �¤A¡ *Òü�à šàR¡ì�à¹AÃ¡¤à 
³t¡³ƒà ëºšA¡ƒ¤á�’’¡ú ³ÒàB¡ã "á�ñ¤à ³t¡³ "áÎƒà t¡àR¡ á¢¡Âµƒà 
tå¡³ã�à íº\¹¤Îå t¡́ ¬Kã º³ƒáƒ tå¡³ã�à JA¡ íºì�àA¡áJìƒ¡ú ‰à³àKã 

AÃ¡àÎ A¡Úà Úåá�®¡áÎóái¡ *¢¡ á¹áƒñ, Úå�àÒüìi¡ƒ áA¡ñƒ³ƒà ³Jà W¡xƒå�à 
t¡³áJ¡ú W¡Òã J¹à ³ÒàA¡ º–ƒ�ƒà íºáJ, W¡àÒü�àƒà ÒÀA¡áJìƒ¡ú ³t¡³ "ƒåƒà 
Îàl¡ü� ëA¡àá¹ÚàKã áƒì¹v¡û¡¹ Kim Tae-Young �à ³ÒàB¡ã "ì�ï¤à 

ëšøàì\C "Late Autum" ÒàÚ¤à á¢¡Âµ "áÎKã &�ìK\ ët¡ï¹A¡áJ¡ú á¢¡Âµ "ƒå 
º–ƒ�ƒà Îèái¡ñ ët¡ï¤ƒà Úà�ƒå�à Îèái¡ñ ëÒïáJ¡ú ëºàÚ��à 2010ƒà šåì�à¹A¡áJ¡ú 
á¢¡Âµ "áÎKã Å¹ç¡A¡ "Úà ¬́à Úå�àÒüìi¡ƒ áA¡ñƒ³ "³áƒ ÞàáÅñt¡�ƒà �³áJ¡ú Late 

Autum Kã áƒì¹v¡û¡¹ Kim Tae-Young Kà ëºàÚ��à 2014 Kã \åºàÒü 
12 ƒà ³á³ñ íº¹¤à ³t¡³ "³Kã ³àìº³ áÅ�¤à �åñ�à ¢¡à*áJ¤à á¢¡Âµ ë³A¡¹ 
Ingmar Bergman Kã Úè³Kã Ç¡³àñƒà ³ìJàÚ "�ã ºåìÒàñáJ¡ú ëºàÚ��à 
2016t¡à ³ìJàÚKã "Òà�¤à ³W¡à�åšã "³à ¢¡ñ\áJ¡ú

³áÎƒà �v¡�à Policeman Swallow ÒàÚá¹¤à "áÎƒÎå Îã Îã ái¡ 
á®¡ ë³àá®¡ ëW¡ì�º &Þàƒó ë¢¡à¹ "àl¡üìÊá–ƒñ áƒá\ìi¡º ë³àá®¡ &ìCöÎ ¢¡ñáJ¡ú 
Late Autum ÒàÚá¹¤à "áÎƒà Baeksang Arts Awards for 

Best Actress (2011), Busan Film Critics Award for Best 

Actress (2011) ëºàÚ��à Crossing Hennessay á¢¡Âµƒà ë¤Ê 
&ìCöÎ ë¢¡à¹ W¡àÒü�à á¢¡Âµ ³ãáƒÚà &ÞàƒóÎ (2011) ¢¡ñáJ¡ú ëºàÚ��à "ît¡ 
ë�àá³ì�Î� A¡Úà "³Îå W¡R¡¤à R¡³áJ¡ú ³ƒåáƒ ëºàÚ�³A¡ šgì‰¡ú t¡ìÅñ�à ³àÚ 
šàAÃ¡¤ã &ìCöÎ "áÎ ³ÒàB¡ã á¢¡ÂµKã ºàÒü� "³ƒà ³ÒàB¡ã "�ãñ¤à "šà ¬́à "³áƒ 
�åñKã *Òü¤à áƒì¹v¡û¡¹ á®¡Úå A¡Úà "ƒå l¡ü¤à R¡³ƒ¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ÅàKã ³î¹¤àA¡ 
¢¡à*¤à �àìƒàv¡ûå¡�à W¡Òã A¡Úà ³Úè³ƒà ÒÀv¡û¡�à íºáJ¤ã &ìCöÎ "³á�¡ú ³ÒàB¡ã 
A¡á¹Ú¹ "áÎ ëÅ³—¤à ëÒà€�¤ƒà "R¡A¡šà "Þà¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡¹AÃ¡¤ã &ìCöÎ 
"áÎKã ³Jà t¡à¤à A¡á¹ ë�ïƒàñ ºàA¡áJKƒìK ÒàÚ¤ƒåáƒ R¡àÒüáJ¤à t¡àá¹¡ú

ÒüW¡R¡ ë�ï¤ã ºÊ, ëA¡àÎ� á¢¡ÂµKã W¡àÒüá�\ &ìCöÎ  t¡àR¡ íÞ
- �àá� 

l¡à: &³ ë�àÒüì�àÒü áÎñÒ, ëyû¡àš ëÎàºå̧ Î�

ëºï¢¡³ƒáƒ #áÅñ�à *\àá�, #áÅñ�à Úà�¤à ëÒà€ì�ï, ë¢¡ïì�àA¡ ëÅàÚƒ�à ÞàñKá�
(The Science Behind the Saying)

>Òà[Å}Kã "JÄ¤à A¡àJº : - >Òà ó¡àº

ÒàÚ�¤à íº R¡àÒü¤³åA¡ Þà¤à íºìt¡¡ú "ƒå¤å ÒüÅàKã "�ãñ¤à "šà ¬́à "³Kã ³Jàƒà 
"A¡A—¡¤à šà–ƒ³ "³Kãƒ³A¡ ëÒà€�¤ƒáƒ ³t¡³ ëÒïáJ¤à JR¡ìÒïìƒ¡ú ³ìt¡ï "Îå³—à 
'ìJàÚ ³ã*Òü¤�à "�ãñ¤à "šà ¬́à "³à ¢¡ñ�¤Kãƒ³A¡ �ÞàÚ Úà*�à ëÒà€�¹¤áƒ 
ëÅàÚƒ�à ¢¡ñKá�, ³àÚ šàB¡á� ÒàÚ¤áÎ ³Åà�à "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒKã ëÒà€�¤à 
A¡�¤ã *Òü�à ëÒï¹A¡áJ¤ã &³ áš &Î Îã &K\à³ƒà ³àÚ šàv¡ûå¡�à ëÒïá\A¡-
ëÒïá\A¡ Åãñ\î³ áš &Ît¡à &Î áƒ áš *Kã ë�ïƒàñ šåá¹¤ã A¡A¡ìÚ�šàÒü¤³ 
Îå–ƒ¹¤àºà�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

Aå¡³à¹ã Îå–ƒ¹¤àºà Òü´£¡àº ëÞÊA¡ã ³�åñ W¡�à íº¤à ÎìKàº¤–ƒƒà 
ëšàA¡šãá�¡ú ³áW¡�-³�à* �åšã ³R¡à �åšà "�ãKã ³�åñƒà t¡¹ç¡A¡Ç¡¤ãá�¡ú 
"ìt¡à�-"t¡àR¡ *Òü�à ëA¡�à ëÒï¹AÃ¡KÎå "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒKã ºàÒüá¹A¡-
ºàÒüÇ¡Kã º³ƒáƒ �ÞàÚ Úà*¹A¡áJ¡ú "ƒå³ *Òü�³A¡ Òü³åñ-³�åñKã íºt¡-
ºàÚ¹�à ³¹³ *Òü¹Kà "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒà ³ãÚà³—à šà³—¤à "¢¡¤à šøàÒüì®¡i¡ 

ÑHåºáÅñƒà t¡á³—ñºKÎå t¡́ ¬à ¢¡ñºA¡áJìƒ¡ú "ƒå¤å ³ÒàA¡ ³Åà�à ëÒà€�\¤ƒKã \ÞàÒ¹ �ì¤àƒ¸à á¤ƒ¸àºÚà (ë\ &� á®¡)Kã 
&–i¡öà� &K\à³ �à¹ç¡¤ƒà šàÎ ët¡ï¹v¡ûå¡�à ë\ &� á®¡ Jåì ¬́àñƒà AÃ¡àÎ áÎGt¡à á³ñ W¡–ƒå�à t¡́ ¬à ëÒï¹A¡áJ¡ú ÑHåº "áÎƒà "¢¡¤à 
*\à A¡Úà ë�ñ�¤ƒKã ë¤áÎA¡ ¢¡àl¡üì–ƒÎ� ³ìJàR¡ ëÅñ�à ëÒï¹A¡š�à AÃ¡àÎ ëi¡�Kã &K\à³ �ãñá��à ³àÚ šàA¡áJ¡ú ³ÒàB¡ã 
³¹ç¡š-³šàñáÅñ ³šà–ƒà ³Jà t¡³—¤à W¡€�áJ¡ú "ƒå¤å ³Òàáv¡û¡ á¤ƒ¸àºÚà "ƒåƒà ³Jà t¡à�à AÃ¡àÎ ë{«º®¡ ¢¡à*¤à t¡³�¹A¡áJ¡ú 
AÃ¡àÎ ë{«º®¡ ëºàÒü¹¤à ³tå¡ñƒà Îå–ƒ¹¤àºà ë¤Uìºà¹ƒà íº¤à &Î "à¹ &Î "àÒü ái¡ƒà ë¤ìW¡À¹ *¢¡ Òüágá�Úá¹ñ t¡³�áJ¡ú 
³ƒå ëºàÒü¹¤à ³tå¡ñ ³šà–ƒà W¡à�¤à �¤A¡ ët¡ïìK ÒàÚ�à JáÀîR¡ ³t¡³ƒà ë�àñ³à šàl¡üìW¡ "³ƒà "àáió¡A¡º "³à šà¹ç¡¤ƒKã 
³ÒàA¡ Úå áš &Î Îã &K\à³ �àìK ÒàÚ�à JÀA¡áJ¡ú ³ƒåKãƒ³A¡ ³ÒàA¡ ëA¡àìº\ ëºàÒü¹¤à ³tå¡ñ ëƒáÀƒà W¡vå¡�à Úå áš &Î 
Îã &K\à³ �à�¤Kãƒ³A¡ ëA¡àáW¡ñ Úà*¤à ëÒïáJ¡ú �à 2 ë¹à³ ëA¡àáW¡ñ ëÒïJø¤à ³tå¡ñ ³Úè³ìºà³ƒKã Aå¡³\à 2014ƒà &³ 
áš &Î Îã &K\à³ �à�¤à ëA¡ïì�à¹A¡šƒKã ë�à¹v¡ûå¡�à Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú "Òà�¤à �à¤ƒà ášøáº³ šàÎ ët¡ï¹Kà ë³� &K\à³ 
"³åA¡ �à¤ƒà ³àÚ šàA¡áJìƒ¡ú "ƒå¤å ³ÒàA¡ �ãñÒ�¤à ët¡ïáJìƒ¡ú "ìÒàÒü�ƒå³ "³åA¡ Ò�à &K\à³ Úà*�¤Kãƒ³A¡ ëƒáÀƒà 
W¡vå¡�à ëA¡àáW¡ñ Úà*áJ¡ú "Îå³—à Aå¡³\à 2016t¡à "³åA¡ Ò�à &³ áš &Î Îã &K\à³ �à¤ƒáƒ ášøáº³ "³áƒ ë³� "�ã³A¡ 
šàÎ ët¡ïƒå�à ëyá�ñ Úà*¤Kà ëºàÚ��à Aå¡³\à 2019ƒKã Òǘ £¡àº ÒüÊ šåáºÎ ëÊÎ�Kã áƒ &Î áš (á¹\à®ó¡) *Òü�à 
³áošå¹ íºR¡àB¡ã �¤A¡ šå¤à ëÒïáJ¡ú

šåáºÎA¡ã Úåá�ì¢¡à³ó ëÅ€šƒà "ÎåB¡ã ³át¡A¡ šA¡W¡¹¤ã Îå–ƒ¹¤àºà �à "�ã ³JàÚ áƒ &Î áš á¹\à®ó¡t¡à íº¹ Ã́Kà 
Aå¡³\à 2016A¡ã &³ áš &Î Îã ë¤i¡W¡ "áÎ ëA¡àió¡A¡ã *ƒó¹ "³Kã ³tå¡ñÒü�à i¡á³óì�i¡ ët¡ï¤Kã *ƒó¹ ë�àAÃ¡A¡šƒKã �¤A¡ 
ët¡àA¡áJ¡ú ³t¡³ Aå¡Òü�à Úè³ƒà íºáJ¡ú ³t¡³ A¡Úà Þà�à ëÒà€�ƒå�à �¤A¡ ëÒï¹ç¡¹Kà ët¡àAÃ¡A¡šƒå ÞàJº Úà³—à �åñR¡àÒüáJìƒ, #A¡àÚ¤à ë š à A ¡ á J ¡ ú 
³šà� ë�àv¡ûå¡�à ³ã¹A¡ ¢¡à*¤à t¡ãÀA¡áJìƒ¡ú "Îå³—à W¡Òã 2 ëKš íº¹ç¡¹¤à ³tå¡ñ Aå¡³\à 2022ƒà "³åA¡ Ò�à &³ áš &Î Îã &K\à³ �à¹ç¡¤ƒà ³àÚ 
šàAÃ¡v¡ûå¡�à &Î áƒ áš * Åãñ\î³ *Òü�à Aå¡³\à 2023Kã áƒìÎ ¬́¹ƒKã ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤à ë�ï šå¹áAÃ¡¡ú �ãñÒ�¤à íºt¡�à "³áƒ ³Åàƒà �àšº Úà*ƒ�à 
ëÒà€�¹A¡š�à R¡áÎáƒ Îå–ƒ¹¤àºà šåáºÎA¡ã Úåá�ì¢¡à³ó ëÅvå¡�à ³î¹¤àA¡ ³¹³ƒ³ƒà ³ãÚà³Kã ë�ïKº ët¡ï¤à ¢¡ñ\ì¹¡ú �Òà *Òü�à "áA¡-"JR¡ Úà*ƒ�à 
³ì�ï šàR¡ì�à¹áAÃ¡¤ã "áÎKã ³ìt¡ï ëÒï¹áAÃ¡¤à Jå�àÒü "áÎKã ³îÒì¹àÚáÅñ�à t¡³\á�ñR¡àÒüá�¡ú &Î áƒ áš * Îå–ƒ¹¤àºà�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šƒà, ëÊi¡áÎƒà 
�åšãKã yû¡àÒü³áÅñ Úà³—à ët¡àÚ�à ë�àA¡š�à �åšã šåáºÎ ³Åãñ Úà³Ò�¤à W¡R¡Òü "³áƒ R¡áÎKã t¡ñƒå íºt¡à‰¤à Jå�àÒüáÎKã ëÒï¹áAÃ¡¤à ³îÒì¹àÚ �ÒàáÅñ�à 
šèáA—¡ñ-ÞàJº Jåƒå³ W¡–ƒå�à ºàÒüá¹A¡-ºàÒüÇ¡ƒà ÞàJº ëÒ�à �àƒƒå�à ³Åà-³Åà�à šà³\¤à º ¬́ã JÀKà ³t¡³ ³àR¡Ò–ƒ�à W¡R¡áÅ�¤à ³t¡³ *Òüì¹ ÒàÚáJ¡ú

³áošå¹ Jå�àÒü "áÎKã *Òü�áƒ ëÒïá\A¡áÎ t¡ñƒå íºt¡àƒ¤à ¢¡ã®¡³ƒà íºá¹¡ú ³³àR¡ W¡Òã Aå¡³\à 2023Kã ë³ 3ƒKã ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤à Þàì¹àÒüáÅ� šå¹A¡šà R¡³ƒ�à  
ë�àáAÃ¡¤à A¡àR¡ºåš "�ãKã #¹àñ "áÎ�à W¡Òã "³à ëÒágÀA¡šáÎƒà 
"ìW¡ï¤à íW¡ì�ñ šãá¹¤áÎ ³îÒì¹àÚ Jå�àÒüƒá�¡ú "áÎP¡́ ¬à ºàÀA¡ 
"áÎƒà 'ìJàÚKã �åñáÅ¹¤à ³îÒì¹àÚáÅñ�à Jå�àÒü "áÎKã 
tå¡ñKã ºàÒü¤A¡ ëºšA¡ìƒïá¹¤á� ÒàÚ¤áÎ ÒüÅà-ÒüÅà�à J�¤ã¤Kà 
ëºàÚ��à ºàÒüá¹A¡-ºàÒüÇ¡Kã º³ƒà ëÒ�à ³àÚ *�áÅ–ƒå�à ³át¡A¡ 
W¡à¤à ³ã*Òü "³³³ *Òüƒ¤à Úàìƒ ÒàÚ¤à šà–ƒ³ "³à ³àR¡ƒà � Ã́Kà 
W¡R¡áÅ�Òá�ñÒü¡ú ÒüÅà�à ³át¡A¡ W¡à¤à ³ã *Òü‰Káƒ Òü³à íº¤àB¡ã 
"³áƒ Jå�àÒü "áÎKãƒ³A¡ šàR¡ì�àáA—¡ñ¤à �¤A¡ A¡Úà šàR¡ì�àA¡šƒà 
ëJàR¡ìºï-šìÀï¤à ëÅàÚƒ�à ë�àB¡á� ÒàÚ¤áÎ ³t¡³áÎKã ³îÒì¹àÚ 
Jå�àÒü�à J”‚Òá�ñÒü¡ú Òã¹³áÎKã ³t¡àñƒà áÎá�Ú¹ áÎái¡\�áÅñ "³áƒ 
Kàá\óÚà�áÅñKã ³àÚîA¡ƒKãÎå ëºï¤à Úà¤à ë�ïƒàñ ëºïÒá�ñ¤Kã 
"šà́ ¬à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡áJ¡ú

³ã*Òü¤Kã šèá�ƒà �ÞàÚ Úà*�¤å ëÒà€�¹¤áƒ "šà´¬à �¤A¡ 
Jèáƒñ³A¡ ëÅàÚƒ�à ³àÚ šàB¡á� - ëA¡ Îå–ƒ¹¤àºà

ëÒ³W¡à–ƒ á�ñì�ï\³

ëºï¢¡³ƒáƒ #áÅñ�à *\àá�¡ú 'ìJàÚ�à 
ëºï¤åv¡û¡à ët¡ïá¹¤à "³Îåñ ët¡ïKƒ¤à �¤A¡ Jèáƒñ³B¡ã 
"ìÅàÚ¤à "³Îåñ Wå¡³ì�àB¡ƒ¤à šè³—³A¡ #áÅñ�à 

t¡àA¡Òü¡ú ³³àñîR¡ƒáƒ *\àáÎ W¡àñ �àÒü�à, ³t¡àñ W¡à�à ºàAÃ¡́ ¶ã¡ú 
W¡Òã J¹áÎƒáƒ Úà³—à Åà*�à, W¡à*�à ºàA¡šà #W¡à* ë�àA¡šà; 
ºàv¡û¡¤Kã #A¡ñ ë�àA¡šà, ë¢¡ï Åà€šà �ñƒ¤à, ëºï áÅ€šà Úà³—à 
ët¡àÚ�à ë�àìAÃ¡¡ú #î�-ëºïìJàñ ³át¡A¡ W¡àƒ¤à, Úà³—à t¡àR¡�à 
J¹JA¡ íº¤áÎÎå ³*ñ Wå¡³ƒ¤à º³ƒ³áÎƒáƒ ë�àñKã #áÅñt¡³A¡ 
R¡àÒü¹Kà ëºï l¡ü�á¹, ³áÎ �v¡¤à "ìt¡à�à šàî ¬́ íºìt¡¡ú "ƒå¤å 
³áošå¹ƒà t¡àá¹¤à ë�àñáƒ W¡àñW¡v¡à á³áºá³i¡¹ 1467.5 á�¡ú 
ë�àñ J¹à Þà€šà W¡Òãƒà á³áºá³i¡¹ 933 *Òü¤à Úà*Jø¤Îå 

W¡àñ Úà³—à Þàñ�à t¡àáJ¤à W¡Òãƒ�à á³áºá³i¡¹ 2593 ëÚïÒü ÒàÚ�à ë¹ìA¡àƒó ët¡ïÒü¡ú ë¢¡ï ³Jº "³Îåñ ëºï¢¡³ ëJ�¤Kã 
³tå¡ñÒü�à J¹à ëJ�\¹¤Îå W¡àñW¡v¡à ëºïKãƒ³A¡ ³ì�ï t¡à¤à #áÅñáÎ á³áºá³i¡¹ 1200 ³åáA—¡ ÒàÚ�à šàî�¡ú áÎÊ³ J¹à 
Wå¡³ì�àAÃ¡¤à "³Îåñ ëºï³ãáÅñKã tå¡ñKã º ¬́ãƒå J¹à ¢¡\�à Úà€šã¹¤áƒ #áÅñ ëº³ šà�à ëA¡à�¤à º³á�¡ú �åá³€ ×³—ã ë�àñ 
t¡à¤ƒà #W¡à* ë�àA¡šà; ë�àñ J¹à ë�ñ¤ƒà #A¡ñ ë�àA¡šKã �åñR¡àÒüt¡¤áÎÎå J¹à ¢¡Ká�¡ú

#áÅñ�à t¡àA¡šà šàØà J¹à : 1) šàì´£¡º �€yKà áºñ�¤Kãƒ³A¡ ëÅ³ Åà¤à ëºàÒü¹A¡šƒà ëºï¢¡³ƒå íºìt¡³ 
³àî� �€yKà ³à�ìƒ �€yKà ëºï¢¡³ƒå ëW¡�ã, #áÅñKã W¡àñ ³à�Ò�¤à R¡ì Ã́àÒü ÒàÚ¤�áW¡ñ¤à ëºï¢¡³ƒåƒà íºá¹¤à #áÅñ�à 
t¡àA¡Òü¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ Òü�à íºìt¡³ ³à��¤à 'ìJàÚ�à ëÅ´¶ã¡ú

2) ëºï¹ã ÚåÒü, Úåìƒ #áÅñ�à t¡àA¡Òü¡ú #áÅñ Úåƒ¤à, ³šàUº 
íº¤à ëºï¹ã ëÅ ¶́ã, ³ã W¡ìxàA¡-W¡€áÅ–ƒà A¡àÚìƒ¡ú "ƒå¤å R¡áÎKã 
³ãì¹àº�à Glyphosate A¡àœæ�à ëºïá¹ƒà ëÒï¤à �àšã ³¹à 
ëÚï�à Òà€�¤à ëÒà€î�; ëºïá¹ Aå¡Òü�à W¡ìv¡, A¡àÚ¡ú

3) ëºïšàA¡ "³Îåñ ëºïá¹ ¢¡à*�à #áÅñ Wå¡³�¤Kã W¡àñ 
ëÚñºKà Wå¡³�ƒ�¤à ëÅ ¶́ã¡ú #áÅñ�à íº¤àB¡ã ëÊi¡Î ëºïšåƒà 
JR¡ÒáÀ¡ú #áÅñ J¹à JàR¡�¤à Òàló¡ìš� ëÅ³—¤à ëÒà€�ÒáÀ¡ú

4) ë¢¡ï šà́ ¬ãKã ë¢¡ïìJàA¡ ³å¤ã (Stem Rot) A¡Úà Úà³—à 
t¡àKìƒïá¹ ÒàÚ¤ƒå ëºï¢¡³ƒå ëÅá́ ÃîR¡ ³t¡³ƒà #áÅñ ³�v¡û¡à 

ëºï¢¡³Kã A¡àáW¡� ëA¡àÚàƒà t¡à*á¹¤à "³å¤à ³Aå¡š (Sclerotia) áÅñƒå�à t¡àA¡Òü¡ú ëºïšå¤å ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ ëºïJ€ÒáÀ¡ú
5) ë¢¡ï šà ¬́ã�à ë�ïá¹îR¡ƒà �àšã ëÒï¤Kã W¡àñáÎÎå ëºï¢¡³ƒåƒà íºá¹¤à #áÅñKã W¡àñ�à ëº�ã¡ú #áÅñ íºy¤áƒ 

�àšã A¡áÀ, #áÅñ ÞàñºK�à �àšã ëÒïìƒ¡ú
6) ë¢¡ï ³W¡à ëšàA¡šà ³t¡³ (ë¢¡ï ³�à ³á¹ Ç¡¹¤à ³tå¡ñƒKã �åá³€ 20 á�³åA¡)ƒà #áÅñKã W¡àñ Þàñº¤áƒ ë¢¡ï 

³W¡à ëšàA¡šà Òî”‚¡ú
7) ³ìÚà�áW¡A¡šã ³šãáÅñ šàÒü¤à l¡ü¹Kà #áÅñKã W¡àñ ÞàñJ€ÒÀ¤áƒ ³ìÚà�áW¡A¡šã t¡à¤à Òî”‚¡ú #áÅñKã �¤áA—¡¡ú 

R¡áÀîR¡ƒáƒ áÒƒàB¡ã ³ìt¡ñ ëºï‰¤Îå ÚàÒü¡ú
8) ëºï Jà*Kƒ¤à �åá³€ 13-21 (ëºï¢¡³ ëJ�¤Kã ³tå¡ñÒü�à)á� Þà€áºîR¡ƒà ëºï¢¡³ƒà íº¤à #áÅñ áÅ€ �à�à 

�àìƒàA¡áJKá�¡ú ³áÎ�à ëºï ëºàA¡Jø¤à ³tå¡ñƒà ëºï¢¡³ƒå R¡�à ëJàÒü¤à ÚàÒáÀ¡ú ëºàAÃ¡¤à ë¢¡ïƒåƒà #áÅñ #á�ºKã W¡àñ 
Òî”‚¡ú ëA¡ài¡t¡à ë¢¡ï\å³ Ò”‚ÒáÀ¡ú W¡à¤ƒà ëJàA—¡³ �³Òì–ƒ¡ú

ë¢¡ï šà ¬́ãKã ³¹ç¡ *Òü¤à t¡àS¡A¡áÅñƒà ³ì�ï t¡à¤à #áÅñKã W¡àñ : 
ëºïìÒàº ëÅ ¬́ƒà - á³áºá³i¡¹ 40
ëºïšàA¡ ëÅ ¬́ƒà - á³áºá³i¡¹ 200
áºñ¤ƒKã ë¢¡ï ³á³ t¡́ ¬à ¢¡à*¤à -  á³áºá³i¡¹ 458
³á³ t¡́ ¬ƒKã ³šàº Åà¤à ¢¡à*¤à - á³áºá³i¡¹ 417
³šàº Åà¤ƒKã ëºàA¡šà ¢¡à*¤à - á³áºá³i¡¹ 125
#W¡à*áÎ�à šã¤à šàØà : Ò–ƒB¡ã #W¡à*áÎ�à ³¹³ *Òü¹Kà ëºï ×�Kƒ¤Kã �€yKà áºñKƒ¤Kã ëÅ³-Åà¤à 

ëºàÒü¹¤à �€yKà áºñJø¤à �€yKà šàì´£¡º ×�Jø¤à ëºï¢¡³ A¡Úà #áÅñ�à �å³á\�ìJø¡ú ³áÎƒà 'ìJàÚKã íºR¡àA¡, 
³¹ã íº�¤à *Kó�àÒüì\Î�áÅñ, ëºàA¡º AÃ¡¤áÅñ�à ët¡ï¤à Úà¤áÎ #áÅñ �å³ìÒïƒ¤à "�A¡šà ³¢¡³áÅñƒà ëºïìÒà� 
ëÅ ¬́ã¤à ÚàÒü¡ú *KÊ 10 ¢¡à*¤áƒ ë¢¡ï áºñì�àA¡šà ÚàÒü¡ú ³¹³ "áÎ�à ëºïìÒà� ëÅ³-Åà¤Kã ³t¡³ ³¹àñ A¡àÚ�à 
¢¡ñáº¡ú #áÅñ�à (*\à�à) ëA¡à*šì¹ái¡®¡ *Òü¤à ë¢¡ïáƒ šåì�àA¡šKã (Seed Production) º ¬́ã "³à "³åA¡ šãá¹¡ú

#áÅñ Ò”‚Jø¤à ³tå¡ñƒà #áÅñ�à Òà€Jø¤à ëºï¢¡³áÅñƒåƒà W¡š ³à�¤à ³JºKã ë¢¡ïáÅñƒå (Released varieties) 

šì¹ñ Wå¡³—à (in line) áºñìÒï¹¤áƒ ë¢¡ïáƒ šåì�àA¡šà ÚàKá�¡ú ëºï¢¡³áÅñƒåƒà ³³àR¡ W¡Òãƒà �àáJ¤à ë¢¡ï ³Jº A¡ÚàKã 
ë¢¡ï³àñáƒ Úà*¹B¡á�¡ú Úàá¹¤³îJ Òág�-Òág� ë¢¡ï³àñáÅñ (³à�ƒ¤à ë¢¡ïáÅñ) ëºïì�àAÃ¡¤áƒ (Rogueing) 

Åãá\�¤à Úà¤à ë¢¡ïáƒ ¢¡ñºá�¡ú W¡š W¡à�à A¡à�¤ƒå ëºï³ãáÅñ¤å JR¡Ò�¤ã¹¤áƒ ³�ñ W¡ÒãƒÎå Ò–ƒA¡ �àKìƒïá¹¤à ë¢¡ï 
³JºƒåKà W¡š ³à�¤à �àÒÀ¤áƒ W¡š W¡à¤à ë¢¡ïáƒ *Òü¹á�, ³³º A¡à¹á�¡ú ³át¡A¡ W¡à�à A¡à�¤à ¢¡ñÒÀ¤áƒ ³ã*Òü Jèáƒñ³A¡ 
�¤v¡ûå¡ ët¡ïá�ñKá�¡ú ³áÎá� #áÅñ�à t¡́ ¬ã¤à Aå¡³áÎKã šàØà ! 

rk. [lA FOTFOT Kgio, sDjON KOmD\bKEK

myWArrg TKgie [Ockeg, TKgie \keq oOGey, WyFOd KOTre _kixeg
(The Science Behind the Saying)

#W¡à*�à #šàA¡ *ºÒÀ¤à ëºïìA¡àº ë¢¡ïáƒ šåì�àA—¡¤à šì¹ñ W¡à�à áºñº¤à ë¢¡ïšàº

ë¢¡ïìJàA¡ ³å¤ã�à ëÅàA¡ÒÀ¤à ë¢¡ï šà ¬́ãáÅñ

myWArrg TKgie [Ockeg! [pSOTe myqbdf fyjgq [aKbi fyxrq 
Fqd Sbrgiadsg [KOTq [aKbi vbAFOdsrq wbAead TKgie 
fkdT! aakiZprrg [OckKg vki ekTe, afki vke mkdmAag! vog 
SjKgrrg \kAe KkBe, vkBe mkdw TvkB FOdw, mkdfqxg TsI FOdw, Wy KkGw eIrq, Wy KgGw \kAe 
fOTe FOdml! TFp mySOi afgd vkrq, \kAe flkie SjSd mpqKgKb a[Oi vbArq mArAKgrrg eOixg 
TKgifad ZkTjx my Bejg aKg eGfq [fONw wkAqp mpfl! [rbqb aegwbjr fkjgq eOirg vkivGf 
agmgagfj 1467.5 eg! eOi Sj _kGw vogr agmgagfj 933 [OTq \kBSDjqKb vki \kAe _kie fkSgq 
vogre agmgagfj 2593 \yT okTe jlsOjr fyT! Wy aSM [aKbi myWA SlEeqxg afbi TEe Sj 
SlEecjqKb vkivGf myxgrad aFy fkq TKgiKg agmgagfj 1200 abdeg okTe wkep! KgKfA Sj 
vbAFOdmq [aKbi myagKgixg fbixg mAqgrb Sj Wce \kGwgjqrg TKgi mlA wke sOEeq mAeg! 
ebagG obAeg eOi fkqr TvkB FOdw, eOi Sj Fliqr TsI FOdwxg ebiZkTfqKgKb Sj Wxeg!

TKgie fkdw wkjk Sj : 1) wkAWlM eGfDjx mgieqxgrad KlA Kkq mOTjdwr myWArb mpflA 
akEep eGfDjx akEerl eGfDjx myWArb vlNwg, TKgixg vki akEeoEq ZAmOT okTqevgiq myWArbr 
mpjgq TKgie fkdT! arbxg afbi TEe mpflA akEeeq [pSOTe KlAag! 

2) myjg \bT, \brl TKgie fkdT! TKgi \brq, awkixM mpq myjg KlAag, ag vGFOd vGKgEr 
skTrl! [rbqb ZKgxg agjOMe Glyphosate skNfbe myjgr oyq ekwg ajk \ye okGeq oOGep, myjg sbTe 
vGfl, skT! 3) mywkd [aKbi myjg WkBe TKgi vbAFqxg vki \limx vbAFreq KlAag! TKgie 
mpqkdsg KDflfK mywbr SIoMmg! TKgi Sj Skieq okjrwlE KlAeq oOGeoMmg! 4) Wy wkAqgxg 
WySOd abqg (Stem Rot) s\k \kAe fkxryjg okTqrb myWArb KlAmgZp afAr TKgi aFdf myWAxg 
skvgE sO\kr fkBjgq [abq asbN  (Sclerotia) Kgirb fkdT! mywbqb vldKgE Fyjki mySGoMmg! 5) 
Wy wkAqge eyjgZpr ekwg oyqxg vkiKgKb myWArbr mpjgq TKgixg vkie mlNwg! TKgi mpfDjqrg ekwg 

sMmg, TKgi _kimxe ekwg oyrl! 6) Wy avk wOdw afA (Wy aek ajg Kbjq 
afbirxg ebagG 20 egabd) r TKgixg vki _kimqrg Wy avk wOdw oEFp! 
7) a\OEvgdwg awgKgi wkTq Bjx TKgixg vki _kiSGoMmqrg a\

OEvgdwg fkq oEFp! TKgixg Fqdeg! ZMmgZprrg ogrkdsg afli myrDjqKb \kT! 8) my SkBxrq 
ebagG 13-21 (myWA SlEeqxg afbi TEe) eg _kGmgZpr myWAr mpq TKgi KgG ekEe FkrOdSgxeg! 
aKge my mOdSDjq afbir myWArb ZEe SOTq \koMmg! mOdmq Wyrbr TKgi TegMxg vki oErp! 
sOGf WycbA oEFoMmg! vkqr SOdeA eAoErl!

Wy wkAqgxg ajb [OT fkisdKgir aFy fkq TKgixg vki : myoOM KlAqr agmgagfj 40, mywkd 
KlAqr agmgagfj 200, mgiqrxg Wy aag fAq WkBq agmgagfj 458, aag fAqrxg awkM Kkq 
WkBq agmgagfj 417, awkM Kkqrxg mOdw WkBq agmgagfj 125 eg!

TvkBKge wgq wkjk : oErdsg TvkBKge ajA [OTjx my obExrqxg eGfDjx mgixrqxg KlA 
Kkq mOTjq eGfDjx mgiSDjq eGfDjx wkAWlM oySDjq myWA s\k TKgie FbAcgESDjl! aKgr [pSOTxg 
mpZkd, ajg mpeq [OjxekTclKEKgi, mOsM sDmqKgie fyq \kqKg TKgi FbAoyrq [edw aWAKgr 
myoOE KlAqgq \kT! [OxKG 10 WkBqrg Wy mgiFOdw \kT! ajA [Kge myoOE KlA Kkqxg afA ajki 
skTe WImg! TKgie ([Ockeg) sO[Owjlfgz [OTq Wyrg wbFOdwxg (Seed Production) mAqg [a [abd 
wgjg! TKgi oEFSDjq afbir TKgie okGSDjq myWAKgirbr vN akEeq aSMxg WyKgirb (Released 

varieties) wjli vbAe (in line) mgioyjqrg Wyrg wbFOdw \kxeg! myWAKgirbr aaki vogr FkSgq Wy 
aSM s\kxg Wyakirg \kBjdseg! \kjgqaSp oEcgE-oEcgE WyakiKgi (akEerq WyKgi) myFOdmqrg  
(Rogueing) KgcgEeq \kq Wyrg WImeg! vN vke skEeqrb myagKgiqb SIoEqgjqrg aFI vogrKb oErd 
Fkxryjgq Wy aSMrbx vN akEeq FkoMmqrg vN vkq Wyrg [OTjeg, aaM skjeg! afgd vke skEeq 
WIoMmqrg ag[OT Sbrgiad Fqdfb fyegixeg! aKgeg  TKgie fAqgq sbAKgxg wkjk !
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