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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

CORONAPHOBIA : ëA¡àì¹à�à ëºï�¹B¡‰à "³áƒ ëA¡àá®¡ƒ �àK‰à ÒàÚ¤Kã "áA¡¤à

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³�åñ "áÎƒà ³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ ëA¡àá®¡ƒ �à¹B¡‰à ÒàÚ¤Kã "áA¡¤à "³à 
¢¡à*�á¹¡ú ëºï�K�¤à ºàÚ�à "³à Åì–ƒà¹A¡šà ³t¡³ƒà ºàÚ�à "ƒå�à �à¹B¡‰à ÒàÚƒå�à "áA¡¤à 
¢¡à*¤à ÒàÚ¤áÎ ëÒï�Åàá�¡ú "ƒå¤å ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎáƒ Wå¡³—Kã �àK‰à, áÅK‰à ÒàÚ¤JA¡ 
�v¡�à Ç¡¢¡³ ë�à´£¡³ íºì¹àÒü‰à, W¡à�-�A—¡¤à ¢¡ñìºàÒü‰à, Òü³åñ-³�åñ A¡á¹ *Òü¹B¡á�, "R¡àñ-
�åšã A¡¹³—à ëÅ³Ká�, ºàÒüá¹A¡-ºàÒüÇ¡ t¡ ¬́�à A¡³ìƒï¤à, �à¹¤áƒ íºá¹¤à ³àº-W¡àñ A¡àÚì�àv¡ûå¡�à 
ºàìÚñ¤ƒà ÒüW¡à-ÒüÇ¡áÅñ A¡¹³ áÒñìÒï¤à ÒàÚ¤à ÞàJº ³¢¡àñ ³¢¡àñÒü¡ú "áA¡¤à A¡Úà ¢¡à*¹A¡Òü¡ú šèáA—¡ñ 
ºàñt¡îA—¡, ÞàJº ášA¡�¹A¡Òü, áÒñ¤Kã ³Òàl¡ü Úà*¹ìv¡û¡¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎKã ëÒàñºáAÃ¡¤à 
³*ñ "áÎ�à ºàÒüW¡€ "áÎKã "ìÅñ¤à Åv¡û¡³ l¡ü¤à R¡³ƒ¤à, tå¡ñƒà A¡á¹ *Òü¹B¡á� ÒàÚ¤à JR¡ƒ¤à, 
ºàÒüW¡€ "áÎ ³àìÚàA—¡�¤à ëÒà€�¤ƒà Òà�Kã W¡€�¤ã íÒ�¤ã A¡Úà �àìƒàv¡ûå¡�à "ì�ï¤à W¡€�-A¡àR¡ìºà� 
"³ƒà áÒñ¤à t¡à¹A¡šà, áÅ¤à-�à¤à ³Åãñ ëÒ�K€ºA¡šà, íºá¹¤à ÒA¡ìÅºKã Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ "áÎƒà 
�à\¤à Þà€ºA¡šà, ºàìÚñ¤ƒà ëÅº Úà³—à W¡R¡¤à, ÅA—¡àÒü¹¤à ³ã*Òü A¡Úà ºàÒüW¡€ "áÎƒKã íºáJƒ¤à 
³Úà³ "áÎ�à "áA¡¤à ¢¡à*ÒáÀ¡ú "áÎƒÎå �v¡�à "ì�ï¤à ®¡àÒüì¹º ëÊö� A¡Úà ë�àAÃ¡A¡šà, Òü³åñ 
"³Kã ³ã*Òü Jåáƒñ³A¡ �à¤à "³Îåñ áÅ¤à Úà*áÅÀA¡šà "áÎ�Îå áA¡¤à "Îå³ "Îå³ ëÒÀA¡Òü¡ú 
šèáA—¡ñ ºàñt¡A—¡¤à "³Îåñ šàJ€šà ¢¡à*¹A¡Òü¡ú šàl¡ü A¡Úà ëº�à íºt¡�à t¡à¹A¡Òü¡ú ³áošå¹ƒà ¢¡ñáº¤à 
ëA¡àì¹à�à ë®¡á¹&–i¡ "áÎ ëƒÂi¡à ÒàÚ¤ƒåá�¡ú ³áÎáƒ Åì–ƒàA¡šà �åÒü "³Îåñ ³áÎ�à �à¹¤áƒ áÅ¤Kã 
W¡àñ ÞàñÒü¡ú "áÎP¡ ¬́à ºàÒüW¡€ ³�åñ "áÎƒà áÒñƒ¤áƒ Úàìƒ, šåá�Kã ºà�¢¡³ƒà ëA¡àá®¡ƒ &ìšøàášø&i¡ 
á¤ìÒá¤Ú¹ A¡àl¡üì�àA¡šÎå Úàìƒ¡ú "ì�ï¤à W¡€�-A¡àR¡ìºà� "³ƒà šåá� ëº�¤à t¡à¹A¡Òü¡ú "áÎP¡ ¬́à 
³Úà³ "áÎ�Îå ëA¡àì¹à�à áA¡¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€ "áÎ�à šèáA—¡ñƒà, ÞàJºƒà, 
ÒA¡W¡àñƒà, šàUºƒà, ë�ï�àƒà ëÅàA¡Ò�¤t¡à �v¡�à áÒñ¤ƒà W¡R¡ƒ¤à Úà‰¤à Òã¹³ A¡Úàƒà "A¡àÚ¤à 
šã¹A¡Òü¡ú �à¹AÃ¡¤áƒ ºàìÚñ¢¡³ íºK‰à, ëÅº�à A¡Úà³ W¡ñKá�¡ú íºá¹¤à ëºï-ÒüìTàº ëÚà�K‰à¡ú 
ÞàJº ëšàxà¢¡³ JR¡ƒ¤à ëšà€ºå³ R¡àv¡û¡á�¡ú ëA¡àì¹à�àì¢¡àá¤Úà ÒàÚ¤áÎ &�\àÒüái¡ áƒÎ*ƒó¹Kã ³�åñ 
W¡�¤à ºàÚ�à ³Jº "³á�¡ú ³áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ºàÒü*ñáƒ ët¡àÚ�à A¡à ëÒ�à ëA¡àì¹à�à ëºï�¹B¡á� 
"³Îåñ ëA¡àá®¡ƒ �àK‰à J�¤à, ºàñt¡A—¡¤à "³Îåñ šàJ€šà, ëA¡àá®¡ƒ �à¹¤øà áW¡ñ�¤à "³Îåñ "áA¡¤à 
¢¡à*¤à "áÎ¤å Å³—à ëA¡àì¹à�àì¢¡àá¤Úà ÒàÚ�à JR¡�¤Îå ÚàÒü¡ú ³áÎ "Wå¡ ¬́à i¡á³óì�àìºàá\ "³áƒ 
*Òüƒ¤à ÚàÒü¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ³ãšè³ Jåáƒñ³B¡ã šèáA—¡ñƒà ëA¡àì¹à�à áA¡¤Kã ³*ñ "áÎ ëÚñºå¹Káƒ 
ëA¡àì¹à�àì¢¡àá¤Úà ÒàÚ¤à i¡á³óì�àìºàá\ "áÎ³A¡ Åãá\�¤ƒà A¡àÚìƒ ÒàÚ�à ëºïÒü¡ú "áÎP¡ ¬́à 
"áA¡¤à (ë¢¡àá¤Úà) "áÎ íºá¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎ�à ³ã l¡ü��ãñƒ¤à, Úè³ƒKã ³šà� ë�àáA—¡ñƒ¤à, 
�¤A¡ W¡€A¡ƒ¤à A¡Úà �ãñá\ñ ³àñá\ñ�¤à, ëA¡àá®¡ƒ �à¤à "³Îåñ áÅ¤Kã šàl¡ü t¡à¤ƒà ³Åà �åñR¡àÒüt¡¤à, 
³Åà áJv¡ñ R¡³ƒ¤ƒà ëA¡àá®¡ƒ �à¹ì¤àÒü JáÀ¡ú ëºàÚ��à ³Jº ³Jà A¡ÚàKã ºàÒü*ñ l¡ü€ºA¡šà ÚàÒü¡ú 
Jåƒ³ *Òü�à ³ã×º ëW¡àñ¤à, Å«¹ ëÒà�¤à Þà¤à, ×³àñ A¡àñ¤à, Jè€Åà á�A¡šà, ëA¡àA¡ R¡à*¤à, šåA¡ 
�åA¡-�åA¡ ºà*¤à, W¡à�ãñ¤à ¢¡à*ƒ¤à, t¡è́ ¬à Úàƒ¤à "³áƒ "áA¡¤à ¢¡à*¤à¡ú ÞàJº ášA¡�¹A¡Òü¡ú 
�àáJ-áÅáJ¤à Úà*¹¤áƒ ÒüW¡à-ÒüÇ¡áÅñ A¡¹³ ët¡ïìÒïKá�¡ú A¡�àKà áÒñìÒïá�¡ú Jè€ ë³à€º³K‰à, 
ëA¡àì¹à�à šAÃ¡³K‰à áW¡ñ�¤ƒKã Jè€Åà ët¡àÚ�à Òà ¬́à, ºàÒüìÒï íº¤øà ÒàÚƒå�à ët¡àÚ�à ëW¡¸A¡ ët¡ï¤à, 
šºÎ *áGá³i¡¹ ët¡àÚ�à Åãá\�¤à, *áGì\� áÎáº–ƒ¹ ë�ï¹àñ ët¡ï�¤à ëÒà€�¤à, º�àÒü ÒãƒàA¡ 

ºàñ�A¡ íºƒå�à W¡à�¤à ë�ï¹àñ A¡Úà³åA¡ l¡ü€ºA¡šà ÚàÒü¡ú
ëA¡àì¹à�àì¢¡àá¤Úà *ÒüÒÀA¡šà Úà¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³ J¹à í��ƒå�à ëÚñáÎ¡ú R¡áÎ 'ìJàÚ�à 

ëA¡àì¹à�àKã ³¹³ƒà ëº�à íºt¡�à l¡üá¹-t¡àá¹¤à ³Úà³ "áÎ�à ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎKã 
"ìÅñ¤à "Wå¡ ¬́à "ƒå JR¡�¤à ëÒà€�¤Kã ³×v¡à ë�ìKái¡®¡ ë�ài¡Î ³Úà³ "³à ëº�à íºt¡�à 
'ìJàÚKã ëA¡àA¡ "áÎƒà ÒàšáW¡áÀ¡ú Jåƒ³ *Òü�à :-

1) ëA¡àì¹à�à ®¡àÒü¹ÎA¡ã "ì�ï¤à ë®¡á¹&–i¡ A¡Úà ë�à¹ìAÃ¡¡ú ³ìJàÚáÅñ "áÎKã ºàÒü*ñ, 
Òü�Aå¡¸ì¤Î� ëš¹ƒ ÒàÚ¤áƒ ºàÒü*ñ l¡ü€ºA¡šKã ³t¡³ ëJî�¡ú "�å¤à ³t¡³ƒà "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà 
&ƒàŸi¡ (Wå¡áÅ�¤à) ët¡ï¤à R¡´¶ã "³Îåñ "ì�ï¤à ë®¡á¹&–i¡áÅñ "áÎ�à Åà�ã¤à ëÒáÀ¡ú "áÎP¡ ¬́à 
šàl¡ü "áÎ�à ÞàJº Þà¤à, šèáA—¡ñ ºàñt¡A—¡¤à, "áA¡¤à ¢¡à*¤à ëÒ�K€ÒáÀ¡ú

2) ëA¡àì¹à�à �à¤Kã ³Åãñ ëÒ�K€ºA¡šà, áÅ¤Kã W¡àñ ÞàñJ€ºA¡šà "áÎ ëÚñºKà íºR¡àA—¡à 
A¡ì–i¡�ì³–i¡ á³\¹ A¡Úà ëºïJ€áº¡ú A¡á¢ó¡Úå ³t¡³ Åàñ�à �³á\ÀáAÃ¡¡ú ³áÎ�Îå ³ãšè³ JåáƒñKã 
�ì´¶àÚƒà "áA¡¤à ¢¡à*ÒáÀ¡ú

3) ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà "ì�ï¤à W¡€�-A¡àR¡ìºà� A¡Úà 
Òü–ƒ¤à Úà¹ìv¡û¡¡ú Jåƒ³ *Òü�à ëÎàÎº áƒìÊá�ñ, ë¢¡Î ³àÑH Åãá\�¤à, Jè€-Åà ët¡àÚ�à "³áƒ ëÅñ�à 
Òà³ìƒàA¡šà, ³àÚ-á³€ Jè€�à ët¡àÚ�à ëÅàA¡šà ÚàÒ–ƒ¤à, ‹´¶ó-A¡´¶ó, ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡, ³ãÚà³ 
šè�¤à, Åà�-ëJà€�¤à A¡Úàƒà "á�ñ¤à � ¬́à "áÎ�à 'ìJàÚ�à Òü¹àÚ ºàÚ�à "³áƒ "ìt¡�¤à 
³t¡³ƒà "ì�ï¤à íÒ�¤ã "³à ëÅ ¬́à ÒàÚ¤áÎ ëšøáCìA¡º *Òü¤à Þà€áº¡ú ëA¡àá®¡ƒ &Î * áš R¡àA—¡à 
W¡€šà R¡³ƒ¤à ³t¡³ƒà 'ìJàÚƒà ºàñt¡A—¡¤à, "áA¡¤à ¢¡à*ÒáÀ¡ú

4) ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à šãá¹¤à íW¡ì�ñ "áÎ J¹à ë�ñìº ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú "ƒå¤å ºàÒüW¡€ 
"áÎKã ášA¡ ÒàÚ¤áƒ "ìÚï¤ã �àA¡ "ƒå ºàA¡áJKá� "³áƒ ³t¡³ Åàñ�à íºáJKá� ÒàÚ¤à šàl¡ü�Îå 
ëA¡àá®¡ƒ-19Kã ³¹³ƒà ëÒ�à áA¡¤à ëÒºÒáÀ¡ú

5) ³àìº³Kã W¡à*J€º¤à íº¤àA¡ A¡Úà Jåƒ³ *Òü�à Úå &Î &, Úå ëA¡, ¢ø¡à�, ëÑš�, Òüi¡áºƒà 
ºàÒüW¡€ "áÎƒKã ³ã*Òü A¡Úà íºáJì‰¡ú ëÒïá\A¡Îå ºàÒüW¡€ "áÎ ³šèñ ¢¡à�à ºàA¡áÅ�¤à R¡³á‰¡ú 
W¡à*J€º¤à íº¤àA¡áÅñKà W¡àñƒ³—¤ƒà ëÒÂk¡ìA¡¸¹Kã "Þà€šà íºá¹¤à º³ƒ³ "áÎƒà ÒA¡ìÅºƒà 
³šèñ ¢¡à�à �à\¤à íºáy¡ú Òü³åñ-³�åñ, íA¡ì¹àÚ íºA¡àÚƒà ëA¡àá®¡ƒ ³Åãñ ëÒ�K€ºA¡šƒà "áA¡¤à 
¢¡à*Òü¡ú

6) º³ƒ³ "áÎKã ³ÅA¡ �àÒü¹¤à ºåáW¡ñ¤à, ¢¡³—àÒü¤à A¡Úà ëA¡àá®¡ƒ�à �àƒå�à íºáJƒ¤à ³Åãñ 
Úàì Ã́¡ú "áÎƒÎå �v¡�à Òü³åñ "³Kã ³ã*Òü šè�à šè�à íºáJƒ¤à Úà*¤ƒKã "R¡àñ A¡Úà ³³à-³šà 
íºt¡¤à ÒàÚ¤ƒå *Òüì¹¡ú ³áÎ³A¡ ëW¡ì¢¡àR¡ A¡Úàƒà ë¢¡àR¡�á¹¡ú ³áÎ�Îå áA¡¤Kã W¡àñ ëÒK€ÒáÀ¡ú

7) ëÎàÎº ³ãáƒÚàƒà ë�àñ³à A¡àñƒ�à ëA¡àá®¡ƒA¡ã ³¹³ƒà #-šàl¡ü A¡Úà ëº�à íºt¡�à ¢¡ñáº¡ú 
šàl¡ü "³Kà "³KKã ³¹v¡û¡à ëJ�¤à A¡ÚàÎå Úà*Òü¡ú "Wå¡³ Wå¡³ƒà JR¡‰¤Îå ³áÎƒà šèáA—¡ñ ºàñt¡A—¡¤à 
ëÒ�K€ÒáÀ "³Îåñ "áA¡¤à ¢¡à*ÒáÀ¡ú

³�v¡û¡à šáÀ¤à ë�ìKái¡®¡ Òü�šåi¡ ³Úà³ "áÎ�à ë�àñ³Kã šåá� ³áÒñƒà "A¡àÚ¤à šã¹A¡Òü¡ú 
'ìJàÚ Jåáƒñ³B¡ã ë�àñ³Kã *Òü¤à šåá� ³ì¹º "³à íºî\¡ú ³áÎƒà ë�àÒü�à ÞàJº �àƒ¹ç¡¤à ët¡ïìƒ¡ú 
ë�ïìƒàA¡áÅñ "áÎ "ƒå³ ë�ñ�ƒå�à ºàáAÃ¡¡ú W¡àáš �àƒå�à � Ã́¤à ë�ï*ñ "³P¡ ¬́á�¡ú "ƒå¤å ºàÒüW¡€ 
³�åñ "áÎƒáƒ ë�àñ³Kã �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úà ëÅ³ìƒàA¡ ÅàìƒàA¡šà ³ì�ï t¡à¹A¡Òü¡ú íÒ�¤ã "³à 
*Òü¹A—¡¤à ëÒà€�¤à W¡ñÒü¡ú ëÒàñºáAÃ¡¤à ºàÒü¢¡ ÊàÒüº "áÎ &ƒ\Ê ët¡ï�¤à ëÒà€�¤ƒà "¹ç¡¤à "³à 
*Òü¹A¡Òü¡ú Òà�Kã "�ãñ¤à "šà ¬́à A¡Úà *Òü¹v¡û¡¤à ³t¡³ƒà Åà*�ãñ¤à, �åñR¡àÒüt¡¤à, á�ñÒ�¤à, 
šàJ€šà "³Îåñ "áA¡¤à ¢¡à*ÒáÀ¡ú Òü³åñ ³�åñ, �A—¡¤à ³¹ã-³t¡à ëA¡àá®¡ƒ �à¤à Úà*¹A¡šà ³t¡³ƒà 
áA¡¤à ëÒ�á\ÀA¡Òü¡ú ³áošå¹ƒà ¢¡ñáº¤à ëA¡àì¹à�à "áÎ ëƒÂi¡à ë®¡á¹&–i¡ ÒàÚ¤ƒåá�¡ú ³áÎáƒ Åì–

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”zà -ÿ-
šøáÎìƒ–i¡, Òüá–ƒÚ� ÎàÒüáA¡Úàái¡öA¡ ëÎàÎàÒüái¡, 

³áošå¹ ëÊi¡ ¤øàe¡
dr.smanikanta@gmail.com

ƒàA¡šà �åÒü¡ú "�à¤à ëÒág�¤Îå �åÒü¡ú áÅ¤Kã W¡àñÎå ÞàñÒü¡ú Òüá–ƒÚàKã "ît¡ ³¢¡³ƒà ºàÒüW¡€ "áÎ 
J¹à Ò”‚¹AÃ¡¤Îå Òü¹³ƒ³ "áÎƒáƒ ëA¡àá®¡ƒ �à¤Kã W¡àñ, áÅ¤Kã ³Åãñ Þàñáº¤à "áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à 
³¹³áƒ ëƒÂi¡à ë®¡á¹&–i¡ "áÎ�á�¡ú "áÎP¡ ¬́à šàl¡üáÅñ "áÎ�à ëA¡àì¹à�àì¢¡àá¤Úà *ÒüÒáÀ¡ú ³áÎ�à 
ë�àñ³Kã Jè€Ç¡³º t¡àáÀ¤à ³ã*ÒüáÅñƒà "ìW¡ï¤à ëšà€ºå³ "³à *Òü¹A¡Òü¡ú A¡á¢ó¡Úå ³�åñƒà Ç¡¢¡³ 
ë�à´£¡³ íºt¡¤à, ëÅº ë�àv¡û¡¤�à W¡¹à ëÒ�¤à A¡ÚàÎåá�¡ú R¡³îJ á�ñá\ÀA¡šà, W¡€ì�àA¡ W¡€áÅ�, 
ºìÀà� Òüát¡A¡ ët¡ï¤ƒà "á�ñ¤à � Ã́A¡šà, ëšà€ìÚà�¢¡³ íº¹v¡û¡¤à A¡Úà "áÎ�à ëºïl¡ü-áÅñl¡ü 
ët¡ïá¹¤à ³ã*ÒüáÅñƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à ë�àA¡ÒáÀ¡ú ºàÚ¹¤ƒà "Þà¤à ÒàšA¡€áº¡ú áÒñ�¤à ëÒà€�¤ƒà 
Jåìƒàñ�ã¤à A¡Úà ³àìÚàîA—¡ "³Îåñ ëA¡àá®¡ƒ �à¹A—¡¤Kã "ìW¡ï¤à ³¹³ "³à *ÒüÒáÀ¡ú

"áÎP¡ ¬́à ³JºKã šèáA—¡ñ ÞàJºKã *Òü¤à ºàÚ�à "áÎ ë�ñ�¹¤áƒ 'ìJàÚ A¡á¹ ët¡ïKá�? 
(1) ºàñt¡A—¡¤à, šàJ€šà, íºt¡àƒ¤à, ët¡ï¢¡³ JR¡‰¤à, ëJàÚÅà*�¤à, tè¡ ¬́à Úàƒ¤à, ëA¡àá®¡ƒ 
�à¹B¡‰à J–ƒå�t¡à íº¤à, A¡à ëÒ�à "áA¡¤à ¢¡à*¹A¡šà, ë�àñ³Kã ët¡ïKƒ¤à �¤A¡ ë�ï¹³ƒà 
"A¡àÚ¤à *Òü¹A¡šà, áÒñ¤Kã ³Òà* Úà*ì‰ JÀA¡šà "áÎP¡ ¬́à ºàÚ*ñ A¡Úà "áÎ ë�ñ�¹¤áƒ 
"�å¤ƒà "JR¡ "îÒ, l¡àC¹ t¡à�ƒå�à ºàìÚñì�àB¡ƒ¤á�¡ú

2) ëA¡àì¹à�àKã ³¹³ƒà ë¢¡àR¡¤à #-šàl¡ü ³¹ç¡ *Òü�à ëÎàÎº ³ãáƒÚàƒà �àK€ºA¡šà Úè́ £¡³ 
Úà*ƒ¤à šàl¡üáÅñ ët¡àÚ�à šàì¹àÒüƒ¤á�, ëÚñìºàÒüƒ¤á�, ëºïáÅìÀàÒüƒ¤á�¡ú ³áÎKã ³×v¡à 
�åñR¡àÒü¤à Þà¹ã-ºàÒüá¹A¡ šàƒå�à, ë¹P¡¸º¹ &GÎóàÒü\, ë·àK, ë³áƒìi¡Î� ët¡ïƒå�à ³t¡³ ëº�¤à 
ëÒà€�Ká�¡ú

3) ëA¡àá®¡ƒ �à¤à ³ã*Òü Jåáƒñ³A¡ áÅKƒ¤à �ìv¡¡ú áÅ¤Kã W¡àñ W¡àƒà 2-3 Jv¡û¡á�¡ú 'ìJàÚ ëšàá\
ái¡®¡ ë³ì–i¡º &ái¡Wå¡¸ƒ "³à íº�¤à ëÒà€�áÎ¡ú

4) ëA¡àá®¡ƒ &ìšøàášø&i¡ á¤ìÒá¤Ú¹ R¡àA—¡à W¡€�¤à ëÒà€�áÎ¡ú ³áÎ 'ìJàÚKãáƒ "ì�ï¤à ºàÒü¢¡ 
áÑHº "³á�¡ú ³áÎ�à ëA¡àá®¡ƒ �à¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò�Ká�¡ú ëA¡àá®¡ƒ ë®¡áG� A¡àšì�àA¡áÎ¡ú ³áÎ�à 
ëA¡àá®¡ƒ �àKƒ¤ƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Ká�¡ú

5) ëA¡àá®¡ƒA¡ã "áA¡¤à ¢¡à*¹A¡šà ³t¡³ƒà ºàñt¡A—¡¤à ¢¡�¤à á¤øá�ñ &GÎóàÒü\ Åà�¤à, "#ñ¤à 
³áÒ "³à �A¡šà, #îÅ t¡àƒå�à R¡àÒüÒàA¡ ³t¡³ ëº�¤à, ³¹ç¡š ³šàñ, JR¡�-W¡à�¤ƒà ë¢¡à� ët¡ïƒå�à 
Þà¹ã Þàt¡àÒü ët¡ïƒå�à šèáA—¡ñ ¢¡à��¤à ëÒà€�Ká�¡ú

6) W¡à¤à, tè¡ ¬́à ³t¡³ �àÒüKá�¡ú "¢¡¤à áW¡gàA¡ W¡àKá�¡ú ³šèñ ¢¡à�à tè¡³—¤à ëÒà€�Ká�¡ú W¡àñ �àÒü�à 
á¢¡á\ìA¡º &GÎóàÒü\ ët¡ï¤à, ÞàáA¡ñ W¡€šà, ë·àáLñ ët¡ï¤�à tè¡ ¬́ƒà ³ìt¡ñ šàñKá�¡ú

7) ³t¡³ ëº�¢¡³ JR¡ìƒ ÒàÚƒå�à ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ ³¹ç¡ *Òü�à ëi¡àì¤ìA¡à, Úå Åãá\�ì¹àÒüƒ¤á�¡ú 
ëƒáº ¹ç¡ái¡� "³à ëÅ³ƒå�à ë�àñ³Kã šåá� ³ì¹º "³à ëº�¤à ëÒà€�Ká�¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à šèáA—¡ñ ÞàJºKã *Òü¤à ÒA¡ìÅºƒà "A¡�¤à Åà¢å¡ "³à šã¹¤Îå 
ëÒïá\A¡³B¡ã *Òü�à ³àñƒà íºá¹¤à Þà¢¡³áƒ ëA¡àá®¡ƒ �à¤à ³Åãñ "³Îåñ áÅ¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò�¤à 
ÒàÚ¤áÎá�¡ú ºàÒüW¡€ "áÎ�à áÒñ¤ƒà W¡R¡¤à Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à ëÅàA¡Ò�¤à ³¹³—à 'ìJàÚ ëÒïá\A¡ šèáA—¡ñ 
íºt¡à�à, ³ì¹A¡ ³Òà* Úà*�à áÒñ¤à ÒàÚ¤ƒåáƒ *Òüá‰¡ú "Îå³—à A¡Úà³ Aå¡Òü�à íºáJKá� ÒàÚ¤Îå 
JR¡¤à R¡ ¬́à �ìv¡¡ú á¹ìšàió¡ "³�à "Îå³—à ÒàÚ, W¡àÒü�à, *ìÊöáºÚà, Úå &Î &ƒà �ƒó ëÞ®¡ ºàA¡šà 
ëÒïì¹¡ú Òüá–ƒÚàƒÎå ëÒïáJ¤à W¡ìÚàº "áÎƒà ëA¡àá®¡ƒ �à¤à ³Åãñ t¡š—à t¡š—à ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú ºàÒüW¡€ 
"áÎ ³šèñ ¢¡à�à Òü¹àáƒìA¡i¡ ët¡ï¤à R¡³ƒ¤à ÚàÒü¡ú ºàÒüW¡€ "áÎKà ëºàÚ��à áÒñá³�¤à ÒàÚ¤áÎ 
�àì”‚àA¡šà Úà‰¤à Òüì�ïƒàñ *Òü�à íº¹Ká�¡ú ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€ "áÎ t¡š—à t¡š—à ¢¡K€º¤Îå šèáA—¡ñ 
ÞàJºKã *Òü¤à ëšà€ºå³ "áÎáƒ ³t¡³ Aå¡Òü�à 'ìJàÚKà ÅàìKà�ƒå�à íºìÒïáJKá�¡ú ³¹³ "áÎ�à 
tå¡ñ ëA¡àÒü�à W¡€�Kƒ¤à ëšàáºáÎ "³à *Òü�à º³ƒ³ "áÎƒÎå ³šèñ ¢¡à¤à ë³ì–i¡º ëÒàáÑši¡àº 
"³à áºñJ€�¤à íºR¡àA—¡à J�¤à ³t¡³ *Òüì¹¡ú=

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ áA¡Úà ¬́à - íº # 302

í³ît¡ �€yKà ³ãît¡áÅñ�à Úà³—à ³¹ç¡ *Òü�à ëºï�¤à "ƒåKà ÅàìKà�ƒå�à 
ºàAÃ¡¤à šà ¬́ãºv¡û¡Kã áA¡Úà ¬́à íº "áÎÎå "³á�¡ú áA¡Úà ¬́à íº "áÎ áA¡Úà³-
íº ÒàÚ�Îå "ƒå³A¡ ëA¡ïî�¡ú áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à Òá� ëºàA¡Ê 
(Honey locust) �€yKà áÑ¬i¡ ëºàA¡Ê (Sweet locust) �€yKà 
A¡³� Òá� ëºàA¡Ê (Common honey locust) �€yKà ë�àá�ó ëºàA¡Ê 
(Thorny locust), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà 
ëNÃáƒi¡áÎÚà yàÒüÚàìA¡ì”‚àÎ (Gleditsea triacanthos L.) �€yKà 
ëNÃáƒi¡áÎÚà ëº®¡ãÎ (Gladitsea laevis G. Don.) �€yKà ëNÃáƒi¡áÎÚà 
ÒüáºKà� (Gleditsea elegans Salisb.) �€yKà ëNÃáƒi¡áÎÚà 
áÑšì�àÎà (Gleditsea spinosa Marsh) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ áÎ\
ºášá�ìÚÎã (Caesalpiniaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà 
W¡�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à "ìt¡à�à šà ¬́ã J¹áƒ - P¡ºì³àÒ¹ šà ¬́ã (Delonix 

regia (Boj. ex Hook.) Raf.), �àl¡ü�³ šà ¬́ã (Cassia tora (L.) 

Roxb.), ëW¡ï×Òü šà ¬́ã (Cassia fistula L.), ë³à³¤át¡ šà ¬́ã (Cassia 

alata (L.) Roxb.), W¡ãñ�øà* ëR¡ï¹ç¡�¤à šà ¬́ã (Bauhinia variegata 

(L.) Benth.), t¡ã�Åãá¤ šà ¬́ã (Caesalpinia bonducella (L.) 

Fleming) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
á®¡ìÚi¡�àá³\ƒà ë¤à ëA¡i¡ ¤à KàÒü (Bo ket ba gai), ë¢ø¡�t¡à 

¢¡®¡ã¹ Òüšãì�àG (Fevier epineux) "³Îåñ Òüi¡àáºƒà áÑšì�à áƒ 
P¡Òüƒà (Spino di guida) ÒàÚ�à ëA¡ï�¤à áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ã "áÎKã 
ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñKã ëNÃáƒi¡áÎóÚà "áÎ ¤áºó� ë¤ài¡àá�A¡ Kàìƒó� 
(Berlin Botanic Garden) Kã Aå¡³\à 1714ƒKã 1786 ¢¡à*¤à 
šåá�áJ¤à Johann Gottlieb Gledisch ÒàÚá¹¤à "¢¡à*¤à ë¤ài¡àá�Ê 
"áÎKã ³á³ñ ëºïƒå�à ë�à�áJ¤á� "ƒåKà áÑšáÎÎA¡ã ³á³ñ yàÒüÚàìA¡ì”‚àÎ 
"áÎ�à NøãB¡ã ÞàîÒƒKã "�ó�à �øã-ÑšàÒü–ƒ (Three Spined) ÒàÚ¤áƒ 
šà ¬́ã "áÎKã Úà³—à ë�ï¤à "Åàñ¤à t¡ãTñ 3 �A—¡¤à šà�¤ƒKãá�¡ú

áA¡Úà ¬́à-íº "áÎ ¢å¡i¡ 100 ¢¡à*¤à, Þàñ¤à ³ÚàÚ *Òü¹š—à W¡àl¡ü¤à 
ëƒáÎƒå"Î (Deciduous) ÒàÚ¤áƒ W¡Òã "³Kã ³�åñƒà ³t¡³ J¹à ³�à 
ëA¡�¤à "ƒåKà ³l¡ü "ƒå�à ³l¡ü �€yKà ³ìJàA¡ "ƒå�à ¢å¡i¡ 4 ¢¡à*¤à W¡àl¡ü¤à l¡ü 
šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ã "áÎ  šãì�t¡ ÒàÚ¤áƒ "Åàñ¤à ³ìJàA¡ "³ƒà ³�à ³W¡à 
18ƒKã 28 ëºà³ �àA¡º �àA¡º "�ã³v¡û¡à ¢¡ì–ƒàv¡ûå¡�à šàáÀ¡ú íºáÅñ "ƒå 
á³áºá³i¡¹ 5 ë¹à³ W¡à*¤à ³Wå¡ "ƒå Åñt¡A¡ ët¡ïÒü "ƒåKà ³îÒ "ƒå�à áW¡ñìKàñ 
íº šà ¬́ãKã ³îÒP¡³Òü¡ú šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ã "áÎ ³ÚàÚ 
�ñ¤à "ì³á¹A¡àKã ³¢¡³áÅñƒKã ëÒï¹A¡áJƒå�à R¡áÎáƒ ³àìº³Kã ³¢¡³ 
A¡Úà³¹ç¡³ƒà šàA¡ Åì–ƒàv¡ûå¡�à ëÒïJì¹¡ú áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ã "áÎ Òüá–ƒÚà, 
Jà "á¢ø¡A¡à, *ìÊöáºÚà "³Îåñ �å̧ á\ìº–ƒƒà "ƒå³A¡ ëÒï¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ 
íº¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒÎå šà ¬́ã "áÎ "ƒå³A¡ ëÒï¤à ë�ñî�¡ú

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ãKã ³îÒƒà Úà*¤à ³¹ç¡ 
*Òü¤à &ºA¡àìºàÒüƒáÅñ "ƒåáƒ - ëNÃáƒ*áW¡� (Gleditchine) "³Îåñ 
áÊì�àA¡àášó� (Stenocarpine) "áÎá�¡ú ³t¡³ "³ƒà áA¡Úà ¬́à íº 
šà ¬́ãKã ³îÒƒà ëA¡àìA¡� (Cocaine) "áÎ W¡àƒà 6A¡ã W¡àñƒàƒà Úà*Òü 
ÒàÚ�à šàl¡üƒ Ã́¤Îå ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà á�á\�¤ƒáƒ ëA¡àìA¡� "áÎ šà ¬́ã 
"áÎƒà Úà*¤à ë�ñ�ìƒ ÒàÚá¹¡ú

áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú šà ¬́ã 
"áÎKã "³å�¤à ³îÒ "ƒå W¡à¤à ÚàÒü¡ú "ì�ï¤à ³îÒ "ƒå &f¡àñ ë�àñƒå�Îå 
W¡à�¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú ëW¡ì¹àB¡ã (Cherokee) Kã ³ã*ÒüáÅñ�à áA¡Úà ¬́à-
íºKã ³¹ê¡ "ƒåƒKã �A—¡¤à ³Òã "³à ëÅî³—¡ú áA¡Úà ¬́à-íºKã "³å�¤à ³îÒKã 
³ìt¡àñ "ƒå šå³�ÒÀKà Úå ³Jº "³Îå ëÅî³—¡ú šà ¬́ã "áÎKã ³îÒ "ƒåƒKã 
Òü�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå ³Jº "³Îå ëÅî³—¡ú l¡ü "ƒåƒKã áº¹ç¡ñ-ët¡� Åà¤ƒà 
Úà³—à Jåìƒàñ W¡àÒü¡ú "á¹¤à ³t¡³ƒà áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ãKã "ìW¡ï¤à át¡Tñ "ƒå 
l¡üšå-A¡àñì�àº W¡�¤ƒà ëÚà€šãKã ³×€ áÅ–ƒå�à Åãá\�¹ ¬́Kã šàl¡üƒ³Îå 
ë�ñî�¡ú áA¡Úà ¬́à-íº šà ¬́ãKã ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³îÒ "ƒå Åà-ÈoKã ³áW¡gàA¡ 
*Òü�Îå šã\î�¡ú šà ¬́ã "áÎ ëJàÒüáÒ Úà³—à ëºàA¡šÎå R¡́ ¶ã¡ú

áA¡Úà ¬́à - íº šà ¬́ã "áÎ Úà³—à Aå¡Òü¹¤à ³t¡³ƒKã "�à-ºàìÚñƒà 
ÒãƒàA¡-ºàñ�A¡ *Òü�à Åãá\�¹A¡šKã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ëW¡ì¹àB¡ãKã 
³ã*ÒüáÅñ�à áA¡Úà ¬́à-íºKã "³å�¤à ³îÒ "ƒåKà "ìt¡à�à šà ¬́ã J¹Kà 
Úà�áÅ�¹Kà ³ã*Òü¤Kã á�ì¤àñ-á�á¹ºƒà íº¤à t¡ãº "ƒå Òà€šƒà Åãá\
î�¡ú ³ìJàÚ�à šà ¬́ã "áÎKã ³îÒ "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà #áÅñƒà šåñ J¹à át¡ñºKà 

ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à á³\º ÒàÚ¤áƒ ºàÒüAå¡š ë�àA¡šà "ƒå ºàìÚñ�¤Kã 
šàl¡üƒ³Îå íº¡ú "šà€ "³Îåñ "ìšà³-"t¡ñ ët¡ï¤ƒà áA¡Úà ¬́à - íºKã ³îÒ 
Ç¡KàÒüƒå�à ëºï¤à ³Òã "ƒå ít¡ƒå�à ºàìÚñ¤à ÚàÒü¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
áA¡Úà ¬́à - íº šà ¬́ãKã ³îÒ "ƒå ëJàñ Òà³�¤à "áÎƒà "¢¡¤à ÒãƒàA¡ "³à 
*Òü�à Åãá\î�¡ú áA¡Úà ¬́à - íº šà ¬́ãKã l¡üKã ³Aå¡ "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà #áÅñƒà 
šåñ J¹à át¡ñºKà Wå¡³ƒå�à ëºï¤à ³Òã "ƒå "R¡àñ�à ×á�ñ Aô¡®¡ (Whooping 

cough) ët¡ï¤ƒà šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ�¤Kã ³�v¡û¡à "¹ç¡³-ºàÒüìÒï ët¡ï¤à 
"³Îåñ ëÑ¶àº ëšàG (Small pox) ÒàÚ�à JR¡�¤à l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à 
"áÎƒÎå ë³ÎÞàA¡ã (Meskwaki) ÒàÚá¹¤à ³ã*Òü A¡àR¡¤å "áÎ�à 
Úà³—à Aå¡Òü¹¤à ³t¡³ƒKã Åãá\�¹ìAÃ¡ ÒàÚ�Îå šàl¡üƒ³áº¡ú ¹àšàÒàì�àA¡ 
(Rappahannock) ÒàÚá¹¤à ³ã*Òü A¡àR¡¤å "áÎ�à áA¡Úà´¬à - íº 
šà´¬ãKã l¡üKã ³Aå¡ "³Îåñ ³¹àKã ³Aå¡ "ƒåKà šè�à W¡àñ ³à��à ëºï¹Kà 
#áÅñƒà ¢å¡€ºKà ëÅ ¬́à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ëºàA¡ �åñ¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú 
ëƒºÞàì¹ (Delware) A¡àR¡ºèšA¡ã ³ã*ÒüáÅñ�à áA¡Úà ¬́à - íºKã l¡üKã 
³Aå¡Kà, R¡àñ šà´¬ã (Zanthoxylum rhetsa DC.) Kã l¡üKã ³Aå¡Kà 
šøç¡�ôÎ &á®¡Ú³ (Prunus avium) ÒàÚá¹¤à ÞàÒüÁ¡ ëW¡¹ã šà´¬ãKã 
l¡üKã ³Aå¡Kà ÎàÎà¢ø¡àÎ (Sassafrass) ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎKà 
¢å¡€ºKà ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ³ã*Òü¤Kã # ëÅñƒ¤à "³áƒ Òè A¡à¤à 
"ƒå ëºïì�àA—¡¤Kãƒ³v¡û¡à šã�A—¡¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã 
³tå¡ñÒü�à áA¡Úà´¬à - íº "áÎ "�óøàÒüái¡Î ÒàÚ¤áƒ t¡àñ W¡à*ì�àv¡ûå¡�à 
áW¡A¡šà-�à¤à ët¡ï¤ƒÎå ë�àÒüìƒàA—¡à A¡àî�¡ú=

- ³àÒü¤³ Òá¹W¡¹o -

Kãt¡àgáº

Kãt¡àgáºKã A¡á¤ Îà‹A¡ ¹¤ã™�à�šå 'ìJàÚ�à Îå¹Kã ÒàÚ¢¡³ JR¡‰¤à #šàA¡ "³ƒà ºåœæ�à 
íº¤à l¡üÒü¡ú Îå¹ "áÎ�à ÒàÚìÒïƒ¤à ÞàîÒ A¡Úà¤å ³ì¹àº ë�àA¡ÒáÀ "ƒåKà ÒàÚ¤ƒà Þà€áJ¤à ÞàîÒ 
A¡Úà¤å ³šèñ ¢¡àÒáÀ¡ú Îå¹ "áÎƒà ºåœæ�à íº¹Kà A¡á¤�à Åìv¡û¡à¹áAÃ¡ - Úà³—à �ãñ\�à¡ú A¡€W¡¹áAÃ¡ 
Úà³—à ºàÚ¹ �ñ\�à, A¡á¹³v¡à íº\‰¤Îå-³Åà³A¡šå, šå\à ëšà€º³P¡³—à ³¤åìR¡à�à ëºïáÅ�¤ã�¤à 
ÒàÚƒå�à¡ú ÅAÃ¡áAÃ¡ W¡́ Ã¤à ÞàîÒ�à¡ú ÚàÞà�à t¡àñ\á¹ Îå¹Kã Òüìšà³ƒà - ³¤åìR¡àKã JåÚà � ¬́àºƒà íÚ¹ç¡�¤à¡ú

�åñƒKã ³šàº ÒàÚ¤áƒ ÞàJºKã º³ƒ³ƒKã ÅA¡ìºàºKã º³ƒ³ƒà A¡á¤ ëJàR¡ƒà¹ìAÃ¡¡ú áÅ¿ã 
¹¤ã™�à��à l¡ü¤óÅãKã ¹ç¡ššå ³ã€ "³Îåñ �ÞàÚ ëš�à á³t¡à\ì¹, á¤\áÚ�ãKã ºà�R¡³ šåñ\à* á��\
ì¹, t¡àÒü¤R¡ ³àºñ ëJà�à ¢¡\¤à "ìÒ�¤à á�¹ç¡ì¹¡ú "ƒå¤å áÅ¿ã *Òü¤t¡�à A¡á¤�à ³ÅàKã "‹ à̧u\
ã¤�ƒà ëš�\ƒ¤à "³à ºàAÃ¡¤¹à¡ú A¡á¹Kãì�à Ò–ƒA—¡à ‘Kãt¡àgáºKã’ #îÅƒà A¡á¤�à ÅA¡ìºàº "áÎKã 
ëÒï¹A¡¢¡³ *Òüá¹¤à ÅA—¡àÒüƒ¤à ³ÒàA¡šå á�¹áAÃ¡¤à¡ú á�¤ƒà ¢¡ñº¤à "³åA¡Îå ³àR¡áJ¤à Úà¤à, ³Jº 
³ì�º, W¡àÒü Å�à íºá¹¤à, ¢¡\¤à, �åñáÅ¤à, "Þà-�åñR¡àÒü šè³—³A¡ "áÎKã tå¡R¡�¢¡³ ëºR¡‰¤à ³ÒàA¡šå 
á�¤à ëÒï¹AÃ¡¤¹à¡ú á�¤Kã ºàÒü�ãñ "áÎƒà ëºàÚ�á¹ - íW¡�àìJà�, ºàR¡t¡A—¡¤à, �ãñ¤à A¡àÚ¤à A¡Úà¡ú

ºàÒü�ãñ "áÎ t¡š�‰¤à �ì´¶àÚ�à R¡àÒüƒå�à íº¤Kã ³*ñƒà l¡üÒü¡ú ‘Kãt¡àgáº’ ƒà R¡àÒü¤Kã ºàÒü�ãñ 
"áÎ ët¡ñ�àì¹àº�à á�ÀìAÃ¡¡ú ëÅàÚJøKá� ÒàÚ¤Kã ºàR¡t¡A—¡¤�à ëA¡ïƒå�à á�¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú "ƒåKà 
ºàÒü�ãñ ³ÒÚ Úà�¤áƒ ‘Kãt¡àgáº’ ƒà ë�àA¡áJ¡ú Kãt¡àgáºKã ºàR¡t¡A—¡¹ ¬́à ëA¡àv¡ûå¡�à ‘Kãát¡³àºà’ ƒà 
Åàá”z ¢¡ñJì¹¡ú W¡àÒü�à t¡à¹ ¬́à íºKã Jåì\àA¡ Jåì\àA¡ A¡€tå¡�à Òü¹à€W¡¹ ¬́ƒKã, ³î³ƒà íº šì¹ñKã 
¤¹�³àºà�à ³¤åìR¡àƒà R¡v¡û¡à ×A¡W¡¤à R¡³Jì¹¡ú

³¤åìR¡à�à ³�àÒü¤å ëºïáÅ�¤ã¹¤¹à �€yKà ³�àÒü�à ³¤åìR¡à¤å Jåƒå³ W¡À¤¹à¡ú šàl¡üJå³ ºå�à ë�àA¡Òü¡ú 

³�àÒü�à šà ¬́áƒ "ì�àÒü-"ìšàKã áÒÎà¤ Úà*‰¤à W¡³�¤à "³t¡à šà³\¤t¡á�¡ú JåÚàJàKã 
l¡ü¢å¡Àv¡û¡à � ¬́ãìK �€yKà t¡àñ¤� �v¡û¡à � ¬́ãìK, ³šåKã ÒüZ[àá�¡ú ³�àÒüKã ³¢¡³ƒáƒ ë�ï\àº "áÎ 
ëJ�¤à "³v¡à l¡ü¢¡³ ë�àìv¡ûö¡¡ú A¡à¤¸ *Òü�à ëÚñºå¹¤Îå �€yKà "‹¸àáuA¡ šåá�Kã Åà€A¡àÒü¹A¡šKã 
³šèñ ¢¡à¤ì¹à³ƒà ëÚñºå¹¤Îå, ‘Kãát¡³àºà’ ‘Kàt¡àáº’ �à Kãt¡àgáºƒKã �àA¡ ÞàñJ€�à íº¡ú 
Kãt¡àgáº�à ëÒïáJ¤Kã á³ñì�àº ¢¡ñº¤Îå ëºà³¢¡³áƒ, Kãáv¡³àºàƒá�¡ú

A¡à¤¸ ºàÒüá¹A¡ *Òü�à ëÚñºå¹Kà, Kãt¡àgàºKã #îÅ 157A¡ã ³�åñƒà, <¡tå¡ l¡ü€Î¤ "ƒåKà 
šøAõ¡át¡Kã ³ÅA¡ ³ìt¡ïKã #îÅ J¹ƒà JàÒüìƒàA¡JøKà ëº³ìÒïá¹¤à #îÅáÅñ "áÎƒà, Îà‹A¡ A¡á¤�à 
¹ç¡š "³Îåñ ¹àKKã ëÒï¹A¡¢¡³ á�¤ƒà ³ÅàKã �àšº šè³—³A¡ áš¹àñ�à ºèšÒ–ƒå�à, ÒàÚ\¤à W¡€W¡¤t¡à 
�ñƒå�à íº¤à l¡üÒü¡ú ³ƒåÎå ÞàîÒƒà ºàÚ¹Jø³àìÀ J–ƒå�à ÞàîÒKã "Þà€šà ë³�áÅ�¤à R¡́ ¬à, ÞàîÒ¤å 
³Îà šàºÒ�¤à R¡́ ¬à, Îå¹Kã ¤àÒ�ƒà¡ú ÞàîÒƒKã Îå¹�à Å�¤à-Åà�¤à ëÒáÀ¡ú ÞàîÒ�à J³Jø¤ƒà, 
Îå¹áƒ á�–ƒå�à íºìÒïÒü¡ú Ò–ƒB¡ã á�¤à "áÎ ÞàîÒ�à á��ìJàñƒå�à á�¤à �ìv¡¡ú W¡ãA¡�à �àšƒà, Îå¹Kà 
Òüì¹àÒü��à, t¡ìÅñ¤à ºãšè� á�¹A¡šá�¡ú

<¡tå¡ l¡ü€Î¤ "³Îåñ šøAõ¡át¡Kã #îÅáÅñ "áÎ ‘Kãt¡àgàº’Kã �åñKã Îå¹Kà át¡ì�ïìÎ Úàìƒ¡ú íº 
ëÒA¡šà ³t¡³ƒà ëÚ–ƒàÒü át¡�¹ç¡¤à *Òü�à ët¡ïÒü¡ú A¡€šƒáƒ "ƒå³ Úà*áÅ�Jø¤à¡ú A¡á¤�à A¡€W¡�ãñ¤à 
íºKáƒ íº�³ ëJî�¡ú

A¡àÚ�¤Kã íW¡�àìJàº, �ãñ\¤¤å ëW¡€�à ¢¡ñƒ¤Kã "Þà¤à, Kãt¡àgáºKã #îÅƒà Úà³—à ³á³ 
t¡àÒü¡ú ³*ñ A¡Úàƒà, ¢¡ã®¡³ A¡Úàƒà, ³¤åìR¡àKã ³�àA¡ �A¡�ãñ¤à, ¢¡ñ\�ãñ¤à ³šèñ ¢¡àƒ¤P¡³ ët¡ïÒü¡ú 
¢¡à*á¹¤à "Þà "�à, ³¤åñìR¡à�à ëÅàA¡šã �à�¤ã¹A¡šKã Jåƒ³á� ÒàÚ�Îå ëºï\á¹¡ú "ƒåKà ³ÅàKã 
"ì�àÒü �àšº �³Òvå¡�à, JáÀ¤à šº áA¡”‚Ò�¤Kã "A¡�¤à W¡àñìÚñÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú "ƒåKà A¡À¤à 
áÅ”‚àKã ³¹v¡û¡à ºàÒü�ãñ ³ìt¡àº ëºà³—¤Îå ëÒà€�á¹¡ú Úà³—à "W¡́ ¬à ³*ñƒà ³¤åñìR¡à¤å ¢¡ñ�ãñºƒå�à 
"³åA¡Îå l¡ü�¤à ëÒà€�á¹ - Þàñº¤à t¡àñ¤ºƒKã Aå¡³�¹v¡ûå¡�à ët¡àÀ-t¡à¹¤áÅñKã ³¹v¡û¡à "ì�àÒü¤à 

³ÒàA—¡à ÅàìÚàÀá¹¤à¡ú "ƒåKà "³åA¡Îå ³šå ³ÒàB¡ã ³át¡A¡ ³P¡o, ëÚñ¤ã�¤à ³�àÒü Úà*‰¤áƒ ³šèñ 
¢¡à‰¤á� ÒàÚƒå�à, "³åA¡Îå �ì´¶àÚKã t¡Úàñ t¡ìÅàÒü¤à ëA¡àA¡W¡á¹¡ú

³áÎ �v¡�à, A¡á¹P¡́ ¬à #îÅ J¹ƒà, ³ÅàKã ášAÃ¡́ ¬à šàA¡ì�àA¡�¤à ëÒà€�ƒå�à, J«àÒüKà "³v¡à *Òü�¤à 
ëÒà€�ƒå�à, ³à�¤t¡¤å J«àÒüƒKã Þàñ¤à �àv¡û¡à šåJ€ºA¡šÎå l¡ü¤à ¢¡ñÒü¡ú ÎõáÊ �åñ¤à "ìW¡ï¤à Òü³åñ "³Kã ³�åñ 
W¡g�ãñÒü¡ú ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKã ³Jº ³ì�º �àÒü¹¤Îå Kãt¡àgáºKã íÅì¹ñ Jåáƒñ³v¡û¡à, "ášA¡š�à "ìW¡ï¤à 
t¡́ ÃA¡šà ÒàÚ¤à Îå¹ "áÎ³áƒ t¡v¡�à t¡àÒü-ëºñƒ�à íº¡ú

Þà¢¡³ "³à ºàìAÃ¡ - Kãt¡àgáºKã ëƒ¤t¡à "áÎ A¡á¹ì�à¡ú A¡á¤Kã šåá�ƒKã ë�àAÃ¡A¡šà ëš–ƒ¤Kã #ìJï 
ºàñºA¡šà "ƒåKã ëšàA—¡¢¡³ á�¹A¡šƒá�¡ú ³¤åìR¡àKà ³ÒàB¡Kã ³¹ã "áÎÎå ³ã¤å JR¡Ò�ãñƒ¤à ¹ÒÎ¸ "³�à 
Aå¡œæ�à �³�ãñÒü¡ú

Kãt¡àgáº ëºñáJ¤à ³t¡³ "áÎ A¡á¤Kã W¡Òã 45ƒKã 49 Ç¡¹A¡šKã ³�åñƒá�¡ú ³áÎKã ³³àR¡ W¡Òã 
4/5Kã ³�åñƒà ³ÒàB¡ã ÎÒ‹á´¶ó�ã, ³W¡à�åšã"Òº, "ìšàA¡šà ³ÒáÈó "³Îåñ ³W¡à�åšà "ìt¡à ¬́à ³�ñ 
³�ñ t¡àÒü¤R¡šà� �àìƒàA¡áJ¡ú íW¡�àìJàºáÅñ "áÎ�à ³ÒàB¡ã A¡º³¤å ºå³Ò�‰¤Îå, ÅA¡ìºà� #�åñ 
#¹ç¡œæ�à ÅA—¡àÒüƒ ³áo á�¹A¡šà "áÎ šåá�Kã t¡àñ¢¡³ "áÎ�¹à?

‘‘¹ê¡š ¹àK’’ ³á³ñ "áÎ "Òü¤áÎ�à ë�à�á¤¹ ¬́á�¡ú ³ÒàA¡ ë\à�ìÊà� ÒàÚ ÑHåºƒà *\à *Òü¹ ¶́ã¡ú 
³áošå¹Kã "Òà�¤à á¢¡Á¡ šá¤ÃáÎái¡ *á¢¡Î¹á�¡ú ¤àñºà ÎàáÒt¡̧ ƒà šèáA—¡ñ ºåšW¡¤à, ¹¤ã™�à� k¡àAå¡¹Kã 
"Òü¤áÅñƒà R¡à*\¤à *\àá�¡ú ëšà€ÅA¡ "³¤å, Òã¹³ "³¤å ³³å€ t¡à�à JR¡K�¤à, JR¡áJ¤ƒåÎå A¡àl¡üK–ƒ¤Kã 
P¡oáƒ "R¡A¡šá�¡ú ³t¡³¤å Aè¡š—à Åãá\�áJ¤à ³ãÅA¡á�¡ú ¹ê¡š ¹àKKã ÒüÒà� Òà�¤à ë\�ì¹º ëÎìyû¡i¡á¹Îå 
*Òüá¤¹ ¶́ã¡ú *º Òüá–ƒÚà ë¹áƒ*Kã &áÎìÊ–i¡ �å̧ \ &áƒi¡¹ *Òü�à *Òü�à �¤v¡û¡Kã ëšàxàáJ¡ú=

(Þàì¹ñ "áÎ ¹ê¡š ¹àK�à W¡áÒ á�¢å¡×³ìƒàÒü Ç¡¤ƒà (September 27, 2003) ë¢¡àR¡áJ¤à 
Îå®¡á�Ú¹ƒKã ëºïì�àA¡W¡¤á�¡ú)


