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JÂπ‡“¸ ≥‡⁄ÓA°É‡ Ì∫\πKŒÂ ⁄Â &Œ & ·i°≥É‡ ⁄‡*ÉÂç‡
"≥Âv°˚°‡ ≈‡è§‡ ¢°Ò\πÏv°˚° : ÎA°‡ê≥ ·§Ïπç

(“‡èK„ ≥J‡...)
Î≥·yA° Î¢°∫K‡ *“̧πA°öÉÂÉK„ Ît°Ô¢°≥
JR°ÉÉÂç‡ N̄‡l°̧ñÉÉ‡ Ì∫·J§‡ ≥t°‡Ò "≥ŒÂ
⁄‡*·J°˙ “¸Åv°˚°‡ Ì∫§‡ “¸⁄‡¥¨·≈ÒŒÂ
∫‡“̧·πA° ∫‡“̧«°K„ ≥„ R°‡v°̊°‡ *“̧§ç‡
“̧A°‡⁄§‡ "≥ŒÂ ¢°‡*·J°˙ 'ç‡ ≈‡è§É‡
≥ÏJ‡⁄·É “¸çA°Ïπ\ Ît°Ô§ŒÂ çÏv°°˙
≈‡èπK‡ A°·π§Â A°‡è§‡, çÏJ‡R°-çJËÄ
Ît°A√°K·É A°≥ÏÉÔ·ç “‡⁄ÉÂç‡ R°‡R°§‡
R°‡v°̊°·ç°˙ ≥πv°̊Â°É‡ ≈‡è·≥èπA°ö‡ ≥πÁ°ö
≥ö‡Ò JπŒÂ "“‡ç§‡ Î≥·yA° Å‡§É‡
Î∫‡“¸ç‡ ∫‡ç·J°˙ "ÉÂç‡ Jπ‡ ∫Âç‡
Î∫‡“¸çπ¥¨‡ JπÉK„ŒÂ “¸A°‡⁄§ÉK„
∫‡öÏÅ‡πA°·J°˙ Îç‡ÏKçÏ“‡⁄·ŒŒÂ
"“‡ç§‡ Î≥·yA° Å‡§É‡ ∫‡ç·J§·ç°˙
ÎŒ‡≥Éç‡ '·É Î≥·yA° Î¢°∫ *“̧§ÉK„
∫¥ö‡v°̊°‡ "ÉÂ≥ "⁄ËA° çÂÒ·Å∫ ç‡“̧Éç‡
Îö¯·C≈ Ît°Ô§ÉK„ Î§‡∫ ¢°ç‡ ⁄‡≥ó‡
“̧≥ȫÁ°Æ° Ît°ÔπA°·J°˙

≈‡è§K„ Î¢°‡≥ ≥ÅÒ ≥ÅÒ
t°‡πA°öÉK„ ¢Â°i°Ï§‡∫É‡ "ÉÂ≥ ∫Âö·JÉÂç‡
 ·ÉKŒÂ ≥πv° ˚ ° ‡ Jπ‡ Î∫ö·J°˙

"“∫·≈Òç‡ R°‡R°§KÉÂŒÂ ÎÅ‡“¸ç‡
t°‡·JÏÉ°˙ Î¢°∫ *“¸§K„ “¸A°‡⁄§ÉÂ
≈‡èπK‡ J‡R°·J°˙ "ÉÂ≥‡“¸ç‡ «°≥
∫‡A°öÉK„ AÂ°≥\‡ 1977/78A°„
ÎçŒç∫ —HÂ∫ ÎK≥ŒA°„ A°‡∆µ„πÉ‡
≈‡èπÁ°ç§‡ ≥·oöÂπ ·i°≥ Î≈¥̈É‡ '“‡A°·Œ
ÎŒÏ∫Gç ¢°Ò\·J°˙ A°‡∆µ„π W°Äö·Œ ·É
&≥ ÎA°‡Ï∫\É‡ ·¢°·\ÏA°∫ “̧êyCπ
*“¸§„π¥¨‡ *\‡ Î≥QK‡ &ÉÂ∏ÏA°Œç
·Éö‡iÛ °Ï≥ñi°A°„ Î\‡“¸ñi° ·ÉÏπCπ
öÂ·§π¥̈‡ &ç ÎA° ·≈≥ÏπKç‡ Î≥Ïç\π
"≥·É  &·ŒÏ ñi° Î≥Ïç\π *“̧πK‡
öÂ·§·J°˙ ≥t°≥ÉÂÉ‡ Î“Ô·\A°Ït°Ôç‡
Î—ö‡iÛ°Œ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°·Œ Ît°‡R°‡è‡
Ì∫·y°˙ &ÉÂ∏ÏA°ŒçK„ ö‡iÛ° "≥‡ *“̧ç‡
Ì∫·π°˙ “‡⁄·π§‡ ≥t°≥·ŒÉ·É '“‡A°
Î≥·yA°ŒÂ ö‡Œ Ît°ÔÏπ°˙ "ÉÂ§Â '“‡A°

—H Â∫K„ ·i°≥K„ “‡è‡ ÎŒÏ∫Gç
Ît°Ô·J§ç‡ ≈‡è§ÉÂ W°ÄW°πA°·J°˙ 'K„
*“¸ç·É ≥ÉÂ öÂ·êK„ "“‡ç§‡ *“¸ç‡
≥·oöÂπK„ fi‡Ò≥É‡ W°Äö·ç°˙ ≈‡è§ÉÂŒÂ
'ÏJ‡⁄ E°‡iÛ°π ¢°‡“̧Ïç∫É‡ Ì∫Ï“Ô·J°˙

≥ÉÂÉK„ “¿A√°K‡ Ì∫·πÓR° ≥t°≥
“¸A°‡ç A°‡èÉç‡ ≥·oöÂπ öÂ·∫ŒA°„
Î—ö‡iÛ°Œ ö‡ŒÛç Jπ‡ Î∫ÔK·ç “‡⁄ÉÂç‡
ö‡l°̧ t°‡πA°·J°˙ “‡⁄·π§‡ ≥t°≥ÉÂ Œ‡π
fi‡“̧ÏJ‡≥ É‡≥ÂÏÉ‡πç‡ ·É "‡“̧ ·\ *“̧·π°̇
ÎW° ÎÅ‡πA°ö‡ ≥t°≥É‡ “‡è‡
≈‡èπA°ö·≈ÒÉ‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ ö„K·ç

“‡⁄§‡ "≥ŒÂ ⁄‡*πA°·J°˙ Î≥·yA° ö‡Œ
Ît°Ôπ§·çç‡ 'ŒÂ &ö√‡“¸ Ît°ÔÏπ°˙
"ÉÂ≥‡“̧ç‡ '“‡A°·Œ AÂ°≥\‡ 1978É·É
·Œ¢°‡“̧ W°R°Ï∫°˙ W°“„ÉÂÉ‡ '“‡A°·Œ &
·É·Æ°\ñÉ‡ ⁄R° ·¢°·\v°̊°‡ y‡ê¢°π Ît°ÔÏπ°̇
"ÉÂK‡ '“‡A°·Œ JÂπ‡“¸ ≥‡⁄ÓA°É‡
Ì∫\πKŒÂ ⁄Â &Œ &É‡ «°A°≈‡ç
≈‡èπÏv° ˚ ° °˙ Œ‡π A°‡·≥·çç‡ «°≥
Ît°ÔπÁ°§K„ fi‡·ç°˙ ≥t°≥ÉÂÉ·É ⁄Â &Œ
&K„ŒÂ "·πÒ§‡ Îö√⁄π ≥⁄‡≥ "≥‡
Ì∫§·çç‡ 'ÏJ‡⁄ç‡ “‡⁄·\¿Â§K‡ R°¥̈‡
çÏv°°˙ "ÉÂç‡ “̧≈‡K„ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ ¢°Ò§‡

⁄R° ·¢°·\v°̊°‡ 'ŒÂ "ÉÂ≥ W°ÄÏ∫°˙ A√°§tÂ°É‡
'“‡A° Îπ·\ πŒÂ Ît°ÔÏπ°˙

"≥Ïπ‡≥Éç‡, '“‡A°·Œ öÂ·∫Œt°ŒÂ
JÏ¿°˙ Î“A° Jç§K‡ Îy·çÒŒÂ ö‡ÓUÉ‡
Ît°Ô·J°˙ '“‡Aó°‡ A°è‡ ≈‡èJÄ∫A°ö‡
≥t°≥·Œ ≥·oöÂπ öÂ·∫ŒA°‡ ⁄R° ·¢°·\A°
⁄Â·ç⁄çK‡ "ç„·Œ Œ„ Œ„ ≥„i°t°‡ A°è‡
¢°‡“¸Ïç∫ ÎÅÒç§‡ ≥t°≥·ç°˙ A√°§
"ç„·Œç‡ Œ„ Œ„ ≥„i° ¢°‡“̧Ïç∫ ≈‡è§‡
Î“ÔπA°ö·Œ AÂ°≥\‡ 1976t°K„ Î“ÔÏπ°̇
"“‡ç§‡ ÎÅÒç§‡ AÂ°≥\‡ 1976öÂ·É
⁄R° ·¢°·\Aó°‡ ¢°‡“̧Ïç∫ Î∫Ô“̧°̇  ≥ÉÂK„ ≥ÅÒ
AÂ°≥\‡ 1977, 1978É·É öÂ·∫Œç‡
Î∫Ô“̧°˙ AÂ°≥\‡ 1979É·É Œ„ Œ„ ≥„i°
Ît°Ô·JÏÉ°˙ AÂ°≥\‡ 1980K„  Œ„ Œ„
≥„i°t°‡ ≥·oöÂπ öÂ·∫ŒA°‡ ⁄R° ·¢°·\B°‡
"≥ÂA° t°‡Ïπ°˙  -≥ÅÒ-≥ÅÒ

πÏ{ó≈́·π ÎK‡≈́‡≥„
"A°‡l°̧ öÓπ W°¿Âπ§·≈Ò

◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ -̌-59
1. ≥ö‡ç‡ ög‡§„, ≥≥‡ç‡ “̧Ò·∫≈ çÂö„, ≥“‡Aó°‡ *Ï∫·¥öB°„ Œ‡“̧A°∫ ∫≥Ï\∫É‡ ≥ÏA°‡A° *“̧ÉÂç‡ Œç‡K„

Î≥É∫ ¢°Ò·J°˙ ≥“‡A° A°ç‡Ïç‡?
2. “̧·ñÉ⁄‡É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ W°“„ 17 ≥J‡K„ fi¡Û° A°ö ¢Â°i°Ï§‡∫ "ÉÂÉ‡ A°π¥̈‡ Ì∫§‡Aó°‡ Î“Ô·\A° ≥“‡B°„

ëÎ∫‡⁄∫≥í *“̧ÉÂç‡ Ì∫·π§‡ Ì∫§‡B°„ ·i°≥K‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°ç‡ ≈‡è·J§ÏK?
3. ·≥i°π 3000K„ · ö∫ ÎW°\É‡ Î∫ö Î—H‡ππ·≈Òç‡ ≥≈„Ò ·Å§‡ ∫‡ç·J§ÉK„ ∫≥Ï\Ï¿‡⁄·≈Ò "ÉÂç‡

ÎyB°„ "ÏA°‡⁄§É‡ ÎW°·¿§‡ "ÉÂ§Â π‡l°̧ñÉ "≥K‡ ·≥i°π 60 Î“è‡ ÎW°∫“ñÉÂç‡ ·≥i°π 3460 ÎW°∫“ç·J°˙
ÎÅÔÏÉ‡A° "·Œ A°π¥̈‡ Œ“πÉ‡, A°π¥̈‡ W°“„É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ *Ï∫·¥öv°̊°‡ ÎÅ‡A°·J§ÏK?

4. Îç‡ÅÛ “̧  “̧·ñÉ⁄‡ “‡⁄ç‡ ≥·≥Ò ÎÅ‡ç§‡ ·i°≥ "≥‡ ·¢°¢°‡É‡ Ît°‡R°‡è‡
&·¢°·∫Ï⁄i° Ît°ÔÉÂç‡ fi¡Û° ¢Â°i°Ï§‡∫ A°ú‡ ≈πÁ°A° ⁄‡§‡ ⁄‡ÏÉ, “̧·ñÉ⁄‡K„
·i°≥ *“̧ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡KÉ§·ç°˙ “ñÉB°„ “̧·ñÉ⁄‡É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ fi¡Û° A°ö
"ñÉπ-17 "ÉÂÉ‡ Ì∫§‡A° "≥K„ ·i°≥ çv°§‡, Ì∫§‡A° "≥K„ Îç‡ÅÛ
“̧  “̧·ñÉ⁄‡P°¥̈‡ "≥‡ ≈πÁ°A° ⁄‡“·¿§‡ ·i°≥ "ÉÂK„ ≥·≥Ò A°·π ÎA°Ô§ÏK?

5. ö„·π§‡ ≈v°̊°≥ "·ŒK„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â̇

≥Åv°̊°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°̧JÂ≥  çÏ§¥̈π 15  ⁄Ë≥≈ÓA°≈‡
çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËB°„° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ ö‡l°̧ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡
çÄyK‡ hueiyensportsquiz@gmail.com É‡ Î≥“̧∫ *“̧ç‡
Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°̇  ö‡l°̧JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ
A°Ïñi°C ç¥̈π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “̧·§πA°l°̧°̇  fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°̧JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡
ö„·§πA°ö‡  ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡ ∫‡“̧§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°̇   Î∫‡⁄çç‡
J¿§‡ ≥„≈A° "ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°̇

ÎA°‡ê≥ ·§Ïπç

·§Ïπç

ÎçŒç∫ ÎA°êπ &Ïfi∏ÏçÛŒ ÎÉ

çÏ§¥̈π 7, 2017

ÎA°êπK„ "R°ç§‡ ∫‡⁄*Ò·≈Ò Î⁄Ò·≈∫Ï“Ô
"≥ŒÂÒ

Îl°‡v°̊°πK‡ t°‡ÏçÔ
≥tÂ°≥ *“̧ç‡ Ì∫§‡ çÄyK‡ Îö‡≥ÏÅ‡A°ö‡
l°̧ç≈‡ ◊§‡Äö‡ "≥ŒÂÒ t°Äö‡ ≈πÁ°A°·≈Ò *“̧·≈ç§‡ R°≥É§‡
ÎJ‡R° “‡¥̈‡ "≥ŒÂÒ ≥ö‡ç ÎÅ‡A°öÉ‡ "Ï“‡Ò§‡ ∫‡A°ö‡
·W°ñÉ‡ W°‡ÅÄö‡ çÄyK‡ "ÏR°Ô§‡/"R°‡R°§‡ É‡K¢°≥ Ì∫πA°ö‡
ÎJ‡≥É‡ ≥tÂ°≥ *“̧ç‡ Ì∫§‡ çÄyK‡ Îö‡≥ÏÅ‡A°ö‡

·≥·ç· ̂ *¢° Î“∫Å &ñÉ Î¢°·≥·∫ Îfi∫Ï¢°∏π
KÆ°oÛÏ≥ñi° *¢° “̧·ñÉ⁄‡

çÏπô Î≥‡·É
ȫ‡“̧≥ ·≥·ç π

≥π≥ JR°Éç‡ “A°W°‡ÒK„ "πÍ°¥̈‡ “îÇπA°ö‡
Î∫‡A° Ît°‡⁄ç‡ JÂ§‡ çÄyK‡ ÎJ‡ç ·≈§‡

≈·\A°/≈¥̂̈ÊÉ‡ "Ï“‡Ò§‡ ∫‡A°ö‡
≥π≥ W°‡Éç‡ # “‡Å§‡ çÄyK‡ ·ÉŒW°‡\Û Ît°Ô§‡

W°‡A° Î⁄‡Äö‡ çÄyK‡ tÂ°¥̈‡ fi‡§‡

ÎA°êπ ¢°“ç§‡ R°¥∂„
R°è‡ JR°ÏÉ‡A°Ï“Ôπ§‡ "≥ŒÂÒ ∫‡Ï⁄ÒÏ“Ôπ§·É

≥Ït°Ò ö‡Ò∫A°l°̧ 'ÏJ‡⁄É‡, "ÏÉ‡¥̈Â ≥Ït°Ò ö‡Òçç§‡
ÎA°êπK„ "R°ç§‡ ∫‡⁄*Ò·≈ÒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ≥„AÂ°ö-ç‡◊≥ ·≈Ò§„⁄Â
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Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur
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A°¥∂çÏfi∫Å «°·i°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö 2017t°‡
“̧·ñÉ⁄‡ç‡ öËè‡ Î≥É∫ 20 Î∫Ô§‡ R°≥ÏJ̄

·§¯ŒÏ§ç, çÏ§¥¨π 06 (&Ï\·ê) :
*Ï ˆ·∫⁄‡K„ ·§¯ŒÏ§ñÉ‡ Î“Ô·J§‡
*ÏC‡§π 28ÉK„ Î“ÔÉÂç‡ W°xπA°·J§‡
A°¥∂çÏfi∫Å «°·i°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö
2017 R°·Œ Î∫‡“¸·≈çÏJ¯ °˙
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·Œ Î∫‡“̧·≈¿A°öÉ‡
“̧·ñÉ⁄‡ç‡ öËè‡ Î≥É∫ 20 Î∫Ô§‡ R°≥ÏJ̄°̇

A°¥∂çÏfi∫Å «°·i°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö
"·ŒK„ R°·Œ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "Ïπ‡“̧§‡
çÂ·≥Ät°‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ çÂö‡K„ ·≥i°π
50K„ π‡“̧¢°∫ ·Å̄ Îö‡·\Œê “̧ÏÆ°ñi°t°‡
“¸·ñÉ⁄‡K„ ŒÏi°ñÉπ ·ŒÒ“ç‡ ÎK‡¡°
"≥ŒÂÒ Œ·g§ π‡\öÂi°ç‡ ·≈∫Æ°π Î≥É∫

Î∫Ô·J°̇  ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡ç‡
öËè‡ ÎK‡¡° 6, ·≈∫Æ°π 7 "≥ŒÂÒ Î§̄‡g
Î≥É∫ 7 Î∫Ô·J°˙

ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒK„ "Ïπ‡“¸§‡
çÂ·≥Ät°‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ çÂö‡K„ ·≥i°π
50K„ π‡“̧¢°∫ ·Å̄ Îö‡·\Œê “̧ÏÆ°ñi°
"ÉÂÉ‡ ŒÏi°ñÉπ ·ŒÒ“ "≥·É Œ·g§
π‡\öÂi°JA° çv°ç‡ "‡“̧i° Î≥ç ¢°‡“̧Ïç∫
Î≥W° "ÉÂÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ÎW°∏ç ·ŒÒ“ŒÂ ≈πÁ°A°
⁄‡·J°˙ "ÉÂ§Â  ÎW°∏ç ·ŒÒ“·É Î≥É∫ Î∫Ô§‡
R°≥Ï“ÔÏâ°˙ ŒÏi°ñÉπç‡ ¢°‡“̧Ïç∫ π‡l°̧ñÉ
"·ŒK„É≥A° Îö‡“¸ñi° 1162 Î—H‡π
Ît°ÔÉÂç‡ "ç„«°§‡ Îö‡·\ŒñÉ‡ Ì∫πK‡

E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧·J§·ç°˙ "ÉÂK‡ ÎÆ°i°π‡ç
π‡\öÂi°ç‡ Îö‡“¸ñi° 1158 Î—H‡π
Ît°ÔÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\ŒñÉ‡ Ì∫πK‡
¢°‡“¸Ïç∫K„É≥A° E°‡·∫¢°‡“¸ *“¸·J°˙
"ÉÂK‡ π‡\öÂi°A°‡ W°ö ≥‡èç‡ Î—H‡π
Ît°ÔÉÂç‡ ÎW°∏ç ·ŒÒ“ç‡ ≥·π«°§‡
Îö‡·\ŒñÉ‡ Ì∫πK‡ ¢°‡“̧Ïç∫K„É≥A°
E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧·J§·ç°˙

¢°‡“¸Ïç∫É‡ ŒÏi°ñÉπ ·ŒÒ“ç‡ öËè‡
Îö‡“¸ñi° 454.2 Î—H‡π Ît°ÔÉÂç‡
ÎK‡¡° Î∫Ô·J°˙ "ÉÂK‡ π‡\öÂi°ç‡
Îö‡“¸ñi° 453.3 Î—H‡π Ît°ÔÉÂç‡
·≈∫Æ°π Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙


