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³áW¡º ³�à* ³àáÀ "�ãƒå¡ú Aå¡³\à 1995ƒá�¡ú A¡ƒàÒüƒ¤å íº¹ç¡¤ì�à JR¡ìƒ ³¤à�ãƒå 
ëW¡B¡ã ƒºà� ³�v¡ûå¡ƒà �åá³ƒàñÞàÒü¹³ Jåáƒñ ët¡àÚ�à l¡üÒü¡ú á¢¡ÂµKã áÒì¹àÒü� ³à�¤å 
³àáÀ "³áƒ, ³à�à Já\A¡Îå ÞàñÒü ³ìW¡ ëÅàÚƒ�à *Òü¹³Ká� "ƒåKà ³�à*�åšã 
*Òü¹³Ká� J�¤ãƒå³�à Aå¡Wå¡ J¹à ³å�à l¡üÒü¡ú ³¤à�ãKã Åà¤à� ³åátó¡ƒå�à ºàÒüá¹A¡ 
t¡´¬à W¡€áº¤à ³ìJàÚ¤å ëÚñ\á¹¤à šàJñ³W¡à 'ìJàÚKã �ì´¶àÚáÅñ¤å ³�ãñ t¡³—à 
#�A¡ ³W¡à ³W¡à A¡Úà ëÒïÒáÀ¡ú ¢¡\¤A¡àÒüáÎ Åà�ã¤\à€á� ÒüA¡àÚ¤Kà JR¡ºìv¡û¡, 
¢¡¤å ¢¡\¹¤áƒ �åñáÅ¤Îå "Îå³ ëšàv¡û¡¤à R¡³ìƒ! ¢¡\¹áƒ "ƒå³ �åñáÅì¹ 'ìJàÚKã 
³t¡³ìƒà¡ú ³t¡³ƒåKã 'Kã Þàá�ìA¡à, ³t¡àñƒåKã 'ìJàÚKã Þàá�ìA¡à¡ú ÒüA¡àÚ¤à 
JR¡Ò–ƒ¤Kã ³¹àº "ìƒà 'ìJàÚ¤å ÒüA¡àÚ¤à JR¡Òá™¤ã ³ìJàÚKã 
¢¡\¤ƒà *Òü�à �³á\�ãñÒü 'áƒ¡ú

³¤à�ã "ƒå "ÚèA¡ �åñá�ºƒáƒ ë�àUàºƒ¢¡à* l¡üìK ¢¡à*¤à 
¢¡ñìƒ W¡Òã "�ã ë³¹i¡ ÎÒ¹ƒà íº¤ƒå¡ú A¡¹³ÒàÚ�à ëºà€ºKà 
W¡€áº¤à, A¡ƒàÒüƒà ºàÒüá¹A¡ t¡á´Ã¤à, A¡á¹ ët¡ïá¹¤à, A¡á¹ 
"³v¡à JR¡ìƒ¡ú Òñºå�¤à ë�ï�àÎå íºìt¡¡ú ³ìJàÚKã 
ë�àUàºKã �ã³ šà ¬́ã "ƒåƒà ë�³ ëšÃi¡ "³à ë�€áº¡ú 
l¡àC¹ á¤A¡àÅ ë\àÅã, A¡á¹ A¡á¹ì�à ³Úà³ "³Îå 
Òüá¹ áÒá–ƒƒà, Òüšà šàáÅÀåìƒ¡ú ³ìJàÚKã ¤¤àKã ³á³ñ 
ëÅàÚƒ�à *Òü¹³Ká� ³ƒå "ƒåKà ³šàƒåÎå º ¬́ãƒà ë�àñ³t¡à 
ëÒA¡ l¡üìƒ¡ú ë�àñ³à �åšà "³à ëKi¡ ÒàñºKà A¡à¹ ë�ïá\�áJ¤à 
ë�àñ ¢¡àìƒàA¡šåáƒ l¡üáJ, l¡üáJ¤à "ƒåÎå ³tå¡ñìºà³ƒKãá�¡ú ³ƒå 
ëÅàÚƒ�à ³ãKã �ì´¶àÚ¤å #¹àñ ëÒïÒáÀ¤ã º³ìÒ�¤ã "�ãƒåKã ³šà 
Òü¤åñìR¡à l¡àC¹ á¤A¡àÅ ë\àÅã ëÅàÚƒ�à *Òü¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú ³ìJàÚKã 
ë�àUàºƒà ëJàÒü³ã€ A¡à¹¤à \à³ A¡Úà�à ³ìJàR¡ƒà ³åÀƒå�à ëA¡À¤à 
W¡àl¡ü¹¤à Þàñº¤à \à³ šà´¬ã "³Îå ëÒïÒü¡ú ³ìJàÚKã Úè³ƒà *�áÅÀƒå�à 
³R¡à* �ã¹¤à ëA¡àáA¡º ÚàîT³åáv¡û¡ ë�àñR¡àÀ³ƒàÒü Jåáƒñ ëº�à íºt¡�à #îÅ ÅáAÃ¡ 
Aå¡× Aå¡×¡ú J´¬º W¡àl¡ü¤à ÒàÚK‰à 'áƒ ëA¡àáA¡ºáÅñìƒà W¡€tå¡�à t¡à�JàÚá¤¹ç¡áÎ¹à J�¤à Úà*áJ, 
³¤à�ãìƒà tè¡´¬à A¡àÚ¹´ÃK‰à ÒàÚƒå�à! ÞàJº ¢¡³�¤à t¡à¹á� J–ƒå�à ët¡àA¡áJ '¡ú *KÊ �àKã 
³t¡³ƒá� ëA¡àáA¡ºáÅñƒåÎå 'ìJàÚìƒï�à R¡à*¹¤\à€á�¡ú

'ìJàÚKã ³ã€áÅñ¤åÎå ëW¡àÒü\K�¤à t¡àÒáÀ¤ã ëW¡ñìºï ëÒ�¤ã "�ãƒå³Îå ÅA¡ ¢¡\¤à šàJñ³W¡à 
'ìJàÚ ³Úà³ƒå l¡ü¤ƒåƒà ë�ï*Òü�à ëº�ìK ³t¡àP¡³ �åá³€ Jåáƒñ #¹àñ ët¡ï¤áÎ³R¡àÚ¡ú º³ìÒ�¤ã 
"�ãƒå�à 'ìJàÚ J¹Kã �ì´¶àÚ¤å ÅºàA¡ Åà�à *€šìƒà *ì”‚àA—¡¤å �åñR¡àÒü\ìJø¡ú *€šã¤Kã 
Jè€�åñR¡àÒüáÎÎå "R¡A¡šá�¡ú R¡àÒüÒàA¡ R¡àÒüÒàA¡ Åñ¤ƒà ³ìJàÚ¤å ë�àR¡�àl¡üƒKã �€yKà ƒºà� 
³�v¡û¡Kã ë�àñ³à ë�àñ³Kã l¡ü¤ƒå ë�Åà Wå¡áÅÀA¡Òü 'ìJàÚÎå, ³¤à�ã¤å ë�àñ ¢¡àìƒàA¡ l¡ü¤à ¢¡ñƒ¤ƒà 
³ã€áÅñìÎ ³³º "³à Òüî¹ íº¹ìv¡û¡¡ú šá¹Û¡à ³t¡³Kã ºàÒüá¹A¡ šà¤Kã ³ã€ ëW¡àA¡�¤ìƒà ³ìJàÚ¤å 
�åá³ƒàñÞàÒü¹³ Jåáƒñ l¡ü¹Kà ëšàxà¤à ¢¡ñÒáÀ¡ú

'áƒ ºàÒüá¹A¡ t¡´¬à ëºàÒü¹Kà ³¤à�ãKã ³�åñƒà "³áƒ Úè³ƒà Òü³àKã ³ì³ï *Òü�à šå¹Kà W¡€ºá� 
ÒüAå¡ì¤àA¡Îå l¡àC¹á� ÒàÚ�à Òü³à�¤áÅñƒà ¢¡àáK Úà³—à ët¡àÚ�à ët¡ïì¹ 'áƒ¡ú �åá³ƒàñÞàÒü¹³ Jåáƒñ 
³¤à�ã�à ³ìJàÚKã ƒºà� ³�v¡û¡à ë³àñºá¹¤à, W¡à¹á¹¤à ³Úà³ "ìƒà A¡á¹Kãì�à áÎ³Îåá� '�à 
"³åv¡û¡à ³ìJàÚƒKã �àîJ ëÅñ�à JR¡�ãñáº¤à¡ú ³ìJàÚ�à ëÅ€áº¤à W¡àá¹¤à ºàR¡áº¤à ³Úà³ƒå 
'ìJàÚ¤å l¡ü\Î�å ³t¡àP¡³ ët¡ïá¹¤à �€yà ëÅñ�à JR¡�ãñºA¡Òü¡ú ³ìJàÚ�à ºàÒüá¹A¡ t¡ ¬́à W¡€ºå¹Kà 
ÒÀA¡šà ³t¡³ *ÒüKá� ëÒA¡ ëÒA¡ 'ìJàÚ l¡ü��¤à Åàì�A¡ A¡ÚàKà ëºàÚ��à ºàÒü Åà¹á¹¤à ³t¡³ƒå¡ú 
³ìJàÚKà 'ìJàÚKà W¡ã ¬́àºƒKã ë�àA¡šà �v¡¤à �ì´¶àÚKã *Òü¤à ³ì¹àº "³áƒ Ç¡A¡¢¡à* ¢¡à*�ìƒ 
ÒàÚƒå�à ÒàÚ¤ƒå³áƒ Ç¡A¡Úà Úà¹ì¹àÒü¡ú

"³áƒ "R¡àñ¤à á¹¤ÿ¤�Kà áA¡¹Kà ÑHió¡A¡à ëÅ€tå¡�à ƒºà� ³�v¡ûå¡ƒà A¡à ëÒ�à 
W¡€šà, ëºR¡ *€šà, ºàR¡¤à l¡üÒü¡ú ³ìW¡á� JáÀ¤ƒå³�à J¹à #ñ t¡š—à ³àÎå 
³à�à ë�àA¡šà ³ã¤å "Îå³ R¡à*ÒáÀ¡ú JR¡ìƒ ³ìJàÚKà 'ìJàÚKà ët¡àš 
ët¡à�à ëºàº "³áƒ "ƒå³ ³¢¡à*�ì¹¡ú ³ìJàÚ�à íºá¹¤à ƒºà�Kà 

'ìJàÚ�à íºá¹¤à ƒºà�Kà "�ãKã ³¹v¡ûå¡ƒà Òü�àA¡ Jå�¤à A¡�àKã W¡àl¡ü¹¤à 
ëW¡B¡ã Úè³ "³à ÒüAå¡Òü Aå¡Òüƒ�à �åñáÅ íÒ¹ìAÃ¡àÒüƒ¤à ³*ñƒà ëJàR¡ì\º 
ÚàR¡�à ëÒïK€ºáAÃ¡¡ú ³áÎÎå ëÒA¡ ³à�à ³ì�àº "³à ëÒA¡ ³šèñ ¢¡à�à 

ÒàšA¡€áJ¤ƒà ëÒìºàÒü "�ãKã �åñR¡àÒü¹¤à Aå¡î´¶ "ìƒà ëÚñ¤à ëÒv¡û¡à 
¢¡ñìºàÒüìƒïá¹¤á�¡ú ëW¡B¡ã ³ì�àº ÒàšA¡€ºáAÃ¡¤à ³át¡A¡ 
šàJñ 'ìJàÚKã �ì´¶àÚáÅñÎå "Þà¤à ÒàšA¡€ºáAÃ¡¡ú 
ÒàšA¡€ºA¡áJá�¡ú ³t¡³ìƒà ë³à¤àÒüº ë¢¡à� íºìt¡, 
ë¹áƒ* t¡àìK¹à �€yKà ³¤à�ãKã Aå¡î´¶¤å ëÚñìK¹à 
"�ãáÎƒKã "³à J�¤ƒà t¡àÒü¡ú ³áÎ �v¡�à 'ìJàÚKã 

ë�àÒüìƒàA¡šà Aå¡î´¶ "³à ³t¡³ƒåƒà íºt¡ì¹¡ú
ë�àñ³à Òü³à�¤à Îå¹\�àÒàÚ, ‘‘®¡àÚ, tå¡ tå¡ �R¡KãìÎ 

ëA¡ì³¹à "³à šàÚ¹Kà ëÚàñ�à ái¡ á®¡Kã &ì–i¡�àƒà 
A¡à¤Kã ë¢¡àìi¡à �á Ã́ìÎ ëÚñl¡ü¡ú’’ '�à Jå³áJ, ‘‘ëÒàÚ 

ëÒàÚ, ëÚàñ "ìÎ '³A¡ *Òü\¹´Ã¤áƒ ³àKã 
³�àv¡û¡à ëÒïá\A¡³A¡ ëÚï¤à R¡³\¹³Kìƒï¤á� 
"ƒå³ ët¡ï¹¤áƒ A¡Úà³ �åñR¡àÒüá� '¡ú 'ìÎ 

�R¡�à ëÚàñ "³åv¡û¡à *ºÒ�¤ãÚå¤à¡ú’’
‘‘®¡àÚ �R¡áÎáƒ ÒìÚñ ºàÒüá¹A¡ t¡´¬à ëºàÒü¹Kà Úè³ƒKà ë�àA¡áÎ 

ÚàìƒïKà ³àì–ƒ, ºàÚ�à Úà³—à ëÒág�ìJø�à áÎáƒ¡ú’’ ' tè¡á³� íºáJ¡ú 
"³åA¡Îå t¡àgàƒåƒà ³¤à�ã�à ³Jè€tå¡ ³áW¡´¬àºƒà �šáÅÀå¹Kà ¢è¡Kà A¡à´ÃKà 

'ìJàÚì¹à³ƒà ³Jè€áÅñƒå W¡š ³à�¹Kà Åàñ�à át¡ñì�àA¡á³�¹A¡Òü¡ú 'ìJàÚ�Îå 
³ìJàÚƒà ³ƒå³—à �åá³€ A¡Úàá� A¡Úà¹A¡ Ò�à Åàî�¡ú 'ìJàÚKà ³ìJàÚKà A¡á¹ì�à³áƒ Òü¢¡à*ƒà 
¢¡à*�¤P¡³ ët¡ïì¹¡ú �åá³€ A¡Úàá� ëÒïìJø áÎP¡´¬à ƒºà� ³�B¡ã *Òü¤à #áU€A¡ã ºà� ³Úà³ìÎ¡ú

ë�àñ³áƒ 'ìJàÚ�à íºá¹¤à ëÒàìÊº "ƒåƒà "àì�àA¡ l¡ü�à �åšà "³à ëKi¡ ÒàñºKà Þà Òñº-
Òñºƒå�à W¡R¡ºA¡Òü¡ú "ìR¡ï¤à ái¡-Åió¡ ºã€áº, "ìR¡ï¤à ët¡á�Î Ç¡ ët¡àñÒü¡ú "ƒåKãÎå ³�v¡û¡à ë³à\
àÎå "ìR¡ï¤à ët¡àñÒü, Òà¢¡ ëš–i¡Kã ³Wå¡Îå "ìR¡ï¤á�¡ú ³ìA¡àA¡ t¡àñºš ët¡ïÒü¡ú W¡Òã ÚàîTKã ³�A¡ 
*ÒüKá�¡ú "ìR¡ï¤à šàì ¬́à³ƒà "³å¤à tå¡Òà* ëW¡à´¶ã¡ú ³ÒàA¡ 'ìJàÚKã A¡à šàñ�à W¡R¡ºA¡Òü¡ú ³Jè€t¡à 
šàÚá¹¤à šàl¡üìW¡ƒå i¡àÒü³Î *¢¡ Òüá–ƒÚàKãá�¡ú

R¡àÒüÒàB¡ã ³tå¡ñƒà 'ìJàÚ šàJñ³W¡à t¡¹à³åv¡ûå¡ ³àKã ³³àR¡ƒà šì¹ñ Åà�à ëº�ã¡ú 'ìJàÚ ÒüìÅº 
³à¤å l¡üÒ–ƒ�à "³Kà "³Kà ³ìJàº ë�àA¡Ò–ƒ�à ë�àîA—¡¡ú ³àKã ³³àR¡ƒà 'ìJàÚ ë�àv¡û¡¤à Åàƒå�à 
ëº�ã, Jåá\�à ÅãîA—¡¡ú ³³ã€ "ƒå ³³—à ÅèAÃ¡Kà ºàl¡ü¹ƒå�à ºàl¡ü¹A¡Òü, ‘A¡à� šA¡ì¹à’¡ú 'ìJàÚ ³à�à 
ÒàÚ¤Kã ³tå¡ñÒü�à �à "Îå³ šàÚì¹, "ƒåƒKã "³åA¡  ³à�à ³Jà t¡à�à ºàl¡ü¹A¡Òü, ‘‘ëÊ–ƒ "š 
&–ƒ áÎi¡ ƒàl¡ü� á¢¡¢¡át¡ i¡àÒü³Î’’¡ú 'ìJàÚ ³à�à ÒàÚá¹¤ƒå "Îå³ ë�àA—¡ãñ¤à JàR¡ºKà ët¡ïì¹¡ú

"ƒåKà ³à�à W¡€º³ƒàÒüƒà ÒàÚ¹´¶ã, ‘‘ë¤ìt¡, ëš &ìi¡�� tå¡ ëÚà¹ Êáƒ\¡ú í³ ×ñ l¡àC¹ á¤A¡àÅ 
ë\àÅã! "K¹ "àšA¡ã ëA¡àÒü ³ƒƒ W¡àáÒìÚ ët¡à, í³ A¡á®¡ ®¡ã "àšA¡ã ³ƒƒ ëA¡ áºìÚ ít¡Úà¹ ×ñ¡ú’’

'ìJàÚ ÒüìÅº ³à�à W¡€Jø¤à ³tå¡ñƒà R¡àÒüÒàA¡ tè¡á³� tè¡á³� íºî�¡ú ºàÒüá¹A¡ šà¤à ëÒïK€î� 
³à�à ³à�à ë�àA¡šà¡ú 'ìJàÚ šè³—³B¡ã �ì´¶àÚKã ³Wå¡ "ìR¡ï¤à R¡àv¡û¡à *Òü¹´¶ã¡ú �åšà "ƒå¤å Þàì¹ï¤à 
íºáJìƒ, ÒüA¡àÚ¤Îå ëšàAÃå¡ìƒ¡ú ³W¡àáÅñ "ƒå �åá³€ J¹á�áƒ l¡ü¤à ¢¡ñáJìƒ¡ú J¹à íº¹Kà "³åA¡ 
l¡ü¹A¡áJ¡ú ³Jàáƒ ³Úà³—à "Îå³ J�¤ãì¹à¡ú=

"ìR¡ï¤à ³Wå¡
ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü
�àñ\, &ášøº 08, 2023, Òü´£¡àº

47Ç¡¤à W¡Òã, 16Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
47 Kbq vog, 16Kbq aKgi

Fkic, [lwDjgM 08, 2023, TAWkM

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ # 386

'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà ëJàñ�àñ šà ¬́ã A¡Úà³¹ç¡³ 
ëÒï¤Kã ³�åñƒà ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ �€yKà ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ñ 
ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎÎå "³á�¡ú šà´¬ã "áÎKã "ì�ï¤à 
³�à "³Îåñ ³ìt¡à� "ƒå &f¡àñ �€yKà Åãñ\å *Òü�à 
W¡à�¤Kãƒ³v¡û¡à ³ãÚà³—à ÅA¡JR¡î�¡ú ëJàñ�àñ t¡¹ç¡ 
šà´¬ã "áÎ 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà ëÒïÒü ÒàÚ�à 
*á¢¡Îº *Òü�à šàl¡üƒ³ "áÎ &³ ái¡ ëƒ¤ã "³Îåñ 
³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2015ƒà ÎàÒü� ëW¡ì¢¡àR¡ 
"³ƒà ë¢¡àR¡áJ¡ú ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎ ³ãÚà³—à 
ë�àÒüìƒàA¡ ëÒì–ƒàA—¡à šåt¡A¡º (Putkal) ÒàÚ�à JR¡î� 
"ƒåKà "Îàá³\ƒà ¢ø¡àš-"K¹ (Phrap-agar) 

�€yKà t¡àUà-¤¹ (Tanga-bor) �€yKà ët¡Uà-¤¹ 
(Tenga-bor), áƒ³àÎà yàÒü¤A¡ã ³á³ñƒà ¢ø¡àšìÎà 
(Phrapso), W¡àÒüá�\ƒà Aå¡ á\ ë¹àñ (Qu zhi 

rong), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à 
³á³ñƒà á¢¡Aô¡Î ë\á�Aå¡ºàt¡à (Ficus geniculata 

Kurz) �€yKà á¢¡Aô¡Î ët¡�ã (Ficus tenii Lev.) 

�€yKà Úåì¹àÎát¡K³à ÞàÒüát¡Úà�³ (Urostigma 

wightianum Miq) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ ë³àì¹Îã 
(Moraceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à 
"ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ, Î�à ëJàñ�àñ šà´¬ã, 
šãšàº yã �€yKà ë¤àQã yã (Ficus religiosa L.), "áÅ íÒì¤àñ šà´¬ã - ëÒ¹ã ¢¡ãK 
(Ficus hispida L.f.), í�ì¤àñ šà ¬́ã - ë\A¡¢øå¡i¡ (Artocarpus heterophyllus 

Lam.), Òá¹ìA¡àA¡ì�àñ �€yKà íÒá¹ìA¡àA¡ì�àñ šà´¬ã - ³áS¡ ë\A¡ �€yKà ³áS¡ ¢øå¡i¡ 
(Artocarpus lakoocha Roxb.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ëJàñ�àñ t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎKã 
ë¤ài¡àá�A¡ºKã ³á³ñ ë�à–ƒå�à ÒüÒà� Òà�à í��áJ¤à "³Îåñ ëW¡ì¢¡àR¡ƒà Wilhelm Sulpiz 

Kurz ÒàÚá¹¤à ë¤ài¡àá�Ê "áÎ�à Aå¡³\à 1873ƒà ë¢¡àR¡áJ¡ú
ÒüñáºÎt¡à ëƒàìt¡ƒ á¢¡K (Dotted Fig) ÒàÚ�à JR¡�¤à ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎ ¢å¡i¡ 

120 ¢¡à*¤à Þàñ¤à, ³Îà-³ì¹ñ Úà³—à ëºàñ¤à, "Úà´¬à ³t¡³ƒà ³�à "ƒå Åñƒå�t¡à íº¤à 
Úà³—à W¡à*¤à l¡ü šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã l¡üKã ³¹ç¡ "ƒå ëJàñ�àñ šà ¬́ãP¡³—à ³yû¡A¡-³yû¡A¡ 
ºà*Òü "³Îåñ Åàñ�à ëW¡A¡JàÚ¡ú A¡á¹P¡´¬ƒà šà´¬ã "áÎKã ³Îà �€yKà ³�A¡ �ñ¤à l¡ü 
"ƒåƒKã &á¹Úº ¹ç¡i¡ ÒàÚ¤áƒ ³¹à "ƒå Úà”‚ƒå�à šàáÀ "³Îåñ íº¤àv¡û¡à ë�ñºKà íº�åñƒà 
W¡R¡áJ¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎ Òüá–ƒÚà, ¤àñºàìƒÅ, W¡àÒü�à, 
³¸à–µà¹, ë�šàº, �àÒüìº–ƒ�áW¡ñ¤à ³¢¡³áÅñƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú Òüá–ƒÚàKã ³�åñƒà 
ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ ëÒï¤à ³¢¡³áÅñáƒ "Þàñ ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã "Úà´¬à ³¢¡³áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à 
"Îà³, ³áošå¹, ë³QàºÚ, "¹ç¡�àW¡º šøìƒÅ, áÎáB¡³, "–ƒ³à� &–ƒ á�ìA¡à¤¹ #�€áÅñ, 
á¤Òà¹, ëÞÊ ë¤ìUàº, *áƒÈà, i¡àá³º �àƒå "³Îåñ c¡¹Jr¡ (Jharkhand) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

Î¤Îã P¡œà "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2017t¡à šãáJ¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 

ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ãKã ³�àƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡ºáÅñ 
"ƒåáƒ "àÒü¹� (Nøà³ 1.33), ë³Uàá�\ (Nøà³ 0.09), 
á\S¡ (Nøà³ 0.11), ëA¡ºáÎÚ³ (á³áºNøà³ 27.82), 
ë³Kì�áÎÚ³ (á³áºNøà³ 41.11), ë¢¡àÎ¢¡¹Î (á³áºNøà³ 
13.32), ëšài¡àáÎÚ³ (á³áºNøà³ 6.33), Îº¢¡¹ 
(á³áºNøà³ 13.36) "³Îåñ ët¡�ã� (W¡àƒà 0.46) 
"áÎá�¡ú ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ ³�à "A¡ñ¤à Nøà³ 100Kã 
³�åñƒá�¡ú

ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà 
Åãá\î�¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ãKã 
íº "³Îåñ "ì�ï¤à ³îÒ "ƒå ÒB¡ã #áÅñ ³¹ã �åñR¡àÒüt¡¤à 
"³áƒ W¡à�€šà, šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à "³áƒ �á\� 
Åà*K€šà, ºå¸ìA¡àá¹Úà ÒàÚ�à JR¡�¤à �åšã�à á¢¡ìR¡ï 
W¡€šà "áÎ�áW¡ñ¤áÅñ "áÎ ºàìÚñ¤ƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\
î�¡ú ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎƒà &á–i¡*áGìƒ–i¡A¡ã W¡àñ 
Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à ³Jº A¡ÚàKã ºàÚ�àáÅñ R¡àA¡ì�àA¡šà 
R¡´¬Kã ³�v¡û¡à ºàìÚñ¤ƒÎå A¡à�ÒáÀ¡ú A¡�àP¡´¬à ³ã*Òü 
"³à #ìt¡à� ¢¡àÚ¹¤à "³áƒ ëJàR¡ Òà³�¹¤áƒ ëJàñ�àñ-
t¡¹ç¡ šà´¬ãKã ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³îÒ "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà Ç¡³ƒå�à 
ëºï¤à ³Òã "ƒåƒà "W¡à �å³ J¹à tå¡³ÒÀKà šã�v¡ûå¡�à 
ºàìÚñ¤à ÚàÒü �€yKà šà´¬ã "ƒåKã l¡ü ³Aå¡ "ƒåKã ³�åñ 

�ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå Aè¡š—à A¡AÃ¡Kà "¢¡¤à #áÅñƒà "áÒñ "³à át¡ñºKà ëºï¤à ³Òã "ƒå 
"ƒå³A¡ šã�A¡šƒÎå A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤à R¡´¶ã¡ú á¤`¡à�Kã *Òü¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ã "áÎ &á–i¡³àÒüìyû¡àá¤Úº (Antimicrobial) ÒàÚ¤áƒ áÒñAå¡š 
³Jº A¡Úà³¹ç¡³ Òà€šà R¡´¶ã¡ú Òüá–ƒÚàKã yàÒüì¤º A¡àR¡ºèš "³�à �åšã�à á¢¡ìR¡ï W¡€šà 
ÒàÚ¤áƒ ºå¸ìA¡àá¹Úà "ƒåƒà ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ãKã "ì�ï¤à ³îÒKà, ³åA¡àA¡îº šà´¬ãKã 
³¹àKà (á³¹àá¤áºÎ \àºàšà), ºì¢¡àÒüKà šè�à Ç¡KàÒüá³�¹Kà ëÅ´¬à ³W¡º "ƒå W¡àñ 
�àÒü�à šã\ƒå�à ºàìÚñî�¡ú ÒàÚá¹¤à "ìÅ´¬à "ƒå ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ šã\¤ãKá� ÒàÚ�à 
ët¡à³à¹ "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2012ƒà šàl¡üƒ³áJ¡ú "ìÅàA¡-"š� ët¡ïƒå�à 
# ë�àA¡šƒà ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ãKã ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³�à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ë�à´¬ƒà # "ƒå 
�å�à JA¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú

JàáÎ ³ì¹àºƒà ë³àñ-ëºà¹ (Mong-lor), �àÒüƒà ¢¡àA¡ ×Þàƒ ëƒñ (Phak Huead 

Daeng) ÒàÚ�à JR¡�¤à ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ šà´¬ãKã "ì�ï¤à ³ìt¡àº "ƒå šõá�¤ãKã ³¢¡³ 
A¡Úà³¹ç¡³ƒà ³¹ç¡ *Òü�à ³áošå¹ "³Îåñ �àÒüìº–ƒƒà Úà³—à Òà*¤à &f¡àñ ³ì�º "³à *Òü�à 
W¡àî�¡ú R¡à "A¡ñ¤à "³Îåñ "àºå šà�à ëÅàÒüá\ÀKà ë�àñ¤à W¡³ì�àñ "ƒå ë�àÒüìƒàA—¡à ³Òà* 
íº¡ú Åãñ\åKã "¢¡¤à ³W¡º "³à *Òü�Îå Òàîš—¡ú šà´¬ã "áÎKã ³ìt¡à� "ƒåƒà áW¡gàB¡ã 
*Òü¤à ³W¡ºáÅñ Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü�à Úà*Òü¡ú ³ìt¡à�áÅñ "ƒå íA¡ì�ºƒà ëÚà�¤à ë�ñî�¡ú 
ëJàñ�àñ-t¡¹ç¡ l¡üKã ³Aå¡ƒKã ëºï¤à ³áÅñ (¢¡àÒü¤¹) "ƒå ë�ïá¹ Åà¤ƒà Åãá\î�¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€
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�´¬åº tå¡ì¹º
W¡à´¬ƒà ëR¡ï¹ì¹àÒüƒ¤à í³t¡àº *Òü¹¤øà

‘�´¬åº tå¡ì¹º’ ³áošå¹Kã ³¹ç¡ *Òü¤à tå¡ì¹ºáÅñKã ³�åñƒà "³á�¡ú ë�àÒüìƒàA¡ 
ëÒì–ƒàA—¡à ³ã J«àÒüƒKã Aè¡ñ¤à "³Îåñ át¡áÀ¤à Òü´£¡àº áÎái¡ ¢¡à*ƒå�à ëW¡áÀ¤à tå¡ì¹ºá�¡ú 
tå¡ì¹º "áÎ A¡àñWå¡š W¡ãñìJàR¡ƒKã ëÒï¹AÃ¡Kà ëºàv¡û¡àA¡ šà€t¡à t¡àá¹¤á�¡ú "ƒåKà ³áÎ�à 
šã¹A¡šà A¡à�¤à "³Îåñ tå¡ì¹ºáÎƒà t¡àñ\á¹¤à šè³—³B¡ã ³t¡àñƒáƒ Åì–ƒàA—¡à "³åA¡ 
ëA¡à€ì�àAÃå¡‰¤Îå ³ãÚà³—à Åñ-Åñ l¡ü�¹¤á�¡ú "ƒå³ *Òü�³A¡ íº¤àA¡áÎKã J«àÒüƒKã 
ë³à€šà tå¡ì¹ºáÅñ J�K€tå¡�à ºè-�àºÒ�¤Kã �¤A¡áÅñ W¡x�¤à ëºïJ€ºA¡šƒà 
�´¬åº tå¡ì¹ºÎå Úà*¤ƒKã Aå¡³\à 2019Kã &ášøºƒKã á¹\åì¤ì�Î�Kã ³ì�ï t¡à¤à 
�¤A¡ ë�ï¹³áÅñ ëºœ�à šàÚJ€ºáAÃ¡¡ú Òà�ƒKã íº¹A¡šà "à¹ Îã Îã "³Îåñ 
šàÒüš ë�àñáÅñKã ¢¡ã®¡³ ³t¡³Kà Wå¡�¤à ³*ñƒà ëÅ³K€ºv¡ûå¡�à ºàì”‚àA¡-ºà�áÅº 
ët¡ïÒÀìAÃ¡¡ú #A¡ñ �àKã ³t¡³ƒà l¡ü-Þà í¢¡á\–ƒå�à ë�àñ *Òü�à ºà�¹´¬Kã ³×v¡à 
šB¡àKã "ì�ï¤à ë�àñáÅñ Åàì¹¡ú J«àÒü¹´¬–ƒ íA¡ì�ºKã J«àÒü á¤øƒ\ƒKã�à íA¡Åà´šà€ 
ë�àñ ¢¡à*¤Kã ³¹v¡û¡à íº¤à ët¡à¤ÿ¤óà� "�ã³A¡ á¹ìi¡á�ñ ÞàºáÅñ W¡�J€ìº¡ú �¤A¡áÎ 
Òà*¤³ ³¹A¡, Jà-Òǘ £¡àºƒKã�à íÒ¹àìUàÒüì�àñ "³Îåñ �ãñì�³W¡à A¡àì¹àñ ¢¡à*¤ƒÎå 
W¡x¹A¡šà l¡üì¹¡ú tå¡ì¹ºáÎKã ëJàñ�åñƒà &�ìyû¡àW¡ ët¡ïáÅÀ´¬áÅñ t¡A¡ì�àA¡ìJø¡ú 
íA¡Åà´šà€ ë�àA¡ìW¡à³ íºA¡àÚ "³Îåñ íA¡Åà³ì�àñ�áW¡ñ¤Kã ët¡à¤ÿ¤óà–ƒà šàAó¡ "³áƒ 
Kàìƒó��áW¡ñ¤à ëÅ³K€ºv¡ûå¡�à tå¡ì¹ºáÎ¤å ë³à€áÅ�Ò–ƒ¤Kà ëºàÚ��à ëÒ�à ³ÅA¡ ¢¡\
Ò�¤Kã �¤A¡ A¡ÚàÎå ³¢¡³áÅñ "áÎƒà íºá¹¤à ³ãÚà³—à ³¹ã íº�¤à ëºàÚÅR¡áÅñKà 
Jè€Å³—ƒå�à šàÚJ€ºìAÃ¡¡ú šè³—³A¡ íºR¡àB¡ã ³¹ã íº�¤à ëºàÚÅR¡áÅñ�à ³ãÚà³Kà 
ëºàÚ��à �´¬åº tå¡ì¹ºKãƒ³A¡ šàÚJ€ºA¡šà "¢¡¤à "³Îåñ šàÚJ€¢¡³ ë�àA¡šà 
�¤A¡ R¡àv¡û¡á�¡ú šè³—³A¡áÎKã ³�v¡û¡à ‘�´¬åº tå¡ì¹º A¡Àå’ ÒàÚ¤Kã šà–ƒ³ƒà ³Jº 
A¡ÚàKã ë�ï¹³áÅñÎå šàR¡ì�àv¡û å¡�à tå¡ì¹ºáÎKã ³ÅA¡ ³ãšè³ át¡ñ�à JR¡Ò�¤à 
ëÒà€�¹áAÃ¡¡ú tå¡ì¹º "áÎ¤å A¡�¤ƒà šè³—³A—¡à Å¹ç¡A¡ Úà��¤à �¤A¡áÅñ šàÚJ€ºáAÃ¡¡ú

"ƒå¤å J«àÒü á¤øƒ\ƒKã�à íA¡Åà´šà€ "³Îåñ íA¡Åà³ì�àñ ¢¡à*¤Kã ³¹v¡û¡à *Òüá¹¤à 
tå¡ì¹ºáÎKã ¢¡ã®¡³áƒ ëÒïá\A¡Îå �ì´¶àÚ ëÅàáA—¡ñR¡àÒü "³Îåñ �ãñ¤à A¡àÚ�ãñR¡àÒü *Òüá¹¡ú 
ëÒà€�¤à Úà¤à ³¹ã íº�¤à ëºàÚÅR¡áÅñ�à ³ãÚà³Kà Jè€Å³—ƒå�à ëÒà€�¹AÃ¡KÎå ëA¡àìgñ 
ëA¡àA¡¢¡àÒü�à ³�Uºƒà ³¹ê¡³ šå¤Kã ë�ïìƒïƒå³A¡ ëÒïá\A¡Îå ë�àáAÃ¡¡ú �´¬åº tå¡ì¹ºKã 
³ìt¡A¡ "áÎKã #áÅñ ³åáÅ�-³åá¹, ³�³ �³�ãá¹¡ú "ì³à€-"A¡àÚ ¢¡v¡-ëÒïáƒ A¡Úà�à 
šãA¡ �áÀ¡ú "A¡A—¡¤à ³¢¡³áÎKã #áÅñ ³ãÚà³—à Åãá\�¤áƒ ºàÚ¹ƒ�à ëÚñ¤à ¢¡à*¤à 
ÒìUàÒü�á¹¡ú "ƒå¤å ³ìt¡A¡áÎƒà *Òüá¹¤à tå¡ì¹ºáÎKã á¢¡®¡³áÎ R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà íºR¡àA—¡à 
³áW¡ ëºñÒ�¤à R¡³á‰¤à A¡á¹Kãì�à? ÞàÒñáÎKã šàl¡üJå³ A¡�à�à, A¡¹´¬à ëºàÚÅR¡Kã 
*á¢¡ÎºáÅñ�à šãKƒìK? ³ìt¡A¡áÎKã tå¡ì¹ºáÎKã á¢¡®¡³áÎ "áÎ ëÚï�à ëÅàA¡ÒáÀ¤áÎ 
ëJàÚàì�àñ ¢¡à*ƒå�à ëW¡ÀáAÃ¡¤à �àKà �àºà, �àºàáÎƒà �àUàº íA¡ì�ºKã ³á�ñ �ñ¤à 
Å¹ç¡v¡û¡Kã �àƒ¹A¡šà "ì³à€šà ¢¡v¡-ëÒïáƒáÅñ "³Îåñ ³áÎKã ³Wå¡³áÅñƒKãá� ÒàÚ¤áÎ 
³¹ã íº�¤à áƒšàió¡ì³–i¡áÅñ�Îå JR¡º³Ká�¡ú ³ãÚà³—Îå JR¡Òü¡ú ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñáÎ³A¡ 
J«àÒü¹´¬–ƒ íA¡ì�ºKã ³á�ñ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ ³Îá\ƒ ë¹àƒ, A¡Jåìºàñ, šà*�à íA¡ì�ºKã 
³á�ñ �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡Îå W¡š ³à��à ëÒïá\A¡Îå ët¡ïá¹¤á�¡ú "ƒå¤å ë�ï*Òü�à á¹\åá¤ì�Î�Kã 
�¤B¡ã ³�v¡û¡à ‘Ñ¶àió¡ áÎái¡’ Kã �¤A¡ ¢¡à*¤à šàÚJ€ºAÃ¡¤à íºR¡àA—¡à �´¬åº tå¡ì¹ºKã 
³ìt¡A¡ "áÎ¤å áºÅãñºA¡ W¡à´Ã¤Îå "ƒå´¶A¡ ³åƒå�à íº¹Kƒ¤à, ÅìUà³ƒà �àƒ¹¤Îå 
ëR¡ï¹ì¹àÒüƒ¤à í³t¡àº *Òü�à "ƒå´¶A¡ íºÒ�¤áƒ Wå¡³ìƒ¡ú ³ìt¡A¡áÎ�à �´¬åº tå¡ì¹º¤å 
ºåJàA¡ ëA¡à³Kã �àv¡û¡à ³Jà t¡à�à áW¡ñ�Ò–ƒå�à íºÒ�¤à Wå¡³ìƒ¡ú A¡á¹-A¡¹³ ët¡ï¹Kà 
á¢¡®¡³áÎƒKã ëÒàñìƒàA¡ÒÀA¡šà ÚàKƒìK ÒàÚ¤Kã šàî ¬́ �ãÚå, �¤A¡ *Òü�à šàÚJ€ºå¡ú

nMbuL tureL
caMbd zOrroIdb mEtaL AoIbrB

‘nMbuL tureL’ mnipurgi mru AoIb tureLsiZgi mnuZd Amni> HoIdoK 
heNdoKn mi SwBaIdgi kuZb AmsuZ tiLlib IMfaL siti faUdun ceLlib 
tureLni> tureL Asi kaZcuP ciZSoZdgi hOrKlg loKtaK paTt taribni> 
Adug msin pirKp kaNnb AmsuZ tureLsid taZjrib puMnmKki 
mtaZddi sNdoKn AmuK koTHoKludrBsu miyaMn sx-sx Unrbni> AduM 
AoInmK lEbaKsigi SwBaIdgi moTp tureLsiZ SNgTtun lu-naNhNbgi 
HbKsiZ cTHnb lOSTlKpd nMbuL tureLsu yaUbdgi kuMja 2019 gi 
AeprBiLdgi rijubenesNgi mHO tab HbK HOrMsiZ lePtn paISTlKli> 
haNndgi lErKp Aar si si AmsuZ paIP HoZsiZgi fivM mtMg cunb 
mAoZd seMgTlKtun laNHoK-laNsiL tOhLlKle> Ikx Hagi mtMd U-wa 
fEjiNdun HoZ AoIn laNnrMbgi mhuTt pKkagi AnOb HoZsiZ sare> 
SwBaIrMbNd kEHeLgi SwBaI brBijdgi kEsaMpaT HoZ faUbgi mrKt lEb 
torbaN AnimK riteniZ waLsiZ cNSTle> HbKsi haUbM mrK, Sa-
IMfaLdgin hEraZgoIHoZ AmsuZ niZHeMca karoZ faUbdsu cTHrKp 
Ure> tureLsigi SoZnuZd AeNkrBoc tOsiLlMbsiZ tKHoKSrBe> 
kEsaMpaT HoKcoM lEkaI AmsuZ kEsaMHoZnciZbgi torbaNd parK Amdi 
gardeNnciZb seMgTtun tureLsibu moTsiNhNdbg loInn heNn 
msK fjhNnbgi HbK kyasu mfMsiZ Asid lErib miyaMg mri lEnb 
loIsxsiZg SuTsMndun    paISTlKle> puMnmK lEzaKki mri lEnb 
loIsxsiZn miyaMg loInn nMbuL tureLgidmK paISTlKp Afb AmsuZ 
paISTfM HoKp HbK zaKtni> puMnmKsigi mHKt ‘nMbuL tureL kLlu’ 
haIbgi paNdMd mSL kyagi HOrMsiZsu paZHoKtun tureLsigi msK 
mipuM tiZn SxhNnb hoTnrKli> tureL Asibu kNbd puMnmKn sruK 
yannb HbKsiZ paISTlKli>

Adubu SwBaI brBidjdgin kEsaMpaT AmsuZ kEsaMHoZ faUbgi mrKt 
AoIrib tureLsigi fivMdi hOjiKsu HMmoI soKniZzaI AmsuZ niZb 
kaIniZzaI AoIri> hoTnb yab mri lEnb loIsxsiZn miyaMg SuTsMndun 
hoTnrKlgsu koNjeZ koKfaIn mnxgLd mruM pubgi HOdOdumK hOjiKsu 
HoKli> nMbuL tureLgi mteK Asigi IsiZ musiN-muri, mnM nMHiri> 
AmoT-AkaI fTt-hOdi kyan piK HLli> AkKnb mfMsigi IsiZ 
miyaMn sijiNnbdi laIrdn yeZb faUb hxgoInri> Adubu mteKsid 
AoIrib tureLsigi fivMsi zsi faUbd lEzaKn mci leZhNb zMdrBib 
krigino? wahxsigi paUSuM knan, krMb loIsxgi AofisLsiZn pigdge? 
mteKsigi tureLsigi fivMsi Asi yOn soKhLlibsi SoyaHoZ faUdun 
ceLlKlib naga nala, nalasid HaZgaL kEHeLgi mniZ Hxb sruKtgi HadrKp 
AmoTp fTt-hOdisiZ AmsuZ msigi mcuMsiZdgini haIbsi mri 
lEnb diparTmeNTsiZnsu SxlMgni> miyaMnsu SxI> haIrib HOAoZsimK 
SwBaIrMbNd mniZ Hxb sruK msjic rod, kSuloZ, paUn kEHeLgi mniZ 
Hxb sruKtsu cP maNnn hOjiKsu tOribni> Adubu HOAoIn rijubinesNgi 
HbKki mHKt ‘smBarT siti’ gi HbK faUb paISTlKlb lEzaKn nMbuL 
tureLgi mteK Asibu lisiZlK caMlbsu AduMmK mudun lErgdb, sxgoMd 
Hadrbsu zOrroIdb mEtaL AoIn AduMmK lEhNbdi cuMde> mteKsin nMbuL 
tureLbu luSaK koMgi HaKt mSa tan ciZHhNdun lEhNb cuMde> kri-krM 
tOrg fivMsidgi hoZdoKhLlKp yagdge haIbgi paMbE Hiyu, HbK 
AoIn paISTlu>


