
Wednesday, June 08, 2016, Imphal 11HUEIYEN LANPAO Î—ö‡iÛ°ŒA°„ ö‡l°¸

P°fi‡“‡·i°, \Âç 07 @
Î\Ï\ ∫‡∫ÏöJ∫Âfi‡ç‡ ≥“‡B°„

ÎK‡∫ W°ç§K„ Î¢°‡≥Û "ÉÂ ≥J‡ W°xÉÂç‡
≥¢°≥ "·ŒK„ Œ‡πÁ°Œ\‡“¸É‡ Ì∫§‡ “¸·ñ
Éπ‡ K‡·éÍ° &ÅÏ∫·i°G Ï ·É⁄≥É‡ R°·Œ
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ 2019 &·Œ⁄ç
A°öA°„ "ç„«°§‡ Î∫KA°„ "◊≥«°§‡
E°‡·∫¢°‡·⁄Ò π‡l°̧ñÉÉ‡ ∫‡*ŒöÂ 6-1 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ¯°˙

“¸·ñÉ⁄‡ç‡ "“‡ç§‡ Î∫KA°„ Å‡
"·ŒK„ 2 É‡ ∫‡*Œt°‡ ≈‡è·J§‡
Î≥W°t°‡ ⁄Ë¥¨ Â§Â 1-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„ÉÂç‡ ≥‡⁄ ö‡A°·J§·ç°˙ R°·ŒK„
≥‡⁄ ö‡A°·J§‡ "·ŒK‡ Å‡πK‡ “¸·ñ
É⁄‡ç‡ &·N¯ÏKi° Ï—H‡π *“¸ç‡ 7-
1 É‡ Ì∫§‡ R°≥ÏJ¯°˙

“̧·ñÉ⁄‡K„ ≥‡⁄ ö‡A°öK„ ÏK‡∫·≈Ò
"ÉÂ Î≥W°A°„ ·≥·çi° 43 "≥·É 74 W°Äö‡

Î\Ï\ç‡ ∫≥·\ÒÉÂç‡ &·Œ⁄ç A°ö E°‡·∫¢°‡⁄πÉ‡
“¸·ñÉ⁄‡ç‡ ∫‡*ŒöÂ 6-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ¯

≥t°≥É‡ Ï\Ï\ç‡ ÎK‡∫ "ç„, ç“‡
*“̧·π§‡ ŒÂ·≥i° ö‡·Œç‡ Î≥W°A°„ ·≥·çi°
46 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ ÎK‡∫ "≥‡, ŒÏñÉŒ
·\U‡çç‡ Î≥W°A°„ ·≥·çi° 48 W°Äö‡
≥t°≥É‡ ÎK‡∫ "≥‡, Î≥‡“¥∂É π‡·¢°A°ç‡
Î≥W°A°„ ·≥·çi° 83 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ ÎK‡∫
"≥‡ "≥ŒÂÒ ¢Â°∫K‡çÏA°‡ A°‡ÏÉÛ‡Ï\‡ç‡
Î≥W°A°„ ·≥·çi° 87 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ ÎK‡∫
"≥‡ W°ç·J°˙

·¢°¢°‡K„ fi¡Û° Îπ·S°ÒÉ‡ 163 «°§‡
≥¢°≥É‡ Ì∫·π§‡ “¸·ñÉ⁄‡ç‡ "“‡ç§‡
Î∫Kt°‡ ≥ÏJ‡⁄K„ Ît°Ô§‡ R°¥¨‡ "ÉÂ
l°¸ÄtÂ°ç‡ JÂ≥‡Ò W°‡*·≈èç§‡  ·¢°Ïπö
Î∫Ô·J°˙ "ÉÂ§Â “̧·ñÉ⁄‡ÉK„ Îç≥ó‡ Ì∫·π§‡
·Æ°·\i°πç‡ Î≥W°A°„ ·≥·çi° 16 W°Äö‡
≥t°≥É‡ ÎK‡∫ "≥‡  W°ç·≈ñÉÂç‡
&·N¯ÏKi° Ï—H‡πÉ‡ 1-1 É‡ Ì∫·J°˙

∫‡*ŒA°„ "≥v°‡ R°‡“¸π§‡ ÎK‡∫

"ÉÂ Î∫¢Ù°i° Ï¢√°S°t°K„ ·πÏç‡ "Ïñi°‡ç‡
J‡“¸ÏÉ‡πA°·J§‡ Î—H‡⁄π ö‡Œ "≥‡
·Œ“‡Ï§‡Òç‡ *A√°K‡ “¸·ñÉ⁄‡K„ Îö‡ 
≥çÂÒÉ‡ A°‡*·≈ç·JÉÂç‡ ÎK‡∫
*ÏîÇ‡A°·J°˙ "ÉÂ§Â ≥J‡ t°‡πA°öÉ‡ “¸·ñ
É⁄‡ç‡ "A°ç§‡ &Ïi°A°·≈Ò Ît°Ô·≈ç·J°˙

“¸·ñÉ⁄‡K„ &Ïi°A° "≥É‡ Î≥W°A°„
·≥·çi° 43 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ Î\·A°W°‡ñÉç‡
Îçi°A°„ J´‡“¸K„ ≥J‡ ÅÒ§‡ ÎA°‡çÛπÉK„
Ïy˚°‡Œ Ît°Ô·J§‡ Î§‡∫ "≥‡ Î\Ï\ç‡
*A√ °K‡ A°‡*·≈ç·JÉÂç‡ ÎK‡∫
*ÏîÇ‡v°˚Â°ç‡ “¸ÏE°∫‡“¸\ Ît°Ô·J°˙ ≥J‡
t°‡ç‡ “¸·ñÉ⁄‡ç‡ Ît°Ô·J§‡ &Ïi°v°˚°‡
Î≥W°A°„ ·≥·çi° 46 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ ç“‡
*“¸·π§‡ ŒÂ·≥i° ö‡·Œç‡ ÎK‡∫ "≥K‡
W°ñÉÂç‡ 2-0 É‡ Ì∫J̄§‡ ≥tÂ°Ò “̧·ñÉ⁄‡K„
Ïö√⁄π·≈Òç‡ ≥ÅÒ ≥ÅÒ  ÎK‡∫
W°ç·≈ç·JÉÂç‡ 6-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°˙

◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ # 6
F «°·i°ÒK„ A°π¥̈‡ ÎÅÔπ≥É‡ Æ°‡πt°A°„ "·Æ°ç‡Æ° ·§ô‡ç‡ *Ï∫·¥öB°„ Œç‡K„ Î≥É∫ ¢°Ò·J°˙
F Elliot 6 M A°π¥̈‡ *Ï∫·¥öA° ·É·Œ·ö√çK„ ≥çÂÒ W°ç§‡ ≥≈‡èÏç‡?
F *Ï∫·¥öB°„ Î¢°·êÒ ≥≈‡èÉ‡ “„π≥ "◊≥ Ì∫, "ç„ "≥·É Î¢°‡⁄∫ "≥ŒÂÒ “̧ö„·ç, "◊≥«°§‡ "ÉÂ

A°·πÏç‡?
F ≥·oöÂπ ·i°≥ç‡ "“‡ç§‡ *“̧ç‡ A°π¥̈‡ W°“„É‡ ŒÏîz‡Œ  y‡·¢°É‡ ≈πÁ°A°°⁄‡·J§ÏK?
F ≥·oöÂπK„ W°Äç§„ ≥tÂ°Ò “̧è‡ A°π¥̈‡ Å‡ÉK„ ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ ≈‡è§‡ Î“Ô“̧?

≥Åv°˚°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°¸JÂ≥ \Âç 10, “¸π‡“¸ çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËA° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
ö‡l°¸ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡     hueiyensportsquiz@gmail.com É‡ Î≥∫ *“¸ç‡

Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°˙ ö‡l°¸JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ
A°Ïñi°C ç¥¨π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “¸·§πA°l°¸°˙

fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°¸JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡ ≥„*“¸·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡
∫‡“¸§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°˙ Î∫‡⁄çç‡ J¿§‡ ≥„≈A° "ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°˙

≥‡⁄Å„ÉÂç‡ Î¢°‡ÅÛ Îö‡·\≈ç t°‡πK‡
“¿A°·J°˙ ≈‡è§·ŒŒÂ W°Ä·∫≥ÓJ Îö‡πK‡
«°≥ “¿A√°§·É fi‡J∫ÉŒÂ É‡*ç ⁄‡≥ó‡
*“¸πA°“¸°˙ “¸·ñÉ⁄‡ ·i°≥K„ *“¸§‡
≥≥‡R°ÓR°ÉK„ W°ÄçπA°ö‡ ç„⁄≥ "≥É‡
"ÉÂ≥ l°¸ÒÉÂç‡ Ì∫§P°≥ Ît°Ô§·ŒŒÂ
A°·πP°¥̈‡ A°‡ñÉ·É ≈‡l°̧·çÒ§‡ çÂÒR°‡“̧t°§ŒÂ
¢°‡*πA°“¸°˙ ≥·ŒÉ·ç 'ç‡ Î¢°‡Ïπç
ÎA°‡W°ç‡ ö„§‡ Ïy·çÒ ≥ÏJ‡⁄K„  ‡“̧∫É‡
'·É Î“è‡ çÂÒR°‡“¸ “‡⁄\·π§·Œ ˙
≥ÏJ‡⁄K„·É \Â·ç⁄π “‡⁄§‡, ÎŒ·ç⁄π
“‡⁄§‡ "≥‡ Ì∫Ït°°˙ ¢°\ç§Â ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê
ö„§‡ R°¥√§·É "ÉÂ≥A° ≈‡è“·¿°˙ W°“„É‡
Î⁄Ò∫K‡ ≈‡è“ç§‡, ≈‡è“ñÉ§·Œ

Î∫Ïú°̇  ≈‡è§ÂÒÉ‡ W°R°J̄§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ Ïö√⁄π
"≥ç‡ A°⁄‡≥ ¢°\ç‡ ≥≈‡ ≥≈‡K„
ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ö„§‡ R°¥¨ÏK “‡⁄§·Œ
Î¢°‡Ïπç ÎA°‡W°·≈Ò·É ⁄‡≥ó‡ AÂ°öó‡ ÌçÓç°˙
“̧·ñÉ⁄ç ÎA°‡W°A°„ç‡, 'K„ ≥„, ≥‡K„ ≥„
“‡⁄ÉÂç‡ ≥≈‡ ≥≈‡K„ "ö‡¥̈‡ Ïö√⁄π
JUÄtÂ°ç‡ ≈‡è“ç§K„  ‡“̧∫·Œ 'ŒÂ
Jπ·É ÎÅÒç\πA°·J°˙ Ïö√ ¢°\KÉ§‡
“‡⁄§·É Îö‡§‡ ÎÅ‡“̧§É‡ A°⁄‡ Î⁄ÒÉç‡
≥ÏJ‡⁄ ≥ÏJ‡⁄K„ "ö‡¥¨‡ fi‡J∫É‡
≈‡è“ç§·Œç‡ ÎA°‡è·É "A°‡⁄§‡ A°⁄‡
ÎÅ‡πA°·JÉ§ŒÂ çÏv°°˙ "ÉÂ§Â “‡⁄·π§·Œ
Î“Ô·\·v°̊° π‡\·ç·t°K„ "JÂ§‡ ·≥ÄÏ⁄Ò
Å¥¨·Œ Jπ·É ¢°ÏJ¯ “‡⁄ç‡ J·¿°˙

AÂ°≥\‡ 2010 K„ M‡ÒÏ\Ô &·Œ⁄ç ÎK≥Œt°K„ Î≥É∫ öÂπA°ö‡
R°≥Éç‡ Î¢°‡ÅÛ t°‡πK‡ “¿A°·J§ÉÂ R°·Œ ¢°‡*§‡ çÂÒR°‡“̧Ït° @ W°çW°ç

“‡èK„ ≥J‡...
t°Ï≈Ò§·É ÎÉ·¿ A°¥∂çÏfi∫Åt°‡

≈‡è§‡ A°⁄‡ ¢°Ò·JÉ§ÉÂ '“‡Aó°‡ \Â·ç⁄π
Ïö√⁄π *“¸§K„·ç°˙ ÎŒ·ç⁄π
Ïö√⁄π·≈Òç‡ fi‡πA√°K‡ ≥t°≥É‡ ·≥·çi°
5/6 ≈‡è§ÉÂ ÅÏ¥∂‡⁄É‡ “¸Ïö·ñÉ
Îög·JÏÉ°˙ A Â °≥\‡ 2010 K„
A°¥∂çÏfi∫Åt°‡ ≥·oöÂπÉK„ ⁄‡*·J§‡
Ïö√⁄πŒÂ ' “̧Ït°‡≥t°‡ *“̧·J°˙ "ÉÂç‡
\Â·ç⁄πK‡ *“¸Ïπ, Î§e°t°‡ "⁄‡¥¨‡
≥t°≥É‡ ¢°¥√K‡ Ì∫·J°˙ "ÉÂK‡ AÂ°≥\‡
2010 K„ M‡ÒÏ\Ô (·W°ç‡) &·Œ⁄ç
ÎK≥Œt°ŒÂ "ÉÂ≥R°‡“¸ ≈‡è§‡ ¢°\ç‡
¢°Ò∫A°·JÏÉ°̇  ≥ÉÂÉŒÂ ÎŒ·ç⁄π Ïö√⁄π·≈Ò
"⁄‡¥̈ç‡ ≈‡è“è§‡ Î“‡Äç§É‡ ÎA°‡W°ç‡
'ÏJ‡⁄É‡ A°⁄‡ “̧Ï¥ö‡ÏiÛ°ê ö„·JÏÉ°˙
&·Œ⁄ç ÎK≥ŒtÂ°ÉŒÂ '“‡A° ⁄‡≥ó‡
≈‡è·çÒ·J°˙ Ïö√ «°A°≈‡ç ≈‡è“ñÉç‡
¢°≥“¿K‡ "ÉÂ≥ Å¥¨É Â Åfi‡⁄
çÂÒR°‡“̧πÏv°̊°°̇  ≈‡è·çÒ§ç‡ “̧≈‡·Œ “̧R°‡*
R°‡*·J°˙ M‡ÒÏ\Ô &·Œ⁄ç ÎK≥ŒA°„ Å‡ÉÛ
Ïö√ŒA°„ ≈‡è·J§ÉÂ 'ÏJ‡⁄ç‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡
A°⁄‡≥πÁ°≥ ¢°Ò·J§·ç°˙ "ÉÂ§Â “̧·ñÉ⁄ç ·i°≥

Î¢°‡Ïπç ÎA°‡W°ç‡ ·i°≥ ö‡⁄π§·É
A°πöŒçK„ fi‡¢°≥·Œ A°·πŒÂ Ì∫Ït°°̇  Jπ‡
"ÉÂ≥ Î≈Òç‡ Ît°Ô“̧°˙ "ÉÂç‡ ≈‡èÏπ‡⁄
'ÏJ‡⁄ÉŒÂ ⁄‡≥ó‡ çÂÒR°‡“̧°˙

≈‡èÏπ‡⁄ "≥‡ *“¸ç‡ ≥‡Ï∫≥K„
Ì∫§‡A° A°⁄‡É‡ ÎA°‡⁄ç‡ W°ÄtÂ°ç‡
≈‡èπA°öÉ‡ J´‡“¸ÉK„ çÂÒR°‡“¸πA°·J§‡
¢°Ó\ Jg·J§‡ A°·î| "≥K„ ≥t°‡ÒÉç‡
W°çW°è‡ "ŒÂ≥ó‡ ö‡l°¸É¥√A°·J, Î“‡·A°
≈‡èÏπ‡⁄ "≥‡ *“̧\πÁ°§K„ ≥ö‡è‡ 'ŒÂ
≥‡Ï∫≥K„ Ì∫§‡A° A°⁄‡É‡ ÎA°‡⁄ç‡
W°ÄtÂ°ç‡ ≈‡è\§‡ ¢°Ò\πA°·J°˙ 'ç‡
W°Ä∫A°ö‡ J́‡“̧ÉK„ çÂÒR°‡“̧·J§‡ A°·î|·É
çÂ∏·\Ï∫ñÉ·ç°˙ Î¢°‡Ïπç A°·î| ≥⁄‡≥ «°≥
W°Ä∫A°öÉ‡ çÂ∏·\Ï∫ñÉ·Œ 'K„ fi‡J∫É‡
⁄‡≥ó‡ ∫Ë-ç‡ç§‡ A°·î|·ç “‡⁄ç‡ Î∫ÔÓ\°˙
≈ıt° Î“A° ç‡·¿ “‡⁄§‡ ⁄‡“̧°˙ 'ç‡ ⁄‡≥ó‡
ÎJ‡“̧É‡\πÁ°§K„ ≥π≥·É Î“A° Î⁄Ò§É‡
“̧π≥É≥ ≥·oöÂπK‡ ≥‡è§‡ JπŒÂ Ì∫°˙
¢°\J¯§‡ "≈R°§‡ W°„Òç‡ “¸ÏA°‡⁄
ÎA°‡⁄·≈ç§·ŒK„ ≥J‡É‡ N¯‡l°¸ñÉK·Œ
¢°\-¢°\ç‡ Î≈¥√K‡ Ì∫π¥∂„°˙ l°̧πÁ°-
l°¸πÁ°§‡ ≥¢°≥ JÂ·ÉÒ≥A°·Œ Î∫‡⁄ç≥A°
ç‡·¿°˙ l°̧ç‡-fi‡ç‡, ¢°v°-Ï“Ô·É "≥v°‡
Î“A° W°‡“¸ÏÅ‡A°ö‡ l°¸πÏv°˚°°˙ l°¸ö‡∫-
fi‡ö∫, Ì“π‡Ò-Ó∫π‡Ò ≥¢°≥ W°‡ç‡ W°‡ç‡
≈ıt°-≈ıt° ç‡ç‡ Î“Ô§ÉÂ l°̧§É‡ Î“A° Î⁄Ò∫Â
Î⁄Ò∫Â§‡ JÂ·ÉÒ≥A°ŒÂ öË·Aó°Ò ◊ç‡ ¢°Ó\°˙
'ÏJ‡⁄K„ “¸π≥É≥ ≥·oöÂπŒÂ Jπ‡
ÎW°A°·≈è‡ Î⁄Ò·≈ç§„π§·É ŒÂ≥‡“¸ç‡
¢°\“ç§‡ ⁄‡K·ç “‡⁄ç‡ J¿A°öKŒÂ
⁄‡*πA°“¸°˙ ≥„π≥K„ ¢°\§ÉÂ l°¸πÁ°§É‡
≥·oöÂπŒÂ ≥‡Ï∫≥K„ J́‡“̧ÉK„ ¢°\§‡ ≥¢°≥
"≥·É *“̧“·èÒ“̧°̇

çÂ∏·\Ï∫ñÉÉ‡ ≈‡è§‡ W°Ä·J§·Œ
A°¥∂çÏfi∫Å ÎK≥Œ ≥≥‡R°K„ Îi° 
Î≥W°·ç°˙ ≥·ŒK„ Î≥W°·≈ÒÉŒÂ '“‡A°
ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ¢°\ç‡ ö„·J§·ç°˙ ÎA°‡W°ç‡

ÎÅ‡A°ÏW°‡≥ W°çW°ç
(“̧ñi°πÏçŒÏç∫ Î“‡·A° Îö√⁄π)

πÏ{ó≈´·π ÎK‡≈´‡≥„Î“‡·A°É‡ ·≥ÄÏ⁄Ò "≥‡

Ît°Ô “‡⁄§ÉK„ Î“è‡ ÎŒ·ç⁄π Ïö√⁄πK‡
Å‡A° ≥‡èç‡ '“‡A° R°≥óç§‡ Î∫‡“¸ç‡
≈‡è·J°˙ Î¢°‡Ïπç A°·î|É‡ W°Äö‡ JÂ·ÉÒÉ‡
'“‡B°„ Î§  Î∫ÏÆ°∫É‡ Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡
Î∫‡“¸ç≥A° ≈‡è·J°˙ “‡è‡ ≈‡è·J§‡
"ÉÂÉK„ Î“è‡ Î“è‡ Î“‡Äç·J§‡ R°‡v°̊°·ç°̇
≥ö‡ñÉ‡ ≈‡è§‡ ≥t°≥É·É '“‡A° A°‡ Î“èŒÂ
ÎŒ·π⁄Œ *“̧ç‡ ≈‡èÓ\°˙ "ÉÂK‡ AÂ°≥\‡
2010 K„ ≥t°≥É‡ Ì∫π¥̈‡ çÂ∏·\Ï∫ñÉK„
·i°≥ÉÂŒÂ W°‡Ò W°ö ≥‡èç‡ ¢°\§‡ ·i°≥·ç°˙
"ÉÂ§Â Î≥W° "⁄‡¥̈‡ 'ÏJ‡⁄ç‡ Î∫‡“̧ç‡
ÎÅ‡“¸πK‡ Î≥W° "≥Jv° ˚ °Ò·É Ïâ‡
W°Ä∫A°·J°˙ çÂ∏·\Ï∫ñÉK„ ÎJ‡R°W°ÄtÂ°É‡
'“‡A° ¢°\ç‡ ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ö„·J°˙

ÎA°‡W°ç‡ "‡≈‡ Ît°Ôπ¥¨ÉÂÉK„ Î“è‡
'ç‡ ¢°\ç‡ ≈‡è·J§ÉÂÉK„ '“‡A° “̧·ñÉ⁄ç
·i°≥ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°ö‡ R°≥·JÏÉ°˙ ÎÉ·¿
A°¥∂çÏfi∫Å ÎK≥ŒA°„É≥A° ¢°\É§‡
Ïö√⁄π JÏñÉ‡A√°K‡ "ÏçÔ§‡ Ïö√⁄π
“‡ö·W°çÏK Jç§‡ ≥t°≥ÉÂK„ “¸·ñÉ⁄ç
·i°≥K„ ÎA°‡W° Œπ ÎA°Ô·≈B°„ fi‡J∫ÉÂŒÂ
'“‡Aó°‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ '“‡A°öÂ
Î∫ÔÏÅ‡A°“ç·JÏÉ°˙ ÎA°‡W° "≥ç‡
Ît°ÔπA°ö‡ ¢°\É§‡ ·i° ˆi°ŒÂ Ïö√⁄π
'ÏJ‡⁄ÉŒÂ “̧π‡⁄ ∫‡⁄ç‡ ¢°‡*“̧°˙ 'ŒÂ
“̧≈‡K„ ·fi∫ öfi‡π Î∫‡“̧ç‡ öÂÏÅ‡A√°K‡
≥⁄‡Ò ≥W°‡·≈Òç·É R°≥“Ï¿‡“̧ J¿K‡ fi‡
«°A°R°‡R° R°‡R°Éç‡ Kı-Kı t°A°J‡⁄ÉÂç‡
Î“‡Äç·J°˙ "fi‡ "ç‡ ·ÅÉç‡ Ì∫·π§‡
≈·v° ˚ °  ÎÅÔç‡ öË≥ ó≥A° ¢ Â °ÏÉ‡A √ °K‡
≈‡èπA°öÉÂÉK„·É '§Â “̧·ñÉ⁄ç ·i°≥ÉK„
"‡l°̧i° Ît°Ô§ŒÂ R°≥·JÏÉ°˙ "ŒÂ≥ó‡ '“‡A°
ÎÉ·¿K„ A°¥∂çÏfi∫Å ÎK≥Œ "ÉÂÉ‡
⁄‡*§‡ ¢°Ò∫A°·J§·ç°˙ çÄy§·É '“‡A°
ç Â∏·\Ï∫ñÉÉK„ “¿A°öÉ‡ JÏñ
É‡A√°¥√KÉ§·ç°˙ 'ç‡ ≥‡⁄ö‡v° ˚ Â °ç‡
∫‡A°·J§‡ ÎJ‡R°W°Ä *“̧ÉÂç‡ çÂ∏·\Ï∫ñÉ·Œ
'çŒÂ «°A°A°‡* A°‡*ÏÉ°̇ -≥ÅÒ-≥ÅÒ

"Ï≥‡\ \‡ÏA°‡§, çÂö„≥W°‡ ·πÏ∫ ·i°≥ç‡ &·Œ⁄ç \Â·ç⁄π
&ÅÏ∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J

Ï“‡ ·W°ç ·≥ç“ ·Œ·i°, \Âç 07 @
Îfi  Î§U∫K„ ·∫·∫ É‡Œç‡ çÂö„K„

·≥i°π 800 K„ ∫≥Ï\∫É‡ "ÉÂK‡
ÎÉ·¿K„ "Ï≥‡\ \‡ÏA°‡§ç‡ çÂö‡K„
·≥i°π 800 K„ ∫≥Ï\∫É‡ ≥¢°≥ "·ŒÉ‡
W°x·π§‡ 17 «°§‡ &·Œ⁄ç \Â·ç⁄π
&ÅÏ∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈öA°„
·çÒÏÅÔA°‡§‡ çÂ·≥Ät°‡ Î∫‡“̧·≈ç·J§‡
"ÉÂÉ‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫ÔÉÂç‡ ≥ÏJ‡⁄K„
Ì“ÏÅ‡“̧ ·≈ÒÏÅ‡“̧§‡ "ÉÂ l°̧ÄÏJ̄°˙

“¸·ñÉ⁄‡K„ ÎA°π∫‡K„ çÂö„≥W°‡
&ÅÏ∫i° "◊≥ ·\≈ç‡ Î≥·Å⁄Â,
≈‡“‡π§‡ç‡ ·≈·É·A° "≥·É ·∫Ïçi°
Î\‡\Û "≥·É "Ït°‡ù‡ &ÅÏ∫i°
"≥Kç‡ çÂö„K„ ·≥i°π 4x400 K„
·πÏ∫É‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙ "ÉÂK‡
çÂö‡K„ ≥‡“¸∫ ·πÏ∫ ·i°≥ "≥·É
"‡Œ‡≥K„ "·Æ°Ï≈A° ö‡∫ç‡ (·≥i°π
10,000) ç‡ ·≈∫Æ°π Î≥É∫ Î∫Ô·J°̇

ÌW°πA° "·ŒÉ‡ ≥“‡π‡ ˆK„ ·A°Œç
ç‡π·≈ i°‡É·Æ°ç‡ çÂö‡K„ ·≥i°π 10,000
K„ ∫≥Ï\∫É‡ Î§̄‡g Î≥É∫ ¢°Ò·J°̇

“̧·ñÉ⁄‡K„ ·çÒ§‡ A°‡⁄·çR°‡“̧ *“̧·J§‡
"≥ç‡ W°Ä·∫§‡ W°“„ "·ŒK„ W°“„ 20

≥J‡K„ N¯Á°öA°„ fi¡Û° ·∫Éπ *“¸·π§‡
Î\Æ°·∫ç ÎÅ̄‡fiπ ç„π‡\ ÎW°‡ȫ‡ç‡ “̧ÏÆ°ñ
i° "ÉÂÉ‡ ·≈∫Æ°π ¢°ÒÏ“Ô·J§‡ "ÉÂç‡
*“̧·J°˙ ç„π‡\ç‡ ≥“‡B°„ *ö·çÒ ·≥i°π
77.60 ≈‡è‡ ∫ÒÉÂç‡ ≥‡R°·\∫ Å‡ç‡
Ì∫·J "ÉÂ§Â \ö‡çK„ Œ‡ÏÉ‡ \Âç-⁄‡ç‡
"Ïπ‡“¸§‡ π‡l°¸ñÉÉ‡ ≥≈A° ÎÅ‡A°ö‡
ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê l°̧Ä·JÉÂç‡ ·≥i°π 77.97
∫Ò·JÉÂç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙ Œ‡ÏÉ‡
\Âç-⁄‡ç‡ ≥“‡B°„ ö‡ŒÛÏç∫ Î§ t°K„
·≥i°π ≥·π Î“UÄç‡ ∫Ò·J§·ç°˙

"R°ç§É‡ ·≥i°π 1500 K„
∫≥Ï\∫É‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J§‡
·∫·∫ç‡ ≥“‡B°„ J́‡“̧ÉK„ ¢°§‡ i°‡“̧·≥ÒÉ‡
ÎW°ç·JÉÂç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ "ÉÂ  Î∫Ô·J°˙

“̧·ñÉ⁄‡ç‡ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "ÉÂÉ‡ ÎK‡¡°
Î≥É∫ t°ÏπÄ, ·≈∫Æ°π ≥·π "≥·É Î§̄‡g
Î≥É∫ t°πÁ°A° öËè‡ Î≥É∫ 17 ¢°ÒÉÂç‡
"◊≥«°§‡ Îö‡·\≈ç t°‡·J°˙ \ö‡çç‡
ÎK‡¡° Î≥É∫ 13 "≥·É ·W°ç‡ç‡ ÎK‡¡°
Î≥É∫ 11 Î∫Ô·J°˙

çÂö‡K„ ·≥i°π 800 K„ ∫≥Ï\∫É‡
"Ï≥‡∫ \‡ÏA°‡§ç‡ ≥“‡B°„ ö‡ŒÛÏç∫
Î§ t°‡ 1:51.82 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡

ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙ "ÉÂK‡ ·§ñi°
·ŒÒ“ç‡ 1:53.16 ÎW°ñÉÂç‡ ≥·π«°§‡
Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

·≥i°π 10,000 K„ ∫≥Ï\∫É‡
\ö‡çK„ ÎŒ‡i°‡ fi‡i°‡ç‡Ï§ç‡
31:23.93 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉ Âç‡
"“‡ç§‡, "·Æ°Ï≈A° ö‡∫ç‡
31:24.06 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ ÎŒÏA°ñ
É "≥·É ·A°»ç ç‡π·≈ i°‡É·Æ°ç‡
32:07.12 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ Å‡ÉÛ
t°‡·J°˙ ·≥i°π 4x400  K„ ·πÏ∫É‡
Å‡“̧Ï∫ñÉç‡ 3:11.59 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñ
É Âç‡ "“‡ç§‡, “¸·ñÉ⁄‡ (·A°πç
ŒÂπÁ°K‡ç, ö‡çA°‡\ ≥‡·∫A°, “‡π≈
AÂ °≥‡π, "Ï≥‡\ \‡ÏA°‡§) ç‡
3:12.12 ÎW°ñÉÂç‡ "ç„«°§‡ t°‡·J°˙
·i°̂ö∫ \¥öt°‡ ÎA°‡·π⁄‡K„ ŒÂÒ ·\ç-
ÎŒ‡S°ç‡ ·≥i°π 16.19 ÎW°‡ÒÉÂç‡
"“‡ç§‡, “¸·ñÉ⁄‡K„ ÎŒ‡çÂ AÂ°≥‡πç‡
·≥i°π 15.19 ÎW°‡ÒÉÂç‡ "◊≥«°§‡
t°‡·J°̇  Î\Æ°·∫ñÉ‡ \ö‡çK„ Œ‡ÏÉ‡ \Âç-
⁄‡ç‡ ·≥i°π 77.97 ∫ÒÉÂç‡ "“‡ç§‡,
“¸·ñÉ⁄‡K„ ç„π‡\ ÎW°‡ö¯‡ç‡ ·≥i°π
77.60 ∫ÒÉÂç‡ "ç„«°§‡, ÎKÔπÆ°

∑‡ÉÆ°ç‡ ·≥i°π 69.61 ∫ÒÉÂç‡ ≥·π«°§‡
t°‡·J°˙

çÂö„K„É‡ ·≥i°π 200 K„ ∫≥Ï\∫É‡
·Æ°Ï⁄i°ç‡≥K„ ∫„ iÂ° ·W°çç‡ 23.94
ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙ ·≥i°π
800 K„É‡ ·∫·∫ É‡Œç‡ 2:06.64
ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "“‡ç§‡, "·§Å‡ Î≥·π
≥‡çÂ∏&∫ç‡ 2:12.82 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡
t°ÏπÄ«°§‡ t°‡·J°˙ ·≥i°π 3000 K„
∫≥Ï\∫É‡ \ö‡çK„ ç‡ç‡ AÂ°π‡*A°‡ç‡
9:31.46 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "“‡ç§‡

Îö‡·\Œç t°‡·J°˙ ·≥i°π 4x400 K„
∫≥Ï\∫É‡ “¸·ñÉ⁄‡ (·\Œç‡ Î≥·Å⁄Â,
≈‡“π§‡ç‡ ·Œ·É·A°, ·Æ° ŒÂÆ°‡, ·∫Ïçi°
Î\‡\Û) ç‡ 3:43.57 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡
¢°‡ Û t°‡·J°˙ ·≥i°π 400 K„ “É∫ÛŒt°‡
\ö‡çK„ “‡πÁ°ÏA°‡ “̧·∫ŒÂA°‡ç‡ ÎŒÏA°ñÉ
57.91 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "“‡ç§‡,
·i°⁄‡≈‡ Œ‡≥‡Ñπç‡ 1:01.86 ÎŒÏA°ñ
É ÎW°ñÉÂç‡ t°ÏπÄ«°§‡ t°‡·J°˙ ·É—HŒt°‡
·W°ç‡K„ ⁄‡Ò ◊"ç◊"çç‡ ·≥i°π 51.47
∫ÒÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙

“¸ñi°π ·É· ˆC ¢Â°i°Ï§‡∫ Îö√⁄π y‡ê¢°π
“̧¥£°‡∫,\Âç 07 @ *∫ ≥·oöÂπ ¢Â°i°Ï§‡∫ &ÏŒ‡·Œ&≈è‡ ·≈ñÉÂç‡ W°x·π§‡ “¸ñi°π ·É· ˆC ¢Â°i°Ï§‡∫ Ïö√⁄π y‡ê¢°π R°·Œ
t°ÏπÄ·ç W°ç§‡ çÂ·≥Ät°‡ ≈‡èÏπ‡⁄ 51 ç‡ y‡ê¢°πK„É≥A° &ö√‡“¸ Ît°ÔÏJ¯°˙ R°·Œ &ö√‡“¸ Ît°ÔJ¯§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò "ÉÂK„
“‡èK„ A√°§ "≥ŒÂÒ ≥“‡Aó°‡ ÎçÔç‡ W°ÄA°ÏÉÔ·π§‡ A√°§·≈ÒK„ ≥·≥Ò ≥Å‡ ≥J‡É‡ ö„·π°˙

Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur

\bAekA [kT sg\kj
See better through us...
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Î i° Î∫ÏÆ°∫ Î¢°‡π Î≥ç ÎŒ‡B°π
iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° R°·ŒÉK„ Î“ÔπK·ç

“̧¥£°‡∫, \Âç 07 @ çπ‡çÏA°‡·gç
Ï—ö‡·iÛ°Ò ⁄Â·ç⁄ç (&ç &Œ ⁄Â) ç‡ ·≈ñ
ÉÂç‡ “Ï⁄ÒÉK„ çπ‡çÏA°‡·gç &∫ ·ö
—HÂ∫K„ N̄‡l°̧ñÉÉ‡ "“‡ç§‡ Ï i° Î∫ÏÆ°∫
*öç Î¢°‡π Î≥ç ÎŒ‡B°π iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
2016 Î“ÔÏÉ‡A√°K·ç°˙

·i°≥ 14 ç‡ N̄Á°ö 4 É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡ Å‡
"·ŒK„ 26 ¢°‡*§‡ W°xKÏÉÔ·π§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñ
i° "·Œ “Ï⁄Ò çÂÒ·Å∫ öÂÒ 3 t°‡§‡ ≥t°≥É‡

≥‡“̧§≥ Ì∫A°‡⁄ ·\∫‡ ö·π»É ≈ÏK‡∫Ï≈≥
Îπ‡Ïç∫, &ç &Œ ⁄ÂK„ ȫ·ŒÏÉñi° ·i° 'W°
Î∫‡ÏA°ç, &∫ &ç ·öK„ ÎW°∏πö‡ŒÛç
ç‡Ó≥π‡A°ö≥ K„t°‡§·¿, &∫ &ç ·öK„
A°‡l°̧·ê¿π ≥‡“̧§≥ \⁄ AÂ°≥‡π "≥ŒÂÒ
ÎÅÔç‡*\≥ "·ç∫ "≥·É çπ‡çÏA°‡·gç
≥⁄‡⁄ Ì∫A°‡⁄ÉK„ Î∫Ô§ÂA°Ït°‡Ò§≥ Aı°Ã°çç‡
≥ÅÒ·≈Äç‡ W°„¢° ÎK , ȫ·ŒÏÉñi° "≥ŒÂÒ
ÎK  *¢° *çπ *“̧ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡K·ç°̇
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