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J·\v°̊°Ò ≥≈A° ÎÅ‡Aó°‡ ≈‡è§‡ R°≥\·J§‡ "ÉÂç‡ '“‡A°ŒÂ AÂ°≥\‡
1980 É‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°„ Å§A° ¢°Ò∫A°·J @ "‡π ÎA° ÎÉ§∑‡·ç

(“‡èK„ ≥J‡...)
'ç‡ “̧ñi°π ÎA°‡Ï∫\K„ ç‡K‡Ï∫ñÉ

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ ⁄‡≥ó‡ A°è‡ Î§É·≥ñi°ç
≈‡è§‡ ≥t°≥ÉÂ Î⁄‡ÏçGA°„ Œj∫
ÎA°‡A°·Œ ∫Âö‡ 3.50 ŒÂ≥‡“¸ç‡ ö„°˙
Î“Ô·\·v°̊° ∫Âö‡ 30/40 Î⁄ÔÏπ°˙ 'K„
Œj∫K·Œ·É “¸≥ÂÒ ≥çÂÒç‡ fi‡Ät°ç‡
"ÉÂ≥A° Ì∫·§πA°·J°˙

'ç‡ Î§É·≥ñi°ç·ŒÉ‡ Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡
≈‡è§·Œ l° ¸§É‡ “ ¸ç‡*çÂö„
∫¤°·ö⁄‡·π¢°‡*§‡ “¸t Â °Ò “¸ñÉ Âç‡
≈‡èπ·A√°§·ç°˙ ≈‡è§‡ “‡⁄§·ŒŒÂ
*ÏîÇ‡Aó°‡ ¢°\J̄§‡ ÎW°ç "≥‡ Ì∫°˙ “̧J‡
Å‡§·≈Ò·ŒŒÂ ≥ÅÒ ≥ÅÒ tÂ°Ò “¸ñÉÂç‡
≈‡èπA°·J°˙

AÂ°≥\‡ 1975 K„ ·ÉÏŒ¥̈π Å‡É‡ &
·É ·ö ÎA°‡Ï∫\ Îç‡ÏK‡R°É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ 20 «°§‡ “¸ñi°π
ÎA°‡Ï∫\ Î—ö‡iÛ°Œ Î¢°· Ï§∫ÉŒÂ '“‡A°
Î∫·É\ ·ŒU∫ŒA°„ ÎW°·¥ö⁄ç
Î∫Ô\πA°·J°˙

“‡⁄·π§‡ W°“„ÉÂ≥B°„ çÏ§¥̈π 19
ÉK„ 22 ¢°‡*§‡ çÂ∏ ÎÉ·¿É‡
Ît°Ô·J§‡ “̧ñi°πÏçŒç∫ ·fiÏ≥çíŒ
“¸⁄π ÎçŒç∫ Î—ö‡i Û °Œ
Î¢°· Ï§∫ÉŒÂ ≈πÁ°A° ⁄‡\πA°·J°˙

ÎÉ·¿É‡ W°Äö‡ ≥t°≥ÉÂÉ‡ ÎçŒç∫
Å‡v°̊°‡ ≥·≥Ò Ì∫ç‡ ≈‡è·π§‡ çÂö„
Î§É·≥ñi°ç ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò JπŒÂ
ÎÅÒç\πA°·J°˙ 'ç‡ ≥t°≥ÉÂÉ‡
l° ¸\·J§·Œ ÎKÔÏt°, "öÏi°,
·§“‡πÉK„ A°‡Ï§·π ÎQ‡Œ, "·≥J∏‡
"·Œç·W°Ò§·Œ·ç°˙

"·≥J∏‡ “‡⁄·π§·Œ·É ≥t°≥ÉÂÉ‡
“¸·ñÉ⁄‡K„ ç¥¨π ·Å¯·ç°˙ AÂ°≥\‡
1975 É‡ ÎÅÒç·J§‡ Îö√⁄π·≈ÒÉÂ
Î“Ô·\A°ŒÂ Î∫‡“̧ç≥A° ÎÆ°i°π‡çK„É‡
ÎÅÒç·π°˙ ≥ÏJ‡⁄ŒÂ Î∫‡“¸ç≥A°
"“∫ *“̧Ïπ°˙ "ÉÂ§Â ≥ÏJ‡⁄ "⁄‡¥̈‡
Î“Ô·\A° ¢°‡*§‡ ¢°\ç‡ ≈‡è§‡
R°·¥√°˙ 'ŒÂ Î∫úç‡ "ÉÂ≥ ≈‡è·π°˙

AÂ°≥\‡ 1976 t°·É 'K„ öÂ·êK„
"ÏçÔ§‡ ∫≥‡“̧ "≥≥ÂA° ∫‡A°ÏJ̄°˙
W°“„ÉÂK„ \‡çÂ∏fi‡π„ Å‡É‡ Å‡ÒÓ≥§ñÉ
·“\≥ Ì∫A°‡⁄É‡ Ì∫§‡ t°ÏJ∫≥⁄Ë≥
É‡≥ÂK‡ ⁄ Ë¥ ¨‡ç öÂ·êÉ‡
ÎJ‡R°É‡·≥èπA°ÏJ̄°˙ ≥t°≥ÉÂ ' ·§ &
"Ïπ‡“¸§‡ W°“„ t°·¥√ °˙ ·§ &
¢°‡“̧Ïç∫ÉÂŒÂ ⁄Ë¥̈‡¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ çÂö‡
≥⁄Ë≥É‡ *“̧ç‡ Å‡πA°·J°˙

∫ÂÏ“‡Ò∫§‡ ≥tÂ°ÒÉK„·É W°“„ JπŒÂ
≈‡è§‡ Î∫ö·J°˙ “̧·ñÉ⁄‡K„ Îπ·S°ÒÉ‡
"◊≥«°§É‡ Ì∫§„ "·≥J∏‡ "·Œ
≥·oöÂπÉ‡ Ît°Ô·J§‡ ÎçŒç∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
"≥ÉŒÂ ∫‡A°·J§·ç°˙ ≥t°≥ÉÂÉ·É '“‡A°
≈‡è§ÉK„ Îö‡x‡Ïπ°˙

"·≥J∏‡K‡ ·W°Ïπ‡≥ ·§Ï≥‡∫‡K‡
≈‡è·J§K„ ö‡l°̧·Œ·É t°‡·J°˙ 'ç‡ ≥ÉÂÉ‡
≈‡èç„Ò§·Œ·É R°·Œ ¢°‡*§‡ A°‡l°¸·â°˙
A Â °≥\‡ 1976 t°K„ç‡ 1980
¢°‡*§·Œ·É '“‡A° ≈‡è‡ ÎJ‡Äç§K‡
Jπ‡ "ÉÂ≥ ∫‡öÏÅ‡Aó°ÏJ̄ “‡⁄§‡ “‡⁄°˙

≥t°≥ÉÂÉ·É “̧W°‡çÂö‡ "◊≥, çÂö„ "≥K„
≥≥‡ *“̧Ïπ°˙

≈‡è§·Œ·É “̧≈‡ç‡ ö‡≥\πA°ö·çç‡
Î§É·≥ñi°çK„ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°A°‡ Ît°ÔπA°öK„

ö‡l°¸·Œ·É "ÉÂ≥ t°‡“¸°˙ ≈‡èç„Ò§K„
fi‡J∫·ŒŒÂ ≥‡R°ÏÉ°˙ “̧≈‡É‡ ∫‡Òt°Aó°§‡
"≥K‡ “̧Ïπ‡⁄t°‡ Î∫‡“̧çÉÂç‡ Ì∫°̇  “̧Åîz‡
Ì∫§‡ A°‡ñÉ‡ ≥„*“¸§·çç‡ Î“ÔJ¯§‡

≥t°≥K„ Î§É·≥ñi°ñÉ‡, ∫≥Ï\∫É‡,
“ÉÛ∫É‡ ÎW°ç·J§‡, ÎW°‡R°·J§‡
≈‡è·J§·≈ÒÉÂ ç„Ò·≈ÒÉÂç‡ "ÉÂ≥ J·¿°̇

Î—ö‡i Û °ŒA°„ ≥“‡*·≈ÒÉÂ·É
A°‡l°¸ÏÅ‡A°ö‡ «°A°R°≥ R°≥·JÏÉ°˙
"ÉÂ≥‡“̧ç‡ Ì∫·πÓR° AÂ°≥\‡ 1980
K„ ≥t°≥ÉÂÉ‡ Î—ö‡iÛ°ŒA°‡ ≥π„ Ì∫çç‡
Å§A° Î∫ÔK·ç “‡⁄ç‡ ö‡l° ¸ ·Œ
∫‡A°·J°˙ “¸≥‡è§‡ ≥πÁ°ö-≥ö‡Ò,
"“∫-∫≥ç ≥⁄‡≥ "≥çŒÂ ö‡l°̧ ≥ÅÒ
≥ÅÒ ÎW°ñÉÂç‡ JR°“ç§„πA°·J°˙

'K„·É *∫ "‡Œ‡≥K„ *“¸ç‡
ÎW°·¥ö⁄ç Î∫ÔπA°·J§K„
Œ‡·iÛ°·¢°ÏA°i°ç·W°Ò§ŒÂ Ì∫§·çç‡ Î i°
ÎK≥ŒA°„, “̧ñi°π —HÂ∫ÉK„ Î“ÔπK‡ “̧ñ
i°π ÎA°‡Ï∫\K„ ÎW°·¥ö⁄ç Î∫Ô§K„
öËè‡ Œ‡·iÛ°·¢°ÏA°i° 110 ·Œ “‡ö√K‡
&·ö√ÏA°Œç·Œ Å‡·\ç§É‡ ≥t°≥
“̧A°‡ç A°‡èÉç‡ AÂ°≥\‡ 1980 É‡
'“‡A° Å§A° W°R°·J°˙

'ÏJ‡⁄K„ ≥t°≥É‡ ≈‡è§‡
¢°§·≈Ò·É Å§A°ŒÂ Î∫‡“¸ç‡ ¢°Ò“¸°˙
'K„ "“‡ç§‡ Îö‡· Ò·Œ ·\ & ·É
ÎŒÏy˚°i°·πÏ⁄i°A°„ &A°‡l°¸ñi° ÎŒGñ
É‡ ö„πA°·J°˙ "ÉÂ≥‡“¸ç‡ Å§A°·Œ
Î“A° W °R °∫A°öK‡ ÎK‡fi‡K„
ö‡ç‡·\É‡ A Â °≥\‡ 1980 K„
*ÏC‡§π 27 t°K„ç‡ çÏ§¥¨π 2
¢°‡*§‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ *∫ “¸·ñÉ⁄‡
·Œ·Æ°∫ Œ‡·Æ Û °ÏŒŒ Î§É·≥ñi°ç
iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ ≥·oöÂπ ·πö¯Ï\ñi°
Ît°ÔÉÂç‡ ≈‡èπÁ°ç§‡ *ÉÛπ ÎÅ‡πA°·J°˙
“‡⁄·π§‡ ≥t°≥ÉÂ '“‡·v°˚° "R°‡Ò

"Ït°‡ç§·Œ Îö‡A°ö‡ Å‡ "◊≥Jv°˚°‡
R°‡“̧·π§·ç°˙ "ÉÂ§Â ' ≈‡è§‡ W°Ä∫A°·J°˙
·ŒK„ ≥tÂ°ÒÉK„·É «°A°Ï∫ö Î∫úç‡ W°“„
Î“A° JÂ·ÉÒK„ ≈πÁ°A° ⁄‡πA°·J°˙ "ŒÂ≥ó‡
t°öó‡ t°öó‡ W°“„ Jπ‡ Å‡ÏÉ‡A√Â°π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
Å§A° W°R°∫A°öK‡ Î∫‡⁄çç‡ ≥J‡ t°‡ç‡
≈‡è§‡ "≥ÂA° Î“ÔπA°·J°˙

-≥ÅÒ-≥ÅÒ

"‡π ÎA° ÎÉ§∑‡·ç
(ÎÆ°i°π‡ç Îö√⁄π)

πÏ{ó≈́·π ÎK‡≈́‡≥„
"A°‡l°̧ öÓπ W°¿Âπ§·≈Ò

Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur
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◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ -̌-51
1. “‡è·É Îi°  ·ẙ°ÏA°i° ≈‡è§É‡ Å‡ÉÛ "¥ö⁄‡π Ì∫π≥ÏÉ°˙ Å‡ÉÛ "¥ö⁄‡πK„ W°Äç-A°‡R°Ï∫‡ç "·Œ Î“A°

Ì∫πA°öK‡ Å‡ÉÛ "¥ö⁄‡πç‡ "“‡ç§‡ *“̧ç‡ "‡l°̧i° ö„·J§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·É Œ·W°ç Îi°ñÉÂ∫A°π·ç°˙ Å‡ÉÛ "¥ö⁄‡π
"ÉÂ A°ç‡Ïç‡?

2. Me, Myself  and Irene ÎA°Ô§‡ ·\≥ ÎA°·πK„ ·¢°¬µÉ‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·J§‡  ≈‡èÏπ‡⁄ "ÉÂK„ ≥·≥Ò A°·π
ÎA°Ô“̧?

3. ·fi·¿⁄≥ Îö·i°N̄Á°ç‡ ≥·oöÂπÉ‡ A°π¥̈‡ ≥≈‡è‡ Î“ÔÏÉ‡A°·J§ÏK?
4. ÎA°‡∫A°i°‡K„ l°̧É‡⁄ç ÎW°·π·i° Î“‡≥K‡ ≥π„ Ì∫ç§‡, ≥·Œ§Â ≥Ït°Ò ö‡R°§‡ ≈‡èÏπ‡⁄ "≥K„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â°˙
5. ∫‡“̧ "·ŒÉ‡ l°̧Ä·∫§‡ ≈‡èÏπ‡⁄ "·ŒK„ ≥·≥Ò "≥·É ≥“‡Aó°‡ ≈‡è·π§‡

≥≈‡è‡ "ÉÂK„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â°˙

≥Åv°̊°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°̧JÂ≥ \Â∫‡“̧ 15 Å‡Ò\ çÂ·≥ÄA°„
"⁄ËB°„° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ ö‡l°̧ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡
hueiyensportsquiz@gmail.com É‡ Î≥“̧∫ *“̧ç‡
Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°̇  ö‡l°̧JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥,
≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ A°Ïñi°C ç¥̈π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “̧·§πA°l°̧°̇  fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„
ö‡l°̧JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡  ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡
*ÄW°πK‡ ∫‡“̧§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°̇   Î∫‡⁄çç‡ J¿§‡ ≥„≈A°
"ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°̇

AÂ°≥\‡ 1972 ÉK„ ÅÒç‡ ÅÒçç‡ W°“„ "◊≥ ·fièπ *“̧§K„ ¢°Ò∫A°·J§‡ Îy‡·¢°

“̧·ñÉ⁄ç &k°Ï∫i° \Ki°‡π ·ŒÒ“ ÎÉ‡ö Îi° t°‡
Î¢°∫ *“̧§ÉK„ ≥t°≥ JπK„ *“̧ç‡ t°‡ÏîÇ‡A°ÏJ̄

ÆÂ°§Ïç≈́π, \Â∫‡“̧ 08 (&Ï\ê„) :
&·Œ⁄ç &k°Ï∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡

“¸·ñÉ⁄‡K„ ç„Ò§‡ A°‡⁄·çÒR°‡“¸ *“¸§‡
ÎÅÔ*Ò "≥É‡ ÎÉA°‡k°Ï∫i° \Ki°‡π ·ŒÒ“
ÎÉ‡·öÒ Îi° t°‡ Î¢°∫ *“̧ÏJ̄°˙

≥≥‡R° Å‡É‡ ö‡·i°⁄‡∫‡É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ Î¢°ÉÏπŒç A°ö
ÎçŒç∫ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ \Ki°‡πK„
⁄Â·πç ÎŒ¥ö∫ Î∫ÔπK‡ Îi°  Ît°Ô§É‡
"·ÅÒ§‡ Å≥J¯§‡ Îö‡Ä∫≥ "≥‡
≈„·\èπ¥̈K„ JÂÉ≥ ¢°Ò·J°˙

ÎçŒç∫ &·ñi° ÎÉ‡·öÒ &Ï\·ê
(ç‡É‡) ç‡ \Ki°‡π ·ŒÒ“§Â ≥t°≥ JπK„
*“̧ç‡ ≈‡è§‡ ⁄‡“ñÉç‡ Å≥ÏJ̄°˙

π‡\—Ç‡çK„ &k °Ï∫i °  "·Œ
A°·πP°¥¨‡ "≥ÂA° “è‡ ⁄Â·πç ÎŒ¥ö∫
Î∫ÔÉÂç‡ Îi°   Ît°Ô§É‡ Îö‡·\·i°§
*“¸π¥¨‡ ÎÅÒçπ§·É ⁄‡≥â§É‡ W°“„ 4
Î§ç Ît°Ô§‡ ⁄‡ç‡ Ì∫·π°˙

Î“Ô·\A° Î“Ô·\A° *·π»‡É‡
ö‡R°ÏÅ‡·A√°§‡ &·Œ⁄ç ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡
\Ki°‡π ⁄‡*ç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ≈‡èÏπ‡⁄ 95
ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·π§·ç°˙

≥“‡Aó°‡ "·§Ï≈J ÎŒ·i°K‡ Î∫‡⁄çç‡
“̧ÏÆ°ñi° 10 K„ *“̧§‡ ÎÉA°‡k°Ï∫‡çÉ‡ ≈πÁ°A°
⁄‡·π°̇  "ÉÂ§Â ç‡É‡ç‡ ≥t°≥ JπK„ *“̧ç‡
"·ÅÒ§‡ Å≥·J§‡ ≥π≥ó‡ “̧ÏÆ°ñi° "·ŒÉ‡
"·§Ï≈J ÎŒ·i° ≥Åîz‡ ≈πÁ°A° ⁄‡πK·ç°̇

&k°Ï∫·i°G Î¢°ÉÏπŒç *¢° “¸·ñ
É⁄‡É‡ ÎÉ‡·öÒ Îi ° A°„ ·π\¬i°
JR°“¿A°J̄§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ \Ki°‡π ·ŒÒ“§Â
Î“Ô·\A° W°x·π§‡ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö
"·ŒÉ‡ ≈πÁ°A° ⁄‡“ñÉç§‡ ¢°„Ïπö
Î∫Ô·J°˙

“¸·ñÉ⁄ç ·i°≥K„ *·¢°Œ∫ "≥ç‡
“‡⁄·J, çÂ·≥Ä 2/3 ·çK„ ≥≥‡R°É‡
\Ki°‡πK„ ÎÉ‡ö Îi° A°„ ·π\¬i°
JR°§‡ R°≥·J°˙ ≥ÉÂç‡ ≥π≥ *“¸πK‡
≥“‡A°öÂ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒÉ‡ ≈πÁ°A°
⁄‡“ñÉç§‡ ¢°„Ïπö Î∫ÔÏπ°˙

öç§‡ ⁄‡§·É Î¢°ÉÏπŒç A°öt°‡
\Ki°‡πç‡ Îö‡“¸ñi° 6888 ¢°ÒÉÂç‡
ÎÉA°‡k°Ï∫‡çK„ “¸ÏÆ°ñi° Î∫Ô·J§·ç°˙
"·§Ï≈J ÎŒ·i°ç‡ Îö‡“¸ñi° 6814
¢°ÒÉÂç‡ "ç„«°§É‡ Ì∫·J°̇

Æ Â ° §Ïç≈ ´πÉ ‡  ö ‡R ° ÏÅ ‡ ·A √ ° § ‡

&·Œ⁄ç &k°Ï∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç-
·≈öA ° ‡  ≥π „  Ì∫çç‡  * ·ÿ» ‡
KÆ °o Û Ï≥ ñ i °ç ‡  &k ° Ï∫i °  "≥·É
*·¢°Œ∫·≈ÒK„ JÂÏÉ‡ÒW°‡ç§K„É≥A°
öÂÒ 24 ≥ÏÅÔ Ît°ÔKÉ§‡ A°Ïî|‡∫ πÁ°≥
"≥‡ ÎA°·öÏi°∫ Î“‡·—öi°‡∫É‡
“‡ÒÏÉ‡A°J̄§·ç°˙

Î“Ô·J§‡ ⁄Â≥≈ÓA°≈‡ çÂ·≥Ät°K„
Î“Ô ·J§‡ 22«°§‡ &·Œ⁄ç
&k°Ï∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈öA°„É≥A°
ÎÉ‡Cπ 60 "≥ŒÂÒ Îöπ‡Ï≥·ÉÏA°∫
 ‡¢° 30 ç‡ öÂÒ 24 ≥ÏÅÔ Ît°Ô·π°˙

A°·∫U‡ Î ·É⁄≥É‡ "Ït°‡ù‡ A°Ïî|‡∫
πÁ°≥ "≥ŒÂ “‡ÒÏÉ‡A°·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
&k°Ï∫i° "≥·É *·¢°Œ∫·≈ÒK„
JÂÏÉ‡ÒW°‡ç§‡ ÎÅÔπ‡Ò Î∫ÔJÄÏJ̄°˙

ÎA°·öÏi°∫ Î“‡·—öi°‡∫K„ ÎÉöÂ∏·i°
ŒÂö·πÏñi°ÏñÉñi° ãçg⁄ É‡Œç‡ “‡⁄·J,
&k°Ï∫i°, ÎA°‡W°, *·¢°Œ∫ "≥·É
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒK‡ ≥π„ Ì∫ç§‡
≥„*“¸ J Ë ·ÉÒ≥v° ˚ ° ‡  “ ¸¥∂πÏ\·ê
Î≥·ÉÏA°∫ Î¢°·Œ·∫·i° ¢°Ò“è§‡ ÎÅÔπ‡Ò
Î∫ÔJÄö‡ Î∫‡“̧Ïπ°˙

&ç öj≥‡ ÎÉ§„ Î≥Ï≥‡·π&∫ Î≥çíŒ A°‡Ò
iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ &∫ # Œ„ §‡§Âöÿ‡ ≥‡⁄ ö‡A°ÏJ̄

·\·π§‡≥, \Â∫‡“̧  08 :
*∫ ·\·π§‡≥ Î—ö‡i Û °Œ

&ÏŒ‡·Œ&Œç (& Î\ &Œ &) ç‡
·≈ñÉ Âç‡ ·\·π§‡≥K„ A°‡ ·∫≥‡“ ¸
A°‡Ò≈R°É‡  ·i°≥ t°ÏπÄç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡
W°x·π§‡ 20 «°§‡ &ç öj≥‡ ÎÉ§„
Î≥Ï≥‡·π&∫ Î≥çíŒ A°‡Ò  iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
2017 A°„ R°·Œ  ≥·π·ç «°§‡ çÂ·≥Ät°‡
≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡  &∫ # Œ„ §‡§Âöÿ‡ç‡

ÎA° fi‡“¸ Œ„ A°‡·∫çKπ§Â ö‡g∫ 19-
8 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ¯°˙

R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡ &∫ # Œ„
§‡§Âöÿ‡ A°‡ÒJËÄç‡ Îi°‡Œ R°≥ÉÂç‡ A°‡Ò
A°‡ù‡ Î“Ô·J "ÉÂK‡ ÎA° fi‡“¸ Œ„
A°‡·∫çKπç‡ ≥‡⁄ÓA° Jç·J°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "ÉÂÉ‡ A°‡ÒJËÄ "ç„≥Aó°‡
⁄‡≥ó‡ A°è‡ ≈‡è·J "ÉÂ§Â "Ïπ‡“¸§‡
öÂÒ\‡É‡  &∫ # Œ„ §‡§Âöÿ‡ç‡ ÎA°

fi‡“̧ Œ„ A°‡·∫çKπ§Â ö‡g∫ 19-8 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°˙

A°‡Ò iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ ≥J‡ W°xπA°ö‡
*“̧ç‡ “Ï⁄Ò &Œ & fi‡“̧ Œ„ ·i°≥ &
ÎŒ‡Ïπ‡A° "·t°Ò§„ "≥·É &≥ "‡“̧  ·i°
&∫ ·\·π§‡≥K‡ ≈‡èK·ç°˙ R°·Œ
≈‡è·J§‡ Î≥W° "ÉÂÉ‡ * ≥·U ≥„Ót°ç‡
"¥ö⁄‡π "ÉÂK‡ ÎA° Œπt°AÂ°≥‡π
·ŒÒ“ç‡ Î—H‡ππ *“̧·J°̇

“̧¥£°‡∫, \Â∫‡“̧ 08  :
∫‡“¸·çÒÏÅÔ Œç‡≥“„ A°‡Ò

&ÏŒ‡·Œ&Œè‡ ·≈ñÉÂç‡ fi‡ÏU‡“̧ Î∫‡Ò\≥
Ì∫A°‡⁄ A°¥∂Â∏·ç·t° Î“‡∫É‡ W°x·π§‡ 6
«°§‡ Î∫i° Î∫‡Ò\≥ AÂ°Ï§π ·ŒÒ“

Î∫i° AÂ°Ï§π ·ŒÒ“ Î≥Ï≥‡·π&∫ ÎA°ô fi‡“̧\
∫„K A°≥ Îç‡A°"‡l°̧i° *öç A°‡Ò iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°

Î≥Ï≥‡·π&∫ ÎA°ô fi‡“¸\ ∫„K A°≥
Îç‡A°"‡l°¸i° *öç A°‡Ò iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
2017 A°„ R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡
⁄‡“¸—HÂ∫ ÎA°ôç‡ ·≈Ò\Ó≥ ÎA°ô§Â
ö‡g∫ 9-7 t°‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙

·i°≥ 13 ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡ W°x·π§‡
i Â °ç Û‡Ï≥ñi° "·ŒK„ “Ï⁄ÒK„ Î≥W°
Ì∫Ïπ‡“̧°˙ ≥ÅÒK„ Î≥W° Å‡ "·ŒK„ 10
É‡ çÏ¥̈‡∫ ÎA°ô "≥·É ÌA°≈‡≥ÏÅ‡Ò
ÎA°ô "ç„ç‡ ≈‡èπK·ç°˙

&·Œ⁄ç ⁄ÂÅ Î—ö‡iÛ°Œ A√°‡“̧·≥Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡
≥‡“̧§≥ W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫ÔÏJ̄

“̧¥£°‡∫, \Â∫‡“̧ 08  :
≥‡“̧§≥ W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ ·≈U‡Ïö‡πÉ‡

ö‡R°ÏÅ‡A°ö‡ &·Œ⁄ç ⁄ÂÅ Î—ö‡iÛ°Œ
A√°‡“̧·≥Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈öA°„ Î≥∫ ⁄ÂÅ ·§
·—öÉ ·É·Œ·ö√ñÉ‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫ÔÏJ̄°˙

“‡⁄ ·—öÉ fi‡∫ "ÉÂ W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡
«°öóK„ ÎŒÏA°ñÉ 8.26 t°‡ A°‡§‡ R°≥·J°̇
≥“‡B°„ ∫¥̈‡ *“̧·J§‡ A°‡\J ‡ç, \ö‡ç
"≥·É ÎA°‡·π⁄‡K„ A√°‡“̧≥π·≈Ò§Â "π‡“̧§‡
≥*ÒÉ‡ ç≥Åπ¥√K‡ ≥“‡Aó°‡ ÎK‡¡° Î≥É∫
Î∫Ô·J§·ç°̇

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒÉ‡ W°„ÒÓJR°‡ç§‡
≥Åîz≥A° ≥·oöÂπÉK„ ≈πÁ°A° ⁄‡·π°˙
ÎA°·ô⁄‡ ·§É∏‡∫⁄‡ ∫Ï¥£°∫É‡ A√°‡Œ
Ît°çÉ‡ t°·¥√§‡  W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ Ît°‡R°‡ç
Ît°‡R°‡ç§‡ “¸ñi°πÏçŒç∫, ÎçŒç∫
"≥·É Î i° ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö A°⁄‡É‡ ≈πÁ°A°
⁄‡ÉÂç‡ ≥ç‡ A°⁄‡ Î∫ÔπA°ö‡ Ì∫ÏJ̄°˙

≥·oöÂπÉK„ W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„
≥◊Ä ·≈ñÉÂç‡ &·Œ⁄ç ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡

≈πÁ°A° ⁄‡§‡ “ñÉAó°‡ "◊¥√A°«°§·ç°˙
W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫ÔπA°öÉ‡
≥·oöÂπ Î—ö‡iÛ° A√°‡“̧·≥Ò &ÏŒ‡·Œ&Œè‡
Å‡KÄö‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡πA°ÏJ̄°˙

&ÏŒ‡·Œ&Œç "·ŒK„ Î\‡“¸ñi°
ÎŒÏẙ°i°·π &ç ·W°yÏŒè‡ Å‡ÏÉ‡πA°ö‡
ÎW°Ïπ‡∫ "≥ç‡ “‡⁄, ≥‡Ï∫≥É‡ ⁄‡≥ó‡
ö‡≥ó‡ ≈‡è§‡ ≥≈‡è‡ "≥‡ *“̧π·A√°§‡
Î—ö‡i° A√°‡“̧·≥ÒK„ “̧ÏÆ°ñi° "·Œ AÂ°≥\‡
2018 É‡ \A°‡πi°‡É‡ ö‡R°ÏÅ‡B°É§‡
&·Œ⁄ç ÎK≥Œ "≥·É  AÂ°≥\‡ 2020
É‡ ö‡R°ÏÅ‡B°É§‡ Îi°‡·A°* *Ï∫·¥öA°

ÎK≥Œt°‡ ⁄‡*πK·ç°˙
AÂ°≥\‡ 2015 É‡ ≥‡Ï∫·Œ⁄‡É‡

ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "‡“¸ &Œ &Œ Œ„
&·Œ⁄ç ⁄ÂÅ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡
W°„ÒÓJR°‡ç§ç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ "≥‡
"≥ŒÂÒ ·≈∫Æ°π Î≥É∫ "≥‡ Î∫ÔπA°ö‡
Ì∫J̄§·ç°̇

≥·oöÂπK„ Î—ö‡i° A√°‡“¸¥∂π·≈Òç‡
&·Œ⁄‡ "≥·É ≥‡Ï∫≥K„ Å‡v°̊°‡ ≥ç‡ A°⁄‡
Î∫ÔπA°öÉ‡ &ÏŒ‡·Œ&Œè‡ Å‡KÄö‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡π·A√° “‡⁄çŒÂ ÎW°Ïπ‡∫ "·Œç‡
≥J‡ t°‡·π°˙

“̧ñi°π —HÂ∫ ÎK≥Œ ö‡R°ÏÅ‡A√°K·ç
“̧¥£°‡∫, \Â∫‡“̧ 08  : \Â∫‡“̧ 25 ÉK„ 29 ¢°‡*§‡ \ÂÏÉ‡, "‡WÛ°·π, &k°Ï∫·i°G,
Î¢°·êÒ, Î“ñÉÏ§‡∫, Î§‡·GÒ "≥ŒÂÒ ÎfiÅ·∫¢°·i°ÒÉ‡ t°Ï≥ÒÏ∫‡Ò ·É· ̂CA°„ *“̧ç‡ “̧ñ
i°π —HÂ∫ ÎK≥Œ ö‡R°ÏÅ‡A√°K·ç “‡⁄ç‡ t°Ï≥ÒÏ∫‡ÒK„ ·É· ̂C ⁄ÂÅ &Ï¢°∏πŒ &ñÉ
Î—ö‡iÛ°Œ *·¢°Œ‡π &∫ ≥Â·“Ïô‡ ·ŒÒ“ç‡ Å‡ÏÉ‡πA°ö‡ ÎW°Ïπ‡∫ "≥ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡π·A√°°̇
≈πÁ°A° ⁄‡·çÒ§·≈Òç‡ *·¢°Œt°K„ Î¢°‡≥Û Î∫Ôπ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ \Â∫‡“̧ 31 ¢°‡*§K„ ≥≥‡R°É‡
Î¢°‡≥Û ö„·≈¿B°É§·ç “‡⁄·π°˙

“̧¥£°‡∫, \Â∫‡“̧ 08  :
*∫ ≥·oöÂπ ·\≥ó‡·\⁄≥ Îfi∫Ï¢°∏π

&ÏŒ‡·Œ&ŒñÉ‡ Îπ·\ π Ît°Ôπ§‡
Î§‡·É ·§¡°π·≈Òç‡ \Â∫‡“̧ 10 ÉK„ 16
¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ ≥ÏJ‡⁄K„ ·\≥
y‡ê¢°π Ît°Ô§‡ ⁄‡K·ç “‡⁄ç‡
&ÏŒ‡·Œ&Œç "·ŒK„ “̧çÏ¢°‡Ï≥ÛŒç &ñ
É ö·§√·Œ·i° ÎŒÏy˚°i °·π ·i° 'W°
Îö¯Ï≥‡·\Ä ·ŒÒ“ç‡ Å‡ÏÉ‡πA°ö‡
ÎW°Ïπ‡∫ "≥ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡π·A√°°˙

ÎW°Ïπ‡∫ "·Œç‡ “‡⁄, ·\≥ y‡ê¢°π
Ît°Ôç„Ò§‡ Î§‡·É ·§¡°π·≈Òç‡ “‡⁄·π§‡
≥t°≥ "·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ ÎA° &¢° Œ„
·≈Ò\Ó≥ÉK„ "⁄ËB°„ öÂÒ  6 t°K„ öÂÒ 10
¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ Î¢°‡≥Û Î∫ÔπK‡
Å‡·\¿A°ö‡ ⁄‡K·ç “‡⁄·π°˙

Î“è‡ "AÂ °ù‡ ≥Ïπ‡∫
&ÏŒ‡·Œ&ŒçK„ *·¢°Œt°K„ JR°§‡
⁄‡K·ç “‡⁄ç‡ ÎW°Ïπ‡∫ "·Œç‡ ≥J‡
t°‡ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡π·A√°°˙

Î§‡·É ·§¡°π·≈Ò y‡ê¢°π
Ît°Ôç§‡ JR°“¿·A√°

ÆÂ°§Ïç≈́π, \Â∫‡“̧ 08  :
*·π»‡K„ ÎA°‡çÂÒ ÆÂ°§Ïç≈´πÉ‡

ö‡R°ÏÅ‡·A√°§‡ 22 «°§‡ &·Œ⁄ç
&ÅÏ∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ “̧·ñÉ⁄‡ç‡
ÎK‡¡° Î≥É∫ ≥·π Î∫ÔÉÂç‡ Î≥É∫
Îi°·¿K„ ≥ÏA°‡v°̊°‡ Ì∫·π°˙

“·π⁄‡ç‡K„ çÂö„ ≥W°‡ ·çπ≥∫‡
·Œ*π‡è‡ çÂö„K„ ·≥i°π 400 K„
∫≥Ï\∫É‡ ÎK‡¡° Î∫ÔÉÂç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„
"“‡ç§‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙ çÂö‡K„
·≥i°π 400 K„ ∫≥Ï\∫É‡ ≥“¥∂É
"ç‡ŒçŒÂ ÎK‡¡° Î∫Ô·J°˙

çÂö„K„ “̧ÏÆ°ñi°t°‡ "·\Ä "Ïπ‡·A°⁄‡
"≥ŒÂÒ ·\Œç‡ Î≥·Å⁄Âç‡ ·≥i°π 400
K„ ∫≥Ï\∫É‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ ·≈∫Æ°π
"≥·É Î§̄‡g Î∫Ô§‡ R°≥·J§·ç°˙ Î\ñ
ÉπK„ ÎA°Œ "≥‡ ÎÅÒç·π§‡ “̧·ñÉ⁄‡K„
çÂö„ ∫≥Ï\Ï¿‡“¸ ÉÂ·i° W°‡ñÉç‡ ·≥i°π
100 K„ ∫≥Ï\∫É‡ Î§¯‡g Î≥É∫
Î∫Ô·J°˙ “¸·ñÉ⁄‡ç‡ Î“Ô·\A° ¢°‡*§É‡
ÎK‡¡° t°πÁ°A°, ·≈∫Æ°π "◊≥ "≥ŒÂÒ
Î§̄‡g t°πÁ°A° Î∫ÔÉÂç‡ Î≥É∫ Îi°·¿É‡
≥ÏA°‡A° “̧ÅÒ ÅÒç‡ Ì∫·π°˙

“ñÉB°„ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒÉ‡ ≥‡⁄
ö‡A√°§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò ≥ÅÒ Å‡É‡ ∫ñÉñÉ‡
ö‡R°ÏÅ‡B°É§‡ fi¡Û° ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡
≈πÁ°A° ⁄‡ç§K„ E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧πK·ç°˙
≥≈‡K„ W°“„ 21 «°π§‡ “·π⁄‡ç‡K„

·Œ*π‡è‡ ÎŒÏA°ñÉ 52.01 K„ ≥çÂÒÉ‡
·≥i°π 400 K„ ∫≥Ï\∫ ÎÅ‡“¸·J°˙
"≥Ïπ‡≥É‡ ·\Œç‡ Î≥·Å⁄Â (·≥·çi°
53.32) "≥ŒÂÒ ·Æ°Ï⁄i°ç‡≥K„ ÏE°W°ç‡
ÎŒÏA°ñÉ 53.32 K„ ≥çÂÒÉ‡ öîÇÂÒ¢°≥
Î⁄ÔÉÂç‡ ÎK‡¡° Î∫Ô§‡ R°≥·J°˙

·≥·çi° JπK„ ≥tÂ°ÒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ≥“¥∂É
"ç‡Œ "≥·É π·\§ "Ïπ‡·A°⁄‡ç‡
≥ÅÒ·≈Äç‡ ÎŒÏA°ñÉ 45.77 "≥ŒÂÒ
ÎŒÏA°ñÉ 46.11 É‡ öîÇÂÒ¢°≥ Î⁄Ô§‡
R°≥·J°˙ “̧·ñÉ⁄‡K„ *“̧ç‡ ·W°y‡ "≥·É
ŒÏπ‡\ç‡ ⁄‡≥ó‡ Å‡\É§‡ ≥*ÒÉ‡ ·≥i°π
1500 K„ ∫≥Ï\∫É‡ ÎK‡¡° Î∫Ô§‡
R°≥·J°˙ ≥≈‡K„ W°“„ 22 «°π§‡
ÎA°π∫‡ÉK„ çÂö„≥W°‡ ·W°y‡ç‡ ·≥·çi° 4 K‡
ÎŒÏA°ñÉ 17.92 K„ ≥çÂÒÉ‡ öîÇÂÒ¢°≥
Î⁄Ô§‡ R°≥·J°̇  ÉÂ·i° W°‡ñÉŒÂ ÎŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫
·“i°t°‡ πèŒÛ-"ö t°‡§ÉK„ ·≥i°π 100
K„ ∫≥Ï\∫É‡ ¢°‡“̧Ïç∫ π‡l°̧ñÉK„É≥A°
E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧·J°̇

*·π»‡K„ &ÅÏ∫i° "·≥⁄‡ AÂ°≥‡π
≥‡·∫A°·t° ·≥i°π 100 K„ ∫≥Ï\∫É‡
Î≈‡⁄§ÉK„ ·ÉŒE°‡·∫¢°‡“̧ *“̧·J°˙ “̧·ñ
É⁄‡ç‡ ≥‡Ï∫≥K„ Å‡v°̊°‡ ≥·≥Ò Ì∫π§‡
≈‡èÏπ‡⁄ A°⁄‡ öÂÏÅ‡A°ö‡ R°≥K·ç
“‡⁄ç‡ Å‡\§‡ Ì∫Ïπ “‡⁄ç‡ &ÅÏ∫·i°G
Î¢°ÉÏπŒç *¢° “̧·ñÉ⁄‡K„ ÎŒÏẙ°i°·π ÎA°
Œ„ §‡∫W°è‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

&·Œ⁄ç ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ ÎK‡¡° 4
Î∫ÔÉÂç‡ ≥‡R°·\∫ Å‡ç‡ W°Ä·∫

A°ö‡≥ A°ö : &¢° Œ„ A°ö‡≥ç‡ &≥ ·i° &¢° Œ„§Â 2-0 É‡,
l°̧ç‡ö‡∫ &¢° Œ„ç‡ WÂ°ç§‡R° &¢° Œ„§Â 3-0 É‡ ÎÅ‡“̧ÏJ̄

“̧¥£°‡∫, \Â∫‡“̧ 08  : &¢° Œ„ A°ö‡≥ç‡
·≈ñÉÂç‡ A°ö‡≥ Îö√ N̄‡l°̧ñÉÉ‡ W°x·π§‡
"“‡ç§‡ A°ö‡≥ A°ú‡ R°·Œ &¢° Œ„
A°ö‡≥ç‡ &≥ ·i° &¢° Œ„§Â 2-0 É‡
"≥ŒÂÒ l°̧ç‡ö‡∫ &¢° Œ„ç‡ WÂ°ç§‡R° &¢°
Œ„§Â 3-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙

"“‡ç§‡ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡ l°̧ç‡ö‡∫
&¢° Œ„ç‡ WÂ°ç§‡R° &¢° Œ„§Â 3-0 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„·J§·ç°˙ l°̧ç‡ö‡∫ &¢° Œ„K„
≥‡⁄ÓA°É‡ \·ŒÛ ç¥̈π 7 "‡π πÁ°∫ÏÅÔç‡
Î≥W°A°„ 13 «°§‡ "≥ŒÂÒ 64 «°§‡
·≥·çi°t°‡ ÎK‡∫ "≥≥≥ W°ç·J°˙
≥‡∫·πÒç‡ Î≥W°A°„ 71 «°§‡ ·≥·çi°t°‡
ÎK‡∫ "≥‡ W°ç·J§ÉK„ l°̧ç‡ö‡∫ &¢°

Œ„ç‡ WÂ°ç§‡R° &¢° Œ„§Â 3-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„·J§·ç°̇

"≥Ïπ‡≥É‡ i Â °ç Û‡Ï≥ñi° "·ŒK„
"Ït°‡ù‡ Î≥W° "≥É‡ &¢° Œ„ A°ö‡≥ç‡
&≥ ·i° &¢° Œ„§Â 2-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„·J°˙ &¢° Œ„ A°ö‡≥K„ ≥‡⁄ÓA°É‡ \·ŒÛ
ç¥̈π 7 "‡π É‡π·≈Òç‡ Î≥W°A°„ 23
«°§‡ ·≥·çi°t°‡ "≥ŒÂÒ "‡π πÁ°R°≥ç‡
Î≥W°A°„ 39 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ ÎK‡∫
"≥≥≥ W°ç·J°̇

R°·ŒK„ Î≥W° "ÉÂÉ‡ &¢° Œ„ A°ö‡≥K„
\·ŒÛ ç¥̈π 4 "‡π πÁ°ÒÏÉç, \·ŒÛ ç¥̈π 1
§Œîz‡ "≥ŒÂÒ \·ŒÛ ç¥̈π 17 ·≥îÇ‡ÒÉ‡
Îπ·¢̄°ç‡ ÎA°‡Œç ö„·J°°˙ &≥ ·i° &¢°
Œ„K„ \·ŒÛ ç¥̈π 1 §ŒîzÉŒÂ Îπ·¢̄°ç‡
ÎA°‡Œç ö„·J°˙


