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∫‡ç "≥ŒÂÒ ≈‡·îz - "ç„K„ ≥π„
ÅÏ¥∂‡⁄ ö‡l°¸É≥  ◊“¸Ï⁄ç “¸ñÉÂ

A°∫·¥¨⁄‡K„ “¸≥Â-ç‡“¸≥Â t°‡ç§‡
∫‡∫Ï“Ô... ∫‡∫Ï“Ô "ÉÂ Î∫‡“̧·≈ç-
“ç§É‡ "ÏW°Ô§‡ ÎÅÔÉ‡Ò Î∫Ô·J§‡
A°∫·¥ ¨⁄ç ö ¯ ·ŒÏÉñi °  ë\ Â"‡ç
≥‡çÂ∏&∫ ŒÏîz‡Œí°˙

*ÏC‡§π 7, 2016 Îç‡ÏfiÛ·\"‡ç
Îç‡Ï§∫ A°·¥∂·i°ç‡ ∫‡l°̧ÏÅ‡πA°·J...
ëW°“„ 50 Î“¿§‡...  A°∫·¥̈⁄‡É‡ ·Œ·§∫
fi‡π "≥K„ ≈ÏA√°‡ç Î∫ÔπA√°§‡ ∫‡∫Ï“Ô
"·Œ Î∫‡“̧·≈è§‡, ≥“‡B°„ "ÏW°Äö‡
¢°„Ïπö "ÉÂK„É≥A° 2016 A°„ ≈‡·îzK„
Îç‡Ï§∫ ö¯‡“¸\ \Â"‡ç ≥‡çÂ∏&∫
ŒÏîz‡ŒA°„ ≥¢°≥É‡ ∫‡ÏîÇ‡ÏA√°...°̇

≥≈‡K„ W°“„ 56 «°π§‡ (*K  10,
1951 É‡ Îö‡A°·J§‡) ë\Â"‡ç
≥‡çÂ∏&∫ ŒÏîz‡Œ A°‡∫çÏπ‡ç-
2010, *K  7 t°K„ A°∫·¥̈⁄‡K„
32 «°§‡ ö¯·ŒÏÉñi° *“¸π·A√ ° °˙
≥≈‡≥Aó°‡ “̧ÏA°‡Ïç‡·≥  "≥‡ *“̧πKŒÂ,
·≈ç¢°≥·É \ÏçÛ·∫  "≥‡ *“¸ç‡
Î“ÔπA°·J°˙ “¸ç‡A° ÌA°π‡A° JÂç§‡,
≥π∫ Ì∫§‡ ŒÏîz‡Œ Î¢°·≥·∫ÉK„
Î“ÔπA°ö·ç°˙ ȫ·ŒÏÉñi° *“̧π·v°̂̊°ÓR°
≥≥‡R°É‡ 1991 ÉK„ 1994 ¢°‡*§‡
·≥·ç π *¢° Î¢°‡Ïπç Îi°̂É *“̧π¥∂„,
2000 ÉK„ 2002 ¢°‡*§‡ ·≥·ç π
*¢° ¢°‡“̧ç‡ê &ñÉ ö·§√A° Îẙ°·ÉÄ,
2006 t°K„ 2009 ¢°‡*§‡ ·≥·ç π
*¢° ÎçŒç∫ ·ÉÏ¢°ê *“̧π¥∂„°˙ &¢°
& "‡π Œ„ (¢° Â&\ÛŒ "≥Û‡ÉŒ
·πÏÆ°‡∫Â∏Œ·ç"Œ É A°∫·¥¨⁄‡,
“̧Òπ‡·\ Î∫‡ñÉ‡ “‡⁄πK‡ ·πÏÆ°‡∫Â∏—ï·π
"‡≥ÉÛ Î¢°‡ÏŒÛŒ *¢° A°∫·¥̈⁄‡) K„
P°·π∫‡ ·∫Éπ ëÎπ‡É·πÏK‡ ∫ñÉÏç‡íK‡

W° π‡Òç§‡ ÎA°‡A°·ŒÉ‡ #Ò§‡-
W°„A°ö‡-≈‡·îzK„ fi‡J∫

“‡⁄§ÉÂ W°R°∫A°·JÉ§‡  AÂ°“̧Ïπ°˙ ≈‡·îz
Ì∫§‡ ∫≥É≥ “‡⁄§ÉÂ *“̧πA°·JÉ§‡
AÂ°“̧Ïπ ≥·oöÂπ°˙ 'ÏJ‡⁄ç‡ fi‡J∫
t°‡πA°ÓR°, Îö‡·∫·i°G “‡⁄§ÉÂ
A°·πÏç‡ JR°·âÓR°, AÂ°Ó’°-·¢°Ï“‡Ò,
“π‡*-AÂ°Ó’° ≥π‡Ò A°‡⁄·πÓR°É·É
J¿¥∂„- ∫≥É≥ "·Œ≥ÂA° çÂÒR°‡“̧§‡
"Ót° ∫≥ Ì∫πÏ¥√‡“¸°˙ "“∫-
∫≥ç·≈ÒçŒÂ “‡⁄πA°“¸- ∫‡“¸K„
Ì∫§‡A°·ç A°ÒÓ∫ö‡A°°˙

ö‡JÒ ¢°‡π, A°ç‡ç‡ A°ç‡Ïç‡,
Îö‡·∫·i°G “‡⁄§·Œ A°·πÏç‡
JR°∫A°ÓR° JR°∫A°·J- ç„Òt°¥¨‡
A°·πÏç‡ JR°É§‡ ç„Òt°¥̈‡ Ì∫§‡·Aó°
≥·oöÂπ°˙ ç„Òt°¥¨‡ Ì∫§‡v° ˚ ° ‡
ëç„Òt°≥ÏKí ∫‡ç Î“Ô·π§‡,
ç„Òt°¥̈K„ #ÏJÔ ∫‡Ò·∫§‡ ëç„Òt°¥̈‡
ç‡K·πA°í "≥·ç 'ÏJ‡⁄°˙...
öË·Aó°ÒÉ‡ "·A° tÂ°\ÂÒ Îö‡v°̊°§‡ ≥¢°≥
"≥‡... ≥¢°≥ÉÂ§Â ÎA°Ô“̧ ≈‡·îz Ì∫§‡
∫≥É≥, ∫≥É≥ÉÂÉ‡ Ì∫§‡ ≥„·≈ÒÉÂ§Â
ÎA°Ô“̧ ë≈‡·îz ¢°Ò§‡ ≥„í°˙

Î“Ô·J§‡ Å‡§Â≥ "≥‡ WÂ°öó‡, Îç‡Ò≥‡
A°‡ÒÉ‡ t°≥\π·A√ °§‡ ëÅÏ¥∂‡⁄
ö‡l°̧É≥í- "≥Âv°̊°ŒÂ öË·Aó°Ò Ì∫t°‡ç‡,
ÎJ‡⁄≈‡l°̧ç§‡ Îö‡v°̊°ç‡ “̧ÏK ç„Ò§‡,
R°≥·JÏÉ°˙ öË·Aó°Ò Ì∫t°‡É§‡, ·≈ç„Ò-
·≈≥‡Ò ·“Ò∫·A√°§·É Å‡§Â≥ "≥‡
"ç„t°‡ çÏv°, AÂ°≥\‡ AÂ°≥*ç
A°⁄‡·ç°˙ öË·Aó°Ò-fi‡J∫K„ ≥Âç§„J̄§‡
ç„Òt°¥̈ÉÂ "≥ÂA° ÎçÔç‡ Î∫ÔK·ç Jç,
≥⁄Â≥ “¸ÒÏJ‡∫ Å‡ÏÉ‡v°Â̊°ç‡ l°¸≥ÒÉ‡

öÂ·ê Î∫çK·ç W°ÄJ̄§‡ Åfi‡⁄·≈ÒÉÂK„
ÎJ‡R°W°ÄítÂ°§Â ÎA°ÔKâ‡- ≈‡·îz ·Å§‡
ÎJ‡R°W°Ä? ∫‡ç “‡⁄§·Œ ≈‡·îz
¢°Òç§K„ Å‡ÏÉ‡A°ö‡ ⁄‡â§‡ JÂÄ∫‡⁄·ç
“‡⁄§·Œ§Â öË·Aó°Ò·Œç‡ ⁄‡·Œπ‡? ≈‡·îz
“‡⁄§·ŒK„ W°ö W°‡§‡ fi‡“ç A°π≥ó‡
ö„KÉÏK? ·ÉGç‡·πK„  fi‡“ç "ÉÂç·É
öË·Aó°Ò·Œ§Â Îö∫“ç§‡ R°≥ÏÉ°˙ Î≈∫-
ÅÂ≥K„ ç„Òt°¥¨‡‡ ¢°ÒÉ§‡ “‡⁄§·ŒŒÂ
≈‡·îz ÅÂK‡⁄ç§K„ "ÏW°Ô§‡ ≥π≥ "≥·ç
“‡⁄§·Œ ≥‡Ï∫≥ öÂ¥¨ç‡ ⁄‡ç§‡
fi‡¢°≥ "≥·ç°˙ §‡Ò∫‡ÏÉ≈ N¯‡·≥ç
Î§S°A°„ Î§·S°Ò Î≥‡ÏÉ∫ "·Œ
Î“ÔÏÉ‡v°˚ Â °ç‡,«°Kç§‡ ∫‡⁄π§‡,
W°‡Kç§‡ ⁄‡UÒ§‡ “‡⁄ç‡ ≥„Ót°·≈Òç‡
“‡⁄ç§‡ ∫‡⁄π§‡- JÂg‡·≈ÒK„
“̧ÏA°‡Ïç‡·≥É‡ "ÏW°Ô§‡ "Ï“‡Ò§‡ "≥‡
öÂπA°·J§K„É≥A°, Î§S° "·ŒK„ ¢°‡l°̧ñÉπ
ëÎ≥‡“¥∂É ⁄ÂçÂŒ J‡çí§Â Îç‡Ï§∫ ·ö[
ȫ‡“̧\ ö„ÉÂç‡ #A°‡⁄ JÂ≥ó·J̄§ÉÂ·ç°˙

'ÏJ‡⁄K„ W°π‡Òç§‡ öË·Aó°Òç‡ ≈‡·îz
¢°Ò·â§·Œ A°·πK„Ïç‡ “‡“¸Ï¢°Ä
J·g¿Â§É‡ A°‡πA°ö‡ fi‡J∫ #ÅA°·ç...
Î≈∫-ÅÂ≥K„ ç„Òt°¥¨‡ "≥·É
Îö‡·∫·i°ÏA°∫ *“¸§‡ ç„Òt°¥¨‡...
"ç„≥B°„ ÎJÔπ‡Ò§‡ #ÏJÔ "ÉÂç‡
≥Âç·J§·ç 'ÏJ‡⁄K„ ≈‡·îz°˙ “ñÉA°
≥Ïö‡A°·Œ≥·É "ŒÂ≥ó‡ W°π‡Òç§‡
öÂ·ê·ŒK‡ ≈‡ÏK‡èç‡ ·öJ≥óJ̄KÉ§‡
Åfi‡⁄ ≥W°‡·≈Ò·ŒK„É≥A° J¿Â§É‡
ç„Ò·≈Ò∫A°“¸... W°“„ 52 WÂ°öó‡
Î≈‡Aó°π·A√°§‡... ≥„*“̧ 220,000 K„
öÂ·ê ·öJ≥ó“çJ̄§‡... ∫‡J A°⁄‡K„
“¸≥ÂÒ-≥çÂÒ Î≈Äç-J‡⁄ç“çJ¯§‡

ë\Â"‡ç ≥‡çÂ∏&∫íK‡ ≈‡·îzK„ fi‡π„
≈‡çÉÂç‡‡ ë·ö[ &ÏB°‡ÉÛ/&·N̄Ï≥ñi°í
"≥‡ 2016 A°„ "R°ç§‡ ≈πÁ°v°̊°‡
JÂÄÏ⁄A° ö„ç·J§ÉÂÉ‡ A°∫·¥¨⁄‡K„
ö¯\‡·≈Òç‡ A°è‡ ⁄‡·çÒÉ§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙ ·π¢°ÏπñÉ≥ (ÎÆ°‡i°
≥J∫ "≥‡) ¢°‡*§‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙
·π¢°ÏπñÉ≥ "ÉÂÉ‡ "ö„A°ö‡ ≥‡·\Ûç
"≥É‡ ≥“‡A° ≥‡⁄Å„·J°˙ "ÉÂ§Â
≥“‡B°„ fi‡J∫ "≥·É ·¢°Ïπö Î“‡Ò§‡
ç‡“¸·JÏÉ°˙ ≥„“‡Ä ≥„öÂç "≥·É
P°·π∫‡ ∫‡Ï¿‡Ò ≈„·\èÉÂç‡ Î i°
Î¢°‡ŒÛ/·ŒAÂ°∏·π·i°K„ ∫‡ÏîÇÒç§ç‡
"*ç§‡ Ì∫R°‡A° (·∫ÏÆ°‡∫Â∏Œç)
"≥K„ Îö‡·∫·i°ÏA°∫ ÎŒ‡∫Â∏Œç
öÂπB°É§‡ çÏv°, ·ŒAÂ °∏·π·i°
Î¢°‡ŒÛ·≈ÒçŒÂ P°·π∫‡·≈ÒK‡
∫‡ÏîÇÒçÉÂç‡ Ì∫§ç‡ #Ï“Ô "≥‡
ç≥Å§‡ R°≥KÉ§‡ çÏv° “‡⁄§‡
fi‡JÏ¿‡ç·ŒÉ‡ ≥“‡A° ÎW°Äç‡ Å‡\·J°̇

≥≈‡ç‡ Å‡\\§‡ ∫¥̈„ÉÂÉ‡ W°ÄW°§‡
R°≥ó§‡, 2005 É‡ ·∫§Ïπ∫ ö‡·iÛ°ÉK„
Ît°‡A√°K‡ ≥≈‡ç‡ ÎA°‡-¢°‡l°̧ñÉπ *“̧ç‡
ÎŒ‡Œ∫ ö‡·iÛ° *¢° ÎçŒç∫ ⁄Â·ç·i°
·∫ÒJÄ·J°˙ &¢° & "‡π Œ„P°¥¨‡
P°·π∫‡ ∫Ëö "≥K‡ ≈‡·îzK„ fi‡π„
≈‡ç§‡ "π‡⁄§‡ Å§A° çÏv° “‡⁄§‡
\Â"‡ç ≥‡çÂ∏&∫ç‡ Å‡\·J°˙
AÂ°≥\‡ 2012 K„ *K  Å‡É‡
∫‡l°̧ÏÅ‡πA°·J- &¢° &  "‡π Œ„K„
P°·π∫‡·≈ÒK„ ≥Åv°˚°‡  ·≥·∫i°·π
&GçŒÂ fi‡π„ ≈‡çÉÂç‡ π‡\·ç·t°K„
*“̧§‡ fi‡Ïπ‡“̧·≈ç öÂπAó°§‡ Î“‡Äç·π°̇

W°“„ ≥·πK„ ≥tÂ°ÒÉ‡ Î“‡Äç\≥∫
≥Ó“ ⁄‡¿A°·J°̇  *K  25, 2016-
&Œ & "‡π Œ„ "≥·É A°∫·¥¨⁄‡
KÆ°oÛÏ≥ñi° "ç„K„ ≥πv°̊°‡ JÂÄ∫‡⁄
Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡ ≈‡·îzK„ ∫¥̈„É‡ ∫‡A√°§‡
⁄‡ç-fi‡Ïπ‡∫ "≥É‡ JÂÄÏ⁄A°
ö„ç·J°˙ ≥“‡B°„ Î“‡Äç\≥∫
≈A°JR°É Âç‡ ≈‡·îzK„ Îç‡Ï§∫
ö¯‡“ ¸\§Â·É ö„JÏπ, "ÉÂ§ Â
∫‡B°ÏÉÔ·π§‡ ≥t°≥·Œç‡ l°̧Ä∫B°·ç-
⁄‡ç-fi‡Ïπ‡∫ "·Œ ≥‡⁄ ö‡A°ö‡
&·N¯Ï≥ñi° "≥‡ *“¸KÏÉÔ·π§π‡?
çÄyK‡ ≥‡Ï∫≥É‡ W°‡Ò t°‡ÏÉÔ·π§π‡?

ö‡l° ¸É≥ "·Œ t°≥ó‡ t°≥ó‡,
ÅÏ¥∂‡⁄·ŒÉ‡ ¢°‡*π·A√°§‡ “̧·Å∫·Œ≥·É
Î∫‡Ä·≈g§‡ R°≥ÉÏπ- "fi‡Ò
Îç‡ÒÏö‡A° “̧·ñÉ⁄‡K„ ∫‡∫Ï“ÔK„ #π‡Ò
(≥πÁ°*“̧ç‡ ç‡K‡K„) Î∫‡“̧·≈ç§K„
Îẙ°·ÉÄ·t° A°ç‡ç‡ Î∫ÔÏÉÔ·π°˙ A°·π
&fi‡ÉÛ ö„ÏÉÔ·π?

·≥·ç· ˆ *¢° Î“∫Ùk° &ñÉ Î¢°·≥·∫ Îfi∫Ï¢°∏π
KÆ°oÛÏ≥ñi° *¢° “̧·ñÉ⁄‡

ö¯ã‡ç ≥·î| ŒÂπ·Gi° ≥‡·yÆ°‡ "·Æ°⁄‡ç

ȫã‡ç ≥·î| ŒÂπ·Gi° ≥‡·yÆ°‡ "·Æ°⁄‡çK„ ≥J‡É‡ KÆ°oÛÏ≥ñi° "≥ŒÂÒ ȫ‡“̧ÏÆ°i° Îl°‡v°̊°π·≈Òç‡ Å‡
JÂ·ÉÒK„ t°‡·πJ 9 É‡ KÆ°oÛÏ≥ñi° Î“‡·—öi°‡∫·≈ÒÉ‡ Î∫≥ó‡ & &ç Œ„ Œ‡·ÆÛ°Œ·≈Ò ¢°Ò“çK·ç°˙ ≥„Ïπ‡ç§„
çÂö„ öÂ≥ó≥Aó°‡ Œ‡·ÆÛ°Œ·≈Ò "·ŒK„ A°‡è§‡ Î∫ÔKÉ§·ç "≥ŒÂÒ ≥ÏJ‡⁄ “A°W°‡Ò ¢°ç‡ "≥ŒÂÒ
Î≈‡“¸-R°‡≥Éç‡ ≥„Ïπ‡ç“çKÉ§·ç°˙

A°≥∫‡ ÎÉ§„, & &ç &≥ fi‡AÛ°π

& &ç Œ„ Œ‡·ÆÛ°Œ·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡, Îi°  ≥R°‡ Î∫≥ó‡ ö‡R°ÏÅ‡B°·ç

# Îi°  “B°„ #·≈Ò Îi°  §√É Îö¯Œπ Î“Ï≥‡ÏN√‡·§ç "¬î°‡Œ‡l°̧ñÉ

·Éö‡i°ÛÏ≥ñi° *¢° ¢°‡“̧ç‡·ê⁄∫ Œ‡·ÆÛ°ÏŒŒ
·≥·ç· ˆ *¢° ¢°‡“¸ç‡ê, KÆ°oÛÏ≥ñi° *¢° “¸·ñÉ⁄‡

Î“ÔÏπ‡
Jπ‡ Î“è‡ ¢°§‡

“Ï⁄Ò "≥‡,
R°·Œ°˙

çÂö„·≈Ò "≥ŒÂÒ &Œ Œ„/&Œ ·i°
*çy‡Ïö¯çÂ∏π·≈Ò§Â "π‡“¸§‡ ·§\ÏçŒ Î∫‡ç·≈ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡

"ÏçÔ§‡ ·§\ÏçŒ ·∫ÒJÄç§‡ öË·Aó°Ò ÎÅÔKÄ·∫

&ö√‡“̧ Ît°Ô

∫‡J 1+
*“̧§‡ Î§S° §̄‡e°·≈ÒÉ‡ çÄyK‡

Îö‡Ïi°Û∫É‡ ·Æ°·\i° Ît°Ô

ÎŒñi°π

17000+
t°‡ "Jè§‡ Îy·çÒ "≥ŒÂÒ

Î≈‡“̧Éç§K„ ŒÏö‡iÛ° Î∫ÔÏ“Ô

·§\ÏçŒ Î∫‡ç·≈Ò

`̀̀̀̀ ∫‡J 10
ÉK„

`̀̀̀̀ Îy˚°‡π 1
¢°‡*§‡ Î∫Ô

“¸·∫·\·§·∫·i° y˚°‡“¸·i°·π⁄‡ :
.    W°“„ 18 K„ ≥ÅA° *“¸§‡ çÂö„·≈Ò "≥ŒÂÒ &Œ Œ„/&Œ ·i° &·ö√A°‡ñi°·≈Ò

.   &·ö√A°‡ñi°·≈ÒK„ "“‡ç§‡ ÎÆ°e°π     .    Îö‡Ä-ÌW° ≈‡§‡, Œ‡·ÆÛ°Œ·≈Ò "≥ŒÂÒ Îy·ÉÒ ÎŒCπ·≈ÒK„ ·§\ÏçŒ

ç“‡B°„ ·§\ÏçŒ
"π‡“̧§‡

Î ö 3 É‡ Î“Ô

Îπ·\ ‡π Ît°Ô
www.standupmitra.in/

É‡ Î§S° §̄‡e° "≥É‡ ·Æ°·\i° Ît°Ô

Î ñÉÉÛ
&·ö√ÏA°Œç Î¢°‡≥Û
Î≥ç·≈¿Â

Î∫‡çK„É≥A° ç“‡Aó°‡
J́‡“̧ÉK„ ö‡¥̈‡
Î§S° J¿Â

"“‡ç§‡ “̧çÏ¢°‡Ï≥ÛŒçK„É≥A° :
ç“‡B°„ J́‡“̧ÉK„ çA°ö‡ Î§S° §̄‡e°t°‡ A°Ïñi°C Ît°Ô
çÄyK‡ Îi°‡∫ ¢̄°„ ç¥̈π 18001800124 É‡
ÎA°‡∫ Ît°Ô

Î§S° &A°‡l°̧ñi°K„ JÂx‡ÒÉ‡ ¢°ÒKÉ§‡ A°‡è§·≈Ò :
ȫã‡ç ≥·î| ŒÂπ¤°∏‡ ·§≥‡ Î∑‡\ç‡, ȫã‡ç ≥·î|  \„§ç Î\∏‡·t° ·§≥‡
Î∑‡\ç‡ "≥ŒÂÒ "t°∫ Îöêç Î∑‡\ç‡


