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--̌ l°‡. ◊“¸Ïâ‡≥ §„πAÂ°≥‡π ·ŒÒ“ --̌
·Œ &Œ "‡“¸ "‡π @ Îç‡ÅÛ “¸  “¸ç· iÂ°∏i° *¢° Œ‡“¸ê &ñÉ Îi°ÏAó°‡Ï∫‡·\, ∫Ï¥£°∫ö‡Ä

“„É‡A° A°‡èπ§‡ ö‡¥̈„·≈Ò @ t°‡“̧Ïπ∫

t°‡“̧Ïπ∫  çÄyK‡ t°‡“̧Ïπç “‡⁄·π§‡ ö‡¥̈„ "·Œ ≥„Ót° çÄyK‡
≥„Ót° ¢Â°πÁ°öA°‡ t°Äç-Å‡ç§‡ ⁄‡â§‡ ö‡¥̈„ "≥·ç “‡⁄§É‡ “‡⁄≥ç§‡
ÎÅ‡A√°Ïπ‡“̧°˙ t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„ "·Œ “̧Ò·∫Œt°‡ ÎπÉ ÎŒÉπ (Red

Cedar) çÄyK‡ tÂ°ç (Toon) çÄyK‡ tÂ°ç‡ (Toona) çÄyK‡ §¥∂Û‡
ÎŒÉπ (Burma Cedar) çÄyK‡ *Ï ̂·∫⁄‡ç ÎŒÉπ (Australian

Cedar) çÄyK‡ AÂ°“̧êÏ∫ñÉ ÎπÉ ÎŒÉπ (Queenslalnd red

cedar) çÄyK‡ “̧·ñÉ⁄‡ç Î≥Ï“‡ÏK·ç (Indian mohagany),

·“·ñÉÉ‡ tÂ°·ç (Tooni), Œ‡“̧·ñi°·¢°A° çÄyK‡ Î§‡i°‡·çÏA°∫K„ *“̧§‡
≥·≥ÒÉ‡ tÂ°ç‡ ·Œ·∫⁄‡t°‡ (Toona ciliata M. Roem) çÄyK‡
ÎŒÏâ∫‡ tÂ°ç‡ (Cedrela toona Roxb. ex Rottler) çÄyK‡
ŒÂ“̧Ït°·ç⁄‡ tÂ°ç‡ (Switenia toona (Roxb ex Rottler) Stokes

çÄyK‡ ŒÂÏπçŒ *Ï ̂·∫Œ (Surenus australis Kuntze) “‡⁄ç‡
ÎA°Ô“̧ "≥ŒÂÒ Î≥·∫Ï⁄Œ„ (Meliaceae) ≈‡ÓKK„ ≥çÂÒ W°·¿°˙

t°‡“¸Ïπ∫ “‡⁄·π§‡ ö‡¥¨„ "·Œ ÎÉ·ŒÉÂfiŒ çÄyK‡ ÎŒ·≥-
ÎÉ·ŒÉÂfiŒ “‡⁄§·É W°“„ 1 K„ ≥çÂÒÉ‡ ≥t°≥ Jπ‡ ≥ç‡ ÎA°çKç§‡
·≥i°π 60 ¢°‡*§‡ fi‡Ò§‡ "ÉÂK‡ ≥l°̧ "ÉÂ ·≥i°π 3 ¢°‡*§‡ ÎA°‡ç§‡
l°¸\‡l°¸  ö‡¥¨„ "≥·ç°˙ t°‡“¸Ïπ∫K„ l°¸ "·Œ ≥WÂ° R°‡Ò≈Ò R°‡Ò“¸
Î∫‡⁄çç‡ ÎÅ‡Ä·∫°˙ “‡⁄·π§‡ l°̧ "·Œ ≥J∫ ≥J‡ A°⁄‡K„ l°̧öÂ-
A°‡ÒÏÅ‡∫ "≥·É ⁄Ë≥-ÌA° ≈‡§É‡ ⁄‡≥ó‡ ö‡≥ó‡ ≈„·\Óè "≥ŒÂÒ A√°‡Œ
iÂ°K„ A°‡R°∫Âú‡ Å¥∂„ "≥ŒÂÒ «°≥ W°‡KÏñÉ°˙

t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„ "·Œ &·Œ⁄‡K„ "⁄‡¥¨‡ ≥¢°≥·≈Ò "≥ŒÂÒ
*Ï ̂·∫⁄‡K„ ≥¢°≥·≈ÒÉ‡ ≥π‡Ò A°‡⁄ç‡ Î“Ô§K„ ö‡l°̧É≥·≈Ò Ì∫°˙
“̧·ñÉ⁄‡ "≥ŒÂÒ ≥∏‡ñµ‡πK„ ≥¢°≥·≈Ò "·Œ t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„ "·Œ
⁄‡≥ó‡ WÂ°·≈èç‡ Î“Ô§‡ ≥¢°≥·≈Ò·ç°˙ ≥‡Ï∫≥K„ ≥¢°≥ A°⁄‡≥πÁ°≥É‡
t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„ "·Œ ≥πÁ°*“¸ç‡ Îy‡·öÏA°∫ "≥ŒÂÒ Œ§-
Îy‡·öÏA°∫K„ ≥¢°≥·≈ÒÉ‡ ö‡A° ≈è‡ Å‡Óç°˙ “fi‡⁄K„ “̧ÅÄ·≈Ò
"≥ŒÂÒ J‡ "≥ŒÂÒ Îç‡ÒÏö‡A° ÅÒ§‡ "·¢¯°A°‡K„ ≥¢°≥·≈ÒÉ‡
t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„ "·Œ ¢°\ç‡ Î“Ô§K„ ö‡l°̧É≥·≈Ò Ì∫°˙ ·\¥̈‡§ÏfiÉ·É

t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„ "·Œ JËÄÏ≈≥ó‡ Å‡·J§ÉK„ ≥Ï“Ô≈‡K„ ≥*ÒÉ‡
Î“ÔJÏπ°˙

t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„É‡ ⁄‡*§‡ ≥πÁ°*“¸§‡ A°¥ö‡l°¸ñÉ·≈Ò "ÉÂ·É
Sederin, 12α-Hydroxystigmast-4-en-3-one, Coumarin

≥Ïπ‡∫ ÎÅ‡A°ö‡ ∫‡“¸

glycosides, Flavonoids, Phytosterol, Phenols "≥ŒÂÒ
Limonoid ·≈Ò·ç°˙ “¸·∫Ï≥ñi°·≈Ò ≥πÁ°*“¸ç‡ ÎA°∫·Œ⁄≥,
Î≥KÏç·Œ⁄≥, ·\S°, ·çÏA°∫, "‡“¸πç, Îö‡i°‡·Œ⁄≥ "≥ŒÂÒ
Î≥U‡·ç\≥·≈Ò t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„É‡ ⁄‡*§K„ ö‡l°¸É≥·≈Ò Ì∫°˙

Îπ·\çŒÂ W°‡Ò fi‡Òç‡ ⁄‡*“̧°˙
'ÏJ‡⁄K„ ∫≥É≥ ≥·oöÂπÉ·É t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„K„ ≥ç‡ "ÉÂ

«°K‡“¸ÉÂç‡ ÎÅ‡¥√K‡ ≥J∫ ≥J‡ A°⁄‡K„  l°¸ç≈‡K„ ∫‡⁄ç‡·≈Ò
∫‡Ï⁄ÒÓç°˙ ö‡l°̧É≥ "≥K„ ≥tÂ°Ò“̧è‡ t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„É‡ ⁄‡*·π§‡
ÎŒÏÉ·πç “‡⁄·π§‡ A°¥ö‡l°¸ñÉ "·Œ Î§·C·π⁄‡ ≥J∫ Jπ‡
R°‡A°ÏÅ‡A°ö‡ R°¥∂„°˙ ·§`°‡çK„ *“̧§‡ ö‡l°̧É≥ "≥K„ ≥tÂ°Ò “̧è‡
t°‡“̧Ïπ∫ ≥ç‡ «°K‡“̧ÉÂç‡ Î∫Ô§‡ ≥“„ "ÉÂ ÎA°·\ 1 É‡ ·≥·∫N̄‡≥
300 K„ "çR°§‡ (Concentration) "ÉÂ l°̧ç≈‡ W°‡ÅÄö‡ ≥πÁ°
*“̧ç‡ W°‡A°J‡* W°‡ÅÄöÉ‡ ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ A°‡è§‡ ¢°∫ ¢°Ò“̧°˙ l°̧ç≈‡
≥Å‡-≥Å‡ Îö‡≥JÄtÂ°ç‡ “‡B°W°§ÉŒÂ t°‡“¸Ïπ∫ ≥ç‡ «°K‡“¸ÉÂç‡
Î∫Ô§‡ ≥“„ "ÉÂç‡ W°‡Ò ç‡“̧ç‡ Ìt°ÉÂç‡ ∫‡Ï⁄Ò§‡ ⁄‡“̧°˙

t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„ "·Œ ≥·oöÂπ„·≈Ò ≥πÁ°*“̧ç‡ Ì≥Ót° çÄyK‡ ≥„Ót°
∫‡“̧ç„Ò W°Äö‡ ≥„*“̧·≈ÒK„ ÎÅ‡“̧ÏÉ‡A° Î“ÏñÉ‡Aó°‡ ≥πÁ°*“̧§‡ ö‡¥̈„
"≥·ç “‡⁄ç‡ Î∫ÔÓç°˙ ·“ñÉÂ ∫‡“̧ç„Ò W°Äö‡ ≥„*“̧·≈Òç‡ «°≥‡ÒÉ‡
tÂ°∫·ŒÏ§‡Ò Î≈≥ÉÂç‡ tÂ°∫·Œ ö‡¥¨„ Å‡§P°≥ ≥„Ót° ∫‡“¸ç„Ò
W°Äö·≈Òç‡ t°‡“¸Ïπ∫ ö‡¥¨„ "·Œ Ît°‡⁄ç‡ Å‡Óç°˙ t°‡“¸Ïπ∫K„
≥≈‡ç‡ #·≈ÒÉÂ ∫Âö√K‡ ·JÏv°˚°‡v°Â̊°ç‡ ¢°v°§‡ ∫‡“¸-t°„∫ t°‡ç§K„
W°Äç§„ "·Œ Ì≥Ót° çÄyK‡ ≥„Ót°·≈Òç‡ AÂ°“̧π§‡ ≥t°≥ÉK„ W°Äç§„
*“̧ç‡ ∫‡·A√°°˙ ∫‡“̧ “π‡l°̧§É‡ ≥‡“̧§„ç‡ ∫‡“̧ Ît°‡ÒÉÂç‡ ∫‡Aó°-¢°‡è§‡
R°≥â§·É t°‡“̧Ïπ∫K„ ≥≈‡ "ÉÂ #·≈ÒÉ‡ ∫Âö√K‡ A°ç§É‡ ≥≈‡ "ÉÂ
“¸ÒÅ“·¿°˙ ⁄Ë≥K„ ÎÅ‡R°É‡ t°‡“¸Ïπ∫ ≥≈‡ "≥‡ ÎÅÄ∫§·É “¸≥ÂÒ
"ÉÂÉ‡ ¢°v°§‡ ∫‡“¸ W°R°§‡ R°≥ÏÉ “‡⁄ç‡ Å‡\Óç°˙ *Ï ˆ·∫⁄‡K„
≥„*“̧·≈Òç‡ t°‡“̧Ïπ∫ ö‡¥̈„ "·Œ§Â ÎπÉ ÎK‡¡° (Red Gold)

“‡⁄§·É "R°‡Ò§‡ Œç‡ “‡⁄ç‡ ·≈ÒÅ‡Óç°˙ ≥π≥·É ö‡¥̈„ "·ŒK„ l°̧
"·Œ ≥J∫ ≥J‡ A°⁄‡K„ l°̧öÂ-A°‡R°ÏÅ‡∫, ÎÅ‡R°-ÎÅ‡R°ç‡* "≥ŒÂÒ
\“‡\ ≈‡§É‡ ö‡A° ≈è‡ ≈„·\Óè°˙ AÂ°“̧π§‡ ≥t°≥ÉK„ t°‡“̧Ïπ∫K„
l°̧ÉK„ "R°‡Ò§‡ ≥WÂ° "≥‡ Î≈Ó≥ó°˙ t°‡“̧Ïπ∫K„ l°̧ "·Œ ≥J∫ ≥J‡K„
≥„v°≥·≈Ò ≈‡§ÉŒÂ ≈„·\Óè°˙Û

Î≥Ï\‡·π·i° ¢°Ò§‡ ¢°ÒÉ§‡, ·§ Î\ ·öç‡ ≥·oöÂπÉ‡ ≥ÅÒK„ Ì∫R°‡A° Î≈¥̈‡ “‡⁄§·Œ Î≈‡⁄â§·ç

ÎÆ°‡i°  Å‡Éç§K„ çÂ·≥Ä Î∫‡“̧·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡, ≥·oöÂπ„·≈Òç‡ ≥·ŒK„
ö‡l°¸JÂ≥ R°‡“¸ç·π ≈´π ≈‡Òç‡ ≈‡Òç‡ Î“‡ñÉÂç‡°˙ Î§√‡ÏA°ÉA°„ ≥t°‡ÒÉ‡
Îö‡·∫·i°ÏA°∫ ö‡·iÛ°·≈Òç‡ "≥ç‡ "≥‡ ◊è§K„ ≥t°≥ Î“ÔÏJ¯°˙
ÎA°·ñÉÏÉi°·≈Òç‡ ≥‡K„ ≥‡K„ ÎA°ôÉ‡ Ì∫\§„ Å‡ÉÂç‡  ≥ÏJ‡⁄ ≥ÏJ‡⁄K„
fi‡AÛ°π·≈Ò Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡ ≥‡⁄ ö‡Aó°§‡ Î“‡Äç·J°˙ ∫‡·A√°§‡ fi‡¢°≥·É - A°ç‡ç‡
≥‡⁄ ö‡B°ÏÉÔ·π§Ïç‡, ·§ Î\ ·öπ‡, ÎA°‡ÒÏN̄Œ∫‡ “‡⁄§·Œ·ç°˙ çÄyKç‡
"ç„·Œç‡ Î≥Ï\‡·π·i° ¢°ÒÉÉç‡ “R° &ÏŒ≥·§√ *“̧ÏÉÔ·π§π‡? Å‡ "≥≥ÂB°„
≥≥‡R°É‡  *·ö·ç⁄ç Îö‡∫ "≥ç‡ ·§ Î\ ·öç‡ Î≥Ï\‡·π·i° *“̧·ç

∫‡l°̧ÏÅ‡A°J̄§ŒÂ, Î“Ô·\A° ≥Ï⁄A° “̧Ï≈Ò Î≈ÒÉç‡ Ì∫§P°≥ Ît°Ô·π°˙ 'ÏR°‡ñ
É·É ·§ Î\ ·öç‡ J·\v°̊°Ò ≥‡R°·\∫ Å‡π§ŒÂ "ç„·Œ A°è‡ ∫¥̈‡ Ît°Ôç·π°˙

"ŒÂ≥ *“̧ÉÂçŒÂ, ·ö &≥ Î≥‡·ÉK„ ∫‡Ò·\Ò "ÏW°Ô§É‡ Î¢°§̄Âfi‡π„ 25 É‡
Ît°Ô·J§‡ ö·§√A° ·≥·i°ÒÉÂÉ‡ ≥„⁄‡≥É‡ &ŒÂÏπê 3 JA° Å≥·J - 1)
Î¢̄°≥fi‡AÛ° &·N̄Ï≥ñi°·Œç‡ Îi°·πÏi°‡·π&∫ “̧·ñi°·N̄·i°É‡ çv°ç‡ ≥·oöÂπK„ “̧·ñ
i°·N̄·i°ŒÂ Î≈‡A°“Ï¿‡“̧ - ·π·ö∫ ≥·oöÂπ “̧·ñi°·N̄·i°°˙ (2) A°πöŒç
≥ÂÅÄö‡ "≥·É ≥π„ Ì∫ç§·≈Ò§Â É·ñÉ ö„§‡ "≥·É (3) ç“‡Ïπ‡∫·≈ÒÉ‡
Å§A° ö„§‡°˙ “‡⁄·π§·≈Ò·Œç‡ ·§ Î\ ·öÉ‡ Î“è‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ ö„§P°≥
Ît°Ô·π°˙ "ÉÂ§Â ≥πÁ°*“̧§‡ fi‡¢°≥·É A°⁄‡ ⁄‡≥ó‡ ≥≈„Ò Î“∫“ÏñÉÔ·π§Ïç‡
“‡⁄§·Œ·ç°˙ ·ö &≥K„  Î≥‡Ïç‡Ï∫‡K "≥·É ≥„⁄‡¥̈Â «°≥“Äö‡ R°¥̈ÉÂç‡ ·§
Î\ ·öÉ‡ Jπ‡ ≥‡R°·\∫ Å‡“·¿°˙ "ÉÂç‡ ö‡·iÛ°·Œç‡ Î≥Ï\‡·π·i° ¢°Ò§K„
≥*Ò·Œ ⁄‡≥ó‡ fi‡Ò§P°≥ Ît°Ô·π°˙ ·ö &≥ "≥·É ö‡·iÛ° "·Œç‡ ≥·oöÂπK„
§‡l°̧ñÉ·π "≥·É ≥·oöÂπ “̧·ñi°·N̄·i° Î≈‡A°“Ï¿‡“̧ “‡⁄ç‡ “è‡ “è‡ ≥„⁄‡≥É‡
∫‡l°̧π§ç‡, ≥„⁄‡≥ó‡ ·§ Î\ ·öK„ ≥J‡É‡ "ÏçÔ§‡ Ì∫R°‡A° "≥‡ ö‡≥P°≥
Ît°Ô·π°˙

çÏJ‡⁄K„ *·ö·ç⁄ç Î≥A°π "·Œ Î≈¥̈„§‡ ≥öË çÄyK‡  Îö‡∫ π "≥‡
çÄy§ŒÂ, 'K„ A°¥∂ç ÎŒêç‡ “‡⁄·π§·É ·§ Î\ ·öç‡ +30,
ÎA°‡ÒÏN̄Œç‡ 15-20 "ÉÂK‡ ö‡·iÛ° ≥W°‡ ≥W°‡ + “̧·ñÉÏöÏñÉêç‡ 10-15
·Œi° ¢°ÒK·ç “‡⁄ç‡ fi‡JÏ¿‡ñÉ‡ ¢°‡*“̧°˙

ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ Î≈‡⁄Ï“Ô§‡ @ "ÏçÔ§‡ ·É· ̂C Î≈¥̈‡ Î“ÔπA°ö‡ "ÉÂÉ‡
“̧Ï§‡§„K„ ŒÏö‡iÛ° "·Œ "R°A°ö‡ ¢°Òç‡ fi‡Ò∫¥∂„ °˙ ≥“‡Aó°‡ “̧A°ç·≥A°
Î§√‡ÏA°É "ÉÂ§Â ·Œ\ç Îö‡·∫·i°ÏA°∫ ö‡·iÛ° "≥‡ *“̧ç‡ ÎÅÒçπ¥√§·É
≥·Œç‡ ≥“‡B°„ 4 «°§‡ i°‡≥Û *“̧π≥KÉ§·ç “‡⁄·π§·É “̧Ï§‡§„ç‡ &ç 'W°
2 "ÉÂ “‡ÒÉÂç‡ ÎŒñi°πÉ‡ Î§√≥ Ît°ÔÉç‡ ÎöÏy‡∫ "≥·É ≥ÏÅÔ t°‡§‡
Îö‡Ä·≈Ò ¢°Ò“ñÉÂç‡ (Î“Ô·\A° ¢°Ò·∫§‡ "ŒÂ≥ó‡) Ît°Ôπ¥√§·É &ÏŒ≥·§√

≥„J∫ÉÂ ≥‡K„ ≥JËÄt°‡ t°‡π¥√KÉ§·ç°˙ ≥t°≥ÉÂÉ‡ ≥ÏJ‡⁄ ≥Ï≈∫ JÄç§K‡
Î∫‡⁄çç‡ ·§ Î\ ·öK„ ¢°„Æ°≥ ⁄‡≥ó‡ ¢°π≥ÏÉ, ≥„⁄‡≥ó‡ ö‡≥óπ≥ÏÉ°˙ ≥t°≥ÉÂÉ‡
≥„⁄‡≥ó‡ ö‡≥óâ§‡ Î§√‡ÏA°É "ÉÂK„É≥v°˚°‡ ·§ Î\ ·öÉ‡ "⁄‡¥¨‡ Î§√≥
Ît°Ôçπ¥∂„°˙ &ç ·É ·i° ·Æ°K„ Monideepa Banerjie ç‡ 'K„
⁄Ë≥É‡ ∫‡v°̊Â°ç‡ “̧ñi°π·Æ°⁄Â Î∫Ô§‡ ≥t°≥ÉÂÉ‡ ≥“‡Aó°‡ Î§√‡ÏA°É·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡
ö‡·iÛ° "ç„·ŒK„ Î≥·πi°/·ÉÏ≥·πi° “Ò∫¥∂„°˙ '“‡Aó°‡ JÂ≥·J - ·É· ̂C
Î≈¥̈·Œ “̧Ï§‡§„K„  Îö‡·\·i°Æ° Îö‡“̧ñi°·ç°˙ "ÉÂK‡ Î§√‡ÏA°É "·Œç‡ ≥“‡Aó
°‡ ·≥ŒÏ“ñÉ∫ Ît°Ô§ÉK„ ÎA°‡ÒÏN̄Œ ö‡·iÛ°K„ ÎçÏK·i°Æ° Îö‡“̧ñi°·ç°˙ ≥·ŒÉ‡
"≥ÂA° “̧çA°Ï¥̈·ê Î¢°Cπ ·t°ç·≈¿§·É ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ ç‡ÏîÇ‡Aó°§‡ ∫¥̈„
"·Œ ⁄‡≥ó‡ "πÁ°§‡ "≥‡ *“̧·π°˙

·§ Î\ ·öK„ ≥π‡⁄§A° ¢°§ç‡ - ÎŒñi°πç‡ "Ï“ç§‡ Î¢°‡ŒÛ ö„ÉÂç‡, ⁄Â
&ç Œ„§Â fi‡·çÛÒ Ît°ÔÉÂç‡ "≥·É ö‡·iÛ° "◊≥K„ *“̧§‡ ·≥·i°Ò ·≈ñÉÂç‡ ≥‡K„
Ît°Ô¢°≥ ÎÅ‡A°ö‡ Å§A° Ît°ÔÏπ “‡⁄§·Œ ≥„⁄‡≥ó‡ JR°∫ÏA√°°˙ ≥„⁄‡≥ó‡ ÎŒñ
i°πK„ Îπ‡∫ "·Œ JR°∫A°ö‡ "≥·É ö‡¥√A°öP°≥ Ît°Ô·π°˙ “‡⁄·π§·Œ 'ç‡
Monideepa Banerjie ÉŒÂ t°≥·J°˙

"ÉÂ§Â t°‡g‡ "·ŒÉ‡ öñÉ§‡ ⁄‡É§‡ fi‡¢°≥ "≥·É - ÎöÏy‡∫ "≥·É ≥ÏÅÔ
t°‡§‡ Îö‡Ä∫≥ ≥⁄‡≥ "≥‡ Î“Ô·\A° ¢°Ò·∫§·Œ *çÏπ§∫ “‡⁄ ÎA°‡iÛ°ç‡

≥π„ Ì∫ç§·≈ÒÉ‡ ≥ÏJ‡⁄K„ Ît°Ô¢°≥ ÎÅ‡A°ö‡ Å§A° Ît°Ô“ç§ÉK„·ç
“‡⁄§·Œ·ç°˙ ≥·ŒK„ Îẙ°·Éi°·t° “‡⁄ ÎA°‡iÛ°t°‡ ö„KÉ§·ç,  ∫‡ÏçÛÉ \\É‡
ö„KÉ§·ç, "ÉÂK‡ A°ç‡≥v°ç‡ ≥·Œ ∫‡è‡ ∫≥·\Ò§„Ïπ‡“̧É§·ç°˙ ∫‡“̧§A°
¢°§ç‡ Î“Ô·\A° Îö‡·∫·i°ÏA°∫ ö‡·iÛ°·≈Òç‡ "≥K‡ "≥K‡ ◊è§ÉÂ ⁄‡≥ó‡
fi‡Òç‡ l°̧§‡ ¢°Ò·∫°˙ "ÉÂç‡ “‡⁄·π§‡ ·Œç‡·π* + ≥·oöÂπ “¸·ñi°·N¯·i° +
Î≥‡·ÉK„ “¸Ï∫Gç —ö„W°·≈Ò·Œç‡ ÎÆ°‡i°π·≈Ò·Œ ·§ Î\ ·öK„ ≥‡⁄ÓA°É‡
∫‡A°·J§P°≥ Ît°Ô·π°˙

A°ç‡ç‡ Ì∫R°‡A° Î≈≥K·ç @ ≥Åv°̊°‡ öç·J̄§ÉÂ·ç, ·§ Î\ ·öç‡ ≥≈‡K„
*“̧§‡ Ì∫R°‡A° "≥‡ "ÉÂ≥ Î≈≥\πK·ç°˙ 2 «°§‡ ≥*Òç‡ - ·§ Î\ ·öç‡
·Œi° Jπ‡ fi‡ÄtÂ°ç‡ &§ÏŒ‡∫Âi° Î≥Ï\‡·π·i° *“̧§‡ R°≥â§·É, “̧·ñÉÏöÏñÉñi°
"≥·É "ö„A°ö‡ ö‡·iÛ°·≈ÒK„ ≥Ït°Ò Î∫ÔÉÂç‡ KÆ°oÛÏ≥ñi° Î≈≥K·ç°˙ 3
«°§É‡ - *“̧KÉ§‡ W°‡Ò ⁄‡≥ó‡ fi‡Äö‡ “‡⁄§·É ÎA°‡ÒÏN̄Œç‡ ·ŒU∫ ∫‡Ï\Û 
ö‡·iÛ° (&§ÏŒ‡∫Âi° Î≥Ï\‡·π·i° çv°§‡) *“̧πA√°§·É - Aya Ram

Gaya Ram ∫‡v°̊Â°ç‡ ÎA°‡ÒÏN̄Œ ö‡·iÛ° ÅÂK‡“̧ÉÂç‡ ·§ Î\ ·öÉ‡ W°R°ÉÂç‡
KÆ°oÛÏ≥ñi° Î≈≥K·ç; ≥·Œ “ñÉv°̊°‡ ÎÅ‡A°·J§‡ Î≥Q‡∫⁄‡  ‡“̧∫ÉÂ·ç°˙

"ÉÂç‡ 'K„ ·ȫ·ÉGç @ Î≥Ï\‡·π·i° ¢°Ò§‡ ¢°ÒÉ§‡ ·§ Î\ ·öç‡ ≥·oöÂπÉ‡
≥ÅÒK„ Ì∫R°‡A° Î≈¥̈‡ “‡⁄§·Œ Î≈‡⁄â§·ç°˙Û

l°‡ . ·i° 'W° ŒÂÏπŒ
Ex-Director,Health & WHO Fellow

*·ö·ç⁄ç Î≥A°π

≥·oöÂπ Ì∫R°‡Aó°‡  ≥ÏJÔ Îö‡R°ç‡-Îö‡R°ç‡ ∫‡l°̧·π  "ÉÂ Ît°Ô·ç-"É‡ Ît°Ô·ç “‡⁄Éç‡  "ÉÂ§Â ≥t°≥ A°⁄‡K„ ≥≥‡R°ÉK„  “è‡ Î⁄Ò·≈ç§„Éç‡
Ì∫·π§‡ “̧¥£°‡∫K„ ç‡*Ïπ≥ÏÅ‡Ò ÎÅ‡ÒK„ ¢Â°i°ö‡ÅA°„  ¢°„Æ°≥ - (Î¢°‡Ïi°‡ @ ≥Ïç‡πgç)


