
Saturday,  September 11, 2021, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ëÊi¡A¡ã šàl¡ü

10 September : ³àìº³Kã ³Åà ³�”zà áÅ\¤à SUICIDE PREVENTION DAY

³ã*Òü¤à Jåáƒñ³A¡ ëšàAÃ¡¤áƒ ë�àñ³à áÅ¤à ÒàÚ¤áÎ ëÅàÚ‰¤á�¡ú "áÅ¤à ÒàÚ¤à ëšà€ÅA¡ 
"áÎƒKã A¡�àÎå �àì”‚àA¡šà R¡ì Ã́àÒü¡ú áÅKƒ¤à íº¹¤à ³ã*Òü¤Kã šåá�ƒà R¡àÒüR¡³ƒ�à 'ìJàÚ ³ìÅº 
Òà€ìt¡àA—¡á¹¡ú ºà� ëÅàA—¡ƒå�à ³ã*Òü A¡Úà "³à JàRå¡�v¡û¡à šåá� ëºàá Ã́¡ú A¡Úà "³�à ³Jº ³Jà A¡ÚàKã 
ºàÚ�à ºàÒüW¡€�à �àƒå�à áÅá¹¡ú ëi¡¹á¹ÊA¡ã &ìi¡A¡ A¡Úàƒà ³ãW¡³ A¡ÚàKã �ÞàÚ ³àR¡áº¡ú A¡ñ¢¡àºKã, 
ë�àñ�B¡ã, #áÅñKã *Òü¤à &áGìƒ–i¡ A¡Úàƒà ³ã*Òü A¡Úà "³Îå JàRå¡�v¡û¡à ášJ³—á¹¡ú Úà�áÅ�¤à áW¡gàA¡ 
W¡à¹ç¡¤ƒKã ³ã*Òü A¡Úà šè�à šè�à "áÅ-"�à �ñáº¡ú #áÅñ-#W¡à*, W¡ãñ á�ñJàÚ¤à, l¡ü� ³tå¡³-³tå¡³ 
áA¡”‚¹A¡šà ³ìÒïÅàKã *Òü¤à ë�ïìƒàA¡ A¡Úà�à ³ã*Òü¤Kã šåá� ëºàá Ã́¡ú "ìt¡à�à ³àÚîA¡ "³ƒ�à 
³Åà ³�”zà ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à áÅ\á¹¡ú "áÎP¡ ¬́à "áÅ "�àKã ë�ïìƒàA¡ ³Úà³ "áÎKã ³�åñƒà 
³�åñ ³t¡³ W¡àƒ�à ³Åà ³�”zà áÅ\¤Kã ë�ï*ñ "áÎ�à ³ã áÅ¤Kã W¡àñ J«àÒüƒKã ëÒáÀ¡ú W¡Òãƒà ³ã*Òü 
á³áºÚ� "³à ³Åà ³�”zà áÅ\á¹ �€yKà ë�àñ³ƒà ³ã*Òü áºÅãñ "×³ ³�”zà ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à 
šåá� ëºàá Ã́¡ú áÅ¤Kã ³Åãñ "áÎ ëÒïá\áv¡û¡ W¡Òãƒà ºàJ 15 *ÒüKá�¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³�åñ 
"áÎƒáƒ ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à áÅ¤Kã ³Åãñ "áÎ Òà�ƒKã Úà³—à ëÒáÀ¡ú ³¹³áƒ ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€ ³�åñ 
"áÎƒà áƒìšøÎ� ÒàÚá¹¤à šèáA—¡ñ ÞàJºKã ºàÚ�à "áÎ Å¹ç¡A¡ "×³ ëÒáÀ ÒàÚ�à šà�á¹¡ú �åšàKà 
�åšàKã ëÚñ�¤ƒà ³Åà ³�”zà áÅ¤Kã ë�ï*ñ "áÎ �åšàƒ�à Å¹ç¡A¡ 3 ëÒáÀ¡ú áÅ¹ìK ÒàÚƒå�à ë�ï¹àñ 
ët¡ï¤áƒ �åšã�à Å¹ç¡A¡ "×³ ëÒáÀ¡ú ³Åà ³�”zà ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ïƒå�à áÅ¤Kã ³Åãñ "áÎ�à ºà�, 
ëi¡¹á¹Ê &ìi¡A¡ �€yKà 'ìJàÚ ³ìÅº Òà€ìt¡àA—¡¤ƒKã Å¹ç¡A¡ Úà³—à ëÒáÀ¡ú ³ã*Òü¤�à áÅ¤Kã ³¹ç¡ 
*Òü¤à ³¹³ 13Kã ³�åñƒà ³Åà ³�”zà áÅ\¤à ÎåÒüÎàÒüƒ "áÎÎå "³á�¡ú W¡Òã 15-29 ¢¡à*¤ƒà íº¤à 
³ã*ÒüáÅñƒáƒ ÎåÒüÎàÒüƒ ÒàÚ¤áÎ áÅ¤Kã "ìW¡ï¤à ³¹³ "³á�¡ú ëW¡A¡áÅ�ãñR¡àÒü *Òü¤à ë�ï*ñ "³áƒ 
³ã "³à ³�”zà áÅ\¤à ³t¡³ƒà ³ã*Òü 20 "³�à ³Åà ³�”zà áÅ\�¤à ëÒà€î�¡ú ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎ 
ëW¡A¡áÅ�ìÒï¹¤áƒ ë�àA¡Ò–ƒ¤à ÚàÒü "³Îåñ áÅ¤Kã ë�ï*ñƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¶ã¡ú

³Åà ³�”zà áÅ¤Kã ³¹³ A¡Úà³¹ç¡³ íº¤à ÚàÒü¡ú ³áÎKã ³�åñƒà ëÎàÎº ëšøÎ¹ "áÎÎå "³á�¡ú 
áÒñ�¤Kã ºà�¢¡³ƒà ³ã*Òü A¡Úà ³Úè³ �àìƒàv¡ûå¡�à áÎái¡Kã ³¢¡³ A¡Úàƒà t¡àñ\¢¡³ ëºïƒå�à íºá¹¡ú 
"áÎP¡ ¬́à ¢¡ã®¡³ "áÎƒà "³�à "³¤å ëÚñáÅ�¤à R¡³ìƒ¡ú "�à "ìÚA¡ Úà*¹A¡šà ³t¡³ƒà ºàÚ¹¤Kã 
³�v¡û¡à ëÒ�à ºàÚ¹¤à ÒàÚ¤ƒå *Òü¹A¡Òü¡ú "áÎƒÎå �v¡�à ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€ ³�åñ "áÎƒà Ç¡¢¡³ ë�à´£¡³ 
íº¹v¡û¡¤à, ëÎàÎº Îìšàió¡ Þà€ºA¡šà A¡Úà "áÎ�à ÞàJº ºàÚ�à �à¤à ë�ñî�¡ú íºá¹¤à ëÎàÎº 
ë³áyG "ƒåƒà Úà*áÅ�¤à R¡³ìƒ¡ú ³ìJàÚ "áÎ ët¡àR¡à�à Òüì”‚àA¡šã¹¤à, �àÒüìt¡à³ t¡à¹¤à ³ã*Òü 
"³P¡³ JÀA¡Òü¡ú JáÀ¤à ÞàJº "ƒåƒKã �àì”‚àA—¡¤à ëÒà€�¤à R¡³ìƒ¡ú šàî ¬́ íºy¤à ³ã "³P¡³ 
šåá� ëº�¤à ëÒï¹A¡Òü¡ú áÅ¤à �v¡�à íºá¹¤à šåá� ³áÒñ "áÎƒKã �àì”‚àA—¡¤à šàî ¬́ "³à íºìy 
ÒàÚ�à J�¤à ëÒï¹A¡Òü¡ú ³áÎP¡ ¬́à ³t¡³ "áÎƒà ëÎàÎº �€yKà A¡´¶å̧ á�át¡ Îìšàió¡ "³à ³ì�ï 
t¡à¹A¡Òü¡ú 'ìJàÚKã Jå�àÒü "áÎ�Îå ³Åà ³�”zà áÅ\¤à ³ã*Òü, Òü³åñ-³�åñ, ÅàîK-�àît¡áÅñ¤å ºà�à 
ëÚñ¤à ³ã€ìÚñ "³à íº¡ú ³ìJàÚáÅñ "áÎ ë�ñ�¹¤áƒ �€yKà íºA¡àÚƒà íº¹¤áƒ ët¡ï¹ç¡¤à �¤v¡û¡à 
³àÚ šàv¡û¡¤à, º³ƒ³ "ƒå W¡à*J€šà R¡³ƒ¤à, šåá� Wè¡�à "Þà-"�à �ñºKƒ¤à "³P¡³ ëºïî�¡ú 
³ìJàÚKã ³W¡à ³Ç¡áÅñ ëºï�-íº�¤à, át¡�-ëJà€�¤à ¢¡à*¤à ÒìUàÚî�¡ú "áÎP¡ ¬́à �à\�¤ã A¡Úà 
"áÎ�Îå "Þà-"�à t¡à¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒà ³ìt¡ñ šàñ¤à Þà€áº¡ú 'ìJàÚ�à JR¡Kƒ¤áƒ ³ã*Òü 
"³�à ³Åà ³�”zà áÅ\á‰îR¡ƒà ³ìR¡à–ƒà áÅ¹ìK ÒàÚ¤Kã ÞàJº ët¡àÚ�à ¢¡à*¤à ëÒï¹A¡Òü¡ú áÅ¹ìK 
ÒàÚƒå�à ë�ï¹àñ ët¡ï¤Îå A¡Úàá�¡ú ³ìR¡à–ƒà ³Jº ³Jà A¡ÚàKã ºàÒü*ñ l¡ü€šà ëÒï¹A¡Òü¡ú ³ìÒïÅàP¡³ 
�åñát¡Kã ët¡ï¹ ¬́à �¤A¡ ët¡ï¹v¡û¡¤à, íÒ�ãñ¤à Þà€šà, tè¡ ¬́à Úàƒ¤à, ³�”zà íºK�¤à, "Åà*¤à 

l¡ü€šà, šèáA—¡ñ �åñáÅ¤à "³Îåñ A¡�à, áÒñ�ãñì‰, áÅ�ãñìº, šåá�ìÎ áÒñºå¤Kã A¡à�ì‰ ÒàÚ�à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà ë�ñ�Ká�¡ú Òü³åñKã ³ã*ÒüáÅñƒà ët¡ïìK J�¤à, ët¡ï¤à R¡³áJƒ¤à, ët¡ïÒ�ãñ¤à A¡Úà 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡šÎå Úà*Òü¡ú "áÎP¡ ¬́à t¡àgà "áÎƒà ³t¡³ W¡à�à ³ìt¡ñ šàñ¤ã¹¤áƒ ³�”zà áÅ\¤à ÒàÚ¤à 
ë�ï*ñ "áÎƒKã A¡�¤à R¡³Ká�¡ú

³�B¡ã ë�ï*ñ "áÎ �v¡¤à A¡Úà "³Îå Òü�J€ºA¡šà �ÒàáÅñƒà ë�ñ�¤à ÚàÒü¡ú Òü�J€ºA¡šà 
�åšà³W¡à, �åšã³W¡àáÅñ�à ³ìJàÚKã "�ãñ¤à "šà ¬́à "ƒå ¢¡ñ¤à R¡³ƒ¤à ³t¡³ƒà ³Åàƒà ë¤Ãƒ�à 
ëº��€šà, # ë�àA¡Ò�¤à, ëA¡ï¤à R¡àR¡¤à Jå³ƒ¤à, ë�àR¡ ëºà�áÅÀKà íºáJ¤à, W¡¹à ëÒ�¤à �€yKà 
Þà”‚¤Kã ë�ï*ñ A¡Úà ë�ñ�¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎ Þà A¡Úà R¡àR¡K–ƒ¤à, "�ãñ¤à "šà ¬́à 
"ƒå ëƒàñ-ëƒàñ  ë¢¡àR¡ìƒàB¡�ƒ¤à, ³ÒàB¡ã �åñR¡àÒüt¡¤à-ëš–ƒ¤à "ƒå áºì�àA¡šKã ³×v¡à ³�”zà 
Jàñá\–ƒå�à � ¬́à, ëi¡�� Þàñ¤à ³t¡³ƒà A¡á¹Îå ët¡ï¤à R¡ Ã́ì¹àÒüƒ¤à, šàî ¬́ íºy¤à ³ã "³P¡³ ¢¡à*î\ 
"³Îåñ Þà”‚¤à �€yKà ³Åà ³�”zà "ìÅàA¡ "š� ët¡ï¤Kã ë�ï*ñ A¡Úà W¡x¹A¡Òü¡ú ³ìJàÚ "áÎ 
³ã�à �àK€šà Úà³—à šà´¶ã¡ú ëÒ�à &ìi¡�� šãÒ�ãñÒü¡ú "ìt¡à�à ³áW¡� ³�à*ƒà ºå�à-W¡à�à ët¡ï¤Kã 
³*ñ l¡ü€šƒà Jàñ¤à R¡³ìƒ¡ú ÒàÚá¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎƒà ºàÒü¢¡ áÑHº Þà€šà l¡üÒü¡ú Jåƒ³ *Òü�à Low 

self esteem *Òü¤à, A¡´¶å̧ á�ìA¡Î� áÑHº Þà€šà, ³ÒàB¡ã "šà ¬́à "³Îåñ ³áÎ�à J«àÒüƒKã ëÒ�à 
í¢¡ ÒàÚ¤à Jì–ƒàA¡šà R¡³ƒ¤à, Úà�ãñƒ¤à-šà³ƒ¤à ³t¡³ƒà ë�à ÒàÚ¤à R¡³ƒ¤à �¤A¡ ë�ï¹³ áÅì–
ƒàA¡šà "³Îåñ ëšøàì¤Ã³ ëÎà¾ ët¡ï¤à Þà€šà, ³ÅàKã "�ãñ¤à "šà ¬́à ëºšì�àA¡šà R¡³ƒ¤à, �ÞàÚ 
�åñR¡àÒüt¡¤à �€yKà ëi¡�� Þàñ¤à ³t¡³ƒà A¡¹³—à ³àìÚàA—¡KƒìK ÒàÚ¤à JR¡¤à Þà€šà ë�ñ�¤à ÚàÒü¡ú 
šåá�Kã áƒ³à–ƒ "³Îåñ ëW¡ìºg A¡Úàƒà ³šèñ ¢¡à�à ³àìÚàA—¡¤à R¡³—¤à ëÒà€�¤ƒà ³ì�ï t¡à¤à ³W¡àA¡áÅñ 
"ƒå¤å ºàÒü¢¡ áÑHº ÒàÚ�à JR¡�¤à ÚàÒü¡ú Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñ�à ³Åàƒà "ìÅàA¡ "š� ë�àA¡Ò�¤à, 
Jåìƒàñá��ãñR¡àÒü *Òü¤à ë�ï*ñ A¡Úà W¡x¹A¡šà ³t¡³ƒà t¡¹àÒü�à ëºïì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³ìJàÚƒà áÅ�ãñ¤Kã 
ÞàJº íºy¤Îå ³ìJàÚKã šåá�ƒà 'ìJàÚKã ³ìt¡ñ ³ì�ï t¡àì¹ ÒàÚ�à JR¡Kƒ¤á�¡ú ³¹³ "áÎ�à 
"áÎP¡ ¬́à ë�ï*ñáÅñ  ë�ñ�¹¤áƒ íW¡¤à-�àñ¤à ët¡ï¤Kã ³×v¡à Þà¹ã Åàƒå�à "�ãñ¤à "šà ¬́à "ƒå 
JR¡ìƒàv¡ûå¡�à ³ìt¡ñ šàñ¤ãKá� "³Îåñ "¢¡¤à ët¡ï¹A¡šƒà šèáA—¡ñ ë�ïK€šãKá�¡ú ë�àA¡áJ¤à ë�ïìƒàA¡ 
"³JA¡ �ãñáÅñƒå�à ëÚñáÎ¡ú ³³à ³šàKã ³W¡à ³á¹Kã ³�åñƒà á�ñìR¡àº "³Jv¡û¡á�¡ú J¹à ëA¡�Îå 
ëÚàA¡Òü¡ú "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒKã á�ñR¡àÒü W¡à*Òü¡ú ëš–ƒ¤à, "Åà*¤à íº¤à ³t¡³ƒà W¡¹à ët¡àÚ�à ëÒáÀ¡ú 
ët¡àÚ�Îå Þà”‚KáÀ¡ú ³ÒàB¡ã "šà ¬́ƒå ¢¡ñƒ¤à ³t¡³ƒà áÅ¹á� ÒàÚ¤à ÞàîÒáÎ ët¡àÚ�à ÒàÚKáÀ¡ú P¡áÀ 
ëÒ�à W¡àáÅ�¤à, �A¡áW¡�¤Kã ë�ïìƒàA¡ A¡Úà íºìJø¡ú W¡Òã A¡Úà "Îå³—à ÒàÚƒå�à, ët¡ïƒå�à ºàA¡š�à 
³³à-³šà�Îå ë�ï-Þà Åàìƒ, ºå�à JÀåìƒ¡ú ë�àñ³à ë³à¤àÒüº ëÒ–ƒìÎi¡ íº¤ãÚå Úàìƒ ÒàÚ¤à ÞàìÒïƒKã 
áÅ¹á� ÒàÚƒå�à ë�àR¡ ëºà�áÅÀKà íºáJ¡ú ³ìÒïÅàP¡³ JÀåÒü¡ú ë�àR¡ Òàñ³ì™ ÒàÚƒå�à ëÚñºå¤ƒáƒ 
³³à ³šàKã �ãñ¤à A¡àÚáJ¡ú ëW¡A¡áÅºìÒïƒ¤à ³ãAå¡š "³ƒà šåá� ëºà³áJ¡ú ³¹³ "ƒå�à 'ìJàÚ 
Jåáƒñ³A¡ ³ã*Òü "³�à áÅ¹ìK �€yKà áÅ¹á� ÒàÚ¤à ³t¡³ƒà ³ƒå JA¡ ºàÚ�à ëºïì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³¹³ 
JR¡ìƒàv¡ûå¡�à "�å¤ƒà ºàìÚñ�¤à ëÒà€�¤ãKá�¡ú

ÎåÒüÎàÒüƒ �€yKà ³Åà ³�”zà áÅ\¤à ÒàÚ¤áÎKã ³¹³ƒà 'ìJàÚ�à JR¡¤à ëÚïƒ¤à A¡Úà³¹ç¡³ íº¤à 
ÚàÒü¡ú ³áÎKã ³¹³ƒà ³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ JR¡á³�ƒå�à ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ï¤ƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à ëÒà€�¤à ÒàÚ¤áÎ 
t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à Òüì�ïƒàñ *Òü¹ìAÃ¡¡ú 'ìJàÚKã Òü¹v¡û¡à ³ã*Òü J¹áƒ Jå�àÒüKà "¢¡¤à ³¹ã � ¬́à R¡³ƒ¤à, 
Jå�àÒü�à Òüì”‚àA¡šã¹¤à ³ã*Òü "³P¡³ J�¤à, ³ã*Òü¤à Jå�àÒü "³à íºt¡¤P¡³ ëºï¹A¡šà, áÒñáº¤à 
šåá�áÎ Jå�àÒüKã Å¹ç¡A¡ "³á� ÒàÚ�à ëºï¤à R¡³ƒ¤à ³t¡àñ Úà*¹A¡Òü¡ú ³t¡³ "áÎƒà áÅ¤à �v¡�à 
"ìt¡à�à šàî ¬́ "³à íºìy ÒàÚ�à JÀA¡Òü¡ú ³áÎƒà ³t¡àñ W¡à�à ³ìt¡ñ šàñá¤¤à R¡ Ã́¤áƒ ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à 
ë�ïìƒàA¡ A¡Úà "áÎƒKã A¡�¤à R¡³Ká�¡ú "ìt¡à�à ³ã*Òü A¡àR¡ºèš "³ƒ�à Jå�àÒüKà "¢¡¤à ³¹ã �³ƒå�à 
Jå�àÒüKã ÚàÒü¢¡�¤à ëÒà€�¤ƒà "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïá¹¡ú ³ãÚà³Kã, tå¡ñKã ³ãì¹àºKã ÚàÒü¢¡�¤Kãƒ³A¡ 
�ÞàÚ A¡€ì�àA¡šà R¡ ¬́à A¡Úà ë�à¹A¡Òü¡ú Jåƒ³ *Òü�à Suicide Bomber, 11 Sept, 2001 

World Trade Centre �åKàÚáJ¤à, ëƒÀãKã \”z¹ ³”z¹ƒà ëºï³ãáÅñKã ³×€ áÅ–ƒå�à ³Úà³Kã 
ÚàÒü¢¡�¤Kãƒ³A¡ ³Åà ³�”zà áÅ\áJ¤à 'ìJàÚ�à l¡üìJø, t¡àìJø¡ú ³ìJàÚáÎ Jå�àÒüKã, A¡àR¡ºèšA¡ã 

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”zà -ÿ-
šøáÎìƒ–i¡, Òüá–ƒÚ� ÎàÒüáA¡Úàái¡öA¡ ëÎàÎàÒüái¡, 

³áošå¹ ëÊi¡ ¤øàe¡
dr.smanikanta@gmail.com

�€yKà ‹´¶óKã ³ã€ìÚñƒà A¡€ì�àAÃ¡ìK J�¤à ³ã*Òü R¡àv¡û¡á�¡ú ³áÎƒKã 'ìJàÚ�à JR¡¤à R¡´¶ã ³ƒåáƒ 
³Åà ³�”zà áÅ\¤à ÒàÚ¤áÎ ëÎàÎº �€yKà A¡´¶å̧ á�át¡Kã Òü�¢Ãå¡&� "³Îå íº¡ú ³�B¡ã ë�ï*ñ "�ã 
"áÎKà ³à�ƒ¤à ë�ï*ñ "³à ÒàÚ¤à t¡à¹¤áƒ Extreme Disappointment, "ìW¡ï¤à ëÅ�¢¡³ 
"³à ³àR¡áJ¤à, ÒàÚ ëºì®¡º ëÊöÎ �€yKà ¢ø¡ìÊöÎ� ºàA¡šà ³t¡³ƒà áÅ¤à �v¡�à "ìt¡à�à šàî ¬́ 
"³à íºìy JÀA¡Òü¡ú ³Åà ³�”zà áÅ¤Kã Þàì¹š ëºïá‰îR¡ƒà šèáA—¡ñ ÞàJº W¡¹àñ�¤à, J�¢¡³ JR¡ƒ¤à, 
ët¡ï¢¡³ JR¡ƒ¤à A¡Úà ë�àA¡Òü¡ú ³áÎP¡ ¬́à ³t¡àñ "áÎƒà 'ìJàÚ�à ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º Îìšàió¡ "³à 
šãá¤¤à R¡ Ã́¤áƒ áÅ¤ƒKã A¡�¤à R¡³Ká�¡ú  "JR¡ "îÒKà t¡à�ƒå�à ºàìÚñ�¤à ëÒà€�Ká�¡ú ³áÎ�à 
³tå¡ñ ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à, šà³ƒ¤à ë�ïìƒàA¡ A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Ká�¡ú Òü–i¡¹ì�Î�º &ìÎàáÎ&Î� 
ë¢¡à¹ ÎåÒüÎàÒüƒ ášøì®¡��, ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Î� "³Îåñ ÞÁó¡ ë¢¡ƒì¹Î� ë¢¡à¹ ë³ì–i¡º ëÒÂk¡ 
Jè€Å³—ƒå�à ëÎìŸi¡ ¬́¹ 10 "áÎ¤å ÞÁó¡ ÎåÒüÎàÒüƒ ášøì®¡�� ëƒ ÒàÚƒå�à Aå¡³\à 2003ƒKã ëº�à 
íºt¡�à W¡x¹A¡Òü¡ú W¡Òã "³ƒà W¡à*¹àA—¡à ³ã*Òü ºàJ 25 ³Åà ³�”zà áÅ¤Kã ë�ï*ñ W¡xá¹¡ú ³áÎ 
á�ñ�¤à 'ìJàÚ šè�à º�àÒü "³Îåñ íºR¡àA¡ Úà*�à ëÒà€�á³�¤à W¡ñÒü¡ú A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü "³ƒà 
³JàKã Þàá�óñ ÎàÒü�áÅñ "áÎ ë�ñ�¹¤áƒ ëW¡A¡áÅ�¤ãKá�¡ú t¡¹àÒü�à ëºïì¹àÒüƒ¤á� "³Îåñ "�å¤à 
³t¡³ƒà ³ìt¡ñ šàñ�¤à ëÒà€�Ká�¡ú

1) áÅ�ãñ¤à ¢¡à*¤à "³Îåñ ³ƒåKã ÞàJº "ƒå Òü³åñ-³�åñ, ³¹ã-³t¡à, ³¹ç¡š-³šàñ, JR¡�-
W¡à�¤ƒà ët¡àÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà¡ú

2) áÅ�ãñ¤Kã ÞàJºKà ëºàÚ��à ³ƒåKã ë�ï¹àñ ët¡ï¤à ëÒï¹A¡šà¡ú Jåƒ³ *Òü�à ³ã*Òü "³�à 
tè¡ ¬́à Úàìƒ ÒàÚƒå�à l¡àC¹ƒKã ëšøáÑHšÎ� ëºï¹Kà tè¡³—¤à ÒãƒàA¡ áÑÃá�ñ ášºÎ íºáÅ–ƒå�à � ¬́à¡ú

3) ³³àR¡ƒà ët¡ïáJƒ¤à ³*ñƒà A¡à ëÒ�à ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ Åãá\�¤à ëÒï¹A¡šà, ºàìÚñáÎ 
Úàƒ¤à, áÅ¹Îå Úàì¹ JÀA¡šà¡ú

4) A¡à ëÒ�à ÞàJº ášA¡�¤à, áÒñ�ãñ¤Kã ÞàJº íº¹v¡û¡¤à, tè¡ ¬́à-W¡à¤à Úà¹v¡û¡¤à, ³Úà³ƒKã 
ët¡àR¡à�à tè¡á³�-tè¡á³� íº¤à, "³åA¡ Ò�à á³³à�¤à R¡ Ã́ì¹àÒü JÀA¡šà¡ú

5) tè¡ ¬́à-W¡à¤à A¡àl¡üì�àA¡š³îJ Úå A¡à ëÒ�à �A¡šà, ³Úà³Kà šåá�ñƒ¤à, ³�”zà íº�¤à ëÒà€�¤à¡ú
6) Jåìƒàñá��ãñR¡àÒü *Òü¤à ë�ï*ñ A¡Úà l¡ü€ºA¡šà¡ú Jåƒ³ *Òü�à KàØã A¡à ëÒ�à ÚàR¡�à ë�ï¤à, 

áÅKá� ëÅàB¡á� ÒàÚ¤Kã "áA¡¤à íºt¡¤à¡ú
7) ët¡ïìK J�¤à "³áƒ ët¡ï¤à R¡ Ã́³ƒ¤à �¤A¡ A¡Úà ³W¡à ³Ç¡áÅñƒà šåA¡ì³� šàl¡üì³�¤à¡ú
íºR¡àA—¡Îå ³át¡A¡ W¡à¤à ë�ï¹àñ ëºïJ€šãKƒ¤á�¡ú
1) "áÎP¡ ¬́à ³ã*ÒüáÅñ Jåƒv¡û¡à ³ìt¡ñ šàñ¤à Úà�¤à yû¡àÒüáÎÎ Òü–i¡¹ì®¡�� ëÎ–i¡¹Kã JåìƒàñW¡à¤à 

¢¡ñÒ�Kƒ¤á�¡ú
2) ³šèñ ¢¡à¤à A¡àl¡üì�áÀñ "³Îåñ ÎàÒüìA¡àì�¹àáš ë¢¡áÎáºái¡ ¢¡ñ�¤à áÅ�¤ãKƒ¤á�¡ú
3) A¡àl¡üì�áÀñ "³Îåñ ÎàÒüìA¡àì�¹àáš šã¤ƒà Jåìƒàñ W¡àì¹àÒüƒ¤à �€yKà yû¡àÒüáÎÎ ë³ì�\ì³–i¡ 

³tå¡ñƒà ³Jà t¡à�à ºàìÚñ W¡x¤à Úà�¤à ëÒàáÑši¡àºƒà á³ñ W¡–ƒå�à ºàìÚñ¤Kã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñÒ�Kƒ¤á�¡ú
4) "áÎƒÎå �v¡�à ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ Åãá\�¹A¡šà ³t¡³ƒà ³ƒå ºàìÚñ¤Kã JåìƒàñW¡à¤à íº¤à, 

Òü³åñ-³�åñKã ³ã*ÒüáÅñƒà ÎàÒüìA¡à&ƒå̧ ìA¡Î� "³Îåñ ë¢¡á³áº ë�¹àášKã JåìƒàñW¡à¤à íº¤à ³¢¡³/
ëÒàáÑši¡àº íºÒ�Kƒ¤á�¡ú

5) Òü�J€ºáAÃ¡¤à �ÒàáÅñƒà (&ìƒàìºìÎ�) ³šèñ ¢¡à¤à ºàÒü¢¡ áÑHº ëyá�ñ šã�¤à áÅ�Kƒá�¡ú
6) ë�¹àšå̧ ái¡A¡ "³Îåñ á¹áyû¡&Î� ë�¹àášKã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñÒ�Kƒ¤á�¡ú
7) ³Åà ³�”zà ³ìt¡ï A¡¹³—à ë³àái¡ì®¡i¡ ët¡ïKá� t¡àA¡šã¤à Úà¤à Jåƒ³ *Òü�à á¹ìºìGÎ� 

&GÎóàÒü\, ë³áƒìi¡Î�, ë·àK "³Îåñ ëÞºì�Î ëÎ–i¡¹ Òàñ¤ãKƒ¤á�¡ú
šè³—³A¡ "áÎKã JåìƒàñW¡à¤à šã¤à R¡ ¬́à ³šèñ ¢¡à¤à ë³ì–i¡º ëÒàáÑši¡àº "³à áºñJ€šà ³t¡³ 

*Òüì¹¡ú Òǘ £¡àº ëÞÊ áƒáÊöA¡i¡A¡ã Îºà³ á®¡ìº\ƒà º³ &A¡¹ 8 (á�šà�) W¡à*¤à ë³ì–i¡º ëÒàáÑši¡àº 
Åà�¤à ³¢¡³ ÒüÚ¹ ³àAó¡ ët¡ï¹Kà íºì¹ ÒàÚ¤à šàl¡üÎå t¡àìJø¡ú ³¹³ "ƒå�à íºR¡àA—¡à "�å¤ƒà ë³ì–i¡º 
ëÒàáÑši¡àº "³à áºñJ€�¤à áÅ�¤ã¤à í¢¡¡ú=

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ íÒ¤à-³�à # 307

'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà íÒì¤àñ šà ¬́ã ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ ëÒï¤Kã 
³�åñƒà íÒ¤à-³�à šà´¬ã "áÎÎå "³á�¡ú ³ãÚà³—à JR¡á¤¹´ÃKá� ³ƒåáƒ 
íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎKà íÒ¤à³-³�à šà ¬́ã "áÎKà ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à 
šà ¬́ã ³Jº "�ãá�¡ú íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à áÒ³àºàÚ� á¢¡K 
(Himalayan Fig) �€yKà ë¹àG¤Kó á¢¡K (Roxburgh Fig) 

�€yKà Òü´šá¹ìÚº á¢¡K (Imperial Fig) �€yKà Òü®¡Î &ìšøà� 
(Eve's Apron) �€yKà Òüáºì¢¡–i¡ &Ú¹ á¢¡K (Elephant Ear 

Fig), áÒá–ƒƒà P¡ºà¹ (Gular) �€yKà át¡ ¬́àº (Timbal) �€yKà 
tå¡�ºà (Tunla) �€yKà ¢¡àP¡¹à (Phagoora), "Îàá³\ƒà &º�à 
áƒì³à¹ç¡ (Altha Dimoru), ë¤ìUàáºƒà ëƒ³å¹ (Demur), Kàì¹àƒà 
ë�ì¤àº (Thebol), á³ì\àƒà í�¤àº (Theibal), "¹àá¤v¡û¡à i¡àÒü� 

"àá‹á� (Tayn Adhini), ¤øàá\ºƒà á¢¡P¡Òü¹à ƒà Òüá–ƒÚà (Fiqueira 

da India), ¤³óã\ƒà ºàP¡³ (Lagum) �€yKà áÎ� �àšà� (Sin 

Thapan), W¡àÒüá�\ƒà ƒà P¡* ë¹àñ (Da guo rong), \³óá�ƒà 
áÒ³àºà\à-á¢¡ìK�ì¤à³ (Himalaja-Feigenbaum), Òüì–ƒàì�áÎÚàƒà 
ëi¡ì¹�t¡àñ ºáUt¡ (Terantang langit), \šàá�\ƒà l¡ü¤àÒü áW¡á\Aå¡ 
(Oobai Chijiku), ë�šàáºƒà á�³àì¹à (Nimaaro), �àÒüƒà ë³ìƒàG 
ÒèÞà (Madeux hwa), á®¡ìÚi¡�àá³\ƒà ëA¡-®¡à-®¡à (Cay-va-va), 

ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ¢¡àÒüA¡Î +á¹Aå¡ºàt¡à 
(Ficus auriculata Lour) �€yKà ¢¡àÒüAô¡Î &Uºàáƒ (Ficus 

angadei C.E.C. Fischer) �€yKà ¢¡àÒüAô¡Î ëA¡àáW¡�W¡àÒüì�á�Î 
(Ficus cochinchinensis Lour) �€yKà ¢¡àÒüAô¡Î *áºìKàìƒà� 
(Ficus Oligodon Miq.) �€yKà ¢¡àÒüAô¡Î ëšàá³ì¢¡¹à (Ficus 

pomifera Wall.) �€yKà ¢¡àÒüA¡Î ë¹á\Úà (Ficus regia Miq.) 

�€yKà ¢¡àÒüAô¡Î ë¹àtå¡á–ƒì¢¡àáºÚà (Ficul rotundifolia Roxb.) 

�€yKà ¢¡àÒüAô¡Î ëÑHºì¹àA¡šóà (Ficus Sclerocarpa Griff.) �€yKà 
ëA¡àì®¡áºÚà ë³ìyû¡à¢¡àÒüºà (Covellia macrophylla (Roxb.) 

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

Miq.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ ë³àì¹Îã (Moraceae) ÅàîKKã ³�åñ 
W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à "ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ã J¹áƒ - ëJàñ�àñì¤ài¡ 
(¢¡àÒüAô¡Î ë¤gàá³�à), íÒì¤àñ šà ¬́ã (¢¡àÒüAô¡Î ëNÃàì³¹àt¡à), "áÅ-
íÒì¤àñ (¢¡àÒüAô¡Î áÒÎášƒà), Î�à ëJàñ�àñ šà ¬́ã (¢¡àÒüAô¡Î ë¹áºá\*Îà), 
A¡à¤øñW¡àA¡ šà ¬́ã (ë³à¹Î ëºá®¡\àt¡à), í�ì¤àñ šà ¬́ã ("àìtó¡àA¡àšóÎ 
ëÒìt¡àì¹à¢¡àÒüºÎ), Òá¹ìA¡àA¡ì�àñ šà´¬ã ("àìtó¡àA¡àšóÎ ºàAå¡W¡à) 
"áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎ Òüá–ƒÚà, ®å¡i¡à�, ë�šàº, 
áÎáB¡³, ³¸à–µà¹, �àÒüìº–ƒ "³Îåñ Jà �ñ¤à W¡àÒü�àKã ³¢¡³áÅñƒà ³ìÒïÅàKã 
*Òü�à ëÒïî\¡ú Òüá–ƒÚàKã ³�åñƒà íÒ¤à-³�à šà ¬́ã ëÒï¤à ³¢¡³áÅñáƒ - 
áÒ³àºÚKã "Úà ¬́à ³¢¡³áÅñ, "Þàñ-ë�àñìšàB¡ã "Úà ¬́à ³¢¡³áÅñ, "Þøý¡ 
šøìƒÅ, á¤Òà¹, áÒ³àW¡º šøìƒÅ, A¡oóài¡A¡à, ëA¡¹ºà, ³Òà¹àÊö, *á¹Èà 
(*áƒÅà), i¡àá³º �àƒå, l¡üv¡¹ šøìƒÅ, ëÞÊ ë¤Uº "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú 
'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎ W¡ãñKã "³Îåñ t¡ š́àB¡ã 
³¢¡³áÅñƒà "ƒå³A¡ Úà³—à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤à ë�ñî�¡ú

íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎ ³t¡³ šè³—³v¡û¡à Åñƒå�t¡à íº¤à, ¢å¡i¡ 40 ë¹à³ 
Þàñ¤à, ³�à Úà³—à šåR¡¤à, ášv¡û¡A¡ ët¡ï¤à l¡ü šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã 
³�à "áÎ E¡à ³�àKã ³*ñ ³àÀš ët¡ï¹Kà ¢å¡i¡ 1 ¢¡à*¤à W¡à*Òü¡ú ³�à "ƒå 
ë�ïá¹îR¡ƒà ³Wå¡ "ƒå R¡àñt¡A¡ ët¡ï¹¤Îå áºáÅÀAÃ¡¤áƒ ÅñáyA¡ ÅñÒü¡ú ³îÒ "ƒå 
�àÎšát¡ ³*ñ ³àÀš—à Jå¤ãƒKã J¹à ëÒÀš—à W¡à*Òü¡ú

íÒ¤à-³�à šà ¬́ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú Úà³—à 
áº¹¤à "�à-ºàìÚñƒà íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã ³å”zA¡ ët¡ï¹¤à ³îÒ "ƒå šã\
ƒå�à W¡à¤à tè¡³ƒ¤à, "³àñ¤à "á¹¤à íÚJvå¡�à íº¤à "³áƒ ÒB¡ã #áÅñ Úà¢¡³ 
ëÒïƒå�à #áÅñ W¡€šƒà �à¤à "áÎ�áW¡ñ¤à ºàìÚñ�¹A¡šKã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú 
šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à á®¡ìÚi¡�à³ƒáƒ íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã ³�à "³Îåñ ³¹à 
"ƒå W¡àñ ³à��à ëºï¹Kà Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ ¬́à ³º³ "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à 
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ ºàìÚñ�¤Kã ³�v¡û¡à �àR¡-ët¡�à ëÅàv¡ûå¡�à 
Òè A¡à¤ƒÎå "ìÅàA¡šà ³¢¡³ "ƒåƒà ë�à³ƒå�à ºàìÚñî�¡ú ë�šàº "³Îåñ 

Òüá–ƒÚàƒáƒ íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã ³�à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ë�à³ƒå�à "ìÅàA¡-
"š� "³Îåñ "ìšà³-"t¡ñ ët¡ï¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú ³áÎ�à �å�à �àÒü 
W¡àÒ–ƒå�à "ìÅàA¡šà "ƒå �å�à *ÒüáÅºÒáÀ¡ú A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü "³à #ìt¡à� 
¢¡àÚ¹¤à "³áƒ ³t¡³ Åàñ�à ëJàR¡ Òà³�¹¤áƒ ³³å� ¢¡àá‰¤à íÒ¤à-³�à 
šà ¬́ãKã ³îÒ "ƒå "W¡àA¡šà í³t¡àºƒà ¢¡\�à ëºï¹Kà šã\¤ƒà Úà³—à A¡à�¤à 
¢¡º ¢¡ñ¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ëJàR¡ Òà³�¤ƒà šà ¬́ã "áÎKã 
l¡üKã³Aå¡ "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�àºàìÚñ¤Îå ÚàÒü¡ú

šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à "á¹¤à "�à-ºàìÚñƒà íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã 
³¹à "ƒåƒKã ë�à¹A¡šà "ìR¡ï¤à ³áÒ (³ìJà³) "ƒå ëR¡ïì¤à ¬́ã (Mumps) 

ët¡ï¤à, ëJàR¡ Òà³�¤à, *¤à-¢¡àÚ¤à "³Îåñ ëA¡àìº¹àKã ºàÚ�àáÅñ 
ºàìÚñ�¹´¶ã¡ú íÒ¤à-³�à šà´¬ãKã ³¹àKà Åà´¬à šà´¬ãKã ³¹àKà W¡àñ 
³à��à ëºï¹Kà ¢¡\�à A¡ñÒÀKà Aè¡š—à t¡A¡JàÚ¹¤à ³Aå¡š "ƒå ëJàÒüáÒKà 
ët¡à€ºKà W¡àñ �àÒü�à šã\ƒå�à ë\àá–ƒÎ ÒàÚ¤áƒ �àšå A¡à¤Kã ºàÚ�à "áÎ 
ºàìÚñî�¡ú íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã l¡üKã ³Aå¡ "áÎ ³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñƒà #áÅñ 
ÒàK€šà ºàìÚñKã ÒãƒàA¡ Åà¤ƒà Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡º "³à *Òü�à Åãá\
î�¡ú "ìt¡à�à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã J¹à áºt¡A¡ 
ët¡ï¹¤à ³îÒ 2 ÅìUà³ƒà "áÒñ "³à át¡ñºKà ë�àñR¡àÀKà W¡àñ �àÒü�à 
�åá³€ 10-15á� ë¹à³ƒñ šã\¤ƒà �åšà-�åšãKã ¢¡ ¬́ã ¢¡K€Ò�¤à R¡´¶ã 
ÒàÚ¤áÎá�¡ú íÒ¤à-³�à šà ¬́ãKã ³îÒƒà ëA¡ºáÎÚ³ "³Îåñ ë¢¡àÎ¢¡¹ÎA¡ã 
W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à ³¹³—à ³îÒ "áÎ W¡àñ �àÒü�à W¡à¤ƒà ³ã*Òü¤Kã Å¹ê¡ "ƒå 
³šàUº A¡�à � ¬́à R¡´¶ã¡ú ³ìºáÎÚàƒáƒ íÒ¤à-³�à Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à 
³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ƒàÒüì¤ái¡Î "³Îåñ ¤Ãƒ ëšøÎ¹ Þàñ¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú 
íÒ¤à-³�à Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå ³Jº A¡ÚàKã ³ÒãA¡áÅñ Òà€šà R¡´¶ã 
ÒàÚ¤áÎ W¡àñìÚñ ët¡ïƒå�à l¡ü€Jì¹¡ú íÒ¤àKã "ì�ï¤à ³îÒ "³Îåñ ³�à "ƒå 
&f¡àñ ë�àñƒå�à W¡àî�¡ú ³áošå¹ƒáƒ Òüì¹à�¤ƒà "ì�ï¤à ³�à "ƒå Åãá\î�¡ú 
šà ¬́ã "áÎKã ³�à "áÎ áÒ³àºÚKã "Úà ¬́à ³¢¡³áÅñƒà Åà-ÈoKã Åá\A¡ 
*Òü�à šã\î�¡ú ³�à "ƒå A¡ñÒÀKà "W¡à-"�A¡ Òàš—¤à ëšÃi¡áÅñ Åà¤ƒÎå 
Åãá\î�¡ú=
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³ã€ l¡ü¤Kã Åáv¡û¡ íºy¤à á¤ì\�ƒà ³ìt¡ñ šàñìJø
Òǘ £¡àº, ëÎìŸi¡́ ¬¹ 10 ('W¡&�&Î):

³ÅàKã W¡Òã t¡ì¹€ Ç¡¹A¡šƒKã 
³ÅàKã "�à¤�à ³¹³ *Òü¹Kà 
ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤à ëÒïK€-A¡àñJ€šà 
R¡³ƒ¤à "³áƒ ³³ã€ "�ã³A¡ l¡ü¤Kã 
Åáv¡û¡ íºy¤à íÒì¹àA¡ &ìÎ³á¤Ã 
A¡�ái¡iå¡¸&á�Kã ³�åñ W¡�à íº¤à 
Îºåñ¢¡³ A¡àñì�àA¡W¡à* ³ÚàÚ 
íºA¡àÚƒKã ³ÅàKã W¡Òã 32 Jv¡û¡ñ 
R¡àÒüá¹¤à ³àÒü¤³ á¤ì\� "ìšàA¡šà 
íºáJ‰¤à Kà�‹àKã "Þà¤ƒà Å¹ç¡A¡ 
Úà¹ƒå�à ÞàñìJ³ & ÎãKã W¡¹àñšà€t¡Kã 
ëÎàÎº ÞAó¡¹ A¡àR¡à¤³ \àƒå³á��à 
W¡€tå¡�à ³ìt¡ñ šàñìJø¡ú

³àÒü¤³ á¤ì\�Kã "ìšàA¡šà-
"ìšàA¡šã "�ã³A¡ íºáJƒ¤ƒà 
�v¡�à ³ÒàB¡ãá� ÒàÚ¤ƒà ³ÒàB¡à ëÒA¡ 
ëšàA¡á³�¤à ³Úà ¬́Kã �åšã ³ÒàB¡ã�à 
³ît¡³à W¡Òã 43 ë¹à³ Ç¡¹¤ã &³ 
W¡à*¤à �v¡�à ëÚñáÅ�¤ã�¤à A¡�à 

"³v¡à íºìÒïì‰¡ú á¤ì\�Kã ³Úà ¬́à 
Òü�à*Îå "�à¤à "³�à ³¹³ *Òü¹Kà 
íºáJƒ¤à W¡Òã "³à ¢¡àì¹¡ú á¤ì\��à 
W¡Òã 7 Ç¡¹A¡šƒKã *¤à "³áƒ ëJàñ 
Òà´¬Kã "�à¤à ët¡ï¹A¡áJ¡ú ³ƒåKã 
³tå¡ñ W¡Òã "³³åA¡ íº¹Kà ëºàº 
ë�àA¡áJì‰¡, ³³ã€ l¡üáJì‰, ëJàR¡-
Jè€ ëºàÒü�à áW¡ñáÅ�ìJø "ƒå¤å ëÒïá\
áv¡û¡ Þà R¡àR¡¤áƒ J¹à J¹à R¡ì Ã́ ÒàÚ�à 
³ît¡³à W¡à*¤�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡áJ¡ú 

ëÎàÎº ÞAó¡¹ ëA¡ \àƒå³á��à 
ÒàÚáJ¤ƒà, ³ÒàA—¡à ë¤Uºå¹ç¡Kã 
á�³Òà�t¡à "�à¤à "³à šåƒå�à 
ºàìÚñ¤Kã íºá¹îR¡ƒà á¤ì\�Kã 
"Þà¤Kã á¢¡®¡³ "áÎÎå ëÎàÎº 
³ãáƒÚàƒà ë�ñ�áJ¡ú ³t¡³ƒåƒà Úà³—à 
�åñR¡àÒüáJìƒ¡ú ³ît¡³�à ³àKãƒ³A¡ 
ëÅ�¤ãƒå�à ëÒà€�¤á¹¤à "áÎƒà ³ìt¡ñ 
šàñºåìK ÒàÚ¤Kã ÞàJºKà ëºàÚ��à 
ºàA¡áJ¤á� ú ³áÎƒà �v¡�à ³áošå¹ƒà 

íºá¹¤à ët¡àÀ-t¡à¹¤àáÅñƒà ³Jà t¡à�à 
³ìt¡ñ šàñáJKá� ÒàÚáJ¡ú 

³Úà³Kà ³ã³à�‰¤à ³¹àÒü¤A¡ 
á�¹¤à &³ á¤ì\� íºR¡àA—¡à šã¤à 
ëÅàÚ�àÒü¹¤áÅñKã áƒÎ&á¤áºái¡ 
Îáió¡á¢¡ìA¡i¡ "³à �v¡�à R¡áÎ ¢¡à*¤à 
A¡á¹P¡´¬à A¡à�¤à "³v¡à ¢¡ñ¤à 
íºáy¡ú ëÅàÚ�àÒü¹¤áÅñKãƒ³v¡û¡à 
íºR¡àA—¡à šã¤à JåìƒàñW¡à¤à áÑH³áÅñ 
A¡�à íº\‰¤à ³ît¡³Kã Úè³Kã 
íºt¡-ºàÚ¹Kã "Þà¤ƒà J¹ƒà 
*Òü¹¤Îå ³ìt¡ñ *Òü�¤à šã¹A¡šƒà 
R¡àÒüìÒïá¹¡ú á¤ì\�Kã ³Úà ¬́à "³áƒ 
³ît¡³à "�ãKã "³v¡à ëšàA¡W¡¤à 
W¡Òã 22 ë¹à³ Ç¡¹¤à ³W¡à�åšà &³ 
Îåì¹ÅÎå ºàÒü¤A¡ á�¤à º´¬ãKã 
&áGìƒ–i¡ "³ƒKã ëJàR¡Kã Å¹ç¡v¡û¡à 
ëÅàA¡áJ¤ƒKã ëÚà€ ¢è¡´¬�à ³¹³ 
*Òü¹Kà ³³àKã ³ìt¡ñ šàñ¤à R¡³ƒ�à 
R¡áÎÎå íºìÒïá¹¡ú 

�àA¡º "³ì¹à³ƒà, íÒì¹àA¡ 
& ÎãKã Îºåñ¢¡³ A¡ñÚàì ¬́³ ³³àR¡ 
íºA¡àÚƒKã ëA¡àá®¡ƒ-19Kã "A¡�¤à 
íW¡ì�ñ ³¹v¡û¡à ³ÅàKã "�à¤áÅñ 
ºàìÚñ¤Kã JåìƒàñW¡à¤à íºt¡¤�à ³šà-
³³à "�ã³A¡ íºáJ‰¤à "R¡àñ "�ãKã  
³Úè³ƒÎå W¡vå¡�à ëÎàÎº ÞAó¡¹ ëA¡ \
àƒå³á��à "R¡ ¬́à ³ìt¡ñ šàñ¤ãáJ¤Kà 
ëºàÚ��à "R¡àñ "áÎKã &A¡à*–i¡t¡à 
�à JèáƒñKã ºåšà 1000 "³áƒ 
³ìJàÚKã ºàÒüá¹A¡ t¡ ¬́Kã "Þà€-
"šàÎå ³Jà t¡à�à ³ìt¡ñ ët¡ïáJKá� 
ÒàÚá¹¡ú

íºáJ‰¤à Î¹àñì�³ Å¸à³W¡™ 
(42) "³áƒ ³ÒàB¡ã ëºàÚ�¤ã 
Î¹àñì�³ *ñ¤ã ë�àÒü¤ã "�ãKã 
W¡Òã 18 Ç¡¹¤ã ³W¡à�åšã "³Kà W¡Òã 
8 Ç¡¹¤à ³W¡à�åšà "³Kà íºìÒïá¹¡ú 
³W¡à�åšã "ƒå�à ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 
�ì®¡àƒÚàƒà AÃ¡àÎ iå¡ìÚºô®¡ t¡á Ã́ ÒàÚá¹¡ú 

ëi¡àÒüìºi¡ íºt¡¤ƒKã "Þà¤à ³àìÚàA—¡ì¹ 
Òǘ £¡àº, ëÎìŸi¡́ ¬¹ 10 ('W¡&�&Î):

á¹\ì�º Òü�ái¡iå¡̧ i¡ *¢¡ ë³áƒìA¡º 
ÎàÒüì�Î (á¹³Î) ëÒàáÑši¡àºKã 
A¡³ìšÃG ³�åñƒà šá¤ÃA¡ ëi¡àÒüìºi¡ 
íºt¡¤�à ³¢¡³ "áÎƒà ºàìÚñ¤à 
ºàáAÃ¡¤à "³áƒ "�à¤à ëÎ¤àá¹áÅñƒà 
JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡ì¹¡ú 

³ã*Òü J¹�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šƒà, 
ëÒàáÑši¡àº "áÎKã A¡³ìšÃG ³šà–ƒà 
³¹ç¡ *Òü�à ëA¡\å̧ &áÂi¡ ³�àv¡û¡à šá¤ÃA¡ 

ëi¡àÒüìºi¡ "³à �´¬ã¹Káƒ ³ãÚà³—à 
ë�ñ�á¹¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à "áÎ J¹³îJ 
Åà¢¡Ká�¡ú šá¤ÃA¡ ëi¡àÒüìºi¡ íºt¡¤�à 
�åšã-"R¡àñáÅñ ³ã³àR¡-šå³àR¡ 
�àÒüƒ¤à Úà*¹ìAÃ¡¡ú ³¹ç¡ *Òü�à "à*i¡ 
ëšìÎ–i¡áÅñ ºàìÚñ¤à ºàA¡šƒà Úà³—à 
JåìƒàñW¡àƒ¤à ë�àA¡ÒìÀ¡ú ³¹³ "ƒå�à 
á¹³Î *ì�àá¹ái¡�à "�å¤à ³t¡³ƒà 
³¢¡³ W¡à¤à ëÚñƒå�à šá¤ÃA¡ ëi¡àÒüìºi¡ 
� ¬́ã�¤à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú 

¢¡àÒü� ëJà´¬Kã �¤A¡ ëºœ�à W¡xá¹
Òǘ £¡àº, ëÎìŸi¡́ ¬¹ 10 ('W¡&�&Î):

ëÊi¡ "áÎƒà ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ 
"áÎKã "�ãÇ¡¤à ëÞ®¡t¡Kã R¡àA¡ì�àA—
¡¤à ëÊi¡ íºR¡àA—¡à "J�¤à �¤A¡ A¡Úà 
ëºïJ€áº¤à ³t¡³ "áÎƒà &Î * 
áš R¡àv¡û¡¤à, ëÒºì³i¡ l¡üœà "³áƒ 
A¡á¢ó¡Úå �åKàÚƒå�à ºàA¡šà ³ã*ÒüáÅñƒKã 
³áošå¹ šåáºÎ�à áƒìi¡� ët¡ïƒå�à ¢¡àÒü� 
á�Ò�¤Kã �¤A¡ ëºœ�à W¡xá¹¡ú 

R¡áÎÎå ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 

áƒáÊöCáÅñƒà ëÒºì³i¡ l¡üœ¤à, A¡á¢ó¡Úå 
�åKàÚ¤à Úà*�à šè�à ³ã*Òü 34 ë¹à³ 
³áošå¹ šåáºÎ�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
áƒìi¡� ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà ¢¡àÒü� *Òü�à 
ºåšà 7,500 ë¹à³ á�Ò�áJ¡ú 
ëºàÚ��à ³Jà t¡à�à ët¡ïƒ�à Þàá�óñ 
šã¹Kà �àìƒàA¡áJ¡ú R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà 
íºR¡àB¡ã KàÒüƒºàÒü� R¡àv¡û¡¤áÅñƒKã 
š è�à º åšà 2,57,53,910 
ëJà³K€šà R¡³ìJø ÒàÚá¹¡ú 


