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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

DISABLED *Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "³Îåñ ³ìJàÚƒà ëÚñáº¤à ³ã€ìÚñ

ë³áƒìA¡º ÎàÒü� ³šèñ ¢¡à�à W¡à*J€ìº¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü¤Kã šåá� t¡àS¡A¡ A¡Úàƒà ºàÚ�à ºàÒü*ñ 
"³áƒ Jåìƒàñ�ã¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡á¹¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ã*Òü A¡Úà "³áƒ ³ãKà ³ã³à�‰¤à 
"³P¡³ šåá� ëºáÀ¡ú ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à ºàÒü*ñ "áÎ ³³à šèA—å¡ñƒKã *Òü¹A¡šà (Genetic 

Disorder), á³ì¹àáÀîR¡ƒà ëÅàA¡šà-š�¤à, ³ÚàÒü A¡à¤à ëšà€ÅA¡ Åãá\�¤à, Toxin �€yKà 
infection ët¡ïáJ¤à, ³áW¡ *Òü¤à áW¡gàA¡ W¡à¤à Þà€šà, �å¸ì¹àìºàá\ìA¡º áƒÎ*ƒó¹ �€yKà 
ë³ì–i¡º Òüºì�Î A¡Úà³¹ç¡³ "áÎ�à R¡áÎáƒ Disabled *Òü¹¤à ³ã*Òü A¡Úà³¹ç¡³ 'ìJàÚKã 
Òü¹v¡û¡à íº¤à ë�ñ�á¹¡ú ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à áƒÎ&á¤áºái¡ J¹Kã ³�åñƒà ³JàKãáÅñ "áÎ š�¤à ÚàÒü-

1) á³€ l¡ü¤Kã W¡àñ Þà€šà (Visual Impairment).

2) �à t¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚¤à (Hearing Impairment).

3) ÒA¡W¡àñ ëºñ-*€šà R¡³ƒ¤à (Loco Motor Impairment).

4) ¤åá‹ ëºïáÅñ Þà€šà "³Îåñ ÞàJº ºàÚ�à (Mental Retardation and Mental 

Illness).

5) ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ t¡´¬ƒà ë�ñ�¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà (Learning Disability).

6) �å¸ì¹àìºàá\ìA¡º áƒÎ*ƒó¹
7) ³šèñ ¢¡à�à R¡àR¡ì�àA¡šà R¡³ƒ¤à �€yKà ëºà� ë�àv¡û¡¤à (Speech and Language 

Disorder). 

ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎKã ³�åñƒà ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� �€yKà Òüá–i¡ìºA¡Wå¡¸&º áƒÎ&á¤áºái¡ ÒàÚá¹¤à 
"áÎÎå "³á�¡ú ³áÎ W¡Òã t¡¹àá�šà� ³Jàƒà íº¤à ³ã*ÒüáÅñƒà íº¤à ºàÒü*ñ "³á�¡ú "R¡àñ 
"³Kã ¤åá‹ ëºïáÅñ t¡à�áÅ�¤ƒà ³šèñ ¢¡à¤à R¡³ƒ¤à, íº¢¡³ ë�àA¡šà W¡àñ "ƒå ëÚï¤à R¡³ƒ¤Kã 
ë�ï*ñ "³á�¡ú ³¹³ "áÎ�à ³ÒàB¡ã Òüá–i¡áºì\� ÒàÚ¤áƒ JR¡¤à "³áƒ ëºïáÅ�¤à R¡´¬Kã W¡àñ 
Ò”‚¤à, R¡àR¡ì�àA¡šà "³Îåñ ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà Þà€šà, "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³Kà Wå¡áÅ�¤à "³Îåñ ³ì�ï 
t¡à¤à ëšà€º³áÅñ ¢¡ñ¤à R¡³ƒ¤à A¡Úà ë�ñ�Ká�¡ú W¡à*¹àA—¡à íºá¹¤à ³ãáÅñKã W¡àƒà 2.5-3áƒ 
ë³ì–i¡áÀ á¹i¡àìƒóƒ *Òü¤à ÚàÒü¡ú ³áÎ ³ìJàÚ�à W¡à*¹AÃ¡KÎå ¢¡K€šKã Þà¢¡³ íºìt¡¡ú "R¡àñ "³¤å 
ë³ì–i¡áÀ á¹i¡àìƒóƒ *Òüì¹ ÒàÚ¤áÎ A¡¹³—à JR¡KƒìK¡ú "R¡àñ "³à ë³ì–i¡áÀ á¹i¡àìƒóƒ *Òüì¹ 
ÒàÚ¤à ³ÒàB¡ã I.Q (Intelligence Quotient) ëÚñºKà ÒàÚ¤à R¡´¶ã¡ú "R¡àñ "³Kã "àÒü Aå¡¸ 
"ƒå�à 70-75Kã ³Jàƒà íº¹¤áƒ "R¡àñ "ƒå ë³ì–i¡áÀ á¹i¡àìƒóƒ *Òüì¹ ÒàÚ�à JR¡�¤à ÚàÒü¡ú 
"ƒå¤å "àÒü Aå¡¸ ëi¡Ê J¹áƒ W¡Òã ³R¡àKã ³Jàƒà íº¤à "R¡àñ "³ƒà ëÒv¡û¡à ët¡ï¤à Úàìƒ¡ú ³¹³áƒ 
³áÎ šì¢ó¡àì³ó� ëi¡Ê "³á�¡ú "R¡àñ "ƒå�à ëi¡Ê J¹ƒà ët¡ï¤à R¡´¬à W¡àñ "ƒå ëÚñºKà ³ÒàB¡ã "àÒü 
Aå¡¸ ëºšA¡ìƒïá¹¤á�¡ú ³ãW¡³ "³�à "R¡àñ "³à ³¤åá‹ ³ì¹ïáÅñ "àÒü Aå¡¸ Þà€ìº ÒàÚ¤áÎ A¡¹³—à 
JR¡Ká�¡ú "R¡àñ J¹áƒ ëšàA¡šƒKã ëÒï�à ¤åá‹ ëºïáÅñ Þà€šà "R¡àñ *Òü¤à ÚàÒü¡ú "áÎP¡´¬à 
"R¡àñáÅñƒà Normal Motor Developmental Milestone áÅñ "ƒå ë�ñ�¤à/á�”‚¤à 
ÚàÒü¡ú Jåƒ³ *Òü�à á³€ l¡ü¤Kã ³t¡³ á�”‚¤à, �à "×³ ëÒÀ¤à ¢¡à*¤ƒà ³R¡A¡ šå¤à R¡³ƒ¤à, 
¢¡´¬à, l¡ü�à, Èo Åà¤à, ëº�à, W¡€šƒà "R¡àñ "ît¡Kà ëÚñ�¤ƒà Úà³—à ë�ñ¤à, ³ì¹àº ë�àA¡šà 
Þà€šà, R¡àR¡¤à R¡³ƒ¤à A¡Úà ë�ñ�¤à ÚàÒü¡ú "R¡àñ "ƒå¤å ëºàÚ�á¹¤à ëšì¹–i¡Î �€yKà KàáƒóÚà� 
"ƒå�à "R¡àñ "ƒåKã Adaptive Skill ëÚñºKà Questionnaire A¡Úà³¹ç¡³ Åãá\�ƒå�à 
"R¡àñ "ƒåKã W¡à*¹àA¡šà "àÒü Aå¡¸Kã W¡àñ JR¡ìƒàA¡šÎå ÚàÒü¡ú ³áÎ�à tå¡ñƒà 'ìJàÚ�à ëW¡A¡áÅ� 

ë�ï¹àñ ëºïJ€šƒà ³ìt¡ñ šàñKá�¡ú "ƒå¤å A¡à ëÒ�à "àÒü Aå¡¸ ë�³ƒ¤à "R¡àñ J¹ƒáƒ ÑHåº W¡€šà 
³tå¡ñ ÒàÚ¤áƒ ºàÒüá¹A¡ t¡´¬à ëÒï¹¤à ³t¡³ƒà ë�ñ�¤Îå ÚàÒü¡ú �å¸ì¹àìºàá\ìA¡º áƒÎ*ƒó¹ Jåƒ³ 
*Òü�à Encephalitis, Meningitis ët¡ï¤à "R¡àñáÅñƒà �à¹ç¡¹¤à ³tå¡ñ ÒüJR¡ JR¡ìÒïƒ�à 
Òüá–i¡ìºA¡Wå¡¸&º "³Îåñ &ƒàáŸi¡®¡ áÑHº A¡Úà Ò”‚¤Kã ºàÒü*ñ l¡ü€ºA¡šÎå ÚàÒü¡ú

ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� ³Jº ³á¹ ë�àA—¡à JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü-
1) Mild Mental Retardation - Mentally Retarded *Òü¤à ³ãáÅñKã W¡àƒà 85áƒ 

ëA¡ìi¡ìKàá¹ "áÎKã ³�åñƒà íº¡ú ³áÎ "àÒü Aå¡¸ 50-75Kã ³�åñƒà íº¤à ³ã*ÒüáÅñá�¡ú áÎG 
ëÊ–ƒƒó ¢¡à*¤à ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ t¡´¬à R¡´¶ã¡ú ëÎàÎº Îìšàió¡ J¹Kà ëºàÚ��à ³ìt¡à³t¡à šåá� 
ëº�¤à, áÒñ¤à R¡´¶ã¡ú

2) Moderate Mental Retardation :- W¡àƒà t¡¹àP¡´¬à "³áƒ A¡àR¡ºèš "áÎƒà W¡áÀ¡ú 
"àÒü Aå¡¸ 35-55 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà íº¤à ³ã*ÒüáÅñá�¡ú ³ã "³Kã Îåš¹á®¡\� ³Jàƒà ³Åà ³�”zà 
ëA¡¸¹ ëºï\¤à R¡´¬à ÚàÒü¡ú Nøç¡š *Òü�à ëÒà³P¡´¬ƒà íº¤�à ëÒ�à Jåìƒàñ W¡àKá�¡ú

3) Severe Mental Retardation : W¡àƒà 3-4 ¢¡à*¤áƒ A¡àR¡ºèš "áÎKã ³�åñƒà íº¡ú 
³áÎ "àÒü Aå¡¸ 20-40 ¢¡à*¤ƒà íº¤à ³ã*Òü A¡àR¡ºèšá�¡ú ³ìJàÚáÅñ "áÎ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à ë¤áÎA¡ 
ëÎÄ£¡ ëA¡¸¹ áÑHº t¡´¬ã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú

4) Profound Mental Retardation : W¡àƒà 1-2 ¢¡à*¤áƒ ³ìJàÚKã "àÒü Aå¡¸ "áÎ 
20-25Kã ³Jàƒà íº¤à ë�ñî�¡ú "J�¤à ³ã€ìÚñ, Îìšàió¡ "³Îåñ ëyá�ñ šãƒå�à ³ìJàÚ¤å 
ëÚñáÅ�¤ã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú

ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� ÒàÚ¤à ºàÒü*ñ "áÎ ºàìÚñºKà ¢¡K€ºB¡ƒ¤à íºìt¡¡ú ³¹³ "áÎ�à 
³ìJàÚ¤å Adaptive Skill A¡Úà t¡´¬ã¤à W¡R¡Òü¡ú ³ìJàÚKã á¢¡áÀñ JR¡¤Kà ëºàÚ��à ³ìJàÚ�à 
ët¡ï¤à R¡ ¬́áÅñ "ƒå JR¡ìƒàv¡ûå¡�à ëºàÚ�á¤¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� ë�àA¡Ò�¤à 
Úà¤à ³¹³ J¹à JR¡á³�áÎ-

1) Genetic Disorder - šàá¹ šåá¹ƒKã *Òü¹A¡šà, ëºï�¹A¡šà ºàÚ�à
2) á³ì¹àáÀîR¡ƒà - "àÒü*áƒ� "³Îåñ ë¢¡àáºA¡ &áÎƒ Þà€šà áW¡gàA¡ W¡à¤à
  - ³ÚàÒü A¡à¤à ëšà€ÅA¡ Úå, ëi¡àì¤ìA¡à Åãá\�¤à
  - ë¹áƒ&Î�, ëi¡àáG� A¡Úà &Gìšà\ ët¡ïáJ¤à
  - "JR¡ "îÒ t¡à�ƒ�à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ W¡à¤à
  - Syphilis, HIV, Rubelia �€yKà "ìt¡à�à "�à¤áÅñ �àáJ¤à
  - ƒàÒüì¤ái¡Î, Òàió¡, áA¡ƒá�Kã ºàÚ�à íº¤à ³³àáÅñ
3) "R¡àñ  l¡ü�¤ƒà # Òà�áJ¤à �€yKà Jåìƒàñ W¡àƒ¤à ³àìÚàA—¡áJ¤à
4) "R¡àñ "ƒå ëšàAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà ºàÒüìÒï�áW¡ñ¤à ëÒïƒå�à A¡�à �àáJ¤à, ë\àá–ƒÎ ët¡ïáJ¤à, 

Úàñ áW¡ñáJ¤à¡
5) ëA¡àA¡ ëÅàA¡šà (Head Injury), TB, JE, Meningitis �àáJ¤à, ³áW¡ *Òü¤à áW¡gàA¡ 

W¡à¤à Þà€šà A¡Úà³¹ç¡³ "áÎÎå ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� *ÒüÒ�¤à, ë�àA¡Ò�¤à Úà¤à ³¹³áÅñá�¡ú
"R¡�¤à ³t¡³ƒKã ëÒï�à ë³ì–i¡º á¹i¡àìƒóÎ� "³Îåñ "ît¡ áƒÎ&á¤áºái¡ A¡ÚàKã ë�ï*ñ "áÎ 

ë�ñ�ƒå�à ºàìAÃ¡¡ú "ƒå¤å Jå�àÒü�à ³ìJàÚ¤å ë�ï\àºKã ³ã€ìÚñ "³Kà ëºàÚ��à ëÚñ¤ã¤à ÒàÚ¤ƒåáƒ 
*Òü¹³ìƒ¡ú ³ìJàÚáÅñ "áÎ¤å ë¢¡á³áº �€yKà Jå�àÒüKã ëšà€ºå³ "³á� ÒàÚ�à ëºï¹´¶ã¡ú 13th 

Century ³t¡³ "ƒåÞàÒü ¢¡à*¤ƒà ³ìJàÚáÅñ "áÎ Òü³åñKã ³ã*ÒüáÅñKà šè�à íº¤à ÚàÒÀ³ìƒ¡ú 
ët¡àR¡à�à Òü�ái¡iå¡¸Î� A¡Úàƒà �´Ã´¶ã¡ú 19th Century Kã ëºàÒüáÅÀA¡šà ³t¡³ƒà Charles 

Darwin Kã 'On the Origin of Species' ÒàÚ¤áÎƒà Úè´£¡³ *Òü¹Kà Òüá–i¡ìºA¡Wå¡¸&º 
áƒÎ&á¤áºái¡áÅñ "áÎ ³W¡à ëšàA¡šà ¢¡à*¤à ÚàÒ�áJìƒ¡ú ³áÎ 20th Century Kã "R¡�¤à 
Å¹ç¡v¡û¡à Úè³ šà�¤à ÚàÒ–ƒ¤ƒà �v¡�à ³W¡à ëšàv¡û¡�¤à Sterilization ët¡ï¤Kã �¤A¡ A¡�J€º´¶ã¡ú 

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”z -ÿ-
šøáÎìƒ–i¡, Òüá–ƒÚ� ÎàÒüáA¡Úàái¡öA¡ ëÎàÎàÒüái¡, 

³áošå¹ ëÊi¡ ¤øàe¡
dr.smanikanta@gmail.com

³áÎ³áv¡û¡ ×¸ì³� ¹àÒüi¡Î ®¡àÒü*ìºi¡ ët¡ï¤Kã "ìW¡ï¤à ë�ï*ñ "³á�¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à &ìƒàÄ£¡ 
áÒi¡º¹Kã ³t¡³ƒà Intellectually Disabled *Òü¤à A¡Úà¤å Mass Murder ët¡ïáJ¤Kã 
ë�ïìƒàA¡ íºìJø¡ú ëÒïá\áv¡û¡ Disable áÅñƒà 'ìJàÚ�à ºà�à ëÚñáº¤à, JáÀ¤à, l¡üá¹¤à "áÎ 
J¹Kã ³îJáƒ Ò”‚ì¹¡ú Disabled Person áÅñ�à ë�àì³óº áššº "³ƒKã ëÒ�à ët¡ï¤à R¡´¬à 
A¡Úà R¡áÎáƒ Òã¹³ A¡Úàƒà l¡ü€ìJø¡ú ³ã*Òü¤à ÒàÚ¤áÎ "¢¡¤t¡¤å ÒüÅàKã *Òü�ãñÒü¡ú ¢¡€ìt¡ ÒàÚ¤ƒà 
Åàl¡üì¹àÒüƒ¤à ³ã íºìt¡¡ú Disable *Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñKãÎå šåá� "³à íºá¹ ÒàÚ¤áÎ JR¡¤à 
R¡³ìƒ, l¡ü�¤à ëÒà€�¹ç¡ìƒ, ³ìJàÚKã šåá�¤å JR¡�¤à ëÒà€�ìƒ, ³ã "³P¡³ �à�ìƒ¡ú A¡à�‰¤à 
¢¡¤à R¡ Ã́ì¹àÒüƒ¤à, áÅ¤à R¡àÒü¤à "³P¡³ ëºï�¹A¡Òü¡ú ³t¡àñ "áÎƒà ë�ïìƒàA¡ "³à �ãñáÅñºA¡Òü¡ú 
‹�á¤¹ Òüá–ƒÚ� "àá³óƒKã ëšàxà¹¤à *á¢¡Î¹ "³á�¡ú Úà³—à �åñR¡àÒü ÚàÒü¢¡¤à Òü³åñ "³á� ÒàÚ¤áƒ 
Úàìƒ¡ú ³W¡à "�ã íº, �åšà "³à �åšã "³à¡ú �åšà�à "Òºá�¡ú ³W¡à�åšà Òüá–ƒÚ� "àá³óƒà ë³\¹ 
*Òüá¹¡ú Sino-Indian Border ƒà ëšàáÊñ t¡àá¹¡ú ³W¡à�åšã ëšàA¡šƒKã ³ãì¹àº t¡àì‰¡ú ë³ì–i¡áÀ 
á¹i¡àìƒóƒ *Òüì¹¡ú ³t¡³ šè´¬ƒà ³ÒàA¡šå ëÚñáÅ�¤à ³ì�ï t¡à¹A¡Òü¡ú ³ÒàB¡ã �åšãÎå á¤ áš ëÊöàA¡ 
ët¡ï¹ç¡¤ƒKã ëÅà–ƒå�à íºì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à ³W¡à�åšã "ƒå ëÅ�¤�à ³ÒàB¡ã ³ì�ïƒàñ *Òü¹´¶ã¡ú 
Úè³ "ƒåƒà ³ã Þà€šKã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡¹´¶ã¡ú ³W¡à�åšàKà ët¡àÚ�à šàl¡ü ¢¡à*�ƒå�à [åái¡ 
ëºïì�àìAÃ¡à, Úè³ƒà ë�à¹ìAÃ¡à¡ú Úè³-íA¡ šà�¤à ët¡ï¹áÎ ÒàÚƒå�à Þà¹ã Åàî�¡ú ³W¡à�åšà�Îå ³šàKã 
Þà¢¡³ "ƒå Úà¹ƒå�à Úè³ƒà ë�àA—¡¤à ë�ï¹àñ ët¡ïƒå�à íº¤á�¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ Sino-Indian 

Border ƒà ëi¡�� Þàñ¤à ³¹³—à ³Úè³ ë�à¹A—¡¤Kã *Òüì�àA¡šà íºáJìƒ¡ú "Îå³—à ³W¡à�åšàKà 
¢¡�à Aå¡Òü�à šàl¡ü ¢¡à*�ƒ�à íº¹¤à ³tå¡ñ ë�àñ³à ÒüJR¡ JR¡ìÒïƒ�à ë¢¡à� ºàA¡áJ¡ú šàJ€�à 
ÒñáJ Òü¤åñìR¡à �ìJàÚ A¡¹³ ët¡ïá¹¡ú ëÒïá\A¡ ³¢¡³ƒå ëi¡�� J¹à Ò”‚¹¤øà, #¹àñ íºá¹¤øà¡ú #¹àñ 
ë�ì´Ã, áÎWå¡&Î� ¢¡K€ìº¡ú ' "³åA¡ ë¢¡à� ët¡ï¹ìB¡ ÒàÚ¹ Ã́Kà ë¢¡à� �³áJ¡ú t¡ìÅñ¤áƒ ëº–
ƒ³àÒü� ëšàA¡JàÚ¤ƒà ³W¡à�åšàƒå ³á³€ "�ã³A¡ ëÅàv¡ûå¡�à á³€ l¡üƒ¤à ÒàÚ¤ƒå *Òü¹´¶ã¡ú �¤v¡û¡Kã 
ëšàxà�¤à ë¹A¡ì³–ƒ ët¡ïJø¤á�¡ú ³šàƒà Þà¢¡³ "ƒå ëÒïìƒàA¡šà R¡³ƒ�à íº¹A¡šá�¡ú ³Úè³ƒà [åái¡ 
ë�à¹v¡ûå¡�à íº¤à ³t¡³ "³ƒà ³šà�à ³W¡��åšãKã ³¹³ƒà Þà¹ã ÅàáJ¤à Þà¢¡³ "ƒå �ãñáÅñƒå�t¡à 
íºáJ¡ú �W¡��åšã�à *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³ "áÎ *Òü¹³‰¤áƒ 'ìJàÚKã Òü³åñìÎ �åñR¡àÒü¤à Òü³åñ ÒàÚ¤ƒå 
*Òü¹³Kƒ¤á�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³à¤å ëÅ�¤t¡�à 'ìJàÚKã Òüì�ï *Òüì¹¡ú áÒñ¤Kã ³Òà*¤å A¡ƒàÚì�à¡ú 
'ìJàÚKã Òü³åñìÎ íºA¡àÚ�à ¢¡à*¤à W¡R¡�ãñì‰¡ú �Òà� ³ìšàv¡û¡à ºñ\áJ¤à šàš�à '�à R¡áÎKã 
¢¡ã®¡³ "áÎ *Òüá¹¤á� ÒàÚƒå�à šåá�¤å Þàì¹ïáJ¡ú "áÎP¡´¬à ³šàKã ë³ì–i¡º ëÊi¡Î "ƒåƒà ³ÒàB¡ã 
ëÒïá\A¡ *Òüá¹¤à ÒA¡W¡àñKã ¢¡ã®¡³ "ƒå ÒàÚ¹ç¡¤à t¡à¹¤áƒ ³šàƒà šåR¡³ƒ¤à ëšà€ºå³ "³à ÒàšáW¡�¤à 
*Òü�à ë�àAÃ¡Ká� J�¤ƒKã ³šàƒà Þà¢¡³ "áÎ A¡àR¡ì�àA¡šà R¡³áJƒ¤á�¡ú ³šàƒà ³ÒàB¡ã *Òüá¹¤à 
¢¡ã®¡³ "ƒå l¡ü€�ãñƒ¤ƒKã Úè³ƒà šåá�Kã *Òü�à W¡€ºì¹àÒü ÒàÚ¤à á¢¡ì¹š ëºïáJ¡ú Þà¢¡³ "áÎ³A¡ 
³šàƒà áW¡ák¡ *Òü�à Òüƒå�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¡ú "Îå³—à �åñáÅ¹¤à ³W¡à�åšà A¡àÚ�¤Kã í³W¡àA¡ ¢¡ñìÒïáJ¡ú

"áÎƒÎå �v¡�à áƒÎ&¤º *Òü¹¤à ³ã*Òü A¡Úà �åñáÅ�ƒå�à ³Úè³-³îA¡ šà–ƒå�à ³W¡à íº¹¤à 
¢¡à*¤ƒà ³ÒàB¡ã ³šåì¹àÒü¤à �€yKà ëºàÚ�¤ã "ƒå�à "³�à "³¤å ³å�à "–ƒ¹ìÊ–ƒ ët¡ï¤à Þà€šà, 
³ìJàÚKã á¢¡áÀñ, Òüì³àÎ� JR¡¤à Þà€šKà ëºàÚ��à Empathy íºt¡¤à A¡Úà³¹ç¡³ "áÎ�à  
Disabled *Òü¹¤à šàió¡�¹ "ƒå¤å ºà�à l¡ü¹A¡Òü¡ú Jåì¹ï �àñ¤à "³P¡³ ëºï¹A¡Òü "³Îåñ ³ìJàÚ¤å 
�àìƒàAÃ¡Kà šåá�Kã ³àÚ*� "³ƒà áÒñ�¤à ëÒà€�¹A¡Òü¡ú "Îå³—à Disabled *Òü¹¤à ³ã*Òü A¡Úà 
Ò�à ëÚñ¤ã�¤à íºt¡�à šåá� ëº�¤Îå Úà*ƒ¤à �ìv¡¡ú ë³ì–i¡áÀ á¹i¡àìƒóƒ *Òü¹¤à �åšã A¡Úà 
Sexually Abuse ët¡ïáJ¤Kã ë�ïìƒàA¡ A¡ÚàÎå ët¡àÚ�à ë�àáAÃ¡¡ú 'ìJàÚ�à Òñ¤à Úà¤à Þà¢¡³ 
"³áƒ Disable *Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎ�à šãá¹¤à íW¡ì�ñ "áÎKà 'ìJàÚ�à ³ìJàÚ¤å t¡à�ã 
t¡à*Òü�à ët¡ïá¹¤à ³*ñ, ³ìJàÚƒà 'ìJàÚ�à �á´Ã¤à ÞàJº, ³ìJàÚ¤å ³ÅA¡ JR¡�¤à ëÒà€�ƒ¤à, 
³ìJàÚKã á¢¡áÀñ A¡á¹ì�à á�á\�¤à Þà€šà, ³ìJàÚKã "Þà¤ƒà l¡ü¤ãƒ¤à, 'ìJàÚ�à ³ìJàÚƒà 
ëÚñáº¤à ³ã€ìÚñ "áÎKà A¡á¹P¡´¬ƒà W¡àñƒ³—ƒå�à ëÚñJø¤¹à??=

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ W¡ãñ-�åá³€îº # 332

�åá³€îº �v¡¤à W¡ãñ-�åá³€îº �€yKà º³-�åá³€îº ÒàÚá¹¤à 
šà´¬ã "áÎÎå 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒÎå ëÒïÒü¡ú W¡ãñ-�åá³€îº ÒàÚ�à 
ëA¡ï¤Kã ³¹³áƒ šà´¬ã "áÎ �åá³€îº šà´¬ãKà ³ÅA¡ Úà³—à ³à�¤à "ƒåKà 
W¡ãñKã ³¢¡³áÅñƒà �€yKà º³Òàñƒà ëÒï¤à ³¹³—á�¡ú W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à \àÒü–i¡ ë³áGA¡à� Î�¢Ã¡Þ¹ (Giant Mexican 

Sunflower) �€yKà \šàá�\ Î�¢Ã¡Þ¹ (Japanese Sunflower) 

�€yKà Ñ÷¤ó Î�¢Ã¡Þ¹ (Shrub Sunflower) �€yKà yã ë³á¹ìKàÁ¡ 
(Tree Marigold) �€yKà ë³áGA¡à� ët¡ï¹�ìÎàº (Mexican 

tournesol), áÒá–ƒƒà A¡àtå¡ ÎåÚóàA¡àá”‚ (Surya Kanthi Kattu), 

\šàá�\ƒà á�ìt¡àì¤KãAå¡ (Nitobegiku), ³¹à�ãƒà A¡�A¡ ëKàº 
(Kanak Gol), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà 
át¡ì�àá�Úà ƒàÒü¤¹áÎì¢¡àáºÚà (Tithonia Diversifolia (Hemsl.) 

A. Gray) �€yKà át¡ì�àá�Úà yàÒüìºà¤à (Tithonia Triloba 

Sch. Bip. ex Klatt) �€yKà á³¹àìÎàáºÚà ƒàÒü¤¹áÎì¢¡àáºÚà 
(Mirasolia diversifolia Hemsl.) �€yKà l¡ü¹à¤àá�ìÎàº t¡àì\
át¡ì¢Ã¡à¹à (Urbanisol Tagetiflora Kuntze) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
&Ît¡ì¹Îã Asteraceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à 
"ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ã J¹áƒ �åá³€îº (Helianthus Annus L.), 

l¡üW¡ãÇ¡ ¬́º šà ¬́ã (Eclipta prostrata), Î�àîº �€yKà Î�àî¹ šà ¬́ã 
(Tagetes erecta L.), ët¡¹àšàÒü¤ã šà ¬́ã (Gynura Cusimbua 

D. Don.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ ë®¡¹àÒüái¡ ³Jº 
"�ã íº¡ú ³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ - ë®¡¹àÒüái¡ ƒàÒü¤¹áÎì¢¡àáºÚà "³Îåñ 
ë®¡¹àÒüái¡ ëNÃá¤øÚÎAå¡ºà (glabriuscula) "áÎá�¡ú

W¡ãñ-�åá³€îº ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎ W¡Òã "³ƒKã "�ã ¢¡à*¤à 
šåá�¤à, ³Åà Úà³—à ëºàñK�¤à "³áƒ W¡¤å� *Òü�à ëÒïK�¤à ¢å¡i¡ 15 
¢¡à*¤à Þàñ¤à šà´¬ãá�¡ú šà´¬ãKã ³ìJàA¡ "ƒå l¡üP¡³—à A¡áÀ¡ú ³�à "ƒå 
�àÚà€ Úà³—à �àÒü "³Îåñ ³tå¡ ëW¡à³Òü¡ú íºáÅñ "ƒå ÒUà³ ³šàº ³Wå¡ƒà 
ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà �åá³€îºKã "ášA¡šà ³šàºP¡³—à l¡üÒü¡ú W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ã "áÎ ³ÚàÚ �ñ¤à "ì³á¹A¡à ³¹ç¡ *Òü�à šà�à³à, ëA¡àÊà á¹A¡à, 
ëÒà–ƒå¹Î, Màìt¡³àºà "³Îåñ ë³áGìA¡àƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú šà´¬ã "áÎ 
á³i¡¹ 200ƒKã 2.300 ¢¡à*¤à Þàñ¤à, J¹à Åà¹š ët¡ï¤à "³Îåñ 
"Åà¤à ³¢¡³áÅñƒà Wå¡áÅ��à ëÒïÒü¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ ë�àñ ÒüWå¡ 
Wå¡ƒ¤à ³¢¡³áÅñƒà "ƒå³A¡ ëÒï¤à R¡´¶ã¡ú šà´¬ã "áÎ �à 5ƒKã 8 ¢¡à*¤à 
³šàº Åàvå¡�à íº¤à R¡´¶ã¡ú

W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú 
šà ¬́ã "áÎ ÒUà³ ³šàº ³Wå¡Kã ¢¡\¹¤à íºáÅñ ³t¡³ Åàñ�à Åà€šà ³¹³—à 
íºìA¡àºáÅñƒà �àî�¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à W¡ãñ-�åá³€îº šà ¬́ã "áÎ 
�à¤�à �àá¹¤à ³¢¡³ "ƒåKã íº¤àA¡-íºÅà "³áƒ íºÒà* ëÒU€Ò�¤à 
R¡´¶ã¡ú šà´¬ã "áÎ Wå¡\àA¡, ÒÞàÚ, Jàì³� "Åã�¤à "³áƒ "ìt¡à�à 
³îÒ-³ì¹àñáÅñKà šè�à �àá³�¤ƒà ³îÒ-³ì¹àñáÅñ "ƒåKã ëšàìxàA¡ 
ëÒU€Ò�¤à R¡´¶ã ÒàÚ�Îå šàl¡üƒá Ã́¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà ¬́ã "áÎ Åà-Èo�à 

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

W¡àƒ¤à ³¹³—à ³�à-³áÅñ �à¤à ÒüìTàºKã "ìA¡àÚ¤ƒà Å ¬́º *Òü�à �àî�¡ú
W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ ³Jº ³Jà A¡ÚàKã "�à ºàìÚñƒà ÒãƒàA¡ 

*Òü�à Åãá\î�¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã ³�à "³Îåñ ³¹ê¡ƒà �àl¡ü "³à 
Úà*Òü "³Îåñ ÒàÚá¹¤à �àl¡ü "ƒå &ì�àì¢¡áºÎ ëK´¬ã (Anophales 

gambiae) ÒàÚá¹¤à A¡àR¡ "áÎ ³šèñ ¢¡à�à Òà€šà R¡´¶ã¡ú šà´¬ã 
"áÎƒà i¡àá\át¡á�� (Tagitinin) ÒàÚá¹¤à ëÎÎAõ¡ãi¡¹šã� ëºìv¡û¡à� 
(Sesquiterpene lactone) "áÎ W¡àñ Þàñ�à Úà*Òü "³Îåñ ³áÎ 
³Jº-³Jà A¡ÚàKã t¡ãºáÅñÎå Òà€šà R¡´¬Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ³¹³ 
"áÎ�à W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã ³�à Ç¡KàÒüƒå�à ëºï¤à ³Òã �€yKà 
"A¡ñ¤à ³Aå¡šáÅñ "ƒå ³îÒ-³ì¹àñ "³Îåñ ³�à-³áÅñƒà W¡àÒüì�àv¡ûå¡�à 
ºàÚ�à-t¡ãº�à A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àîA—¡¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã ³�à 
"ƒå Òü�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå "ƒåƒà Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå ³Jº 
A¡ÚàKã ëA¡àA¡¢¡àÒü-Ç¡\àáÅñ Òà€šà R¡´¶ã ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú 
W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã "A¡ñ¤à ³�à ³Aå¡š "ƒå á³�àì�àº ÒàÚá¹¤à 
Úå "ƒåƒà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå ëJàR¡-Jè€ íºì�v¡ûå¡�à W¡ãA¡šà-�à¤à ët¡ï¤ƒà 
ít¡¤ƒà A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤Kã ³�v¡û¡à *ìƒ³à �€yKà Òüìƒ³à ÒàÚ�à 
JR¡�¤à ³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñƒà #áÅñ ÒàK€šà �€yKà íšJ€šà ët¡ïƒå�à 
ëšà³J€šà "ƒå ºàìÚñî�¡ú ÒàÚá¹¤à "�à¤à "áÎ ë‰àšÎã �€yKà 
ÒàÒüì‰àšáÎ ÒàÚ�Îå ëA¡ïî�¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ã "áÎ Nøà³ ëšàá\ái¡®¡ "³Îåñ Nøà³ ë�ìKái¡®¡ ë¤Cá¹Úà ÒàÚá¹¤à 
áÒñAå¡šáÅñ "áÎ Òà€šà R¡´¬Kã ³P¡oáÅñ Úà*Òü¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã 
³�à "áÎ á�ì¤àñ-á�á¹ºKã "³áƒ #áÅñ ³¹ãKã "�à¤áÅñ ºàìÚñ¤ƒà 
ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã ³�à "ƒå W¡àƒà 80Kã 

³šàUº íº¤à Òü�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå "ƒåƒà t¡ãñƒå�à ëºï¤à ³Òã "ƒå 
šã�A¡šƒà ³ã*Òü¤Kã #ƒà Úà*¤à NÃåìA¡à\Kã W¡àñ "ƒå Òàœà 3Kã ³�åñƒà 
Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ³¹³ "áÎ�à W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ã "áÎ i¡àÒüš 2 (Type 2) #áÅñ šåA¡W¡€ "áÎ ºàìÚñ¤ƒà 
Åãá\�¤à ÚàKá� ÒàÚ¤áÎá�¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ãKã ³�à Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå ³ìºá¹Úà ÒàÚá¹¤à "¹ç¡³-
ºàÒüìÒïKã ºàÚ�à "áÎÎå ºàìÚñî�¡ú ÒàÚá¹¤à Ç¡KàÒü¤Kã W¡Òã "ƒå 
ëJàñ Òà´¬à Úàƒ¤à, W¡àA¡Jàl¡ü �à¤à, W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, ëJï�à* �åñR¡àÒüt¡¤à 
"³Îåñ á¢¡¹àB¡ã "�à¤áÅñƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î� ÒàÚ�Îå šàl¡üƒ³ 
"ƒå�à ³Jà t¡àá¹¡ú "ìÅàA¡ "š� ët¡ïƒå�à # ë�àA¡šƒÎå W¡ãñ-�åá³€îº 
šà´¬ãKã ³�à Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå ít¡¤ƒà # "ƒå �å�à JA¡Ò�¤ƒà 
³ìt¡ñ šàñÒü¡ú

W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ �àÒüìº–ƒKã ë³ ëÒàRô¡ ëÎà� (Mae 

Hong Son) ëšøàá®¡�Kã áÎì´¬àáºA¡ íºá� ÒàÚ�à ÅA¡ JR¡áº¤á�¡ú 
W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "ƒå šå³�ÒÀKà ëÅ´¬à Òà¹ "ƒå ë�àÒüìƒàA¡ ëÒì–
ƒàA—¡à ³P¡o íº¡ú íº¹àÚ ët¡àÚ�à �ãñJàÒüK�¤à W¡ãñKã W¡ãñ³àÚáÅñƒà 
W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã �à¤ƒà W¡ãñ �ãñJàÒü¤à "ƒå Úà³—à Ò”‚Ò�¤à R¡´¶ã¡ú 
W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãKã ³�à "ƒå Aè¡š—à A¡AÃ¡Kà "ìt¡à�à ³W¡àA¡ J¹Kà 
Úà�áÅ�¹Kà ëÚ�Kã ³áW¡gàA¡ *Òü�Îå šã\î�¡ú šà ¬́ã "áÎ á®¡ìÚi¡�à³Kã 
ƒà-ºài¡ (Da Lat) áÎái¡Kã áÎì´¬àáºA¡ *Òü�Îå Åãá\î�¡ú i¡àÒüÞà�Kã 
íA¡ì�ºáÅñƒà W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ãƒKã Åà¤à ÒãƒàA¡ ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ 
ëÚà�¤à ë�ñî�¡ú W¡ãñ-�åá³€îº šà´¬ã "áÎ Åãñ (Firewood) Kã 
³P¡oÎå ¢¡\�à Úà*Òü¡ú=

FkxGvjg/ëJàR¡ Òà ¬́à ³t¡³ƒà # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡šà, ëJàR¡ Òà ¬́à ³t¡³ƒà 
"³àñ¤ƒå šÚàP¡³—à áºA—¡à t¡à¹A¡šà ëJàR¡ Òà ¬́à ³t¡³ƒà "³àñì�àR¡ ³�åñƒKã 
³šà–ƒà ëA¡àá¤îºP¡³—à ëšà³ì�à¹A¡šà, ëJàR¡ Òà ¬́à ëºàÒü¤Kà ³Åà�à "³åA¡ 
Òág�áJ¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à ëºàÒü¤Kà "³àñì�àR¡ƒà áW¡A¡šà-�à¤à ¢¡Ò�¤Kã *\à 
Zia-Ul-Haque šå �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅñ�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à 
"³àñì�àR¡ ³�åñƒå Jåá\�¤à, A¡á¹P¡ ¬́à ëJàR¡ "A¡�¤à 
ët¡àÒü�à Òà Ã́A¡šà ³t¡³ƒà "³àñì�àR¡ ³�åñKã Jåá\�¤à 
"ƒåƒà ëJKàÚ¹Kà "³àñì�àR¡ ³�åñ "³áƒ ³šà–ƒà 
t¡€š�à Úà³—à �å�à "³áƒ Åà¤à, ëJàR¡ Òà´¬à ³t¡³ƒà 
"³àñì�àR¡ ³�åñƒKã ³šà–ƒà ëA¡àá¤îº Åà€šP¡³—à 
ëšà³ì�à¹A¡šà, "Îå³—à ëšà³ì�à¹A¡šà "ƒå�à ëJàR¡ Òà ¬́à ³t¡³ƒà "³àñì�àR¡ƒà 
Úà³—à áW¡A¡šà-�à¤à, ëJàR¡ Òà´¬à ëºàÒü¹KÎå "³àñì�àR¡ƒà á³á�i¡ 5 ³åA¡ áW¡AÃ¡Kà 
íº¤à, ëš¸� áA¡À¹ W¡à¹¤Îå R¡àÒüÒàv¡û¡ñ �åñR¡àÒü¹ Ã́Kà "³åA¡ áW¡AÃ¡A¡šà, íºA¡àÒüKã 
"ìÅ ¬́à ÒãƒàA¡ W¡à¹¤Îå ë�àñ³à-�ãá� ¢¡¹ Ã́Kà "³åA¡ ëÒï¹A¡šà, #áÅñ "Åà¤ƒà 
¢¡´Ã¤Îå R¡àÒüÒàA¡ �åñR¡àÒü¹´ÃKà "³åA¡ áW¡AÃ¡A¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à JèáƒñKã # ë‰àš-
ë‰àš t¡à¹A¡šà, # t¡àáJ¤à "ƒå�à ÒA¡W¡àñƒà # Þà€áÅÀA¡šà "³áƒ # Þà€šà 
"ƒå�à ëA¡àA¡ R¡à*¹A¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à ³t¡³ƒà šÚàP¡³—à Úà³—à áºA—¡à t¡à¹A¡šà, 
"³àñ¤ƒå ³šà–ƒà ëºàÒü�à ë�àAÃ¡A¡l¡ü Úàƒ¤à, Jè€�à ëA¡à€ºKà ëºïì�àA¡šà, 
ëºïì�àA¡ìÒï‰K�à "³àñì�àR¡ƒà Úà³—à �åñR¡àÒüt¡¤à, ëJàR¡ Òà´¬à ëºàÒü¹Kà 
³Åà�à "³åA¡ ëÒï¹A¡šà ët¡ï¹´¬à "ƒå ëÊi¡ "³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à 
Regd. No. 1591/SR/IW/2019, MD. Zia-Ul-Haque Phusam ( 

8414825323, 9774274439 ƒà W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà 
íº¹´¬à "�à¤áÅñ "ƒå ³šèKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à *\à 
Zia-Ul-Haque šå �àK€W¡á¹¡ú
ºàìÚñ¢¡³ : 1. Kekru Villa North AOC, Opp. Kekru Pat, Imphal  (10 a.m. to 5 pm.) 

2. Mayang Imphal, Konchak Makha Leikai. (6 am to 9 am.)

3. Yairipok Bamon Leikai Kabastan Road (Only Wed. & Sat. Open) (10 a.m. to 4pm.)

 �àK€W¡á¹¤à :  O. Jeevan Meitei
HL-B/7498/12 Moirang

FkxGvjg / Ò¹àl¡ü¤�à "³åìv¡û¡àÒü¤à
'Kã *Òü �ñ¤à áA¡ƒ�ãƒà 6mm "³Îåñ 5mm Kã �åR¡ 

"�ã "ƒåKà ëÚ€ �ñ¤à #áÅñ ³¹ãƒà 9mm W¡à*¤à �åR¡áÅñ 
íº¹´¬à "ƒå ÎìKàº¤–ƒ J³—à³ íº¹A¡ "àÒü.ái¡."àÒü. ³�àA¡ 
Òü´£¡àºƒà íº¤à �åR¡Kã ºàìÚñ¤à šà¤åñ ºàÒüÅø³ �¤áA¡ìÅà¹ 
šˆÅøã &Þàƒóã (ë³áƒáÎ�)Kã "�ãÇ¡¤à ³W¡à�åšà ºàÒüÅø³ Îå‹àA¡¹ 
(Åà³å), Òì¤óº á¢¡á\áÎÚà� ëÑšáÎ&ºàÒü\ Òü� Úåá¹�á¹ Òü� 
ëÊà��à ºàìÚñ¤ã¤ƒKã Òœà ³á¹ Ç¡¤ƒà áA¡ƒá�Kã �åR¡ "�ã "ƒå 

t¡àÒ�ìJø¡ú "ƒåKà �åá³€ �ãá� ëW¡à”‚¹Kà "³åA¡ ëÚ€A¡ã #áÅñ ³¹ãKã �åR¡ "ƒå "³åA¡ 
t¡à¹ìAÃ¡¡ú ³áÎKãƒ³v¡û¡à šà¤åñ "³Îåñ ³W¡à�åšà Îå‹àA¡¹¤å �àK€W¡á¹¡ú

Sd/- Moirangthem Arunkumar
HL-P/1860/11,12,13 Takyel Khongbal Moirangthong

Îå‹àA¡¹ (Åà³å)

wkqg\b \liqg\b

šàá¤Úå ëÚñá¤Úå
šèá�Kã ë�ïìƒàA¡ J¹ƒà Úè´£¡³ *Òü¤à
Åà¢è¡ A¡À¤à l¡üš�¸àÎ 'W¡ ¹à‹àA¡à”zKã

�Ú�ã
ëºà–ƒà šåƒàKã �åñR¡àÒü¹¤à á³yñ�à ºå¹¤à
tå¡ì¹ºKã #ìW¡ºP¡³ ëW¡”‚á¹¤à šàJø¤áƒ

ëºáš—ñƒ¤à "R¡A¡šà "³á� - &� l¡àÒü�à

HL-P/1689/10,12,14  HHG Academy Ghari

rKk \licjg / CHAHIGI DASHA YENGJARI

Apaiba dasha, Yeknaba, Laina-

tinna, Thabak-Karbar, Mahei-Mashin, 

Awangba Pariksha, Shel-Thum 

Putthaba, Yum-Ingkhol, Lou, Yumbal, 

Nupi-Angang, Macha Yaodaba, 

Haina-Tannaba Indaba, Nishada 

Laichuba, Paknaba Gari, Lucky 

Stone nachingba, Khubak Mayi amadi 

Kuthidagi Kupthana Yengjari. Lakpa Ngamdabasingi 

Online dasu yengjari.

Contact : JM Dr Ph Rajendra

(International Renown Astrologer)

Nongmeibung Wangkheirakpam Leikai

HL-P/1841/6/3-7/4 (alt)  Imphal East, # 9077188456

mOK / MARKSHEET LOST
I have lost my Original Marksheet of Class-X of 2014 

bearing Roll No. 27106 issued by BOSEM on the way 
between Langthabal and M.U. on 01/03/2022. Finders 
are requested to handover the same to the undersigned.

 Sd/- Konjengbam Chinglensana Meitei
Langthabal Lep Mayai Leikai

HL-P/1862/12 # 8798017098

mOK / HONDA ACTIVA 6G STD LOST
My Honda Activa 6G STD, Decent Blue Metallic 

in colour bearing Regn No. MN06SF-2208 having 
Engine No. JF91EG0368526 and Chassis No. 
ME4JF913BMG369035 was stolen while the vehicle 
was parked infront of the gate of the PHC Kakwa on 26th 

February, 2022. Finders are requested to handover the 
same to the undersigned.

 Sd/- R.K. Premeshor Singh
HL-P/1693/12 Singjamei Mathak Thokchom Leikai

MANIPUR UNIVERSITY

eOfgK / TENDER NOTICE

Dated 11th March, 2022

No.MU/14/ProjectCell/Tender/2019/916 : Manipur 

University invites sealed tenders from firms for supply 

of Equipments, Consumables and IT items. Terms & 

Conditions for submitting the bids can be downloaded 

from the website www.manipuruniv.ac.in.

 Sd/-

 Purchase Officer

 Manipur University

HL-B/7527/12 Canchipur

wkBclM / ‘‘ºãÞà t¡à¤à’’ ë³àÒü¹àñ 
ëÚA¡ ÅºàÒü ëÎàÒü¤³ ÅàîKKã šàl¡üì\º

ºàáAÃ¡¤à ³àWó¡ �àKã t¡àñ 15, 2022 Òüñ, º³t¡àKã 12á� šà�¤à 
�åá³v¡à ëÎàÒü¤³ ÅàîKKã ºàÒü-W¡àA¡ìºà� A¡€šà ë�àìAÃ¡¡ú ³¹³ "áÎ�à 
"�A¡šà "³Îåñ "¹à�ƒà íº¤à ÅàîKW¡à šè³—³A—¡à íÒ¹àñ-íº¹àñ A¡€šà 
Úà*¤ãÚå¡ú "Aå¡�à ³ì¹àºKãƒ³A¡ ÅàîKKã áš¤àKà t¡àñ 13/3/2022 
Òüñ ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà l¡ü�¤ãÚå¡ú

šàl¡üì\gá¹¤à :-
ëÎàÒü¤³ ³ãR¡´¬à í³ît¡ (ÅàîKKã áš¤à)

  íÒ¹àìUàÒüì�àñ ³Jà ³àÒü¤³ íºA¡àÒü, Òü´£¡àº¡ú
HL-P/1697/12 # 7005173878


