
Monday, June 12, 2017, Imphal 11HUEIYEN LANPAOÚ Î—ö‡iÛ°ŒA°„ ö‡l°¸

◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ -̌-49

1. ≥“‡A° Îi°·çŒ ≈‡èÏπ‡⁄·ç°˙ ≥“‡B°„ "ÏW°Ô§‡ ≈v°̊°≥ "≥‡ ⁄Âç‡“̧Ïi°É Î i°ŒA°„ Œ“π "≥É‡
çËÒç‡ ≈‡ÉÂç‡ Å¥∂„°˙ ≥“‡A° “‡èK„ ·fi≥Ï§√Éç ÎW°·¥ö⁄ç·ç°˙ ≥“‡A° A°ç‡Ïç‡?

2. ≥“‡A° Î§‡∫ 381 É‡ πç 300 Î“è‡ Î∫ÔÉÂç‡ Îi°  ·ẙ°ÏA°i°t°‡ “̧·çÒŒ "≥É‡ πç 300
Î“è‡ Î∫Ô§‡ R°≥·J°˙ ≥“‡B°„ ≥·≥Ò A°·π ÎA°Ô“̧?

3. “̧·ñÉ⁄ç Îȫ·≥⁄π ∫„K ("‡“̧ ·ö &∫) t°‡ ÎW°·¥ö⁄ç *“̧·J§‡ ·ẙ°ÏA°i° ·i°≥·≈ÒÉ‡ ≥·ππA°
⁄‡*·J§‡ ≈‡èÏπ‡⁄ "ÉÂ A°ç‡Ïç‡?

4. ·≥i°π 2.45 "·Œ A°π¥̈‡ &ÅÏ∫·i°G ÎÅÔπ≥K„ ≥‡Ï∫≥K„ ÎπÏA°‡ÉÛÏç‡?
5. l° ¸Ä·∫§‡ ∫‡“¸ (Î¢°‡Ïi°‡) "·Œ

A°ç‡Ïç‡?

≥Åv°˚ °‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„
ö‡l°¸JÂ≥ \Âç 15 ≈ÏK‡∫Ï≈ç çÂ·≥ÄA°„
"⁄ËB°„° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
ö‡l°¸ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡
hueiyensportsquiz@gmail.com

É‡ Î≥“¸∫ *“¸ç‡ Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°˙
ö‡l° ¸J Â≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡
≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„ Å‡A°
"≥ŒÂÒ A°Ïñi°C ç¥¨π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡
“¸·§πA°l°¸°˙ fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°¸JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡  ≥„*“¸·≈Ò
"ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡ ∫‡“¸§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°˙  Î∫‡⁄çç‡ J¿§‡ ≥„≈A°
"ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°˙

12 - 24 June, 2017

What to do if Child Develops Loose Motions [ Diarrhoea]?

Preparation of Oral Rehydration Solution [ORS]

Å‡R°-t°‡K„ ≥Ó“§Â Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡ Î⁄‡A°JÄö„·π§‡
·≈îz‡A° öÂÏπ∫ Œ‡“̧ÏJ‡≥ Îç‡·É⁄‡ ≥R°‡R°

Å‡R°-t°‡ “‡⁄§·Œ ≥·oöÂπ„·≈ÒK„·É
"Ï≈Ò§‡ “¸ç‡Ä·ç°˙ ≥„Ót° *“¸ç‡
Îö‡A√°K·É Å‡R°-t°‡K„ ≥Ó“ "·Œ
t°R°‡“¸¢°Éç‡ t°≥KÉ§·ç “‡⁄ÉÂç‡
ÎW°A°·≈è‡ Î≈è\§‡ "“∫ Jπ·É
Î“Ô·\A°ŒÂ 'ÏJ‡⁄K„ “̧πv°̊°‡  Ì∫·π°˙
Å‡R°-t°‡K„ A°‡R°Ï∫‡ç§Â çÂÒ·≈ç‡ ∫Â≥ó‡
Jg§‡ ≥„*“¸·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ ö‡§ÂÒ
Œ‡“̧ÏJ‡≥ Îç‡·É⁄‡ ≥R°‡R°ŒÂ "≥·ç°˙

≥≈‡K„ W°“„ 86 “‡⁄πA√°§‡ Å‡R°-
t°‡K„ ·≈îz‡A° öÂÏπ∫ "·Œ ç‡K‡≥ö‡∫
A°Ò\‡§„ Ì∫πv°˚°‡ Ì∫§‡ Œ‡“¸ÏJ‡≥
Ît°‡¥̈‡ (ÎJ‡“̧ÏÉ‡Ò) "≥·É ÎÅ‡A°ÏW°‡≥
·çÏR°‡∫ Œ‡“̧ÏJ‡≥ *Ò§„ ·≈\K„ ≥ö‡·π
*“̧ç‡ t°‡“̧§R°É‡ ÎJ‡R°É‡§„πA°·J°˙

Å‡R°-t°‡ "·Œ A°π¥¨‡ ≥t°≥ÉK„
≈‡è§‡ Î“Ô§„πA°·J§ÏK “‡⁄§K„
≥t°‡ÒÉ‡ ö‡§ÂÒ Îç‡·É⁄‡ç‡ "ŒÂ≥ó‡
ö‡l°̧É¥̈„πA°·J, 'ç‡ "R°‡Ò *“̧·πÓR°
ö‡ÏJ‡ç ·≈§‡ ⁄‡§‡ ≥t°‡Ò W°“„ 6/7 A°‡
“‡⁄πA°ö‡ ≥t°≥ÉÂÉ‡ A°Ò\‡§„É‡ Ì∫π¥̈‡
∑ÂK„Ïô‡ #Ó≈ ≈A°ö‡ “‡⁄ç‡ JR°ç§‡
"“∫·ŒK„ ≥W°‡çÂö‡ ≥⁄‡≥·Œ Å‡R°
t°¥∂„°˙ ∫∫‡¥̈ÂÒ ≥ÏJ‡R°ÉK„ ÎK‡π“·π
≥ÏJ‡⁄·ŒŒÂ ⁄‡*“̧°˙ Å‡R° t°¥̈„§·Œç‡
'ÏJ‡⁄K„ “ ¸ö ÂÏ§‡A° Œ‡“¸ÏJ‡≥
W°‡l°̧§·Œç‡ t°¥̈„°˙ "“∫·≈Òç‡ ≈‡è§ÉÂ
'ç‡ ≥·W° "≥É‡ ¢°¥√K‡ «°≥ Åfi‡⁄
⁄‡*ç‡ Î⁄Ò“¸°˙ ≥ÏJ‡⁄ç‡ ≈‡è·π§‡
Å‡R°·≈Ò "ÉÂ 'ç‡ Î“A° Î“A° öÂÏÅ‡A°“̧°˙

≈‡è§‡ Î∫‡“̧πKŒÂ 'ç‡ öÂ·≈·¿°˙ "ÉÂ≥
“‡⁄ç‡ öÂÏÅ‡A°-öÂ·≈ç Ît°Ô§ÉÂÉ‡ 'ÏR°‡ñ
ÉŒÂ Å‡R°·Œ ≈‡èç„Ò§K„ fi‡J∫ "≥‡
¢°‡*πA°·J°˙  "ÉÂÉK„ ≥ÏJ‡⁄ç‡ fi‡ÉÂç‡
Îö‡Å‡·πÓR°ÉÂÉ‡ "R°‡Ò *“̧ç‡ Å‡R°·Œ ≈Ä
ö‡⁄πK‡ "“∫·≈ÒÉÂç‡ Ît°Ô§P°≥
ÎW°‡R°§‡, ¢°ç§‡, “‡“¸§‡ Ît°Ô§·ŒÉ‡
≥ÏJ‡⁄ ≥⁄‡≥·ŒçŒÂ ÎJ‡R°ÉÂ "ÉÂ≥ “‡⁄ç‡

W°Ä∫Â, Å‡R° "ÉÂ≥ “‡⁄ç‡ “‡“̧⁄Â “‡⁄ÉÂç‡
«°≥ t°‡A°ö„πA°öÉK„ Å‡R°·Œ ≈‡è§‡
Î“Ô\πA°·J°˙

«°≥ ¢°¥√K‡ Î⁄Ò∫§·çç‡ ≥⁄‡≥ÉÂç‡
Ît°Ô·π§ÉÂ 'ŒÂ Jπ·É JR°∫A°·J°˙
"ÉÂÉK„ “̧öÂÏ§‡A°·Œç‡ '“‡A°·Œ Å‡R°
ö‡Ï¥∂ JR°§ÉK„ ≥⁄‡≥K„ t°‡A°ö„
t°¥̈„§‡ Î∫‡“̧πK‡ '“‡A° “̧Åîz‡ Å‡R°K„

A°‡R°Ï∫‡ç·≈Ò t°¥̈„§‡ Î“ÔπA°·J°˙
“¸öÂÏ§‡A°·Œç‡ Å‡R°·Œ ≥ÅÒ ≥ÅÒ

t°¥¨„πA°ö‡ W°“„ ·çö‡ç W°R°∫A°ö‡
≥t°≥ÉÂÉ‡ "“‡ç§‡ \ö‡ç ∫‡çK„ Î§‡≥
t°‡πÏA√ ° °˙ ∫‡ç ÎW°ñÉ§‡ ⁄‡ÉÉ Âç‡
E°‡ÓA°ÏÅ∫É‡ Ì∫§‡ “̧≥‡K„ ≥π„-≥t°‡K‡
Î∫‡⁄çç‡ A°‡Ï≥‡R°Ïπ‡≥É‡ ∫‡ç ÎW°·¿°˙
'§Â Îö‡A°ö„ “̧≥‡·Œ ∫‡Ïgç§É‡ #·≈ÒK‡
W°‡èÉ§ÉK„ Ì∫·JÏÉ°̇  ⁄‡≥ó‡ R°è‡ 'ÏJ‡⁄§Â
◊ÏñÉ‡A°ö„π¥∂„°̇

∫‡ç Î∫‡“̧J̄§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ ç‡K‡≥ö‡∫
A°Ò\‡§„É‡ "≥ÂA° ÅÂÒ∫Ïπ°˙ 'ÏJ‡⁄
“̧öÂÏ§‡A° W°‡l°̧§·Œ·É ≥⁄‡≥ ∫‡ç ÎW°è§ÉŒÂ
⁄‡*ÏÉ° ⁄Ë≥É‡ Î∫ÒÉç‡ "ÉÂ≥ Ì∫°˙ 'ŒÂ
≥‡K„ ç‡v° ˚ ° ‡ ⁄‡Ïπv° ˚ Â °ç‡ Å‡R°K„
A°‡R°Ï∫‡ç·≈Ò ≥J‡ W°x§‡ Î“ÔÏπ°˙

Å‡R°Jv°̊°Ò t°¥̈„§‡ çv°ç‡ Å‡R° ≈‡è§‡
≥„ "≥ç‡ W°ÄA°É§‡ W°ÄçÏ∫‡çW°Ä öË≥ó≥A°
≥W°‡ J‡⁄ç‡ çÂ·≥Ä JÂ·ÉÒK„ t°¥¨„§‡
Î“ÔπÏA√ ° °˙ ç„·t°-·ç⁄≥, W°Äç-
A°‡R°Ï∫‡ç WÂ°≥É§‡ ≥„ç‡ ÌA°ÏÉÔçÂÒÉ‡ Å‡R°
≈‡è§‡ ⁄‡Ïπ‡“̧°˙ ∫‡è‡ Î“A° Ît°ÔπÁ°§É‡
≥“‡A° ≥≈‡≥A° Å‡R°K„ ≥⁄‡É‡ Î∫‡“̧K·ç
“‡⁄§ç·W°Ò§‡ "AË°ù‡ fi‡π„-fi‡ÏÅ‡R° öË≥ó

≥A° ·∫·§πA°·J°˙
fi‡π„·Œ ·∫·§ ·∫·§ÉÂç‡ «°≥ +π‡“̧§‡

Î“ÔπA°öÉK„ ≥Ó≥É·É JËÄÏ∫‡“̧πA°·J°˙
“A°W°‡Ò·Œ ≈‡Ï\∫ Ît°Ôπ‡ Ît°ÔπK‡
≈‡èπA°öÉK„·É W°“„ 12 K‡ “‡⁄πA°ö‡
≥t°≥ÉÂÉ‡ Å‡R°·ŒÉ‡ '“‡A° “̧≈‡K„ Î¢°‡≥
"≥ŒÂ t°‡πA°·J°˙

Åfi‡⁄ “A°W°‡Ò ⁄‡*ç‡ ≈‡è§·çç‡ W°“„
≥t°‡Ò "ÉÂfi‡“̧ÉK„ ≥„ç‡ ∫‡A°W°§·Œ A°⁄‡
R°¥√Ïv°˚°°˙ "ÉÂç‡ Å‡R°·ŒÉ‡ Jπ‡ A°è‡
“̧¿ÏK “‡⁄§‡ "≥ŒÂ J¿ÏA√°°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, ∫‡“¸·πA°-∫‡“¸«°K„
≥t°‡Ò·Œ≥·É Ì∫t°-∫‡⁄πç‡ ≥π≥ *“̧πK‡
A°⁄‡ A°è‡ W°R°·≈¿Â§‡ R°≥·JÏÉ°˙ "ÉÂç‡
·“Òç§‡ Î“‡Äç§É‡ '§Â Îö‡A°ö‡ ö‡§K‡
Î∫‡⁄çç‡ ·≈çŒÂ ∫Ò§‡ ÎA°‡⁄ç‡ W°Äö‡
Î“ÔπÏA√°°˙ "“‡ç§‡ *“¸ç‡ "fi‡Ò
≥‡⁄ÓA°É‡ W°ÄÏ∫°̇

-≥ÅÒ-≥ÅÒ

πÏ{ó≈́·π ÎK‡≈́‡≥„
Å‡R°-t°‡É‡ ·≥ÄÏ⁄Ò "≥‡

5

Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur
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See better through us...
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çÉ‡∫ç‡ fi‡·πS°‡§Â ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ 10 πA°«°§‡
*“̧ç‡ Î¢̄°e° *öç i°‡“̧i°∫ Î∫ÔÏJ̄

π‡≥AÂ°≥‡π π‡≥‡ç‡Åè‡ "‡“̧ ·i° &¢° Î≥çíŒ ¢Â°∏W°π Îi°·çŒ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°A°„ i°‡“̧i°∫ Î∫ÔÏJ̄
Îö·πŒ/çÂ∏ ÎÉ·¿, \Âç 11 :

πÏ¢°∫ çÉ‡∫ç‡ ≥¢°≥ "·ŒÉ‡ W°x·π§‡
Î¢̄°e° *öçK„ Îç‡Ò≥‡“̧·\Ò çÂ·≥Ät°‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ Î≥çíŒ ·ŒU∫Œ
¢°‡“̧Ïç∫É‡ ·—̈ŒA°„ "◊≥«°§‡ Œ„É  ‡ç
fi‡·πS°‡§Â  fi‡ç Œ‡“̧ÏÉÉ *“̧ç‡ W°x·J§‡
Î≥W° "ÉÂÉ‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ t°π‡πA°«°§‡
*“̧ç‡ Ï¢̄°e° *öç i°‡“̧i°∫ Î∫Ô·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ —ö‡·ç⁄‡ÉÛ "·Œç‡ 15
πA°«°§‡ N¯‡ñÉ —√‡≥ i°‡“¸i°∫ Î∫Ô§ŒÂ
*“̧ÏJ̄°˙

≥≈‡K„ 31 «°π§‡ çÉ‡∫ç‡  ‡ç
fi‡·πS°‡§Â 3-2, 6-3, 6-1 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ≥‡⁄ ö‡A°·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ W°ö ≥‡è§‡ Î≥\π iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
"≥K„ t°π‡πA° ·fièπ *“̧§‡ "“‡ç§‡
≥„*“̧ *“̧ÉÂç‡ öÂfi‡π„ Î≈≥ÏJ̄°˙

≥≈‡K„ JÂÉ‡ÒK„ "Ï≈‡A°ö‡ Ì∫§ÉK„
Îπ‡Ï∫ñi° K‡Ïπ‡Œt°K„ Îö‡x‡J¯§‡
Îπ‡\π Î¢°ÉππÉK„ çÉ‡∫ç‡ —√‡≥ i°‡“̧i°∫
"◊≥ t°‡Åç‡ Ì∫·π°˙

≥“‡B°„ 22 «°§‡ N̄‡ñÉ —√‡≥ ¢°‡“̧Ïç∫
≈‡è·J§‡ "ÉÂÉ‡ çÉ‡∫ç‡ Îö·πŒt°‡ ≥‡⁄
ö‡A°·J§‡ "ÉÂÉ‡ "◊¥√A°«°§‡ *“¸ç‡
ÎŒi° "≥v°‡ Îâ‡·öÒ Ît°Ô·JÏÉ°˙

Î≥W° Î∫‡“̧π§‡ ≥tÂ°Ò çÉ‡∫ç‡ “‡⁄·J,
≥·Œ t°Ï≈Òç‡ ·≈ÒÅ‡·çÒR°‡“̧ *“̧π§‡ ≥‡⁄
ö‡A°ö‡ "≥·ç°̇  ∫‡ ·É·Œ≥‡§Â ≥‡⁄ ö‡A°ö‡
R°¥̈‡ "·Œ "Jè§‡ "≥·ç°˙ '“‡Aó°‡ ≥‡⁄
ö‡A°·J§‡ "ÉÂ öË·Aó°ÒÉ‡ “π‡l°̧ çÂÒR°‡“̧§K„
·öπ‡Ò ·≈îÇ·J°˙ 'ÏR°‡ñÉ‡ ¢°‡*·J§‡ "fi‡
çÂÒR°‡“̧§K„ “̧·Å∫ "ÉÂ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°öÉ‡
R°¥√Ïπ‡“̧°˙ ≥·Œ  "Ït°‡ù‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°·≈ÒK‡
W°‡ÒÉ≥ó§‡ R°¥√Ïπ‡“̧° “‡⁄ç‡ ≥“‡Aó°‡ ≥J‡
t°‡ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

çÉ‡∫ç‡ R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W° "ÉÂç‡
≥“‡B°„ 22 «°§‡ ¢°‡“¸Ïç∫ŒÂ *“¸·J

"ÉÂK‡ fi‡·πS°‡K„ç‡ ≥·π«°§‡ *“̧·J°˙
fi‡·πS°‡ç‡ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒÉ‡ ≈πÁ°A°
⁄‡§‡ J´‡“¸ÉK„ "“∫ *“¸π§‡ ≥„*“¸
*“̧·π°̇  "ÉÂK‡ AÂ°≥\‡ 1969 K„ ≥tÂ°ÒÉ‡
Îπ‡Ï∫ñi° K‡Ïπ‡ŒA°„ ¢°‡“̧Ïç∫É‡ ≥≈‡K„
W°“„ 30 Î“¿§‡ ≥„*“̧ "ç„ç‡ ≈‡è§ŒÂ
*“̧·J°̇

öç§‡ ⁄‡“¸, ≥‡ö¿A° ÎW°·¥ö⁄ç
*“̧J̄§‡ πÏ¢°∫ çÉ‡∫ç‡ “̧π‡“̧ çÂ·≥v°‡
≈‡è·J§‡ Î≥çŒ ·≈U∫ŒA°„ ÎŒ·≥
¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W°t°‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°·J§‡ ∫¥̈‡§Â
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ ¢°‡“̧Ïç∫É‡ AÂ°≥\‡ 2015
K„ ·fièπ ·—̈ŒA°„  ‡ç fi‡·πS°‡K‡ ∫¥̈‡
Ît°ÔÉÂç‡ ≈‡èç§‡ ÎJ‡R°¢°≥ Î≈≥·J§·ç˙

çÉ‡∫ç‡ ÎŒ·≥ ¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W°t°‡
*· ˆ⁄‡K„ 6«°§‡ ·ŒÉ ÎÉ‡·≥·çA°
·ÅÏ⁄≥§Â 6-3, 6-4, 6-3 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ≥“‡Aó°‡ "Ïπ‡“¸§‡
*“¸ç‡ AÂ°≥\‡ 2014 É‡ ≥“‡B°„

≥ö‡∫«°§‡ i°‡“¸i°∫ Î∫ÔJ¯§‡ ≥tÂ°Ò
"“‡ç§‡ *“̧ç‡ Îπ‡Ï∫ñÉ K‡Ïπ‡ŒA°„
¢°‡“̧Ïç∫ W°R°·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡ *öç "·ŒK„ "Ït°‡ù‡
ÎŒ·≥ ¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W° "≥É‡ ·—¨ŒA°„
"◊≥«°§‡ ·ŒÉ  ‡ç fi‡·πS°‡ç‡ fi¡Û° ç¥̈π
fi‡ç ·§̄Ïi°çK„ &·ñÉ ≥Ïπ§Â 6-7  (6-
8), 6-3, 5-7, 7-6 (7-3), 6-
1É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ¢°‡“ ¸Ïç∫
Î⁄Ô·J§·ç°˙

öç§‡ ⁄‡“̧, çÉ‡∫ç‡ *öç "·ŒK„
"“‡ç§‡ π‡l°̧ñÉÉ‡ Î§Ïç‡“̧i° ·ö⁄π§Â 6-
1, 6-4, 6-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡
"ç„«°§‡ π‡l°̧ñÉ W°R°·J§·ç°˙ "ç„«°§‡
π‡l°̧ñÉÉ‡ çÉ‡∫ç‡ Îπ‡·§ç “‡ÏŒ§Â 6-
1, 6-4, 6-3É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡
"◊≥«°§‡ π‡l°̧ñÉ W°R°·J°˙

"◊≥«°§‡ π‡l° ¸ñÉÉ‡ çÉ‡∫ç‡
·çÏA°‡Ï∫‡\ §‡·Œ∫‡Œ·Æ°·∫§Â 6-0,
6-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ≥·π«°§‡ π‡l°̧ñ
É W°R°·J°˙ π‡l°¸ñÉ "ÉÂÉ‡ çÉ‡∫ç‡
Îπ‡§‡ÏiÛ°‡ Î§Ô·i° t°‡ *Ki°öÂ 6-1, 6-
2, 6-2 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ E°‡iÛ°π
¢°‡“̧Ïç∫ W°R°·J°˙

E°‡iÛ°π ¢°‡“̧Ïç∫É‡ çÉ‡∫ç‡ ö‡Ï§√‡
A°‡ÏπÏç‡ §Â ‡§Â 6-2, 6-0 (·πi°⁄‡ÉÛ)
É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ÎŒ·≥ ¢°‡“¸Ïç∫
W°R°·J§·ç°˙ ·—¨ŒA°„  ‡ç fi‡·πS°‡ç‡
fi¡Û°K„ ç¥̈π fi‡ç &·ñÉ ≥Ïπ§Â ≥‡⁄Å„§‡
ö„ÉÂç‡ ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°·J§‡ "ÉÂç‡ Î¢̄°e°
*öçK„  J´‡“¸ÉK„ "“∫ *“¸π§‡
¢°‡“̧Ïç·∫  *“̧·J ˙ fi‡·πS°‡ç‡ Î“Ô·\A°
≥≈‡K„ W°“„ 44 «°Ïπ "≥·É ≥“‡Aó°‡
≥·ππA°«°§‡ N̄‡ñÉ —√‡≥ i°‡“̧i°∫ Î∫Ô§‡
R°≥ó§‡ ≥„ÄÏ⁄Ò Å·¥√°˙

AÂ°≥\‡ 2015 K„ ÎA√°É‡ ≥“‡Aó°‡
Œ‡·§Û⁄‡K„ Îç‡Æ°‡A° Î\‡ÏA°‡·Æ°W°öÂ
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ≥“‡B°„ ·≈ÒÅ‡·çÒR°‡“̧
*“̧π§‡ i°‡“̧i°∫ Î∫ÔÏJ̄°˙ ·—̈Œ "·Œç‡
AÂ°≥\‡ 2014É‡ ≥“‡B°„ "“‡ç§‡ N̄‡ñÉ

—√‡≥K„ i°‡“̧i°∫ Î∫Ô·J°˙
 ‡ç fi‡·πS°‡ç‡ *öç "·ŒK„ "“‡ç§‡

π‡l°̧ñÉt°‡ Î\‡Ï\A° ÎA°‡Æ°‡·∫A°öÂ 6-2,
7-6, 6-3 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡
"ç„«°§‡ π‡l°̧ñÉ W°R°·J°˙ "ç„«°§‡ π‡l°̧ñ
ÉÉ‡ fi‡·πS°‡ç‡ "‡Ï∫A°Ï\ñÉπ
ÎÉ‡∫ÏK‡Ïö‡Ï∫‡Æ°öÂ 6-4, 7-6, 7-
5 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ "◊≥«°§‡ π‡l°̧ñÉ
W°R°·J°˙ "◊≥«°§‡ π‡l°̧ñÉÉ‡ fi‡·πS°‡ç‡
¢°‡·§Ï⁄‡ Î¢°‡K·ç·ç§Â 7-6, 6-2, 6-
2 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ≥·π«°§‡ π‡l°̧ñÉÉ‡
JÂ≥‡Ò W°‡l°̧·≈ç·J°˙

≥·π«°§‡ π‡l°̧ñÉÉ‡ fi‡·πS°‡ç‡ ÎK∫
Î≥‡ç·¢°∫Œ§Â 7-5, 7-6, 6-2 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ E°‡iÛ°π ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°·J°˙
E°‡iÛ°π ¢°‡“¸Ïç∫É‡ fi‡·πS°‡ç‡ ≥‡·πç
·Œ·∫A°öÂ 6-3, 6-3, 6-1 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ÎŒ·≥ ¢°‡“¸Ïç∫
W°R°·J§·ç°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, Îi°‡ö Œ„É π‡≥ AÂ°≥‡π
π‡≥‡ç‡Åè‡ ·ŒU‡öÂπÉ‡ W°x·π§‡ ÎÉ‡¿π
15,000 "‡“̧ ·i° &¢° Î≥çíŒ ¢Â°∏W°π
Îi°·çŒ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°A°„ Îç‡Ò≥‡“¸·\Ò
çÂ·≥Ät°‡ ≈‡è·J§‡ ¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W°t°‡ ⁄Â
&ŒA°„ ·çÏA°‡∫‡Œ &Œ ◊§Â 7-6 (4),
6-2 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ÅÒç‡ ÅÒçç‡
"ç„πA°«°§‡ *“̧ç‡ ·ŒU∫Œ i°‡“̧i°∫
Î∫Ô·J°˙

π‡≥ AÂ°≥‡πç‡ ¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W° "ÉÂÉ‡
&Œ ≥‡öç "≥·É ·§̄A° Îö‡“̧ñi° 7 A°„
≥çÂÒÉ‡ 3 A°çÆ°‡iÛ° Ît°Ô·JÉÂç‡ ≥‡⁄
ö‡A°öK„ ∫¥¨„É‡ W°R°·≈ç·J°˙ ≥“‡Aó°‡
"≥ÂA°Jv°̊°≥A° Œ‡§Û Îâ‡ö Ît°Ô·J°˙

Îç‡·i°“‡≥É‡ W°x·π§‡ ö‡l° ¸ ñÉ
127,000 ÎW°Ï∫gπŒ Î≥çíŒ
Îi°·çŒ iÂ °çÛ‡Ï≥ñi°A°„ E°‡·∫¢°‡·⁄Ò
·ŒU∫ŒA°„ "“‡ç§‡ π‡l° ¸ ñÉÉ‡
"‡Ï∫\‡Ïô‡ ¢°‡¿‡ç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ·\§ç
ÎçÉÂçÏW°ç·\⁄‡ç§Â 3-6, 6-3, 6-3
É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°˙

∫‡“̧≥Ïfi‡ç ç\ÛÏπç‡ “‡⁄\¥öA°„ ÎçŒç∫ ÎπÏA°‡ÉÛ
Å≥ÏJ̄, \‡ÏA°‡§ç‡ ·≥i°π 400 É‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J

∫¤°ÏçÔ, \Âç 11 :
"‡Œ‡≥K„ ∫‡“̧≥Ïfi‡ç ç\ÛÏπç‡ ≥¢°≥

"·ŒK„ ·ö & Œ„ Î ·É⁄≥É‡ W°x·π§‡
15 «°§‡ \Â·ç⁄π Î¢°ÉÏπŒç A°ö
&ÅÏ∫·i°G ÎW°·¥ö⁄ç·≈öA°„
Îç‡Ò≥‡“̧·\Ò çÂ·≥Ät°‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡

çÂö„≥W°‡K„ “‡⁄\¥ö “̧ÏÆ°ñi°t°‡ ·≥i°π
1.77 fi‡Òç‡ ÎW°‡R°ÉÂç‡ ÎçŒç∫ ÎπÏA°‡ÉÛ
Å≥ÏJ̄°̇

≥≈‡K„ W°“„ 19 «°π§„ ∫‡“̧≥Ïfi‡çç‡
AÂ °≥\‡ 1992 É‡ ç Â∏ ÎÉ·¿É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ Î§‡·§

"‡Ï∫‡“̧ÏŒŒç‡ ·≥i°π 1.75 ÎW°‡ÒÉÂç‡
ÎçŒç∫ ÎπÏA°‡É Û Å≥·J§‡ "ÉÂ
ÅÂK‡“̧·J°˙

≥“‡A ó ° ‡  A Â °≥\‡ 2001 É‡
Î§U∫ÂπÁ°É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ Œ‡¢°
ÎK≥Œt°‡ &≥ Œ·UÅ‡ç‡ ·≥i°π 1.74

ÎW°‡R°ÉÂç‡ ≥„i° ÎπÏA°‡ÉÛ Å≥·J§‡
"ÉÂ§ÂŒÂ ç≥“Ä·J°˙ “¸ÏÆ°ñi° "ÉÂÉ‡
πÁ°·§ç‡ ⁄‡É§ç‡ ·≥i°π 1.71 ÎW°‡R°ÉÂç‡
"ç„«°§‡ "≥·É ÎπJ‡ç‡ ·≥i°π
1.71 ÎW ° ‡R °É Âç‡  "◊≥«°§‡
Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ ·≥i°π ·∫≈„Ò 10 K„
fiª°t°‡ “ ¸A°ç‡Å t Â °π‡≥Ï§A°πç‡
43:36.67 ÎŒÏA°ñÉ W°ÄtÂ°ç‡ ÎçŒç∫
\Â·ç⁄π ÎπÏA°‡ÉÛ Å≥·J°˙

A Â °≥\‡ 2012 É‡ öÂÏçÉ‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ AÂ°∫·Éöç‡
43:37.66 ÎŒÏA°ñÉ W°ÄtÂ°ç‡ Å≥·J§‡
ÎπÏA°‡ÉÛ "ÉÂ ÅÂK‡“̧·J°˙ “̧ÏÆ°ñi° "ÉÂÉ‡
ŒÂ·ç∫ç‡ 43:40.17 ÎŒÏA°ñÉ W°ÄtÂ°ç‡
"ç„«°§‡ "≥·É "≥‡çÏ\‡i° ·ŒÒ“ç‡
44:08.17 ÎŒÏA°ñÉ W°ÄtÂ °ç‡
"◊≥«°§‡ t°‡·J°˙

ö·i°⁄‡∫‡É‡ “ñÉv°˚°‡ Î∫‡“¸·≈ç§É‡
R°‡“̧·J§‡ Î¢°ÉÏπŒç A°ú‡ ·≥i°π 400
"≥·É 800 K„ “̧ÏÆ°ñi°t°‡ ÎK‡¡° Î≥É∫
Î∫Ô·J§‡ "Ï≥‡Œ \‡ÏA°‡§ç‡ ·≥i°π
400 K„ ∫≥Ï\∫É‡ 48.25 ÎŒÏA°ñÉ
ÎW°ñÉÂç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ô·J°˙

“̧ÏÆ°ñi° "ÉÂÉ‡ π·§ñÉπç‡ 48.66
ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "ç„«°§‡, ÎKÔπ§ç‡
48.72 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "◊≥«°§‡
t°‡·J°˙

·≥i°π 110 K„ “ÉÛ∫Œt°‡ Œ·W°ç
·§çÂç‡ 14.44 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡
"“‡ç§‡, "∫Ï§ç Îç‡Ïπ‡ç“‡ç‡
14.52 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñÉÂç‡ "ç„«°§‡
"≥·É ·É "≥πç‡Åç‡ 14.53 ÎŒÏA°ñÉ
ÎW°ñÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙


