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ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ Òãñ # 403
³àìº³Kã ³¢¡³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà ³¹ç¡ *Òü�à Òüá–ƒÚàƒà Òãñ "áÎ 

³Jº A¡ÚàKã áW¡gàA¡áÅñ ëÅ ¬́ƒà ët¡àÚ�à "³áƒ šà³—à Åãá\�¤à 
³Òàl¡ü ëÒU€Ò�¤à ³W¡º "³á�¡ú "W¡à-"�A¡ J¹ƒáƒ Òãñ "áÎ 
Úà*ƒ¤à Úàìƒ¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒáƒ Òãñ "áÎ R¡à 
ë�àñ¤ƒà �àv¡û¡¤à Úà‰¤à ³W¡º "³à *Òü�à Òàîš—¡ú Åì¹ñ-R¡à ë�àñ¤ƒà Òãñ Úà*ƒ¤à Úàìƒ¡ú "A¡A—¡¤à 
R¡àKã ³�³ ÒàÚ¤áƒ R¡àáÒñ "ƒå Òãñ J¹à Òà�ƒà Òà€šà R¡ ¬́Kã ³�v¡û¡à ³Òàl¡ü "ƒåÎå ëÒU€Ò�¤à R¡³ÒáÀ¡ú

Òãñ "áÎ Òãñ šà ¬́ãKã ¢å¡i¡ 5 ¢¡à*¤à Þàñ¤à "ì�à€šà šà ¬́ã "ƒåKã K\¹ (ëA¡¹t¡) šà ¬́ãP¡³—à 
íº�åñƒà t¡à¤à ³l¡ü (Root) "ƒå �àR¡�à Úà€�€šƒà ë�à¹A¡šà ë¹á\�Î K³ (Resinous gum) 

ÒàÚ¤áƒ ³ìJà³ "ƒåá�¡ú Òãñ šà ¬́ã "áÎ W¡Òã 2ƒKã ëÒ�à šåá�¤à "³áƒ ÒUà³ ³šàºKã "Aå¡�à 
íºáÅñ "ì ¬́º (Umbel) Kã ³*ñƒà "ì�à€šà šà ¬́ã "³á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã íºáÅñ "ƒå "A¡�¤à 
³�³ ëW¡áÀ "³Îåñ \åºàÒü �àKã ³t¡³ƒà Åà€áº¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à Òãñ šà ¬́ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à 
"Îàì¢¡át¡ƒà (Asafetida) �€yKà ëƒá®¡ºÎ ƒñ (Devil's dung), áÒá–ƒƒà Òãñ �€yKà 
ÒãñP¡ (Hingu), ÎñÑHõi¡t¡à ¤à¹ãA¡ (Barik) �€yKà ÒãñP¡ (Hingu) �€yKà \àtå¡A¡ (Jatuk), 

³àºàÚàº³ƒà A¡Úà³ (Kayam), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ë¢¡¹ç¡ºà 
ë¢¡àát¡ƒà (Ferula foetida L.) �€yKà ë¢¡¹ç¡ºà ×Åã (Ferula houshee) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
&ášìÚÎã (Apiaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ³Úà³—à JR¡�á¹¤à Òãñ šà ¬́ãKà Úà³—à �A—¡¤à "ìt¡à�à 
šà ¬́ã "³áƒ ë¢¡¹ç¡ºà ë�àì�óG (Ferula northex L.) "áÎá�¡ú ÒàÚá¹¤à ³Jº "áÎáƒ A¡àÆµã¹ 
(Kashmir), ë�àñìšàA¡ �ñ¤à ái¡ì¤i¡A¡ã º³ƒ³áÅñ "³Îåñ "à¢¡Qàá�Êà–ƒà ëÒïÒü¡ú Òãñ šà ¬́ã "áÎ 
ë³áƒìi¡á¹á�Ú� (Mediterranean) º³ƒ³ƒKã�à ³ÚàÚ �ñ¤à &áÎÚà, ë�àñìšàA¡ �ñ¤à Òü¹à�, 
ë�àñWå¡š �ñ¤à "à¢¡Qàá�Êà� "³Îåñ šàáA¡Êà–ƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú Òãñ šà ¬́ãKã ÅàîKƒà W¡�¤à 
"ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ã J¹áƒ - ëA¡à³ìšøA¡ šà ¬́ã (Oenanthe javanica (Blume) DC.), 

"Þà-¢¡áƒìKà³ šà ¬́ã - Òüá¹ìUà (Eryngium foetidum L.), ëš¹ç¡A¡ šà ¬́ã (Hydrocotyle 

asiatica Thunb.), šàìJà� šà ¬́ã - ë¢¡ì�º (Foeniculum vulgare Mill.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à Òãñ šà ¬́ãƒà Úà*¤à áW¡gàB¡ã *Òü¤à ³P¡�áÅñ "ƒåáƒ A¡àì¤óàÒàÒüì‰i¡ W¡àƒà 

67.8, ëšøàái¡� W¡àƒà 4, ë¢¡i¡ W¡àƒà 1.1, á³�ì¹ºáÅñ W¡àƒà 7 "³Îåñ ¢¡àÒü¤¹ W¡àƒà 4.1á�¡ú 
Òãñƒà Úà*¤à á³�ì¹º "³Îåñ á®¡i¡àá³�áÅñáƒ ëA¡ºáÎÚ³, ë¢¡àÎì¢¡à¹Î, "àÒü¹�, ëA¡ì¹àát¡�, 
¹àÒüì¤àì¢Ã¡á¤� "³Îåñ á�ÚàáÎ� "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú Òãñ šà ¬́ãƒà ë¹á\� W¡àƒà 40-60, K³ W¡àƒà 
20-25 "³Îåñ ³á�º A¡àK�¤à �àl¡ü W¡àƒà 4-20 ¢¡à*¤à Úà*Òü¡ú Asaresinotennol "³Îåñ 
Asaresinotol "áÎ ë¹á\�ƒà W¡àñ Þàñ�à Úà*Òü¡ú

Òãñƒà Úà*á¹¤à ÒA¡W¡àñƒà A¡à�¤à ³W¡ºáÅñ "³Îåñ ÒãƒàB¡ã *Òü¤à ³P¡�áÅñ "áÎ ë�àÒüìƒàA—¡à 
Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü¡ú Òüá–ƒÚàKã "á¹¤à "Úåì¤óáƒB¡ã ºàìÚñƒà Òãñ "áÎ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹áAÃ¡¡ú 

W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à "³áƒ á�ì¤àñ-á�á¹ºKã 
"�à¤áÅñƒà Òãñ "ƒå Aè¡š—à t¡A¡JàÚ¹Kà ëJàÒüáÒ J¹à ët¡à€tå¡�à 
ëÅ ¬́à ³W¡º "ƒå ºǻ ¬å-ºǻ ¬å Åà¤à #áÅñKà šã\ƒå�à ºàìÚñî�¡ú 
ÒàÚá¹¤à "ìÅ ¬́à "ƒå ëºàA¡ �åñ¤à, �àìt¡à� ³Òã ëW¡�¤à, Å«¹ 

ëÒà�¤ƒà ¢å¡�K€šà "áÎƒÎå ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�ÒáÀ¡ú Òãñ "áÎ ³ã*Òü¤Kã W¡àA¡Jà* "³Îåñ á�ì¤àñ-
á�á¹ºƒà íº¤à t¡ãºáÅñ Òà€šà R¡´¶ã¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à Òãñ "áÎ �åšãKã �àKã ëJàR¡A¡àš 
W¡àñ �àÒüƒ¤à "ƒå W¡àñ �àÒüÒ�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü "³�à tå¡áÅ–ƒå�à ët¡àñÅà A¡àÚƒå�à 
W¡ãA¡šà-�à¤à ët¡ï¹¤áƒ Òãñ "ƒå "Åà¤à #áÅñƒà tå¡³ÒÀKà ëÅ ¬́à "�ñ¤à ³Òã "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à 
ít¡ƒå�à í³ ÚàÒüá¤¤ƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�ÒáÀ¡ú

šàl¡üƒ³ J¹Kã ³tå¡ñÒü�à Òãñ "áÎ W¡àñ �àÒü�à "A¡A—¡¤à W¡àñƒà W¡à¹¤áƒ �åšà-�åšãKã ¢¡ ¬́ã ¢¡K€Ò�¤à 
R¡³ÒáÀ¡ú "ƒå¤å W¡àñ Úà³—à W¡à¹¤áƒ ¢¡ìv¡¡ú Òüá–ƒÚàKã yàÒüì¤º A¡àR¡ºèš J¹�à Òãñ "áÎ šà ¬́ã J¹Kà 
Úà�áÅ�ƒå�à ëÅ ¬́à ³W¡º "³à šã\ƒå�à �åšã�à "R¡àñ ëšàv¡û¡�¤à ÒàÚ¤áƒ "R¡àñ íÚ��¤à ÒãƒàA¡ *Òü�à 
Åãá\î�¡ú A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü "³à Åàî¹ �åñº¤áƒ ÒàÚ¤áƒ ÒüášìºšáÎ ët¡ï¹¤áƒ Òãñ "ƒå "Åà¤à #áÅñƒà 
tå¡³ÒÀKà W¡àñ �àÒü�à šã�A¡šƒà A¡à�¤à ¢¡º šã¤à R¡´¶ã¡ú Úå Úà³—à ët¡àÚ�à �A¡šƒKã Úå¹àÒü Wå¡¹¤áƒ 
ÒàÚá¹¤à ³ã*Òü "ƒå�à Úå �A¡šà ³t¡³ƒà ³ÒàB¡ã Úå "ƒåƒà Òãñ, "W¡à-�å³ "³Îåñ ë¤ÃA¡ �àÒüi¡ìÎƒ ÒàÚ¤áƒ 
ë³àì¹àA¡³à� šà ¬́ã (Solanum nigrum L.) Kà "A¡A—¡¤à W¡àñƒàƒà Úà�áÅ�¹Kà šã�A¡šƒà ÒàÚá¹¤à 
Úå¹àÒü Wå¡á¹¤à ³ã*Òü "ƒå ³t¡³ J¹Kã ³�åñƒà Úå �A¡šà "ƒå �àìƒàA¡Ò�¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ 
íº¡ú �àìA¡àñ-ºàÒüJå� ët¡ïƒå�à �àìA¡àñ áW¡A¡šà-�à¤à "³áƒ ³Wå¡³ t¡à¤ƒà Òãñ ³Aå¡š J¹à Qãƒà ÒàšÃKà 
í³ƒà ëÅïÒÀKà ëÅ ¬́à ³Òã "ƒå #ñ�ÒÀKà ºáÅñ ³ìW¡€ "³�à ºåšÃKà W¡àñ �àÒü�à �àìA¡àñ "ƒå 
ët¡ñì�àA¡šã¤à "³áƒ �àìA¡àñƒà ë‰àš *Òü�à Òàœæ�à ºàìÚñî�¡ú &ì�àì¹áGÚà (Anorexia) ÒàÚ�à 
JR¡�¤à ³ã€A¡ã ºàÚ�à "áÎƒà Òãñ ³Aå¡š J¹à ¢¡\�à Wå¡³ì�àAÃ¡¤à "¢¡¤à #áÅñƒà šåñ J¹à át¡ñºKà 
á¢¡\å³ "³�à Wå¡³ì�àAÃ¡Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå�à ³ã€ "ƒå W¡àñ �àÒü�à W¡à³ì�àA¡šƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡àî� 
ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ³áÎ�à ³ã€ "ƒå l¡ü¤à R¡ ¬́Kã Åáv¡û¡Îå ëÒU€Ò�¤à R¡³ÒáÀ ÒàÚ�Îå Åãá\î�¡ú 
tå¡áÅ–ƒå�à ët¡àñÅà A¡àÚƒå�à Úà³—à A¡�à áW¡A¡šà-�à¤ƒà Òãñ J¹à #áÅñƒà ëÅïÒÀKà ëºï¤à ³Òã "ƒå 
ít¡¤ƒà áW¡A¡šà-�à¤à "ƒå �å�à Ò”‚Ò�¤à R¡³ÒáÀ "³Îåñ "ìÅàA¡-"š� ët¡ï¤ƒà # ë�àA¡šà "ƒåÎå 
�å�à JA¡Ò�¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú A¡�àP¡ ¬́à ³ã*Òü "³à Úà³—à A¡�à Úà áW¡A¡šà-�à¤à ët¡ï¹¤áƒ Òãñ J¹à 
"áW¡A¡šà ÚàìJàR¡ "ƒåƒà á³�i¡ 5-6 ëºà³ƒñ ë�à³ƒå�à � ¬́ƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�Ká�¡ú Òãñ "áÎ ³ÒãA¡-
³t¡àÒüáÅñ Òà€šà R¡ ¬́à ³¹³—à ³Jº A¡ÚàKã l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú # Úà³—à šà¤à ³ã*Òü�à 
Òãñ "áÎ W¡àñ �àÒü�à W¡à¹¤áƒ # "ƒå �àK€Ò�¤à R¡³ÒáÀ¡ú Å«¹ ëÒà�¤ƒà W¡�ãñ-W¡³àñ Å³—ƒ¤ƒà Òãñ 
"áÎ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú Úà³—à ëW¡A¡áÅ�¤ãKƒ¤áƒ ³ãì¹à�¤ã �åšãáÅñ�à Òãñ "áÎ ët¡àÚ�à 
"³áƒ W¡àñ ëÒ�à Åãá\�¤à ¢¡ìv¡ ÒàÚƒå�à "JR¡ "îÒáÅñ�à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú=

³áošå¹Kã �àšÃ¤à JåUñ "³ƒà ³å�àº ëA¡ï¤à Åè¤à-ë�à ¬́áƒ Úà³—à A¡ÀKà Úà³—à 
ºàÚ¹¤à �åšà "³à íº¹´¶ã¡ú ³ÒàA¡ Åè¤à-ë�à ¬́áƒ ³à³åA¡ A¡�¤à íºìt¡ "ƒå¤å 
³àìƒï�à Åè-ë�à³ƒ¤à ³Úà³ "³áƒ ³àìƒï�à A¡á¹Îå Þà¤ãìƒ¡ú º³ƒ³ƒåKã ³ãáÅñ�à ³à�à "ƒåA¡ Åè-ë�à ¬́à 
A¡ÀKà A¡á¹Kã ºàÚ¹á¹¤ì�à ³àìƒï�à ët¡ïìƒï *Òü¹áƒ Ç¡¤à-ë�à ¬́à 
A¡ì–ƒï t¡ìÀKà ÒàÚ�¹AÃ¡¤á�¡ú ëJàñ¤à� ëÅñìº Úà*ì¹, ³ãKã 
ët¡àÒüìºi¡ ëA¡à€šà W¡€ìº, ³ãKã ëºï Aå¡ ¬́à W¡€ìº, ëJàñ¤à� 
ët¡ï¤à Úà*ì¹ "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úà ët¡ïì¹, "ƒå¤å ³ÒàA¡ 
ë�àñ³à ë�àñ³Kã ºàÚ¹¤áƒ "Îå³ ëÒ�K€ìº¡ú šåx¤à 
ëÒ�K€ìº¡ú ³ã�à ÒàÚá¤¤ƒà �v¡�à ³à ³Åà�Îå  Åè�à-
Åè�à ë�àñ³-ë�àñ³Kã Îå³ Îå³ ºàÚ¹¤à ëÒágÀAÃ¡áƒ 'Îå 
Åè-ë�à ¬́à šè³t¡� t¡ÀB¡ìƒïì¹A¡à ÒàÚƒ�à ³Åà�à ³Åà¤å 
¢¡àáK t¡à\¹ìAÃ¡ A¡àÒü�à ë�àA—¡\¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú

A¡á¹P¡´¬ƒà ³å�àº ³ã�à Úà³—à ët¡àÚ�à ÒàÚ�-
ëÅà�á¹¤à šåá�ƒà �åñR¡àÒüìK ÚàÒü¢¡ìK ÒàÚ¹¤áƒ 
Åè-ë�à ¬́à A¡Àå Òüì¤à ÒàÚ�á¹¤à "áÎ¤å A¡¹ ¬́à 
³JºKã Åè-ë�à ¬́Kã Þà¢¡ì³—àì� ÒàÚ�à Òñ\¹v¡û¡¤à 
�ìv¡¡ú Òñ¢¡³Îå ë�àáAÃ¡¤á�¡ú ³à�à R¡áÎ Åè-ë�àá Ã́¤à 
³JºKã Åè-ë�à´¬à ³Jº "áÎ�à �åñR¡àÒüJ€šà 
Úàƒ¤à, A¡¹ ¬́à ³JºKã Åè-ë�à ¬́ì�à ÒàÚ�à Åàl¡üƒå�à 
³��t¡à Òñ\¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú ë�àñ³à ³å�àº�à Åàl¡ü�à 
Åàl¡ü�à ³àKã �åšãƒà ÒàÚ¹A¡Òü ‘‘'KãáÎ�à A¡¹´¬à 
³JºKã Åè-ë�à ¬́à ³Jºì�à ëJàÚìƒï Åàl¡üK€ìº ÅèA—å¡ñ 
�åñR¡àÒüÚå Úàƒ¤à "áÎì¤à Òà, 'ìÎ áÅÎå áÅìƒïì¹, W¡Òã 
×´£å¡t¡¹à Ç¡á\ÀìAÃ¡, R¡àÒü¤à Úà¤à R¡àÒüì¹ �åñR¡àÒü¹A¡šøà 
ÒàÚƒ�à "ƒåÎå "ƒå³ A¡à�ì‰, ³áÎ¤å A¡á¹ì�à, ' Úå �åñ 
�AÃ¡Kà "³åA¡ J¹à ÞàJº ëšàxà¤øà "³åA¡ ëÚñºìK A¡à�ìƒ¡ú’’ 
³ã J«àÒü�à Åè-ë�à ¬́à "áÎ "¢¡¤à "³à *Òü�à ëºï�á¹ "ƒåKà 
³àKã�à ³áÎKã *�-ít¡�¤ƒà ³î¢¡ƒà W¡vå¡�à íºá¹ ÒàÚ�à 
JáÀ¡ú ³àìƒï�à "Þà¤à Åèƒ¤à A¡Úà�à �åñR¡àÒü �åñR¡àÒü�à ëºáÀ ³Åà �àáÀ... "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú

³àKã �åšãKã ºàìÚñ�¤à ëÅº íºt¡ƒå�à ëÚà�áJ¤ƒKã ëº³ìÒï¤à ëºï ëºïJàÚ³åA¡ "ƒå l¡ü�¤à 
ºàA—¡¤ƒà ë�àñ J¹à t¡àƒà, Òà¹ J¹à ¢¡ñƒ, t¡ãº J¹à t¡à, ëºàAÃ¡³ƒàÒüƒà ë�àñ "³åA¡ t¡àáÅÀA¡, ¤–ƒ 
J¹à ët¡ïáÅÀA¡, "ìJàÒü³� "³åA¡ t¡àR¡áÅÀA¡ Aå¡î´¶ ³Jº "³á�¡ú ³ã�Îå (Òà¹ šà�¤à) W¡à�¤ãì‰, 
ºàÒü�Îå (ë�àñ šà�¤à) W¡à�¤ãì‰¡ú "³åA¡ Ò�à ëšàA¡šà Úà¤à ³ìšàA¡Îå �v¡P¡³—à ët¡ï, šåá�ìÎ ³ìA¡àv¡û¡à 
"³åA¡ Ò�K€ºKà "³åA¡ ëÒï‹¹A¡šà Úàƒ¤P¡³Îå ët¡ï ³å�àº ÒãƒàA¡ J¹à J¹à �A¡W¡‰¤áƒ ³ìA¡àA¡ šå¤à 
R¡³ƒ¤Kã ³*ñƒà Þà ÒàÒüì¢¡€ ÒàÒüì¢¡€ ³áW¡�à š�¤à t¡àÚ¡ú "ƒåA¡ ÒàA—¡à ³áÎ³A—¡à ³¹³ *Òüƒå�à ³à�à 
³àKã ëºàÚ�¤ã ÒàÚ¤áƒ ÒA¡W¡àñ t¡TàÚ ÞàJº t¡TàÚ *Òü\á¹¤ã W¡à–ƒá�ƒà ¢è¡ íW¡ƒ�à A¡à ëÒ�à "ƒåA¡ 
�åñR¡àÒüÒ–ƒ¤Kã Þà¢¡ ¬́åáƒ �€¢¡àìv¡¡ú ³àKã Úà³—à �A¡šà šà³î\ ÒàÚƒå�Îå �åñát¡Kã W¡àñ �àÒü�à ¢¡\�à 

�A—¡¤à ëÅº šàÚ¤à ³ãÅA¡ "³Îå �€¢¡à€áy¡ú ³àKã ëºàÚ�¤ã�áƒ ³à�à Úå ëÒA¡ 
ëÒA¡ �A¡šà "áÎ A¡à¹º Úà³—à t¡àÒü A¡àÒü�à Jè Jè A¡à Ã́́ ¶ã¡ú ³¹³ "áÎ�à ³àKã 

�åšã�áƒ ³à�à Úå �AÃå¡á� J–ƒå�à ³ìR¡à–ƒà ëÅº áÅáA¡ "³¢¡à* šàÚÒ–ƒ�¤à ºàîA—¡¡ú W¡à–ƒá��à ³å�àº�à 
�åšà "³à *Òü�à Já\v¡û¡ñÎå R¡à*ì�àA¡W¡¤ƒà 
A¡á¹Îå A¡àÚ¤à íºìt¡ ÒàÚ�à W¡³—à Jì–ƒàìv¡û¡¡ú

ë�àñ³à ³àKã �åšã W¡à–ƒá��à á³ºƒà W¡€ºKà 
ëW¡R¡ J¹à t¡AÃ¡´¶ã¡ú "t¡A¡šà ëW¡R¡ "ƒå ¢¡\�à 
Jšìt¡àA¡ ëJà€ìt¡àAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà ëW¡R¡¢å¡ƒà íÒá\
ìÀ¡ú J¹à "³�à ë¤à¹àƒà ÒàšÃKà �ì´¶¡ú W¡à–

ƒá��à íºA¡àÚKã ³ì� "³Kãƒà ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ 
íº�¤à ëÅº J¹à šå¹ç¡á� ÒàÚ�à Úè³ƒKã ëÒA¡ t¡Òà 

t¡Òà ë�àA¡ìJø¡ú ³å�àº�à ³W¡à�åšàKã ºàÒüá¹A¡ Jà* 
"³�¤à "³à á¢¡Úà�ìJàv¡û¡à Úà–ƒå�à íº¤ƒå t¡Òà 
t¡Òà ëºï¹ç¡ì¹¡ú �åšã�à W¡€áJ¤áÎ t¡àgà "³à W¡š 

W¡àì¹ ÒàÚƒå�à ³Åà³B¡ã (³å�àº ³Åà³B¡ã) ëW¡R¡ "ƒå 
ëW¡R¡¢å¡ƒKã áA¡ìºà ëA¡ït¡à "�ãì¹àA¡ áA¡¹ç¡A¡ áA¡¹ç¡A¡ 
ëÚñºKà ³å�àº�à Jàl¡üƒåƒà íÒá\ìÀ¡ú ³à�à ³ƒå 
ët¡ïá¹¤Kã W¡š W¡à¤à ³¹³áƒ ³à�à ëW¡R¡ "ƒå ëºà�à 

t¡àÒüì�àAÃ¡Kà Úå �A¡ìt¡àA—¡ìK áÎá�¡ú t¡R¡àÒü ¢¡‰¤áƒ 
Wå¡³—à "Îå³ ëºï¤à Úà¤à ëšà€ "ƒå ×¹à�¤à 
t¡à¹A¡Òü¡ú ÒüÅà�à ÒüÅàKã Òü¹º ×\¤à "³åA¡ 
t¡à¹áAÃ¡¡ú
³áošå¹ ³ìÒïÅàKà ³à�¹ìv¡ û ö ¡ ëºàÒü�à 

ºàÚ¹¹ìAÃ¡¡ú A¡ìƒà³ƒì�à³à ëÒàì¹ ÒàÚ¤áÎ 
ÒàÚƒ¤à R¡³ì‰¡ú Òüá–ƒÚàKã W¡à³à ë�àA¡šKã 

"³à W¡àl¡üƒ¤à ³áošå¹á�¡ú Òüá–ƒÚàKã W¡à³à ë�àA¡šKã 
³�åñƒà 0.68t¡³A¡ W¡à*\¤à ³áošå¹ "áÎ Î³Î¸à 

(ëA¡àA¡Åà) A¡Úà�à �ìÀ¡ú ³ìÒïÅàáƒ ³ã Jåáƒñ ³ÅàKã 
íº\¤à ëÅº�à ºàìÚñ\¤à R¡³—¹´¶ã¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³ã 

"³�à ³Åà�à ³ÅàKã ºàìÚñ\�¤à ëÅº íº¹v¡û¡¤ƒKã ë¢¡Î¤åv¡û¡à ' �àì¹ ÒàÚƒå�à �àK€�¹Kà 
ëÅºKã ³ìt¡ñ ¢¡ñ\¹Kà �€y¤áƒ ºàìÚñ¤à R¡³—ƒ¤Kã �àA¡ "ƒå ëÚïJ€�¹ìAÃ¡¡ú ëÅº šàÚ¹K�à 
áÒñ¤à ëÅº šàÚ‰K�à áÒñ¤à �€y¤áƒ áÅ¤à! ºàÒüá¹A¡ t¡ ¬́à Úà³—à t¡àR¡¤à ëšà€ "³à *ÒüáÅ�ìJø¡ú 
³áW¡ *Òü¤à áW¡gàA¡ íºƒå�à W¡à¤à R¡³—¹ìv¡ûö¡¡ú ëÅº šàÚìÒï¹K�à # �àñ�à ³àÚ ³ã€ ºñáyA¡ ºñ¤à 
"ƒåKà ëÅº šàÚ‰K�à ëJà³A¡AÃ¡àÒü ³àÚƒà! ëÒïá\A¡ ÒüÅà�à ÒüÅàKã "Þà¤¢¡à* JR¡¤à R¡³\�¹ìv¡ûö¡¡ú 
¢¡ã®¡³ "³á�¡ú Úà³—à ºåì¹¡ú ëÒïá\A¡ ëA¡àA¡ ³�åñ "ìÎ á®¡i¡àá³� Þà€š�à ÒüÅà�à ÒüÅàKã ¢¡ã®¡³ 
¢¡à*¤à JR¡\¹ìv¡ûö¡¡ú ÚàÒü, ³å�àº ¤à¤å ëÒà€�¤ãÚå "Þà¤à A¡àl¡ü�¤à ëÒà€�¤ãÚå, ×¹à�¤ãÚå, �åšã�à 
Úà�ãñƒ¤ƒKãÎå R¡àA¡ì�àA¡šãÚå¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4

¢¡³ �àìƒàA¡l¡ü ÒàÚ¤à �ìv¡ƒà
�àìƒàìB¡ƒà ÒàÚÚå, íA¡ìƒï¹ìB¡ ëÚñáÎ ÒàÚ¤á�

³áošå¹Kã W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ ³Åà�à JR¡�à ë³àì¹º Nøàl¡ü–ƒƒà ¢¡³áÎƒKã ët¡àB¡ƒ¤á�, 
á¹\àÒü� ët¡ïKƒ¤á�, ët¡ï‰K�à �³ƒå�à ëºïì�àB¡ƒ¤á�, ³ÒàA—¡à ºåáW¡ñ¤à ³áošå¹ 
íºR¡àA¡ ³èx€A¡ƒ¤á� ÒàÚƒå�à ºà*�¹áAÃ¡¤à ³Úà³áÎ t¡à¤à R¡³ì‰¡ú �àìA¡àñ Åãñ\à 
íÚì¹¡ú Åà¹¤à A¡àìº�Kã �åñÅàƒà �åñáÅ€ áÅ€t¡¤ƒKã l¡ü�à ¢¡à*¤à ëºR¡‰¤à ³t¡³ƒà 
ÚàA—¡à ëJàR¡ºA¡šà E¡àB¡ã ëJàìgºKà W¡š ³à�ìJø¡ú Þà¢¡³áÎ ³ã*Òü "³à-"�ã Jv¡û¡�à 
ÒàÚ¤à �åñR¡àÒü, ³Úà³—Îå ÒàÚ�¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à ÒàÚ¹A¡šà �ìv¡¡ú šãA¡Jø¤à ³áošå¹ 
³�åñƒKã ëÒì–ƒà¹v¡ûå¡�à ë�à�ó ÒüÊ ëÊi¡ "Úà´¬Kã ºåáW¡ñ¤áÅñ, ëšàáºái¡ìA¡º ºãƒ¹áÅñ 
"³Îåñ Îã &Î * ºåáW¡ñ¤áÅñ�à ÒàÚì¹¡ú ëÊi¡ "Úà´¬Kã ÅA—¡àÒü¹¤à ºåáW¡ñ¤áÅñ�Îå 
ÒàÚì¹¡ú šàáºóÚàì³–i¡A¡ã ë�àñ\å ³ã¢¡³ƒà ¢¡à*¤à Þà¢¡³áÎ�à šãA¡ ��áJ¤ƒKã 
ë�Î�º ³ãáƒÚàKã &ì\�ã šè³—³B¡ã ³¹ç¡ *Òü¤à šàl¡ü *Òü�ìJø¡ú ë³ 3, 2023ƒKã 
ëºœ�à W¡x¹áAÃ¡¤à ºà� "áÎKã Þàì¹àÒüáÅ� "³à šå¹áv¡ûö¡¤à ¢¡à*¤áƒ ³Jà t¡à�Îå 
�àìA¡àñ ÞàÒü áW¡�áJKƒ¤à ³àáÀ¡ú ³áÎ¤å ³áošå¹Kã W¡ã¢¡ á³á�Ê¹�à ºà�áÎKã ³t¡àñƒà 
Òü–i¡áÀì\�A¡ã "ìÒà¤à íºìJø, áÎAå¡¸á¹ái¡Kã "ìÅàÚ¤à íºìJø ÒàÚƒå�à ³ãÚà³ƒà 
³Jè€ ëºà�ƒå�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJø¤à "ƒåƒKã *ÒüK‰à �€yKà á¤ ë\ áš "³Îåñ W¡ã¢¡ 
á³á�Ê¹ ³Åà³A¡ ÒA¡ì�ñ��à �åñáÅƒ¤ƒKã ÒàÚ¹A¡šà ³*Òüá¹‰à? "ƒå¤å ³ìJàÚ 
J¹�à ÒàÚ¹A¡šáƒ �´¬å �³ìJà, ³àìº³áÎƒà íºá¹¤à ³ãšè³ Jåáƒñ³A—¡à W¡š-³à��à 
"³v¡à *Òü�à ÒàÚ¹AÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà ¢¡³ �àìƒàA¡¢¡³ ë�àA¡šøà? W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ Jv¡û¡Kã 
Þà¢¡³ �v¡�à íºá¹¤à á³á�Ê¹/&³ &º &áÅñ "áÎ¤å ³ã�à ¢¡³ �àìƒàA¡l¡ü ÒàÚ¹AÃ¡Kà 
ëÒv¡û¡à �àìƒàB¡‰à? ³ãÚà³Kã ³ã×€ *Òü¹áAÃ¡¤áÎ ëºàjá¹/Òàl¡üáÎ ¢¡à*¤ìƒï�à ëÒv¡û¡à 
Úà¤à �ìv¡¡ú ³áÎKãÎå ³�v¡û¡à W¡Òã 5Kãá�¡ú ³ã×€ "³�à ¢¡ñáº¤à A¡à�¤à/JåìƒàñW¡à¤Îå 
ÅR¡¤àÒüá�, ëA¡àA¡ì�àñ "³á�¡ú ³ã×€áÅñ�à ¢¡á´Ã¤à ëW¡ïáyû¡áÎ R¡³îJ íºt¡�à "át¡Úà 
šA—¡à Þàñáº¤á�¡ú ��àƒà ë®¡ài¡ A¡à¹v¡ûå¡�à ³ã×€ *Òü¹A¡šà �ìv¡¡ú *ì”‚àA—¡à ÞàJø¤\
à€á�¡ú ³áÎ³A—¡à ¢¡³ �àìƒàA¡l¡ü ÒàÚ¹A¡šáÅñ�à J«àñ ëA¡àÒü¹¤Îå ³ã×€A¡ã ¢¡³ ëÚàñ�à 
Wå¡ ëA¡à�¤ìƒï�à ëW¡€�à ëA¡à�¹áAÃ¡¤á�¡ú

"ƒå¤å ³t¡àñáÎƒà ÒàÚ�ãñáº¤áƒ "ƒåA¡ Þà�à *Òü\¹A¡áJ¤à ³ã×€ "³Îåñ ¢¡³áÅñ "ƒå 
ëºàÒüá\ñ ëºàÚà áÅ�¤à �åñ�à #�à ëºïìJàñ ëW¡ÀAÃ¡¤Îå �àìƒàv¡ûö¡¤á��à "ƒå³ ëA¡à–ƒå�à 
íºì¹à, �àìƒàAÃå¡¹�å¡ú �àìA¡àñ ë³�áÅ–ƒå�à, �á³€-��à ëW¡ì\€ l¡üÒüáÅ–ƒå�à íºì¹à¡ú 
¢¡³ ëºàÒü�à �àìƒàA—¡JøKà ³áošå¹Kã ³ãÚà³—à šøáÎìƒ–i¡Î ¹ç¡º šà ¬́Îå �ìv¡¡ú ³ãÚà³—Îå 
ëšàšå̧ º¹ á³á�áÊö "³Kà áš "à¹KKã ³¹v¡û¡à íºá¹¤à ëJ�¤áÅñ W¡š W¡à�à JR¡Òü¡ú 
³áÎ ÒàÚ ÒàÚƒå�à áš "à¹ � Ã́Kà ³áošå¹Kã ³ãÚà³ ëÒv¡û¡³A¡ ³l¡ü� ëJàAÃ¡Kà ÚàÒüì¢¡ï 
ë¢¡ï¹Kƒ¤à �ìv¡¡ú *ìCà¤¹ 15, 1949ƒKã íº¤àA¡áÎKã Å¹ç¡A¡ "³à *Òü¹A¡šƒKã 
³ãJº šàR¡ì�àv¡ûå¡�à ³áošå¹ íºR¡àA¡ áºñºA¡šƒKã áš "à¹ t¡¹à¹v¡û¡Kã ëÒ�à �³ìJø¡ú 
³áošå¹Kã R¡³îJ A¡àÚáJ¤øà? ³ãÚà³ šè³—³A¡ Å«¹ ¢å¡–ƒå�à áÅ¤à Úà*Jø¤¹à ÒàÚ¤á�¡ú 
ëA¡ìK�à Úè́ ¬ã *Òü¹A¡šƒKã l¡ü€A¡ã ³îš *Òü�à tå¡³Kìƒïì¹ ÒàÚ¤á�¡ú l¡üá�ñì�ï ³¹àñ 
A¡àÚ�à íº�à¡ú ³×€ áÅì–ƒàA¡áÎ ÒàÚ¤á�¡ú "ƒå¤å ëA¡àÀ¤áƒ "ƒå³ ëA¡àìÀà¡ú í¢¡ J�¤ƒå 
ët¡ï\ì¹à¡ú ët¡ï¤t¡¤å �à 3 ëÒágÀìAÃ¡, ºà�áÎ ëºšìy¡ú ë³àñ¢¡³—à ëJàR¡ƒà¢¡³ íº¹ìv¡ûö¡¡ú 
�ìJàÚ�à R¡³‰K�à "R¡ ¬́áÅñƒåƒà ÒàÚì¹à, ºà� Jà³ÒìÀà ÒàÚ¤á�¡ú ÒàÚ¤à R¡àR¡¤ƒà 
t¡à¹v¡ûö¡¤á��à ³ãÚà³Kã ³ã×€ šè³—³A¡ ¢¡³ �àìƒàAÃ¡ìK, šàáió¡áÅñƒKãÎå ët¡àA¡ì�àAÃ¡ìK 
ÒàÚƒå�à ëJàR¡¢¡³ "³v¡ƒà ëºšá³�ƒå�à "³åv¡û¡áƒ ³åv¡ûå¡�à ëÚñl¡ü¡ú �³àÒü šàAÃ¡Kà �ìJàÚKã 
�á³ñáÅñ �èR¡ƒà Òv¡ûå¡�à íºìÒïKá�¡ú ³àÚ šàv¡ûö¡¤à ¢¡à*¤ƒà "Þàñ¤à ³ã×€A¡ã ëW¡ïáyû¡ƒåƒà 
³ãÚà³—à "³åA¡ Ò�à �àU€šã¹B¡á� ÒàÚ¤Kã Þàá�¡ú Þà¢¡³áÎƒà šåìAÃ¡ï šàì¹ï¤à íº¢¡³ 
ë�àìv¡û¡�à¡ú ÞàñJø¤à ëW¡ïáyû¡ƒKã ³ãÚà³Kã šåá��à ëÒ�à ºåÒü ÒàÚ¤Kã º ¬́ãƒà ëJàR¡A¡àš 
"³v¡à *Òü¹¤Îå �àñºA¡l¡ü¡ú ³ãt¡³ í³ �à¹ ¬́ƒKã ºàÒüìƒï�à ºà€�¹B¡á� ÒàÚ¤Kã Þàá�¡ú

WA FkrOdB okTq eGflr
FkrOdsr okT\b, spryjdsl \liKg okTqeg

aegwbjxg vgW agegKfj aKke SIe aOjlM xDjkBEr WAKgrxg fOdsrqeg, 
jgckTE fyxrqeg, fyrDjxe eArbe myFOdsrqeg, aokde mbvgiq aegwbj mpZkd 
abGFGsrqeg okTrbe mkBejdmgq a\kAKg fkq ZArDjl! eksOi Kgick \pjl! Kkjq 
skmlExg ebiKkr ebiKgG KgGfqrxg Be WkBq mlirDjq afAr \kde SOimdw 
sD_kdsg SOEclMx vN akEeSDjl! _kWAKg ag[OT [a-[eg Sdfe okTq ebiZkT, 
a\kAeKb okTejdml okTrbe okTjdw eGfl! wgdSDjq aegwbj aebirxg olErOjdfbe 
eOjF TKG KDflG [\kAqxg mbvgiqKgi, wOmgfgslM mgrjKgi [aKbi Kg [lK [O 
mbvgiqKgie okTjl! KDflG [\kAqxg KdekTjq mbvgiqKgieKb okTjl! wkjmg\kalEGsg 
eOicb agWAr WkBq _kWAKge wgd FESgqrxg elKeM agrg\kxg [lclEKg wbAeadsg 
ajb [OTq wkB [OTeSDjl! al 3, 2023rxg mlNfe vGFjdmgq mkE [Kgxg _kjOTKgE 
[a wbjdfDjgq WkBqrg aSk fkeKb eksOi _kT vgESgxrq akMmg! aKgqb aegwbjxg 
vgW agegKfje mkEKgxg afkir TEfMmgclEKsg [oOq mpSDjl, KgsD\bjgfgxg 
[KOTq mpSDjl okTrbe ag\kAr aSbG mOEerbe WOirOdSDjgq [rbrxg [OTxrDj 
eGfDjx qg cl wg [aKbi vgW aegKfj aKkad odFliee ebiKgrqrxg okTjdw 
a[OTjgrDj? [rbqb aSOT Sje okTjdwrg FAqb FASO, akmlAKgr mpjgq agwbA 
Sbrgiade vN-akEee [aGf [OTe okTjdmq WkBqr WA FkrOdWA FOdwDj? vgW 
agegKfj Sdfxg _kWA eGfe mpjgq agegKfj/[lA [lM [lKgi [Kgqb age WA 
FkrOdB okTjdmx oldf FkrOdsrDj? ag\kAxg agobG [OTjdmgqKg mOfjg/okBKg 
WkBqrye oldf \kq eGfl! aKgxgKb aFdf vog 5xgeg! agobG [ae WImgq skEeq/
SbrOivkqKb KIqkTeg, sOdFOi [aeg! agobGKgie WAmgq vysDjgKg ZASp mpfe [fg\k 
wde _kimgqeg! FFkr zOG skjdfbe agobG [OTjdw eGfl! [OEFOde _kSDjqckGeg! 
aKgade WA FkrOdB okTjdwKgie SD_ki sOTjqKb agobGsg WA \Oie vb sOEqrye 
vlGe sOEejdmgqeg!

[rbqb afkiKgr okTegimgqrg [rbd _ke [OTcjdSgq agobG [aKbi WAKgi 
[rb mOTcgi mO\k KgEq Fbie Te mySOi vlMmdmqKb FkrOdfDjqege [rbA sOErbe 
mpjO, FkrOdmbjeb! eksOi alEKgErbe, eagG-eek vlclG BTKgErbe mpjO! WA mOTe 
FkrOdeSDjx aegwbjxg ag\kAe wDjKgrlEGK jbM wkAqKb eGfl! ag\kAeKb wOwD\
bmj agegKfDjg [ax wg [kjxxg ajdf mpjgq SlEeqKgi vN vke SIT! aKg 
okT okTrbe wg [kj FAmx aegwbjxg ag\kA oldfad aBE SOdmx \kTWy Wyjxrq 
eGfl! [OdfOqj 15, 1949rxg mpqkdKgxg Kjbd [a [OTjdwrxg agSM wkiFOdfbe 
aegwbj mpZkd mgimdwrxg wg [kj fjkjdfxg olEe FASDjl! aegwbjxg ZASp 
skTSgqDj? ag\kA wbAead KD_j WbErbe Kgq \kBSDjqj okTqeg! slxle \bAqg 
[OTjdwrxg BGsg awp [OTe fbAxryjl okTqeg! BegiFy ajki skTe mpe! aobG 
KgErOdKg okTqeg! [rbqb sOMmqrg [rbA sOMmO! Wp SEqrb fycjO! fyqfqb Fk 3 
olEcgMmdml, mkEKg mlNfDjl! aOiWAe SOirkWA mpjdfDjl! eSOTe ZArDjxe 
[ZAqKgirbr okTjO, mkE SkAoMmO okTqeg! okTq Zkiqr fkjdfDjqege ag\
kAxg agobG wbAead WA FkrOdmxl, wkjfgKgirxgKb fOdFOdmxl okTrbe SOiWA 
[aGfr mlNagEerbe [abdfrg abdfbe \liB! eakT wkdmx eSOTxg eagiKgi 
ebir odfbe mpoyxeg! akT wkdfDjq WkBqr [_kiq agobGsg vysDjgrbr ag\kAe [abd 
oEe FkixGwgjdseg okTqxg _keg! _kWAKgr wbdmy wkjyq mpWA FOdfle! _kiSDjq 
vysDjgrxg ag\kAxg wbEKge olEe mbT okTqxg mAqgr SOiskN [aGf [OTjqKb 
FkimdB! agfA ap FkjAqrxg mkTrye mkGejdseg okTqxg _keg!

ÒüÅà�à ÒüÅàKã Òü¹º ×¹àg¤à t¡à¹A¡šà
ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

ÒüA¡àÚ¤à
- P¡¹ç¡³Úè³ á¤�à³à‹¤ Å´¶óà -ë³ 4, 2023Kã Þàì�àv¡û¡à ëW¡�á¹¤à �ÒàáÅñƒåKã ³¹àÒü¤A¡ 

A¡àR¡ºèš-¢å¡¹ç¡š JàÚƒ�à  º³áÎKã ³³à *Òü¤ã Jåáƒñ³A—¡à 
ëºšA¡ƒ¤á�¡ú ¢¡ìK¹à ¢¡ì¹àÒü¹à ë�àáAÃ¡¤à ë�ïìƒàA¡áÎ ºàÀv¡û¡á�¡ú ³ìJàÚ J¹Kã ³¹�àÒü "�ãñ¤à 
"šà ¬́ƒà �ìv¡¡ú "áÎ ÒàÚ ÒàÚƒå�à Òü³åñ ³�åñ šè�à ¢¡á´¶�¤à Úàƒ¤à ë�ïìƒàA¡áÎ¤å ëÅïK€ºå¤Kã 
Þà¢¡³áƒ íº\ìƒ¡ú "ƒå¤å "Wå¡ ¬́à "ìÅñ¤ƒåáƒ JR¡á³�¤à Wå¡³Òü¡ú

�åá³vå¡ƒà �Òà "³�à á¢¡ ë�àñƒ¤ã �åšã "³ƒà ³Åà ëÅàA—¡à �A¡áÅÀKà ÒàÚáJ¤à Þà, �ìJàÚ�à 
ët¡ï¤áƒ Úà¹Kà 'ìJàÚ�áƒ A¡á¹Kã Úàì¹àÒü ÒàÚ¤P¡ ¬́à "³à¡ú ÞàR¡àR¡áÎ³A—¡à ëÒïáJ¤à �åá³v¡à ë�àA¡áJ¤à 
Aå¡áA¡áÅñKã ³ãÒà€-³ãšè�, ³ã*€-³ãî�ºv¡û¡à ³W¡º-³ìW¡áÅñKã �åšã *Òü¤ãKã ÒüA¡àÚJå³—¤à ¢¡à*¤à 
³àR¡Ò�¤ã¹A¡šKã �åñR¡àÒüt¡¤à ëš�ƒ¤Kã #×º "³�à W¡xáJ¤à ºà–ƒàá�¡ú t¡ìÅñ�à ³áÎ &áGìƒ–i¡á�¡ú 
ºàÒü¤A¡ ¢¡¤ƒKã �åšãáÅñ ºàv¡ûå¡�à ³Jà t¡à¤à šà³ƒ¤à ë�ïìƒàáv¡û¡ ë�àA¡Ò�áJƒ¤á�¡ú

Ò–ƒB¡ã ºà�áÎKã ët¡A¡W¡àA¡ šè́ ¬à ºà� A¡à�à ëÒï¤à Aå¡áA¡�à šåKƒ¤á�¡ú "áÎP¡ ¬́à Òà€�-Ç¡�¤Kã 
t¡³�ã¹¤à ºà� "³à ¢å¡¹ç¡š "�ãKã ³¹v¡û¡à *Òü¹B¡á� ÒàÚ¤áƒ ³ã A¡�àÎå ³R¡ƒ¢¡à* ³R¡áJƒ¤á�¡ú Ç¡A¡³R¡ 
³R¡áJƒ¤à ³R¡ºà� "³à Jè€ìÅ³Kã ³ã�åñáÅ íºy¤à ºãW¡€ "³�à t¡àÒü¤R¡ ¢¡à*�à ³ìUö³—¹A¡šƒà W¡³—à 
áÒñ\á¹¤à �ÞàÚáÅñƒà A¡�à�à A¡á¹ "¢¡-¢¡v¡Kã ëA¡àA¡ íºáJƒ¤á�¡ú íº¢¡³Îå ë�àìv¡û¡¡ú ºà�áƒ ºà�á�¡ú 
"¢¡ñ-"¢¡ñ¤à ë�à ¬́à t¡à¤á�¡ú ë�à ¬́à ³ì�à³ ³à�ƒ¤Kã Þàá�¡ú ëÒàÚ Þàì�àA¡ *Òü¹¤à ë�ïìƒàA¡áÎ³áv¡û¡ 
³àìº³Kã ³³à *Òü¤ã Jåáƒñ³A¡šå ëJàìUàÒü�¤á� ëºïî\¡ú ët¡ïîÒƒ¤à �¤A¡á�¡ú ³tå¡ñƒà ³¢¡³ "³v¡ƒà 
ë�àv¡û¡¤à *ÒüÎ�å¡ú

"ÎåA¡ t¡³�ã¤à W¡à*Jv¡¤à �¤A¡áÎ A¡�à�à ëÒïÒü? Aå¡áA¡áÅñ�à ë�àA¡Ò�¤á�¡ú ³ìJàÚ�à W¡Òã 
20 W¡R¡�à ëÅ³ Åà¹Kà W¡x¹A¡šà ºà–ƒàƒà ë�àñ³Kã "¢¡ñ¤à J¹à Ç¡ ë�à Ã́Kà Þà�à �ñ�à ëºgá¹¤à 
í³ît¡ ³ãÚà ¬́å ¤áºKã Òàì³ñ t¡à�¤à áÅ�¤à ³áÅ�¤å t¡¹àÒü�à ëºï�¤à ëÒà€�á¹¤à Òüá–ƒÚà íºR¡àB¡ã 
³ã€ìÚñ Jå³áÀ, šãA¡³áÀ¡ú ³ìJàÚ A¡�àÎå t¡àÒü¤R¡ ëÅ ¬́à ³šå�à R¡àA¡šãì¹àÒü¡ú ³ãÚà³Kã ³áš-³šà 
*Òü¹Kà ³ãÚà³Kã ëJàÀà* t¡àƒ¤à ÒàÚ¤áÎ W¡€�á¹¤à "àÒü� ëJàUà*�¤á�, "àÒü�¤å ëJàUà*�á¹¤à 

³ìJàÚáƒ "³ ¬́ƒà W¡€šà ëÒï¹¤á�¡ú "³ ¬́à ÒàÚ¤áÎ JR¡ƒ¤Kà 
šàTA¡á�¡ú "³´¬ƒà A¡á¹ íº JR¡ƒ¤P¡³ JR¡ƒ¤áÅñ�à 

JåáÀñ¤à º³ƒà ³ãáƒ ºàÚ¹ƒ�à át¡ñì�ï *Òü�¢¡à* A¡�àÎå ëÒï�ãñºì Ã́àÒü ÒàÚ¤áÎ šàáÀ¤à íºR¡àA—¡à 
³àR¡ì\ï��à JR¡¤Kã A¡à�¤à íºá� �ãñÒü¡ú

"�å¤à ³t¡³ƒà W¡xá¹¤à ºà�Kã Þà¹ã ÞàìJàR¡ á�ìƒàv¡ûå¡�à ºà� A¡à�à ëÒï¤áÅñ W¡à�¤à íW¡¹àA¡ 
šãìÒï¤�à íºR¡àB¡ã ëº³\¤à *ÒüKá�¡ú �v¡ƒå�à ³áÎKã *�¤ƒà R¡´¶ã ³t¡àP¡³ ët¡ïÒ�ãñƒ¤à �¤A¡ 
ët¡ï¹AÃ¡¤áƒ ³ãÚà³—à ÒàÚ�¤à ³ì�àñ ×v¡û¡¤à Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊáÅñKã ³tå¡ñ ÒüìÀ ÒàÚ¤áÎƒà šàáÀ¤à íºR¡àA—¡à 
ÚàKƒ¤á�¡ú ³àìº³Kã �àv¡û¡à íº¤àB¡ã #ñ t¡�Kã ³¢¡³ "³³³ A¡�¹A¡šƒà ºåáW¡ñ¤à šè³—³B¡ã ³ìA¡àv¡û¡à 
íºá¹¤à 'ìJàÚKã šøàÒü³ á³á�Ê¹á� �ì¹™ ë³àáƒ¡ú "ÎåA¡ W¡R¡ìJà�à �àA¡ Þàñ�à íºá¹¤à ºåáW¡ñ¤à "³ƒà 
� Ã́́ ¬à ³ãÚà³Kã �à\¤à A¡Úà ë�àñ³-ë�àñ³Kã ³á³ Åà³ÒÀA¡šà ÒàÚ¤áÎ Úà³—à ëÒ�à ÒüA¡àÚ�ãñR¡àÒüá�¡ú

šøàÒü³ á³á�Ê¹ "³Îåñ ³ÒàB¡ã ëJàR¡¤å�à tè¡á³� l¡üîƒ t¡à¤³åA¡ šR¡áÅ–ƒå�à íº¤Kã ³¹³áÎ¤å ³ìJàÚKã 
íºR¡àv¡û¡à "ìÅàÚ¤à "ìÅà�¤A¡à Úà*Jø¤¹à? ³ãÚà³—à Òñ�á¹¤à Þàá�¡ú ³áÎ�à Wå¡ Ã́Káƒ ëÒ�à ëÒ�à ³ã³àñ 
¢¡ ¬́à �v¡�à "ît¡ A¡á¹ "³à íºá� �ãñìƒ¡ú ³áÎ�à íº¤àB¡ã Þàá�¡ú "ƒåKà á®¡áƒ* ®¡àÒüì¹ºKã ÒüA¡àÚ¤ƒå�à 
Ò”‚�à íº¤à W¡à*Jv¡¤à 'ìJàÚ J¹Kãá�¡ú A¡¹ ¬́�à ëÒ�à ºè³—à ëºï¤ã¤ìK? ëšà€t¡à ëšà€Úà� ët¡ï¤áƒ 
á�ñ¤à ÚàÒü¡ú ÒüA¡àÚ¤ƒà Úà�áÅ�¤áÎáƒ ÒüÅàƒà íºì¹¡ú "ºA¡ �àÒü�à � ¬́Kã íÒ�¤ãÎå íº¤ãÚå¡ú

�à ³á¹ ÒàÚ¹AÃ¡¢¡à* ë³àáƒ íºR¡àA—¡à ºà� Jà Ã́ìƒ¡ú A¡á¹Îå A¡àÚìƒ Òü¹àÒü¤B¡ãá�¡ú ºà�áÎÎå ³á¹� 
ët¡ñ�¹Kà "ƒå³ ët¡àA¡W¡áJá�¡ú ët¡ï¤ƒ¤å šàáÀ¤à íºR¡àA¡áÎKã ³át¡ñ l¡üìxàA¡W¡¤à R¡³ƒ¤à A¡àÒüƒàáÎKã 
ÒüA¡àÚ¤áÎ³áƒ ®¡àÒüì¹º á®¡áƒ*�à íA¡ìƒïá�¡ú ë�àñ�àñ W¡à´¶�à í³ÞàÒü¹Îå íA¡ìƒï¤à R¡´¶ã "³ñ¤à 
ë�àñºv¡û¡à! ëºR¡ºì¹àÒü J�à ëºšJø¤à ëJàR¡¢¡³ á¢¡ì¹š íº�áƒ ëº�ãÚå¡ú šåá¤¹A¡l¡ü ë�àñ³áƒ íºR¡àA¡ 
"³áƒ ³ãÚà³Kã ³¹v¡û¡à �à\�¤Kã ³¹ã ³ìÒïÅàP¡³¡ú 'ìJàÚ�à šà ¬́áƒ íW¡¹àA¡ �ìv¡¡ú "¢¡¤à "*A¡šà 
º ¬́ãƒåƒà º³á\ñ¤ã¤á�¡ú ³¹àº íº¤áÅñ R¡àA¡šãáÎ¡ú áÅ�áJáÎ ³³à *Òü¤ãáÅñƒà¡ú ³áÎ�à tå¡ñ ëA¡àÒü�à 
íºR¡àA¡ "³Îåñ ³ãÚà³Kã ³¹v¡û¡à "¢¡¤à ³¹ã ÒÀA¡šà *Òü¹Î�å¡ú=


