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Saturday,  October 12,  2024, Imphal

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ á³Åá³ át¡t¡à # 460
á³Åá³ át¡t¡à �€yKà ëA¡àšát¡Î át¡t¡à ÒàÚá¹¤à 

"šãA¡šà šà´¬ã "áÎ J¹à Þàñt¡A¡ ët¡ï¤à W¡ãñKã ³¢¡³ƒà 
"³áƒ šàA¡-Å�à ëÒïƒ¤à ÒãƒàA¡ Úà³—à A¡à�¹¤à šà´¬ã 
"³á�¡ú á³Åá³ át¡t¡à šà´¬ãKã ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà 
ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ëA¡àšát¡Î át¡t¡à (Coptis 

teeta Wall) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
ë¹��Aå¡ìºÎã (Ranunculaceae) 

ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà 
W¡�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã "³à ÒàÚ¹Káƒ 
A¡àA¡ìÚº Jåá\º šà´¬ã - ëÎìºá¹-áº®¡ 
¤v¡¹A¡š (ë¹��Aå¡ºÎ ëÑHºì¹i¡Î - 
(Ranunculus scleratus L.) 

"áÎá�¡ú ÅàîK "áÎKã ³�åñƒà íº¤à 
³¹ç¡ *Òü¤à ë\ì�¹àáÅñáƒ ë¹��Aå¡ºÎ 
(Ranunculus - šå�à áÑšáÎÎ 
600), ëƒºá¢¡á�Ú³ (Delphinium 

- šè�à áÑšáÎÎ 365), �àáºA¡y³ 
(Thalictrum - šè�à áÑšáÎÎ 330 
íº), áAÃ¡ì³ái¡Î (Climatis - šè�à 
áÑšáÎÎ 380 íº), &ìA¡àá�t¡³ 
(Aconitum - šè�à áÑšáÎÎ 300 
íº) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ëA¡àšát¡Î á\�ôÎA¡ã ³�åñƒà áÑšáÎÎ 15 íº¤Kã šàl¡üƒ³ íº "³Îåñ 
³ìJàÚ šè³—³A¡ &áÎÚàKã º³ƒ³áÅñƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú

á³Åá³ át¡t¡à ÒàÚá¹¤à šà ¬́ã "áÎ ëÎá–i¡á³i¡¹ 30ƒKã 50 ¢¡à*¤à Þàñ¤à íº¤àA¡ ³�åñƒà ³¹à 
�€yKà ³l¡ü "ƒå ëÎá–i¡á³i¡¹ 5ƒKã 15 ¢¡à*¤à Åàñ�à W¡€šà "ƒåKà ³�àáÅñ "ƒå Jå¤à³P¡³—à 
šàA—¡à ¢¡ì–ƒàv¡ûå¡�à ëÒï¤à "šãA¡šà šà´¬ã "³á�¡ú šà´¬ã "áÎ á³Îá³ át¡t¡à ÒàÚ�à ëA¡ï�¤Kã 
³¹³áƒ šà´¬ã "áÎ "¹ç¡�àW¡º šøìƒÅA¡ã á³Åá³ (Mishmi Hill range) ƒà ëÒï¤à "³áƒ 
ëÒï¹A¡¢¡³ *Òü¤à "ƒåƒKãá�¡ú á³Åá³ át¡t¡à �€yKà ëA¡àšát¡Î át¡t¡à ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎ 
ë�àñìšàA¡ �ñ¤à Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³áÅñ, ë�šàº, ®å¡i¡à� "³Îåñ W¡àÒü�àƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à 
ëÒïî\¡ú "¹ç¡�àW¡º šøìƒÅA¡ã ³�åñƒà á³Åá³ át¡t¡à ëÒï¤à ³¢¡³áÅñáƒ ëºàáÒt¡, áƒ¤àRô¡ ë®¡áÀ, 
áÎÚàñ "³Îåñ Îå¤à�Åøã á\ºàáÅñá�¡ú šà´¬ã "áÎKã áÑšáÎÎA¡ã ³á³ñ át¡t¡à ÒàÚ�à ë�à�¤Kã 
³¹³áƒ šà´¬ã "áÎKã ³l¡ü "ƒå Úà³—à Jà¤à (Tita ÒàÚ¤áƒ "Jà¤à ÒàÚ¤á�) "ƒåƒKãá�¡ú ë¹ƒ 
ƒàt¡à ¤åA¡ (Red Data Book) A¡ã ³tå¡ñÒü�à á³³á³ át¡t¡à šà´¬ã "áÎ &ì–ƒg¹ ÒàÚ¤áƒ 
Jåìƒàñ�ã¤à A¡àR¡ºèœà W¡�ìJø¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à á³Åá³ át¡t¡à šà´¬ãƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ¢¡àÒüìi¡àA¡´šàl¡ü–
ƒáÅñ "ƒåáƒ ¤ì¤óá¹� (Berberine), šàºá³át¡� (Palmitine), \àìyà¹ÒàÒüá\� 
(Jatrorrhizine), ëA¡àšát¡áÎ� (Coptisine), ëA¡àºì´¬á³� (Columbamine), 

Òüáš¤ì¤óá¹� (Epiberberine) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
ëA¡àšát¡Î át¡t¡à šà´¬ã "áÎƒà ÒãƒàB¡ã *Òü¤à ³P¡oáÅñ ë�àÒüìƒàA—¡à Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü�à 

Úà*Òü "³Îåñ "á¹¤à ºàìÚñ š�àšáÅñKã ³¹ç¡ *Òü�à 
"àÚåì¤óƒ "³Îåñ W¡àÒüá�\ Òì¤óº ë³áƒáÎ�ƒà "á¹¤à 
³t¡³ƒKã Åãá\�¹áAÃ¡¡ú Òüá–ƒÚàKã "á¹¤à ºàìÚñƒà 
á³Îá³ át¡t¡àKã ³�à "³Îåñ ³l¡ü "ƒå ³ìºá¹Úà, šåA¡ 
�åñR¡àÒüt¡¤à "³áƒ �á\� Åà*K€šà, ëJàR¡ Òà³�¤à, 

ëA¡àv¡ û ¡à ºåìšï íº¤à, t¡ãº-A¡àñ�à 
áW¡A¡šà "áÎKã ³�v¡û¡à l¡ü�Åà "³Îåñ 
á³€A¡ã ºàÚ�àáÅñ, ëJàR¡ Òà³ìƒàA¡šà 
R ¡³ƒ¤à,  ë\à á –ƒÎ "³Î å ñ  ÒB ¡ ã 
#áÅñ W¡€šà R¡³ƒ¤à "³áƒ �à¤à "ƒå 
ºàìÚñî�¡ú á³Åá³ át¡t¡à "áÎ ëA¡�¹ 
ÒàÚ¤áƒ "ìšà³-"t¡ñ ³Jº J¹à, 
ëºàA¡ �åñ¤à, "¹ç¡³-ºàÒüìÒï ët¡ï¤à, 
J«àñ �à¤à, ëA¡àA¡ áW ¡A¡šà, W¡à�ãñ 
�áA—¡ñ¤à ¢¡à*ƒ¤à, ÒA¡W¡àñƒà Òè A¡à¤à, 
t¡àÒüì¢¡àÒüƒ, ái¡á¤, ë¤øÒ ü� "³Îåñ 
ÑšàÒüì�º ëA¡àƒt¡à �à¤à ë³á�ñ\
àÒüát¡Î (Meningitis), Òüá´š³à 
(Empyema) ÒàÚ�à JR¡�¤à �àÒü 
W¡à¤à, štåó¡áÎÎ (Pertussis) ÒàÚ�à 
JR¡�¤à Å«¹ ëÒà�¤Kã l¡üìt¡àñ �à¤áÅñ 

"áÎƒà ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú 
"¹ç¡�àW¡º šøìƒÅA¡ã á³�ìÚàñ (Minyong) A¡àR¡ºèšA¡ã ³ã*ÒüáÅñ�à á³Åá³ át¡t¡à "áÎ 

�åšã�à "R¡àñ íÚ�¤ƒà Åãá\î�¡ú Òã¹³ "áÎƒà á³Åá³ át¡t¡àKã ³�àKà "Þà�¤ã ³îÒ "ì�ï¤Kà 
šè�à Ç¡KàÒüá³�¹Kà ëÅ´¬à ³W¡º "ƒå �åšã "ƒåƒà šãî\¡ú

ái¡ì¤i¡A¡ã ëºà¤à (Lhoba) ³ã*ÒüáÅñ�à á³Åá³ át¡t¡àKã ³¹à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ë�à³ƒå�à 
"ìÅàA¡-"š� ët¡ïƒå�à ë�àA¡šà # "ƒå JA¡Ò�¤ƒà Åãá\î�¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ íW¡�à Ò”‚Ò�¤à 
"³Îåñ "ìÅàA¡šà "ƒå �å�à *ÒüáÅ�Ò�¤ƒÎå Åãá\î�¡ú

ë¤áÅºÎ &”‚öàáÎ (Bacilus anthracis) ÒàÚ�à JR¡�¤à ë¤Cá¹Úà áÒñAå¡š "áÎ�à 
ë�àA¡Ò�¤à &”‚öàG (Anthrax) ºàÚ�à "áÎ á³Åá³ át¡t¡à šà´¬ã�à ºàìÚñî� ÒàÚ¤Kã 
šàl¡üƒ³Îå íº¡ú W¡àÒü�àƒáƒ á³Åá³ át¡t¡à šà´¬ã "áÎ Úà áW¡A¡šà, �ì´¶àÚKã ºàÚ�à, *¤à, ë\
àá–ƒÎ "³Îåñ ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà Òè A¡à¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú ³¸à–µà¹Kã ³ã*ÒüáÅñ�à á³Åá³ át¡t¡à 
"áÎ "³àñ¤à íÚJ€šà, W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, ëºàA¡ �åñ¤à "³Îåñ Ò¹à A¡ñJå ët¡ï¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú

áº (Li) "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2018ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à á³Åá³ 
át¡t¡à šà´¬ã "áÎ Staphylococcus aureus "áÎ ³šèñ ¢¡à�à �³�¤à R¡´¶ã¡ú 
Goswami "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à á�á\�áJ¤ƒKã JR¡¤à R¡³ìJø ³ƒåáƒ á³Åá³ át¡t¡à 
šà´¬ã "áÎ ³ìºá¹Úà ºàÚ�à "áÎ ³šèñ ¢¡à�à R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¶ã¡ú šà´¬ã "áÎ Bacillus 

subtitis, Pseudomonas aeruginasa, Candida albicans "³Îåñ E. 

coli Îå R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¶ã¡ú= 

Ò–ƒA¡ ³¹A¡ '�à "ÚèA¡ R¡”zà-R¡”zà�à ÞàáA¡ñ W¡€šƒà "³å¤à ÒèÒü\àl¡ü 
"³à ºÕ¡àñ "³à ¢¡à*ƒå�à º´¬ãKã ³ÚàÚ *Òü¹š—à ëÒA¡-ëÒA¡ Aè¡À´¬à 
ë�ñ�¹A¡Òü¡ú ³ã A¡Úà W¡v¡¤à º´¬ã *Òü¤�à ³ÒàA¡ "áÒñ Wè¡�à º´¬ã ³ÚàÚƒà 
Aè¡À¤Îå ë�àÒüìƒàA—¡à ³ìR¡à–ƒà "ìÚ€šà šãá¤�¤à A¡�à "³v¡à íºt¡¤Kã ³ìt¡ïá�¡ú '�à ³àKã 
tè¡´¬à �åKàÚ¤à *Òü�à ë�àv¡ûå¡�à '�à ëJàR¡�à ºàA¡šƒà ³à�à ¢è¡A¡-¢è¡A¡ ëÒïKvå¡�à ëW¡áÀ¡ú 
"áA¡¤à "³à Úà*�à tå¡ì¹º ëJàñ�åñìºà³ƒà 
³î³ ëºà�áÅÀKà ëW¡�¤á� ³ƒå¡ú "³´¬ƒà '�à 
í³ A¡àšÃKà l¡ü¤à "Îå³ ¢¡ñÒü¡ú

³ÒàA¡ ³¢¡³ "ƒåƒà "Îå³ íº¤à t¡à¹¤áƒ 
ë�àñ³à �€yKà ë�àñ³áƒ A¡�àP¡´¬à º³ìÒ�-
tå¡ìÒ�¤áÅñ�à ³à¤å Òà€tå¡�à W¡à¤ãáJ¤à ÒàÚ¤áÎ 
ëÅàÚ‰¤á�¡ú ³áÎKãƒ³A¡ '�à ³àKãƒ³A¡ 
A¡á¹P¡ ¬́à J¹áƒ ët¡ï¤ã�ãñÒü¡ú ÒèÒü ÒàÚ¤áÎ Úà³—à 
Åà�ã¤Îå íº, Òüìt¡ ët¡¤Îå íº¡ú ÒèÒüKã �åñáÅ¤à 
"³à íº¡ú ÒèÒüKã �åñáÅ �åñáÅ¤à á¢¡ÂµáÅñ íº¡ú 
'KãÎå �åñáÅ-�åñáÅ¤à ÒèÒüáÅñ ëºàÚ¹´¶ã¡ú 
ëºàÒü�à A¡àÚ�áJ¡ú ë�ñ�á¹¤à ÒèÒü "áÎÎå 
³¤åA¡ ³¹à t¡�à ÒèÒü "³áƒ *Òü¤à, íº¤àA¡ 
³W¡à t¡à¤à ³àáÀ¡ú

'�à Îå³ J�¤ƒà ³à�à ëÒïá\A¡ ³¢¡³ 
"áÎƒà íº¹áAÃ¡¤áÎ ë�àñ³à º³ƒ³ "áÎKã 
Åà�-ëJà€�¤Kã ³àÚ šàA¡šƒà Ò¹àl¡ ü¤à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà "³Kà ³¹ã íº��à "ìÒï-
"ìÒï¤à ¤´¬åºà Úà³—à �àáJ¤à �åá³€ "³ƒKã 
³ƒå áA¡ƒå�à ëW¡Àv¡ûå¡�à ³¢¡³ "áÎƒà ³à�à ³¹ç¡³ 
�åœæ�à íºá¹¤à *ÒüKá� ÒàÚ¤áÎá�¡ú

�åá³€ ë�àáv¡ûö¡îR¡Kã ³ã€�áƒ l¡ü¤à ¢¡ñº¤à 
³t¡³ "ƒåƒà ³à¤å '�à Já\A¡ ºàšÃš ët¡ï�à ëºšÃKà ³à�à tå¡ì¹º ³šàºƒà íº¤à Ò³¤øåKã 
ë³àñìÅàñ t¡³—à ëW¡áÀ¤Kã ë¢¡àìi¡à "³à l¡üáW¡� �àáW¡�à �ì´Ã¡ú ³ƒå³Îå ' �åñR¡àÒü¤à ¢¡à*Òü¡ú ³ƒå 
'Kã ³àÚ šàA¡šá�A¡àÒü�Îå JáÀ¡ú

"ÚèA¡ R¡”zà "ƒåƒà ÒèÒü "ƒåKã ³¹³ƒà A¡á¹ì�à J¹à Òü¹Kà ë¢¡àìi¡à "ƒå ë¢¡Î¤åv¡û¡à �àK€ìA¡ 
JìÀ¡ú ³ƒå '�à ë¢¡Î¤åv¡û¡à �àK€º¤áƒ ³šè�à ³¢¡³ "ƒåƒà á�¤à ºàAÃ¡Ká� "³áƒ ³ƒå ³šè�à 
á�¤à ¢¡ñºKá�¡ú ³áÎ JÀå¤ƒà ' Åà�ã�à �åñR¡àÒü¤à ëšàA¡îW¡¡ú ÒèÒü�à íºá¹¤à ³¢¡³ "ƒåKã 

ëºàìA¡Î� ÒàšÃKà �àK€ìA¡ ÒàÚ�Îå JìÀ¡ú
l¡üÒü l¡üƒñ l¡üÒü ÒàÚ¤ƒá�¡ú "³�Îå "³�Îå l¡üÒü šR¡ÒàÚƒà ÒàÚ�¤ƒá�¡ú 

ÒèÒü "ƒåKãƒ³A¡ �åñR¡àÒüá¤‰Káƒ ³ƒå ëA¡àA—¡�¤à A¡á¹ ë�ï¹àñ šàÚJ€A¡ƒìK 
A¡�à "³v¡à ÒàÚ�ìƒ, šàÚJ€�ìƒ¡ú ³ãáÅñ "áÎ A¡Úàƒà šR¡Jø¤ì�à "áÎá� '�à JáÀ¤áÎ¡ú 
ë¢¡Î¤åv¡û¡à �àK€ìA¡ JáÀ¤à '�à ³ã "ît¡ƒKã íºA¡àÚáÎƒà J¹à ëÒ�à áÅñ¤à ÒàÚ¤ƒå *Òüì¹ƒ�à 

"Îå³ ÒàÚ�à Jîg¡ú "¢¡¤à �¤A¡ ët¡ï¤ƒà 
ëW¡�à š”‚ƒ¤à 'á� "Îå³—A¡àÎå JáÀìšà€á�¡ú

'�à º ¬́ãƒà ëºšÃKà ÒèÒüKã ë¢¡àìi¡à "ƒå 
�àK€�¤à ë�ï¹àñáºîR¡ƒà Òüt¡àl¡ü¤ã W¡ãñìº�Îå 
ºàìAÃ¡ "ƒåKà A¡á¹ ët¡ïá¹¤ì�à ÒàÚ�à 
ÒñºA¡Òü¡ú '�à Þà¹ã ÞàìJàR¡ƒå ëºàÒü�à t¡ Ã́¤à 
³tå¡ñƒà ³à�à ÒàÚ¹A¡Òü,

‘‘®¡àÚ, 'Îå ÒèÒüƒå l¡ü¤à �åá³€ ³R¡àá�ì¹à³ 
Ç¡¹¤á� "ƒå¤å ¢¡àá\ÀKà �´ÃKà ë¢¡àìi¡à 
�àK€A¡ìƒï¤à �v¡¤á��à ³ƒå �àKv¡¤á�¡ú ³à¤å 
'ìJàÚ�à ¢¡à¤à R¡ ¬́Îå �ìv¡, �àK€ºå�å¡ú ®¡àÚ 
ƒÅàƒå³ t¡à\á�ìA¡à �ÒàA¡¡ú’’

‘‘A¡³ìƒï�à ®¡àÚ?’’
‘‘ÒèÒü "ƒå ®¡àÚ�áƒ �åñáÅƒå�à ë¢¡àìi¡à 

�àK€A¡á� "ƒå¤å ³šè�à ³ƒå ëÚñìK ÒàÚKá�, 
®¡àÚ�à ¢¡àá\ÀKà íºìt¡ ÒàÚá�¡ú ³šè�à "³åA¡ 
ÒàÚá� ³ƒå ®¡àÚ�à W¡àì�àA¡Jø¤à ³tå¡ñƒà ë¢¡àìi¡à 
�àK€ºA¡šá� ÒàÚ�à¡ú’’

‘‘' ÞàJº JñºàA¡ ºàA¡Òü¡ú’’
' ÒèÒüKã ë¢¡àìi¡à �àK€šà R¡³ƒ�à ët¡àìAÃ¡¡ú 

Wå¡´¶ã, ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à "¢¡¤à �¤A¡ 
ët¡ï¤à Úàƒ¤Kã ³¹³ íº¡ú "Wå¡ ¬́à ët¡ï¹ç¡¤KãÎå 

íW¡¹àA¡ ¢¡ñ�ãñR¡àÒü *Òü, "¹à�¤à ët¡ï¹ç¡¤KãÎå ³�à ¢¡ñ�ãñR¡àÒü *Òü ÒàÚ�à JÀA¡Òü¡ú
ÒèÒü "ƒå ³¢¡³ƒåƒà �åá³€ �ãá�-×á³— l¡ü¹ Ã́Kà ³ÅA¡ "ƒå³ l¡üáJì‰¡ú ³ƒå W¡à¤à �A¡šƒà Òàìºñ‰¤à 

šàJñ ³W¡àáÅñKã JÚàv¡à ëÅàÚƒ�à t¡à¹´ÃKá�¡ú JR¡�à-JR¡�à "Îå³ W¡àÒ�ìJø¡ú ³ƒåKã ºR¡\¤à 
šè´¬à '�à šå¢¡³ ë�àA¡ìšàÒü�Îå ¢¡à*¹A¡Òü¡ú º³ƒ³ "áÎƒà "Wå¡´¬à "¢¡¤à �¤A¡ ët¡ï¤ƒà 
Já\A¡ �ãñÒ�¹š ët¡ï¤à ëšàìAÃ¡¡ú "¹à�¤ƒà t¡à�¤à ³¹³ *Òü¹A¡Òü "Wå¡´¬Îå¡ú "Wå¡´¬Kà "³v¡à 
ët¡ï\�ãñì‰, ƒÅà t¡à‰Kà ëºàÒüì¹¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
"Wå¡ ¬́ƒÎå íW¡¹àA¡, "¹à�¤ƒÎå ³�à

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º ¬́å¤à)- (320)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à
ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ ³ìÚv¡û¡Îå 
�åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

Úå�A¡ ³t¡àñìt¡àÒü¡ú ë�àºJR¡ ³�àì¹àA¡ Åà�à¡ú Úå�A¡ �¹à³ ºàº�à�¤�à¡ú "ìÒàñ "W¡àl¡ü 
³¹àñ A¡àÒü�à íA¡ì�º áºñ¤à W¡�å¡ú t¡àÒüìšàñ á�ñì�ï W¡A¡ì³à³ Jà³¤ã í³ ³á³ñ á³ñì�àº¤ã¡ú 
í¢¡Jà³ t¡à*¤à ºàA¡�à ëA¡àºÚàº�à¡ú "ìR¡à³ á�ñì�ï Å³ìºàÚ¤à¡ú áºìA¡àº íºìt¡ñ 
Jà*º�¤¤å¡ú ë³àÒüá³ñ íºWå¡�¤à W¡�å á�ñìR¡àºá�¡ú tå¡¤ã ëA¡àÒüW¡à ÅA¡t¡³ ëÚA¡¡ú ºàÒüì¹º ³ìt¡ï 
ëÚA¡�à �³�à �àR¡R¡à Úå³Kã ë�àR¡R¡àA¡ ë�àñÅñ�à¡ú Jº¤ã ë�àñîºÅñ�à í¢¡�à á�ñ�à¡ú íºJàñ 
t¡àî¹ Úàº�à íºìt¡ñ ëÒºì³àÒü¤à W¡�å á�ñìR¡àºá�¡ú ë�àñšàºìºàº "ìR¡à³ W¡�å Jå³º ëJà³¤ã¡ú 
�åñºàñ ët¡ºîÒ¤ã ³àºñ �åñáÅ€ ºàñ�à ëºïì¹àA¡šã¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(320)
(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje 

mkTFOde TFOdw [Kg agfp a\ldfKb 
ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

\bFd afkifOT! FOMSI aekjOd Kke! \bFd FjkA mkMFkEqe! [oOi [vkB 
ajki skTe spFlM mgiq veb! fkTwOi egiFy vdaOA SkAqg ap aagi agiFOMqg! 
WpSkA fkBq mkdF sOM\kMe! [ZOA egiFy KAmOTq! mgsOM mpfli SkBmEqqb! 
aOTagi mpvbEq veb egiZOMeg! fbqg sOTvk KdfA \ld! mkTjlM afy \lse 
FAe FkiZk \bAxg FOiZkd FOiKIe! SMqg eOimpKIe Wpe Fgie! mpSki fkjp \kMe 
mpfli olMaOTq veb egiZOMeg! eOiwkMmOM [ZOA veb SbaM SOAqg! ebimki 
flMopqg akmI ebiKgG mkie myjOdwg!=

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü
�àñ\, *ìCà¤¹ 12, 2024, Òü´£¡àº

48Ç¡¤à W¡Òã, 189Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
48 Kbq vog, 189Kbq aKgi

Fkic, [OdfOqj 12, 2024, TAWkM

Òü�ì®¡áÊìKÎ�ƒà �å€ ºàl¡ü¤à
A¡á¹¤å ÒàÚKƒ¤ì�à JR¡ì‰

³áošå¹ƒà ‘šåáºÎ’ ÒàÚ¤à ÞàîÒáÎ íº¹A¡šà "³Îåñ t¡à¹áAÃ¡¤áÎ R¡áÎ-R¡¹àñJB¡ã Þà¢¡³ �ìv¡¡ú "Òà�¤à 
ëÒï¹A¡šƒáƒ ‘ƒàìØàKà’ ÒàÚƒå�à ¢¡à*¤à JR¡�¹A¡áJ¤à *Òü¹³àì�¡ú ÒàÚ¤áƒ ³áošå¹ šåáºÎ *Kó�àÒüì\
Î� íº¹áAÃ¡¤áÎ ³ãì¹àº "³à ëÒágÀAÃ¡¤á�¡ú W¡Òã 100 ëÒÀ¤à *Kó�àÒüì\Î� "áÎ ëÒïá\áv¡û¡ ¢¡�à 
Úà³—à šàA¡ì�àA¡ W¡àl¡üì�à¹ìAÃ¡¡ú ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà íº¢¡³ ë�àA¡šà ëÊöR¡� ³Åãñ¤åáƒ Ç¡¹³áJì¹àÒü, ëšàìÊi¡ 
ëÊöR¡�t¡à ë³�šÞà¹Kã "Þà€šà íº¤à Úà*¹³áJá�áƒ ÒàÚ¤¤å "ƒåîR¡Kãƒåáƒ �€ìy¡ú Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à 
*ì”‚àA—¡à Úà³—à ¢¡K€ìº¡ú t¡ìÅñ�³A¡ ëºàÚÅR¡áÎKã ë¹S¡ &–ƒ ¢¡àÒüºƒà íºá¹¤à šÎóì�ºáÅñ ë³àƒó� 
šåáºÎì³� "³Kã W¡š-W¡à¤à ³ÅA¡áÅñ *Òü¹AÃ¡¤á�¡ú ³t¡³ "³ƒà ‘Òü�ìšC¹ ë\�ì¹º *¢¡ šåáºÎ’ 
("àÒü á\ áš) "³�à ³ìA¡àA¡ *Òü¹Kà W¡ºàÒü¹ ¬́ƒå ³t¡³Kã ³tå¡ñÒü�à ‘áƒì¹C¹ ë\�ì¹º *¢¡ šåáºÎ’ 
(áƒ á\ áš) "³�à A¡́ ¶à–ƒ &–ƒ A¡ì”|àº ët¡ï¹AÃ¡¤á�¡ú �åšãKã Úà*�à Òà�à íº¹³ƒ¤à ‘Òüá–ƒÚà á¹\à®ó¡ 
¤jàáºÚ� ("àÒü "à¹ á¤) ¤jàáºÚ�áÅñ íº¹AÃ¡¤á�¡ú ÒüÅ³-Å ¬́ƒà KàØãƒà, Jè€Ç¡-Jè€ºàÚƒà, "ît¡ 
ÒüáE¡šì³–i¡áÅñƒà Åãñ�à¤à Úà�à ¢¡K€ºAÃ¡¤á�¡ú ëºà-&–ƒ-*ƒó¹ ë³á–i¡ì��t¡à "³Îåñ A¡àl¡ü–i¡¹ Òü�ì\
óá� *šì¹Î� Jv¡û¡à �v¡�à ë³à¤ ®¡àÒü*ìº��áW¡ñ¤ƒÎå ³t¡³-³t¡³Kã ³tå¡ñÒü�à ³šà–ƒKã šÎóì�ºáÅñ 
ºàv¡ûå¡�à ³ìt¡ñ šàñºá¹¤á�¡ú "ƒå¤å áÎAå¡̧ á¹ái¡ ë¢¡àÎó šè³—³v¡û¡Kã ³àR¡á\º �à¤à ëºà-&�ì¢¡àáÎóñ &ì\�ã 
"³à *Òüá¹¤à áƒšàió¡ì³–i¡áÎ�à ë¹á\Ê¹ ët¡ïƒå�à ëºïJ€šà ëA¡ÎáÅñKã Òü�ì®¡áÊìKÎ�Kã �¤v¡û¡�à 
�å€ ºàl¡üƒå�t¡à íºá¹¤à A¡á¹Kãì�à? ÞàÒñáÎ Òñ�ãñƒå�à Òñ¤à �ìv¡¡ú Òñƒ¤à Úà¹v¡û¡¤ƒKã ÒñºA¡šá�¡ú 
ë�àñ�v¡û¡à át¡º áÅ€A¡€ºKà ³àÚƒà t¡àÒü ÒàÚ¤ìƒà JR¡Òü¡ú ëÊi¡áÎKã šåáºÎ ë¢¡àÎóšå ëºïJ€šà Úàƒ¤à ³îJ 
ášá‰€ ë�àA—¡à íA¡ìƒïî¤ R¡àR¡ºåìƒàÒüì�à? "ƒǻ ¶àÒü�à R¡àR¡ºå-ÅAÃå¡¤à ³ãƒåƒà A¡á¹ ët¡àñ\¤¤å íºìƒàÒüì�à? 
¢¡\ƒ¤à ÞàîÒ-Þàt¡à Åãá\�ƒå�à íW¡-�àñ¤�à A¡á¹Îå A¡à�Kƒ¤à �ìv¡¡ú "ƒå¤å ÒàÚ�ãñáº¤áƒ ‘A¡�yáC®¡ 
áyû¡ái¡áÎ\³’ šã¹A¡šƒáƒ át¡º ëÚà€�¹Kà J”‚Ò�ãñÒü, �¤A¡ *Òü�à šàR¡ì�àA¡Ò�ãñÒü ÒàÚ¤á�¡ú ‘šåáºÎ-
šá¤ÃA¡ á¹ìºÎ�’ ÒàÚ¤à’³Îå W¡àl¡üì�øàA¡ W¡àl¡ü�à íº¹³Ká� JáÀ¡ú ³ãÚà³Kà šåáºÎA¡à íº�Kƒ¤à ³¹ãƒå 
¢¡¹¤à "³Îåñ ëW¡€º¤áƒ yû¡àÒü³/*ì¢¡� A¡á´¶i¡ ët¡ï�ãñ¤Kã ÞàJº ëW¡�¤à ³ã*Òü "³Îåñ A¡á´¶i¡ ët¡ï¹ç¡¹¤à 
áyû¡á³ì�º/*ì¢¡–ƒ¹/&Bå¡̧ \�áW¡ñ¤áÅñ ë¢¡ï³à� Jì–ƒàA¡šìƒï�à Jì–ƒàA¡šƒà ºàÚKìƒïá¹¤á�¡ú Jè€�à 
šàÚá¹¤à ëºàáÅñ ³šèñ ¢¡à�à &�ì¢¡àÎó ët¡ïKìƒïá¹¤á�¡ú ³Å«àÒüƒà šèáA—¡ñ W¡R¡Ò�ãñÒü¡ú

³áÎáƒ �v¡�à R¡àÒüÒàA¡-R¡àÒüÒàB¡ã šÞà¹ šàÚ¹¤à ëšàáºái¡áÎÚ�, "ìW¡ï-"Åàñ, ÚàÒüìt¡àñ-J³ìƒàñ¤à 
"³Îåñ ëÅgà* šàÚ¤à "R¡́ ¬áÅñKã ¢å¡á¹€Jà*ƒà Úà*¤ìƒï�à íº¤à ³àºÒìÀàÒüƒ¤á�¡ú ³t¡³ Wè¡�ƒà 
šåáºÎA¡ã ÞàÒì”‚àA¡ Úà*á¹¤à ‘A¡ì¹á\ÚÎ, Òü–i¡áºì\–i¡ "³Îåñ Òüá¢¡ìÎ–i¡’ ÒàÚá¹¤áÅñáÎKà ëÅ€�-
JàÚ�ÒìÀàÒüƒ¤á�¡ú W¡Òã 100 ëÒÀAÃ¡¤à ³áošå¹ šåáºÎ *Kó�àÒüì\Î��à íº¤àA¡áÎKã ëºàáÅñ 
ëÊi¡áÎƒà �ãñá�\�à W¡€�ÒÀAÃ¡K¤å áW¡ñ��ãñR¡àÒü *Òü¤à ³*ñƒà �åšã-"R¡àñ Úà*�à ³ã*Òü A¡Úà áÅ¹ ¬́Kã 
ë�ïìƒàA¡áÅñƒ¤å ëA¡Î ë¹á\Ê¹ ët¡ïƒå�à ëºïJ€šãÚå, "Wå¡́ ¬à ºñºà-ºñá\� šåì�àA¡l¡ü, ³¹àº íº¹¤à 
³ã*ÒüáÅñ ¢¡àƒå�à W¡š-W¡à¤à ëºàKã íW¡¹àA¡ šãÚå ÒàÚƒå�à ÒàÚ¹A¡¢¡³ ë�àA¡šøà? ë\ & ÎãKà ëÅ³ƒå�à ÞàA¡€ 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅÀA¡¢¡³, í³¹àKã ë¹áÀ W¡€ºA¡¢¡³ ë�àA¡šøà? "ƒåKà ¢¡àá\�-šå�áÅ–ƒå�à �á Ã́¤áÅñ¤å�à A¡á–
ƒÎ� "³v¡à Úà*ƒ�à �àìƒà¹B¡ƒ¤á� A¡àÚ�à #ìÒï ëÒïÒÀA¡¢¡³ ë�àA¡šøà ÒàÚ¤á�¡ú ë�ïìƒàA¡áÅñáÎ ët¡àÚ�à 
ë�àA¡áW¡ÀAÃ¡áƒ ³ãÚà³Kà íº�Kƒ¤à º ¬́ãƒà P¡¹ç¡ñ W¡€ºB¡á�, ‘ëºàìºÎì�Î ëÊi¡’ ÒàÚ¤ƒå *Òü¹A¡šà ³Åà�à 
t¡à¤á�¡ú W¡Òã J¹Kã ³³àR¡ƒà ëºà�à "á�ñ¤à �á Ã́¤à "–ƒ¹Nøàl¡ü–ƒ *Kó�àÒüì\Î�áÅñKã ³ã*Òüá� ÒàÚ¤áÅñ 
³ÅàKã Ç¡³àñƒà, ëÚ�Jàƒà ¢¡à*¤ƒà &�A¡àl¡ü–i¡¹á� ÒàÚƒå�à ë�àñî³�à A¡àš-A¡àœæ�à Òà€áJ¤à, Åá\Þà 
ë\ºƒKã �àìƒà¹AÃ¡Kà ³Úè³ƒà ºàA¡šKã º ¬́ãƒà ¢¡à*¤à Òà€áJ¤ƒKã ³ãÚà³—à A¡á¹ *Òü�à ëºï�áJ¤ìK? 
Îåášø³  ëA¡àió¡A¡ã *ƒó¹ƒKã Îã á¤ "àÒü�à &Î "àÒü ái¡áÅñ ëÅ Ã́Kà W¡šJ€ºA¡šƒKã áyû¡á³ì�º ëA¡àió¡t¡Kã ë¤º 
ëºïƒå�à Îá®ó¡Î ët¡ï�á¹¤à A¡Úà³ Úà Ã́¤ìK? ëšøàá\Aå¡̧ Î� ëÎS¡Î� šãƒ¤ƒKã ¢¡àìƒàA¡ t¡à�ƒ¤à �€yà? 
"Îǻ ¶àÒü�à ët¡ï¹AÃ¡Káƒ ³ì�ï ÅR¡ƒå�à ë�ï�à ÒàšÃKà Òü�áÅ�á¤áJ¤à ³t¡³ƒåKã "R¡́ ¬áÅñƒå�à ³á³ *Òü�à 
¢¡à*¤à ëº�ã¹³Ká� �à\ìƒ¡ú ¢¡ã®¡³ƒåƒKã ¢¡K€ºA¡Jø¤à ³ãÚà³Kà íº�¤à ³¹ãáÅñ "³åA¡ Ò�à �ƒ€�¤à 
º ¬́ãƒà ëJàR¡ �àñá\�¤à Wå¡ì Ã́àÒü¡ú "àÒü áš Îã, Îã "à¹ áš Îã "³Îåñ Òüá–ƒÚ� Òüá®¡ìƒ� &C�áW¡ñ¤áÅñ 
A¡Úà¹A¡ Ò�à ëÅ³ìƒàA¡-ÅàìƒàA¡šKã �¤A¡ ët¡ïìKÎå ët¡ï\Î�å¡ú ³t¡³Kã ³tå¡ñ Òü�¤á�¡ú íº¤àA¡ šè́ ¬Kãá�¡ú 
³á³ñ-³�à ¢¡à*¤à *ì”‚à¹áAÃ¡¤áÎá�¡ú ët¡ï¤t¡¤å &C, ¹ç¡º "³Îåñ ëºàáÅñáÎ�à šãá¹¤à ëšøàá®¡\�áÅñ 
³ÅA¡-³Wå¡ ëÒàñÒ–ƒ�à "³Îåñ ³�A¡-³Jà ë�àA¡ *ì”‚àv¡û¡�à W¡€�Ò�¤à R¡́ ¬à ³áošå¹ šåáºÎ *Kó�àÒüì\
Î� *ÒüÒ�ãñÒü ÒàÚ�à Îì\Î� ët¡ï�ãñÒü¡ú Þà¢¡³áÎ ÒàÚ ÒàÚƒå�à *Kó�àÒüì\Î� "áÎ ¢¡€ìy, ³áÎ�à 
ëA¡à�áÅáÀ¤à šÎóì�ºáÅñ ëºàÒü�à ë³à€ìº ÒàÚ¤à �ìv¡¡ú ët¡ïì�à¹A¡šà �¤A¡-ë�ï*ñáÅñKã ³�åñƒà J¹áƒ 
"R¡́ ¬�à Òü�áÅÀKà, ë�ïƒà¹Kà ët¡ï¤à ³à�¤Kã ³á³ t¡à¹ìAÃ¡ ÒàÚ¤á�¡ú ³á³áÅñáÎÎå "¹à�¤à, Wå¡³ƒ¤áÅñ 
*Òü¹ ¬́à *ÒüÎ�å¡ú ëºà W¡€�ÒáÀ¤à *á¢¡Î¹ "³Îåñ šÎóì�º šè³—³A¡ ³Åà-³ÅàKã ³ì�ïƒáƒ ³šà–ƒKã šàî ¬́ 
"³v¡ƒà A¡³ìšøà³àÒü\ ët¡ïÒ�ãñìƒ ÒàÚ¤á�¡ú

TEzlKfgxlKEr FbG mkBq
sjgqb okTxrqeO SIrDjl

aegwbjr 'wbmgK' okTq _kopKg mpjdw [aKbi fkjdmgqKg ZKg-ZjkiSdsg _kWA eGfl! [okEq 
oyjdwrrg 'rkjOx' okTrbe WkBq SIejdSgq [OTjakEel! okTqrg aegwbj wbmgK [OjxekTclKE 
mpjdmgqKg agjOM [a olEcgMmdmqeg! vog 100 olMmq [OjxekTclKE [Kg oycgdfg We \kAe 
wkdFOd vkBFOjdml! oycgd WkBqr mpWA FOdw KDfDjliF aKgiqbrg KbjASgjOT, wOKflG KDfDjliFf 
alEw_kjxg [_kGw mpq \kBjASgegrg okTqqb [rbZpxgrbrg eGfDjl! ogjA Sbrgiadf [OEFOde 
\kAe WxGml! fKliead mOTKIKgxg jlid [lEr WkTMr mpjgq wjKelMKgi aOjrE wbmgKalE 
[axg vN-vkq aKdKgi [OTjdmqeg! afA [ar 'TEKwldfj clejlM [OW wbmgK' ([kT cg wg) 
[ae asOd [OTjx vmkTjAqrb afAxg afbiTEe 'rgjldfj clejlM [OW wbmgK' (rg cg wg) [ae 
sakEr [lEr sEfDjOM fyjdmqeg! ebwgxg \kBe okEe mpjArq 'TErg\k jgckjz qfkmg\E ([kT [kj 
qg) qfkmg\kEKgi mpjdmqeg! TKA-KAqr xkjgr, SbGKb-SbGmkTr, [fp TsD_gNalEGKgir KgiFkq \ke 
WxGmdmqeg! mO-[lEr-[Ojrj alEfgelEKf [aKbi skBEfj TEKjclEKg [OwjlKEK Sdf 
eGfe aOq zkT[OmlEKevgiqrKb afA-afAxg afbiTEe awkErxg wjKelMKgi mkdfbe afli 
wkimjgqeg! [rbqb KgsD\bjgfg WOjK wbAeadfxg akicgM Fkq mO-[lEWOjKgi [lclEKg [a [OTjgq 
rgwkjGalEGKge jlcgKfj fyrbe mySGw slKKgixg TEzlKfgxlKExg Fqdfe FbG mkBrbef mpjgq 
sjgxgeO? _koIKg oIegirbe oIq eGfl! oIrq \kjdfqrxg oImdweg! eOiFdf fgM KgGsGmx akTr 
fkT okTqrO SIT! KDflGKgxg wbmgK WOjKwb mySGw \krq aSp wgrDjgG FOde spryqp ZkimbrOTeO? [rbakTe 
Zkimb-Kdmbq agrbr sjg fOicqqb mprOTeO? Wcrq _kop-_kfk KgcgEerbe vp-Fkiqe sjgKb skEexrq eGfl! 
[rbqb okTegimgqrg 'sEKfDjdfgz sDjgfgKgcA' wgjdwrrg fgM \OGFjx SEFoEegiT, Fqd 
[OTe wkiFOdoEegiT okTqeg! 'wbmgK-wqDmgd jgmlKEK' okTqk'aKb vkBFDjOd vkBe mpjAxeg SMmg! 
ag\kAx wbmgKs mpexrq ajgrb Wjq [aKbi vlGmqrg sDjkTA/[OWlEK sagG fyegiqxg _kSM vlEq 
ag[OT [aKbi sagG fyjbjq sDjgagelM/[OWlErj/[sbTcevgiqKgi WyakE SErOdwrye SErOdwr 
mkTxryjgqeg! SbGe wkTjgq mOKgi awbi Wke [lEWOjK fyxryjgqeg! aKD_kTr wbdegi vIoEegiT!

aKgrg eGfe ZkTokd-ZkTokdsg w_kj wkTjq wOmgfgKg\E, [vy-[Kki, \kTfOi-SArOiq 
[aKbi KlEckB wkTq [ZAqKgixg WbjgGSkBr \kBqrye mpq akMoMmOTrqeg! afA vbNwr 
wbmgKsg _koEFOd \kBjgq 'sjlcg\K, TEfmgclEG [aKbi TWgKlEG' okTjgqKgiKgx  KlGe-
SkTeoMmOTrqeg! vog 100 olMmdmq aegwbj wbmgK [OjxekTclKEe mpqkdKgxg mOKgi 
KDflGKgr egiFgce vGeoMmdmxqb vgieegiZkT [OTq a[Oir ebwg-[Zki \kBe ag[OT s\k 
KgjAqxg FyrOdKgirqb slK jlcgKfj fyrbe mySGwg\b, [vbAq mIm-mIcgE wbFOdB, ajkM mpjq 
ag[OTKgi Wkrbe vN-vkq mOxg vpjkd wg\b okTrbe okTjdWA FOdwDj? cl [l Kgx KlArbe _ksG 
SOicI vIKgMmdWA, apjkxg jlMmg vGmdWA FOdwDj? [rbx WkcgE-wbEKgErbe FAmgqKgiqbe 
sErgKE [aGf \kBre FkrOjdsrqeg skTe Toy oyoMmdWA FOdwDj okTqeg! FyrOdKgiKg fOTe 
FOdvgMmdmrg ag\kAx mpexrq mAqgr xbjbi vGmdseg, 'mOmlKelK KDflG' okTqrb [OTjdw aKke 
fkqeg! vog Sjxg aakir mOe [Fgiq FAmgq [ErjxDjkBEr [OjxekTclKEKgixg ag[OTeg 
okTqKgi aKkxg Kbakir, \lEeSkr WkBqr [lEskBEfjeg okTrbe eOiape skN-skNfbe okGSgq, 
Kcg_ clMrxg FkrOjdmx a\bAr mkdwxg mAqgr WkBq okGSgqxg ag\kAe sjg [OTe myeSgqxl? 
KbwDjgA sOjGsg [Ojrjrxg Kg qg [kTe [lK [kT fgKgi KlAmx vNSGmdwrxg sDjgagelM 
sOjGfxg qlM myrbe KjzgK fyejgq s\kA \kAmqxl? wDjOcgsD\bKE KlisKE wgrqrxg WkrOd 
fkerq eGfDj? [KbakTe fyjdmxrg aFy KIrbe Fyek okNmx TEKgEqgSgq afArbxg [ZAqKgirbe 
aag [OTe WkBq mlNwgjAxeg Fkcrl! WgzArbrxg WxGmdSDjq ag\kAx mpeq ajgKgi [abd oEe 
FrGeq mAqgr SOi FkicgEq vbAmOT! [kT wg Kg, Kg [kj wg Kg [aKbi TErg\E TzgrlEK 
[ldGevgiqKgi s\kjd oEe KlArOd-KkrOdwxg Fqd fyxlKb fycKeb! afAxg afbi TEqeg! 
mpqkd wbAqxgeg! aagi-aFk WkBq [OEFOjdmgqKgeg! fyqfqb [ldG, jbM [aKbi mOKgiKge wgjgq 
wDjOzgcEKgi aKd-avb oOioEre [aKbi aFd-aSk FOd [OEFOdfe vGeoEq ZAq aegwbj 
wbmgK [OjxekTclKE [OToEegiT okTe KclKE fyegiT! _kWAkKg okT okTrbe [OjxekTclKE [Kg 
WGfDjl, aKge sOEKgMmgq wjKelMKgi mOTe aOGml okTq eGfl! fyFOjdw Fqd-Fy[OiKgixg 
aebir Sjrg [ZAqe TEKgMmx, Fyrkjx fyq akEqxg aag fkjdml okTqeg! aagKgiKgKb [jkEq, 
vbArqKgi [OTjAq [OTKeb! mO vGeoMmgq [OWgKj [aKbi wjKelM wbAead aKk-aKkxg 
aFyrrg awkErxg wkAqp [aGfr sAwDjOakTc fyoEegirl okTqeg!


