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šgà¤t¡à ëºï³ãáÅñ�à &áNøA¡ºW¡¹ ëºàKã 
ëA¡àášáÅñ í³ �àƒå�à ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�ìJø

W¡àá–ƒK¹, \�å̧ Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
 ëÎ” z¹�à šàÎ ët¡ ï áJ¤à 

&áNøA¡ºW¡ì¹º ëºà "×³ "ƒå¤å 
Úàá�ñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàv¡ûå¡�à íº¤àA¡ 
"áÎKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³¢¡³áÅñƒà 
ëJàR¡\ñ A¡Úà W¡R¡áÅáÀ¡ú ëºï³ãáÅñ�à 
W¡R¡áÅáÀ¤à ëJàR¡\ñKã Å¹ç¡A¡ "³à 
*Òü�à šgà¤A¡ã ëºàÒá¹ ë¢¡áÊì¤ºƒà 
³ãÚà³—à šàÎ ët¡ïJø¤à &áNøA¡ºW¡ì¹º 
ëºàKã ëA¡àášáÅñ í³ �àƒå�à Úàá�ñƒ¤à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú

ëºàÒá¹ (î³Kã Aå¡îÕ¡ ³Jº "³à) 

ë¢¡áÊì¤º "áÎ šgà¤, Òá¹Úà�à "³áƒ 
íº¤àA¡ "áÎKã "Þàñ �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡à 
íº¤à ³¢¡³ J¹ƒà šàR¡ì�àA¡šà Aå¡îÕ¡ 
³Jº "³á�¡ú Aå¡îÕ¡ "áÎƒà �åá³ƒàñKã 
³t¡³ƒà í³ �àƒå�à ³ãÚà³—à Ò¹à* t¡Úà́ ¬à 
ë¢¡àR¡ìƒàîA—¡¡ú "ƒå¤å Ò–ƒA¡ W¡ÒãKã 
*Òü�áƒ ëÎ”z¹Kã ë�ï*ñ¤å Úàá�ñƒ¤à 
l¡üvå¡�à ëºï³ãáÅñ�à &áNøA¡ºW¡¹ ëºàKã 
ëA¡àášáÅñ í³ �àáJ¤á�¡ú

šgà¤ Jv¡û¡à �v¡�à "ìt¡à�à ³¢¡³ 
A¡ÚàƒÎå &áNøA¡ºW¡¹ ëºàKã ëA¡àášáÅñ 
í³ �àƒå�à ëºï³ã A¡Úà�à ëJàR¡\ñ 

W¡R¡áÅ�áJ¡ú ëºï³ãáÅñ�à á¤ ë\ áš�à 
ºåáW¡ñ¤à íºR¡àA¡ "áÎ¤å Úàá�ñƒ¤à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKà ëºàÚ��à ëºï³ãáÅñ�à 
t¡àáÀ¤à áƒ³à–ƒ šãƒ¤Kãƒ³A¡ ×–ƒå�à 
R¡àR¡áJ¡ú ëºï³ãáÅñ�à ³¹ç¡ *Òü�à 
t¡àáÀ¤à áƒ³à–ƒ ¢¡à³ó ëºà "×³ á¹ášº 
ët¡ï¤Kã Þà¢¡³ ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã 
*Òü�áƒ Òì–ƒàA¡šKã Þà¢¡³ íºáy¡ú 
³¹³ "ƒå�à ëºï³ãáÅñ ³Jà t¡à�à 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�áJKá� ÒàÚá¹¡ú

áA¡Èà� ³\ƒå¹ ÎUÎó A¡á´¶ái¡Kã 
³ã€ìÚñ ³Jàƒà �åšã Úà*�à ëºï³ã 

A¡Úà�à "á ÷́i¡Î¹Kã ³�åñ W¡�¤à šìÞê¡¹ 
A¡º� JåUñƒà ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�ìJø¡ú 
ëJàR¡\ñ "ƒåƒà Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¤à 
A¡á́ ¶ái¡Kã ì\�ì¹º ëÎìyû¡i¡á¹ Î¹Þ� 
áÎñÒ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà ëÎ”z¹Kã 
ë�ï*ñ "ƒå¤å Úàá�ñƒ¤à l¡ü€šà *Òü�à 
ëºï³ãáÅñ�à ëºà "ƒåKã ëA¡àášáÅñ í³ 
�àƒå�à ³àR¡Ò�áJ¤á�¡ú

"á ÷́i¡Î¹Kã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
³¢¡³áÅñƒÎå ëºï³ãáÅñ�à ¢¡à³ó ëºàKã 
ëA¡àášáÅñ í³ �àƒå�à ëJàR¡\ñ 
W¡R¡áÅáÀ¡ú ëÎ”z¹�à ëºï³ãáÅñKã 
áƒ³à–ƒ ášá‰¤à ¢¡à*¤à ëJàR¡\ñ Òì–
ƒàA¡šà íºì¹àÒü¡ú ³Jà t¡à�à "A¡�¤à 
ëJàR¡\ñáÅñ W¡R¡áÅÀB¡á� ÒàÚáJ¡ú

ëJàR¡\ñ "ƒåƒà Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¤à ëºï³ã 
ëšøàìi¡Ê¹ "³�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà 
íº¤àA¡ "áÎKã ëºï³ãáÅñKã 
³àìÚàv¡û¡à ëÎ”z¹�à ëºïáJ¤à á¢¡ì¹š 
Úà¤à R¡ì Ã́àÒü¡ú ëºï³ãáÅñKã ëÚñºKà 
šàáºóÚàì³–i¡t¡à šàÎ ët¡ïáJ¤à ¢¡à³ó ëºà 
"×³ á¹ášº ët¡ïKƒ¤á�¡ú

š�¤à Úà¤áƒ ëºï³ãáÅñKã 
*Òü¹áAÃ¡¤à ¢¡ã®¡³ ëÚñºKà Îåášø³ 
ëA¡àió¡�à šàÎ ët¡ïJø¤à &áNøA¡ºW¡ì¹º 
ëºà "×³ ëÒàÁ¡ ët¡ï�¤à ëÒïáJ¤à 
íº¤àA¡ìšàA¡šà �åá³v¡à ëÎ”z¹ƒà 
JR¡Ò�ìJø "³áƒ Òã¹³ "áÎKã ³t¡àñƒà 
ëÚñáÅ�¤à A¡á´¶ái¡ "³à  ëÅ³Jø¤á�¡ú

·³å�à tå¡ì¹ºKã #áÅñ ë³à€Ò�¤Kãƒ³A¡ Îåášø³ ëA¡àió¡�à 
Ò¹Úà�à K®¡oóì³–i¡t¡à ë�àái¡Å ÒüÇ¡¸ ët¡ïìJø

�å̧  ëƒáÀ, \�å̧ Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
 ëƒáÀ \º ë¤àƒó�à ·³å�à tå¡ì¹ºKã 

#áÅñ ë³à€áÅºÒÀáAÃ ¡¤à "áÎ 
Ò¹Úà�à�à tå¡ì¹º "áÎƒà A¡à ëÒ�à 
¢¡v¡¤à ëšà€îW¡áÅñ ºñì�àA¡šƒKãá� 
ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡Jø¤à ³tå¡ñ Îåášø³ 
ëA¡àió¡�à R¡áÎ ìÊi¡  "áÎKã ³�v¡û¡à Îå* 
ë³àiå¡ ëA¡Î "³à ëºïJ€ìJø¡ú

ëƒáÀ \º ë¤àƒó�à ·³å�à tå¡ì¹ºKã 
#áÅñƒà &ì³àá�ÚàKã W¡àñ Úà³—à 
ëÒ�K€ºáAÃ¡¤à "³áƒ ë³à€áÅÀáAÃ¡¤à 
"áÎ Úå³�ñ�á¹¤à ìÊi¡ Ò¹Úà�à�à 
¢¡v¡à Òà*áƒ A¡à ëÒ�à �àƒ¹A¡š�á� 
ÒàÚ�à ³¹àº Åã¹A¡Jø¤à ³tå¡ñ W¡ã¢¡ \
áÊÎ &Î & ë¤à¤ìƒ�à ºåáW¡ñ¤à  ë¤e¡ 
"³�à Ò¹Úà�àKã ³�v¡û¡à ë�àái¡Å ÒüÇ¡̧  
ìt¡ïáJ¤á�¡ú

\áÊÎ & &Î ë¤àš��à "³Îåñ 
\áÊÎ á®¡ ¹³àÎå¤ø³á�Ú³ Úà*¤à 
ë¤e¡ "ƒå�à ëÚ€�¤à "³v¡à íºt¡�à 
Ò¹Úà�à K®¡oóì³–i¡t¡à ë�àái¡Å ÒüÇ¡¸ 
ët¡ïáJ¤Kà ëºàÚ��à ·³å�à tå¡ì¹ºKã 
#áÅñ ë³à€áÅ�Ò¤Kãƒ³A¡ K®¡oóì³–i¡ 
"áÎKã ³�v¡û¡à Îå* ë³àiå¡ ëA¡Î 
ëºïJ€ºKá� ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¡ú

á®¡áƒ* A¡�¢¡ì¹á�ñKã Jåxàñƒà 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à áÒÚàá¹ñ "ƒåƒà ëi¡àš 
ëA¡àió¡ "áÎ�à ëÎá�Ú¹ &ƒì®¡àìA¡i¡ 

á³�àáG "ì¹à¹à¤å Îå* ë³àiå¡ ëA¡Î 
"áÎKã áÒÚàá¹ñ W¡x¤ƒà ³ìt¡ñ šàñ�¤à 
&ìšàÒü–i¡ ët¡ïìJø¡ú

ëƒáÀ \º ë¤àƒó�à ·³å�à tå¡ì¹ºKã 
#áÅñƒà &ì³àá�ÚàKã W¡àñ A¡à ëÒ�à 
Úà*¹A¡šƒKã ëƒáÀƒà #áÅñ ÎšÃàÒü 
ët¡ï¤à ëºšáJ¤á�¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ 
Îåášø³ ëA¡àió¡t¡à ë¤àƒó "áÎ�à A¡³ìšÃ� 
ët¡ï¹A¡áJ¤á�¡ú

Îåášø³ ëA¡àió¡�à Ò¹Úà�àƒà ¢¡v¡¤à 
ëšà€º³áÅñ "³áƒ #áÅñ × ëW¡ºÒ�¤à 

Úà¤à ëšà€º³áÅñ ·³å�à tå¡ì¹ºƒà 
�à‹ƒ�¤à áƒì¹A¡Î� šãìJø¡ú Òã¹³ 
"áÎKà ³¹ã íº��à &ƒì®¡àìA¡i¡ 
"ì¹à¹à�à ë¢¡ àR ¡ìƒàA¡ áJ¤ƒà 
Ò¹Úà�à�à &ì³àá�Úà áyi¡ì³–i¡ šÃà–i¡ 
"³à �³Kƒ¤á�¡ "³áƒ ë�ìÑ•º áNø� 
áy¤å̧ ì�º�Îå Òã¹³ "áÎKã ³t¡àñƒà 
ëÚñáÅ�Kƒ¤á�¡ú

Ò¹Úà�à K®¡oóì³–i¡�à ·³å�à 
tå¡ì¹ºKã #áÅñƒà ¢¡v¡¤à ëšà€ íW¡áÅñ 
ºñì�àv¡û¡�¤à JR¡Ò�ìJø¡ú ³ìt¡ï A¡¹³—à 

ë³à€áÅÀAÃ¡¤à #áÅñ "áÎ "³åA¡ 
"ìÅñ¤à #áÅñ *ÒüÒ�KƒìK ÒàÚ¤ƒåKã 
³t¡àñƒà J��¤à ³¹ã íº�¤áÅñƒà 
JR¡Ò�ìJø¡ú

·³å�à tå¡ì¹ºKã #áÅñ�à tå¡ì¹º 
"ƒåKã "ìA¡àÚ¤ƒà t¡àá¹¤à ³ã*Òü 
A¡ÚàKã áÒñ�¤à º ¬́ã *Òüá¹¡ú ·³å�à 
tå¡ì¹ºKã #áÅñ ë³à€áÅÀA¡š�à ³¹³ 
*Òü¹Kà tå¡ì¹ºKã "ìA¡àÚ¤ƒà t¡àá¹¤à 
Jågà A¡Úà #áÅñ Åãá\�¤à Úà¹v¡û¡¤ƒKã 
JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡á¹¡ú

× ëW¡�¤à Úå �AÃå¡¤ƒKã áÅáJ¤à ³Åãñ 20 ëÚïìJø, 
A¡ìºC¹ "³Îåñ &Î áš yà�¢¡¹ ët¡ïìJø

�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
³‹ø šøìƒÅA¡ã ³�åñ W¡�à íº¤à 

ë³àì¹�à áƒáÊöCt¡à × ëW¡�¤à Úå 
�AÃå¡¤ƒKã áÅáJ¤à ³ãKã ³Åãñ 20 
ëÚïáJ¤Kà ëºàÚ��à &á¹Úà "ƒåKã 
A¡ìºC¹ "³Îåñ Îåšá¹ì–i¡ì–ƒ–i¡ *¢¡ 
šåáºÎ (&Î áš) yà�¢¡¹ ët¡ïìJø 
ÒàÚá¹¡ú

³‹¸ šøìƒÅA¡ã W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ 
áÎ¤¹à\ áÎñÒ ëW¡ïÒà��à ë³àì¹�à 
áƒáÊöCA¡ã ³�åñ W¡�¤à ³à�šå¹ šõá�¤ã 
"³Îåñ šÞàÒàáº á®¡ìº\t¡à ë�àA¡áJ¤à 
ë�ïìƒàA¡ "ƒå¤å Úà³—à ÒA¡áW¡�à ëºï¤Kà 
ëºàÚ��à ³ìA¡àA¡ ë�àñ¤à *á¢¡Î¹ 
"�ã "ƒå yà�¢¡¹ ët¡ïáJ¤á� ÒàÚ�à 

šåáºÎ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú
ºàÚ¤A¡á�¤à ë�ïìƒàA¡ "ƒå 

ë�àA¡Jø¤à ³tå ¡ñ W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ 
áÎ¤¹à\�à ìÊi¡ "ƒåƒà �ãÚ³ A¡àÚ�à Úå 
ëÚàáÀ¤áÅñKã ³�v¡û¡à ëA¡ì š́Òü� "³à 
W¡x�¤à ³¹ã íº�¤áÅñƒà JR¡Ò�ìJø¡ú 

Òã¹³ "áÎKà ³¹ã íº��à W¡ ¬́º 
ë¹gA¡ã áƒšå̧ ái¡ Òü�ìšC¹ ë\�ì¹º 
¹àì\Î áÒR¡�A¡¹�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà 
ëÒïáJ¤à á�ñì�ïA¡à¤à � å á³v¡à 
ë³àì¹�àKã ³�åñ W¡�à íº¤à JåUñ 
"�ã "áÎƒà × ëW¡�¤à Úå �AÃå¡¤ƒKã 
³ã*Òü 11 áÅáJ¡ú

 ëÒïáJ¤à íº¤àA¡ìšàA¡šà 
�åá³v¡à ëÒàáÑši¡àºƒà ºàÚA¡�ƒå�à 

íº¹A¡áJ¤à ³ã*Òü "×³ áÅáJ¤Kà 
ëºàÚ��à R¡áÎ ºàÚA¡�ƒå�à íºá¹¤à 
³ã*Òü t¡¹ç¡A¡ "³åA¡ áÅƒå�à šå�à 
"áÅ¤à ³Åãñ 20 ëÚïáJ¤á�¡ú

ì³àì¹�à "³Îåñ MàáºÚ¹ áƒáÊöC 
ëÒàáÑši¡àºáÅñƒà × ëW¡�¤à Úå �AÃå¡¤ƒKã 
³ã*Òü 17 ºàÚA¡�ƒå�à íºá¹¡ú ³ìJàÚ 
"ƒåKã ³�åñƒà "�ãKã ¢¡ã®¡³ ºå�à íº¡ú 
ë�ïìƒàA¡ "ƒåƒà ëW¡�¹ ¬́à ÚàÒü ÒàÚ�à 
áW¡ñ�¤à ³ã*Òü "�ã íº¤àA¡ìšàA¡šà 
�åá³€A¡ã �åá³ƒàñƒà šåáºÎ�à ¢¡à¤à 
R¡³áJ¡ú ³R¡à�à á�¤à ¢¡ñá‰¡ú ³ìJàÚ 
³R¡àKã ³�v¡û¡à ³‹¸ šøìƒÅ šåáºÎ�à 
ºåšà 10,000/10,000 Kã 
³�à ºàl¡üì�àA¡ìJø¡ú

ëƒáÀƒà ëÚ� ëÚà�¤à ³t¡³ J¹Kã *Òü�à á�ñìJø
�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 

 íº¤àA¡ "áÎKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
ìÊi¡áÅñƒà ¤àƒó ¢Ãå¡Kã ëA¡Î A¡�¢¡à³ó 
ët¡ïJø¤à ³tå¡ñ ëƒáÀKã ë�à�ó "³Îåñ 
Îàl¡ü� ³å¸á�áÎšàº ëA¡àìšóàì¹Î�à 
ëA¡àáÀ¤à ³¢¡³áÅñƒà ëÚ� ëÚà�¤à 
³t¡³ J¹Kã *Òü�à "á�ñ¤à �³áJ¤Kà 
ëºàÚ��à ëÒàìi¡º "³Îåñ ë¹Êåì¹–
i¡áÅñƒà ëšàáÂiö¡ šøƒCáÅñ ³t¡³ J¹Kã 
*Òü�à ëÚà�¤à á�ñìº¡ú

ë�à� ó  ëƒ áÀ ³ å ¸ á� áÎšàº 
ëA¡àìšóàì¹Î�Kã *ƒó¹ "³Kã ³tå¡ñ 
Òü�à ëA¡àìšóàì¹Î� "áÎ�à ëA¡àáÀ¤à 
³¢¡³áÅñƒà íºá¹¤à ëšàáÂiö¡ šøƒCáÅñ 
ëÚà�¤à ƒåA¡à�áÅñ Úà*�à Åà ëÚà�¤à 
ƒåA¡à�áÅñ ³t¡³ J¹Kã *Òü�à "á�ñ¤à 

�ì Ã́ ÒàÚá¹¡ú
³áÎƒà �v¡�à ë¹Êåì¹–i¡A¡ã 

³šåáÅñƒà ëšàáÂiö¡ á³i¡ �€yKà ëšàáÂiö¡ 
šøƒCáÅñ ³¹ç¡ *Òü�à ëÚ¹ç¡³ W¡à�¤à 
³ì�ºƒà Òàœ�¤à "A¡�¤à Òü�yG� 
šãìJø¡ú A¡á¹P¡ ¬́à ÒàÚá¹¤à "áÎKã 
³àìÚàv¡û¡à ëÒàìi¡º �€yKà ë¹Êåì¹–i¡ 
³šåáÅñ�à �¤A¡ ët¡ï¹ ¬́à ë�ñ�¹¤áƒ 
³ìJàÚKã ³�v¡û¡à W¡š W¡à¤à &G� 
ëºïJ€A¡á� ÒàÚá¹¡ú

Îàl ¡ ü� ëƒáÀ ³ å ¸ á�áÎšàº 
ëA¡àìšóàì¹Î�Kã *ƒó¹ "³�Îå ¤àƒó 
¢Ã å¡�à ³¹³ *Òü¹Kà ³å¸á�áÎšàº 
ëA¡àìšóàì¹Î�à ëA¡àáÀ¤à ³¢¡³áÅñƒà 
íºá¹¤à ëÒàºìÎº ëšøàáÂiö¡ ³àìAó¡i¡ 
³t¡³ J¹Kã *Òü�à á�ñá\�ìJø¡ú

ƒåA¡à� "³v¡ƒà ëšàáÂiö¡ šøƒC 
"³v¡à ëÚà–ƒ�¤à "A¡�¤à Òü�yG� 
šãáJ¤Kà ëºàÚ��à ëÒàìi¡º "³Îåñ 
ë¹Êåì¹–i¡áÅñƒÎå ëšàáÂiö¡ á³i¡ �€yKà 
ëÚ¹ç¡³ šãƒ�¤à JR¡Ò�ìJø¡ú  ëƒáÀKã 
ëÒÂk¡ áƒšàió¡ì³–i¡�à R¡áÎ íº¤àA¡ 
"ƒåKã ³ãÚà³ šåáA—¡ñ íºt¡à�à íº�¤à 
"³áƒ ¤àƒó ¢Ãå¡Kà ³¹ã íº��à ët¡ïKƒ¤à 
"³Îåñ ët¡ïì¹àÒüƒ¤áÅñ JR¡Ò�Jø¤à 
³tå¡ñ ëƒáÀKã ë�à�ó "Îåñ Îàl¡ü� 
³å̧ á�áÎšàº ëA¡àìšóàì¹Î�à *ƒó¹ "áÎ 
ë�à¹A¡áJ¤á�¡ú

³Jà t¡à�à "ì�ï¤à *ƒó¹ "³à 
ë�àáv¡ûö¡¤à ¢¡à*¤à ëA¡àìšóàì¹Î� "�ã 
"áÎ�à ëA¡àáÀ¤à ³¢¡³áÅñƒà "á�ñ¤à 
"áÎ íºáJKá� ÒàÚá¹¡ú

Òüá–ƒÚà "³Îåñ "¹¤ ºãK�à A¡àl¡ü–i¡¹ ëi¡ì¹àá¹\³Kã 
�¤A¡ ë�ï¹³áÅñ Úà*�à Òã¹³ A¡Úàƒà Úà�¤à šå¹A¡ìJø

�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
Òüá–ƒÚà "³Îåñ "¹¤ ºãK�à 

A¡àl¡ ü–i¡¹ ëi¡ì¹àá¹\³Kã �¤A¡ 
ë�ï¹³áÅñ Úà*�à ìyƒ "³Îåñ 
Òü�ì®¡Êì³–i¡ "³áƒ "ìt¡à�à Òã¹³ 
A¡Úàƒà Úà�¤à šå¹A¡ìJø ÒàÚ�à 
á³á�áÊö *¢¡ &Gi¡ì�óº &ì¢¡¸Îó�à 
ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

á®¡áƒ* A¡�¢¡ì¹á�ñKã Jåxàñƒà 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à R¡áÎKã  ³ã¢¡³ "ƒåƒà 
ÎgÚ ®¡v¡W¡àá¹Úà, ëÎìyû¡i¡á¹ (Îã 
áš á®¡ &–ƒ * "àÒü &) "³Îåñ 

"ì ¬́ìÎƒ¹ ë³àÒ³ƒ "¤å "º-îJ¹ 
&áÎìÊ–i¡ ë¢¡àì¹� á³á�Ê¹ ëºàÚ��à 
"¹¤ ºãKA¡ã šá³óì�–i¡ á¹šøì\
ìi¡ái¡®¡áÅñ�à Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú

R¡áÎKã ³ã¢¡³ "ƒåƒà Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¤à 
ëÎá�Ú¹ *á¢¡ÎºáÅñ�à ³¹ç¡ *Òü�à 
A¡àl¡ü–i¡¹ ëi¡ì¹àá¹\³Kã ³t¡àñƒà J�áJ¡ú 
"¹¤ ºãK "³Îåñ Òüá–ƒÚà Òà�ƒKã ³¹ã 
¢¡�à ºàA¡šà íº¤àA¡áÅñá�¡ú ³Jà t¡à�à 
³¹ã "áÎ ëW¡€ÅÒ�¤Kãƒ³A¡ Òà�à 
Úà�áJ¤áÅñƒKã "ìÒ�¤à Òã¹³ A¡Úàƒà 
"³åA¡ ÚàáÅ�¤à šå¹A¡áJ¤á�¡ú

R¡áÎKã ³ã¢¡³ "ƒåƒà á³ƒº 
ÒüÊt¡à ë�àáAÃ¡¤à Þàì�àA¡áÅñKã 
³t¡ àñƒà J�áJ¤Kà ëºàÚ��à 
ëšáºáÊá�Ú� ÒüÇ¡¸, áÎá¹ÚàKã 
Þàì�àA¡ áÅñ, áºá¤Úà "³Îåñ 
ëÚì³�Kã *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³áÅñKã 
³t¡³àñƒÎå Aå¡š—à J�áJ¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 �à ³¹³ *Òü¹Kà 
³àìº³Kã íº¤àA¡ A¡Úà Òà�P¡³—à 
šàl¡ü ¢¡à*�¤à R¡ Ã́v¡û¡¤ƒKã íº¤àA¡ 
íº¤àB¡ã ³¹v¡û¡à íº�á¹¤à ³¹ã ³ìÚñ 
t¡à¹A¡šà *Òü�à l¡üá¹¡ú Òüá–ƒÚà "³Îåñ 
"¹¤ ºãK�à ëA¡àá®¡ƒ-19 ëš–ƒá³A¡ 
³¹v¡û¡à Òã¹³ A¡Úàƒà ÚàáÅ�¤à šå¹áAÃ¡¤à  
"áÎ íº¤àA¡ "�ãKã ³¹ã  ¢¡ã®¡³ ¢¡á¹ 
ÒàÚ¤ƒå ³ãÚà³ƒà t¡àA¡šá�¡ú

³ã¢¡³ "ƒåKà ³¹ã íº��à 
"¹¤ ºãKA¡ã ³àÚîA¡ƒKã Òüá–ƒÚà�à 
Òü”z¹ì�ìÑ•ºKã �àv¡û¡à šàÚJ€ºáAÃ¡¤à 
�¤A ¡  ë� ï ¹³ áÅ ñ  � àK€š à 
ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šKà ëºàÚ��à Úå &� 
ëÎAå¡¸á¹ái¡ A¡àl¡ü�ºƒà W¡Òã "�ãKã 
ë³ ¬́¹ *Òü�à Òüá–ƒÚà JÀA¡áJ¤à "ƒå¤åÎå 
"¹¤�à �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

 Òüá–ƒÚàƒà ëA¡àá®¡ƒ ë®¡á¹Ú–i¡A¡ã 
ëA¡Î ³Åãñ 102 Ç¡ìJø 

�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
ëÒïáJ¤à �åá³€ J¹á�Kã ³³àñƒà 

Úå ëA¡ƒà ë�ï�à Åì–ƒà¹A¡áJ¤à 
ëA¡àá®¡ƒ ë®¡á¹Ú–i¡A¡ã ëA¡Î ³Åãñ 
Òüá–ƒÚàKã *Òü�Îå 102 Ç¡ìJø 
ÒàÚ�à Úåá�Ú� ëÒÂk¡ á³á�áÊö�à R¡áÎ 
ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡ìJø¡ú

�à "áÎKã 11 ¢¡à*¤ƒà ³å̧ ìi¡–i¡ 
ëA¡àá®¡ƒ ëšàá\ái¡®¡ *Òü¤à ³ã*Òü ³Åãñ 
96 *ÒüáJ¡ú �åá³€ �ãá�ƒà "ì�ï¤à 
ëA¡Î ³Åãñ 6 ëÒ�K€ºv¡ûå¡�à R¡áÎ 
íº¤àA¡ "áÎƒà ëA¡àá®¡ƒ ë®¡á¹Ú–i¡A¡ã 
ëA¡Î ³Åãñ 102 ëÚï¹A¡áJ¤á�¡ú

ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñ 
"ƒå áÎUº ¹ç¡³ƒà "àÒüìÎàìºi¡ 
ët¡ïƒå�à �á´Ã¡ú ìÊi¡ K®¡oóì³–i¡A¡ã 

³àÚîA¡ƒKã ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤à 
³ã*ÒüáÅñ "ƒåKãƒ³A¡ "A¡�¤à 
ëW ¡A¡ áÅ� ë�ï¹àñ ëºïJ€áº¡ú 
³ìJàÚKà ëºàÚ�¹ç¡¤à ³ã*ÒüáÅñ 
"³áƒ Òü³åñ ³�åñKã ³ã*ÒüáÅñÎå 
E¡àì¹á–i¡� ët¡ïƒå�à �á´Ã "³Îåñ 
¢Ã¡àÒüi¡ ët¡àñá³�¹A¡áJ¤à ³ã*ÒüáÅñ 
ëJàUåº ºã¤Kã �¤A¡ W¡xá¹¡ú

á³á�áÊ ö "áÎ�à ³Jà t¡à�à 
ë¢ ¡ àR ¡ ìƒ à¹A ¡ áJ¤ƒà  á\ì�à³ 
áÎìE¡á�ñKã �¤A¡áÅñÎå Úà³—à ëW¡A¡áÅ�à 
W¡xá¹¡ú Òà�à íº¹ ¬́à ëA¡àá®¡ƒ-19 ƒKã 
"ì�ï¤à ëA¡àá®¡ƒA¡ã ë®¡á¹Ú–i¡ "áÎ�à 
³šàUº A¡�¤à ëÒ�¤�à ³¹³ *Òü¹Kà 
'ìJàÚ Úà³—à ëW¡A¡áÅ�¤à ³ì�ï t¡àÒü 
ÒàÚ�Îå á³á�áÊö "áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

l¡üƒà šåÀKà í³ 
�àƒå�à Òà€ìJø

*áƒÈà, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 
*áƒÈàKã ³�åñ W¡�¤à "Uåº 

áƒáÊöCt¡Kã ³ÅàKã W¡Òã 25 ë¹à³ 
Ç¡¹¤à �åšà "³à ³ÒàB¡ã ³¹ã ³t¡à�à 
l¡üƒà šåÀKà í³ �àƒå�à Òà€ìJø ÒàÚá¹¡ú

Òã¹³ "áÎKà ³¹ã íº��à 
šåáºÎ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡áJ¤ƒà ë�ïìƒàA¡ 
"ƒå ëÒïáJ¤à íº¤àA¡ìšàA¡šà �åá³€A¡ã 
�åá³ƒàñÞàÒü¹³ƒà ë�àA¡áJ¤á�¡ú 
íºáJ‰¤à ¹à\áA¡Å«¹ šø‹à��à ³ÚàÒü 
A¡à¤à W¡ãgàA¡ W¡àáÅÀ¤à ³tå¡ñ ³ÒàB¡ã 
Òü³åñ ³�åñ "³áƒ ³¹ã ³t¡àáÅñƒà 
�åá³€ JåáƒñKã "A¡àÚ¤à šã¤à "³áƒ 
#¹àñ ÅàK€�¤à ëÒà€�¤ƒKã ³ÒàB¡ã 
³¹ã ³t¡àáÅñ�à ¢¡àƒå�à l¡üƒà šåÀKà 
í³ �àáJ¤á�¡ú

l¡üìÒï¤áÅñ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡šKã 
³tå¡ñ Òü�à íº¤àA¡ìšàA¡šà �åá³v¡à 
¹à\áA¡Å«¹ ³ÚàÒü A¡à¤à W¡ãgàA¡ 
W¡àáÅ� �A¡áW¡ÀKà ³ÒàB¡ã ³¹ã 
³t¡àáÅñƒà "á�¤à ÞàîÒ Þàt¡à A¡Úà 
Åãá\�ƒå�à Þà R¡àR¡áJ¡ú ³ÒàB¡ã ³¹ã 
³t¡àáÅñ�à ¹à\áA¡Å«¹ Òà�ƒKã 
ëÒï�à íÒ�‰¤à ³ãÅA¡á�¡ú

³ÒàB¡ã A¡à ëÒ�¤à ³*ñ ³ìt¡ï "ƒå 
JàR¡¤à R¡ Ã́v¡û¡¤ƒKã ³¹ã ³t¡àáÅñ�à 
¹à\áA¡Å«¹¤å ¢¡à¹¤à ³tå¡ñƒà l¡üƒà šå–ƒå�à 
�³áJ¡ú l¡üƒà šåÀ¤à ¹à\áA¡Å«¹Kã 
³Åàƒà ³¹ã ³t¡àáÅñ "ƒå�à ëšìyàº 
íÒá\À¤à ³tå¡ñ í³ �àƒå�à Òà€áJ¤á�¡ú 
ë�ïìƒàA¡ "ƒåKã ³t¡àñƒà ëA¡Î "³à 
ë¹á\Ê¹ ët¡ïìJø ÒàÚá¹¡ú

 ëºï³ã 60 áÅJø¤Îå 
ëÎ”z¹�à ³ã€ìÚñ 

W¡R¡ì‰: ¹à×º
�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 13  (&ì\�ã) : 

á¹šá¤ÃA¡ ëƒ �åá³v¡à ëºï³ãáÅñ�à 
ëi ¡ öC¹ ë¹áÀ W ¡€A¡á� ÒàÚ�à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à "ƒåKã ³t¡àñƒà 
ëÎ”z¹ƒà Îåášø³ ëA¡àió¡�à &á¢¡ìƒá¤i¡ 
"³à ¢¡àÒüº ët¡ïáJ¤Kà ëºàÚ��à 
ëºï³ãáÅñ�à W¡R¡áÅÀB¡ìƒïá¹¤à 
ëJàR¡\ñ  "ƒå íº¤àA¡ "áÎKã *Òü�áƒ 
#A¡àÚá�ñR¡àÒüá� ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡Jø¤à 
³tå¡ñ ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅáÀ¤à ëºï³ã 60 
áÅáJ¤à "ƒåáƒ íº¤àA¡ "áÎKã á³ñW¡€ 
šå¹A¡�¤øà ÒàÚ�à ëA¡àñìNøÎ ºåáW¡ñ¤à 
¹à×º KàÞê¡ã�à ÒñºA¡šKà ëºàÚ��à 
ëºï³ãáÅñKã ÚàÒü¢¡�¤Kãƒ³A¡ ëÎ”z¹�à 
�¤A¡ šàÚJìv¡ ÒàÚ�à ³¹àº Åã¹áAÃ¡¡ú

³ÒàA—¡à ³Jà t¡à�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà 
ëºï³ã 60 ëÒ�à áÅáJ¤à "ƒå íº¤àA¡ 
"áÎKã #A¡àÚá�ñR¡àÒü *Òüìƒ ÒàÚ�à 
ë³àáƒ K®¡oóì³–i¡�à JáÀ¡ú "ƒå³*Òü�³A¡ 
ëi¡öC¹ ë¹áÀ W¡€š�à íº¤àA¡ "áÎKã 
á³ñW¡€ á�ÒÀA¡á� ÒàÚ�à JáÀ¤à "áÎ 
íº¤àA¡ "áÎKã ºàÚ¤A¡á�¤á�¡ú ëÒïáJ¤à 
W¡ÒãKã �ì¤ ¬́¹ �à ëºàÒüáÅÀA¡šƒKã 
ëÒï¹Kà ëºï³ãáÅñ�à šàáºóÚàì³–i¡t¡à 
šàÎ ët¡ïáJ¤à ¢¡à³ó ëºà "×³ "ƒå 
á¹ášº ët¡ï�¤à ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ–ƒå�à 
ºàA¡áJ¤á�¡ú

ëºï³ãáÅñKã ëJàR¡\ñKà ³¹ã 
íº��à ëÎ”z¹Kã ³ã×€ "³áƒ ëºï³ã 
ºåáW¡ñ¤áÅñKà t¡àS¡A¡ A¡Úà ë�àA—¡à Þà¹ã 
Åà�ìJø¡ú Þà¹ã Åà�áJ¤à "ƒåƒà �àA¡º 
"�ãKã ³¹v¡û¡à ÚàáÅ�¤à šå¹A¡šà 
R¡³áJì‰¡ú ëºï³ãáÅñ�à t¡àáÀ¤à áƒ³à–ƒ 
šã‰¤áƒ  ºàáAÃ¡¤à \�å¸Þà¹ã 26 
á¹šá¤ÃA¡ ëƒ �åá³v¡à íº¤àA¡ "áÎKã 
ëA¡à�åñ ëƒáÀƒà ëi¡öC¹ ë¹áÀ W¡€A¡á� 
ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤á�¡ú

ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ ëƒáÀKã R¡³îJKã 
Å¹ç¡v¡û¡à ëºï³ã ºãáÅñ A¡Úà ëA¡´š 
ët¡ïƒå�à ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅáÀ¡ú á�ñ�³ 
�àKã "#ñ¤à ³t¡³ *Òü¤�à ëJàR¡\ñ 
W¡R¡áÅáÀ¤à ëºï³ãáÅñƒà Jåìƒàñ W¡àƒ¤à 
A¡Úà ³àìÚàA—¡ÒáÀ¡ú

("ìR¡ï¤à šA¡šà)
ëÒïá\A¡ "ìR¡ï¤à šA¡šKãƒ³A¡ ë�àÒüìƒàA—¡à Þàá�ñR¡àÒü íºìy¡ú "ìR¡ï¤à šA¡šáÅñKãƒ³v¡û¡à "¢¡¤à ³JºKã 
ÒãƒàA¡áÅñ áÅá\�ƒå�à W¡àl¡ü�à ³àÚ šàA—¡à ºàìÚñ\á¹¡ú l¡ü�ÅàKã ³ìÒïÅàKã Aå¡Wå¡ ³àR¡¤à �€yKà ³Jº Jåáƒñ³B¡ã 
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ³àÚáÒñ, áÑH�, "\³à, l¡üá¹ñ, ³àÚ W¡à�€šà áÑH� áƒá\\ ºàìÚñ\á¹¡ú

(t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà)
t¡àñ áW¡A¡šà, J«àñ �à¤à, ëJàR¡ Jå€ áÅ�¤à, ³Åº šà¤à, Jå€ ÒàÚK€šà R¡³ƒ¤à, �¤àA¡ �à¤à, ³ã×� A¡à ëÒ�à 
ëW¡àñ¤à, �¤àA¡ ëJ¤à, Å«¹ ¢å¡�¤�áW¡ñ¤Kãƒ³A¡ Þà¤ã¹ç¡K�å Úà³—à �å�à l¡ü�á¤Úå t¡à�¤ãÚå¡ú

(ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã áÎ³ìt¡à³ íº¹¤áƒ ëÞ€ Ò”‚¹B¡á�¡ú ¢¡ ¬́ã W¡àñ Ò”‚¹ôA¡A¡á�, ³šà� ët¡àÚ�à ë�àB¡á�, ÒA¡W¡àñKã 
šàUº ëÅà”‚à¹B¡á�¡ú ÒàÚá¹¤à ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à ºàA¡šãƒå�à t¡à�¤ãÚå¡ú

(�åñÅñ)
�åñÅñ, #-t¡à¤à, W¡à�€šà, ëšà´¬à, ÒàA¡€W¡¤à, �åñÅñ A¡AÃ¡àÒü�áW¡ñ¤à �åñÅñKã ³JºáÅñ "áÎ *šì¹Å� 
ët¡ïƒ�à ÒãƒàA¡ áÅá\�¹Kà šåñ¢¡ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(K¸àáÊB¡ã ëšøàì¤Ã³)
šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à, W¡à¤-�A¡šà tå¡³ƒ¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, šåA¡ �à¤à, ëJàR¡ Òà´¬à �åñR¡àÒüt¡¤à 
"áÎP¡´¬Kã ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà ºàA¡šãÚå¡ú

�åšà-�åšã "�ãKã šåá� �åñR¡àÒü�à ëº�¤à *Òüá¤Úå
(�åšàKã ëšøàì¤Ã³)

¢¡´¬ã šà¤à, �åšàKã ¢¡´¬ã �å�à W¡€A¡�¤à, "áÒñƒà A¡[à W¡€šà, #áÅñ W¡€šà "³áƒ "³àñ¤Kà ëºàÚ��à 
A¡[à W¡€šà, á¢¡�åñƒà ÒàB¡W¡¤à, á¢¡�åñKã ÒA¡W¡àñKã Åáv¡û¡ ëÅà”‚¤à t¡à¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà A¡ì–i¡C ët¡ïá¤Úå 
"³áƒ l¡ü�á¤Úå¡ú

(�åšãKã ëšøàì¤Ã³)
�åšãKã á¢¡ìR¡ï W¡€šà, �àKã ëJàñA¡àš W¡àñ �àÒüƒ¤à "ƒåKà W¡àñ ëÒ�à �€yKà Þà€�à W¡€šà, ³�³ �³á�¤à, 
ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà ÒàB¡W¡¤à ¢å¡á¹ �åñ¤à "³áƒ "ît¡ ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(�àìA¡àñ "³Îåñ ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
�à t¡àƒ¤à �àìA¡àñƒà R¡ñƒå�à íº¤à, Òà�à A¡á¹Îå ët¡ï¹³ƒ¤à �àìA¡àñƒà t¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "³Îåñ "ìt¡à�à 
³JºKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³, �àìt¡à� ¢å¡�¤à, Å«¹ ëÒà�¤ƒà Þà¤à, ÒA¡á� ët¡àÚ�à 
J�¤à, �š ³Òã t¡à¤à "áÎ�áW¡ñ¤à ët¡ïá¤¹¤áƒ 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à t¡à�¤ãÚå¡ú

(Å³Kã ëšøàì¤Ã³)
Å³ ëA¡�¤à, ëšàA¡ ëÒï¤à, Å³\à¤ã, W¡Òã W¡àƒ�à ë�ï�à ëšàA¡ ëÒï¤à, ëA¡àA¡ Åà¤à ÒàB¡W¡¤à "áÎ�áW¡ñ¤à 
ºàÚ*ñáÅñ "áÎKãÎå "�å¤à ³t¡³ƒà t¡à�¤ãÚå¡ú

UMA AYURVEDIC CLINIC
(DR.(VAID) R N GUPTA)

mk\licjg/ºàìÚñ\á¹
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à, "ìR¡ï¤à šA¡šà, �åñÅñ, K¸àáÊA¡, á¢¡�åñKã "�à¤áÅñ, 
�àìA¡àñKã ëšøàì¤Ã³, Å³Kã ëšøàì¤Ã³, t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà "³Îåñ J«àñ �à¤à 

"áÎ�áW¡ñ¤à "�à¤áÅñ

HOW TO GIVE UP WINE
If you or your adict want to give up wine. If you want to return happiness 

in your family then please use our "VISH MUKTI" Powder. You can give 

it with meal, vegetables or tea without telling him.

HOW TO CONTROL SUGAR LEVEL
If you want to control diabetes, then please use our sugar nil. Your sugar 

level will be control very soon. You can give up insulin, price Rs. 210/-

DR.(VAID) R N GUPTA (396),
Khuyathong Road, Kwality Wall Ice Cream

Building 1st Floor, Opposite Senapati Bus Parking.
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FkxGvjg/ Aå¡Òü�à ¢¡³á\�¤à Úàƒ¤à, Aå¡Òü�à ¢¡³á\�¤à t¡à¹Káƒ "³àñì�àR¡ƒà 
Úà³—à �à¤à, ëA¡àR¡ Òà´¬à JèáƒñKã # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡šà, "³àñì�àR¡ ³Úàƒà 
ÒÞàÒü W¡à�à ³¹ê¡³åA¡ W¡à*¤à "³à ëšà³ì�à¹A¡šà, ëJàR¡ Òà ¬́à ³t¡³ƒà Úà³—à áºA—¡à 
Òà ¬́à, ëJàR¡ Òà ¬́ƒà át¡�Aå¡š Úà³—à Úà*¹A¡šà ¢¡Ò�¤Kã *\à Zia-Ul-Haque 
šå �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅR¡�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à Aå¡Òü�à ¢¡³á\�¤à 
Úàƒ¤à, Aå¡Òü�à ¢¡³á\�¤à t¡à¹Káƒ "³àñì�àR¡ƒà Úà³—à �à¤à, 
"³àñì�àR¡ƒà Úà³—à ÅàK€šà, ³¹A¡-³¹v¡û¡à "³àñì�àR¡ƒà 
³ì¹ñ-³ì¹ñ W¡€ºKà ÒàB¡€W¡¤à, Åà-R¡à W¡à¹K�à ëÒ�à 
ÒàB¡€W¡¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡šà, ëJàR¡ 
Òà´¬à W¡R¡Ká� J�¤ƒà ÒA¡W¡àñƒà "áA¡¤à ëšàA¡šà # t¡à¹B¡á� 
J�¤ƒà, ÒA¡W¡àñƒà # Þà€áÅÀA¡šà, ëJàR¡ Òà ¬́à ëºàÒü¹Kà ëÒïK€šà ³t¡³ƒà ëA¡àA¡ 
R¡à*¤à # t¡àáJ¤à "ƒå�à ³¹³ *Òüƒå�à, šèv¡û¡à K¸àáÊöA¡ A¡à¹Kà šèA¡ W¡š át¡ñJ€šà, 
šèA¡ìW¡š �à¤à, šèA¡ Åàl¡üK€šà, "³àñì�àR¡ ³Úàƒà ÒÞàÒü ³Uº ³¹ê¡³åA¡ W¡à*¤à "³à 
ëšà³ì�à¹A¡šà, "³åA¡ Òág�áJ¤à, "³åA¡ ëšà³ì�à¹A¡šà, "ƒåKã ³tå¡ñƒà "³àñì�àR¡ 
³Úàƒà W¡à*�à ëšà³ì�à¹A¡šà, "³àñì�àR¡ƒà W¡A¡-W¡A¡ á�ÀA¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à ³t¡³ƒà 
Úà³—à áºA—¡à Òà´¬à, "³åv¡û¡à ³šèñ ¢¡à�à Òà´¬à Úàƒ¤à, ëJàR¡ Òàá³—ñáR¡ ÒàÚ�à W¡R¡ºKà 
Já\v¡û¡ñ Òà´ÃKà ët¡àA¡šà, ëJàR¡ Òà´¬ƒà át¡�Aå¡š Úà³—à Úà*¹A¡šà, J«àR¡ �à¤à ët¡ï¹´¬à 
"ƒå ëÊi¡ "³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à Regd. No. 1591/SR/IW/2019, MD. 

Zia-Ul-Haque Phusam ( 8414825323, 9774274439 ƒà W¡€tå¡�à 
ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹´¬à "�à¤áÅñ "ƒå ³šèKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à 
¢¡ì¹¡ú ³¹³ "ƒå�à *\à Zia-Ul-Haque šå �àK€W¡á¹¡ú
ºàìÚñ¢¡³ :1. Kekru Villa North AOC, Opp. Kekru Pat, Imphal  (10 a.m. to 5 pm.) 
2. Mayang Imphal, Konchak Makha Leikai. (6 am to 9 am.)
3. Yairipok Bamon Leikai Kabastan Road (Only Wed. & Sat. Open) (10 a.m. to 4pm.)

HL-P/8307/14 �àK€W¡á¹¤à :  Sh. Dhiren Meitei, Sagolband

ebiKI/�åñÅñ *šì¹Î� ët¡ïƒ�à ¢¡ÒÀáÎ
�åñÅñKà ³¹ã íº�¤à ºàÒü*ñ Jèáƒñ³A¡ :- "³àñì�àR¡ 

�à”‚¤à, ëšà ¬́à-t¡R¡¤à, ëW¡JàÒü¤à, # t¡à¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à 
Úàƒ¤à, ÒàB¡€W¡¤à, �àÒü W¡à¹Kà ëšà´¬à, "ƒåKà ³Jåº 
×€ºA¡šà (ë¢¡Îtå¡ºà), ³Wå¡³ t¡à¤à, # "³àñ¤ƒà ít¡¹A¡šà, 
# ë‰àš-ë‰àš t¡à¤à, # ëšW¡A¡àá¹ìƒï�à A¡à�à, ³�åñƒà 
ëšà´¬à (ëÒì³àì¹àÒüƒ), ³�åñƒà W¡à�€šà, �àA¡º "³à 
ëW¡à”‚¹A¡šà, ³�åñƒKã ³tå¡³ *Òü�à Òü”‚¹A¡šà, áW¡A¡šà-Åà¤à, 

³šà� "ìA¡àÚ¤à �àK€šà, ¢ø¡à-¢ø¡à ºà*�à Òü”‚¹A¡šà, "³àñ¤à ëW¡�Kà ºàA¡šà, 
Î�àî¹ "ì�à�¤ìƒï�à Åà€ìt¡àA¡šà, "ì¹àÚ¤à t¡àS¡A¡ ÒàÚ¤áƒ Jè€�à Òü�áÅ�¤à, 
W¡R¡‰¤à (š‰àA¡-š‰àA¡ t¡à¹¤à) "³áƒ *šì¹Î� ët¡ï¹ç¡¹Kà "³åA¡ ëÒï¹A¡šà 
ÒàÚá¹¤à ºàÒü*ñáÅñ "áÎ *šì¹Î� ët¡ïƒ�à Úà³—à ºàÚ¤à ³*ñƒà ¢¡Ò�¤à R¡³\
ì¹¡ú ³¹³ "ƒå�à ³ãÚà³Kã ºàìÚñ�¤Kã JèìƒàñW¡à¤à �³\á¹¡ú

ºàìÚñ\á¹¤à - Naorem Ibomcha Meitei
Heingang Awang Leikai Saya Club

HL-B/6656/31/12-30/01   Contact No. 6009147645/8014023792

 Naorem Ibomcha

FkxGvjg/ ëJàR¡ Òà´¬ƒà "³àñì�àR¡ ³�åñƒKã ëA¡àá¤îº Åà€šP¡³—à ³šà–ƒà 
ëšà³ì�à¹A¡š�à "³àñì�àR¡ƒà R¡àÒüÒàA¡ áW¡AÃ¡Kà "ƒå³ íº¤à, ëš� áA¡À¹ W¡à¹¤Îå 
R¡àÒüÒàA¡ ¢¡¹´ÃKà "³åA¡ ëÒï¹A¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à ëºàÒü¹Kà ³Åà�à ëšà³ì�à¹A¡šƒå 
Ò�K€áJ¤à ¢¡Ò�¤Kã *\à "\àƒšå �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅR¡�à �àƒå�à ëJàR¡ Òà´¬ƒà "³àñì�àR¡ 
³�åñƒKã ëA¡àá¤îº Åà€šP¡³—à ³šà–ƒà ëšà³ì�à¹A¡š�à 
"³àñì�àR¡ƒà Úà³—à áW¡A¡šà-�à¤à, ëJàR¡ Òà´¬à ëºàÒü¹KÎå 
"³àñì�àR¡ƒà R¡àÒüÒàA¡ áW¡AÃ¡Kà "ƒå³ íº¤à, ëš� áA¡À¹ 
W¡à¹¤Îå R¡àÒüÒàA¡ ¢¡¹´ÃKà "³åA¡ ëÒï¹A¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à 
ëºàÒü¹Kà ³Åà�à ëšà³ì�à¹A¡šƒå Ò�K€áJ¤à, ëJàR¡ Òà´¬ƒà 
"³àñì�àR¡ƒKã # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡š�à ÒA¡W¡àñƒà # Þà€áÅÀA¡š�à ëA¡àA¡ R¡à*¤à, 
ëA¡àR¡ Òà´¬ƒà šÚàP¡³—à šãA—¡à t¡à¹A¡šà, "³àñ¤à ³šà–ƒà ëºàÒü�à ë�à¹v¡û¡¤ƒKã Jè€�à 
ëºïì�àA¡šƒà "³àñì�àR¡ƒà Úà³—à �åñR¡àÒüt¡¤à, "³àñì�àR¡ ³�åñ Jåá\�¤�à ëJàR¡ 
"A¡�¤à Òà´ÃA¡šƒà "³àñì�àR¡ ³�åñ "³áƒ ³šà–ƒà t¡€ºKà Úà³—à �å�à "³áƒ Åà¤à, 
J«àR¡ �à¤à, ¢¡ ¬́ã ëÅà�¤à, ÒA¡át¡�á�ñ¤à Òü¢¡à* ¢¡à*ƒ¤à "ƒå ëÊi¡ "³áƒ ë�Î�º &Þàƒó 
¢¡ñº¤à *\à MV Azad Phusam ( 9089738275 / 7628890261 ƒà 
W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹´¬à "�à¤áÅñ "ƒå ³šåKã ë�ï\àºƒKã ¢¡ì¹¡ú 
³¹³ "áÎ�à *\à Azad šå Ò�à-Ò�à �àK€W¡á¹¡ú

*\àKã ºàìÚñ¢¡³áÅñáƒ :
1. Hatta, Opp. Oil Pump near Public Hospital, Imphal 
2. Mayang Imphal Konchak Bazar (6am to 10am)
3. Bishnupur Bazar Ward No. 9 (only Saturday & Wednesday open) 
4. Yairipok Bazar near traffic point. (only Sunday open)

HL-P/8516/14 �àK€W¡á¹¤ã : I. Luxmi, Yaiskul

FkxGvjg / �åñÅñKã ³t¡ãA¡ W¡à¤à *\àáƒ¡ 
ABDUL HAQUE A¡á¤¹à\á�

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅR¡�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à "³àñì�àR¡ ³Úàƒà ëšà´ÃKà 
íº¤à, ëJàR¡ Òà´¬ƒà ³t¡³ Aå¡Òü�à W¡R¡¤à, ëÅï\ �à”‚¹A¡šà, ëJàR¡ Òà´¬ƒà 
# ë‰àš-ë‰àš t¡à¤à, �å�à-Åà¤à, "³àñì�àR¡ ³Úàƒà ëW¡JàÒü¤à, K¸àáÊöA¡ 
A¡à¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, �³ÚàR¡ �à¤à, Aå¡Òü�à ¢¡´¬à R¡³ƒ¤à, 
šèA¡ �à¤à, �¤àA¡ �à¤à "³áƒ J«àR¡ �à¤Kã "Þà¤áÅñƒå *\à Abdul 

Haque, Contact No. : 8794429681, 8014623756 ƒà 
W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à "�à¤áÅñƒå ³šèKã ë�ï\
àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à *\à "¦åº ÒA¡šå šàl¡üìW¡Kã 
ë�àR¡ƒà Ò�à-Ò�à �àK€W¡á¹¡ú

*\àKã ºàìÚñáº¤à ³¢¡³ :-
1. Wangoi SBI Awang, Near Oil Pump (6 am to 5 pm)

�àK€W¡á¹¤à : Ng. Ibopishak Meitei

HL-P/8536/14  Lourembam Leikai

FkxGvjg/ �àÒü W¡à¹Kà ëšà ¬́à, ³Jåº ×€ºA¡šà, ë¢¡Îtå¡ºà ³�åñƒà 
ëšà ¬́à "³áƒ ëÒì³àì¹àÒüƒ ³�åñƒà W¡à�€šà ¢¡Ò�¤Kã *\à A¡Úà³åá„�¤å 
ÒàÚá�ñR¡àÒü íºt¡�à �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà ³t¡³ Åàñ�à �åñÅR¡�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à 
�àÒü W¡à¹Kà ëšà ¬́à, ³Jåº ×€ºA¡šà ë¢¡Îtå¡ºà ³�åñƒà ëšà ¬́à 
"³áƒ ëÒì³àì¹àÒüƒ ³�åñƒà W¡à�€šà, "³àñì�àR¡ �à”‚¹A¡šà 
Jè€�à Òü�áÅ�¤à W¡R¡‰¤à š‰àA¡-š‰àA¡ t¡à¹A¡šà "³áƒ ëJàR¡ 
Òà ¬́à Úàƒ¤à, �åñÅR¡ A¡AÃ¡àÒü ët¡ï¤à, ëšà ¬́à, W¡àl¡ü¤à, ëJàR¡ 
Òà ¬́ƒà ³šà� "ìA¡àÚ¤ƒà W¡à�€ºKà ¢¡ ¬́à R¡³ƒ¤à, ÒàB¡€W¡¤à, *šì¹Î� ët¡ï¹ç¡¹Kà 
"³åA¡ ëÒï¹A¡šà ët¡ï¹ ¬́à "ƒå MV. Kayamuddin Phundreimayum ( 

8413870027, 8837496469 ƒà ³t¡³ J¹à W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã 
ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à "�à¤áÅñƒå ³šèKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à 
*\à A¡Úà³åá„�¤å šèá� Wå¡�Kã *Òü�à ³ãÚà³Kã ëÎ¤à ët¡ï¤à R¡ ¬́à *ÒüÎ�å ÒàÚ�à 
šàl¡üìW¡Kã ë�àR¡ƒà Ò�à-Ò�à �àK€W¡á¹¡ú
1. Mayang Imphal Bengoon Leirak Achouba Bazar  : 7.00 am to 11.00 am.  

2. Hatta Minuthong near Traffic Signal Bazar : 12.00 noon to 5.00 pm.

                   �àK€W¡á¹¤à : Ratan Leishangthem, 

HL-P/8549/14  Wangjing Tentha

rKk \licjg / ƒÅà ëÚñ\á¹
W¡ÒãKã ƒÅà-ºàñ¢¡³ ëÚñ\á¹, ³îÒ-³áÅñ, šA—¡¤à Î¤ì\C, 

"Þàñ¤à šá¹Û¡¸, �¤A¡ ³¢¡³, Î¹A¡à¹Kã �¤A¡, A¡¹¤à¹, 
º�-�å³, ëÅº šåx¤à, Úè³-ÒüìTàº, KàØã, Úè́ ¬àº-íA¡¤àº, 
ÒüW¡à-ÒüÇ¡, "R¡àñ Úà*ƒ¤à, ÒA¡W¡àñKã ¢¡v¡¤à ³¹³, &áGìƒ–i¡, 
³¹ç¡š ëÚA—¡¤à, ³àñ�¤à ët¡ï¤à "áÎ�áW¡ñ¤à Aå¡ák¡ "³áƒ Jè¤àA¡ 
³ÚãƒKã Úà³—à Aå¡š��à ëÚñ\á¹¡ú Úè³ƒà ºàA¡šà R¡³ƒ¤áÅñKãÎå 
Whatsapp A¡ã Jèxàñƒà, online ƒà ëÚñ¤ã¤à ÚàKá�¡ú "ÚèA¡ 
šåñ 9 ƒKã �åñá�º šåñ 3 ¢¡à*¤à¡ú Òà�à šàl¡ü ëºï¤ãÚå¡ú

Contact : JM Dr Ph Rajendra

Nongmeibung Wangkheirakpam Leikai

HL-B/6632/19/12-14/02(alt)  Mobile No: 9077188456


