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◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ -̌-11
1. ·ẙ°ÏA°i° Îi°  Î≥W° "≥É‡ Î“É ·yA° "ç„ ¢°Ò·J§‡ "“‡ç§‡ ·çö‡ "ÉÂ A°ç‡Ïç‡?
2. "“‡Ò§‡ ≥¢°≥ "·Œ A°·πç‡ Î≥ç·≈çK·ç ˙ ≈‡≥Â JËÄç‡ ¢°Òç‡ ö‡⁄çÉÂç‡ ................ Î∫Ò¢°‡“̧

W°¿K‡ ≥ÂAó°‡ ≈‡è·Œ°˙
3. çÂö‡K„ *Ï∫·¥öv°̊°‡ ∫Ò·∫§‡ ·É—HŒ "·ŒK„ J́‡“̧ÉK„ Å‡§‡ ≥¢°≥·É ≥⁄‡“̧É·ç°˙ ≥·Œ J́‡“̧ÉK„ Î“è‡

·≥·∫·≥i°π A°⁄‡ ⁄‡≥ó‡ Å‡§‡ ¢°‡*§‡ ⁄‡§ÏK?
4. A°‡R° ≈‡è§K„ A°‡R° A°‡ùÉ‡ ¢°¥√K‡ A°‡ù„°˙ ≥t°‡⁄É‡ A°‡·ö√§‡ ≈‡èÏπ‡⁄ "≥ç‡ ≥çÂÒK„ A°‡R°JÂ∫ "≥É‡

A°‡ù‡ W°R°∫A√°§·É ≥“‡A° A°π≥ó‡ ¢°≥K·ç?
5. How Soccer explains world “‡⁄§‡ ∫‡“̧·πA° "·Œ A°ç‡ç‡ “̧§ÏK?

≥Åv°˚°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°¸JÂ≥ \Â∫‡“¸ 15, “¸π‡“¸ çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËA° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
ö‡l°¸ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡     hueiyensportsquiz@gmail.com É‡ Î≥∫ *“¸ç‡

Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°˙ ö‡l°¸JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ
A°Ïñi°C ç¥¨π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “¸·§πA°l°¸°˙

fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°¸JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡ ≥„*“¸·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡
∫‡“¸§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°˙ Î∫‡⁄çç‡ J¿§‡ ≥„≈A° "ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°˙

≥„Ót° “̧ö‡ “̧öÂç‡ Å¥̈„π¥̈‡ Å‡R°-t°‡K„ ≈‡Ï\∫ A°‡R°Ï∫‡ç
"·ŒÉŒÂ W°‡¥∂K„ ≥Åv°̊°‡ Ì∫ @ Î≥‡“̧π‡ÒÏÅ≥ π‡Ï\ç

≥≈‡ ≥l°̧ ¢°Äy§·É JA° *“̧ÏÅ‡ÏA√°‡“̧°˙
"≥Ïπ‡≥É‡ Å‡R°-t°‡K„ ≈‡Ï\∫ ¢°\ç‡ Ì“πA°ö‡ ≥„≈A°

"≥É·É "ç‡ "Ï⁄A°ç‡ ÌA°ÏÉÔçÂÒÉ‡ ∫‡⁄ç‡ W°R°∫A°ö‡ R°Ï¥√‡“¸°˙
≈´π ≈‡Ï\∫ÉK„ Î“ÔπK‡ Å‡R°-t°‡K„ ≈‡Ï\∫ "·ŒÉ‡ Ît°‡R°‡ç
Ît°‡R°‡ç§‡ ≥J∫ 100 Î“è‡ Ì∫°˙ Î∫ö√K‡ Ît°ÔKÉ§‡ ≈‡Ï\∫
≥J∫, ¢°¥√K‡ Ît°ÔKÉ§‡ ≈‡Ï\∫, “„ö√K‡ Ît°ÔKÉ§‡ ≈‡Ï\∫·ŒÉ‡
Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ A°⁄‡≥πÁ°≥ Ì∫ÏJ¯°˙ ∫‡“¸*“¸J¯§‡ “¸ö‡-“¸öÂç‡
≈‡è§„π¥¨‡ ≈‡Ï\∫ ≥J∫ Jπ·É R°·Œ ¢°‡*§‡ ≥‡R°§‡ Ì∫t°ç‡
≈‡è·π°˙ "“‡ç§É‡ W°„ÒÓJÏπ‡∫, Î⁄çK‡*, ÎJ‡R°N¯‡“¸ "ÏW°Ô§‡,
ÎJ‡R°N¯‡“¸ ≥Ït°A°, ÎŒÏ§‡·i°, Îç‡Ò≈‡ ·¢°Ïπö, t°‡K„ ≈‡Ï\∫,
Ì¢°K∫K„ ≈‡Ï\∫, JÂÏ§‡≥K„ ≈‡Ï\∫, ö‡Ï¥¨‡≥K„ ≈‡Ï\∫,
J´‡R° Ì∫§„, Ì¢°K∫≥πÁ° Ì∫§„, ÎJ‡R°Ï\Ò Ì∫§„, ÎJ‡R° fi‡Òç‡
“‡“¸KÄö„, ÎJ‡R° Î≈Äö„ öÂB°„ ≈‡Ï\∫, JÂçÂ ÎW°‡Ò§„, ÎöÔ A°‡§„,
⁄‡R° ⁄ÂÒ§„, ÎW°A√°‡ ö‡“¸§„, ÎJ‡R° ç‡¥∂‡ Å‡UÄ∫K‡ ¢°¥¨‡, l°¸öó‡
t°‡§„, Î∫‡Òç‡ t°‡§„, ÎW°öó‡ t°‡§„, l°¸öó‡ “‡ÒÓ≥ JÂÏÉ‡Ò *ç§„,
Î∫‡Òç‡ *ç§„ ... "·Œç·W°Ò§·ç°˙ ≥„ *“¸ç‡ Îö‡A√°K‡ ≈‡Ï\∫
"≥v°‡ Ît°Ôâ§·É “A°W°‡ÒK„ Ît°‡Ò≈‡·≈Ò ≥ö‡U∫ “îÇπA°“¸°˙
"ÉÂK‡ ≥„*“̧§‡ 'ÏJ‡⁄·É ≈‡Ï\∫ W°‡Ò ç‡“̧ç‡ Ît°Ô§K‡ “̧Ïπ‡“̧çç‡
≥t°≥ ≥t°≥K„ ≥ç‡-≥·≈Ò, l°¸Ó“-fi‡Ó“ŒÂ W°‡KÉ§·ç°˙ ÉπA°‡π
Ì∫§‡ ·W°g‡A°ŒÂ ≥„*“¸§‡ 'ÏJ‡⁄·É W°‡§‡ t°‡§·ç°˙ ≈‡Ï\∫
Ît°Ô§ç‡ “A°W°‡Ò§Â ≥t°≥ WÂ°ùÉ‡ ·JÒ ·JÒ ∫‡*ç‡ Å¥¨‡ R°≥“·¿°˙
“A°W°‡Ò ÎÅ‡Ä ÎçÔâ§·É ¢Â°ç A°‡ÒÏ∫‡ç Å‡R°-t°‡K„ *“¸§‡ ≥≈‡è‡
"≥v°‡ ·çÒ·Åç‡ ≈‡è§‡ R°Ï¥√‡“¸°˙ ≈‡ ∫‡çK„ ÎJ‡R°Ï∫‡ç,
JËÄÏ∫‡çK„ ≥Ó“ t°¥¨É‡ JA° ≥öËÒ ¢°‡Ïπ‡“¸°˙ ◊K„ ≥≈A° *“¸π§‡
◊≥‡Ò Îç‡Ò≥É‡ öÂÒJ‡⁄ "≥‡ t°‡“¿§·É, ≥„*“̧§‡ 'ÏJ‡⁄É‡ #·≈Ò
öÂA°W°ÄA°„ ∫‡⁄ç‡ W°R°∫A°ö‡ R°Ï¥√‡“¸°˙ “A°W°‡Ò ≈‡Ï\∫ W°‡Ò ç‡“¸ç‡
Ît°Ô§ç‡ “A°W°‡ÒK„ ≈„Ò·∫-ç‡*·π Ît°‡Ò≈‡ öË≥ó≥A°öÂ W°ö ≥‡èç‡
W°‡*JÄ“·¿°˙ "ÉÂK‡ ≈‡ÏÉ‡Ò·≈Òç‡ t°‡·≈ç-ÏJ‡≥·\ñÉÂç‡ ≥ö‡U∫
A°è‡ Ì∫“ç§‡ R°≥“·¿°˙ ≈„Ò·∫-ç‡*·πÉ‡ ÎW°·¿§‡ #K„ #ÏW°∫ŒÂ

ÎJ‡R°Ï\∫ A°çJÄ“ñÉÂç‡ ≥„ "≥É‡ ≥·t°Ò ≥ÏÅÔç‡ Ì∫“·¿°˙
ÅÏ¥∂‡⁄, ·¢°π‡A°, t°‡Ò-t°‡ÒK„ ≈„Ò·∫-ç‡*·π, ≈πÁ° ≈⁄‡Ò
"ÉÂK‡ Ît°‡Ò≈‡·≈Ò§Â "ç‡ "Ï⁄A° Ì∫“ñÉç‡ öË·Aó°Ò fi‡J∫
Î≈‡îÇ“ñÉç‡ çÂÒR°‡“¸ç‡ ·“Ò“ç§É‡ W°‡*ç‡ ≥Ït°Ò ö‡R°§‡ R°¥∂„°˙
W°Äö‡ "≥·É ÎW°‡R°§‡ ¢°ç§É‡ ≈‡ÏÉ‡Ò "·Œç‡ W°‡¥∂K„ ≥çÂÒÉ‡
t°T‡⁄ "≥·É ≥πÁ° *“¸ç‡ ≈„·\Óè°˙ "ÉÂK‡ W°‡¥∂K„ ≥çÂÒÉ‡
≥·π¢Â°ç‡ ≈πÁ° ≈⁄‡Òç‡ ≥öËÒ *“¸ç‡ ≈„·\Óè°˙ ≈‡Ï\∫ A°‡ÒÏ∫‡è‡
öË·Aó°ÒK„ ö‡U∫ “‡ù„, "J‡R° A°ç§K„ ÎÅÔç‡ Ì∫“·¿°˙
≈‡Ï\∫·≈Ò "·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ “A°W°‡ÒK„ *“¸ç‡ Ît°Ô§‡, öË·Aó°Ò
fi‡J∫t°K„ *“¸ç‡ Ît°Ô§ŒÂ ⁄‡“¸°˙

≈‡Ï\∫ A°‡ÒÏ∫‡ç “‡⁄§·Œ Å‡R°-t°‡K„ *“¸ç·É ⁄‡*É§‡
«°A°⁄‡ ⁄‡ÏÉ°˙ "≥Ïπ‡≥É‡, ≥„Ót°K„ “¸ö‡ “¸öÂç‡ Å¥¨„π¥¨‡
≈‡Ï\∫·≈Ò "·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ W°¢°≥ t°‡ç§‡ ≈‡Ï\∫ ¢°‡*§‡
Å¥̈„π¥∂„°˙ Ì∫§‡A° ·çÒÏÅÔ ö‡·¿ÓR° ≥t°≥É·É ≥„Ót° ⁄Ë≥ÏÅ‡Ò
JÂ·ÉÒÉ‡ Ì∫·π§‡ “̧çJÄ∫A°ö‡ ç“‡ÉK„ç‡ ≥„⁄‡⁄ W°¿A°ö‡ ≥t°‡Ò
¢°‡*§É‡ Ì∫§‡ çÂö‡·≈Ò ≥≈‡ ≥l°̧ ¢°ç‡ Å≥É§‡ ⁄‡É§K„ W°Äç§„ŒÂ
Ì∫πA°“̧°˙ ∫‡¿Âö öÂ§K„ W°Äç§„ Ì∫π¥̈‡, çÂö‡·≈ÒŒÂ ∫‡Ï¿‡“̧°
Î∫‡“̧ç‡ *“̧πA°ö·çç‡ ≈‡Ï\∫ Ît°Ô§‡ “‡⁄§·Œ t°R°‡“̧¢°É§‡ "≥‡
*“̧πA°öK„ fi‡π„ŒÂ Ì∫·π°˙ W°‡A° ¢°\ç‡ öÂA° Îöè‡ W°‡·≈¿Âπ§ŒÂ «°öó
K„ ·≥·çi° JπÉ‡ W°¢°≥ t°‡ç§‡  ÎW°‡R° ¢°ç§‡ ⁄‡*Éç‡ ≈‡Ï\∫ Ît°Ô§‡
⁄‡“̧°˙ ≈‡Ï\∫ ≥J∫·Œ W°‡A° Î“A° Ît°‡A°öK‡ ÎJ‡R°A°‡ö 100
öR°A°ç A°ñÉç‡ W°ÄA°·ç°˙ "ÉÂK‡ ÎJ‡R°A°‡ö 100 ÉÂ tÂ°Ò "≥ÂA°
“¿K‡ W°ÄA°·ç°˙ ≥ÉÂK„ ≥tÂ°ÒÉ‡ ∫‡“̧ JÂπÁ°¥̈K„ ≥*ÒÉ‡ ¢°¥√K‡ ·≥·çi°
15 Îπ‡≥ ≈´π ≈‡èÉÂç‡ tÂ°·≥è‡ Ì∫§É‡, W°¢°≥ t°‡§‡ “‡⁄§ÉÂ
*“̧K·ç°˙ “‡⁄·π§‡ ≈‡Ï\∫ A°‡ÒÏ∫‡ç A°⁄‡·Œ ö‡◊∫‡·ŒK„ P°πÁ°
"≥‡ *“¸ç‡ 'K„
"R°‡Ò·≈ÒÉ·É ≥öÂÒ
¢°‡ç‡ t°¥̈„°˙

-≥ÅÒ-≥ÅÒ

“‡èK„ ≥J‡...
Å‡R°-t°‡ ¢°\ç‡ ≥≈A° JR°ç‡ ≈‡èÏK “‡⁄π§·É ·∫W°Ä-≈‡\Ä

WÂ°≥É§‡ ⁄‡ÏÉ°˙ ≥„*“¸§K„ öÂ·êÏπ‡∫K‡ ≥π„ Ì∫ç§‡ A°⁄‡ Ì∫§ç‡
Î“A° Î“Ô§ÉK„ *\‡ P°πÁ° ≥≈A° JR°ç‡ ÎJ‡R°Å‡Ò WÂ°≥ó‡ Å‡ÒÉ§‡
⁄‡ÏÉ°˙ "¥∂≥-"R°‡ç ·≈èπA°ö‡, W°„ÒÓJ ·¢°ÉÂö ◊¿A°ö‡ ≥t°≥É‡
W°„ÒÓJ ·¢°ÉÂö "◊≥K„ ≥*ÒÉ‡ ¢°¥√K‡ ∫‡“¸·çÒÏÅÔ Œç‡≥“„, “¸≥‡
Ì∫≥Ïπ∫ ·≈É§„ (⁄Ë≥∫‡“¸) §Â öË·Aó°ÒÉ‡ ÎW°Äç‡ Å‡ÏK‡è\πK‡
fi‡J∫ "ç„ Î∫‡ÒÉç‡ JÂπÁ°≥\K·ç°˙ ∫‡“¸·çÒÏÅÔç‡ t°‡“¸§R°
“A°W°‡Ò çÂÒÉ‡ Ì∫·π≥ÓJ "W°R°§‡ ≥„ “‡⁄§ÉÂ *“¸·π§·ç°˙ ≥“‡Aó°‡
A°‡⁄ÏÉ‡Ò Î“‡Ò·J§‡ çÂ·≥Ät°‡ t°‡“¸§R° ≥„*“¸§‡ 'ÏJ‡⁄K„ ≈‡≥Â
“A°W°‡Ò "·ŒŒÂ öÂ·ê ÎW°ÒÏ\∫ Î∫‡“¸§‡ “‡⁄§ÉÂ *“¸KÏÉÔ·π§·ç°˙
"ÉÂK‡ Ît°ÔπÁ° Ît°ÔπÁ°§‡ Å§A° JÂ·ÉÒ≥A° ≥‡⁄ö‡Aó°‡ W°R°·≈ç§‡ R°≥ó
ç§‡ ·ç·t° ·ç⁄≥ JπŒÂ 'ÏJ‡⁄ R°‡Aó°‡ W°Äö‡ t°‡§·ç°˙

≈‡Ï\∫ Ît°Ô§‡ “‡⁄§·Œ·É t°‡“̧§R°ö‡ñÉ‡ Ì∫·π§‡ \„§ ö‡ç§‡
öË≥ó≥A°ŒÂ Î∫‡“̧ç‡ Ît°Ô“̧°˙ ≥≈‡-≥l°̧ ¢°ç‡, "ç‡ "Ï⁄A° ⁄‡*Éç‡
“A°W°‡Ò§Â çÂÒR°‡“̧ç‡ Å≥óç§‡ ≈‡Ï\∫·É Ît°ÔÉ§‡ ⁄‡É§·ç°˙ ≥„*“̧§t°‡
çv°ç‡ ≈‡-R°‡, ◊“̧-Ï“ÔÏÉ‡Ò, R°‡çÂ-Ï⁄ç, l°̧ÏW°A°-fi‡⁄‡, \„§
ö‡ç§·≈Ò "·ŒŒÂ ·t°Ò·∫ ⁄‡Ò·∫ÉÂç‡, ≥≈‡ JúÊç‡ ≥≈‡§Â
çÂÒR°‡“̧“gç§‡ ≈‡Ï\∫ Ît°Ô·π§·ç°˙ ≥‡Ï∫≥K„ *“̧ç‡ öÂ·ê çÂÒ≈‡Òç‡
·“Ò·J§‡ ≥„*“̧ öË≥ó≥A° ·ç·t° WÂ°¥̈‡, ∫≥W°Ä ≈‡\Ä ¢°\§‡, R°‡A°¢°≥
ÎÅ‡A°ö‡ A°⁄‡ R°‡Aó°‡ W°Ä·J§‡ R°‡v°˚°·ç°˙ öÂ·ê ≈‡Òç‡ ·“Ò·J§‡
≥„*“̧·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ πÁ°·Œ⁄‡K„ # ·Œ ·fi·¿⁄≥ W°“„ 175 öÂ·ê·J§K„
fi‡π„ Ì∫·π°˙ "·ŒÉŒÂ çv°ç‡ ≥‡Ï∫·Œ⁄‡K„ *≥‡π "§‡ŒŒÂ W°“„
141 Î“è‡ öÂ·êÉÂç‡ Ì∫§‡v°̊Â°K„ J́‡“̧ÉK„ ≥≈‡-≥l°̧ ¢°§‡ ≥„*“̧
"≥·ç “‡⁄ç‡ ·≈ÒÅ‡ÉÂç‡ AÂ°≥\‡ 1999 É‡ ≥ç‡ ≥ÅÂ≥ ö„ÉÂç‡
“¸A°‡⁄JÂ≥ó§‡ l°¸Ä·J°˙ ≥„Ót°K„ŒÂ ÌW°Å‡Ïπ‡∫ AÂ°¥¨‡§ç‡ ö„§‡
·πÏö‡iÛ°t°‡ ≥·oöÂπK„ "“‡ç§‡ ·çÒÏÅÔÏπ∫·ç “‡⁄ç‡ ·≈ÒÅ‡ç·π§‡
Ì≥·ÉÒRÂ° Îç‡ÒÉ‡ ∫‡“̧Ïπç ö‡JR°§‡ W°“„ 120 ö‡¿¥̈K„ ·∫JÂ∫
ö„·π°˙ t°Ï≈Òç‡ öÂ·ê çÂÒ≈‡Òç‡ ·t°Ïg∫ ∫‡“̧Ï\ñÉç‡ ·“Ò§‡ “‡⁄§·Œ

πÏ{ó≈´·π ÎK‡≈´‡≥„Å‡R°-t°‡É‡  ·≥ÄÏ⁄Ò "≥‡

≥“‡B°„ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Òç‡ ≥‡⁄ ö‡v°̊Â°ç‡ “¿A°öK„ çÂÒR°‡“̧π§‡ ·≥ÄAÂ°ö "≥‡
Ï≥‡“¸π‡ÒÏÅ≥ π‡Ï\ç

Å‡R°-t°‡K„ P°πÁ° (ö‡◊∫‡·≈)

⁄Â &Œç‡ ·π* *Ï∫·¥öA° ÎK≥Œt°‡ ≈πÁ°A° ⁄‡KÉ§‡
&ÅÏ∫i° Î≥¥̈π 126 A°„ ≥·≥Ò ∫‡l°̧ÏÅ‡A°ÏJ̄

Ï∫‡Œ &Ïg∫Œ, \Â∫‡“̧ 13 @
∫‡·A√°§‡ *K  5 ÉK„ ·π* ·É

\‡ÓçÏπ‡É‡ ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ ·π*
*Ï∫·¥öA° ÎK≥Œt°‡ ≈πÁ°A° ⁄‡KÉ§‡  ⁄Â
&Œ &K„  ÏyA° &ñÉ ·¢°¡° —H‡É Î≥¥̈π
126 A°„  ≥·≥Ò ∫‡l°¸ÏÅ‡A°·J§K‡

Î∫‡⁄çç‡ ·i°≥ "·ŒÉ‡ ·ÉÏ¢°·ñÉÒ
*Ï∫·¥öA° ÎW°·¥ö⁄ç ≥R°‡ŒÂ ⁄‡*Ïπ°̇

AÂ°≥\‡ 2012 É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ ∫ñ
Éç *Ï∫·¥öGA°„  ÎK‡¡° Î≥É·∫ 
"Ï ‡ç “¸Ïi°‡ç (ÏÉA°‡ÅÏ∫‡ç),
&·∫Œç Î¢°·∫G (·≥i°π 400 "≥·É
·≥i°π 4 x 400 ·πÏ∫), ·§̄i°·ç ·π·\
(Ï∫‡Ò\¥ö), Jı· ⁄ç Îi°∫π (·yö∫
\¥ö) "≥·É Î\ç «°π (Ïö‡∫ ÎÆ°‡¬i°)
ŒÂ ⁄Â &Œ ·i°≥É‡ ⁄‡*Ïπ°̇

“̧Ïi°‡çç‡ AÂ°≥\‡ 1984 É‡ ·§̄Ïi°çK„
ÎÉÏ∫ ÎÅ‡≥Œçç‡ ≥‡⁄ ö‡Aó°‡ Î≥É∫
Î∫Ô·J§‡ "ÉÂP°≥ ·π* *Ï∫·¥öGt°‡
ÎÉA°‡ÅÏ∫‡çK„ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î∫Ôçç§K„
ö‡ñÉ≥ Å·¥√°̇

⁄Â &Œ &K„ ·i°≥ "·ŒÉ‡ Î“Ô·\A° fi¡Û°
ÎW°·¥ö⁄ç *“̧·π§‡ &ÅÏ∫i° ≥R°‡ "≥·É
≥≥‡R°K„ *Ï∫·¥öA° ÎK‡¡° Î≥É·∫ ·≈Ò
⁄‡*·π°̇  ≥ÏJ‡⁄K„ ≥çÂÒÉ‡ ·—ûñi°π \· ç
K‡i°·∫çŒÂ ⁄‡*Ïπ°̇

≥≈‡K„ W°“„ 34 «°π§‡ "≥·É AÂ°≥\‡
2004 K„ &ÏÅêt°‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡
·≥i°π 100 K„ ∫≥Ï\∫É‡ i°‡“¸i°∫
Î∫Ô·J§‡ &ÅÏ∫i° "·Œç‡ “ñÉv°˚°‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ ⁄Â &Œ *Ï∫·¥öA°
y‡“̧&∫É‡ 9.80 ÎŒÏA°ñÉ ÏW°ñÉÂç‡ W°“„
"·ŒK„ *“̧ç‡ ·≥i°π 100 É‡ J́‡“̧ÉK„

⁄‡Òç‡ ÎW°ç§‡ Îö√⁄π *“̧·J§·ç°̇
K‡i°·∫çç‡  ·≥i°π 100, 200 "≥ŒÂÒ

·≥i°π 4 x 100 t°‡ ·π* *Ï∫·¥öGt°‡
≈πÁ°A° ⁄‡K·ç°̇  "ÉÂK‡ ·i°≥ "·ŒÉ‡ ⁄‡*·π§‡
&ÅÏ∫i° 84 ·É ≥ÏJ‡⁄K„ "“‡ç§‡ *“̧ç‡
*Ï∫·¥öGt°‡ ≈πÁ°A° ⁄‡§‡ *“̧·π°̇

"≥Ïπ‡≥É‡ ⁄Â &ŒA°„ ⁄ÂÏ\çÉ‡
Î“Ô·J§‡ Îç‡Ò≥‡“¸·\Ò çÂ·≥Ät°‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ Ì∫§‡A° "ÉÂK„
*Ï∫·¥öA° i°̂‡“̧Ï⁄∫É‡ K‡i°·∫çç‡ ·≥i°π
100 K„ ∫≥Ï\∫É‡ W°“„ "·ŒK„ *“̧ç‡
J́‡“̧ÉK„ ⁄‡R°ç‡ ÎW°ç§‡ &ÅÏ∫i° *“̧ÉÂç‡
·π* *Ï∫·¥öGA°„ E°‡·∫¢°‡“¸
*“̧·J§·ç°˙

"≥Ïπ‡≥É‡ çÂö„K„ ·≥i°π 400 K„
∫≥Ï\∫É‡ "·∫Œç Î¢°·∫Gç‡ ≥“‡B°„
"Ï≈‡A°ö‡ Ì∫ç‡ Ì∫ç‡ ÎW°ñÉÂç‡ J́‡“̧K„
≥ÏA°‡v° ˚ °‡ Ì∫§‡ R°≥·JÉÂç‡ ·π*
*Ï∫·¥öGA°„ ÎA°‡i°‡ ¢°Ò·J°˙

⁄ÂÏ\çK„ Î“fi‡ÉÛ ·¢°¡°É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ ·≥i°π 100 K„ “̧ÏÆ°ñi°
"ÉÂÉ‡ K‡i°·∫çç‡ 9.83 ÎŒÏA°ñÉ ⁄‡R°ç‡
ÎW°ñÉÂç‡ ∫≥ÅÂÒ¢°≥ Î⁄Ô·J°˙ ç“‡ *“̧·π§‡
Îi°̂ÏÆ°‡ç Î§̄‡Ï≥∫ç‡ 9.84 ÎŒÏA°ñÉ
"≥·É ≥‡·ÆÛ°ç Î§̄·≈ç‡ 9.98 ÎŒÏA°ñÉ
ÎW°ñÉÂç‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ "ç„«°§‡ "≥·É
"◊≥«°§‡ ≥¢°≥ A°ç·J§·ç°˙

ç‡A°∫ "≥Ïπ‡≥É‡ ≥≈‡K„ W°“„ 34
«°π§‡ "≥·É AÂ°≥\‡ 2004 K„
*Ï∫·¥öA° ÎW°·¥ö⁄ç K‡i°·∫çç‡
\≥‡“¸A°‡K„ l°¸ÏŒç Î§‡¬i°A°‡ ·π*
*Ï∫·¥öGt°‡ ∫¥̈‡ Ît°Ôç§‡ Î≈≥ ≈‡§‡
Î“ÔÏJ¯°˙ K‡i°·∫çç‡ ÎÉ‡·öÒK„ ≥π‡∫É‡
"ç„πA° "·ÅÒ§‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°ÉÂç‡ ∫‡A°·J°̇
"ÉÂ§Â ≥“‡Aó°‡ ≥“‡B°„ Ì∫§‡B°„
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ *Ï∫·¥öA° i°̂‡“̧Ï⁄∫É‡
≥≈A° ÎÅ‡Aó°‡ ÎW°ñÉÂç‡ ≥„⁄‡≥É‡ ≥“‡B°„
Ît°Ô§‡ R°¥̈ÉÂ l°̧Ä·J§·ç°̇

K‡i°·∫çç‡ “‡⁄·J, W°Ä·∫§‡ W°Ï⁄‡∫
"·ŒÉ‡ ·≥i°π 200 K„ ∫≥Ï\∫É‡ ≈πÁ°A°
⁄‡·JK·ç°˙ ≥·ŒK„ ≥tÂ°Ò ≥J‡ t°‡ç‡
*Ï∫·¥öGA°„ ≥‡R°*“̧çç‡ A°·¥ö·i°Œç
"≥v°É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡πÏπ‡“̧ “‡⁄·J°˙

çÂö„K„ ·≥i°π 400 K„ ∫≥Ï\∫É‡
"·∫Œç Î¢°·∫Gç‡ ·Œ\ç "·ŒK„
J´‡“¸ÉK„ ⁄‡R°ç‡ ÎW°ç·JÉÂç‡ ∫‡·A√°§‡
*Ï∫·¥öGt°‡ ·≥i°π 400 "≥·É 200
K„ “̧ÏÆ°ñi°t°‡ ≈πÁ°A° ⁄‡K·ç°˙ W°“„ "·ŒK„
&·ȫ∫ Å‡É‡ ÎÅ‡A°·J§‡ &·GÏÉñi° "≥É‡
≥≈‡K„ ≥ÏJ‡R°É‡ Î≈‡A°·J§„ "·∫Œç
Î¢°·∫Gç‡ W°“„ "·ŒK„ J́‡“̧ÉK„ ⁄‡R°§„
*“̧ç‡ 49.68 ÎŒÏA°ñÉÉ‡ ÎW°ç·J°˙

≥≈‡K„ W°“„ 30 «°π§„ Î∫‡Œ
&Ïg∫ŒA°„ "·∫Œç Î¢°·∫Gç‡ AÂ°≥\‡
1984 É‡ ⁄Â &ŒA°„ Æ°‡Ï∫·π ·§̄Ï—H‡ ◊G
"≥·É AÂ°≥\‡ 1993 É‡ Ï¢̄°e°A°„ Î≥·π
Î\‡Œ ÎöÏπB°„ Î“A° ≥ÅÒÉ‡ *Ï∫·¥öA°
ÎK≥Œ "≥É‡ ·≥i°π 200 "≥·É ·≥i°π
400 K„ ∫≥Ï\∫É‡ ÎK‡¡° Î≥É∫
Î∫Ô§‡ R°¥̈„ ≥‡Ï∫≥K„ "◊≥«°§‡ çÂö„
&ÅÏ∫i° *“¸ç§‡ ö‡ñÉ≥ Å·¥√§·ç°˙
"·∫Œç Î¢°·∫Gç‡ ·≥i°π 200 "≥·É
·≥i°π 400 É‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ *Ï∫·¥öG
"≥·É fi¡Û° ÎW°·¥ö⁄ç *“̧·π§·ç°˙

çÂö‡K„ ·≥i°π 400 K„ ∫≥Ï\∫É‡
∫‡Ï≈‡ç Î≥·πi°ç‡ 43.97 ÎŒÏA°ñÉ ÎW°ñ
ÉÂç‡ AÂ°≥\‡ 2008 K„ Ì§·\Ò
*Ï∫·¥öGt°‡ Î∫Ô·J§‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ "ÉÂ
"≥ÂA° “è‡ Î∫Ôç§‡ ·≥ÄÏ⁄Ò Å≥ÏJ̄°̇  ·Œ\ç
"·ŒÉ‡ ·≥i°π 200 "≥·É 400 K„
∫≥Ï\∫É‡ Î≥·πi°ç‡ J́‡“̧ÉK„ ⁄‡R°ç‡ ÎW°ç§‡
&ÅÏ∫i° *“̧·π§·ç°̇

"ÅÂ§‡ "≥ŒÂÒ "π‡“¸§‡ ∫¥¨„·ç

Îi°êç Ì∫t°§‡ ÎöêçK„

ö‡Ó¥¨ "ç„É‡ *ç∫‡“¸ñÉ‡ &ç ·ö &Œ &A°‡l°¸ñi° “‡Òl°¸

>

#-&ç ·ö &ŒA°„ ≥π≥É‡ Î“è‡ JR°ç§‡ www.npstrust.org.in É‡ 'ÏJ‡⁄§Â ·Æ°·\i° Ît°Ô§„⁄Â, Îi°‡∫ ¢¯°„ *“¸§‡ ç¥¨π 1800-110-708 É‡ Î¢°‡ç Ît°Ô§„⁄Â çÄyK‡ 56677 t°‡ &ç ·ö &Œ &Œ &≥ &Œ Ît°Ô§„⁄Â * Ï ñÉ‡ÉÛ W°‡\Û·≈Ò Ît°ÔK·ç

# &ç ·ö &ŒA°„ ≥J‡É‡ Îπ·\Ï ˆŒç Ît°Ô§‡ @
&) Î“Ô·\A° "ã‡π ç¥¨π "≥ŒÂÒ ⁄Â "‡“¸ ·É & "‡“¸ÉK„ ¢°Ò§‡ * ·i° ·É ≈„·\èÉÂç‡ ç“‡Aó°‡ ç“‡B°„ ö¯‡ç

&A°‡l°¸ñi° *ç∫‡“¸ñÉ‡ “‡Ò§‡ R°¥√K·ç°˙ ≥·Œ Ît°Ô§·Œç‡ ç“‡Aó°‡ ç“‡B°„ ö¯‡ç JÂÉv°˚°‡ Î\çÏπi° Ît°Ô“çK·ç "≥ŒÂÒ
*ç∫‡“¸ñÉ‡ A°ç·y§Â∏i° Ît°Ô§‡ ⁄‡K·ç°˙

·§) ç“‡Aó°‡ ç“‡B°„ ö¯‡ç &A°‡l°¸ñi° "ÉÂ ö‡ç "≥ŒÂÒ J¿§‡ Î§S°A°„ Îçi° Î§·S°Ò ≈„·\èÉÂçŒÂ *ç∫‡“¸ñÉ‡
“‡Ò§‡ ⁄‡K·ç°˙ ≥·ŒK„ ÎA°Œ "·ŒÉ‡ ÎA° fi‡“¸ ·ŒK„ ÎÆ°·π·¢°ÏA°Œç "ÉÂ J¿§‡ Î§S° "ÉÂç‡ ö‡R°ÏÅ‡B°·ç°˙

Î§S°ç‡ ÎA° fi‡“¸ ·Œ Î¢°·π·¢°ÏA°Œç Ît°Ôπ§‡ ≥t°≥ÉÉ‡ ö¯‡ç &·CÏÆ°i° Ît°ÔK·ç°˙

ç“‡Aó°‡ ·¢°·\ÏA°∫ Î¢°‡≥Û "ÉÂ ö¯‡çK„ &Ï∫‡i°Ï≥ñi° ¢°Ò§‡ t°‡·πJtÂ°ÉK„ çÂ·≥Ä 90 ·çK„ ≥çÂÒÉ‡ ·Œ "‡π &É‡ Œ§·≥i° Ît°ÔKÉ§·ç°˙

. ç“‡B°„ "ã‡π A°‡ÉÛ ≈„·\èÉÂç‡ JÂÉv°˚°‡ &A°‡l°¸ñi° “‡Ò§‡

. ç“‡B°„ Î§S° &A°‡l°¸ñi°K„ "AÂ°ù·≈ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡ ç“‡B°„ ö‡ç A°‡ÉÛ ≈„·\è§‡ ̇
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