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ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ¤à¹ì¤¹ã # 456
Òüá–ƒÚ� ¤à¹ì¤¹ã (Indian barberry) ÒàÚá¹¤à 

ÒãƒàA¡ Úà³—à A¡à�¹¤à šà ¬́ã "áÎ "ìt¡à�à ÒüñáºÎA¡ã *Òü¤à 
³á³ñƒà yã i¡ì³óá¹A¡ (Tree turmeric) �€yKà ë�šàº 
¤à¹ì¤¹ã (Nepal barberry) �€yKà *š�àºá³A¡ 
¤à¹ì¤¹ã (Opthalmic barberry) 

�€yKà ƒà¹ºàÒàƒ (Darlahad), áÒá–
ƒƒà ƒà¹ç¡ Òàºƒà¹ (Daru haldar), 

ÎñÑHõi¡t¡à ƒà¹ç¡á�Îà (Darunisha) �€yKà 
ƒà¹ç¡Òàá¹‰à (Daruharidra) �€yKà šãt¡à 
(Peeta) �€yKà šãt¡àA¡à (Peetaka) 

�€yKà ëÒ³àA¡à á” z  (Hemakanti) 

�€yKà šãt¡à‰ç¡ (Peetadru) �€yKà 
ëÒ³àA¡à”zà (Hemakanta) �€yKà 
A¡à”zàA¡àát¡ (Kantakanti) šãt¡àW¡à–ƒà�à 
(Peetachandana), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ 
�€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà 
¤¹ì¤ ø á¹áÎ &á¹Ît¡àt¡à (Berberis 

aristata DC.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
¤¹ì¤á¹ìƒÎã (Berberidaceae) ÅàîKKã 
³�åñ W¡áÀ¡ú ÒàÚá¹¤à ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à 
'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒKã ëÒï¹A¡¢¡³ *Òü¤à 
"ƒåKà "ìt¡à�à ³¢¡³áÅñƒà Åì–ƒàv¡ûå¡�áƒ ëÒïƒ¤à ÒàÚ¤áƒ ³¢¡³ "ƒåƒà &ì–ƒá³A¡ (Endamic) 

*Òü¤à šà´¬ã "³à ÒàÚ¹Káƒ 'ìJàÚ�à l¡ü�àšå ÒàÚ�à ëA¡ï�¤à "ƒåKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à 
³á³ñƒà ë³ìÒàá�Úà ³áošåì¹á�Î (Mahonia manipurensis Takeda) "áÎá�¡ú 
šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à 'ìJàÚKã l¡ü�àšå šà´¬ã "áÎ áÒ³àºÚKã º³ƒ³ ³¹ç¡ *Òü�à ë�šàº 
"³Îåñ áÎáB¡³ƒà ëÒïá¹¤à ¤¹ì¤á¹Î ë�šàl¡ìºá�Î (Berbaris nepaulensis (DC.) 

Spreng) "áÎKà šà ¬́ã "³v¡á� ÒàÚ�à šãá¹ "ƒå¤å šà ¬́ã "�ã "áÎ ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà ët¡àR¡à�¤à 
šà´¬ã *Òü�à l¡üÒü¡ú

Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã "áÎ ¢å¡i¡ 8 ¢¡à*¤à Þàñ¤à, ³ìt¡à–ƒà ³�à Úà³—à šåR¡¤à "ƒåKà ³Îà-
³ì¹ñ Òüì¹àñ-ëºàñƒ¤à, ³t¡³ šè³—³v¡û¡à ³�à šà–ƒå�à íº¤à "šãA¡šà l¡ü šà´¬ã ³W¡à "³á�¡ú 
šà´¬ã "áÎKã ³Åàƒà "Åàñ¤à "³áƒ "ì�ï¤à át¡TñáÅñ šàáÀ¡ú šà´¬ã "áÎKã l¡üKã ³Aå¡ "ƒå 
³yû¡A¡-³yû¡A¡ ºà*Òü "³Îåñ ³�åñƒà ³Wå¡ "ƒå ÒUà³ ³šàº *Òü¡ú ÒUà³ ³šàº ³Wå¡Kã "šãA¡šà 
íºáÅñ "ƒå ³ìJàA¡ "³ƒà W¡¤åº *Òü�à šà´¬ãKã ³ìt¡à–ƒà Åà€áº¡ú ³îÒáÅñ "ƒå "Uå¹Kã ³îÒ 
³àáÀ "³Îåñ á³áºá³i¡¹ 7 ëºà³ ÅàñÒü "³Îåñ á³áºá³i¡¹ 4 ë¹à³ W¡àl¡üÒü "³Îåñ ³åÀKà 
"R¡àñ¤à ³Wå¡ *Òü¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã šà´¬ã "áÎ áÒ³àºÚKã ³¢¡³áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à 

ë�šàº, ®å¡i¡à�, šàáA¡Êà� "³Îåñ Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³áÅñƒà 
³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú áÎáB¡³ƒÎå šà´¬ã "áÎ ¢¡\�à 
ëÒï¤à ë�ñî�¡ú "Þàñ ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã "Þàñ¤à 
W¡ãñKã ³¢¡³áÅñƒà Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã šà´¬ã "áÎ ëÒï¤à 

ë�ñ�¤ãKá�¡ú šà´¬ã "áÎ á�ºKãá¹ W¡ãñáÅñ 
"³Îåñ ÅøãºS¡àƒÎå ëÒïÒü ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå 
íº¡ú šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã 
šà´¬ãƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à A¡´šàl¡ü–ƒ "ƒå 
¤¹ì¤á¹� (Berberine) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü¡ú

Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã šà´¬ãKã ³îÒ "ƒå Úà³—à 
šà³—à W¡àî�¡ú ³îÒ "ƒåKã ³Òã "ƒå Ç¡´ÃKà 
�îA—¡ "³Îåñ ³ƒåƒà W¡ãgàB¡ã *Òü¤à ³P¡oáÅñ 
Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü�à Úà*Òü¡ú šà´¬ã "áÎKã 
³¹àƒKã ëÅ´¬à Úå "ƒå Úà³—à šà³—à �îA—¡¡ú Òüá–
ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã šà ¬́ã "áÎ ºñ "³Îåñ á¢¡ ³Wå¡ 
Åñ�¤à ³Wå¡ "³à šåì�àA¡šKã ³�v¡û¡à Ål¡ü�Kã 
ëšàìxàA¡áÅñƒÎå Åãá\î�¡ú

Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã šà´¬ã "áÎƒà ÒãƒàB¡ã 
*Òü¤à ³P¡oáÅñ ë�àÒüìƒàA—¡à Åãñ�à�ãñR¡àÒü 
*Òü�à Úà*Òü¡ú "àÚåì¤óƒA¡ã ºàìÚñƒà šà´¬ã 
"áÎ Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¡ú šà´¬ã "áÎKã l¡üKã ³Aå¡ 

"ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à "�ñ¤à ë³àìºà³ "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à t¡àñ W¡àl¡üì�àv¡ûå¡�à W¡ãA¡šà-
�à¤à ët¡ï¤à ÒàÚ¤áƒ "�óøàÒüái¡Î ët¡ï¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ³¹ç¡ *Òü�à l¡ü�ÅàKã 
³Wå¡ "ƒå ³åáÅ�¤à "³áƒ �àK€šƒà Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã l¡üKã ³Aå¡ "ƒå t¡A¡JàÚ¹Kà ëÅ´¬à "�ñ¤à 
³Òã "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à ºàìÚñî�¡ú "á¹¤à ºàìÚñƒà Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã l¡üKã ³ìW¡€áÅñ 
"ƒå #áÅñƒà ëºàÀKà #ñ�ÒÀ¤à ³tå¡ñƒà ¢¡ñ¤à "�ñ¤à ³Òã "ƒå�à Å³ìJàR¡ƒà W¡àñ �àÒü�à 
ít¡ƒå�à Å³ ëA¡�¤à "ƒå ºàìÚñî� "³Îåñ "ì�ï¤à Å³áÅñ ëÒïÒ�¤à R¡´¶ã ÒàÚ�Îå Åãá\î�¡ú

�åñÅñ-# t¡à¤ƒà ³�B¡ã ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã 
šà´¬ãKã l¡üKã ³Aå¡ Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå "á¹¤à ºàìÚñ š�àœà šåA¡ �åñR¡àÒüt¡¤à "³áƒ 
ëJàR¡ Òà³�¤ƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¤à "ƒå á¤`¡à�Kã ³ã€ìÚñƒÎå Wå¡ì´Ã ÒàÚ�à l¡ü€ìJø¡ú šà´¬ã 
"áÎ ƒàÒüì¤ái¡Î ºàÚ�àƒÎå A¡à�¤à ¢¡º šã¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎÎå ëºì¤àì¹i¡á¹ƒà W¡àñìÚñ W¡x¤ƒKã 
JR¡¤à R¡³ìJø¡ú Aå¡³\à 2009ƒà Global Journal of Pharmacology ƒà ë¢¡àR¡áJ¤à 
šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à Òüá–ƒÚà� ¤à¹ì¤¹ã l¡üKã ³Aå¡ "ƒå á³�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå "ƒåƒà Ç¡KàÒü¹Kà 
ëºï¤à ³Òã "ƒå ëA¡àìºà� ëA¡�¹ "áÎ R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¬Kã ³P¡o Úà*Òü ÒàÚ�à šàl¡üƒ³áJ¡ú 
šà´¬ã "áÎ ë\àá–ƒÎ, #áÅñ Úà¢¡³ ët¡ï¤à, "¹ç¡³-ºàÒüìÒï ët¡ï¤à, "ìÅàA¡-"š� ët¡ï¤ƒÎå 
ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¹áAÃ¡¡ú= 

¢¡àáK \åKàÒü ³À-³ÀKà ³t¡³ ëºgá¹¡ú ³Îå´¶àÒü�à '�à ³t¡³ 
ëºÀA¡šKã ³¹³ íº¹³Ká� ÒüÅà�áƒ ³áÎ JR¡\ƒ¤à¡! ³ã�à á�á\�¤ã¤à 
t¡à¤á� '�à "Îå³—à ët¡ïJ€áJøáÎ A¡á¹ƒKãì�à¡ú ³áÎ '�à ë�ï*Òü�à 
ët¡ï¤áƒ �ìv¡, ³��t¡à ¢¡àáK á�\¹A¡šá�, ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡º ³¹³ 
íº¹³Ká�¡ú ët¡ï¤Kã¤åáƒ '�à ³áÎƒà R¡à*¹A¡šáÎ '�à "R¡àñ Úà³—à 
*Òüá¹îR¡ "ƒåÞàÒüƒKãá�¡ú R¡áÎ R¡¹àñt¡Kã Þà �ìv¡¡ú

A¡àiåó¡� (ë�àA—¡ãñºàÒü) : ³t¡³ "³Kã (1987 "ƒåÞàÒüƒà) á¤Ãi¡\ 
ëW¡ì¢¡àR¡ƒà ëÚA¡šà ëšàáºái¡ìA¡º A¡àiåó¡�áÅñá� '�à ÒüÒà� Òà�à ë�ñ�¤à 
A¡àiåó¡� "áÎ¡ú Åàì¹Å (?) ÒàÚ¤à A¡àiåó¡á�Ê "³�à ³ƒåƒà ë�àA—¡ãñºàÒü 
A¡�à ëÚAÃ¡´¶ã¡ú ³à�à ëÚA¡áJ¤à ºàÒüƒà ' át¡ñJv¡�à R¡à*áJ¡ú ³à�à A¡á¹ 
A¡á¹ ëÚA¡áJ? A¡¹³ ÒàÚ�à '�à ³t¡³ƒåƒà ³àKã ºàÒüáÅñƒà �åñR¡àÒüáJ¤ì�à 
' ëÒïá\áv¡û¡ JR¡ì‰¡ú šå³A¡àl¡ü A¡àl¡üìJø "ƒå¤å �åñáƒ �åñR¡àÒüáJ ëÅñ�à 
ÒàÚ¹¤ƒà¡ú "à¹ ëA¡ A¡¹ágÚàKã W¡ìÚàºKã ëW¡ì¢¡àR¡ á¤Ãi¡\ "ƒå ¤à¤à�à 
W¡àñ �àÒü�à šà¹ ¬́á�¡ú 1987 "ƒåÞàÒüƒà ' ³ƒåKã &áƒi¡¹ƒà áW¡ák¡ Òü¤à 
ëÒïì¹ "³áƒ ³ƒå ë¢¡àR¡Îå ë¢¡àR¡¤ã¹A¡áJ¡ú ëÒïá\áv¡û¡ á¤Ãi¡\ l¡üáJì‰¡ú 
³àKã A¡àiåó¡�áÅñ�à ³t¡³ƒåƒà �åR¡àÒüÒ�áJ¡ú Åì¹Å ëÚA¡šà ët¡àAÃ¡¤à 
³tå¡ñƒà Å¤å ÒàÚ¤à "³�à "³åA¡ ëÚAÃ¡A¡áJ¡ú ' ºàÒü ëÚA—¡ãñìÒïáJ¡ú

ÒüñáºÎt¡à Òü¤à šàl¡üìW¡áÅñ ëÅº át¡ñ�à íº¹¤Îå ÞàÒì”‚àA¡ JR¡�à šà¹ìv¡û¡¡ú ÒüñáºÎ 
íÒ�ãñáJ ³ƒå�à ³¹³ *Òü¹Kà¡ú ÒüÀåìÊöìt¡ƒ áÞA¡áº Òüá–ƒÚà "ƒå³ šàî ¬́ "³à ët¡ïƒå�à áš Îã 
í\�ƒKã íºƒå�à íº¹A¡Òü¡ú ³ƒåÎå ÒüñáºÎ Úà³—à ºåáJ ºàÒü ëÚñºKà �åñR¡àÒü¤áƒ ëºïáJ, "ƒå�Îå 
'¤å ÒüñáºÎ íÒÒ�ãñºA¡áJ¡ú Òü¹àÚ ºàÚ�à íÒ�ãñºA¡šà �€áJìƒ ÒüñáºÎáÎ¡ú íÒ³Àv¡û¡¤à ³Úà³ 
"áÎƒKã J¹t¡à *Òü¹¤Îå íÒ�ãñºA¡áJ¡ú *\à "³�à "R¡àñƒà ºàÒüá¹A¡ t¡àA¡šã¤ƒKãáƒ ºàÒüá¹A¡ 
íÒÒ�ãñ¤�à ëÒ�à ³¹ç¡ *Òü¡ú *\à�à ºàÒüá¹A¡ t¡àìv¡û¡ï �ìv¡, *\àKã ³ì�ïáƒ "R¡àñƒà ºàÒüá¹A¡ 
íÒÒ�ãñ¤á�¡ú á¤Ãi¡\�à ÒüñáºÎ íÒÒ�ãñºA¡šƒKã ' ÒüñáºÎ A¡�à JR¡�ãñÒ�áJ¡ú

ë�àA—¡ãñ á¢¡Âµ : W¡àáºó ëW¡ášÃ� �v¡�à "ît¡ á¢¡Âµáƒ ÒüñáºÎ JR¡ƒ¤à Úàìƒ¡ú 1986 "ƒåÞàÒü 
¢¡à*ƒà ' W¡àáºó ëW¡ášÃ� ëA¡ï¤à ³ã ë�àA¡ÒÀKà ÞàJº J”‚Ò�¤à ¢¡àáK ët¡ï¤à �åšà "³à íº ÒàÚ¤áÎ 
JR¡º³ìƒ¡ú AÃ¡àÎ �àÒü� �€yKà ët¡� t¡ ¬́à ³t¡³ƒà JR¡ºA¡šKã Þàá�¡ú 'ìJàÚ Òà�à ³àKã á¢¡Âµ 
ëÚñ¤à ¢¡ñìƒ¡ú ³àƒå '�à JR¡K–ƒ¤áÎ�à *Òü¹ ¬́Îå ÚàÒü¡ú ³³àR¡ ³³àR¡ƒà W¡àáºó ëW¡ášÃ� ³áošå¹ƒà 
ºàAÃ¡ ¬́Îå ÚàÒü "ƒå¤å ¤¤à�à ºàA¡šKã Þà¹ã ët¡ïáJìƒ¡ú ³áošå¹ƒà "Îǻ ¬à ¢¡àáK \åKàÒüƒà R¡à*¤à 
³ã Úà³—à Úà Ã́³ƒ¤à ÚàÒü "ƒå�à ºàA¡áJƒ¤à *Òü¤à ÚàÒü ³t¡³ƒåƒà¡ú ëºàì¹º &–ƒ Òàáƒó ³áošå¹ƒà 
ºàA¡áJ, ëi¡ì¹� áÒº "³áƒ ¤ƒ ëÑš�¹ ³áošå¹ƒà ºàA¡áJ, ëKàƒ ³Ê á¤ ëyû¡á\Îå ºàA¡áJ¡ú '�à 
�ÞàÚ t¡à\¤à á¢¡ÂµáÅñá�¡ú ë�àA—¡ãñ á¢¡Âµ ³áošå¹ƒà t¡àR¡�à ºàA¡áJ¡ú ³áošå¹ƒà ºà�Kã á¢¡Âµ, 
�åñáÅ �åñ*ºKã á¢¡Âµ, ¢è¡KàÚ�¤Kã á¢¡Âµ Úà³—à ºàA¡áJ¡ú

¢¡àáK ‰à³à "³áƒ Þà¹ã³W¡à ºàÒüá¹A¡ : ÒüÒà� Òà�¤à '�à ë�ñ�¤à ë�àA—¡ãñÞà Òü¤à "Òü¤à 
"áÎ á\ Îã ët¡àñ¤øàá�, ³àKã t¡œà ÒàÚ¤à ‰à³àKã ºàÒüá¹A¡ "ƒå ¤¤à�à íºƒå�à šà¤à ¢¡ñáJ¡ú ³ƒå 
³šè³ƒà A¡á¹ ÒàÚá¹¤ì�à JR¡áJ‰¤Îå ³ìt¡A¡-³ìt¡áv¡û¡ �åñR¡àÒüáJ¡ú ¢¡\�à A¡àl¡üìJø "ƒåÎå¡ú ët¡àñ¤øàKã 
‰à³àKã ºàÒüá¹A¡ A¡Úà šà¤à ¢¡ñºA¡áJ, íº¤à R¡ Ã́A¡Òü¡ú íº¤à íÒ¹A¡áJ R¡ì¤àñJàl¡ü, íºÅà¤ã 

áW¡ák¡ìJºà, ºèƒà ³ã W¡R¡¤à, ë³áyA¡ šàÎ, t¡àÒü¤R¡\à ¬́Kã Òü³åñ, ëA¡Aå¡ ëºà€šã, 
A¡à* ¢¡à¤ã "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úà¡ú ë�àA¡šà íÒ¹A¡áJ¡ú 'Îå "ì�àA¡šKã ºãºà Òü¤à 
t¡³ìK J�áJ¡ú �ÞàÚ Úà*\¤Kã W¡àñìƒà! ët¡àñ¤øàKã ºãºà A¡Úà ë¹áƒ*ƒà t¡à¤à 

¢¡ñìÒïáJ¡ú ët¡àñ¤øàKã ³Úè³ƒà W¡vå¡�à Þà¹ã Åà�¹ç¡Òü, ºàÒüá¹A¡ ëºï¹A¡Òü¡ú
J¹à íº¹Kà, Þà¹ã³W¡à Òü¤à &ºàñ¤³ ƒã�³á� ë�ñ�áJ, ³àKã 

ë³à¹à ¬́ã "R¡à*¤ãƒà¡ú ¹àáÅ íº¤à º³ƒ³áÎKã *Òü¤à ¢¡àáK ëW¡ƒà 
*A—¡áJ¡ú Úà³ìJø ³àKãáƒ Þà¹ã³W¡àKã ºàÒüá¹A¡áÅñ, Òüî³Îåá� 
ët¡ï¹àÎåá� Òñ Òñ, �AÃ¡¤ã, ášìÊàº "³à Aå¡–ƒàîÀ "³à, ³”|, 
\”|, t¡”| "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú Òüìt¡à³t¡à šà¹Kà šR¡ì�àv¡û¡à ë�àA¡šà 

Þà¹ã³W¡àáÅñ¡ú R¡áÎÎå "Îå³ šàá¹ Òág�-Òág� "ƒå³ ë�àA—¡ãñ 
ë�àA—¡ãñºìK J�¤à ³t¡àñƒà¡ú šàá¹¤áÎ 'Kã *Òü�áƒ ë�àA—¡ãñºìK 

ÒàÚ�à J�¤Kã šàá¹¤á�¡ú
Åè³àR¡ ºãºà, Òüìšà³, ë�àA¡¢¡ìƒ, á¢¡Âµ, ë¹áƒ* ºãºà : 

W¡àl¡ü¤à, ët¡à ¬́ã, ¤à¤å, Òütå¡ìJà ¬́ã, íA¡¹à* �¤á‡šA¡ã Òüìšà³ ºãºà, 
Aå¡g¹à\, ‹�¤ã¹, ë\àìÎ¢¡, ¹áUºàº, Aå¡ì¤¹, Îå¹³Uº, 
¹àì\�, *ìº� "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úà�à ë�àA¡Ò�áJ Åè³àR¡ ºãºàƒà 
"³áƒ ë�àA¡¢¡ìƒƒà¡ú ë³àÒü¹àñì�³ Òü�à*Kã íA¡ìƒïîR¡ ëºàÒüKá� 
Òü³åñKã ºàgà*ìÎ "³áƒ ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ "Òü¤áÎKã ë�ï�à Òü¤à 
ë¹áƒ*Kã ë�àA¡Ò� ºãºà A¡Úà t¡à¹Kà ³t¡³ ëºáÀ¡ú ë³àÒü¹àñì�³ 
Òü�à* "ì�àA¡šà ºãºà�à �³—à Jè€ �à¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú ³ÅàKã W¡Òã 

Úà Ã́A¡-Úà Ã́AÃ¡Kà ¢¡àáK ët¡ï¤à ëÒÀìAÃ¡¡ú ³àKã ³t¡³ "³Kã ë¹áƒ* ºãºà A¡Úàƒà 
�v¡�à "ì�ï-"ì�ï¤à ¢¡àáK ºãºà A¡Úà Úåiå¡¸¤t¡à ¢¡ñìº¡ú

¢¡àáK �€yáƒ Òüšà šà�ãñºìv¡û¡, ëJàÚƒà¹ìv¡û¡, ºàÚ�à "áÎ ëÒágÀA¡Òü¡ú í³ì¹ï ëÒágÀA¡Òü¡ú 
"Þà-"�à l¡ü¤à áA¡¹A¡Òü, �àìA¡àñ ÞàÒü áW¡ÀA¡Òü¡ú Úà³—à áÎá¹ÚÎ *Òü¤à ëA¡àA¡ W¡ãA¡šà šà Ã́ìv¡ûö¡, 
ëA¡àA¡ W¡ãA—¡¤Kã¤å šàK‰à? "¹ç¡-"¹ç¡¤à ëA¡àA¡ W¡R¡¤à Þà A¡Úà A¡à�ìƒï¤à íº¹¤Îå šà�ãñºìv¡û¡? 
"¹àÚ¤à ëA¡àA¡ W¡R¡ƒ¤à �åñR¡àÒü¤à R¡àv¡û¡à šà�ãñºA¡Òü¡ú ÒüÅà�à ÒüÅàƒ³áv¡û¡ "Þà¤à šã�ãñºìv¡ûö¡¡ú

šà�á¹¤à ëÚñ�á¹¤à t¡à�á¹¤à ³Úà³áÎ �åñR¡àÒüìK ÒàÚ¤Kãá�¡ú "Þà¤Kã šàá¹áÎÎå �åñR¡àÒü�¤á�¡ú 
�åñR¡àÒü¤Kã šà�á¹¤áÎÎå �åñR¡àÒü¤Kãá�¡ú "Þà¤à šà¹Kà, t¡à¹Kà "³áƒ l¡ü¹Kà �åñR¡àÒü¤à �€yKà 
�åñR¡àÒü¤à šà¹Kà,  t¡à¹Kà "³áƒ l¡ü¹Kà �åñR¡àÒü¤à "�ãáÎƒà 'áƒ �åñR¡àÒü¤à šà¹Kà t¡à¹Kà "³áƒ 
l¡ü¹Kà �åñR¡àÒü¤à "ìƒà³ìºà³ƒà ëÒ�à ëJàÚƒà\ì¹¡ú

t¡àÒü¤R¡ ³ã*Òü¤à "áÎ ³å�à JágÀå¹Kà A¡á¹ "³v¡à �åñR¡àÒü¤à *Òü¹³ì‰, ëÅº šàÚƒ¤Kã, 
ºàÚ�àKã, ëš–ƒ¤Kã ëš–ƒ¤à R¡àv¡û¡à¡ú t¡àÒü¤R¡ ³ã*Òü¤�à J«àÒüƒKã �åñR¡àÒü¤à ³t¡³ ÒàÚ¹áƒ Òü³à 
Òüšà�à �àA¡šã¹Kà ºàÒüá¹A¡-ºàÒüÇ¡ t¡³ÒÀKà íºá¹îR¡ "R¡àñ *Òüá¹îR¡ ³t¡³ "ƒå ³R¡àÚì¹ 
"³áƒ ºàÚ�à-t¡ãº�à "³v¡à ëW¡á™îR¡ áƒìÒ (ëÒƒ) ëÅñáºîR¡ ³t¡³¡ú "ÎåA¡ Þà�à ëºg¹¤à 
t¡àÒü¤R¡ šèá� ³ã "³�à ºàv¡ûå¡�à �åñR¡àÒüÒÀB¡á� ÒàÚ¤à íºy¤�à ¢¡àáK \åKàÒü J¹à ët¡ï¹Kà "Þà¤à 
A¡àl¡ü�¤à ºàA—¡¤à "áÎ ³R¡àÚì¹¡ú 'Kãáƒ ®¡à¤ ë³� t¡àìÒïƒ¤ãƒà �åñR¡àÒü¤à šèá� "áÎ Òà�ƒKã 
ëÒïƒå�à íº¹ì´¶ "ƒå�à ÒüÅà�à ÒüÅà¤åÎå �àK€W¡ƒ¤à R¡³\ìƒ¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
ºàÒüì¹A¡šà Úàìƒ, �åñR¡àÒü�î¤ šàî ¬́

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º ¬́å¤à)- (293)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à
ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ ³ìÚv¡û¡Îå 

�åá³€ JåáƒñKã º³àÒü "áÎƒà Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

A¡à*ì¹º ³ÒàA¡A¡ã Åºì³àA¡A¡à¡ú ³àº¤ã Åº W¡ãR¡ìºàÒü¤Kà¡ú A¡à*ì¹º "á�JA¡�à 
Åàì�ñ��à¡ú ³àº¤ã "á� W¡ãì¹º íÚ�à ÞàÒü�ìK ët¡³áÅR¡�¤ƒà¡ú R¡àR¡¤à šà³îÒ¤à Åº�à¡ú 
Jå³àñ ëÒà€¡ú Òà³åº šà³¤ã ëºšt¡³ ëÒï¤à¡ú ÞàÒüJàÒü�à ët¡³áÅR¡�à Þà�¤¤å¡ú A¡à*ì¹º 
W¡ãR¡ìºàÒü¤�à¡ú R¡àA¡A¡à¤¹à R¡A¡áJìƒ¡ú R¡àR¡šà šà³îÒ¤�Îå¡ú Òà³åº šà³¤ã ëºšt¡³ ëÒï¤à¡ú 
ëºàÒü¤ã šà³ ÒàÒü¤P¡³�à ÒàÒüì�àA¡ìº¡ú A¡à*ì¹º Å� ³W¡ã ëÅàA¡ìº¡ú �åá³€ "ƒåƒKã¡ú º³ìºº 
ë¢¡�W¡ãìA¡àš¡ú #ìA¡àš ºàÒüšº ëÅàÒü *¡ú á³ñì�àº á³ñìA¡ïìÚ¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(293)
(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje 

mkTFOde TFOdw [Kg agfp a\ldfKb 
ebagG Sbrgixg makT [Kgr TFOdfbe WOicjxeg!)

skBjlM aokdsg KMaOds! akMqg KM vgimOTqx! skBjlM [egSde KkFliee! 
akMqg [eg vgjlM \pe _kTexl flMKgieqr! Zkiq wkAopq KMe! Sbaki oOG! okabM 
wkAqg mlNfA oyq! _kTSkTe flAKgie _kEqqb! skBjlM vgimOTqe! Zkdskqj 
ZdSgrl! Zkiw wkAopqeKb! okabM wkAqg mlNfA oyq! mOTqg wkA okTqxbAe 
okTFOdml! skBjlM KE avg KOdml! ebagG [rbrxg! mAmlM WlEvgsON! TsON 
mkTwM KOT [O! agiFOM agisy\l!=

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü
�àñ\, ëÎìŸi¡´¬¹ 14, 2024, Òü´£¡àº

48Ç¡¤à W¡Òã, 162Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
48 Kbq vog, 162Kbq aKgi

Fkic, KlNflAqj 14, 2024, TAWkM

šè�áÅ�á‰ ÒàÚ¤à JR¡-³àì�
³áW¡ Òüì¹ñ ëºñºáv¡ûö¡

Aå¡áA¡, ³à¹, šàÒüìt¡ "³Îåñ ë\ïáÅñ�à ³ìJàÚ�à ëA¡à�áÅ�¤à "šãA¡šà ¢è¡¹ç¡šáÅñKã 
³ã*ÒüáÅñKà šè�áÅ�¹Kà ³ãît¡ƒà *�áÅ–ƒå�à W¡x¹áAÃ¡¤à ºà�áÎ Aå¡Òüì¹¡ú �à 16 ³šèñ 
¢¡àìJø, �à 17 W¡R¡áÅÀìAÃ¡¡ú "ƒå¤å "ÎåA¡ Aå¡Òü¹AÃ¡¤Îå ëºàÒü¤à-J ¬́áƒ �àÒüì‰¡ú ³áÎKã ³¹³ 
ëA¡à€ì�àv¡ûå¡�à í��¹ç¡‰¤Îå Úàì¹¡ú ºà� ëÅàA—¡á¹¤à ¢è¡¹ç¡š ³ìÅº Jv¡û¡à �v¡�à ³ãšè³ át¡ñ�à 
JR¡º Ã́Ká�¡ú Aå¡ÒüáÅÀAÃ¡¤á��à ³àìº³Kã íº¤àA¡ šè³—³v¡û¡à íº¤à ³ã*ÒüáÅñ ¢¡à*¤à JR¡ƒ¤à 
Úà*¹³Kƒ¤à ³àì™¡ú ³¹³ Úà´¶ã "ƒå¤å J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ ³áošå¹ "³Îåñ Òüá–ƒÚà 
íºR¡àA—¡à ºà� Jà³—¤à ëÒà€î�, "ìÒ�¤à ëÎì”|º "à³óƒ ë¢¡àÎóA¡ã šÎóì�º áºÅãñ 60/70 
�àá\ÀA¡Òü ÒàÚ¹KÎå ëJàR¡-Jè€ Òà ¬́ƒà R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà ëÚà€ìJàA¡ W¡à ¬́ìƒï�à A¡àáAÃ¡-A¡àáAÃ¡ 
#áÅñƒà Wå¡š ºåšÃKà ët¡àA¡ì�à¹A¡šƒKãá�¡ú ³šãá�-³šàá�, ÒàÚ¢¡³ ë�àA¡šà "³Îåñ ët¡ï¢¡³ 
ë�àA¡šà J¹à ÒàÚ¤ãá�, ët¡ï¤ãá�, Úà‰Kà-Òü™Kà ³ìJàÚ-³ìJàÚ�à ë�àA¡šá�, ³ÞàW¡àá� 
ÒàÚƒå�à íºì�à¹A¡šƒKãá�¡ú ³¹³áƒ ³áošå¹ "³Îåñ Òüá–ƒÚà íºR¡àA—¡¤å áÅ¹ìK’³îJ ºà�áÎ 
ëºàÒüáÅÀìK, ³Jà Åàñ�ÒÀAÃ¡ì¹àÒü ÒàÚƒå�à ëÒà€�¹ Ã́K¤å ë‰à� ë¤àá³ñ "³Îåñ ë¹àìA¡i¡/
á³ÎàÒüº ëÚï¹AÃ¡³áJK‰à? ºà�áÎ ëÒï¹A¡Ò�¤ƒà ³t¡³ƒåKã Òüá–ƒÚà íºR¡àB¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñKã 
Jè€ Úà*ìK¹à, Úà*ì¹àÒü¹à, ëÒï¹AÃ¡¤à ³tå¡ñƒKãáƒ ³ìJàÚKã *Òü¤à á¢¡ì¹š, ³ã€ìÚñ "³Îåñ 
ëšàáºáÎ "³à íº¹A¡ìJø¡ú ëÒàÚ, Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à ëÊi¡ íºR¡àv¡û¡à Jè€ á�ñá\ÀáAÃ¡¤áÎáƒ 
A¡�ái¡iå¡̧ Î�ƒà Úà*ƒå�à íº\¤à ëšøàá®¡\�áÅñ "³Îåñ ³ƒå�à "Úà¤à šã¤ƒKãá�¡ú ëÊi¡ ³�åñƒà 
Òü–i¡¹ì�º áƒÊì¤ó� "³Îåñ &Gi¡ì�óº &ìNøÎ� ³àìÚàA—¡¹AÃ¡¤áƒ "àáió¡A¡º 355Kã ³tå¡ñÒü�à 
ÒàÚá¹¤à ¢¡ã®¡³áÅñáÎ ºàA¡áÅ�¤á� ÒàÚƒå�à Jè€ á�ñá\ÀA¡šá�¡ú ëÊi¡ íºR¡àA¡šå�à ë�àñ³-
ë�àñ³Kã "ìÚA¡šà Åv¡û¡³ "³Îåñ �èR¡Kã ³ãt¡³ *ÒüÒÀA¡šá�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ ëÚïÒÀAÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà 
Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à áÅ¹ç¡³-�à¹ç¡³ ët¡ïá¹¤à ³áošå¹Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡K€ºA—¡¤à �àR¡ �à¹ìv¡ûö¡ ÒàÚ¤á�¡ú

¢¡ã®¡³áÎƒà "ƒå³ íº¹A¡š�à R¡¹àñ-�Òà”zà ºàA¡áJ¤à A¡àR¡¤åáÎ¤å W¡R¡\¢¡³ šãƒå�à 
íºÒÀå¤à ³¢¡³áÅñƒå¤å ³ìJàÚKã ³šà-³šåáÅñKã º³á�, ³ìJàÚKã íºR¡àìAÃ¡à� ³áošå¹ƒKã 
ët¡àR¡à�Kƒ¤á� ÒàÚƒå�à "R¡³ t¡àÀA¡šá�¡ú Úè³ í³ �à¤à, ë�ñ�-ë�ñ�¤à Òà€šà, �åá³ƒàñ 
"³Îåñ "Úèv¡û¡à ³ÅàKã ³Úè³Kã ¢¡³åñƒà tå¡³ƒå�à íº\¤à ³šà-³W¡à Úà*�à ³ã*Òü A¡Úà¤å 
Òà€ºáAÃ¡¤à ³ìJàÚ�à ³ãît¡ƒà *�áÅ–ƒå�à ³àÒüì�àá¹ái¡áÅñ¤å tå¡Ò€ìº, &k¡á�A¡ áAÃ¡á�ñ 
"³Îåñ á\ì�àÎàÒüƒ W¡x¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à ºà�à Åì–ƒà¹A¡šá�¡ú ³àìº³Kã ³ãÚà³ƒà ³ãît¡¤å 
ºà�à l¡üÒÀKà ³ã�åñáÅ ¢¡ñ�¤à á¢¡Kà* Åà�à �ã¹A¡šá�¡ú "ƒåKà ³ìJàÚKã Î®ó¡àÒüì¤ºKãá� 
ÒàÚƒå�à ëºœ�à ºà� W¡x¹A¡šá�¡ú ¢¡ã®¡³áÎ ëÚï¹AÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à šà–ƒ³ 
"³Kã ³Jàƒà ëJàR¡¢¡³ ëW¡€�à ³Jè€ tå¡ñ¤å�ƒå�à ëºšÃKà W¡ìKï ëÚñƒå�à íº¹A¡š�à ³ãît¡áÅñ 
"³v¡à *Òü�à šè�áÅ�ì¹à ÒàÚ¤Kã "ìW¡ï¤à #üáU€ "³à šã¹A¡šá�¡ú "ƒå¤å J«àÒüƒKã ºàÒü¤A¡ 
�ãá¹¤�à ³áošå¹�à "³Îåñ ³áÎKã ëÚºìÒï³ã ³ã*ÒüáÅñ�à ¢¡ã®¡³áÎ ëÚï¹AÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà 
"³v¡à *Òü¤Kã ºñºà�à ëW¡€�à šå�áÅ�á³�¤à R¡³\ƒ¤á�¡ú t¡¹àKã íW¡Ç¡�à ëºñì�àñ 
¢¡àÒü ÒàÚ¤à JR¡ºKÎå �¤A¡ *Òü�à *ì”‚àA¡šà R¡³á‰¤á�¡ú ³áÎ�áƒ A¡á¹ ë�àA¡ÒÀA¡Òü 
-³ãît¡áÅñKã ëJàUåº ³èx€ºìK, ³áošå¹ �åKàÒü¹ìK ët¡³áÅñ�¹A¡šáÅñ�à ºà� ëºœ�à 
W¡x¹B¡á�¡ú ³ãáÅ-³ã�à Úà*¹B¡á�¡ú ³áÎKã ³àìÚàv¡û¡à ëš™¤áÅñ ëW¡àñì�à¹B¡á�, ëJàR¡\ñ 
W¡R¡áÅÀB¡á�¡ú ³áošå¹ íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKãÎå ëºà šàÚƒå�à W¡€�ÒáÀ¤á� ÒàÚƒå�à "ÒA¡šà 
"á�ñ¤áÅñ �³á\ÀB¡á�¡ú ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅÀA¡šáÅñ t¡à�JàÚƒå�à ºàA¡áÅ�¤à ëÒà€�¹A¡šƒà 
*�áÅ�ƒå�à Jè€ �à�¹B¡á�¡ú �àA¡º "�ãKã ³¹v¡û¡à ëÅàA¡šà š�¤à Úà*¹B¡á�¡ú W¡¢å¡ A¡àÚá�, 
E¡àA¡ Ò¹à*áJá�¡ú ëÅ–µã€ìºà� Úà*�à Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à íºJà t¡à¹B¡á�, W¡R¡ ¢¡ñ�à Þà¹B¡á�¡ú 
ë�ïìƒàA¡áÅñáÎ ³áošå¹Kã ëÚA—¡¤à *Òü¹¤áÅñ�à ëi¡¹á¹\³Kã ë�ï*ñáÅñ W¡x¹áAÃ¡¤à ³îJ 
ë�àB¡á�¡ú "ƒå¤å  ¢¡ã®¡³áÎ A¡Úà³ Aå¡Òü�à ë�àA¡Ò–ƒå�à ëÚñƒå�à íºáJKìƒïá¹¤ì�à ÒàÚ¤á�¡ú �à 
16 ëÒ�à W¡ÀAÃ¡¤à šàl¡üìJàñ ³ãît¡áÅñ�à ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà ë¢¡àR¡¤à R¡³ƒ�à "ƒǻ ¶A¡ ëA¡-Aå¡ 
ëºà€tå¡�à íºáJKìƒïá¹¤øà ÒàÚ¤á�¡ú Jà ë�àñìšàA¡ &áÎÚàƒà šãAÃ¡¤Îå šãA—¡à ³ìÅA¡-³R¡àº 
�àÒü�à W¡Òã áºÅãñ 3 ëÒ�¤Kã šåÞà¹ãKà ÅàìKà��à íº¹áAÃ¡¤à, ³î¹¤àA¡ ³¹³ƒ³Kã �ãñt¡́ ¬à 
R¡àA—¡¤Kãƒ³A¡ ³àìº³ƒà º ¬́à íº¹³ƒ¤à ¤õái¡ÅA¡à ¢¡à*¤à ºàì”‚ñ�¤à R¡³áJ¤à ¢è¡¹ç¡šáÎ�¤å 
"ÎåA¡ Åàñ�à šå�áÅ�ƒå�à "³v¡à *Òüá³�¤à R¡³ƒ¤ƒKã ëÚA—¡¤�à "ƒǻ ¶A¡ ºàìUàÒü W¡ºÒ�¤à 
Wå¡á Ã́¤øà ÒàÚ¤á�¡ú

wbEKgEerDjg okTq SI-akEel
avg TjOi mlimdfDjg

sbsg, akj, wkGfl [aKbi cyKgie aSOTe sOEKgEq [wgdw WbjbNKgixg ag[OTKgix 

wbEKgEejx agfpr [OEKgErbe vGFjdmgq mkEKg sbTjl! Fk 16 awbi WkSDjl, Fk 17 vIKgMmdml! 

[rbqb [Kbd sbTjdmqKb mOTq-SAqrg ekTrDjl! aKgxg ajA sOGFOdfbe epejbrDjqKb \kjl! 

mkE KOdejgq WbjbN aKlM Sdf eGfe agwbA fgie SImAmxeg! sbTKgMmdmqege akmlAxg 

mpqkd wbAeadf mpq ag[OTKgi WkBq SIrq \kBjAxrq akErDjl! ajA \kAag [rbqb SD_kTrxg 

ajb [OTq ajArg aegwbj [aKbi TErg\k mpZkde mkE SkAeq oOGep, [olEq KlEfDjlM 

[kjAr WOjKsg wjKelM mgKgi 60/70 FkcgMmdT okTjxKb SOi-SbG okAqr ZKg WkBqr \

OGSOd vkAqrye skdmg-skdmg TKgir vbN mbNmx fOdFOjdwrxgeg! awgeg-awkeg, okTWA 

FOdw [aKbi fyWA FOdw Sj okTqgeg, fyqgeg, \krDjx-TErDjx aSOT-aSOTe FOdweg, 

a_kvkeg okTrbe mpFOjdwrxgeg! ajArg aegwbj [aKbi TErg\k mpZkdeqb Kgjxl'aSp mkEKg 

mOTKgMmxl, aSk KkiFoMmdmjOT okTrbe oOGejAmxqb rDjOE qOagi [aKbi jOslG/agKkTM 

\yjdmASgxrDj? mkEKg oyjdoErq afArbxg TErg\k mpZkdsg mbvgiqKgixg SbG \kBxlj, \

kBjOTj, oyjdmq afbirxgrg aSOTxg [OTq WgjlN, agG\li [aKbi wOmgKg [a mpjdSDjl! 

oOT, \beg\E mpZkde KDflG mpZkdf SbG FgicgMmdmgqKgrg sEKfgfD\bKEr \kBrbe mpcq 

wDjOzgcEKgi [aKbi arbe [\kq wgqrxgeg! KDflG aebir TEfjelM rgKfjqlEK [aKbi 

[ldKfjelM [lxDjlKE ak\Odejdmqrg [kjfgsM 355xg afbiTEe okTjgq WgzAKgiKg 

mkdKgEeqeg okTrbe SbG FgicgMmdweg! KDflG mpZkdwbe eOia-eOiaxg [\ldw KdfA 

[aKbi ebixg agfA [OToMmdweg! WgzAKg \yoMmdmq WkBqr \beg\E mpZkde KgjbA-ekjbA 

fyjgq aegwbjxg WgzA WxGmdeq Fki FkjdfDjl okTqeg!

WgzAKgr [rbA mpjdwe Zjki-eokEf mkdSgq skiqbKgqb vIcWA wgrbe mpoMmbq aWAKgirbqb 

aSOTxg awk-awbKgixg mAeg, aSOTxg mpZkdmOE aegwbjrxg fOZkExrqeg okTrbe [ZA 

fkMmdweg! \bA ap Fkq, Flie-Flieq okGw, ebagrki [aKbi [\bdf aKkxg a\bAxg Wabir 

fbArbe mpcq awk-avk \kBe ag[OT s\kqb okGmdmgq aSOTe agfpr [OEKgErbe akTeOjgfgKgiqb 

fboGml, [lFegd sDmgEKgi [aKbi cgeOKkTr vGFjdml okTrbe mkEe KErOjdweg! akmlAxg 

ag\kAr agfpqb mkEe BoMmx agebiKg WIeq WgxkB Kke egjdweg! [rbx aSOTxg KjzkTqlMxgeg 

okTrbe mlNfe mkE vGFjdweg! WgzAKg \yjdmq WkBqr \beg\E mpZkde wkErA [axg 

aSkr SOiWA vlGe aSbG fbiqbEerbe mlNmx vxy \lirbe mpjdwe agfpKgi [aGf [OTe 

wbEKgEejO okTqxg [vyq TIxgG [a wgjdweg! [rbqb SD_kTrxg mkTqd Fgjgqe aegwbje 

[aKbi aKgxg \lMoyag ag[OTKgie WgzAKg \yjdmq WkBqr [aGf [OTqxg mImke vlGe 

wbEKgEagEeq ZAcrqeg! fjkxg vpKbe mliFOi WkT okTq SImxKb Fqd [OTe [OEFOdw 

ZArDjgqeg! aKgerg sjg FOdoMmdT-agfpKgixg SOixbM abGFGmxl, aegwbj FbxkTjxl 

flAKgiejdwKgie mkE mlNfe vGFjdseg! agKg-agek \kBjdseg! aKgxg ak\Odf 

wlErDjqKgi vOiFOjdseg, SOicI vIKgMmdseg! aegwbj mpZkdsg akTsprxgKb mO wkTrbe 

vGeoMmgqeg okTrbe [odw [FgiqKgi FAcgMmdseg! SOicI vIKgMmdwKgi fkESkTrbe 

mkdKgEeq oOGejdwr [OEKgEerbe SbG Fkejdseg! eksM [egxg ajdf KOdw wEq \

kBjdseg! vWb skTeg, sD_kd ojkBSgeg! KlEagEmOE \kBe ogjA Sbrgiadf mpSk fkjdseg, 

vI WIe _kjdseg! FyrOdKgiKg aegwbjxg \ldeq [OTjqKgie fljjgcAxg Fy[OiKgi 

vGFjdmgq aSp FOdseg! [rbqb WgzAKg s\kA sbTe FOdoErbe \lirbe mpSgxryjgqeO okTqeg! 

Fk 16 olEe vMmdmq wkBSOi agfpKgie oycgd WkBqr WOiq ZAre [rbAad sl-sb mOGfbe 

mpSgxryjgqDj okTqeg! Sk eOiwOd [lKg\kr wgdmqKb wgde aKld-aZkM ekTe vog mgKgi 

3 olEqxg wb_kjgx KkxOEee mpjdmgq, ajpqkd ajArAxg egifAq Zkdeqxgrad akmlAr 

mAqk mpjArq qDjgfgKs WkBq mkEFlieq ZASgq WbjbNKgeqb [Kbd Kkie wbEKgEerbe [aGf 

[OTagEeq ZArqrxg \ldeqe [rbAad mkixOT vMoEq vbAmgqDj okTqeg!


