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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

5H U E I Y E N   LANPAO

‘³î¹¤àA¡ �ãñ¤à’ ÒàÚ’áÎKà, ‘³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤à’ ÒàÚ’áÎKà - "�ã "áÎ A¡á¹ ëJî�? 
³à�ƒ¤¹à? ‘�ãñ¤à’ "³Îåñ ‘�åñáÅ¤à’ -³à�ƒ¤à ÞàîÒ "�ã ëÅ Ã́́ Ã¤á��à �A—¡¤à ÞàÒì”‚àA¡ íº¹¤Îå, 
Åãá\�¢¡³ ³à�ì¹àÒü¡ú A¡�àP¡ ¬́à "³¤å '�à �ãñ\¹ç¡¤à ÒàÚ’áÎKà, '�à ³à¤å �åñáÅ¹ç¡¤à ÒàÚ’áÎKà 
"�ã "áÎ ³à�ƒ¤¹à? �ãñ\¤ƒå Úà*ƒ�à �åñáÅ¹ç¡¤à Úà¤¹à? �€yKà, �åñáÅ¤ƒå Úà*ƒ�à �ãñ\¤ƒå 
*Òüì�àB¡‰à? "áÎ�áW¡ñ¤à ³*º-³*º ÞàJºá� - J�¤à ëÒï¹ç¡¤ƒà ëšàAÃ¡áAÃ¡¤à¡ú A¡à�ƒ¤à, 
*Òüì¹àÒüƒ¤à ÞàJº šá¹ñ ÅàK€šƒå �v¡¤à "áÎP¡ ¬́à ÞàJºáÎÎå JR¡ìƒ ë³à™ñ ëA¡ïK‰à? �ãñ¤Kà 
�åñáÅ¤Kà, �ì´¶àÚ ÒàÚ¤ƒåKã ³ì�ï "�ã *Òü¹¤Îå - ‘ºàÒü’ ëA¡ï¤à ÅA¡l¡üƒ¤à ³àKã ³t¡àR¡ƒáƒ 
"�ã³A¡ tå¡�à Åãá\�ìƒ¡ú ‘ºàÒü �ãñ¤à’ áƒ ÒàÚî�, ‘ºàÒü �åñáÅ¤à’ áƒ ÒàÚ�ìƒ¡ú

áÒá–ƒ ëºà�’ƒÎå ‘ëƒÅ-®¡v¡û¡’ ÒàÚ¤à "³Kà ‘ëƒÅ ëšø³ã’ ÒàÚ¤à "³Kà Åãá\�¤à ë�ñî�¡ú 
³�v¡û¡à šgáJ¤à  "ƒå³áA—¡¡ú ‘®¡v¡û¡’ ÒàÚ¤áƒ A¡á¹P¡ ¬́à/A¡�àP¡ ¬́à "³¤å �ãñ\¤à ³ãÅA¡ "ƒå¤åá�¡ú 
‘ëƒÅ-®¡v¡û¡’ ÒàÚ¹K�à ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤à¡ú #Å«¹/ºàÒüKã ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ÅìAÃ¡à�’á� �à\�á¹¤à 
ºàÒüáÅñ �ãñ¤ƒå¤å�à Aõ¡Ì¡-®¡v¡û¡, á¤Ìå-®¡v¡û¡, áÅ¤-®¡v¡û¡, ¹à³-®¡v¡û¡ "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú

íº¤àA¡ �ãñ¤à/�åñáÅ¤Kà ³¹ã íº�¤à ÞàJºKã á¢¡áºñ ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¤à Òüñ¹àá\/ÒüñáºÎ 
ëºàºKãƒ³áv¡û¡ ÞàîÒ "³JA—¡à šå³Ç¡š-Ç¡š—à ë¢¡àR¡ìƒàA¡Òü- ‘ëšáy*ái¡\³’¡ú ³ÅàKã ³¹³ƒ³, 
ëšàáºái¡A¡º ¤àl¡ü–ƒá¹ "³�à ëA¡àÚáÅ�¤à º³ ³ìW¡€ "ƒåƒà íºá³�á¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "ƒåKã W¡€�¤ã, 
�à€, ºàÒü�ãñ-ºàÒüìÅà� "ƒå�à ÅàK€ºA¡šà Åv¡û¡³, Åv¡û¡³ƒå�à ³Wå¡ ÅR¡ƒå�à ëÅ³K€ºA¡šà A¡¸àì¹C¹ 
"ƒå¤å ëA¡ïÒü ë�Å� "³à¡ú ë�Å�’ƒåƒKã ºàA¡Òü ‘ë�Åì�áº\³’¡ú ë�Åì�áº\³’ �à ëšàA¡ÒÀA¡Òü 
‘ëšáy*ái¡\³’¡ú ³¹³ƒ³ º³ƒ³ (á\*Nøàá¢¡ìA¡º ¤àl¡ü–ƒá¹) "ƒå¤å �åñáÅ¤à, ³àKãƒ³A¡ �åñ�àñ\¤à, 
³àKãƒ³A¡ Þà\¤à, ÒüÅàKã *Òü\-*Òü�A¡-�åñR¡àÒü-ÚàÒü¢¡ šè³—³v¡û¡Kã ³î¹¤àA¡-³¹³ƒ³Kã R¡³îJ 
R¡àA¡-ëÅ�¤�à �ÞàÚƒKã ëÒ�à ³³º íº ÒàÚ¤à ÞàJº JÀA¡šà... "ƒå¤å ëA¡ïÒü ëšáy*ái¡\³¡ú 
ÞàîÒáÎ�à šãá¹¤à ³ì¢¡àR¡ìƒàA¡ "áÎ 'ìJàÚKã ëºà�’ƒáƒ ‘íºšàA¡ �ãñ¤à’ ÒàÚ¤à ÞàîÒ-Þàšà 
"áÎ�à šè³Ç¡š Ç¡š—à JR¡î�¡ú ‘ëšáy*ái¡\³’ƒà J¹à ëÒ�á\�¤à, ë�Åì�áº\³’ƒà ÒA¡áW¡�¤à 
A¡àR¡¤å "ƒå¤å�à ‘ëW¡àá¤*ái¡\³’ ÒàÚ¤à ÞàîÒ "áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡Òü¡ú ÞàîÒáÎKã ³×€ *Òü¤à, 'Kã 
Òü³àìºà�’ƒáƒ W¡š W¡à¤à ÞàîÒ ë�ñ�ìƒ¡ú

R¡áÎ '�à ‘íºšàA¡ �ãñ¤à’ �€yKà ‘ëšáy*ái¡\³’ ÒàÚ¤à ÞàîÒ "áÎƒà A¡á¹Kã šàl¡üƒ³ 
"áÎ Òü�ãñºáAÃ¡¤ì�à? ÒñºA¡šà ÚàÒü A¡�àP¡ ¬́�à¡ú t¡ìÅñ�³A¡ ÒàÚ¹¤ƒà, íº¤àA¡áÎƒà R¡áÎáÎ³A¡ 
(ëÒïá\A¡áÎ³A¡) ë�àáAÃ¡¤à Þàì�àA¡-ºàì”‚àA¡ ³Úà³ "áÎ l¡ü¹ç¡¹Kà W¡³³—¤à ëšàAÃ¡A¡Òü-'�à 
�åñáÅìƒïá¹¤à Òü³à íº¤àA¡áÎ¤å A¡¹´¬ì�à? '�à �ãñìƒïá¹¤à Òüî¹šàA¡áÎ¤å Òüá–ƒÚà¹à �€yKà 
Òüá–ƒÚà’�à t¡à�ã¤ãì¹ ÞàA¡€áº¤à ‘³áošå¹’ ëA¡ï¤ã Òü³àáÎ¹à? J–ƒ-JágÀå¹Kà W¡³³—¤à ëÒÀA¡Òü¡ú 
'�à �ãñìƒïá¹¤à íº¤àA¡áÎ ³áošå¹ *Òü¤à t¡à¹Káƒ ®¡à¹t¡ Òü³à¤åáƒ ³ã¹àÚ¤à t¡à¤¹à 'ìJàÚ? 
R¡áÎKã ³ãì¹àº "áÎƒà ÞàÒñ "áÎ Òñºå¤à, ƒ "�¹ Òü\ Òüá®¡ìƒ–i¡... šàl¡üJå³ "ƒå ³ìÚA¡ ëÅñÒü 
ÒàÚ¤à ÚàÒü, Òüá–ƒÚà¤å Þàì¹ï¤à-Åàl¡ü�ãñ¤à ³Åãñ�à "�ãt¡à *Òü¹¤Îå ëÒ�Ká�¡ú ÒàÚ¹B¡á�- Òü³à 
íº¤àA¡ ³áošå¹á�¡ú W¡ãñ³ãáÅñKã ÞàJº�à "³á�¡ú ³áošå¹ Òü³à¤å šà³‰¤Îå Òüá–ƒÚàKã ³ãW¡ñ *Òü�Îå 
ÒüW¡ñ ë�ï�à ëºšÃìAÃ¡àÒü¡ú

W¡³³—¤à ³¹A¡áÎƒà, ³àAó¡ {«àÒü�Kã ÞàÒàÚ "³à ÞàJºáÎƒà šàÒüáÅÀA¡Òü ...‘íº¤àA¡ �ãñ¤à 
(ëšáy*ái¡\³) ÒàÚ¤áÎ "ît¡ A¡á¹Îå �ìv¡, �R¡Kã �î¹¤àA¡-�¹³ƒ³Kãƒ³áv¡û¡ ³t¡³ Wè¡�ƒà 
A¡ìxàA—¡¤à ëÅ³ Åà¤à, º³ƒ³ƒå¤å R¡àáAÃ¡¤à íºR¡àA¡ (K®¡oóì³–i¡) tå¡Kãƒ³áv¡û¡ ³t¡àñ-³t¡³ W¡à¤Jv¡û¡ƒà 
ëW¡àñì�àA¡šà R¡ ¬́à ³Òàv¡ûå¡á�’...¡ú ³áÎ �ãñáÅñºå¹Kà 'ÒàA¡ ëÒ�à W¡³î³—- R¡áÎKã t¡à�¢¡³ "áÎƒà 
'ÒàA¡ A¡�àKãƒ³A¡ ëºšA¡ƒìK... ³ÅàKã Åv¡û¡³ ³àR¡áÅÀáAÃ¡¤ã Òü³à ³áošå¹?... �€yKà, 
º³ƒ³áÎ¤å R¡àáAÃ¡¤à íºR¡àA¡ "áÎKãƒ³A¡? ³ãÚà³Kã ³èƒ "áÎ ëÚñºå¹Káƒ, šàl¡üƒ³ "áÎ šàá¤á¹¤à 
³Úà³Îå Òü¹àÚ ºàÚ�à JR¡º³Ká� - A¡¹ ¬́�à ³Åãñ ëÒ�KƒìK? ÒüáW¡ºáÎ�áƒ š�ãñì‰¡ú ÒüJè€áÎ�Îå 
Òü�ãñì‰¡ú

Òüî¹šàA¡ �ãñ¤à �€yKà �åñáÅ¤à A¡á¹ì�à? Þà¢¡³áÎáƒ ³t¡àñáÎƒà ët¡�áÅ�\¹ìK¡ú Þà¢¡³ 
"³v¡ñ ÒU€W¡ìK¡ú 'ìJàÚKã ÒìÚñKãƒ³áA—¡ ÒàÚƒå�à t¡àÒü¤R¡šà� "áÎ �àìƒàv¡ûå¡�à W¡€Jø¤à �ÞàÚ 
³Úà³ "³à... ³î¹¤àA¡ ³¹³ƒ³Kã R¡³îJ R¡àA—¡¤á� ÒàÚƒå�à ³�«àÚ Jå¤àv¡û¡à Òàœæ�à R¡³îJ R¡àáAÃ¡¤à, 
ëÚA—¡¤Kã ë�àñî³ ³¹ê¡ ³àìÚàA—¡ƒå�à íºá¹¤à ³ìJàÚ ³Úà³... ³Úè³ ÒüìTàº W¡àÒüìKàÒü�åñƒÒü ëÒ–ƒ�à 
‘³àìº³ šè́ ¬ƒÒü "ì�àÒü¤à, 'Kã Òü³à íº¤àA¡á�, "A¡�¤à ³W¡à ëšàA¡šãá�, íº¤àîAÃ¡P¡³ "JàR¡ 
A¡�¤ãá�, ... Òüî¹šàA¡ Òüî¹šàA¡, �R¡P¡ ¬́ã íºìt¡ Òüî¹šàA¡... ÒàÚ�à íÅ�à íÅì¹ñ Òüá¹¤áÅñ, 
³ìJàÚ ³Jº "×³áÎƒà J«àÒüƒÒü íº¤àA¡ �ãñ¤à ³šàá¹/³ì³à³ A¡¹ ¬́ì�à? A¡¹³’ Jì–ƒàAÃå¡ƒìK! 
³Úè³ ÒüìTàº "ƒåKã íºÒà*ƒåƒà ë�àñ³t¡Îå ¢¡áƒìKà³ ³A¡à "³à �àƒ¤à, l¡ü¢å¡º �àñº¤à íº³àÚƒå 
ë�àñ³t¡Îå Åãìv¡àB¡á� J–ƒ¤à, A¡à�ƒ¤à �àšã�à JèA¡l¡ü ëÚï�à ÞàñºA¡¢¡à* ¢¡àì–ƒàA¡šÒü ÞàJº ëW¡–ƒ¤à, 
Òüì�à¹A¡šà Åìv¡û¡à¹A¡šƒ�à ³ìR¡à–ƒÒü ëÒ�¤à ³î¹¤àA¡ �ãñ¤à "³à íºy¤P¡³ Òü¹A¡šà-R¡àR¡ºA¡šà 

³ìJàÚƒå¤å ³³à �ãñ¤à ëA¡ïK‰à? ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤à ëA¡ïK‰à? W¡³³—á¹ ëÒïá\A¡Îå¡ú
"áÎP¡ ¬́à ³î¹¤àA¡ �ãñ¤à, ³¹³ƒ³ �åñáÅ¤à "Òü¤à/"îÅ¤áÅñKã ³¹v¡û¡Îå ³ã³à�ƒ¤à ÞàJº 

ëW¡�¤à, ³ãKà ÞàJº ³à�ƒ�à J�¤à "Òü¤à A¡ÚàÎå ë�àAÃ¡A¡Òü¡ú ³ìJàÚ�à ÒàÚ... ‘�åñáÅ¤ã Òüî¹šàA¡! 
íº¤àA¡áÎƒà ëšàA¡W¡ìK, íº¤àA¡áÎƒà áÅ\ì¹àÒü’¡ú R¡¹àñKã A¡á¤áÅñ�áƒ ÒàÚ¹ ¬́á�... ‘�t¡³¤àv¡û¡à 
ëšàA¡W¡ìK, �t¡ ¬́àv¡û¡à áÅ\ìK’¡ú ³à�ƒ¤à ³ãì¹àº "�ãKã ³à�ƒ¤à ÞàJìÀà� "�ãá� ÒàÚ¤à t¡à¤¹à? 
�€yKà, "ì�ï¤à ³ãì¹àº "áÎƒà ³î¹¤àA¡šå �åñáÅ¤à, ³î¹¤àB¡ãƒ³A¡ áÅ¤à R¡ ¬́à A¡�à³v¡à ëšàìv¡ûö¡ 
ÒàÚá¹¤¹à? "�ãKã ³¹v¡û¡à "Wå¡ ¬́à "³áƒ Úà*¹¤á�¡ú �åñáÅ¹¤à ³î¹¤àB¡ãƒ³A¡ �ÞàÚ�à ëšà”‚à šãƒå�à 
áÅìƒàA¡áJ¤à? �€yKà, ³î¹¤àB¡ãƒ³A¡ áÒñƒå�à íºìÒï¹Kà, ëÚA—¡¤Kà ºàì”‚ñ�ìÒï¤à! "�ãáÎ 
A¡¹ ¬́�à ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤à ëÒ�¤ìK? ³î¹¤àv¡û¡à ëšàAÃ¡Kà ³î¹¤àv¡û¡à áÅ\ì¹àÒü ÒàÚá¹¤à ³î¹¤àA¡ 
�ãñ¤ƒå¤å ³î¹¤àA¡ �åñáÅ A¡¹³’ ÒàÚKá�!

Þàì¹ñ "áÎ, R¡áÎKã áW¡¹’t¡à�¢¡³áÎƒà A¡á¹Kã Òü�ãñºáAÃ¡¤à? ÒàÚ¢¡³ JR¡ìƒ 'ÒàA¡Îå¡ú 
ëÒïá\A¡ ‘³áošå¹’ Kãƒ³v¡û¡à J€�á¹¤à, ºàì”‚ñ�á¹¤áÎ ³ã*Òü A¡àR¡ºèš "�ãá� - ³ãît¡ "³Îåñ 
Aå¡áA¡¡ú "³�à, W¡Òã áºÅãñ A¡ÚàƒKã º³ƒ³áÎƒà íº¹AÃ¡¤à, ëÚºìÒïîR¡Kã ³ã - W¡Òã áºÅãñ A¡ÚàƒKã 
ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³ã ³Jº A¡ÚàƒKã šè�à íºá³�¹AÃ¡¤à, šè�à áÒñá³�¤ƒà íÒ�¹¤à¡ú "ìt¡à�à 
A¡àR¡ºèš "³�à º³ƒ³áÎƒà ÒüAå¡Òü Aå¡Òüá‰îR¡ �åñºáJ¤à, ³ã¹³ƒKã ÒàÒüá\ÀA¡šà ³ã*Òü A¡àR¡ºèš! 
Òà�ƒKã íº¹A¡šà ³šåA¡ ¢¡¤à, #ñ¤à t¡�à ³ìt¡ïƒåKã JåìƒàñW¡à¤à ëºï¹Kà, "J�¤à ë�ï¹àñ "³Kã 
³Jàƒà ³ãìt¡àš A¡Úà ëºœ�à ëÒà�á\ÀA¡šà... l¡ü³ñ ëA¡àA¡ì�àA¡’ "ì�ï¤à Jåº áºñJ€šà, ³ã ³Åãñ 
ëÒ�K€Ò�¤à, ³ìJàÚKã ºá³— ëAÃ¡³ ët¡ï¤à, ëÚºìÒï³ãáÅñ t¡àì”‚àA¡áJ¤à! "³�à ÒàÚ-"šè�¤à 
Åv¡û¡³ A¡�¤ƒå ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤Òü Jåƒá³—¡ú "ìt¡à�ƒå�à "³åA¡ ÒàÚ-íº¤àA¡ "áÎ �åKàÚƒå�à ³ÅàKã 
*Òü¹³ƒ¤à "ì�ï¤à º³ "³à ëÅ³K€šƒå ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤á�¡ú

W¡ãñƒà t¡à¤à, Òà�ƒKã íºá³�¹A¡šà ëÚºìÒï³ã ¢è¡¹ç¡š "ƒåKãáƒ ëÒïáJ¤à W¡Òã ÚàîTƒà 
ëÒ�K€ºA¡šà ³ãáÅñ, W¡àƒà ³àš�Jv¡û¡á�¡ú "ƒåKà, A¡àñìšàA¡šã "³Îåñ Wå¡ØàW¡à–ƒšå¹ƒà ëÒ�K€ºA¡šà 
³ãáÅñ�à, ÒàÚá¹¤à ³t¡³’ áÎ³v¡û¡ƒà W¡àƒà W¡à³Aå¡á�ì�àÒü! ³ìJàÚƒà ³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤Kã ÞàJº A¡ƒàÚƒà? 
³î¹¤àA¡ �åñáÅ¤à �ìv¡, ³ãî¹¤àv¡ûå¡ ³î¹¤àA¡ *Òü�¤à ³å�ìK ÒàÚ¤á�¡ú "�ãáÎ W¡àñƒ³—P¡³áÎ¡ú

'�à Þà\á¹¤áƒ- ëÚºìÒïîR¡Kã ³ã 'ìJàÚKã Òü¹v¡û¡à ³î¹¤àB¡ã ë�ïKº ët¡ïá� ëW¡àñì�àA¡áJø¤à 
íºR¡àA¡šáÅñ ³î¹¤àB¡ã  ³àR¡Jø¤à �ãñt¡ ¬́à Òág�Òá� ëW¡àñì�àA¡áJø¤à Úà*ìÀàÒüáÅñ, "*�¤à Jå�àÒü 
"³Kã #ìÒï ³³àÚ Wå¡á³— ëW¡àñì�à¹áAÃ¡¤à ³Åãñ á�R¡³‰¤à ºèšáÅñKã ºåáW¡ñ¤áÅñ! ³ìJàÚ ³Úà³áÎKã 
³¹v¡û¡à ³î¹¤àA¡ �ãñ¤à/�åñáÅ¤à A¡¹ ¬́�à ëÒ�¤ìK Jì–ƒàA¡¢¡³ JR¡ºv¡û¡¤’áÎá�¡ú  =

³î¹¤àA¡ �ãñ¤à "³áƒ �åñáÅ¤à, Jì–ƒàA¡¢¡³ JR¡ìƒ '

ëJà[¹ì¹àºKã "JÄ¤à ºà³àÚ

 ëÒ, ëA¡àá®¡ƒ �R¡Kã ºàÒ üW ¡€ 
³�åñáÎƒà ë�àáAÃ¡¤à ë�ïìƒàA¡-Þàì�àA¡, 
"áÅ-"�à A¡ÚàKã šàl¡üá�ºìJàºt¡�à 
á�À¤á�ì� ³àìº³ìÎ¡ú A¡áÀƒìA¡à 
�R¡Kã �P¡o¡ú ëÅ–µã€ìºà�Îå A¡àÚÒìÀ, 
Åè¢¡³-W¡€¢¡³ íºt¡¤à "Þà-"�à A¡ÚàKã 
�àìÒ ëJàìgºt¡�à á�ìÀì� ³àìº³ 
šè´¬à¡ú "áÎP¡´¬à t¡àÀA¡ "áÎƒà ³ãKã 
�ì´¶àÚ A¡ÚàƒÎå �åñáÅ �åñ*ºÒáÀ¤à, ëÒ 
ëA¡àá®¡ƒ �R¡Kã ÅàìÚàºáÎ¤å A¡á¹ ÒàÚ�à 
ÒàÚáÎìK¡ú �ìR¡à–ƒKã ë�à¹áAÃ¡ ³Åãñ 
á�R¡³‰¤à Þà¹ã A¡Úà-A¡Úà¡ú Þà¹ãáÅñáÎKã 
³�åñ W¡ÀK‰à 'Kã �ì´¶àÚ �åñƒà ¢å¡³ƒå�à 
íºá¹¤à �åñáÅ íW¡�àìÎ¡ú

×ñ 'áÎ¤å A¡á¤ W¡R¡ºáAÃ¡¹à, ëA¡àA¡ ë¤¹à ºàáAÃ¡¹à íA¡ì�à "³à ët¡ïì¹¡ú Îå´¶àÒü Îå³ ët¡ï íº¹áƒ 'Îå ë¤¹à ëÅàÚƒ�à 
ºàAÃ¡á�  Jîg l¡à. ëÒ�à�à¡ú ³àKã ³¹ç¡š \åáºÚà�à ³àKã �ì´¶àÚ�åñƒKã "³v¡à áW¡xƒ�à ët¡ñºKà ºãì�àAÃ¡ Ã́¤á��à ' 
ëÒïá\A¡ A¡á¹ ët¡ï¤à t¡àÒü, ³àáƒ JR¡\¹ì´ÃàÒü 'Kã �ì´¶àÚ�åñƒà ¢å¡³ƒå�à íºá¹¤à ºãì�àáv¡ûö¡¤à Þà¹ãìÎ ³ìR¡à–ƒà¡ú

Úå &Î &ƒà íºá¹¤à l¡à. ³àìº³ƒà ë¢¡à� ët¡ïáÅáÀ ëÒ�à�à¡ú áyû¡ñ-áyû¡ñ, ‘‘ëÒìÀà l¡àv¡û¡¹ ' ëÒ�àì�, A¡³ìƒï¤ãá¹ìK 
l¡àv¡û¡¹ 'Kã ÞàJºìÎ íºt¡àì‰ ëA¡àá®¡ƒ ³à�à W¡à�¤ãáJì‰, ëA¡àá®¡ƒ ºàÒüW¡€ íº¹³‰áƒ ÒüR¡à �à áÎƒá�ìA¡à �R¡ ' šèá� 
íºšå� ëÅ³—¤à ë�ï¹àñº´¬ìƒà¡ú "ƒå¤å ë�ñ�à ë�à¹A¡šà �à¤ºKã ³R¡àº "³�áƒ l¡àv¡û¡¹Kã �ì´¶à�åñƒKáƒ ³R¡àº "³à 
ëÚï¤ã¹v¡ûö¡à¡ú’’

l¡à. ³àìº³�à ëÒìÀà-ëÒìÀà, ëÒ�à �R¡ íA¡ìƒïì¹, tè¡á³� íº¹áƒ, �R¡ íA¡ìƒïì¹ ÒàÚÚå, áÒA¡-áÒA¡ A¡�Kã ³ìJàº 
"³áƒ t¡àÒü¡ú "ƒå¤å ³Jà W¡x¹A¡Òü ‘‘A¡�àP¡ ¬́ã "³Kã �ì´¶àÚ "³à ºàl¡ü�à ÒàñìƒàAÃ¡ ¬́Kã "�à¤à "³à ºàìÚñ\¤à ¢¡ñ\¤ƒà 
'�à A¡ÚàKã ³át¡A¡ �åñR¡àÒü\¤à¡ú l¡àv¡û¡¹ �R¡ "³åv¡û¡à J”‚¤ãÚå¡ú �R¡ 'áƒ "Òº º³��à ÒàÚ�à Åãñ�¹Kà ºåìÒàñ�¤à 
ë�ï¹àñº´¬á� "³åv¡û¡à J”‚¤ãÚå l¡àv¡û¡¹¡ú ëA¡àá®¡ƒ ëA¡ï¤ã ºàÚ�àáÎ�à �R¡ 'Kã ³ãW¡ñƒà ëºšÃ³ì‰¡ú A¡�àP¡´¬ã �å\à "³Kã 
Òàñìƒàv¡ûå¡�à �á´Ã¤à �ì´¶àÚƒåƒñáƒ Jå³á\�¤ãÚåìA¡à l¡àv¡û¡¹¡ú= 

(ëA¡àá®¡ƒ ºàÀv¡û¡à ÒüáJ¤à)   
- "à¹ ëA¡ ¤åá‹³”z  A¡ió¡à

³ìJàÚ "×³ƒà íº¤à Òü³åñá�¡ú ³áÎáƒ º³ƒ³áÎƒà ët¡àÚ�à 
l¡ü¤à ¢¡ã®¡á³—¡ú A¡�à "³�à ³ît¡³ƒå ³³àP¡³ ºå�à W¡à�à ëÚñ¤à 
ë�ñî�¡ú "ƒå¤å Òü³åñáÎƒáƒ ³ƒå ë�àìv¡ûö¡¡ú ³Úà ¬́�à �� ¬́à šãáAÃ¡¤ã 
�åšã³W¡àƒåƒà á³€ìÚñ t¡à¹ìAÃ¡, º³W¡€ A¡à Ã́åì¹¡ú ³ît¡³à "ƒå A¡á¹ 
*Òü¤à ëÒïî�¡ú ³W¡àKã í³�à W¡àA¡šà t¡à¤á�¡ú íA¡ìƒï¤à t¡àÒü¡ú 
"šà¤à Jåáƒñ�à Òñáº¤à ÞàÒñá�¡ú "ƒå¤å "Òü¤ã�à ¢¡v¡¤à ³ãáƒ 
� Ã́å¤à A¡à�ìƒ JìÀ¡ú "ìW¡ï¤à šàl¡üì\ºá�¡ú ³�à*�åšàƒå "áÒñ 
ëA¡�áÅ�¹Kà [åá¹�à á�–ƒå�à Òà€ìt¡àìAÃ¡¡ú Þà ëºàÒüì¹¡ú

"ƒåP¡³—à, "Òü¤ã "áÎ�à Þà¹ã³W¡à "³Îå ëÅá Ã́¡ú ºàÒüá¹A¡ 
³á³ñ šåá¹¤à ‘"ì¹àÚ¤à Þàì¹š’ ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³áÎÎå šà¤ƒà 
Å«àÒü-Å«àÒü ºàl¡üÒü¡ú aà¹ƒà í³ ëÒï¹¤à �åšà "³Kã º³W¡€ ëÚáAÃ¡¡ú 
³ÅàKã ³áÒñìKàº ³ìW¡€ "ƒå ¢¡à*¤à ëÚàì”‚àA¡šà R¡³ÒáÀ¡ú 
Úè³ šà�ìK J�à ºàáAÃ¡¤ã ³àKã �åšã "ƒåƒáƒ t¡àìÅà� *Òüì¹¡ú 
šãáAÃ¡¤à ³W¡àƒå l¡üìW¡Bå¡³ šàÒüƒå�à íºìÒï¤à t¡àì¹ J�¤�à º³ƒå 
"î¹-"ìÚà� ëW¡ Òü�á‰îR¡ �åšãƒå�à ÒüìTàº šàjà ëºà€áÅÀKà 
³àKã ëÒA¡ �åšàƒå¤å ÅìUà³ƒà Òè ÚàÀKà šã�áAÃ¡¡ú ³ƒåƒà �åšãƒå 
³áš áºAÃ¡à "³à t¡àƒ¤à l¡ü€áº¡ú "A¡�¤à šàl¡üì\º "³à šãá¹¡ú

"Òü¤ã ºãA¡ìJà ¬́ãKã "ìt¡à�à á³€ìÚñ "³áƒ �åñáÅ¤á�, ³ã�åñáÅá�¡ú ³àìº³ "áÎ 
#ñ�à áW¡A—¡à šà�áÎ ÒàÚ¹¤áƒ ³ã�åñáÅ�à ºñºà *Òü¤à t¡àÒü ÒàÚ¤áÎƒà ëW¡€�à �à\¤à 
"Òü¤ãá�¡ú "ƒå�à ³à�à Þà¹ã³W¡à "³à ëÅá Ã́, ‘ºãšå�’ ëA¡ï¤à¡ú ¢¡\ìJø "áÎ³áƒ¡ú ëÒA¡ 
Þà¹ã³W¡àKã A¡àR¡ìºà� Wå¡ ¬́à á�¤à t¡à¹¤áƒ ³áÎ *Òü¤à t¡àÒü¡ú ëšÃài¡ ¢¡î\¡ú ëšàìºàÒü 
¢¡î\¡ú "šà¤áÅñƒà #á�º šã¤à R¡´¶ã¡ú º ¬́ãKã Jåìƒàñ�ã¤à "³ƒà �åšàƒå áÅáJ¤á�¡ú 
³ãì¹àÀ¤ã �åšàƒåKã �åšã�à ³ìA¡àv¡û¡à ëÅàv¡ûå¡�à ÞàJº ëW¡àÒü¹¤à ¢¡ã®¡á³—¡ú "ƒå¤å ë�ñ�¤à 
³ît¡-³�à* "³�à šåá¤¹v¡ûå¡�à, ºàìÚñ¤ãƒå�à ³W¡à�åšã "³à ëšàA¡W¡¤à R¡³áJ¡ú �åšã³W¡àƒå 
l¡àv¡û¡¹ *Òü¤¢¡à* ëÅ ¬́ã¹A¡áJ¡ú ³³àƒå�à ³ãì¹àº W¡à‰¤Îå¡ú "ƒå¤å A¡àÒü��ñƒà ³W¡àƒå¢¡à* 
³ÅA¡ JR¡¤à R¡³ƒ�à, ÞàJº ëW¡àÒüƒå�à áÅáJ¤Kã Þà¹ãá�¡ú ³ÒàA¡ íºy¤à ³tå¡ñƒà l¡àv¡û¡¹ 
*Òü¹¤ã �åšã³W¡à "ƒåƒà ³³à ³ÅA¡ t¡àA¡šãáJ¡ú "šà¤à Jåáƒñ ³³àƒå�à ÞàJºƒñ t¡à¹v¡ûå¡�à 
³W¡àá� JR¡\Jø¤áƒ �åñR¡àÒüìƒïá� J�Ká�, ¢¡\¤à Þà¹ã³W¡àá�¡ú

Úà³—à ¢¡\¤à Þà¹ã³W¡à "³Îå Úà*á¹¡ú ³áÎ³áƒ 'ìJàÚ�à ëJï¹àñ�à R¡àÒüá¹¤à á�³ 
"³á�¡ú ³ƒåáƒ R¡áÎ ³¹³ "³à �€yKà "³ƒKã �åšã A¡Úà ³Úè³ šà–ƒ�à šèá� Wè¡�à 
³šà³ƒà ³ñ *Òü�á¹¡ú "Òü¤ã ³Åà³A¡ ³ƒåKã ³�åñ W¡ì–ƒï¤à ³àáÀ¤á�¡ú "ƒå¤å 'ìJàÚ�à 

A¡á¹ ÒàÚ¹ç¡¤à R¡³Ká�¡ú ³ãKã "šà ¬́á�¡ú "ƒå¤å ëºà�à ÒàÚî� 
�åšà ³¹v¡û¡à - ‘³ìJàÚáÎ¤å A¡á¹ ÞàJºƒKã "ÎåA¡ A¡�¤à Þàì¹š 
ëºïá¹¤ì�à?’’ šàl¡üJå³ ¢¡ñƒ�à ºàA¡šƒå R¡áÎáƒ J¹³îJáƒ 
JR¡ìº¡ú "Òü¤ã�à Aå¡Òü�à ³Úè³ šà™¤ã íºÅà¤ã Åá¹ "³Kã 
º³W¡€ ëÅ³ƒå�à Þà¹ã ³W¡à "³à Òüá¹, ³á³ñ�à ‘ëšà€ºå³’ 
ëA¡ïá¹¡ú t¡ìÅñ¤à Þà ÒàÚá¹ ëšà€ºå³ "³á� ÒàÚ�à¡ú ³áÎƒà 
íºÅà¤ã Åà¹ã "áÎ�à ë�ï�à ³îÒ t¡³\á¹¤ã ³�à* ë�àA¡šã 
"³ƒà šàl¡üt¡àA¡ *Òü�à šãá¹- ‘'ìJàÚP¡ ¬́ìÎ ³Åãñ Úà³Ò�¤à 
Úà¤à �ìv¡, ¢¡àáK-¢¡àáKƒKã ¢¡�à Úà³áÅÀìAÃ¡¡ú 'ìJàÚKã 
šèá� ëJàR¡W¡€ìÎ "¢¡¤á� R¡àA¡Îå J�K�å¡ú’ ÒüW¡³ W¡ ¬́à ³àÀ¤Îå 
Þà¢¡³ "áÎ�à šãá¹¤à ÞàÒì”‚àA¡ W¡àl¡üìJø¡ú t¡àÒü¤R¡šà� "áÎƒà 
³ìJàÚP¡ ¬́à ³Åãñ Úà³Ò�ãñìƒ ÒàÚ¤à "áÎ ¢¡à*¤áƒ ³ìJàÚƒÎå 
¢¡à*ì¹¡ú "¢¡¤à šàl¡üá�¡ú ³àKã šàl¡üt¡àv¡ûå¡Kã Jåƒåñ Òü�¤à �€y¤Îå 
³�à* ë�àA¡šãƒå ëyá�ñ ëºàÒüá‰îR¡ƒà ³Úè³ šàì”‚àA¡áJ¡ú 
³ƒå³A¡Îå "¢¡¤à �ìv¡ ÒàÚ¤Kã ÞàÒì”‚àA¡ šãá¹¤à Þà¹ã³W¡àá�¡ú 
šà¤à ÚàÒü JáÀ¡ú

"ît¡ šàl¡üì\º šå¤à Þà¹ã³W¡à J¹Îå Úà*á¹¡ú "ƒå¤å ³¢¡³áÎƒà ëºàÒü�à šàl¡üƒ ¬́Kã 
JåìƒàñW¡à¤ƒå ¢¡ñì‰¡ú šè�à ëÚñ¤ƒà Î�àÒ�¤ã ºãA¡ìJà ¬́ã Þà¹ã³W¡à Òü¤ƒà šA¡W¡¤à *Òüì¹¡ú 
Jè€ºã íÒì¹¡ú "šà¤áÅñ ¢¡à¤à R¡ì Ã́¡ú ¢¡àáKKã ³W¡º Òà�à R¡ì Ã́¡ú ‘¢¡ã\ñ’ ëA¡ï¤à Þà¹ã³W¡à 
šà¹ç¡¤ƒà ë�àv¡û¡¤à R¡³ìƒ¡ú "ƒåKà ‘íW¡�à’ ëA¡ï¤áÎ šà¹ç¡¤ƒ�à �åñáÅ íW¡�à JàR¡áº¤ã "³Kã 
"Þà¤à "ƒå ëÚñ¤à R¡³ìƒ¡ú ‘³ìÅA¡ ³R¡àº’ šà¹ç¡¹K�à íº¤àA¡ �ãñ¤Kã ëyáƒÅ�Kã 
#á�º JàR¡¤à R¡³ìƒ¡ú J«àÒüƒKã ¢¡\¤à á�³ "³v¡ñ š�¤à t¡à¹¤áƒ "Òü¤ãáÎKã ‘ÚàW¡R¡¤Kã 
ÚàA¡àÒüì¹àº’ ëA¡ï¤à Þà¹ã³W¡à "áÎá�¡ú ë³ï�Òà *Òüá¹îR¡ƒà ³ì�³ ³Aå¡¤å *€áJ¤ã �åšã 
"³�à ³à�à "Òº Ò�å¤ã *Òü¹AÃ¡¤ƒà ³ì³ï�à "³åA¡ JàR¡¤à R¡³ƒîJ *€ºA¡šƒå l¡ü€áº¡ú 
³t¡³ƒåƒt¡à Ò�å¤ãƒå ³à�à ët¡ïáJ¤à "¹à�¤ƒå JR¡\¹A¡áJ¡ú ¢¡î\ ÒàÚ�ãñáR¡¡ú ³t¡³áÎKã 
W¡š W¡à¤à Þà¹ã³W¡àá�¡ú

"ƒå¤å "ì¹àÒü¤ƒà, ÒàÚƒ¤à R¡³ƒ¤à Þà¢¡³áƒ Î�àÒ�¤ãKã Þà¹ã³W¡à šè́ ¬à ëºàÒü�à 
ëºàÒü�à ºãì�àAÃ¡ ¬́à "áÎá�¡ú "šà¤áÅñ J�¤à JàAÃ¡³ì‰¡ú ³áÎ³v¡û¡�à ³àKã ¢¡\¤à šè́ ¬à 
³àR¡Ò�¤P¡³ ë�àìAÃ¡¡ú ³áÎ³áƒ �åñR¡àÒüìt¡¡ú "ƒåKà Wå¡³ì�àA¡šà �v¡¤à ëÒv¡û¡à Òà€š�à 
Þàì¹àÒüáÅ� *Òü¤áÎÎå ÒàA¡³áÀ ÒàÚ�Ká�¡ú= 

 - Îºà³ ët¡à ¬́à

ë³àÒü¹àñì�³ ë�àái¡ºàº Aå¡³\à 1963Kã áƒìÎ ¬́¹ 15ƒà Òǘ £¡àº ëÞÊA¡ã ³�åñ W¡�à íº¤à 
Åãñ\î³ ³Jà ÞàÒüìJà³ íºA¡àÚƒà ëšàA¡Òü¡ú "ìšàA¡šKã á³ñ�à íºáJ‰¤à Òü¹àì¤à€, "ìšàA¡šãKã 
á³ñ�à ë³àÒü¹àñì�³ *ñ¤ã ë³àì³à� ëA¡ïÒü¡ú ëºàv¡û¡àA¡ áƒì®¡ºšì³–i¡ *ì�àá¹ái¡ (&º áƒ &) ƒà �¤A¡ 
ët¡ï¹´¶ã¡ú ëÒïá\A—¡à �¤v¡û¡Kã ëšàxàì¹¡ú "Òü¤áÎ ³áošå¹Kã ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ëJàá¹ì¹àºKã ºèš 
A¡ÚàKã ë³ ¬́¹ *Òü¤t¡à �v¡�à ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡³A¡ ¹àÒüi¡Îó ë¢¡à¹³, Òǘ £¡àºKã ëÎìyû¡i¡á¹ *Òü�à 
ë�ï šåá¹¡ú �Òà *Òüá¹îR¡ƒKã ëÒï�à ÑHåº "³áƒ ëA¡àìº\Kã ë³Kàá\�áÅñƒà íÅì¹ñ "³áƒ Þà¹ã³W¡à 
ÒàšÃA¡šƒà �v¡�à ³áošå¹Kã ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ëJàá¹ì¹àºKã ëW¡ì¢¡àR¡áÅñƒà ³ÒàB¡ã íÅì¹ñ A¡Úà 
ëW¡àÒü�à ëW¡àÒü�à ÒàšìJø¡ú

Jà Òǘ £¡àº ÒàÚ ÑHåºKã ë³Kàá\�ƒà Aå¡³\à 1978t¡à ë¢¡àR¡áJ¤à íÅì¹ñ ‘áÅì¹àÒü áºáº’ 
á³ñì�à�¤à íÅì¹ñ "³�à íÅìÒï íÅì¹ñ *Òüƒå�à A¡á¤ ë�àái¡ºàºKã ºàÒüá¹A¡ "áÎƒà šè�à íÅì¹ñ 
64 Úà*á¹¡ú ÒàÚ ÑHåº t¡á Ã́îR¡ƒà ë¢¡àR¡áJ¤à íÅì¹ñ "³à ë�ïìÒï�à W¡Òã 40Kã ³tå¡ñ 2020ƒà 
ë¢¡àR¡¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎƒà ÒàášÃ¤à "³Îåñ Úà*Ò�ãñáº¤à "áÎ³A¡ šèá�¤å Ò�K€�à ëÚñƒå�à ëÒïáJ¤à  
³t¡ ¬́å ëW¡A¡áÅ�à �³\�ãñ¤à "³Îåñ �åñáÅ¤à ³ãAå¡šáÅñ¤å ³àR¡Ò–ƒ�à ëW¡A¡áÅ�¤à "Òü¤Kã �ì´¶àÚƒà 
íºá¹ ÒàÚ¤ƒåKã ³á³ t¡à¤à íÅì¹ñá�¡ú ³šèñƒà íÅì¹ñ "áÎ�à W¡ãñKã á�ìR¡àº "³¤å t¡³Kã šàJR¡ 
"³�à ëJàÚƒà\�à �ãñ\¹ç¡¤à "³Îåñ šº "³�à ÞàÚ�åñ�áJ‰¤à �åñáÅ ëJàR¡ìºàÚ *ÒüáJ¤ã �å\à 
"³¤å áÅì¹àÒü áºáº *Òü�à íÅ�àá¹ A¡á¤�à - ‘‘R¡Rö¡à�¤à ³Wå¡�à ³àìº³ šè́ ¬à íºìt¡ñº¤à A¡à–ƒà/
W¡ãñ³àÚ�v¡û¡à ¢¡³ƒå�à/�R¡-' �åñáÅ Þà¹ã A¡Úà ÅàáJ¤ìƒà/t¡v¡�à �ãñáÅñáº, 'áƒ R¡áÎÎå ... "ƒå¤å 
ÒüJR¡ JR¡ìÒïƒ¤à/³t¡³Kã "A¡�¤à ë�àñîº �åñáÅ€ "³�à/íº¹àñ ³à¤å ³¹ê¡ ¢¡ñ�à ¢è¡ìv¡û¡àA¡šãìJø¡ú/
ëÒïá\áv¡û¡ ³àR¡ìJø 'Kã áÅì¹àÒü áºáº/�ÞàÚKã áÅì¹àÒü áºáº¡ú’ (ºà: 3) íÅì¹ñ "áÎ�à ³šèñ 
*Òü�à šã�ãñáº¤à á�³áƒ ºàÒü�ãñ ³à�¹ç¡ƒ¤�à ³¹³ *Òü¹Kà Jå�àÒüáÎ ³¹ç¡ *Òü�à ³áošå¹ƒà A¡ºW¡ì¹º 
Òüá–i¡ìNøÎ� "³à ÅàK€šà Úà¤ƒå W¡€�¤ãKã šº "³�à �ì´¶àÚKã ºãšå� "³à ëÅ³Kƒ¤ƒå Jå�àÒüKã 
"Jå¤à ³ã€ìÚñ áA¡¤�à A¡�àP¡ ¬́à-A¡�àP¡ ¬́ãáÅñKã ³¢¡³ƒáƒ �ì´¶àÚ A¡àÚÒ–ƒå�à ºàáAÃ¡ ÒàÚ¤á�¡ú

šèá�Kã ÞàÒì”‚àA¡ á�¹ç¡¤ƒà "Þà¤t¡à ³Å¹ç¡A¡ *Òü¹¤áÅñ�à "Þà¤à ºà�¢¡³ "³P¡³—à ëÒA¡-ëÒA¡ 
l¡üÒü "ƒåKà �åñR¡àÒü¤t¡à l¡üƒå�à ë�ñ�ƒå�à ºàA¡šáÅñ�à šèá� ÒàÚ¤áÎ �åñR¡àÒü¹¤à t¡àÒü¤R¡ *Òü�à ÞàÒì”‚àA¡ 
šã¹A¡šà ÚàÒü¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îåñ t¡àÒü¤R¡ ºãºà ëºàÒüƒå�à ë�àñ³à šèá��à ÚàW¡ñ¤ƒáƒ A¡á¹Îå šåƒ�à W¡€�áJ¤à 
R¡àv¡û¡á�¡ú "ƒåP¡ ¬́à ³t¡³ "ƒå�à ºàA¡šƒáƒ šèá�Kã ÞàÒì”‚àA¡ "áÎ A¡á¹á� ÒàÚ�à Òñƒå�à A¡¹ ¬́à šàl¡üJå³—à 
ëÒ�à šèá�ƒà �A¡áÅ�á¹¤ìK ÒàÚ¤áÎƒà Úè́ £¡³ *Òüƒå�à A¡á¤�à á�¹áAÃ¡ ³ÒàB¡ã íÅì¹ñ ‘šèá�’ ÒàÚ�à 
á³ñì�à�¤à "áÎƒà¡ú "ƒå�à A¡á¤�à ÒñºáAÃ¡, ‘šèá� ÒàÚ¤áÎ A¡á¹ì�à?/šèá�Kã ³¹³ƒà JÀå¤ƒà 
�ÒàA¡ A¡š—ãñ‰à?/J¹�à ÒàÚKá�-/šèá� ÒàÚ¤áÎ A¡�àP¡ ¬́à ³ã "³Kã ëšàA¡šƒKã/áÅ¤à ¢¡à*¤ƒà 

ë�ñ�á¹¤à �¤A¡áÅñƒåá�¡ú/
J¹�à "³åA¡ ÒàÚKá�/
šèá� ÒàÚ¤áƒ tå¡ì¹ºKã 
A¡à*áÅñP¡´¬á�/³¹³áƒ/
A ¡ à * á Å ñ � à  # î ¹ ƒ à 
ëW¡” ‚¤P¡³, ³ã*Òü¤Kã 
š è á�Î å/ëW ¡î” ‚  "¢¡-
¢ ¡ v ¡  A ¡ Ú à ³ ¹ ç ¡ ³ K à 

ëºàÚ��à¡ú/... šèá� ÒàÚ¤áÎ ³Úà³á¹áW¡A¡àá�/ ³¹³áƒ šèá��à ëºà³á‰¤³îJ t¡àî�... "¢¡¤à 
�åñR¡àÒü¤à, ÚàÒü¢¡¤à ³ãì�àÒü ³ãìÒ�¤à¡ú/�ÒàA—¡à áÅ¹¤à A¡à–ƒà, ³ƒå šå¤à Úà¤øà?/Úàìƒ¡ú/...’’ (ºà:5) 
"ì¹àÒü¤ƒà A¡á¤�à šèá�ƒà *�áÅ–ƒå�à ÞàÒñ ÒñºáAÃ¡, ‘‘t¡àÒü¤R¡ ³ã�à A¡�àKãƒ³v¡û¡à áÒñáº¤ì�à?’’ 
³áÎƒà šàl¡üJå³ *Òü�à Jǻ ¬à Úàá¹¤áƒ šàl¡üìJàñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ íºKá�¡ú šàl¡üJå³ šã¤à íÒ¤�à 
šèá� áÒ³àÚ Wå¡³—à ëÒà–ƒå�à š”‚åñ "³Kãƒ³A¡ ºàáAÃ¡¤à ³ã*Òü ³ìšàA¡šå �åñáÅ¤à R¡³Ká�¡ú "ƒå�à ³á³ñ 
IKIGAI ƒà ÒàÚá¹ šèá� ÒàÚ¤áÎ ë�ïƒàñ "³Kà ëºàÚ��à ³¹³ "³Kãƒ³A¡ áÒñKƒ¤á�¡ú šèá�Kã 
ë�ïƒàñ "³Kà ëºàÚ��à ³¹³ "³Kãƒ³A¡ áÒñKƒ¤á�¡ú šèá�Kã ë�ïƒàñ "³Îåñ šà–ƒ³ "ƒå A¡á¤ 
ë�àái¡ºàº�Îå á�á¹¡ú

�àÚ�Kã ³t¡³, R¡áÎƒKã W¡Òã 50/60 ³³àR¡Kã ³áošå¹Kã Åv¡û¡³ "³Kã ³á³ t¡àá¹¤à 
íÅì¹ñá� ‘³ìÒïÅàKã ¢¡\¤à’¡ú ³t¡³ "ƒåƒà šàJR¡ íºÅà¤ãáÅñ�à Úà³—à W¡³—à áÒñº ¬́à ³ìt¡ï, ëW¡R¡Òã 
Å ¬́àº ºàñá³�¤Kã Åv¡û¡³áÅñ, áºìA¡à� Åà�¤Kã Þà¹ã, ³ã� ¬́à Úà*‰¤à �åñáÅ¤à, ët¡ïáÅ�¤à 
íÒy¤à �ì´¶àÚKã ³á³áÅñ �ãñáÅñ-�ãñáÅñºKà t¡A¡áÅ ëÅàg¤à ³ìt¡ïá� A¡á¤�à íÅì¹ñ "áÎƒà 
ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¤áÎ¡ú íÅì¹ñ š–ƒåš "³ƒà "Îå³—à Òü¹áAÃ¡, ‘‘A¡àl¡ü¹¤¹ì� �ÒàA¡ìšà/"ƒåîR¡Kã �à\
Kã ³R¡àºƒà/�åñáÅ�à ë�àA¡á³�ƒå�à t¡³—áJ¤à/�ì´¶àÚ "�ãKã �åñáÅ šàl¡üƒ³/#ñº¤à �ãñ�³Kã 
"áÒñƒà/Jè€Åà "�ã ëW¡€�à šàÚáÅ�à/"ÒàR¡¤à ë�àñìƒàºKã �Þà� ëÚñáJ¤ìƒà¡ú’’ (ºà: 9) 
"ìt¡à�à íÅì¹ñ ‘�R¡Kã ëW¡R¡Òã ³�³’ á³ñì�à�¤à "áÎƒÎå A¡á¤�à íÅ�àá¹ ÒüW¡³ W¡³\¤ã �å\à "³Kã 
�ãñá�\¤ã ³àÚì�àR¡ "³Îåñ ³å¹¤à Å Ã́àñKã ¢¡\¤à¡ú Åãá\�á¹¤à ÞàîÒáÅñ W¡³—à ¢¡î\¡ú Î¸à š́å ³�³ 
"³Îåñ Jè€ìÅ³Kã š¢óå¡¸³ ³¹v¡û¡à ëW¡R¡Òã ³�³Kã �åñáÅ¤à Åv¡û¡³ "³à šåáÅÀáAÃ¡¤à, ë�àÊàºá\A¡ *Òü�à 
Jè€Òü "áÎƒà Úà*á¹ "ƒåîR¡Kã ¢¡\¹¤à Jè€ìÅ³ Úà*‰¤à ¢¡\¤à "³Îåñ ³A¡y¤à �ì´¶àÚ¡ú A¡á¤�à 
íÅ�à¹áAÃ¡, ‘³àºñKã "A¡�¤à Ål¡ǘ Ãv¡û¡à/ëºàÒüáÅ�¤à �ñìÒï‰¤à �R¡Kã á¢¡á\ á¢¡�àáÅñ/ëW¡àÒü\
àÒü�áJ �R¡Kã "³å¤à Å Ã́àñáÅñÎå¡ú/... �R¡Kã ëW¡R¡Òã ³�³ƒà/"áÒñKã íº¹àñ �à¤îÀÎå/JàR¡\
á¹ ºå¹ç¡A¡��à ÒàÒü-×³—à/t¡¹àl¡ü�¤ã �R¡Kã ³ã€ìÚñƒà/ëšà³Åà€�¤ã �ì¹à�à ëºà€îW¡ ³�à¹v¡û¡à/
ÒüA¡àÚ �åñáÅ Úà��à¡ú’’ (ºà: 23)

ëšàA—¡¢¡³ º³ƒ³ "áÎƒà ëJàá¹ �à*¢¡³ t¡à¹ç¡¤�à º³ƒ³ "áÎ¤åáƒ A¡¹³—à �åñáÅƒ¤à R¡ì Ã́àÒü¡ú 
Òü³à íº¤àA¡ "áÎ¤åáƒ �åñáÅ¡ú tå¡ñKã ëÒï¹áAÃ¡¤à ³ãì¹àºKãƒ³A¡ ÚàÒü¢¡¤à º³ƒ³ "³à *ÒüÒ�ãñÒü¡ú 

"ƒå�à A¡á¤ ë�àái¡ºàºÎå Òü¹áAÃ¡¤á�, ‘Òü³à íº¤àA¡áÎKãƒ³A¡’ šè³—³A¡ l¡üì¹-t¡àì¹ "³Îåñ JR¡�ì¹¡ú 
R¡áÎ ³áošå¹�à R¡áÎKã ¢¡ã®¡³áÎƒà ºàáAÃ¡¤áÎ A¡�àKã "ìÅàÚ¤ƒKãì�à ÒàÚ¤à¡ú A¡á¤Îå JàR¡¤à Úà¤à 
JàR¡ºåÒü ëš–ƒ¤à �åñR¡àÒüt¡¤à šè³—³A¡ "ƒå¤å šè³—³A¡ "ƒå ¢å¡³ƒå�à � ¬́à R¡ Ã́ìv¡û¡, Þàì¹ï¤Kà ëºàÚ��à 
ÒàÚ¹A¡Òü, ‘‘³àR¡ÒáÀ¤áƒ, íºJà t¡àÒáÀ¤áƒ/³ãÚà� "³t¡�Îå *Òü¹³ì‰/šè³—³A¡ 'Kã, 't¡Kã 
*Òü¤à/Òü³à Òüšà, ÒüáW¡� Òü�à*/³¹ç¡š ³šàñ ÅàîK �àît¡/íº¤àA¡áÎKãƒ³A¡ ºåáW¡ñ¤Kã Åv¡û¡³ ëºï/
Òüî¹¤àA¡áÎ¤å W¡à*J€ÒÀá�, �åñR¡àÒüÒÀá� ÒàÚ�à/ëºï�³ƒå�à ë³àÒüì�³ ët¡ï¹Kà/ºåáW¡ñ¤Kã Åv¡û¡³ 
ëºï/ë�àAÃ¡A¡áJ¤à ³Òàv¡ûå¡�à *Òü¹ì Ã́/ít¡ÒáÀ¤à A¡àáº, ë³à€ÒáÀ¤à Jå�àÒü¡ú’’ íÅì¹ñ "áÎ Aå¡³\à 
1991ƒà W¡ìÚàºKã ëW¡ì¢¡àR¡ ‘³ãÚà³’ ÒàÚ¤áÎƒà ë¢¡àR¡áJ¡ú R¡áÎÎå ³áošå¹ã Jå�àÒüáƒ "ìÒàñ¤à íºìt¡¡ú 
ëÒ�à ëÒ�¤å ¢¡ã®¡³ ºåáÅÀáAÃ¡¡ú ³áÎ �åñ�àñ�ãñR¡àÒü *Òüá‰¤¹à ºåáW¡ñ¤áÅñ�à¡ú "àÅà šè³—³A¡ ³àR¡º¤à 
ÒàÚ¤ƒåáƒ *Òüìƒ A¡á¤�à "ƒå�à íÅì¹ñ "áÎ ëºàÒüáÅÀA¡šƒà "³åA¡Îå ÒàÚ¹áAÃ¡, ‘‘A¡ºìÒï¤à R¡ ¬́öà 
ëÚñáÎ/�R¡ ' W¡R¡ƒå�à/áºáW¡ñ ³à�¤Kã áºñì\ºKà ëºàÚ��à/A¡àÒüáJKìƒï¹à Òü³àKã ³ìW¡€/³Úà³áÎ 
"³åv¡û¡áƒ Å³á\ºìÒïáÎ/�R¡ ' W¡R¡ƒå�à...’ (ºà: 31)

º³ƒ³ "áÎKã ÅA¡ìÚñ á³ñìÅº *Òüá¹¤à ëºàv¡û¡àA¡ šà€ R¡áÎáƒ ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ t¡š—à-t¡š—à 
A¡àÚ�¹áAÃ¡¡ú áÅì¹àÒü áºáºKã Åv¡û¡³Îå ëºàv¡û¡àBå¡³—à ³ÒàB¡ã ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ A¡àÚ�¹áAÃ¡¡ú ³áÎƒà A¡á¤Îå 
ët¡ñ�àƒ¤à R¡³ìƒ¡ú ³¹³áƒ ³ìÒïÅàKã Jº "áÎ ³ã*Òü¤Kã W¡à*J€ ë�ï¹àñ šàÚJ€šƒà "³Îåñ 
³ã*Òü¤�à ³ÅàKãt¡à J�¤à ë�ï*ñáÅñ�à R¡áÎáƒ ëNÃàì¤º AÃ¡àÒüì³i¡ ëW¡gKã Åà¢è¡ "³Îåñ íW¡ì�ñ 
³ã*Òü¤�à ³àìÚàA—¡¤à ëÒï¹áAÃ¡¡ú A¡á¤ ë�àái¡ºàº ëºàv¡û¡àA¡ Òü³àKãƒ³A¡ Þàƒ¤à R¡³ìƒ¡ú ëºàv¡û¡àA¡ 
á³ñì�à�¤à šè�à íÅì¹ñ 7 Úà*á¹¡ú ëºàv¡û¡àA¡-1 íÅì¹ñ "áÎ³A¡ 2015ƒà ÒüáJ¤á�¡ú ÒüW¡³ W¡ ¬́à 
A¡á¤Kã ÞàîÒ�à ëºàv¡û¡àA¡ Òü³à¤å A¡�¤ƒà ³W¡à *Òü¤áÅñƒà áÅ�¤ãKƒ¤à ë�ïƒàñ šè³—³A¡ áÅ�¤ãÚå ÒàÚ�à 
Òü³à ëºàv¡û¡àA¡ ³ÒàB¡ã ³¢¡³ƒà ë�ïá�\¤á�¡ú ëºàv¡û¡àA¡-2ƒ�à ³áošå¹Kã šà€ A¡Úà R¡áÎáƒ ³á³ñt¡à 
R¡àÒüáÅÀAÃ¡¤à ³t¡³áÎƒà Òü³à ëºàv¡û¡àA¡ ³ÒàA¡šåáƒ W¡€áJ¤à Úàì¹àÒü, ³àR¡áJ¤à Úàì¹àÒü ÒàÚ�à A¡á¤�à 
Òü³àKã á¢¡á\� šàÚƒå�à Jà ¬́Kã ³ìt¡ïá�¡ú ëºàv¡û¡àA¡-3ƒáƒ R¡áÎ "ìt¡à�à ³ÅA¡ "³à A¡á¤�à l¡ü¹áAÃ¡¡ú 
íÅì¹ñ "áÎ�à 2016t¡à Òü¤á�¡ú ÞàîÒ "³JA¡ šáÀ, ‘‘Þàì�àA¡ *Òüƒå�t¡à ºàA¡šã/ëÒ Òü³à, 
ëºàv¡û¡àA¡ Òü³à/Þàì¹ƒà �W¡à 'áƒ/Òü³à �R¡Kãƒ³A¡ R¡áÎÎå!’’ (ºà: 69) íÅì¹ñKã šì¹ñ J¹áÎƒà 
R¡áÎKã ëºàv¡û¡àB¡ã ¢¡ã®¡³ "³Îåñ ëºàv¡û¡àA¡ A¡�¤Kã á³ñƒà ët¡ï�á¹¤áÅñ šè³—³A¡ ë¢¡àR¡ìƒàAÃ¡¤øà JáÀ¡ú 
ëºàv¡û¡àA—¡à á³ñì�àº *Òüƒå�à šè�à íÅì¹ñ 7 Òüá¹¤áÎ³A¡ Úà³—à áÎì ¬́àáºA¡ *Òüá¹¡ú šàƒå�à í��ƒ¤áƒ 
Úàì¹àÒü¡ú

áÅì¹àÒü áºáº "³Îåñ ëºàv¡û¡àA¡�à ³áošå¹Kã ³ÅA¡ t¡àáAÃ¡¤á�¡ú A¡á¤Kã íÅì¹ñáÅñ�Îå 
³ìÒïÅàKã ëÅàA¡áW¡ÀAÃ¡¤à ¢¡ã®¡´¬å l¡ü¹Kà ët¡ñ�à\á¹¡ú �åñ�àñƒ¤à R¡³ìƒ ³ìÒïÅà ³ÒàB¡ãƒ³A¡¡ú 
³¹³áƒ ³àìº³ "³Îåñ ³ìÒïÅà ÒàÚ¤áÎƒà ³ã*Òü¤�à t¡àñ\ƒå�à áÒñáº¤á� ÒàÚ¤áÎKã šàl¡üì\º 
"³à A¡á¤ ë�àái¡ºàºKã íÅì¹ñ�à šàl¡üì\º "³à šãá¹¡ú ³áÎá� ³ÒàB¡ã íÅì¹ñKã ¢¡\¤Îå¡ú 
ëºœ�à íÅì¹ñ A¡Úà Òüá¤¹v¡ûå¡�à ³áošå¹ã ëJàá¹ì¹àºƒà ºàÒüá¹A¡ A¡Úà Jåìƒàº t¡´ÃA¡áJKá� 
ÒàÚ�à �à\¤à �³\á¹¡ú=

Úè³ šàÀ´Ã‰à ?-3 
‘"³åv¡û¡ñáƒ Jå³á\�¤ãÚå ³àKã �ì´¶àÚ’

"ì¹àÚ¤à á¢¡ì¹š (�åšãáÅñƒà ë�ï�à ÒàášÃ¤ã Þà¹ã³W¡à Òü¤ã "³à)-2

³ìÒïÅàKã ³šàl¡ü ëW¡áÀ¤à, šèá�Kã #îÅ ÅáAÃ¡¤à A¡á¤ ë³àÒü¹àñì�³ ë�àái¡ºàºKã íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ áÅì¹àÒü áºáº 1Îåñ ëºàv¡û¡àA¡

- &Î Òü™Aå¡³à¹-

- ët¡àñ¤ø³ "³¹á\€ -
ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ :- 

áÅì¹àÒü áºáº "³Îåñ ëºàv¡û¡àA¡ 
(2020)

"Òü¤à :- ë³àÒü¹àñì�³ ë�àái¡ºàº
"ì¢¡àR¡¤à :- ¹àÒüi¡Îó ë¢¡à¹³, 

Òǘ £¡àº
ºàÒüá¹B¡ã ³Jº :- íÅì¹ñ

ºàÒüá¹B¡ã ³Jå³ :- á¤ì¹™á\€ 
�à*ì¹³

ºàÒüá¹B¡ã ³³º :- ºåšà 250/-
ë³àÒü¹àñì�³ ë�àái¡ºàº


