
Friday,  October 16, 2020, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ëA¡àió¡t¡à "Wå¡ ¬́Kãƒ³A¡ "áA¡¤à íºy¤à ëA¡àìºà³, ëA¡ì³¹à "³Îåñ A¡ š́å̧ i¡¹
ÒüA¡àÚ Jå³—¤à : ¤à¤á¹ ³Îá\ƒ �åKàÚáJ¤Kã ³t¡àñƒà áÑšáÎÚº ëA¡àió¡t¡à \ì�óáºÊáÅñKã "áN— šá¹Û¡à ët¡ïáJ¡ú

&ƒá³ì�ìÊöái¡®¡ "³áƒ ëšàáºái¡ìA¡º áÎÊ³ƒà ë³àì¹áºái¡Kã ³t¡àñƒà ët¡àÚ�à 
ÞàÒñ Òñáº¤à A¡àñºåš \ì�óáºÊáÅñÎå ëA¡àió¡A¡ã ëƒàCt¡à ëº�à Úà*ƒ¤Îå �ìv¡¡ú 
Ç¡š—Kã ³ã*Òü "³Kà �€yKà ³ã*Òü J¹Kã ³�åñƒà �åñR¡àÒü�ƒ¤à ÞàJìÀàº¤å 
ëÚñƒå�à íº¤Kã ³×€t¡à íº¤àB¡ã ÚàÒü¢¡�¤Kã �¤A¡ ët¡ï¤�à ëÒ�à ºå³—à ëºï¢¡³ 
ë�àA¡Òü¡ú ¤à¤á¹ ³Îá\ƒ �åKàÚáJ¤Kã ³t¡àñƒà áÑšáÎÚº ëA¡àió¡A¡ã áƒáÎ\� 
"³ƒà \ì�óáº\³Kã "áN— šá¹Û¡àÎå ët¡ïáJ¡ú ëA¡àió¡�à Úà Ã́¤à ë¢¡àìi¡àNø¢¡¹áÅñKà 
ëºàÚ��à \ì�óáºÊáÅñKã A¡³ìšÃ�áÅñ ³å��à t¡àáJ¡ú ³ìJàÚKã Òüá®¡ìƒ�Îå 
ëºïáJ¡ú Aå¡³\à 1992Kã áƒìÎ ¬́¹ 6t¡à ë�àA¡áJ¤à ë�ïìƒàA¡ "ƒåKã á¹ìšàáió¡ñ 

"³áƒ šø³à� *Òü�¤Kãƒ³A¡ \ì�óáºÊ A¡ÚàÎå Úà*áJ¡ú ³ƒåKã ³Jà t¡à�Îå ³ã*Òü 
J¹�à ³¹ç¡*Òü¤à ë�ïƒàñ ëºïáJ¡ú á³ñ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà -Ñ¬š� ƒàÎ P¡œ- ³Òàáv¡û¡ 
ëi¡áºNøà¢¡A¡ã á¹ìšàió¡¹ *Òü�à �¤A¡ ët¡ï¹´¶ã¡ú Aå¡³\à 2015ƒà šˆ ®å¡È� ¢¡ñáJ¡ú 
*ÀA¡šà W¡Òãƒ�à šøáÎìƒ–i¡�à ³ÒàA¡šå ¹à\¸Î®¡àKãƒ³A¡ ë�àá³ì�i¡ ët¡ïáJ¡ú 
W¡–ƒ� á³y- ë�ïìƒàA¡ "ƒåKã ³t¡³ƒà ³ÒàA¡ áÒ–ƒåÊà� i¡àÒü³Ît¡à íº¹´¶ã¡ú ³ÒàA¡ 
šøáÎìƒ–i¡�à "³åA¡ "³áƒ "�ãÇ¡¤ƒ�à á¤ ë\ ášA¡ã ë³ ¬́¹ "³à *Òü�à ³‹¸ 
šøìƒÅt¡Kã ¹à\¸Î®¡àKã ë³ ¬́¹ *Òü�à J�áJ¡ú ³t¡³ "ƒå áy�à³åº ëA¡àìUöÎ 
šàáió¡Kà W¡€á³�á¹¤à ³t¡³á�¡ú Îå³� W¡i¡á\ó- ëA¡àºA¡ài¡àƒà ë¢¡àR¡¤à "�à–ƒ ¤à\
à¹ ë³Kàá\�ƒà á¹ìšàió¡¹ *Òü�à �¤A¡ ët¡ï¹´¶ã¡ú Aå¡³\à 2018Kã áƒìÎ ¬́¹ƒà 
áW¡i¡¢¡–ƒ ëÑH³Kãƒ³A¡ ¢¡àáJ¡ú ¹ç¡áW¡¹ P¡œ-  ³t¡³ "ƒåƒà ³ÒàA¡ á¤á\ì�Î Òüá–ƒÚàKã 
á¹ìšàió¡¹ *Òü¹´¶ã¡ú ë�ïìƒàA¡ "ƒåKã ³t¡³ƒà ³ÒàA¡Îå ëÎGWå¡ìÚáº &¤å̧ \A¡ã 
á®¡áC³ *ÒüáJ¡ú á ÷́�àº šàì–ƒ- íƒá�A¡ áÒ–ƒåÊà�Kà ëºàÚ��à ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à 
áÒá–ƒ ëºàºƒà ë¢¡àñ¤à šàl¡üìW¡áÅñKã W¡ã¢¡ &áƒi¡¹ *Òü�à "³áƒ &áƒi¡Îó áKÁ¡ *¢¡ 
Òüá–ƒÚàKã Òà�Kã ë\�ì¹º ëÎìyû¡i¡á¹ *Òü¹´¶ã¡ú Îã³à áÎáÑz- áÒ–ƒåÊà� i¡àÒü³ÎA¡ã 
ái¡ á®¡ á¹ìšàió¡¹ *Òü¹´¶ã¡ú ³t¡³ "ƒåƒà Òüá–ƒÚ� &GìšøÎ ÒàÚ�à íº¹´¶ã¡ú Îå³� 
P¡Ÿi¡- í¢¡\à¤àƒA¡ã \�ì³àWó¡àKã "J�¤à á¹ìšàió¡¹ *Òü¹ ¬́ƒKã &áƒi¡¹ *Òü¹A¡áJ¡ú 
ëºàÚ��à ëšøÎ A¡àl¡üá�º *¢¡ Òüá–ƒÚàKã A¡Úà¹A¡ Ò�à ë³ ¬́¹Îå *ÒüáJ¡ú "à¹ 
šøÎ�- áƒ áÞA¡A¡ã á¹ìšàió¡¹ ëÒïá\A—¡à ¤å̧ ì¹à W¡ã¢¡, "á�º "à�–ƒ- ³t¡³ "ƒåKã 
áÒ–ƒÊà� i¡àÒü³ÎA¡ã á¹ìšàió¡¹, šøá¤� í\�- ÅA—¡àÒü¹¤à ë¢¡àìi¡àNøà¢¡¹, ³ìR¡à–ƒKã 

Òü�ì®¡áÊìKÎ� &ì\á��à "J�¤à ë¢¡àìi¡à A¡Úà ¢¡ñ¤à R¡³áJ¡ú á®¡ &� ƒàÎ, 
Å¹t¡ šø‹à�, Aå¡³Aå¡³ W¡„à, áÞÞà� ë³Ò¹à, "\Ú Aå¡³à¹, áÅt¡ºà áÎñÒ "³áƒ 
ë¹�å á³v¡º�áW¡ñ¤à A¡Úàá�¡ú

®¡�à¹Ît¡Kã ë¢¡àñ¤à íƒá�A¡ "à\Kã ¹àì\™ ëÎàá��à áƒìÎ ¬́¹ 5ƒà 
‘W¡ìÚ€�á¹¤à Å¹ç¡A¡ "áÎáƒ ¹à³�à ³šåá�’¡ÒàÚ�à ë¢¡àR¡áJ ú Òü�ì®¡áÊìKÎ� 
&ì\á��à Òñ¤ƒà ³ÒàA—¡à šàl¡üìW¡ "áÎKã íº¹ ¬́à Òüá®¡ìƒ� l¡ü€áJ¡ú ³ǻ ¬àÒü 
(¤ ¬́Òü)Kã áÅ¤ìÎ�àKã Òüá–ƒìšì–ƒ–i¡ &³ áš ë³àì¹Å«¹ ÎàìÞ�à ºàl¡üì�àA¡šKà 
ëºàÚ��à ÒàÚáJ- ³Îá\ƒ �åKàÚ�¤Kãƒ³A¡ šÃàá�ñ ët¡ïáJ ÒàÚ�à¡ú "ìÚà‹¸àKã 
\ì�óáºÊ W¡™ áA¡ìÅà¹ á³ÅøàKã ëÊi¡ì³–i¡Îå ëºïáJ¡³ƒåáƒ l¡ü³à ®¡à¹át¡�à ºàl¡üáJ¤à 
ëÑÃàKà� - ‘"³åB¡à Ò�à Òü”‚å¡, ¤¤á¹ ³Îá\ƒ �åKàÒüÚå’ ³ƒåKã ³tå¡ñƒà ¤¤á¹ ³Îá\ƒ 
�åKàÚ¤à ëÒïáJ¡ú ºJì�ïƒà ë¢¡àñ¤à \àK¹�Kã ºàÒüìÚA¡šà ÎgÚ Jì¹ áƒìÎ ¬́¹ 
1ƒKã�à 8 ¢¡à*¤à "ìÚà‹¸àƒà íº¹³áJ¡ú ³ÒàA—¡à ÒàÚ- áƒìÎ ¬́¹ 6t¡à ³Îá\ƒ 
�åKàÚ¤à ëÒï¹A¡šà ³t¡³ƒà ³ãÚà³ "ƒå�à ºàl¡ü�¤à t¡àáJ ³ƒåáƒ Òüá®¡ìƒ� "³v¡à 
íºìÒïƒ�¤à \ì�óáºÊ "³áƒ ë¢¡àìi¡àNøà¢¡¹áÅñ W¡R¡Ò�K�å¡ ÒàÚ�à¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñƒà 
ë\ì�óáºÊáÅñƒÎå &ìi¡C ët¡ï¹A¡áJ¡ú á¤ á¤ ÎãKã á¹ìšàió¡¹ ³àAó¡ iå¡áº¤å ¹à³�à³ã 
á¢¡ì\àº ëÅ€Ò–ƒå�à ³ãÚà³ ³¹v¡û¡Kã šåì�à¹v¡ûå¡�à A¡�áJ¡ú

"ìÅàA¡-"š� �ñJø¤à \ì�óáºÊáÅñ�à &¢¡ "àÒü "à¹Îå �àU€áJ¡ú Î� 
ëƒ ë³Kàá\� "³áƒ Òü–i¡¹ì�Î�º &ì\á� ¹àÒüi¡¹Kã šàl¡ü ëºï¤à ºàA¡šà 
&Î &� ÎA¡ìÎ�à�à ëA¡àió¡t¡à ÒàÚáJ- Îåášø³ ëA¡àió¡A¡ã *ƒó¹Kã ³tå¡ñÒü�à 

³¢¡³ "ƒåƒà A¡á¹P¡ ¬́à "³v¡Kã ëÅ³K€-ÅàK€šà "³áƒ �åKàÚ¤à Úàì¹àÒü 
ÒàÚáJ¤à íº ÒàÚ�à¡ú Aå¡³\à 1992Kã áƒìÎ ¬́¹ 16t¡à Òü�ì®¡áÊìKÎ� &ì\
á��à ³Îá\ƒA¡ã *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³ "ƒåKã á®¡áƒ* ëºïƒå�à ëÚñáÅ�áJ¡ú áƒìÎ ¬́¹ 
22ƒà A¡à�šå¹ƒà ë¢¡àR¡¤à \àK¹�ƒà- ³Îá\ƒ �åKàÚ¤Kã �¤A¡ ¤\¹R¡ ƒº�à 
ët¡ï¤á� ÒàÚ�à Úà\áJ¡ÒàÚ�à ë¢¡àR¡áJ¡ú áƒìÎ ¬́¹ 28ƒà i¡àÒü³Î *¢¡ Òüá–ƒÚàƒà 
ë¢¡àR¡¤à šàl¡üKã ³tå¡ñÒü�à ³�å¹à ºàÒüÅR¡ƒà ƒå̧ ái¡ ët¡ïá¹¤à šåáºÎáÅñ�Îå ³Îá\ƒ 
�åKàÚ¤à "ƒåƒà Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¡ú áÑšáÎÚº ëA¡àió¡A¡ã \\ Îåì¹™ Aå¡³à¹ Úàƒ¤�à 
º³àÚ 2300 šà�¤à áƒáÎ\�Kã Å¹ç¡A¡ J¹Kã ³tå¡ñÒü�à "³Îåñ ë¢¡àìi¡à J¹Kã 
³tå¡ñÒü�à A¡�àP¡ ¬́à ³ãÅA¡ "³¤å ³¹àº íº ÒàÚ¤à Úàì¹àÒü ÒàÚáJ¡ú šàl¡üìW¡áÅñƒà 
ë¢¡àR¡áº¤à šàl¡ü Jåáƒñ³A¡ "Wå¡ ¬́à šàl¡ü R¡àv¡û¡á� J�¤Îå ºà�Ká�¡ú ëA¡àió¡A¡ã 
áƒáÎ\�ƒà Þà ÒàÚì¹àÒü¡ú \ì�óáºÊáÅñKã Òüá®¡ìƒ� "³áƒ ë¢¡àìi¡àáÅñƒà ëA¡àió¡�à 
šãáJ¤à Þà¢¡³áÅñ *Òüá�ñ¤à *ÒüÎ�å "ƒå¤å šøç¡¢¡ "³áƒ *ÒüáJ ³ƒåáƒ ëA¡àìºà³, 
ëA¡ì³¹à "³áƒ A¡ š́å̧ i¡¹ ëW¡ì–ƒ ëºœå�à íº¡ú ³ÅàKã R¡àR¡ƒ¤à Þà¢¡³áÅñ ³ìÚA¡ 
ëÅñ�à ÒàÚìƒàA¡šƒà á�ñÒ�¤à íºìt¡¡ú ëA¡àió¡A¡ã áƒáÎ\� t¡à¹Kà \ì�óáºÊ "³Îå 
*Òü¹ ¬́à "ƒ¤àá�á\ ëÅàÚƒ�à W¡à*ì�àA¡W¡¤à ¢¡à*¹³Ká�¡ú 

"ƒå¤å Þàá�óñ "³áƒ íº- šàl¡üìW¡ šà¤à ³t¡³ƒà A¡á¹P¡´¬à "ìƒà³ 
ëW¡A¡áÅ™Káƒ *€áš-í�á¤¹¤à "³Îåñ ³ìJàÚƒà �åñáÅ¤à l¡ü€šƒà Úàá�ñƒ¤à 
³ã*ÒüáÅñƒà¡ šàl¡üìW¡�à ³ìJàÚ¤å ëÚñá��¤à t¡á ¬́áJ¤à ÚàÒü¡ú

³ãît¡ìºàºƒà : l¡à. JàÒüìƒ³ "ì�ï¤à

šøA¡àÅ ƒåì¤

ÅA—¡àÒü¹¤à ëÎá�Ú¹ \ì�óáºÊ
prakashdube01@gmail.com

Ç¡š—Kã ×ÒüìÚ�
 ºà�šàl¡üƒà íº¤àA¡ "áÎKã ÅA—¡àÒü¹¤à 

³ã*ÒüáÅñKã "J�¤à ÞàJìÀàº

ebIKi/�èñÅR¡Kã *\à¤å �àK€W¡á¹
'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅñ ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎ�à 

�àƒå�à íº¹A¡šá�¡ú ºàÚ*ñáƒ ëšà ¬́à t¡R¡¤à, �àÚ 
W¡à¹Kà "ƒåKà ³Jåº ×€ºA¡šà, ³Wå¡³ t¡à¹A¡šà 
"áÎá�¡ú ºàÒü¤A¡ ¢¡¤ƒKã ³¹ç¡š "³�à íÒR¡àñƒà W¡€ºå 
t¡àAÃ¡A¡šƒKã W¡€W¡¹ç¡ì¹¡ú �à*ì¹³ Òüì¤à³W¡à Phone 

No. 6009147645/8014023792 Kã áÒƒàA¡ 
W¡à¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à �åñR¡àÒüt¡¤à "ƒå šåñ¢¡à ¢¡\ì¹¡ú ³¹³ "ƒå�à 
�åñáÅ¹¤à *\à¤å ³t¡³ šǻ ¬Kã ÒàÚá�ñR¡àÒü íºt¡�à �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKà 
ëºàÚ��à #Å«¹Kã ³¢¡³ƒà ë�ïá�\á¹¡ú  

�àK€W¡á¹¤à - Laitonjam Jayanta Singh

HL-P/7620/28 Sept. to 27 Oct.         Patsoi Makha Leikai, Part- 4

 Naorem Ibomcha

("ìR¡ï¤à šA¡šà)
ëÒïá\A¡ "ìR¡ï¤à šA¡šKãƒ³A¡ ë�àÒüìƒàA—¡à Þàá�ñR¡àÒü íºìy¡ú "ìR¡ï¤à šA¡šáÅñKãƒ³v¡û¡à "¢¡¤à ³JºKã 
ÒãƒàA¡áÅñ áÅá\�ƒå�à W¡àl¡ü�à ³àÚ šàA—¡à ºàìÚñ\á¹¡ú l¡ü�ÅàKã ³ìÒïÅàKã Aå¡Wå¡ ³àR¡¤à �€yKà ³Jº Jåáƒñ³B¡ã 
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ³àÚáÒñ, áÑH�, "\³à, l¡üá¹ñ, ³àÚ W¡à�€šà áÑH� áƒá\\ ºàìÚñ\á¹¡ú

(t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà)
t¡àñ áW¡A¡šà, J«àñ �à¤à, ëJàR¡ Jå€ áÅ�¤à, ³Åº šà¤à, Jå€ ÒàÚK€šà R¡³ƒ¤à, �¤àA¡ �à¤à, ³ã×� A¡à ëÒ�à 
ëW¡àñ¤à, �¤àA¡ ëJ¤à, Å«¹ ¢å¡�¤�áW¡ñ¤Kãƒ³A¡ Þà¤ã¹ç¡K�å Úà³—à �å�à l¡ü�á¤Úå t¡à�¤ãÚå¡ú

(ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã áÎ³ìt¡à³ íº¹¤áƒ ëÞ€ Ò”‚¹B¡á�¡ú ¢¡ ¬́ã W¡àñ Ò”‚¹ôA¡A¡á�, ³šà� ët¡àÚ�à ë�àB¡á�, ÒA¡W¡àñKã 
šàUº ëÅà”‚à¹B¡á�¡ú ÒàÚá¹¤à ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à ºàA¡šãƒå�à t¡à�¤ãÚå¡ú

(�åñÅñ)
�åñÅñ, #-t¡à¤à, W¡à�€šà, ëšà´¬à, ÒàA¡€W¡¤à, �åñÅñ A¡AÃ¡àÒü�áW¡ñ¤à �åñÅñKã ³JºáÅñ "áÎ *šì¹Å� 
ët¡ïƒ�à ÒãƒàA¡ áÅá\�¹Kà šåñ¢¡ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(K¸àáÊB¡ã ëšøàì¤Ã³)
šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à, W¡à¤-�A¡šà tå¡³ƒ¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, šåA¡ �à¤à, ëJàR¡ Òà´¬à �åñR¡àÒüt¡¤à 
"áÎP¡´¬Kã ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà ºàA¡šãÚå¡ú

�åšà-�åšã "�ãKã šåá� �åñR¡àÒü�à ëº�¤à *Òüá¤Úå
(�åšàKã ëšøàì¤Ã³)

¢¡´¬ã šà¤à, �åšàKã ¢¡´¬ã �å�à W¡€A¡�¤à, "áÒñƒà A¡[à W¡€šà, #áÅñ W¡€šà "³áƒ "³àñ¤Kà ëºàÚ��à 
A¡[à W¡€šà, á¢¡�åñƒà ÒàB¡W¡¤à, á¢¡�åñKã ÒA¡W¡àñKã Åáv¡û¡ ëÅà”‚¤à t¡à¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà A¡ì–i¡C ët¡ïá¤Úå 
"³áƒ l¡ü�á¤Úå¡ú

(�åšãKã ëšøàì¤Ã³)
�åšãKã á¢¡ìR¡ï W¡€šà, �àKã ëJàñA¡àš W¡àñ �àÒüƒ¤à "ƒåKà W¡àñ ëÒ�à �€yKà Þà€�à W¡€šà, ³�³ �³á�¤à, 
ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà ÒàB¡W¡¤à ¢å¡á¹ �åñ¤à "³áƒ "ît¡ ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(�àìA¡àñ "³Îåñ ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
�à t¡àƒ¤à �àìA¡àñƒà R¡ñƒå�à íº¤à, Òà�à A¡á¹Îå ët¡ï¹³ƒ¤à �àìA¡àñƒà t¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "³Îåñ "ìt¡à�à 
³JºKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³, �àìt¡à� ¢å¡�¤à, Å«¹ ëÒà�¤ƒà Þà¤à, ÒA¡á� ët¡àÚ�à 
J�¤à, �š ³Òã t¡à¤à "áÎ�áW¡ñ¤à ët¡ïá¤¹¤áƒ 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à t¡à�¤ãÚå¡ú

(Å³Kã ëšøàì¤Ã³)
Å³ ëA¡�¤à, ëšàA¡ ëÒï¤à, Å³\à¤ã, W¡Òã W¡àƒ�à ë�ï�à ëšàA¡ ëÒï¤à, ëA¡àA¡ Åà¤à ÒàB¡W¡¤à "áÎ�áW¡ñ¤à 
ºàÚ*ñáÅñ "áÎKãÎå "�å¤à ³t¡³ƒà t¡à�¤ãÚå¡ú

UMA AYURVEDIC CLINIC
(DR.(VAID) R N GUPTA)

mk\licjg/ºàìÚñ\á¹
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à, "ìR¡ï¤à šA¡šà, �åñÅñ, K¸àáÊA¡, á¢¡�åñKã "�à¤áÅñ, 
�àìA¡àñKã ëšøàì¤Ã³, Å³Kã ëšøàì¤Ã³, t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà "³Îåñ J«àñ �à¤à 

"áÎ�áW¡ñ¤à "�à¤áÅñ

HOW TO GIVE UP WINE
If you or your adict want to give up wine. If you want to return happiness 

in your family then please use our "VISH MUKTI" Powder. You can give it 

with meal, vegetables or tea without telling him.

HOW TO CONTROL SUGAR LEVEL
If you want to control diabetes, then please use our sugar nil. Your sugar 

level will be control very soon. You can give up insulin, price Rs. 210/-

DR.(VAID) R N GUPTA (396),
Khuyathong Road, Kwality Wall Ice Cream

Building 1st Floor, Opposite Senapati Bus Parking.
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eOfgWgslKE / NOTIFICATION
The 7th October, 2020

No. 2/MFPCS/NT/19 : It is hereby informed to all "A" and 
"C" Class Members of this society that as per resolution 
No. 3 of the Board of Directors meeting of the society held 
on 20/03/2020 regarding share contribution by "A" and 
"C" Class members were not appropriate in the Bye-laws 
No. 3 (1) (a) and (c) of the society.

If "A" and "C" Class members are willing to be 
members continuously, the members should fulfill the 
Bye-laws No 3 (1) (a) and (c) of the society (i.e. Rs. 
1,900/- should be contribution newly out of Rs. 2,000/- 
due to Rs. 100/- already contributed at the time of 
admission) on or before 30-11-2020 Monday at Office 
hour. Failing which the Society will take further necessary 
membership cancellation process.

Sd/- G. Rajenkumar Rongmei
Managing Director,

Manipur Food & Medicinal Plants Processing and 
HL-P/7748/15&16         Cold Storage Co-operative Society Ltd.
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HL-B/6436/8/10-5/11 (alt)

FkxGvjg/ �åñÅñ ºàÚ�àKãƒ³v¡û¡à *\à A¡á¤¹à\ 
ABDUL HAK ³át¡A¡ W¡àÒü 

*\à "¦åº ÒA¡A¡ã ºàìÚñ ³Jàƒà ÒüÅàƒà íº¹ ¬́à šàÒüºÎ ºàÚ�àKã 
áÒƒàA¡áÅñ W¡àñ �àÒü�à W¡à\¤ƒKã "³Îåñ ³šåKã ë�ï\àºƒKã ³šåñ ¢¡à�à 
¢¡\ì¹¡ú *\à¤å ÒàÚá�ñR¡àÒü íºt¡�à �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡W¡á¹ "³Îåñ šåá� 
�åñÅàñ�à ³ãÚà³Kã ëÎ¤à ¢¡ñá¤ìJà ÒàÚ�à ³šåƒà ë�ïá�\á¹¡ú R¡áÎ³A¡ 
t¡à�¤ãÚå *\àKà šàÒüºÎA¡ã "�à¤�à- J«àñ �à¤à, K¸àáÊöA¡ A¡à¤à, ëJàñ 
Òà ¬́à W¡àñ �àÒüƒ¤à, ëJàñ Òà ¬́ƒà # Úà*¤à, ëJàñ Òà ¬́à ³t¡³ƒà ëW¡JàÒü¹Kà 
�å�à Åà¤à, ëÅï\ �à”‚¤à, áW¡A¡šà �à¤�à Ò³-Ò³ ºà*¤à, "³àñì�àñ 
³šà–ƒà ¢å¡á¹ìƒï�à "ìšà ¬́à íº¤à, R¡A¡Å³ ³á¹ �à¤à "³Îåñ W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à 
ëšàv¡û¡¤Kã "Þà¤à íº¤áÅñá�¡ú
*\àKã ºàìÚñ¢¡³áƒ :-
1. Wangoi SBI Awang, Near Oil Pump (6:00-5:00 p.m.)

�àK€W¡á¹¤à : Th. Khelen Meitei 

HL-B/6457/16  Lilong, Arapti

FkxGvjg/ ëJàñ Òà ¬́à W¡àñ �àÒüƒ¤à, ëJàñ Òàá³—ñ Òàá³—ñ ët¡ï¹Kà íº¤à, "³àñì�àñ 
³�åñƒà ³ì¹ñ ³ì¹ñ W¡€ºKà ÒàB¡€W¡¤à, "³àñ¤ƒà # ít¡¹A¡šà, "³àñì�àñ ³Úàƒà 
ÒÞàÒü W¡�à ³¹ç¡³åA¡ W¡àl¡ü¤à "³à ëšà³ì�à¹A¡šà, "³àñì�àñ ³�åñƒà Jå€�à á��á\ÀKà 
ëÚñ¤à ³t¡³ƒà ¢å¡á¹P¡ ¬́à "³à ëšà ¬́à ë�ñ�¤à ¢¡Ò�¤Kã *\à Zia-Ul-Haque 

šå �àK€W¡á¹

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅñ�à ³¹³ *Òüƒå�à ëJàñ Òà ¬́à W¡àñ �àÒüƒ¤à, 
ëJàñ Òàá³—ñ Òàá³—ñ ët¡ï¹Kà íº¤à, ëJàñ Òàá³—ñÒü ÒàÚ�à W¡R¡ºå¹Kà 
Òà ¬́à Úàƒ¤à, "³àñì�àñ ³�åñ "³áƒ ³šà� "ìA¡àÚ¤ƒà ³ì¹ñ 
³ì¹ñ W¡€ºKà ÒàB¡€W¡¤à, ÒàB¡€W¡¤à "ƒå Jàñ¤à R¡³ƒƒå�à ëJà€ºå¤à 
³t¡³ƒà "³àñì�àñ ³šà� "ìA¡àÚ¤ƒå t¡€šà, t¡€šà "ƒå�à ³¹³ 
*Òü¹ƒå�à ëJàñ Òà ¬́ƒà Úà³—à �å�à, ëJàñ Òà ¬́à ëºàÒü¹Kà W¡à ¬́à 
³t¡³ƒÎå Úà³—à �å�à, "³àñì�àñ ³Úàƒà ÒÞàÒü W¡�à ³¹ç¡³åA¡ W¡àl¡ü¤à "³à ëšà³ì�à¹A¡šà, 
ëšà³ì�à¹A¡šà "ƒå "³åA¡ Òág�JøKà �å³ã€ J¹á� íº¹Kà "³åA¡ ëšà³ì�à¹A¡šà, 
ëJàñ Òà ¬́ƒà "³àñ¤ƒà # ít¡¹A¡šà, "³àñì�àñ ³�åñƒà Jå€�à á�ágÀKà ëÚñ¤à ³t¡³ƒà 
¢å¡á¹P¡ ¬́à "³à ëšà Ã́Kà íº¤à, A¡á¹P¡ ¬́à ëJàñ "A¡�¤à Òà Ã́AÃ¡Káƒ "³àñì�àñ ³�åñKã 
ëšà³ì�àA¡¢¡³ "ƒåƒà ë�ñºKà # ë‰àš ë‰àš t¡à¹A¡šà, ëJàñ "A¡�¤à Òà³á‰¤³îJ ¢¡¤à, 
J«àñ, R¡A¡Å³ ³á¹ �à¤à ët¡ï¹ ¬́à "ƒå ëÊi¡ "³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à Regd. No. 

1591/SR/IW/2019, MD. Zia-Ul-Haque Phusam ( 8414825323, 

9774274439 ƒà W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à "�à¤áÅñ "ƒå ³šèKã 
ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à *\à Zia-Ul-Haque šå šàl¡üìW¡Kã ë�àR¡ƒà 
Ò�à Ò�à �àK€W¡á¹¡ú
ºàìÚñ¢¡³ :1. Kekru Villa North AOC, Opp. Kekru Pat, Imphal  (10 a.m. to 5 pm.) 
2. Mayang Imphal, Konchak Makha Leikai. (6 am to 9 am.)

3. Yairipok Bamon Leikai Kabastan Road (Only Wed. & Sat. Open) (10 a.m. to 4pm.)

HL-B/6380/16 �àK€W¡á¹¤ã :  L. Sobita Devi, Chingmeirong

IN THE COURT OF ASSTT. SURVEY & 

SETTLEMENT OFFICER (IX) MANIPUR
Ref :- Mutation Case No. 72/AS&SO-IX/2020

i) Hidangmayum Ripunjoy Sharma S/o (L) H. Nutanchandra Sharma 

of Brahmapur Nahabam, P.O & P.S. Porompat, Imphal East District, 

Manipur (ii) Hidangmayum Achouba Sharma S/o (L) H. Nutanchandra 

Sharma of Brahmapur Nahabam, P.O & P.S. Porompat, Imphal East 

District, Manipur (iii) Hidangmayum Devakishore Sharma S/o (L) H. 

Nutanchandra Sharma of Brahmapur Nahabam, P.O & P.S. Porompat, 

Imphal East District, Manipur (iv) Hidangmayum Prasanjit Sharma S/o 

Hidangmayum Devkishore Sharma of Brahmapur Nahabam, P.O. & 

P.S. Porompat, Imphal East District, Manipur.  -Petitioners

-Vrs-

(L) Hidangmayum Nutanchandra Sharma S/o (L) H. Amuyaima Sharma 

of Brahmapur Nahabam, P.O. & P.S. Porompat, Imphal East District, 

Manipur      -O.P. party

eOfgK / NOTICE

Imphal, the 12th Oct., 2020

Under Section 46(3) of MLR & LR Act. 1960 "áÎKã ³tå¡ñÒü�à 
JR¡ÒáÀ, ³ƒåáƒ ³õ: šàjàƒà¹Kã á³ñƒà íº¤à # # t¡ÒáÅº Jåº �ñ 38-ÞàñîJ šáe¡³ 
¤øÕ¡šå¹Kã "ì�ï¤à šàjà �ñ 489, "á¹¤à 11, ƒàK �ñ 141 "³Îåñ &á¹Úà 0.37 
&A¡¹ W¡àl¡ü¤à ÒüìTàº "áÎ ³�v¡û¡à šãá¹¤à ƒñA¡àá¹áÅñ "áÎ�à ³ìJàÚKã ³³ãñƒà 
šà�¤ã�¤à l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà ƒ¹JàÊ �à¹ìAÃ¡, "ƒå�à ÒüìTàº "áÎKà ³¹ã íº�¤à 
³ã*ÒüáÅñ�à Úà�ãñƒ¤à Úà*¹¤áƒ šàl¡üìW¡ "áÎ�à ë¢¡àR¡º¤à ³tå¡ñ �åá³€ 7á�Kã ³�åñƒà 
"Òü¤à ëW¡�à ³�B¡ã ëA¡àió¡ "áÎƒà *¤ì\G� ët¡ïKƒ¤á�, ³tå¡ñƒà ºàA¡šà *¤ì\G� 
ëºïì¹àÒü, ëA¡Î ³Jà W¡x¹Ká�¡ú
HL-P/7732/16        Sd/- Assistant Survey & Settlement Officer (IX)

IN THE COURT OF THE SUB-DEPUTY 
COLLECTOR, IMPHAL WEST : LAMSANG

Ref :- Mutation case no. 311/SDC/IW-L/2020

1) Khundrakpam Sanathoi Leima W/o (L) Kh. Gulapi Meitei of 

Taothong Ayungba.

2) -do- Chaoba Singh S/o (L) Manaobi Singh of -do-

3) -do- Gulap Singh S/o (L) Iboton Singh of -do-

4) -do- Bobo Meetei S/o (L) Thambal of -do-

5) -do- Nityai Meetei S/o (L) -do- of -do-               - Petitioners

-Vrs-

Late Khundrakpam Gulapi Meitei S/o (L) Thambal of Taothong 

Ayungbam Mayai Leikai.   - OP/Party

eOfgK / NOTICE

13-10-2020

U/S 46(3) MLR & LR Act 1960 "áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à JR¡ÒáÀ ³ƒåáƒ ³õ: 
šàjàƒà¹ Jå™àA¡š³ P¡ºàšã ³ãît¡, šãñ ³õ: �´¬àº ³ãît¡, Îàñ t¡à*ì�àñ "Úåñ¤à ³ÚàÒü 
íºA¡àÒüKã á³ñƒà íº¤à #:*: t¡ÒáÅºKã Jåº �ñ 95-t¡à*ì�àñKã "ì�ï¤à šàjà �ñ 
174/399, ƒàK �ñ 255/633Kã ³�åñƒKã 0.04 (º ¬́ã) "áÎKã ³�v¡û¡à šãá¹¤à 
ƒñA¡àá¹áÅñ "áÎ�à ³ìJàÚKã ³á³ñƒà šà�¤ã�¤à l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà ƒ¹JàÊ �à¹ìAÃ¡¡ú 
³¹³ "áÎ�à šàl¡üìW¡ "áÎ�à ë¢¡àR¡¤à ³tå¡ñ �å³ã€ 7á�Kã ³�åñƒà ÒüìTàº "áÎKà ³¹ã 
íº�¤à A¡�àP¡ ¬́�à "àšát¡ ët¡ï¤ãá�ñº¤áƒ ët¡ï¤à ÚàKá�¡ú ³�v¡û¡à šãá¹¤à ³t¡³ "áÎKã 
³tå¡ñƒKãáƒ A¡�à "³v¡Kã "àšát¡ íºìt¡ ëºï¹Kà ëA¡àió¡�à ³Jà t¡à¤à �¤A¡ W¡x\¹Ká�¡ú
 Sd/- Sub-Deputy Collector
HL-P/7752/16  Imphal West, Lamsang

FEEDS GROUP OF INSTITUTIONS (FGI)

College of Agricultural Sciences
(Affiliated to Manipur University)

Hengbung, P.O. Kangpokpi-795129 Manipur

jgsDjbTGalEG / RECRUITMENT

Adv. No. FEEDS/FGI-Recr.(1)/2020dt.14-10-2020

Applications are invited from eligible candidates 
who are Indian nationals for the contractual posts 
of Assistant Professors in Agronomy (1 no.) & 
Forestry (1 no.) in the prescribed format along 
with necessary testimonials and application fee. 
Interested candidates may visit the official website : 
www.feedsmanipur.org/feedscolleges.

Last date of submission of application is 5th 
Nov., 2020.

Sd/- Secretary,
HL-P/7752/16  FEEDS Group of Institutions

GOVERNMENT OF MANIPUR
OFFICE OF THE REGISTRAR OF 

SOCIETIES : MANIPUR

eOfgK / NOTICE OF OBJECTION
Imphal, the 13th October, 2020

No. P/M/SR/2020 : It is hereby notified for general information that 

an application have been received by this office from "Meiraba 

Luwang Regional Badminton Academy Foundation" on 15th 

Sept., 2020 for registration under Section 4(1)(2) & Section 5 of 

Societies Registration Act, 1989 and Rule 5 of MSR Rules, 2004 

within the area of operation of the Whole State of Manipur.

In the matter, notice for objection is circulated/notifi ed for 

information of general public/registered Assn. for submitting/

inviting objection if any in writing (Aadhaar of the complainant 

or secretary with seal for orgn.) to the undersigned against the 

formation/registration of proposed society/organization/NGO 

within 15 (fi fteen) days from the date of publication.

Complaints/objections if not submitted during the mentioned 

period, the application for registration in the proposed name of 

Assn./NGO/Orgn. may be initiated/considered/proceeded for 

registration as deemed fi t under Section 7 (1) (2) of MSR Act, 

1989 and Rule 6 of MSR Rules, 2004.

Any objection receiving by way of postal service/hand post/

special messenger after the above mentioned period will not be 

considered/entertained.

Sd/- T. Pradwipkumar Singh

 Asst. Registrar of Societies,

HL-P/7755/16,17&18  Manipur

mOK / DOCUMENTS LOST
I have lost my original Marksheet and Admit Card of HSLC 

Exam, 2016 bearing Roll No. 39353 issued by the BOSEM and 
Marksheet of Higher Secondary Exam, 2018 bearing Roll No. 
12405 issued by the COHSEM on the way between Manipur 
University Gate and Singjamei Bazar on 28th September, 2020. 
Finders are requested to handover the same to the undersigned.

Sd/- Kangleinganba Hawaibam
 S/o. H. Debendra Meitei

HL-P/7756/16       Khongman Okram Chuthek, (M) 9862824943

mOK/ REGISTRATION CERTIFICATE LOST
I have lost my Registration Certificate of Class XI (Sc.) 

bearing Registration No. 8034 of 2018 issued by Council of 
Higher Secondary Education, Manipur on the way between 
Yairipok and Thoubal on 12/10/2020. Finders are requested to 
handover the same to the undersigned.

Sd/- MD. Arish Khan
 S/o. MD. Abdul Barik, Yairipok Singa Mayai Leikai,

Thoubal District Manipur, P.O.&P.S. Yairipok, Pin No. 795149

HL-P/7757/16 Mobile No. 9856688994

FkxGvjg/ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã "³àñì�àR¡ƒà Úà³—à áW¡A¡šà �à¤à, Òà³‰K�à 
¢¡¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à W¡R¡Ká� J�¤ƒà ÒA¡W¡àñƒà "Þà¤à *Òü¤à, "³àñì�àR¡ ³Úàƒà 
ëšà³ì�àAÃ¡Kà ë�àñ³-ë�àñ³Kã W¡à*ì�à¹A¡šà, ëJàR¡ áºA—¡à Òà ¬́à "³àñì�àR¡ƒà 
# ít¡¹A¡šà ¢¡Ò�¤Kãƒ³A¡ *\à "\àƒšå �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà ³t¡³ Åàñ�à �åñÅñ�à �àƒå�à ëJàR¡ Òà ¬́à 
JèáƒñKã "³àñì�àR¡ƒà Úà³—à áW¡A¡šà-�à¤à, Òà³‰K�à ¢¡¤à, 
ëJàR¡ Òà ¬́à W¡R¡Ká� J�¤ƒà ÒA¡W¡àñƒà "Þà¤à *Òü¤à, "³àñì�àR¡ 
³Úàƒà ëšà³ì�àAÃ¡Kà ë�àñ³-ë�àñ³Kã W¡à*ì�à¹A¡šà, ëJàR¡ 
áºA—¡à Òà ¬́à, "³àñ¤ƒà # ít¡¹A¡šà, ëJàR¡ áºA—¡à Òà ¬́�à šèv¡û¡à 
K¸àáÊöA¡ A¡à¤à, K¸àáÊöA¡ "ƒå�à ÒA¡W¡àñKã ³¢¡³ Jèáƒñ ëA¡àÒüìW¡� ëW¡ÀKà áW¡A¡šà-�à¤à, 
�¤àv¡û¡à ëW¡�J€ºK�à �¤àA¡ ¢å¡�K€ºKà Å«¹ W¡á�ñ t¡à�à ëÒà�¤à R¡³ƒ¤à, "³àñì�àR¡ƒà 
³ì¹ñ-³ì¹ñ W¡€ºKà ÒàB¡€W¡¤à, W¡ãgàA¡ A¡ì–i¡öàº ët¡ï¹K�à J¹à ¢¡¤à, "³àñì�àR¡ ³�åñƒà 
W¡A¡-W¡A¡ á�ÀKà áW¡A¡šà-�à¤à, šèv¡û¡à K¸àáÊöA¡ A¡à¹Kà šèA¡ìW¡š át¡ñJ€šà, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à 
ëšàv¡û¡¤à, W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, šèA¡ìW¡š �à¤à, �á\� Åà*K€šà, ëA¡àA¡ ºǻ ¬à, R¡A¡Å³ ³¹ã 
�à¤à, ëºñ\å³ "�ã³A¡ áW¡A¡šà �à¤à, J«àR¡ �à¤à, ¢¡ ¬́ã ëÅà�¤à, ÒA¡át¡�á�ñ¤Kã ÞàJº 
Òü¢¡à* ¢¡à*ƒ¤à, "áÒñ ³šèñ ¢¡à�à tå¡ ¬́à Úàƒ¤à, ëJàR¡Úà "³áƒ ºÞàÒü Åà¤à "ƒå ëÊi¡ 
"³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à *\à MV Azad Phusam ( 9089738275 / 

7628890261 ƒà W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à "�à¤áÅñ "ƒå ³šåKã 
ë�ï\àºƒKã ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à *\à MV Azad šå �àK€W¡á¹¡ú

*\àKã ºàìÚñ¢¡³áÅñáƒ :
1. Hatta, Opp. Oil Pump near Public Hospital, Imphal 
2. Mayang Imphal Konchak Bazar (6am to 10am)
2. Bishnupur Bazar Ward No. 9 (only Saturday & Wednesday open) 
3. Yairipok Bazar near traffic point. (only Sunday open)

HL-P/7758/16   �àK€W¡á¹¤à : K. Shyamkumar, Langthabal
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KDjgKDjg/ ÅøãÅøã ëKï¹W¡™àÚ �³@
šè¤ÿ¤óàÅø³ƒà 'ìJàÚ J«àÒü šè³—³A¡šå ëA¡à�¤ã¹´¬à ël¡à. 

"à¹ ëA¡  òëÒì¹àá\€ áÎñÒ�à ³àKã �åñáÅ\¹¤à Òü³åñ-³�åñ, 
ÅàîK-�àît¡ "³áƒ ³¹ç¡š-³šàñ J«àÒü šè³—³A¡šå �àìƒàAÃ¡ Ã́Kà, 
ëÒïáJ¤à t¡àñ 13/10/2020 Òüñ, ë³¹àKã 26 á� šà�¤à 
íº¤àA¡ìšàA¡šà �åá³v¡à ÅøãP¡¹ç¡Kã Aõ¡šàƒKã ë¤È *ÀKà Åøã 
Òá¹ íW¡t¡�¸ ƒàÎ ÒàÚ¤à �à³ ¢¡ñ\ƒå�à ¤õ–ƒà¤� šøàáœ *ÒüìJø¡ú

ºàáAÃ¡¤à t¡àñ 18/10/2020 Òüñ, ë³¹àKã �ãá� 
šà�¤à ë�àñ³àÒüá\ñ �åá³€t¡à "áË¡ Îe¡Ú ëºïJ€W¡¹Kà, ºàáAÃ¡¤à t¡àñ 26/10/2020 
Òüñ, ë³¹àKã 10á� šà�¤à á�ñì�ïA¡à¤à �åá³€t¡à áW¡Øà l¡ü€Î¤ áƒ� ë�àìAÃ¡¡ú �åá³€ "áÎƒà 
íºáJ‰¤Kã "àuà Åàá”zKãƒ³A¡ R¡³\¤à ¤Ñzå íÒ íº J¹ƒñ ÅøãÅøã ëKï¹W¡™ ³Òàšø®å¡Kã 
"NøÒƒà A¡ZW¡Kìƒïá¹¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19�à ³¹³ *Òüƒå�à Òü³åñ-³�åñ "³Îåñ ÅàîK-�àît¡ Jv¡û¡³A—¡à ë�ï¹³ 
"áÎ šàR¡ì�àA¡W¡Ká�¡ú

šàl¡üì\gá¹¤ã - á�ñì�³W¡à *ñ¤ã ël¡à. &Î Îå¤ƒá� ëƒ¤ã
HL-C/175/16 "³áƒ Òü³åñ-³�åñ, ºàÒüá¹A¡ìÚñ¤³ ³�ãñ íºA¡àÚ


