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Òüá–ƒÚà� "àá³óKã ë�ï�à ¢¡¤Kã �¤A¡ ë�ï*ñáÅñ 
áƒì¢¡� á³á�Ê¹�à �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡ìJø

ºÛ¡ì�ï, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
ºàƒàJA¡ã ºàÒü� *¢¡ &A¡Wå¡&º 

A¡ì–i¡öàº Å¹ç¡v¡û¡à W¡àÒü�à "³Îåñ Òüá–
ƒÚàKã ³¹v¡û¡à l¡üñJ€�¹A¡šƒKã R¡³îJ 
Å¹ç¡v¡û¡à ³ì�ï ët¡ïá¹¤à ºà–µãáÅñKã 
³¹v¡û¡à Jè€ ë�àA—¡¤Kã ë�ïìƒàA¡ "³ƒà 
Òüá–ƒÚà� "àá³ó 20 áÅáJ¤Kà ëºàÚ��à 
W¡àÒü�ã\ ºà–µã A¡Úà "ìÅàA¡ "š� 
�ñÒ�áJ¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ Òüá–ƒÚà� "àá³ó�à 
R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à ë�ï�à ¢¡�à íº¤àA¡ 
"áÎKãƒ³A¡ ³ì�ï ët¡ïá¹¤à "ƒå¤å 
�àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà *Òü�à Òüá–ƒÚà� 
"àá³ó�à R¡áÎáƒ W¡àÒü�àKã ³³àR¡ƒà 
íº¤àA¡ "áÎ�à W¡àl¡üì�àA—¡à ëº�à 
R¡³ÒìÀ ÒàÚ�à áƒì¢¡� á³á�Ê¹ 
¹à\�àk¡ áÎñÒ�à R¡áÎ ë¢¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú

ºÛ¡ì�ïƒà šàR¡ì�àA¡šà šá¤ÃA¡ 
Òüì®¡–i¡ "³ƒà áƒì¢¡� á³á�Ê¹ ¹à\�àk¡�à 
Þà¢¡³ "áÎ ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤á�¡ú 

³ÒàA—¡à ³Jà t¡à�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà, 
íº¤àA¡ "áÎKã "àá³ó W¡ã¢¡ ë\�ì¹º 
&³ &³ �¹à®¡àì��à W¡àÒü�àKã 
á³áºi¡á¹ *á¢¡Î¹áÅñƒà ëÒïáJ¤à �åá³€ 
J¹á�Kã ³³àR¡ƒà Òüá–ƒÚàKã R¡³îJ 
Å¹ç¡v¡û¡à A¡à-ìÒ�¤à �¤A¡ ë�ï*ñáÅñ 
W¡x¹v¡û¡�¤à JR¡Ò�áJ¡ú A¡á¹P¡́ ¬à ³Jà 
t¡à�à Òüá–ƒÚàKã R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à W¡àÒü�ã\ 
ºà–µã�à "³åA¡ Ò�à W¡R¡ºAÃ¡¤áƒ ³ƒåKã 
W¡à¤à šàl¡üJå³ šãKá� ÒàÚ�à Þàá�óñ 
ët¡ïáJ¤à íºìJø¡ú 

íº¤àA¡ "áÎƒà íºá¹¤à ³ãšè³ 
Jèáƒñ³A—¡à #ñ�à-áW¡A—¡à íº¤à šà´¶ã¡ú 
R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à W¡àÒü�ã\ ºà–µã�à A¡à-
ìÒ�¤à �¤A¡ ë�ï*ñ A¡Úà W¡x¹¤Îå 
Òüá–ƒÚàKã ³àÚîA¡ƒKã Þà¹ã Åà�ƒå�à 

Þàì¹àÒüáÅ� šå¹A—¡¤à ëÒà€�á¹¡ú 
íº¤àA¡ "áÎ�à ºà� ët¡ï¤à šà Ã́́ Ã¤áƒ 
R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à íºá¹¤à W¡àÒü�ã\ ºà–µã 
A¡Úà "Þà¢¡³ƒà t¡à¹ ¬́à ÚàÒü¡ú 

ëÒïáJ¤à W¡ÒãKã ë³ �àƒKã ëÒï¹Kà 
íº¤àA¡ "�ãKã ³¹v¡û¡à R¡³îJKã 
W¡ìÚ€�¤áÅñ ë�àv¡ûå¡�à ºàA¡áJ¤á�¡ú 
íº¤àA¡ "�ã³A—¡à R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à 
"ìÒ�¤à ºà–µã A¡Úà ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 
áƒìšÃàÚ ët¡ïƒå�à �á Ã́¡ú R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à 
A¡à-ìÒ�à ºà–µãáÅñ áƒìšÃàÚ ët¡ïáÅ�¤à 
"áÎ�à ³¹³ *Òü¹Kà ³�àA¡ �A¡šà 
³¢¡³ƒà Jå–ƒàá¹¤à JågàáÅñƒà ³ãšàÒü¤à 
ëšàA¡ÒìÀ¡ú ³ãÚà³Kã ëÚñºKà Òüá–

ƒÚà� "àá³ó�à W¡àÒü�ã\ á³áºi¡á¹ 
*á¢¡Î¹áÅñƒà R¡³îJKã Å¹ç¡v¡û¡à 
áƒìšÃàÚ ët¡ïá¹¤à ºà–µãáÅñ Òì–
ƒàA¡Ò�¤Kã ³t¡àñƒà JR¡Ò�áJ¡ú 

�àA¡º "�ãKã ³¹v¡û¡à R¡³îJ 
Å¹ç¡v¡û¡à ºà–µãáÅñ ëºïì�àA—¡¤à Úà�Jø¤Îå 
ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã *Òü�áƒ �¤v¡û¡à 
*ì”‚àA¡šà íºáy ÒàÚ�à ¹à\�àk¡�à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤Kà ëºàÚ��à ÒüÊ�ó 
ºƒàJA¡ã Å¹ç¡v¡û¡à ëÒïá\A¡ *Òüá¹¤à 
á¢¡®¡³ "áÎ A¡ì–i¡öàº ët¡ï�¤à "Þàñ¤à 
�àB¡ã ³ã¢¡³ "³à šàR¡ì�àv¡û å¡�à 
J�¹Ká� ÒàÚáJ¡ú 

š�¤à Úà¤áƒ, ëÒïáJ¤à �à 

J¹à "áÎƒà Òüá–ƒÚàKã ºàÒü� *¢¡ 
&A¡Wå¡ìÚº A¡ì–i¡öàºƒà W¡àÒü�ã\ áš 
&º & ºà–µãáÅñ W¡R¡áÅÀA¡šƒKã 
Òüá–ƒÚà� "àá³ó�à ¢¡à¤Kã ë�ïìƒàA¡áÅñ 
ë�àA¡ìJø¡ú ëÒïáJ¤à *ìCà¤¹ �àƒÎå 
áš &º &Kã ºà–µã Þàñ Úà ëºàñ 
ºƒàJA¡ã ëƒ³ìW¡àA¡ ëÎC¹ƒKã Òüá–
ƒÚà� "àá³ó�à ¢¡àáJ¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ 
W¡àÒü�ã\ á³áºi¡á¹ *á¢¡Î¹áÅñ�à šàl¡ü 
¢¡à*�¹¤à ³tå¡ñƒà ³ÒàA¡šå �àìƒàA¡áJ¡ú 
ëÒïáJ¤à W¡ìÚàºƒÎå W¡àÒü�ã\ ºà–µã 
"³à á�Ú³ ºà�à Òüá–ƒÚàKã R¡³îJ 
W¡R¡áÅÀA¡šƒKã ¢¡à¹¤à ³tå¡ñ ³¹ã 
íº�¤áÅñƒà Jè€áÅ�áJ¤à íºìJø¡ú 

¤ƒó ¢Ãå¡ Åì–ƒà¹A¡šà á�ñ�¤à Úè³ƒà ëÚàA¡šà 
ëÚ�, R¡à�å šàv¡û¡A—¡�à Òà€šKã �¤A¡ W¡xKìƒïá¹
+¹U¤àƒ, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 

³Òà¹àÊöKã ³�åñ W¡�¤à š¹®¡àá� 
"³Îåñ ¤ãƒ áƒáÊöCáÅñƒà áÅ¹³áJ¤à 
ëÚ�áÅñ "ƒåKã ëÎ´šº ëi¡Ê 
ët¡ï¹ç¡¤ƒà ¤ƒó ¢Ãå¡ A¡�¢¡³ó *Òü¤ƒKã 
³¢¡³ "ƒåKã "ìA¡àÚ¤ƒà íºá¹¤à 
Úè³ƒà ëÚàA¡šà ëÚ�, R¡à�åáÅñ šàv¡û¡A—¡�à 
Òà€šKã �¤A¡ W¡x¤à ëÒï¹Ká� ÒàÚ�à 
*á¢¡áÎìÚºáÅñ�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

ëÒïáJ¤à Òü¹àÒü �åá³v¡à š¹®¡àá� 
"³Îåñ ¤ãƒ áƒáÊöCt¡à ëÚ� J¹à ³¹³ 
JR¡ƒ�à áÅƒå�à íº¹´¬à ë�ñ�áJ¡ú 
áW¡ñ�á�ñR¡àÒü *Òü¤à ³*ñƒà áÅ¹á Ã́¤à 
ëÚ�áÅñ "ƒåKã ëÎ š́ºáÅñ ëºï¹¤à 
³tå¡ñ ëi¡Ê ët¡ï¹ç¡¤ƒà ¤ƒó ¢Ãå¡ ëšàá\
ái¡®¡ *Òü¹ ¬́ƒKã t¡R¡àÚ ¢¡ƒ�à ëÚ�, 
R¡à�å Òà€šKã �¤A¡ "áÎ šàÚJ€�¤à 
K®¡oóì³–i¡�à á¢¡ì¹š ëºïáJ¤á�¡ú 

áƒáÊöC "�ã "áÎƒà ëÒïá\B¡ã *Òü�à 
ëšàºáy šøƒCáÅñ i¡öà�ìšàió¡ ët¡ï¤ƒà 
"á�ñ¤à �³ìJø¡ú ëºàÚ��à áƒáÊöC 
"�ã "áÎƒà "ìt¡à�à áƒáÊöCáÅñƒKã 
ºàA¡šà ³ã*ÒüáÅñ W¡R¡ì�àA¡-
W¡R¡áÅ� ët¡ï¤ƒà "J�¤à á�Ú³ "³à 
ëÅ³ƒå�à W¡€�Ò�¤à ³¹ã íº�¤áÅñƒà 
JR¡Ò�áJ¤Kà ëºàÚ��à Úè³ƒà ëÚàA¡šà 
l¡üìW¡A¡- ³¹ç¡ *Òü�à ëÚ� "³Îåñ R¡à�å 
Òà€šKã �¤A¡ W¡x¤à ëÒïì¹¡ú 

Òà€º¤à ëÚ�-R¡à�åáÅñ ëA¡à³ 
ët¡ïì�àAÃ¡¤à ³tå¡ñ í³ �àƒå�à ¢è¡³á\�ìJø¡ú 

ëÚ�áÅñ áÅƒå�à íº¹ ¬́à ³¢¡³áÅñKã 
"ìA¡àÚ¤ƒà ³ã W¡R¡ì�àA¡ W¡R¡áÅ� ët¡ï¤ƒà 
"á�ñ¤à �³ìJø¡ú Òã¹³ "áÎKà ³¹ã 
íº��à &á�ì³º Ò\ì¤á™ áƒšàió¡ì³–
i¡�à ë¢¡àR¡ìƒà¹A¡áJ¤ƒà ³Òà¹àÊöƒà 
ëÒïáJ¤à \�å¸Þà¹ã 8ƒKã ëÒï¹Kà 
ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà $ìW¡A¡ 3,949 
áÅÒ�ìJø¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ áƒšàió¡ì³–i¡�à 
Úè³ƒà ëÚàA¡šà $ìW¡A¡ 3,400 Òà€ìJø¡ú 

ºàiå¡¹ áƒáÊöCA¡ã ³�åñ W¡�à íº¤à 
³¢¡³áÅñƒà ¤ƒó ¢Ã å ¡ Åì–ƒà¹A¡šà 
á�ñ�¤Kã šà–ƒ³ƒà ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã 
*Òü�à Ú è³ƒà ëÚàA¡šà $ìW¡A¡ 
11,000 ëÒ�à Òà€ìJøú ëÒïá\A¡ 
¢¡à*¤ƒà ¤ƒó ¢Ãå¡�à íº¤àA¡ "áÎKã ìÊi¡ 
10ƒà  íW¡ì�ñ šã¤à ëÒïìJø¡ú 

íº¤àA¡ "áÎƒà ëA¡àì¹à�à 
®¡àÒü¹Î�à "A¡�¤à íW¡ì�ñ šã¹áAÃ¡îR¡ 
³¹A¡ "áÎƒà ¤ƒó ¢Ãå¡ Åì–ƒà¹A¡š�à 
³¹³ *Òü¹Kà íº¤àA¡ "áÎKã ³ãÚà³ƒà 
W¡¹àñ�¤à ëšàA¡ÒìÀ¡ú ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 
³àìº³ šè́ ¬ƒà íW¡ì�ñ šãá¹¤à ëA¡àì¹à�à 
®¡àÒü¹Ît¡Kã ¤ƒó ¢Ãå¡�à ³šàUº A¡�¤à 
ëÒ�¤�à ³¹³ *Òü¹Kà íº¤àA¡ "áÎKã 
³ãÚà³ ëW¡A¡áÅ�¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú 

¤ƒó ¢Ãå¡ ÒàÚ¹KÎå JR¡�á¹¤à &á®¡Úà� 
Òü�¢Ãå¡ìÚgà "áÎ Úè³ƒà ëÚàA¡šà Åà-
$ìW¡A¡Jv¡û¡à �v¡�à ³ã*Òü¤ƒÎå Åì–
ƒà¹A¡šà R¡´¶ã¡ú ³¹³ "ƒå�à ³¹ã 
íº�¤à áƒšàió¡ì³–i¡áÅñ�à ºàÒüW¡€ "áÎ 
A¡ì–i¡öàº ët¡ï�¤à �¤A¡áÅñ "�å¤ƒà 
šàÚJ€�¤à JR¡Ò�ìJø¡ú 

³å¸ìi¡–i¡ ëA¡àá®¡ƒ�à Òü�ì¢¡C 
ët¡ïÒ�¤à ³Åãñ 116 Ç¡ìJø

�å̧  ëƒáÀ, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
Úå ëA¡ƒà Ò–ƒA¡ ë�ï�à Åì–ƒà¹A¡áJ¤à 

ëA¡àá®¡ƒ-19Kã "ì�ï¤à ë®¡á¹ìÚ–i¡�à 
³àìº³Kã íº¤àA¡ J¹ƒà íW¡ì�ñ šã¤à 
ëÒïJø¤à ³tå¡ñ íº¤àA¡ "áÎƒÎå íW¡ì�ñ 
šã¤à ëÒï¹áAÃ¡¡ú 

ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã *Òü�à íº¤àA¡ 
"áÎƒà ³å̧ ìi¡–i¡ ëA¡àá®¡ƒ ëšàá\ái¡®¡ 
³ã ³Åãñ 116 Ç¡ìJø¡ú ëšàá\ái¡®¡ 
*Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎ áÎUº ¹ê¡³ƒà 
"J�¤à ëÒÂk¡ìA¡¸¹Kã ë¢¡áÎáºái¡ 
šãƒå�à "àÒüìÎàìºi¡ ët¡ï¹Kà �á Ã́¡ú 
ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤à ³ã*ÒüáÅñ "áÎKã 
Òü³åñ ³�åñ "³áƒ ³ÒàA—¡à ëºàÚ�¹ ¬́à 
³ã*ÒüáÅñ á�ìƒàv¡ûå¡�à ëÒà³ E¡à¹àá–

i¡� ët¡ïƒå�à �á Ã́ "³áƒ ³ìJàÚKã 
ëÎ š́ºáÅñÎå ëi¡Ê ët¡ï�¤à �àìJø¡ú 

Òà�à íº¹´¬à ëA¡àá®¡ƒ-19ƒKã 
"ì�ï¤à ë®¡á¹ìÚ–i¡ "áÎ�à ³šàUº 
A¡�¤à ëÒ�¤�à ³¹³ *Òü¹Kà º³ƒ³ 
"áÎKã ³ãÚà³ ëW¡A¡áÅ�à íº¤à ³ì�ï 
t¡àá¹¡ú 

ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤Kã *Òü�à Òüá–ƒÚà 
Úà*�à ëA¡àá®¡ƒ-19Kã "ì�ï¤à 
ë®¡á¹ìÚ–i¡ "áÎ�à Òüì¢¡C ët¡ïÒ�Jø¤à 
íº¤àA¡áÅñ "ƒåáƒ- ëƒ�³àAó¡, 
ë�ƒ¹ìº–ƒÎ, *ìÊöáºÚà, Òüi¡àáº, 
áÑ¬ìƒ�, ¢ø¡à�, ìÑš�, áÑ¬i¡\¹ìº–ƒ, 
\³óá�, A¡à�àƒà, \šà�, ëº¤à�� 
"³Îåñ áÎUàìšà¹á�¡ú 

³ãÚà³Kã áW¡ñ�¤à ëA¡àA¡Ò�¤à �ì¹™ ë³àáƒ ³Åàƒà Òà�à 
ëA¡àá®¡ƒ ë®¡áG� A¡àšA¡ƒ¤á�@ šøA¡àÅ "ì´¬ƒA¡¹

+¹U¤àƒ, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
R¡áÎƒKã ëÒï¹Kà íº¤àA¡ šè´¬ƒà ëA¡àá®¡ƒ 

ë®¡áGì�Î�Kã �¤A¡ ëÒïJø¤Îå íº¤àA¡ "áÎKã 
³ãÚà³Kã šèáA—¡ñƒà áW¡ñ�¤à A¡Úà íºá¹¡ú ³ãÚà³Kã 
áW¡ñ�¤à "áÎ ëA¡àA¡Ò�¤Kãƒ³A¡ íº¤àA¡ "áÎKã 
šøàÒü³ á³á�Ê¹ �ì¹™ ë³àáƒ ³Åàƒà Òà�à ëA¡àá®¡ƒ 
ë®¡áG� A¡àšA¡ƒ¤á� ÒàÚ�à ®¡�áW¡€ ¤à×\� 
"Qàáƒ (á®¡ á¤ &)Kã ºåáW¡ñ¤à šøA¡àÅ "ì ¬́ƒA¡¹�à 
ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

³Òà¹àÊöàƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à ³ãÚà³Kã *Òü¤à 
³ã¢¡³ "³ƒà ³ÒàA—¡à Þà¢¡³ "áÎ ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤Kà 
ëºàÚ��à šøàÒü³ á³á�Ê¹ �ì¹™ ë³àáƒ "³Îåñ 
³Òà¹àÊöàKã W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ l¡ü‹¤ �àìyû¡�à  íº¤àA¡ 
šè´¬ƒà R¡áÎƒKã ëÒï�à ëA¡àá®¡ƒ-19Kã ÒãƒàA¡ 
A¡à�à ëÒïáJ¤à "áÎ W¡àl¡üì�àA¡W¡á�ñR¡àÒüá� ÒàÚ�à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡Jø¤Îå ³ãÚà³Kã šèáA—¡ñƒà áW¡ñ�¤à A¡Úà 
ëšàáAÃ¡¡ú 

ë®¡áG� "³à šåì�àA¡šà ÒàÚ¤áÎ "¹àÚ¤à 
�¤A¡ �ìv¡¡ú W¡Òã A¡Úà Wå¡š—à ëi¡Ê ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà 
J«àÒüƒKã ¢¡¤à "³áƒ ÒA¡W¡àñƒà ëÅàv¡û¡¤à ë®¡áG� 
³t¡³ A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã šåì�àv¡ûå¡�à ºàáAÃ¡¡ú "ƒå³ 

*Òü�³A¡, Ò–ƒA¡ šåì�àA¡áJø¤à ë®¡áG� "áÎáƒ W¡Òã 
¢¡àá‰¤à *Òü¤�à íº¤àA¡ "áÎKã ³ãÚà³ƒà áW¡ñ�¤à 
A¡Úà ¢¡à*á¹¡ú ³ãÚà³Kã áW¡ñ�á¹¤à "áÎ ëA¡àA¡Ò�ìK 
ÒàÚ¹¤áƒ íº¤àA¡ "áÎKã ºåáW¡ñ¤áÅñ "³áƒ  ëÊi¡ 
ëÊi¡A¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñƒà Òà�à ëA¡àá®¡ƒA¡ã ÒãƒàA¡ "áÎ 
A¡àšA¡ƒ¤á� ÒàÚáJ¡ú 

"³ì¹à³ƒà, ëƒáÀ R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à ëºï³ãáÅñ�à 
Ò–ƒA¡ šàÎ ët¡ïáJ¤à ¢¡à³ó ëºà "×³ á¹šãº ët¡ï�¤à 
W¡R¡áÅáÀ¤à ëJàR¡\ñ "ƒåƒà á®¡ á¤ &�à ³šèñ ¢¡à�à 
ëÅïK€áº¡ú íº¤àA¡ "áÎKã W¡à*J€ ë�ï¹àñKã 

�¤A¡ A¡Úàƒà ëºï³ãáÅñ�à "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïá¹ 
ÒàÚ¤áÎ �ì¹™ ë³àáƒ�à ºåáW¡ñ¤à K®¡oóì³–i¡ "áÎ�à 
JR¡Kƒ¤á�¡ú ëºï³ã Úà*ƒ�à íº¤àA¡ "áÎ áÒñ¤à 
R¡ì Ã́àÒü¡ú ³¹³ "ƒå�à ëºï³ãáÅñ�à t¡àáÀ¤à áƒ³à–ƒ 
ëÎ–i¡¹�à "�å¤ƒà šãKƒ¤á�¡ ÒàÚáJú 

ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ ëÎ–i¡¹ƒà *ìšàá\Î� *Òü�à 
íºá¹¤à ëA¡àñìNøÎ, Îã áš "àÒü "³Îåñ Îã áš 
"àÒü (&³)�à ìºï³ãáÅñKã ëJàR¡\ñ ëÅïK€šà 
l¡üá‰¡ú ¹à×º KàÞê¡ã ³Åà�à ëºï³ãáÅñKã ëJàR¡\ñ 
ëÅïK€tå¡�à ëšøàìi¡Ê W¡xJø¤Îå ëA¡àñìNøÎ šàáió¡Kã 
³ã*Òü "³v¡à ëJàR¡\ñƒà Å¹ç¡A¡ Úà¤à l¡üá‰¡ú ³áÎ³A¡ 
Úà³—à ºàÒü¤A¡ á�¤à ë�ï*ñá�¡ú 

íº¤àA¡ "áÎƒà íºá¹¤à ëšàáºái¡ìA¡º šàáió¡áÅñ�à 
"³v¡à *Òü�à šè�áÅ–ƒå�à ëºï³ãáÅñKã ëJàR¡\ñƒà 
³ìt¡ñ šàñáÅÀ¤áƒ ëÎ–i¡¹Îå Jàñƒå�à íº¤à R¡ì Ã́àÒü¡ú 
ëºï³ãáÅñ�à íº¤àA¡ "áÎKã ³ãÚà³ W¡à¤à �àáAÃ¡¤á�¡ú 
³¹³ "ƒå�à ëºï³ãáÅñKã ëJàR¡\ñ íº¤àA¡ "áÎKã 
³ãÚà³—à ³šèñ ¢¡à�à ëÅïK€¢¡³ ë�àA¡Òü "³áƒ 
ëÎ–i¡¹�Îå "�å¤à ³t¡³ƒà ëºï³ãáÅñ�à t¡àáÀ¤à 
áƒ³à–ƒ šãì�àv¡ûå¡�à #ñ-t¡�à Òüá–ƒÚà "³à *ÒüÒ�¤à 
ëÒà€�Kƒ¤á� ÒàÚáJ¡ú 

¢¡à³ó ëºàKã ³t¡àñƒà ëÎ–i¡¹�à ³ÅàKã 
"ìÅàÚ¤à ÚàKƒ¤á�@ áW¡ƒ´¬¹³

�å¸ ëƒáÀ, \�å¸Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
îº¤àA¡ "áÎƒà ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 

ÒüÎå̧  *Òüá¹¤à ¢¡à³ó ëºàKã ³t¡àñƒà 
ëÎ–i¡¹�à ³ÅàKã "ìÅàÚ¤à Úà\
Kƒ¤á� ÒàÚ�à ëÎá�Ú¹ ëA¡àñìNøÎ 
ºãƒ¹ áš áW¡ƒ ¬́¹³�à ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú

ëÒïáJ¤à W¡ÒãKã ëÎìŸi¡ ¬́¹ �àƒà 
šàáºóÚàì³–i¡�à šàÎ ët¡ïáJ¤à ¢¡à³ó ëºà 
"×³ "ƒå¤å Úà�ãñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàv¡ûå¡�à 
íº¤àA¡ "áÎKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
ìÊi¡áÅñƒKã ºàA¡šà ëºï³ãáÅñ�à ëƒáÀ 
R¡³îJ Å¹ç¡v¡û¡à ëA¡́ š ët¡ïƒå�à ëJàR¡\ñ 
W¡R¡áÅáÀ¡ú ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅáÀ¤à 
ëºï³ãáÅñKã ³¹v¡û¡à á�ñ�³ �àKã 
"#ñ¤à Jàñ¤à R¡ Ã́v¡û¡¤ƒKã áÅáJ¤à 
Úà*ìJø¡ú ³ƒåƒà �v¡�à ëÎ–i¡¹Kã ë�ï*ñ 
"ƒå¤å Úà�ãñƒ¤à l¡üvå¡�à ³Åà ³ìt¡à³t¡à 
áÅ\áJ¤à ëºï³ãÎå Úà*ìJø¡ú

³ãáÅ-³ã�à ë�àAÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà 
íºR¡àA¡ "áÎ�à ëºï³ãáÅñKãƒ³A¡ 
šàÚJ€¢¡³ ë�àA¡šà �¤A¡áÅñ 
šàÚJ€šKã ³×v¡à "R¡³ t¡à–ƒå�à 
íºá¹¤à "áÎ�à t¡àA¡šáƒ ëÒïá\A¡ 
íºá¹¤à íºR¡àA¡ "áÎ ëºï³ãáÅñKã 
J�¤à íºR¡àA¡ �ìv¡ ÒàÚ¤á�¡ú 

¢¡à³ó ëºà "×³ "ƒåKã ³t¡àñƒà 
ëºï³ã ºåáW¡ñ¤áÅñ "³áƒ ëÎ–i¡¹Kã 
³ã×€áÅñKà A¡Úà¹A¡ Ò�à Þà¹ã 
Åà�Jø¤Îå �àA¡º "�ãKã ³¹v¡û¡à 
ÚàáÅ�¤à šå¹A¡šà R¡³á‰¡ú ëºï³ãáÅñ�à 
t¡àáÀ¤à áƒ³à–ƒ šã‰¤áƒ �à "áÎKã 
26t¡à ëºï³ã ³ãÚà³—à ëƒáÀ ³�åñ 
W¡R¡áÅÀv¡ûå¡�à ëi¡öC¹ ë¹áÀ W¡€A¡á� 
ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à íºìJø¡ú 

á¹šá¤ÃA¡ ëƒ ë�ï¹³ �åá³v¡à 
ëºï³ãáÅñ�à ëi¡öC¹ ë¹áÀ W¡€A¡á� 

ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤à Þà¢¡³ "ƒåƒà 
á¹&C ët¡ï¹ƒå�à ëÎ–i¡¹�à ëºï³ãáÅñKã 
á¢¡ì¹š "ƒå íº¤àA¡ "áÎKã á³ñW¡€ 
á��¤á� ÒàÚ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¡ú 
ëºï³ãáÅñ�à ëi¡öC¹ ë¹áÀ W¡€šƒà 
íº¤àA¡ "áÎKã á³ñW¡€ á��¤á� ÒàÚ�à 
ëÎ–i¡¹�à ë¢¡àR¡ìƒàAÃ¡¤Îå ëºï³ã A¡Úà 
áÅá¹¤à "áÎ�áƒ íº¤àA¡ "áÎKã 
á³ñW¡€ á�ÒìÀàÒü‰à ÒàÚ�à ëA¡àñìNøÎ 
ºåáW¡ñ¤à "áÎ�à ÒñºA¡áJ¤Kà 
ëºàÚ��à ëÎ–i¡¹�à ³ÅàKã "ìÅàÚ¤à 
Úà\Kƒ¤á� ÒàÚáJ¡ú 

ëÒïáJ¤à W¡ÒãKã �ì®¡́ ¬¹ 28ƒKã 
ëÒï¹Kà íº¤àA¡ "áÎKã ët¡àR¡à� 
ët¡àR¡à�¤à ìÊi¡áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à šgà¤ 
"³Îåñ Òá¹Úà�ƒKã ëºï³ã áºáÅñ A¡Úà 
ëƒáÀ R¡³îJKã Å¹ç¡v¡û¡à ëA¡́ š Åàƒå�à 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�¤à ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅáÀ¤à ëºï³ãáÅñ "ƒå�à 
Ò–ƒA¡ šàÎ ët¡ïáJ¤à ¢¡à³ó ëºà "×³ 
"³áƒ ëºï³ãáÅñƒà á³á�³³ Îìšàió¡ 
šøàÒüÎ ¢¡ñÒ�¤à áƒ³à–ƒ ët¡ïá¹¡ú 

"³ì¹à³ƒà, Òà�Kã Úåá�Ú� 
á³ á�Ê¹ "áÎ�à  ³Jà  t ¡ à� à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡áJ¤ƒà, ëÎ–i¡¹�à ¢¡à³ó ëºà 
šàÎ ët¡ïáJ¤à ³t¡³ƒà íº¤àA¡ "áÎKã 
³�åñ W¡�à íºá¹¤à ëÊi¡ K®¡oóì³–i¡áÅñƒà 
t¡à�áJ¤à íºáJìƒ¡ú ³ƒå�à ³¹³ *Òü¹Kà 
R¡áÎKã á¢¡®¡³ "áÎ ëÚï¹A¡áJ¤á�¡ú 
ë�ï�à šàÎ ët¡ïJø¤à ¢¡à³ó ëºà "×³ 
"áÎ�à ëºï³ãáÅñƒà A¡à�¤à šãKá� 
ÒàÚ�à ëÎ–i¡¹�à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¤à Þà¢¡³ 
"ƒå ëºï³ã ³ãÚà³ƒà ³ìÚA¡ ëÅñ�à 
JR¡Ò�¤à R¡³ƒ¤ƒKã ëºï³ãáÅñ�à 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�¤à ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú 

ëº ï³ ã áÅ ñK ã  ëJ à R ¡\ñƒ à 
ëA¡àñìNøÎ šàáió¡�à ³t¡³ Wå¡�ƒà 
ëÅïK€A¡á�¡ú ëA¡àñìNøÎ šàái ó ¡ 
ëºï³ãáÅñKãƒ³A¡ J�¤à šàáió¡ "³á� 
ÒàÚ¤áÎ R¡áÀîR¡ ³t¡³ƒKã íº¤àA¡ 
"áÎKã ³ãÚà³—à JR¡º¤à Þà¢¡á³—¡ú 
ëÒïá\A¡ íºá¹¤à íºR¡àA¡ "áÎ�à 
ëºï³ãáÅñKã áƒ³à–ƒ šãƒå�à ³ÅàKã 
"ìÅàÚ¤à Úà\Kƒ¤á� ÒàÚáJ¡ú 

�åñáÅ�¤à �åšã Òà€šà 
�åšà šåáºÎ�à ¢¡àì¹

šºQØ, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
³Òà¹àÊöàKã ³�åñ W¡�¤à šºQØ 

áƒáÊöCt¡à ³ÅàKã W¡Òã 30 ë¹à³ 
Ç¡¹¤à �åšà "³�à ³ÒàB¡à �åñáÅ�¤à 
�åšã Òà€º¤à ³tå¡ñ ³ÒàB¡ã ë¢Ã¡i¡t¡à 
ëºàvå¡�à  � Ã́́ ¬Kã ë�ïìƒàv¡û¡à ëW¡�¤à 
³Åà šåáºÎ�à R¡áÎ ¢¡àì¹ ÒàÚá¹¡ú

šåáºÎ�à �àìƒà¹A¡šà á¹ìšàió¡ 
"³Kã ³tå¡ñ Òü�à ³ÅàKã W¡Òã 32ë¹à³ 
Ç¡¹¤ã �åšã "áÎKà &Aå ¡¸Ò ü\ 
*Òüá¹¤à �åšà "áÎKà W¡Òã 5ì¹à³Kã 
³³àR¡ƒKã �åñáÅ�¹A¡áJ¤á�¡ú �åšã 
"áÎ�à ºåìÒàñ�¤à �åšàƒåƒà A¡�à 
t¡A¡áÅÀA¡šƒKã �åšà "ƒå�à ³ÒàB¡à 
�åñáÅ�á¹¤ã �åšã "ƒå Òà€º¤à ³tå¡ñ 
³ÒàB¡ã ë¢Ã¡i¡t¡à ëºàvå¡�à � Ã́A¡áJ¤á� 
ÒàÚá¹¡ú 

ëÒïáJ¤à W¡ÒãKã *ìCà¤¹ �àƒà �åšã 
"áÎ Òà€áJ¤à *Òü¹ ¬́à ÚàÒü ÒàÚ�à 
šåáºÎA¡ã á¹ìšàió¡ "áÎ�à ³Jà t¡à�à 
ë¢¡àR¡ìƒà¹áAÃ¡¡ú á®¡áC³ �åšã "áÎKã 
Òü³åñ ³�åñ�à ³ÒàB¡à �åñáÅ�á¹¤à �åšà 
"ƒåƒà W¡€tå¡�à Òñºå¤à ³t¡³ƒà �åšã 
"ƒå P¡\¹àt¡A¡ã ³�åñ W¡�à íº¤à 
®¡àášƒà W¡€áJ ÒàÚ�à Jǻ ÃA¡áJ¡ú ³ƒåKã 
³tå¡ñ �åšã "ƒå ÒÀA¡³–ƒ¤ƒKã Òü³åñ 
³�åñKã ³ã*ÒüáÅñ�à šåáºÎt¡à W¡€tå¡�à 
šàl¡ü t¡³áJ¡ú 

šåáºÎ�à �åšà "ƒåKã ³Úè³ƒà 
á�-×´¬Kã �¤A¡ W¡x¤ƒà �åšãKã 
"áÅ¤à ÒA¡W¡àñ "ƒå ëºàvå¡�à � Ã́́ ¬à 
ë�ñ�¹A¡áJ¤á� ÒàÚá¹¡ú Òã¹³ 
"áÎKà ³¹ã íº��à &Aå¡̧ Òü\ "ƒåKã 
³�v¡û¡à šåáºÎ�à ëA¡Î "³à ë¹á\
Ê¹ ët¡ïáJ¤Kà ëºàÚ��à ³¹ã íº�¤à 
ëA¡àió¡t¡à šåì�àAÃ¡¤à ³tå¡ñ ÞàÒñ-
šàl¡üÒñKãƒ³A¡ šåáºÎ A¡Êáƒƒà á¹³à–ƒ 
ëºïìJø ÒàÚá¹¡ú 

ëÅgà-�å³\àƒà 
ëW¡�¤à Òü�ìšC¹ 
ÎìÑš–ƒ ët¡ïìJø

�å̧  ëƒáÀ, \�å̧ Þà¹ã 16  (&ì\�ã) : 
ëÎì–i¡öº ¤å̧ ì¹à *¢¡ Òü�ì®¡áÊìKÎ� 

(áÎ á¤ "àÒü)�à R¡áÎ ëÅgà-�å³\àƒà 
ëW¡�¤á� ÒàÚ¤à Òü�ìšC¹ "³Îåñ 
ìÊì�àNøà¢¡¹ "³à áƒšàió¡ì³–i¡ "áÎƒKã 
ÎìÑš–ƒ ët¡ïìJø ÒàÚá¹¡ú 

³ã*Òü "�ã "áÎKã ³�v¡û¡à áÎ á¤ 
"àÒü�à ëA¡Î "³à ¢¡àÒüº ët¡ïáJ¤Kà 
ëºàÚ��à ÞàÒñ-šàl¡üÒñKã �¤A¡ 
W¡x¤à ëÒïìJø¡ú áÎ á¤ "àÒü ëÒƒE¡àió¡¹ƒà 
ºàA¡áJ¤à ëÅgà-�å³\àKà ³¹ã íº�¤à 
ëA¡Î J¹ƒà �¤v¡û¡Kã ÎìÑš–ƒ ët¡ïJø¤à 
³ã*Òü "�ã "áÎ�à �àì¹à–ƒà ëA¡Î 
"ƒå ³àÚ šàA—¡à ëºàÒüáÅ�ìK ÒàÚƒå�à 
³ã*Òü J¹ƒKã íšÅà ëºï¤Kã á¹ìšàió¡ 
áÎ á¤ "àÒü�à ¢¡ñ¤ƒKã �ãK€º¤à 
³tå¡ñ Jåƒ³ W¡àñƒ³Kà ëA¡à��à ³ìJàÚ 2 
¢¡àáJ¡ú ³ƒåKã ³tå¡ñ �¤v¡û¡Kã ÎìÑš–ƒ 
ët¡ïáJ¤á�¡ú ëÒïáJ¤à ÅìKàºìÅ� 
�åá³v¡à ³ã*Òü "�ã "áÎKã ëƒáÀ, 
Kàá\Úà¤àƒ, ë�àÒüƒà, P¡¹Kà*�, 
á³¹i¡ "³Îåñ A¡à�šå¹ƒà íº¤à 
³ìJàÚKã íº¢¡³áÅñƒà áÎ á¤ "àÒü�à 
ë¹Òüƒ W¡xáJ¤Kà ëºàÚ��à áÎ á¤ "àÒü 
ëÒƒE¡àió¡¹ ³�åñƒÎå ë¹Òüƒ W¡x¤à ëÒïìJø 
ÒàÚá¹¡ú ³ã*Òü "�ã "áÎ ¢¡à¹¤à ³tå¡ñ  
ëA¡Î "áÎƒà "Þàñ¤à �àB¡ã *á¢¡Î¹ 
J¹à ëW¡�¹ ¬́à Úà¤Kã áW¡ñ�¤à íº¤�à 
³¹³ *Òü¹Kà ëÒƒE¡àió¡¹ ³�åñƒà ë¹Òüƒ 
W¡xáJ¤á� ÒàÚá¹¡ú 

("ìR¡ï¤à šA¡šà)
ëÒïá\A¡ "ìR¡ï¤à šA¡šKãƒ³A¡ ë�àÒüìƒàA—¡à Þàá�ñR¡àÒü íºìy¡ú "ìR¡ï¤à šA¡šáÅñKãƒ³v¡û¡à "¢¡¤à ³JºKã 
ÒãƒàA¡áÅñ áÅá\�ƒå�à W¡àl¡ü�à ³àÚ šàA—¡à ºàìÚñ\á¹¡ú l¡ü�ÅàKã ³ìÒïÅàKã Aå¡Wå¡ ³àR¡¤à �€yKà ³Jº Jåáƒñ³B¡ã 
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ³àÚáÒñ, áÑH�, "\³à, l¡üá¹ñ, ³àÚ W¡à�€šà áÑH� áƒá\\ ºàìÚñ\á¹¡ú

(t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà)
t¡àñ áW¡A¡šà, J«àñ �à¤à, ëJàR¡ Jå€ áÅ�¤à, ³Åº šà¤à, Jå€ ÒàÚK€šà R¡³ƒ¤à, �¤àA¡ �à¤à, ³ã×� A¡à ëÒ�à 
ëW¡àñ¤à, �¤àA¡ ëJ¤à, Å«¹ ¢å¡�¤�áW¡ñ¤Kãƒ³A¡ Þà¤ã¹ç¡K�å Úà³—à �å�à l¡ü�á¤Úå t¡à�¤ãÚå¡ú

(ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
ƒàÒüì¤ái¡ÎA¡ã áÎ³ìt¡à³ íº¹¤áƒ ëÞ€ Ò”‚¹B¡á�¡ú ¢¡ ¬́ã W¡àñ Ò”‚¹ôA¡A¡á�, ³šà� ët¡àÚ�à ë�àB¡á�, ÒA¡W¡àñKã 
šàUº ëÅà”‚à¹B¡á�¡ú ÒàÚá¹¤à ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à ºàA¡šãƒå�à t¡à�¤ãÚå¡ú

(�åñÅñ)
�åñÅñ, #-t¡à¤à, W¡à�€šà, ëšà´¬à, ÒàA¡€W¡¤à, �åñÅñ A¡AÃ¡àÒü�áW¡ñ¤à �åñÅñKã ³JºáÅñ "áÎ *šì¹Å� 
ët¡ïƒ�à ÒãƒàA¡ áÅá\�¹Kà šåñ¢¡ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(K¸àáÊB¡ã ëšøàì¤Ã³)
šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à, W¡à¤-�A¡šà tå¡³ƒ¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, šåA¡ �à¤à, ëJàR¡ Òà´¬à �åñR¡àÒüt¡¤à 
"áÎP¡´¬Kã ëšøàì¤Ã³áÅñ "áÎ íº¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà ºàA¡šãÚå¡ú

�åšà-�åšã "�ãKã šåá� �åñR¡àÒü�à ëº�¤à *Òüá¤Úå
(�åšàKã ëšøàì¤Ã³)

¢¡´¬ã šà¤à, �åšàKã ¢¡´¬ã �å�à W¡€A¡�¤à, "áÒñƒà A¡[à W¡€šà, #áÅñ W¡€šà "³áƒ "³àñ¤Kà ëºàÚ��à 
A¡[à W¡€šà, á¢¡�åñƒà ÒàB¡W¡¤à, á¢¡�åñKã ÒA¡W¡àñKã Åáv¡û¡ ëÅà”‚¤à t¡à¹¤áƒ "�å¤à ³t¡³ƒà A¡ì–i¡C ët¡ïá¤Úå 
"³áƒ l¡ü�á¤Úå¡ú

(�åšãKã ëšøàì¤Ã³)
�åšãKã á¢¡ìR¡ï W¡€šà, �àKã ëJàñA¡àš W¡àñ �àÒüƒ¤à "ƒåKà W¡àñ ëÒ�à �€yKà Þà€�à W¡€šà, ³�³ �³á�¤à, 
ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà ÒàB¡W¡¤à ¢å¡á¹ �åñ¤à "³áƒ "ît¡ ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú

(�àìA¡àñ "³Îåñ ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³)
�à t¡àƒ¤à �àìA¡àñƒà R¡ñƒå�à íº¤à, Òà�à A¡á¹Îå ët¡ï¹³ƒ¤à �àìA¡àñƒà t¡à¤Kã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "³Îåñ "ìt¡à�à 
³JºKã ºàÚ�àáÅñ ¢¡Ò�¤à R¡ì´Ã¡ú ÎàÒü�ÎA¡ã ëšøàì¤Ã³, �àìt¡à� ¢å¡�¤à, Å«¹ ëÒà�¤ƒà Þà¤à, ÒA¡á� ët¡àÚ�à 
J�¤à, �š ³Òã t¡à¤à "áÎ�áW¡ñ¤à ët¡ïá¤¹¤áƒ 'ìJàÚKã áAÃ¡á�v¡û¡à t¡à�¤ãÚå¡ú

(Å³Kã ëšøàì¤Ã³)
Å³ ëA¡�¤à, ëšàA¡ ëÒï¤à, Å³\à¤ã, W¡Òã W¡àƒ�à ë�ï�à ëšàA¡ ëÒï¤à, ëA¡àA¡ Åà¤à ÒàB¡W¡¤à "áÎ�áW¡ñ¤à 
ºàÚ*ñáÅñ "áÎKãÎå "�å¤à ³t¡³ƒà t¡à�¤ãÚå¡ú

UMA AYURVEDIC CLINIC
(DR.(VAID) R N GUPTA)

mk\licjg/ºàìÚñ\á¹
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à, "ìR¡ï¤à šA¡šà, �åñÅñ, K¸àáÊA¡, á¢¡�åñKã "�à¤áÅñ, 
�àìA¡àñKã ëšøàì¤Ã³, Å³Kã ëšøàì¤Ã³, t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà "³Îåñ J«àñ �à¤à 

"áÎ�áW¡ñ¤à "�à¤áÅñ

HOW TO GIVE UP WINE
If you or your adict want to give up wine. If you want to return happiness 

in your family then please use our "VISH MUKTI" Powder. You can give 

it with meal, vegetables or tea without telling him.

HOW TO CONTROL SUGAR LEVEL
If you want to control diabetes, then please use our sugar nil. Your sugar 

level will be control very soon. You can give up insulin, price Rs. 210/-

DR.(VAID) R N GUPTA (396),
Khuyathong Road, Kwality Wall Ice Cream

Building 1st Floor, Opposite Senapati Bus Parking.
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FkxGvjg/ ëJàR¡ Òà ¬́à Úàƒ¤à, ëJàR¡ Òà Ã́Îå ³šèñ ¢¡à�à Òà ¬́à Úàƒ¤à, "³àñì�àR¡ 
³Úàƒà ëšà³ì�àAÃ¡Kà íº¤à, "³àñì�àR¡ ³�åñƒà Úà³—à áW¡A¡šà-�à¤à, šèv¡û¡à K¸àáÊöA¡ 
A¡à¤à, šèA¡ìW¡š �à¤à, ³¹A¡-³¹v¡û¡à "³àñì�àR¡Kã "ìA¡àÚ¤ƒà ³ì¹ñ-³ì¹ñ W¡€šà  
¢¡Ò�¤Kã *\à Zia-Ul-Haque šå �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà �åñÅR¡�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à, ëJàR¡ Òà´¬à 
Úàƒ¤à, ëJàR¡ Òà´¬à Úà�¤à ëÒà€�¤ƒà ÒA¡W¡àñƒà "Þà¤à "³à 
*Òü¤à, Òì³ñ ³á�P¡³—à Já\v¡û¡ñ Òà Ã́Kà ët¡àA¡šà, ëJàR¡ Òà Ã́KÎå 
³šèñ ¢¡à�à Òà ¬́à Úàƒ¤à, "³àñì�àR¡ ³Úàƒà ëšà³ì�àAÃ¡Kà íº¤à, 
"³àñì�àR¡ ³�åñƒà Úà³—à áW¡A¡šà "³áƒ �à¤à, "³àñì�àR¡ 
³�åñƒà áW¡A¡šà-�à¤à "³áƒ ëšà³ì�àA¡šà "ƒå ¢¡�¤à #áÅñ 
"Åà¤à ¢¡´¶å ÒàÚ�à ¢¡´¬à ³t¡³ƒà áW¡A¡šà "ƒå R¡àÒüÒàv¡û¡ñ ¢¡¹Kà "³åA¡ áW¡AÃ¡A¡šà "³áƒ 
ëšà³ì�àA¡šà "ƒå Òág�¤à R¡³ƒ¤à, ë�àñ³-ë�àñ³Kã áW¡A¡šà-�à¤à ëÒ�K€ºA¡šà 
"³áƒ ëšà³ì�àA¡šÎå ëÒÀA¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à ³t¡³ƒà ÅñR¡Kà "ƒå³ íºá�ñ¤à, ë�àñ³-
ë�àñ³Kã ÒA¡W¡àñ ëÅà”‚¹A¡šà "³áƒ ³ìÚñ t¡àáÅÀA¡šà, šèv¡û¡à K¸àáÊöA¡ A¡à¹Kà ášøA¡-ášøA¡ 
ëJàñ¤à, W¡à¤à-�A¡šà Úàƒ¤à, W¡àJàl¡ü ëÅàA¡šà, *á�ñ-*á�ñ ët¡ï¹Kà íº¤à, R¡A¡Å³ 
³¹ã �à¤à, ëºñ\å³ �à¤à, ëJàR¡-Jè€ Åá\ñ ëÒï¤à, J«àR¡ �à¤à, ¢¡´¬ã ëÅà�¤à ët¡ï¹´¬à 
"ƒå ëÊi¡ "³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à Regd. No. 1591/SR/IW/2019, MD. 

Zia-Ul-Haque Phusam ( 8414825323, 9774274439 ƒà W¡€tå¡�à 
ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹´¬à "�à¤áÅñ "ƒå ³šèKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à 
¢¡ì¹¡ú ³¹³ "ƒå�à *\à Zia-Ul-Haque šå �àK€W¡á¹¡ú
ºàìÚñ¢¡³ :1. Kekru Villa North AOC, Opp. Kekru Pat, Imphal  (10 a.m. to 5 pm.) 
2. Mayang Imphal, Konchak Makha Leikai. (6 am to 9 am.)
3. Yairipok Bamon Leikai Kabastan Road (Only Wed. & Sat. Open) (10 a.m. to 4pm.)

HL-P/8307/17 �àK€W¡á¹¤à :  M. Rajeshor Singh, Thoubal

ebiKI/�åñÅñ *šì¹Î� ët¡ïƒ�à ¢¡ÒÀáÎ
�åñÅñKà ³¹ã íº�¤à ºàÒü*ñ Jèáƒñ³A¡ :- "³àñì�àR¡ 

�à”‚¤à, ëšà ¬́à-t¡R¡¤à, ëW¡JàÒü¤à, # t¡à¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à 
Úàƒ¤à, ÒàB¡€W¡¤à, �àÒü W¡à¹Kà ëšà´¬à, "ƒåKà ³Jåº 
×€ºA¡šà (ë¢¡Îtå¡ºà), ³Wå¡³ t¡à¤à, # "³àñ¤ƒà ít¡¹A¡šà, 
# ë‰àš-ë‰àš t¡à¤à, # ëšW¡A¡àá¹ìƒï�à A¡à�à, ³�åñƒà 
ëšà´¬à (ëÒì³àì¹àÒüƒ), ³�åñƒà W¡à�€šà, �àA¡º "³à 
ëW¡à”‚¹A¡šà, ³�åñƒKã ³tå¡³ *Òü�à Òü”‚¹A¡šà, áW¡A¡šà-Åà¤à, 

³šà� "ìA¡àÚ¤à �àK€šà, ¢ø¡à-¢ø¡à ºà*�à Òü”‚¹A¡šà, "³àñ¤à ëW¡�Kà ºàA¡šà, 
Î�àî¹ "ì�à�¤ìƒï�à Åà€ìt¡àA¡šà, "ì¹àÚ¤à t¡àS¡A¡ ÒàÚ¤áƒ Jè€�à Òü�áÅ�¤à, 
W¡R¡‰¤à (š‰àA¡-š‰àA¡ t¡à¹¤à) "³áƒ *šì¹Î� ët¡ï¹ç¡¹Kà "³åA¡ ëÒï¹A¡šà 
ÒàÚá¹¤à ºàÒü*ñáÅñ "áÎ *šì¹Î� ët¡ïƒ�à Úà³—à ºàÚ¤à ³*ñƒà ¢¡Ò�¤à R¡³\
ì¹¡ú ³¹³ "ƒå�à ³ãÚà³Kã ºàìÚñ�¤Kã JèìƒàñW¡à¤à �³\á¹¡ú

ºàìÚñ\á¹¤à - Naorem Ibomcha Meitei
Heingang Awang Leikai Saya Club

HL-B/6656/31/12-30/01     Contact No. 6009147645/8014023792

 Naorem Ibomcha

FkxGvjg/ ëJàR¡ Òà´¬à JèáƒñKã ëÅï\ �à”‚¤à, ³Åà�à ÒU€ºå Úàƒ¤ƒKã Jè€�à 
Òü�áÅ�¤ƒà Úà³—à �à¤à, "³àñì�àR¡ ³ÚàƒÎå ëšà³ì�à¹AÃ¡Kà ³¹A¡-³¹v¡û¡à áW¡áAÃ¡-
áW¡áAÃ¡ ët¡ï¹Kà íº¤à, ëJàR¡ Òà´¬à JèáƒñKã # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡šà ¢¡Ò�¤Kã *\à 
"\àƒšå ÒàÚá�ñR¡àÒü íºt¡�à �àK€W¡á¹¡ú

' �åñÅR¡�à A¡�à �àƒå�à ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã ëÅï\ �à”‚¤à, 
³Åà�à ÒU€ºå Úàƒ¤ƒKã Jè€�à Òü�áÅ�¤ƒà Úà³—à �à¤à, 
"³àñì�àR¡ ³ÚàƒÎå ëšà³ì�à¹AÃ¡Kà ³¹A¡-³¹v¡û¡à áW¡áAÃ¡-áW¡áAÃ¡ 
ët¡ï¹Kà íº¤à, ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã # ë‰àš-ë‰àš t¡à¹A¡šà, 
Åà-R¡à, ë³àì¹àA¡ W¡à¹K�à "³àñì�àR¡ƒà ëÒ�à �åñR¡àÒüt¡¤à 
"³áƒ # t¡à¤à ëÒ�¤à, "³àñì�àR¡ ³šà–ƒà ëW¡JàÚ¤à, ÒãƒàA¡ 
ít¡¹¤Îå ¢¡¤à R¡³ƒ¤à, šèv¡û¡à K¸àáÊöA¡ A¡à¹Kà šèA¡ A¡ñJ€šà "³áƒ šèA¡ìW¡š �à¤à, 
W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, ëJàR¡ Òà ¬́ƒà "³åv¡û¡ƒà ëÅñ�à Òà³ìƒàA¡šà Úàƒ¤à, ³áW¡€-³áW¡€ 
Òà ¬́à, šèA¡ ëÚAÃ¡-ëÚAÃ¡Kà ëJàR¡ ëÒv¡û¡à Òàá³—ñ¤à, J«àR¡ �à¤à, ¢¡ ¬́ã ëÅà�¤à, ÒA¡át¡�á�ñ¤à 
Òü¢¡à* ¢¡à*ƒ¤à, "áÒñ ³šèñ ¢¡à�à tå¡´¬à Úàƒ¤à, ³ãA¡š ët¡àÚ�à ë�àA¡šà "ƒå ëÊi¡ 
"³áƒ ë�Î�º &Þàƒó ¢¡ñº¤à *\à MV Azad Phusam ( 9089738275 

/ 7628890261 ƒà W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¤ƒKã 'Kã ÒA¡W¡àñƒà íº¹´¬à "�à¤áÅñ "ƒå 
³šåKã ë�ï\àºƒKã ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à *\à Azad šå Ò�à-Ò�à �àK€W¡á¹¡ú

*\àKã ºàìÚñ¢¡³áÅñáƒ :
1. Hatta, Opp. Oil Pump near Public Hospital, Imphal 
2. Mayang Imphal Konchak Bazar (6am to 10am)
3. Bishnupur Bazar Ward No. 9 (only Saturday & Wednesday open) 
4. Yairipok Bazar near traffic point. (only Sunday open)

HL-P/8516/17 �àK€W¡á¹¤à : K. Kumar, Khangabok

FkxGvjg / �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡W¡á¹ 
*\à ABDUL HAQUE A¡á¤¹à\šå

šàÒüºÎ�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à 'Kã ÒA¡W¡àñƒà Úà³—à "Þà¤à *Òüƒå�à 
íº¹A¡áJ¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ *\à A¡á¤¹à\ "¦åº ÒA¡A¡ã ³�àv¡û¡à W¡€tå¡�à 
ºàìÚñ\¤ƒKã "³Îåñ "ÀàÒKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ëJàR¡ 
Òà´¬à ³t¡³ƒà Aå¡Òü�à W¡R¡¤à, "³àñì�àR¡ ³šà–ƒà ëW¡JàÒü¤à, ëJàR¡ Òà´¬ƒà 
ëÅï\ �à”‚¤à, ëJàR¡ Òà´¬à ³t¡³ƒà # t¡à¤à, Jè€�à Òü�J€áy¢¡à*¤à 
ëÅï\ W¡R¡l¡ü Úàƒ¤à, R¡A¡Å³ ³¹ã �à¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñ¤à ëšàv¡û¡¤à, 
K¸àáÊöA¡ A¡à¤à šè³—³A¡ ³šèñ ¢¡à�à ¢¡\ì¹ ³¹³ "ƒå�à *\à "¦åº ÒA¡šå 
�àK€W¡á¹¡ú šàÒüºÎA¡ã "�à¤à íº¤áÅñ R¡áÎ³A¡ *\àKã Contact 

No. : 8794429681, 8014623756 t¡à šàl¡ü ¢¡à*¤ãƒå�à ÒA¡W¡àñ 
�åñR¡àÒü�à áÒñ¤ãÚå¡ú

*\àKã ºàìÚñáº¤à ³¢¡³ :-
1. Wangoi SBI Awang, Near Oil Pump (6 am to 5 pm)

�àK€W¡á¹¤à : K. Neela Singh
HL-P/8536/16  Thangmeiband Awang Leikai

FkxGvjg/ ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã ëÅï\ �à”‚¤à, ëÅï\ "ƒå ³Åà�à "³åA¡ 
ÒU€ºå Úàƒ¤à Jè€�à Òü�áÅ�¤à ¢¡Ò�¤Kã *\à A¡Úà³åá„�¤å ÒàÚá�ñR¡àÒü 
íºt¡�à �àK€W¡á¹¡ú

'Kã ÒA¡W¡àñƒà ³t¡³ Åàñ�à �åñÅR¡�à Úà³—à A¡�à �àƒå�à 
ëJàR¡ Òà´¬à JèáƒñKã ëÅï\ �à”‚¤à, ëÅï\ "ƒå ³Åà�à 
"³åA¡ ÒU€ºå Úàƒ¤à, Jè€�à Òü�áÅ�¤à, "³àñì�àR¡ 
³�åñƒà Úà³—à áW¡A¡šà-Åà¤à ët¡ï¹Kà JàR¡¢¡³ JR¡ƒ¤à, 
ëJàR¡ Òà´¬ƒà "³àñ¤ƒå ³šà–ƒà ëºàÒü�à ë�à¹A¡l¡ü Úàƒ¤à, 
Jè€�à ëºïì�àA¡šà, ëJàR¡ Òà´¬à Úàƒ¤à ³t¡³ƒà šèA¡ W¡š át¡ñºKà A¡ñì�àA¡šà, 
ëÚ€A¡ã ÒA¡W¡àñ t¡TàÚ "³à áW¡A¡šà, t¡àR¡-t¡àR¡ áW¡A¡šà, ëA¡àA¡ R¡à*¤à "³áƒ 
áW¡A¡šà, ëJàR¡ Òà ¬́à JèáƒñKã Òì³ñ ³á�P¡³—à Òà Ã́Kà "³àñì�àR¡ ³�åñƒà W¡à�€ºKà 
Úà³—à �å�à ët¡ï¹´¬à "ƒå MV. Kayamuddin Phundreimayum ( 

8413870027, 8837496469 ƒà ³t¡³ J¹à W¡€tå¡�à ºàìÚñ\¹ç¡¤ƒKã 'Kã 
ÒA¡W¡àñƒà íº¹ ¬́à "�à¤áÅñƒå ³šèKã ë�ï\àºƒKã ³šèñ ¢¡à�à ¢¡ì¹¡ú ³¹³ "áÎ�à 
*\à A¡Úà³åá„�¤å šèá� Wå¡�Kã *Òü�à ³ãÚà³Kã ëÎ¤à ët¡ï¤à R¡´¬à *ÒüÎ�å ÒàÚ�à 
šàl¡üìW¡Kã ë�àR¡ƒà Ò�à-Ò�à �àK€W¡á¹¡ú
1. Mayang Imphal Bengoon Leirak Achouba Bazar  : 7.00 am to 11.00 am.  

2. Hatta Minuthong near Traffic Signal Bazar : 12.00 noon to 5.00 pm.

3. Tiddim Road Old Bazar ICICI Bank Opp. CCPur : 7.00 a.m. to 4.00 pm.

          �àK€W¡á¹¤à : Elangbam Bikramjit Singh

HL-P/8549/17 Kangjabi Leirak

FkxGvjg/
I AM THANKING LAISHRAM SUDHAKAR

There were two calculli in my left 

kidney after treating me by Laishram 

Sudhakar S/o L. Nabakishore of 

Sagolband Khamnam Leirak near I.T.I. 

Imphal. The Calculli had passed away 

only four weeks. So, I am thanking 

Laishram Sudhakar in these paper. 
Sd/- Mr. Salam Leikham Luwang

HL-P/8572/17 Thanga Salam Leikai

SUDHAKAR

FkxGvjg / MADAM LANGLEN ¤å �àK€W¡á¹
Lisham Joy (60), Khongman ƒà íº¤à ' 

³t¡³ Aå¡Òü�à ÎàÒü�Î ët¡ïƒå�à �àìt¡à� ¢å¡–ƒå�à tå¡´¬à 
Úàƒ¤à, ëA¡àA¡ ºå´¬à, J«àR¡Îå �à¤à, ÒA¡W¡àñ ëW¡àA¡�¤à 
ët¡ï¤à �åñR¡àÒüt¡¤à íº¹´¬à, ëÚñ¤à Úà¤à ëÚñ¤ƒà 
¢¡v¡¤ƒKã ë³ƒà³�à �å³ã€ ³R¡àá� ëÚñ¤ƒà šåñ¢¡ ¢¡ì¹¡ú 
'Kã ÒüW¡à�åšàÎå ÎàÒü�Î ët¡ï¤à, ëJàR¡Òà³-Jè€Òà³ 
�åñR¡àÒüt¡¤à, ³ìJàR¡ �à¤à ët¡ï¹´¬à "ƒå šåñ¢¡ ¢¡ì¹¡ú 
šàl¡üìW¡Kã ë�àR¡ƒà Ò�à-Ò�à �àK€šà ë¢¡àR¡ìƒàA¡W¡á¹¡ú

ºàìÚñ¢¡³ :- Porompat JNIMS Road 
(Near UBI Bank, Imphal East) 

Contact No. 8974671844,
HL-P/8589/17 Time :- 10 a.m. to 5 p.m.


