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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

³ã*Òü¤�à íºAå¡€-íº¹àÒü, ëA¡à³ "³áƒ Ç¡¹ç¡ñ�áW¡ñ¤ƒà íºƒå�à áÒñ�¤Kãƒ³A¡ "¢¡ñ 
"¢¡ñ¤à á�ƒå�à W¡à¹´¬ƒKã Úè³áºñ-íA¡á¹ñƒå�à Jå–ƒà íºt¡à¹A¡šà ³t¡³ƒKã ëÒï�à ³ã*Òü¤�à 
ëºàÚ�ƒå�à ºàA¡šà áÅ�¢¡³ "³à ÒàÚ¤à t¡à¹¤áƒ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤áÎá�¡ú Úà³—à R¡áÀîR¡ ³t¡³ƒKã 

ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤áÎƒà íºá¹¤à ëºïl¡ü¤Kã ëJàR¡W¡€ "áÎ "R¡A¡šà ¢¡ñ�à ëÒàñìJø¡ú *ÀA¡áJø¤à 
ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�áÅñ "áÎKà ëºàÚ�ƒå�à ºàA¡áJø¤à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à �¤A¡ ë�ï¹³ A¡Úà 
"³�à R¡áÎáƒ ³ã*Òü¤Kã Jå�àÒü�à áºÅàñ áÅ€�à áÒñ¤ƒà íW¡ì�ñ A¡Úà "³à šã¹Kìƒïá¹¡ú 
ë�ñ�¹B¡ƒ¤à JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ "ƒåƒKã ëA¡àA¡Ò�¤Kãƒ³A¡ ëºïl¡ü-áÅñl¡üKã áÅ�¢¡³ƒà íºá¤á¹¤à 
ÒüáW¡º Òü�à*áÅñ�à šàÚJ€šà Úà¤à ëJàR¡�àñáƒ ³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�ƒà ëºï¢¡³ šè³—³A¡ 
šå¹A—¡¤à ëÒà€�¤á�¡ú

³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� ÒàÚ¤áÎ Jè€ìÅ³Kã ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Úà*ƒ¤à, Åà-Èoƒà Úè́ £¡³ 
*Òü¤à, "ìA¡àÚ¤Kã Jºƒà "A¡àÚ¤à šãƒ�à ëšàìxàA¡ šåì�àA—¡¤Kã ë�ï*ñ ³Jº "³á�¡ú ³áÎƒà 
ëšàìxàA¡ ³Jº ³ì�º šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ ³îÒ ³ì¹àñ, l¡ü-Þà, Åà-Èo, R¡à�å-ëÚ�, R¡à�áW¡ñ¤à 
šè³—³A¡ �³ƒå�à ³ìJàÚ Jåáƒñ³A—¡à ³à�à ³à�à R¡³\¤à W¡àñƒà ëšàìxàA¡ šåì�àA¡Ò�¤à ëÒà€�¤ƒåá�¡ú 
ÒüÅ³ Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà R¡áÎƒKã W¡Òã 75-100Kã ³³àR¡ƒà íº¹ ¬́à JåUñKã Òü³åñ "³�à ëšàìxàA¡ 
šåì�àA¡šKã ³*ñƒåá�¡ú ³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� "áÎ ëÅº W¡R¡Ò–ƒ¤à ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� 
ÒàÚ¹KÎå JR¡î�¡ú ë�ï*ñ "áÎ�à ëºï³ãáÅñKã ëÅ–µã€ìºà� ¢¡K€Ò�¤Kà ëºàÚ��à ëÅàA¡áW¡Àå¹¤à 
ëºï³ãƒåKã ëºï¢¡³ íº¤àA¡ íºÒà* "ƒå ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ƒà "³åA¡ Òág�ÒáÀ, "ìA¡àÚ¤Kã #áÅñ 
�åñáÅ€ ëÅñ�à �³Òü "³áƒ šõá�¤ãKã íº³àÚKã "Åà¤à ëÒ�K€Ò�¤ƒà "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºï¤à 
�åñáÅ€áÅñ �àìƒàA¡šà á�ñ¤à/�àìƒàA¡šKã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú

³ìÒïÅà ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à :-
Aå¡³\à 1962ƒà Rachel Carson �à Òü¤à ºàÒüá¹A¡ "Silent Spring" 

šà¹ç¡¤ƒKã Jè€ìÅ³Kã ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ�à 'ìJàÚƒà šãá¹¤à íW¡ì�ñáÅñKã ³¹³ƒà ÞàJº 
J�¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú ³áÎKà ëºàÚ��à "ìA¡àÚ¤Kã Jºƒà "A¡àÚ¤à šãì¹àÒüƒ¤à ³JºKã ëºïl¡ü 
A¡àR¡ìºà�áÅñ šåì�àA—¡¤à �¤A¡ šàÚJ€�¹A¡áJ¡ú "Îå³—à "ìA¡àÚ¤Kã Jºƒà A¡à ëÒ�à "A¡àÚ¤à 
šãƒ¤à t¡ãº�à ºàÚ�à R¡àA¡ì�àA—¡¤Kã �¤A¡ ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�àAÃ¡¤Îå Òüá–ƒÚàP¡´¬à íº¤àv¡û¡à 
Jè€ìÅ³Kã ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Åãá\�¤Kã W¡àñáƒ W¡Òã JåáƒñKã ëÒ�K€ºA¡áJ¡ú ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ 
A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\�ƒ¤à "³áƒ "A¡A—¡¤à ³îÒ ³ì¹àñ ³Jº "³JA¡ šàA¡ Å�à �à¤�à ³¹³ 
*Òüƒå�à t¡ãº�à ºàÚ�àáÅñ ºàA¡áÅ�¤à Þà¤à, ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ�à Òà€šà R¡³ƒ¤à t¡ãº "³áƒ 
ºàÚ�àKã ³ÒãA¡áÅñ ë�à¹A¡šKà ëºàÚ��à ³ìJàÚ¤å ºàA¡áÅ�¤à Åãá\�á¹¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ 
"áÎKã ëº³ìÒïJàA¡áÅñ W¡à�¤à áW¡gàv¡û¡à Úà*¹A¡šKà ëºàÚ��à 'ìJàÚƒà A¡à�¤à šã¤à \ã¤ 

A¡Úà¤åÎå ³àR¡ÒáÀ¡ú ³ã*Òü¤�à ëºïl¡ü áÅñl¡ü ët¡ï�¤Kãƒ³A¡ šàÚJ€áº¤à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
ë�ï*ñáÅñ�à 'ìJàÚKã "ìA¡àÚ¤Kã Jºƒà "Úà´¬à ³t¡³ƒà "A¡àÚ¤à šã¡ú ³¹³ "áÎ�à 
"ìA¡àÚ¤Kã Jºƒà íW¡ì�ñ šãƒ�à ëºïl¡ü¤Kã ëšàìxàA¡áÅñ šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ ëºï¢¡³ƒà "A¡A—¡¤à 
šà´¬ã "³JA¡ �à¤Kã ³×v¡à šà´¬ã ³Jº ³ì�º �à¤à ÒàÚ¤áÎ ºàÚ�à t¡ãº�à R¡àA¡ì�àA—¡¤Kã 
³ã€ìÚñƒà *Òü¹¤Îå ët¡ïƒ¤à Úà‰¤à "³à *Òüì¹¡ú šà´¬ã ³Jº ³ì�º �à¤áÎ�à ºàÚ�à t¡ãº�à 
ë�àA¡Ò�Kìƒïá¹¤à ³ÒãA¡áÅñ�à šà´¬ã "³ƒKã "³ƒà Åì–ƒàA¡šƒà "á�ñ¤à šãƒå�à ³ìJàÚKã 
³šàUº ëÅà”‚Ò–ƒå�à R¡àA¡ì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Åãá\�‰¤Îå ³îÒ ³ì¹àñáÅñ¤å šàA¡ 
Å�à ³àR¡Ò¤à R¡³ìƒ¡ú

³ìÒïÅà ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�Kã šà–ƒ³ :
1) ³ìÒïÅàƒKã ¢¡ñáº¤à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à šà ¬́ã "³Îåñ \ã¤ ³Jº "³v¡à ³àR¡Ò–ƒ�à 

�³—¤à¡ú
2) ëÅàA¡áW¡Àå¹¤à íº¤àA¡ íºÒà* "³åA¡ Ò�à ¢¡K€Ò–ƒå�à ëšàìxàA¡-W¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kà 

ëºàÚ��à ëºï¢¡³ƒåƒà ³Jº ³ì�ºKã \ã¤áÅñ íºÒÀA—¡¤á�¡ú
3) ëšàìxàA¡ šåì�àA¡šƒà ³Jº ³ì�ºKã ëšà€º³áÅñ šåì�àA—¡¤á�¡ú
4) #áÅñ, �åñáÅ€, íº¤àA¡ "³áƒ �åñÅà ³R¡àº ³*ñ ³¹ãº Wå¡³—à Åãá\��¤á�¡ú
5) ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà º³ƒ³ "áÎKã Åà-ÈoKã ³JºáÅñ ³šèñ *Òü�à Åãá\��¤á�¡ú
6) ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà Åãá\�Kƒ¤à ëšà€º³áÅñ "ƒå 'ìJàÚKã "ìA¡àÚ¤ƒà ¢¡ñ¤à º³ƒ³ 

"áÎKã ëšà€º³ *Òü�¤á�¡ú
7) ëšàìxàA¡ šåì�àA¡šƒà ëÅgñ Ò”‚Ò�¤á�¡ú
8) ëºï³ãáÅñKã ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡K€Ò�¤á�¡ú
Jè€ìÅ³Kã ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Úà*¤à ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�áÅñ áºÅàñ áÅ€�à šàÚJ€ºA¡š�à ³¹³ 

*Òüƒå�à ³ìÒïÅàKã Jºƒà A¡àÚ�¹áAÃ¡¤à A¡Úà "áÎƒKã R¡àA¡ì�àv¡ûå¡�à ³ã*Òü¤�à ³t¡³ Åàñ�à áÒñ¤à 
Úà¤à ³¢¡³ "³à ëÅ³K€�¤Kãƒ³A¡ "ì�ï¤à ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�áÅñ á�ƒ¤à Úàƒ¤Kã ³t¡³ "ƒå 
ºàìAÃ¡¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ ³ã*Òü¤�à áÒñ�¤Kãƒ³A¡ W¡àKìƒïá¹¤à áW¡gàA¡áÅñ "áÎ�à × Úà*¤à 
ëšà€º³áÅñ *Òü¹¤áƒ 'ìJàÚKã šåá� JàRå¡�v¡û¡à ³àR¡áJKìƒïá¹¤á�¡ú ³¹³ "ƒå�à ³ã*Òü¤à 
Jå�àÒü�à áºÅàñáÅ€�à šåá� �åñÅàñ�à áÒñ�¤Kãƒ³A¡ ³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà�P¡ ¬́ƒà ³ã€ìÚñ 
� ¬́Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à ºàìAÃ¡¡ú=

³ìÒïÅàKã ëºïl¡ü A¡àR¡ìºà� "³Îåñ ³ã*Òü¤à Jå�àÒü
l¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡�

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-64

1)  ‘‘Åá\¢å¡ íW¡¹à*¤à ÅãñÅ€šKã ³*ñ’’ ëA¡ï¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òüì�àAÃ¡Kà 
 šåì�à¹A¡šì�à?
2)  ‘‘�à\³à�¤ã’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à "³Îåñ ³áÎKã "Òü¤�à 

 A¡�àì�à?
3)  ‘‘ÎàìÒ¤A¡ã ë�ï\àº’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³áƒ ºàÒüá¹A¡ "áÎ 

 A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à?
4) ‘‘šõá�¤ãìÎ!/¢å¡KàÒü�à ÅàA¡àÚ¹¤à/íº "³á� �ãñá�Jø¤à/#Å«¹Kã Jè¤àv¡û¡à ëÒï¤à¡ú’’ 

 íÅì¹ñ ³W¡à "áÎ ÅA—¡àÒü¹¤à A¡á¤ "³Kã íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ "³ƒKã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú A¡á¤ "áÎ 
 A¡�àì�à "³áƒ ³ÒàB¡ã A¡á¹ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šà A¡¹ ¬́à íÅì¹ñì�à?
5) ‘‘Úè³�v¡û¡à ÞàìÒàñ’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ *á¹á\ì�º ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤à, "Òü¤à A¡�àKã 

 ºàÒüá¹v¡û¡Kã ³áošå¹ãƒà A¡�à�à Òì–ƒàA¡šì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ &ášøº 30, ë�àñ³àÒüá\ñ �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà 
ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ 

A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à 
Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú 

ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü áºi¡ì¹á¹ Aå¡¸Òü\-63Kã "Wå¡´¬à šàl¡üJå³ �à¤ã¹A¡áJ¤áÅñáƒ
1) áÒ\³ "ì\³, šà€ìÅàÒü šàió¡ 4 ºàÒü Ò¹à*¤åñ ³�àA¡ - (1,2,3,4,5)
2) á�Úà³ ¹àì\™ ºåÞàñ, �àñî³¤–ƒ �à* A¡³ìšÃG - (1,2,3,4)

3) ët¡àñ¤ø³ á\ì¤à�, ºàñá\ñ "ìW¡ï¤à ³Jà íºA¡àÚ - (1,2,3,4)

4) ¹à\Aå¡³à¹ áK¹ã�, šå¹à�à ¹à\¤àá¹ ë�àñî³¤åñ - (1,2,3)

5) "�–ƒAå¡³à¹ Jågà³Úè³, t¡à*ì�àñ "Úåñ¤à ³ÚàÚ íºA¡àÚ - (1,2,3,4)

6) ë³àÒü¹àñì�³ KUåáº, A¡A¡W¡ãñ tå¡ì¹º Þàñ³à á�ñì�ï šì¹ñ - (1,2,3)

7) ³àÒüÑ•à³ ¤å‹, W¡ãñR¡à³Jà ³àÒüÑ•à³ íºA¡àÚ - (1,2,3,4)

8) ë�àñNøà³ ë¹àì³�, íA¡¹A¡ ët¡à³àº ³ìJàR¡ - (1,2)

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü áºi¡ì¹á¹ Aå¡¸Òü\- 63Kã áÞ�¹

áÒ\³ "ì\³, šà€ìÅàÒü šàió¡ 4 ºàÒü Ò¹à*¤åñ ³�àA¡ 

áºi¡ì¹á¹ Aå¡¸Òü\ 63Kã ëÅºKã ³�à "áÎ áÞ�¹ *Òü¹¤à ³ã*Òü "áÎKã 

ë¤S¡ &A¡àl¡ü–i¡t¡à *Òü�à ÒàšáW¡g¹Ká�¡ú

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-63Kã šàl¡üJå³

1)  ‘‘Jåì¹àÒü Òà*¹à º³ºàñìt¡àñ’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ì�à?

 :- "Òü¤à - l¡à. ·àá³�ã ëƒ¤ã; "�ãÇ¡¤à Jè€�³- 2005¡ú

2)  ‘‘�R¡Kà 'Kà "³v¡á�’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à "³Îåñ 

 ³áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à? :- ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - ³áošå¹ã á¢¡G�; "Òü¤à - Òü ƒã�³á�; 

 "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à - 2012¡ú

3)  ‘‘šø®å¡! ' JõÊ³àÎ Úà*\¹ì¹àÒü’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ì�à "³áƒ A¡¹ ¬́à 

 ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à? :- "Òü¤à - ºàÒü Òüì³à; ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - Þà¹ãáÅñKã 

 ëJà³á\�¤à; "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à, \åºàÒü 2005¡ú

4) ‘‘"ì¹àÒü¤à íÅì¹ñ’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã *á¹á\ì�º "Òü¤à A¡�àì�à? ºàÒüá¹A¡ 

 "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à "³Îåñ A¡�à�à ³áošå¹ãƒà Òì–ƒàA¡šìK? :- *á¹á\ì�º

 "Òü¤à - ¹¤ã™�à� k¡àAå¡¹; ºàÒüá¹B¡ã ³Jº - l¡üš�¸àÎ; ³áošå¹ãƒà Òì–ƒàA¡šà - 

 Îå¤øà³ (ÒàÒüºàA¡àá–ƒ, "Îà³); "Òà�¤à ë¢¡àR¡¤à - 2015¡ú

5) ‘‘º´¶åA—¡ì¹ 'Òàáv¡û¡/³àR¡ìJø, 'Kã ºì ¬́º¡ú/�àñR¡³ƒì¹ ëJàR¡ "áÎ;/A¡ìƒà³ƒì�à, 

 A¡ƒàÒüì�à, W¡€A¡ƒ¤à 'Kã ºì ¬́º/Ç¡AÃ¡¤à, ³ Ã́¤à, ë³à€º¤à Îãì³áy ³ÚàÚáÎƒà¡ú’’ 

 íÅì¹ñ ³ìt¡A¡ "áÎ ³áošå¹Kã ÅA—¡àÒü¹¤à A¡á¤ "³Kã íÅì¹ñ ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú 

 A¡á¤ "áÎ A¡�àì�à? ³ÒàB¡ã ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹B¡ã A¡¹ ¬́à íÅì¹ñƒKã ëºïì�à¹A¡šì�à? 

 :- "Òü¤à - ³‹å¤ã¹; ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ - ³Wå¡ ³Wå¡Kã "át¡Úà; ëºïì�à¹A¡¢¡³ íÅì¹ñ 

 - 'áƒ º´¶åA—¡ì¹ (ºà. 59); "Òà�¤à � ¬́à - 1969¡ú

Èo¤ãáÅñƒà Úà³—à ët¡àÚ�à �àK�¤à ºàÚ�à A¡ÚàKã ³�åñƒà ëJà³ƒà ëÒï¤à ÒàÚ¤áÎÎå "³á�¡ú ºàÚ�à 
"áÎ ³¹ç¡ *Òü�à ÅìUà³ ë�àA¡šã Èo¤ãáÅñƒà �àKáÀ¡ú ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎ�à �à¹AÃ¡¤áƒ ÅìUà³ 
ë�àA¡šKã W¡àñÎå "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Òî”‚¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ƒà Úà³—à ëÅàA¡ÒáÀ¡ú 'ìJàÚKã 
º³áÎƒÎå ºàÚ�à "áÎ�à Èo¤åáÅñƒà ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ƒà Úà³—à ëÅàA¡ÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à Èo ëºàÚ¤ãá¹¤à 
Èo¤åáÅñ�à ëÅì”‚àA¡ íº�à Èo ëºàÚ¤ãìK ÒàÚ¹Káƒ ºàÚ�àáÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à ëÒà€�¤ãKá�¡ú

ºàÚ�à A¡¹³—à Åì–ƒà¹A¡Òü @ ºàÚ�à "áÎ ë¤Cá¹Úà ³Jº A¡Úà³åA—¡à ë�àA¡ÒáÀ ¡ú ÒàÚá¹¤à ë¤Cá¹Úà 
"áÎ�à ÅìUà³ƒà Úà*¹v¡ûå¡�à ³ƒå W¡à¹ç¡¹Kà ³ã*Òü¤Kã ÒA¡ìÅºƒà ¢¡à*¤à "A¡àÚ¤à A¡Úà šãá¹¡ú A¡á¹P¡́ ¬à 
³t¡³ƒÎå ëA¡àA¡¢¡àÒü Ç¡\à ³Jº J¹�Îå ëJà³ƒà ëÒï¤áÎ ë�àA¡ÒáÀ¡ú ëJà³ƒà ëÒï¤áÎ ÈoìKàºƒà íºá¹¤à 
Èo¤ã "³Kà "³Kà ëºï�¹A¡šÎå ÚàÒü¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡€áW¡Àv¡û¡¤à, ë³à€áÅÀAÃ¡Kà 
ºàÚ�à "áÎÎå ºàA¡Òü¡ú ëJà³ƒà ëÒïƒå�à íºá¹¤à Èo¤ãKã ëJà³ �€yKà ëJà³á\–ƒà �štå¡�à íºá¹¤à 
³ÒãA¡ ³Úà³áÎ�à ÅìUà³ Ç¡́ ¬à ³t¡³ƒà Èo¤ã "³ƒKã "³ƒà Åì–ƒà¹A¡Òü¡¡ú ³ÒãA¡áÅñáÎ�à Èo¤ãKã 
ëJà³á\–ƒà, l¡ü�Åàƒà "³áƒ ëJà³á\�Kã ³¹ã ³�åñƒà šè�à íºƒå�à ºàÚ*ñ "áÎ ë�à¹A¡Òü¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à 
"ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡€áW¡Àv¡û¡¤à, ë³à€áÅÀA¡š�Îå ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎ ë�àA¡ÒáÀ¡ú A¡á¹P¡́ ¬à ³t¡³ƒà 
Èo¤ãƒå�à íºá¹¤à ÈoìKàº "³áƒ ³à�à tè¡³—¤à �àá¹¤à W¡¹ç¡áÅñƒå ë³à€áÅÀAÃ¡Káƒ ºàÚ�àáÅñ Åì–ƒà¹A¡šKã 
W¡àñ Úà³—à ÞàñÒü¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à Èo¤ã ³Åà³A¡Îå ºè-�à�à � ¬́ã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ë³à€ºKáƒ ÅìUà³ Ç¡́ ¬à 
³t¡³ƒà ëJà³á\�Kã ³¹ãƒà ³ÒãA¡áÅñƒå W¡R¡áJ¤Kã W¡àñ Úà³—à ÞàñÒü¡ú ³ÒãA¡áÅñáÎ�à W¡R¡JøKà ³W¡à ³�ñ ³�ñ 
ëšàA¡ì�à¹v¡ûå¡�à ³Åãñ Úà³J€ºA¡Òü¡ú ³ÒãA¡áÅñ "áÎ�à ÅìUà³ Ç¡á Ã́¤à ³ãKã ³Jè€, ÈoìKàºKã W¡¹ç¡ 
W¡�àÒü, íº³àÚ "³áƒ ¢¡AÃ¡àñ�áW¡ñ¤ƒà šv¡ûå¡�à íºìÒïÒü¡ú ³áÎƒKã ³Åà ¢¡¤à Èo¤ãáÅñKã ÅìUà³ ë�à¹A¡¢¡³ 
³¹ãƒà W¡R¡áJƒå�à ºàÚ�à "áÎ �à¹A¡šà ÚàÒü "ƒåKà "³ì¹à³ƒà ³šåñ ¢¡à�à ÅìUà³ Ç¡³ìƒàA¡šãìÒï‰¤à 
ëº³ìÒïƒå�à íºìÒï¹Káƒ ÅìUà³áÅñƒå�à ��á\ÀAÃ¡Kà ëJà³ƒà ëÒï¹A¡šà ÚàÒü¡ú

ºàÚ�àáÅñKã ºàÚ*ñ @ ºàÚ�àáÎKã ºàÚ*ñ "�ã ë�àA¡šà ÚàÒü-
(A¡) ºàÚ*ñ l¡ü€ì�àv¡û¡�à ëJà³ƒà ëÒï¤à @ A¡á¹P¡́ ¬à ³t¡³ƒà Èo¤ãKã ³Åàƒà �à¤Kã ºàÚ*ñ "³t¡à 

l¡ü€šà ët¡ïƒ�à ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñáÎ W¡àƒà 20 ³åB¡ã W¡àñƒà Ò”‚¹A¡šà Úà*Òü¡ú ÅìUà³ "ƒå W¡àñìÚñ ët¡ï¤à 
³t¡³ƒà ëJà³ƒà ëÒï¤Kã ³ÒãA¡áÅñ Úà*¤à ë�ñî�¡ú ³áÎ¤å ºàÚ*ñ l¡ü€t¡¤à ëJà³ƒà ëÒï¤à ÒàÚ�à JR¡î�¡ú

(J) ºàÚ*ñ l¡ü€ì�àv¡ûå¡�à ëJà³ƒà ëÒï¤à @ ³áÎƒà ³Jº "×³ ë�àA—¡à JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü-

"Òà�¤ƒà Úà³—à �å¤à ³*ñƒà �à¹A¡šKã ºàÚ*ñ @ "Òà�¤à ëÒï¹A¡šƒà ³Åà �ãAÃ¡A¡šà, ³Åà 
ÅàK€ºA¡šà, ºàÒüìÒï ëÒï¹A¡šà, �åñÅà Å«¹ �ãñá��à ëÒà�¤à R¡́ Ãv¡û¡¤à, W¡àá�ñ �áA—¡ñ¤à ¢¡à*¹v¡û¡¤à, 
ÅP¡š ÅàÒü¹v¡û¡¤à, ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà, ³ìJà³Kã Å¹ç¡A¡ "³à �€yKà ëºàÚ�³A¡ R¡àR¡Åñ 

R¡àR¡�à W¡àl¡üì�à¹A¡šà, ë¢¡àñ ë¢¡àñ ÅàK€ºA¡šà, ëÅàA¡šƒà Úà³—à �à¤à ¢¡à*¤à ë�ñî�¡ú Èo¤å�à �àá¹¤à 
Èo¤ãƒåKã ÅìUà³ Ç¡³ìƒàAÃ¡Kà ëÚñ¤ƒà �àšå ³Wå¡ ³à�¤à "¹àR¡¤à ³Òã ³¹v¡û¡à "ìR¡ï¤à ³šñ ³ìW¡€ ³ìW¡€ 
Úà*¤à ë�ñ�¤ãKá�¡ú

"�ãÇ¡¤ƒà J¹à Ò”‚¤à/t¡š�¤à ³*ñKã ºàÚ*ñ @ ºàÚ�à "áÎ JR¡ìÒï ëÒï¹A¡šáƒ �ìv¡, 
ÅìUà³ Ç¡³—à Ç¡³—à �à¹B¡á�¡ú ÅìUà³ Ç¡́ ¬à ³t¡³ƒÎå Èo¤ãƒå ë¤¹à ët¡ï¤à ë�ñ�Ká�¡ú ÅìUà³ ë�àA¡šKã 
W¡àñ Ò”‚Ká�¡ú W¡à¤à �A¡šƒà ë�àÒüìƒàA—¡à "A¡àÚ¤à íºìt¡¡ú Èo¤å�à "Òà�¤à Ç¡́ ¬à ÅìUà³ƒåƒà ³šñ ³šñ 
³ìW¡€ ³ìW¡€ Úà*¤à ë�R¡�Ká�¡ú ³tå¡ñ t¡à¤ƒà ÅìUà³Kã ³Wå¡ƒå �àšå ³Wå¡ ³àÀš ët¡ï¤à �€yKà  R¡àR¡îº��à 
l¡üKá�¡ú ÒàÚá¹¤à ³t¡³áÎƒà ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñáƒ Òà�ƒKã Ò”‚Ká�¡ú

ºàÚ�à "áÎKã ºàÚ*ñáƒ ë�àÒüìƒàA—¡à W¡ãA¡šà �à¤à íºìt¡¡ú Úà³—à t¡š—à ³t¡³ W¡R¡�à ³ìJà³Kã Å¹ç¡A¡ 
Jåáƒñ³A¡ Já\A¡ Já\A¡ W¡àl¡üJ€ºA¡šà l¡üKá�¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñÎå "Îå³ "Îå³ 
Ò”‚¹B¡á�¡ú ÅìUà³Kã ³Wå¡Îå �àšå ³Wå¡ *Òü¹A¡Òü¡ú A¡á¹P¡́ ¬à ³t¡³ƒà ³šñ ³šñ �€yKà "ìR¡ï¤à ³ìW¡€ 
³ìW¡€ Úà*¤Îå ë�ñî�¡ú ÅìUà³Kã ³�³Îå �³�ã¹A¡Òü¡ú íW¡�àìJàº Úà*ƒ�à t¡š—à t¡š—à ëJà³ "³áƒ 
ëJà³á\�áÅñ W¡àl¡üJ€ºA¡Òü "³áƒ ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñ Ò”‚¹A¡šáÎ�à Èo¤ãƒà ëJà³Kã ái¡ á¤�à 
�à¹A¡šKã Jåƒ³á� ÒàÚ�à ëºï¤à ÚàÒü¡ú

ºàÚ�à JR¡ìƒàA¡šà "³áƒ R¡�à ºàìÚñ¤ãìÒï¤à @ Èo¤åáÅñ�à ³ÅàKã Èo¤ãáÅñƒå ³t¡³ "Úà ¬́ƒà 
�ãñá��à ëÅ�¤ãKá�¡ú ëJà³ƒà ëÒï¤Kã ºàÚ*ñáÅñáÎ �ãñá��à JR¡á\�¤ãƒå�à ëÒA¡ ëÒï¹A¡šKà JR¡ìƒàA¡šà 
Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¡ú ºàÚ*ñáÅñƒKã ºàÚ�à "áÎ �àì¹ ÒàÚ¤à J¹³îJ JR¡º¤Îå W¡š W¡à�à JR¡ìƒàA—¡¤Kãƒ³A¡ 
ÅìUà³ƒå ëJà³á\� ³¹ãƒKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à šàyƒà ³ÅA¡ JR¡�à Òà�ãƒå�à Åìg�ì�àñƒà íºá¹¤à 
ál¡ "àÒü ëº¤t¡à W¡àñìÚñ ët¡ï¤ãKá�¡ú A¡á¹P¡́ ¬à Èo¤åƒåKã Èo¤ãƒå ëJà³ƒà ëÒïƒå�à �à¤à t¡à¹Káƒ Úà³—à R¡�à 
ºàìÚñ¤ãìÒï¤�à í¢¡¡ú ³�àA¡ �A¡šà l¡àv¡û¡¹ "³à ëA¡ïá¤ƒå�à ºàìÚñ¤ãKá�¡ú "Òà�¤à ºàìÚñKã *Òü�à 
#áÅñ "Åà¤�à ÒãKà íÚá¤¤à J«àÒüƒKã í¢¡¡ú ÅìUà³áÅñ Úàá¹¤³îJ ëºàÚ�à Ç¡³ìƒàA¡šãKá�¡ú ëJà³á\–ƒà 
"ìÅàA¡ "š� Úà*¹¤áƒ ºǻ ¬å ºǻ ¬å Åà¤à #áÅñƒà &á–i¡ìÎšái¡A¡ ÒãƒàA¡ ÒàšÃKà W¡à³ì�àA¡šãKá� "³áƒ 
ëJà³á\� ëJà³á\–ƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡G Åãá\�¤ãKá�¡ú

R¡àA¡ì�àA—¡¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñáÅñ @ ëJà³ƒà ëÒï¤áÎ ³¹ç¡ ¢¡ñ�à ³åx€šáƒ R¡³ìƒ¡ú 

Åà-Èoƒà "ît¡ "ìt¡à�à ºàÚ�à A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à "³áƒ �à¹v¡û¡�¤à ³t¡³ ³t¡³Kã *Òü¤à ái¡A¡à 
�àî� "ƒå¤å ëJà³ƒà ëÒï¤Kã *Òü�áƒ ³áÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à �€yKà �à¹v¡û¡�¤à "A¡A—¡¤à ái¡A¡à íºìt¡¡ú 
³¹³ "áÎ�à Èo¤åáÅñ�à ºàÚ�à "áÎƒKã �à¹v¡û¡�¤à ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ ëºï¤ã¹Káƒ ºàÚ�à "áÎƒKã 
R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Òü¡ú ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ ëºïá¤�¤à ³Jàƒà �³\á¹ @

1) È�ìKàº "³áƒ "ìA¡àÚ¤Kã ³¢¡³ šè³—³A¡ �ãñá��à ºè-�à�à � ¬́ãKá�¡ú
2) ÅìUà³ Ç¡³á‰îR¡ ³³àR¡ƒà ÅìUà³ ÒàšA¡ƒ¤à šàyà Jåáƒñ³A¡ ëÅñìƒàA¡šãƒå�à � ¬́ãKá�¡ú
3) ÅìUà³ Ç¡́ ¬ãKìƒïá¹¤à ³ãƒåKã ³Jè€ ³Åà ëÅñ�à Òà³ìƒàA¡šãKá� "³áƒ "�à�¤à ¢¡ãì¹àº 

ëÅ€šãKá�¡ú
4)  ÅìUà³ Ç¡³á‰îR¡ ³³àR¡ƒà Èo¤ãƒà šáAÃ¡¤à "ì³à€ "A¡àÚ šè³—³A¡ ít¡ì�àA¡ W¡à³ì�àA¡šãƒå�à 

ºè-�à�à � ¬́ãKá�¡ú
5) ÅìUà³ Ç¡³á‰îR¡Kã ³³àR¡ "³Îåñ ³tå¡ñƒà ëJà³á\–ƒå &á–i¡ìÎšái¡A¡ Úà*¤à #áÅñ�à ëÅñ�à 

W¡à³ì�àA¡šãKá�¡ú
6) ÅìUà³ Ç¡³á‰îR¡ ³³àR¡ƒà ëJà³á\�áÅñƒå #áÅñ "¢¡¤�à ëÅñ�à W¡à³ì�àA¡šãƒå�à "�à�¤à ¢¡ã 

"³�à ëÅñ�à ít¡ì�àA¡šãƒå�à � ¬́ãKá�¡ú
7) ÅìUà³ Ç¡́ ¬à ³t¡³ƒà ëÅñ�à "³áƒ ëºàÒü�¤à Ç¡³ìƒàA¡šãKá�¡ú A¡á¹P¡́ ¬à "�à¤à ëJà³á\� 

Úà*¹Káƒ ³ƒå "ìt¡à�à šày "³ƒà ÒüìA¡à� ëA¡à�à Ç¡³ìƒàA¡šãKá�¡ú
8) ëJà³á\�áÅñƒå Úàá¹¤³îJ ëW¡JàÒü¤à/t¡€šà/ëÅàA¡-š�¤à ë�àA¡Ò�¤ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³áÎ�à 

ÒáÚñ ët¡àñ¤Kã W¡àñ ÞàñÒ–ƒå�à ëJà³ƒà ëÒïÒ�¤ƒà "ìW¡ï¤à ³ìt¡R¡ šàR¡Òü¡ú
9) ÈoáÅñ¤å Úà³—à ët¡àÚ�à ëÚñáÅ�¤ã¤à ³ì�ï Úà³—à t¡àÒü ú ëºàÚ��à ÅìUà³Kã ³Wå¡ƒå "*�¤à ºàA¡šà 

l¡ü¹¤áƒ ³�àA¡ �A¡šà l¡àv¡û¡¹ "³Kà t¡à�¤ãƒå�à ³t¡³ W¡à�à ºàìÚñ¤ãKá�¡ú
10) #áÅñ Úà³—à tå¡ñ�à íº¤à ³¢¡³ "³áƒ ÒáÚñ ³¹àñ A¡àÚ¤à Èo\à¤åñƒà Å\ãA¡ W¡àÒ�¤ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú
11) Èo¤ã�à ³ìJà³ JàÒüJø¤à ³tå¡ñƒà ëJà³ƒà ëÒï¹v¡û¡�¤à ëJà³á\� Jåáƒñƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡G 

A¡à�ãKá�¡ú
12) "ìÅàA¡ "š� Úà*¤à Jåáƒñ³A¡ Jåƒv¡û¡à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Åãá\�¤ãƒå�à ºàìÚñ¤ãKá�¡ú
"Îå³—à Èo¤åáÅñ�à ³ÅàKã Èo¤ãáÅñƒå ëJà³ƒà ëÒï¤Kã ºàÚ*ñ �ãñá��à JR¡ìÒï¤Kà ëºàÚ��à R¡�à 

ºàìÚñ¤ãìÒï¹Káƒ "³àR¡¤à A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Ká�¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ÅìUà³ "³áƒ ÈoáÅñ ºè-�à�à 
� ¬́ã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³áÎƒt¡à "¢¡¤à ÅìUà³ šåì�àv¡ûå¡�à ëÒ�à ëÅì–ƒàñ íº¤à R¡³Ká�¡ú =

Èo¤ãáÅñƒà Úà³—à ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à ºàÚ�à ‘ëJà³ƒà ëÒï¤à’
- l¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá� -

- [lK KbaIxM -
oycgdsg afAr [Ojxkegd Wkjagi, elvjlM 

Wkjagi okTqevgiq myB-KgiBxg [OTq Fy[Oixg 
akTspjOAr [OEKgEeeq Fyjki s\k mpZkdsg akTsprxg 
SOiFki s\k mySGmdmg! afA [arrg aKg fyrq \krq [aKb [OTjdw \kT! [rbqb 
aKg fKlie akT wkdeq oOGeqr afA Sj [rbad KOTre vISgeg okTqrg mkMmOT okTe 
SMmg! jKk\E s\k KgcgEerbe okTqrg SbGKlAxg [OTq TE[Ojxkegd okj, fgMokG 
ogrkd s\k, [eyq aSMxg vkFOd mpq wkAqgxg aSM s\k, okTqDjgrsg [OTq aSM s\k 
wbFOjdfbe okTjgq wOGmAKgi [Kg skimOE vbAe KgcgEeeq vog s\k [a oOGerbe 
vkq sOEeeq oOGejdmgq [Kgr ZKg WkBqr aSOTqb skimOE vbAe KgcgEeq myag 
TvgM TekBxg aKgi [Kg \kArDjg okTq fkT! ajA [Kg mpqe aFdf FAcjgq okj 
aSM [egKgxg ajAr Sj aSp aabG fke SIagEeqxg fZkTWrq [rb mpjg okTe mycjx 
SIcgEq \kq Sj FAcjg!

WOKWjKsg okj : [pSOTe \kAe fOTe Flieq _kWA [a FAcq fkjxrg \kAead 
ajb [OTjgq wkAqgxg avgEckd avE WOKWjK [arg aKgqb wgjgq okj aSMKgixg 
ajAr [\kAq TvgM TekBKgie aabG fke SIq \yrq [Kgeg okTq fkT! [fp okjx mOTee 
WOKWjKsg okj aSM, vki, vkTqxg afA, a[Oi [aKbi mpqkd aSM Sbrgiad vbAmq 
afArf Fkjgq aop-ajOixg vkFOd olExGoEq ZAxeg! ajb [OTq WOKWjKsg okj 
aSM Sj FAcxl - rkTaO (rkT [laOeg\A WOKWlG), aKgrg sAwkBEr WjfgmkTcjeg! 
aZOEr ekTfDjOclEKb 16-18% \kBT, KgixM Kbwj WOKWlG (16% WOKWjK \kBT); rqM/
fDjgwM Kbwj WOKWlG (aFIKgGe 32%, 46-48% WOKWjK \kBT); jOd WOKWlG (25-35% 
WOKWjK \kBT) jOd WOKWlG \kAe Wq okj aSMeg!

1) wkAqge \kAe eyjgZp afArxg FliFjgqaSp WOKWjKsg okj vkTqxg skEeq 
oEFxeg! avE [Kge wkAqgxg ajk WoMmg, ajk Weq wkAqg SbGmp Fbe vkBoErbe awbi 
WkoErbe awkE ZEe KkoMmg, mOTee aop ZEe wkErbe abMoMmg!

2) aKgxg okj [Kg Wyxg [OTe okTjqr avE [Kg _kGwe Wy wkAqgxg Kkoy 
FgEFoMmg, aek wkdw oEFoMmg, aek flMmg, aOGe KIT, wlsDjbdmp avb WkBjdT, avk 
wOdw _kGoMmg! ajAKgi [Kge vkFOd oEFoMmg!

3) WOKWjKsg okj Sbrgiad \kAe KgEq eGfDjx \kAe \kdw aWA eGfe aWA 
[fpr akxg skEeq [Kg [rbad akEep okTe myT! aegwbjxg [OTerg rkT [laOeg\A 
WOKWlG eGfq [fp aSMKgi KgcgEeqe fbixg [OTe olEe Wp!

4) Wy Fkjq afbir mpakTr vkTqr wkAqge WIq _kGmg, mOTee aKge mpakTr TKI skq/
wOdw olEoMmg! Wy mgirDjgq eGfDjx obErDjgZp [jOTq SOTqr vIxrq [wbEq okj 
aabG fke mpqkdf SOTcgEKg!

5) wkAqge eyjgZp afAr WOKWjKsg aFy \kAead mp! eyjgq wkAqgxg ajk WoEqr 
avE [Kge [vyq Fyrki myT!

6) eyjgq wkAqgr avE [Kg afgd vke okNoyqe wkAqge mgjq afA, aop \kEq 
afA WkBqr KgcgEeq ZAT, [jgq aekrxg [eyq aekr afA vke \yoEq ZArbe vkFOd 
egiFge wgq ZAoMmg!

7) mpjOEebir SOTcgESDjq avE [Kg TKgie 
vlEFrbe eGfDjx vbAFrbe sk olEe akiq ZArl! 
mpakTr vkTq afArrg wkAqgr WIqKb _kGmg, akiSgqxg 

vkiKb olMmg!
8) avE [Kg mpqkdfKb wkAqg aebirKb \kAe fNe vGw ajAe Wye avk wOdw 

mOTjArkT eGfDjx mOTjq afbir okNw okje wkAqgxg aop/Wy ajb \yq ZAre ajk, aB 
[arg aekr fbiKgErbe [rbad mpoyT! Wy ajb vIq _kGmg, WyokA vlExMmg!

9) avE [Kg sk olEe vkTKgMmqKb wkAqgr akTsDjO eD\bfDjg[lEG, qOjOE [aKbi 
cgid _kGe WIT!

10) KgixM Kbwj WOKWlG TKgir fbAq ZAq okj aSMeg! aKgr slMKg\A vkr 
20 \kBq ajAe mpqkd KgEq olExGoErl, fNe fNe mpqkd WxGoMmg! aKgr KMWjKb 
vkr 12 \kBT!

11) ekTfDjOclExg okj \bjg\kx mOTee vkTrbe mpqkdf SOTcgEqe WOKWjK WIq olMmg! 
wOfkK : wOfkKe wkAqgxg ogiqr [vyq Fyrki myT!

1) wkAqgxg [fp avEKgi ajb [OTe ekTfDjOclE egiFge KgcgEeq ZAoMmg!
2) aeke Kbiq avgEckdKgi [fp aWAr \yoMmg, KlMKgixg asb Kkqr [vyq Fyrki 

myT, mOTee KlM aebixg [KgE [\kd vki vke FAq ZAoMmg!
3) aekr \kBq aSbEKgixg (KDfOalfk) aFy egiFge fyoMmg!
4) [\kAq wkAqgxg wDjOfgExg vki [aKbi axbE olExGoMmg! wkAqge [TIq Skiq 

ZAqxg vki, mkTek fgMek ZkdFOdw ZAqxg vki olEoMmg! [KOd-[wE WkcgEoEqr 
afli wkiT!

5) wkAqgxg awbEKg Sj KkirOdoErbe vkFOd olExGoMmg, aop slEqxg [arg 
aek mgKgErbe slEqxg vki oEFoMmg!

6) wOfkKsg okj vkTqe [sOTqxg WgzAr [skTq wgqxg Fy[Oi ZKg WkBqf fkrDjg! 
[rbqb sDmOjkTrf Sj operq wkAqgKgir wOfkKg\A sDmOjkTrsg okj vkTqrg WGfl!

7) [jgq aekrxg [eyq aekr \kAe \kie \yq ZAag! aekxg KIqxg vki olEoMmg!
8) wOfkKsg skEeq WIeq wOfkKs mOTee [fp avEKgi vki vke okNw fZkTWrl! 
9) wOfkK _kGmqrg ekTfDjOclE egiFge WIq ZArl! mOTee [kTjEe ob vlErbe akieq 

avkd [OToMmg! Wyxg [OTerg - mkTek qDjkBE KDwOG fkoMmg! Wy vkBcE FgoMmg, Wyxg 
aB wgde KOEcbeq Fliexeg okTqrg aB KOEoExeg! WyekKgi aOGe KIxeg!

10) sk olEe _kGw eGfDjxrg Wy avk wOdwxg vkirg FOTrOde oEFrl!
11) Wye mgiFOdmq afbirxg Wy ajb okErbe ajb sEKgErDjgZp afA WkBq wOfkK 

vbNKgMmg!
12) avk \kAe wOdw afA WkBq ajdf wOfkK _kGw WGfl! aKgrxg afA Sj 

skEejqKb okTqrg awkE aag fAq (wg [kT) WkBq Sj vbNKgEq mlNmqKb wg [kT \
yqrxg [abd vbNKgEq oyqe afki [Kgr [jOTq vki vkTxeg!

wbAeadKgi [Kg SIe aek-aKgi, Bop-_kop, Wy Fkjgq Sbrgiade okj skimOE vbAe 

vkTrbe vkFOd olExGeq oOGejKg!=

WOKWjK [aKbi wOfkKsg okjKgixg ajAr _kop Sj


