
šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

Saturday,  May 18,  2024, Imphal

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ë¹à\ì³¹ã # 440
³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà šà³—à "³áƒ šàA¡ Å�à 

Åãá\�á¹¤à ë¹à\ì³¹ã (Rosemary) ÒàÚá¹¤à šà ¬́ã 
"áÎKã "ìt¡à�à ÒüñáºÎA¡ã *Òü¤à ³á³ñ "áÎ &ì”‚àÎ 
(Anthos) �€yKà *Á¡ ë³� (Old man), áÒá–ƒƒà 
¹Îì³¹ã (Rusmary) �€yKà ¹Î³à¹ã (Rusmari) 

�€yKà P¡ºì³ìÒá–ƒ (Gulmehendi), ÎàÒüá–
i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà 
Îàºá®¡Úà ë¹à\ì³á¹�Î (Salvia rosmarinus 

Spenn.) �€yKà ë¹à\ì³á¹�Î "UÎát¡ì¢¡àáºÚà 
(Rosmarinus angustifolia) Mill.) 

�€yKà ë¹à\ì³á¹�Î A¡³å̧ á�Î (Rosmarinus 

communis Noronha) �€yKà ë¹à\ì³á¹�Î 
*á¢¡áÎì�áºÎ (Rosmerinus offi  cinalis 

L.) �€yKà ë¹à\ì³á¹�Î ët¡�åÒüì¢¡áºÚÎ 
(Rosmarinus tenuifolius Mill) �€yKà 
Îàºá®¡Úà ë¢¡áÎAå¡ºàt¡à (Salvia fasciculata 

Fernald) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ ëºá³ìÚÎã 
(Lamiaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎ¤å 
ëÎ\ (Sage) ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú ë¹à\ì³¹ã ÒàÚá¹¤à 
ÞàîÒ "áÎ ëºái¡�Kã ÞàîÒ ë¹àÎ ë³á¹�Î (Ros marinus) ³áÎKã ÞàÒì”‚àA—¡à Î³å‰Kã áºAÃ¡à 
ÒàÚ¤Kã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ šà ¬́ã "áÎ Î³å‰Kã ³šàºƒà Úà³—à ³šèñ ¢¡à�à ëÒï¤à "áÎƒKãá�¡ú ë¹à\
ì³á¹ šà ¬́ãKã ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñKã á\�ôÎ Îàºá®¡Úà ÒàÚ¤áÎ ëºái¡�Kã ÞàîÒ Îàºì®¡à 
(Salvo) ÒàÚ¤áÎƒKã ëºïì�àA¡šá� "³Îåñ ³áÎKã ÞàÒì”‚àA—¡à A¡�¤à (Save) �€yKà 
¢¡Ò�¤à (heals) ÒàÚ¤á�, ³áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ šà ¬́ã "áÎKã ÒãƒàB¡ã *Òü¤à ë�àÒüìƒàA¡-
ëÒì–ƒàA¡šà ³P¡oáÅñ "ƒåKãá�¡ú ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ãKã ÅàîK ëºá³ìÚÎãƒà W¡�¤à "ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à 
šà ¬́ã J¹áƒ : tå¡ºáÎ šà ¬́ã - ëÎìyû¡ƒ ë¤Îãº (*áÎ³³ ëÎUt¡³), ³Úàñ¤à �€yKà ³Úàñìt¡à� 
šà ¬́ã - "ì³á¹A¡à� ë¤Îãº (*áÎ³³ "ì³á¹A¡à�³), �åñáÅ ÒãƒàA¡ šà ¬́ã - Kàìƒó� á³–i¡ (ë³”‚à 
áÑšA¡àt¡à) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ã "áÎ ÒüìTàºƒà šà³—à �à�¤à A¡ºái¡®¡¹ ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ íº¡ú ³¹ç¡ *Òü¤à ³Jº 
J¹áƒ ‘‘&ºá¤A¡Î’’ (Albicus) -³Jº "áÎáƒ "ìR¡ï¤à ³Wå¡Kã íº Åà€áº; ‘‘"šó’’ (Arp) - 
³Jº "áÎáƒ ³�à "ƒå Þà*�àñ��à ÅàñÒü "³Îåñ �åñáÅ¤à ³�³ Úà³—à ëW¡áÀ¡ú ëºàÚ��à Úà³—à #ñ¤à 
³¢¡³ƒà ëÒï¤à R¡´¶ã; ‘‘+á¹ÚÎ’’ (Aureus) -³Jº "áÎKã íº "ƒå ÒUà³ ³šàº ³Wå¡ƒà ºñáyA¡ 
ºñÒü; ‘‘¤Ãå ë¤àÒü’’ (Blue boy) -³Jº "áÎáƒ šà ¬́ã "³Îåñ ³�àáÅñ "ƒå "ìt¡à�Kà ëÚñ�¤ƒà 
Úà³—à šãA¡Òü; ‘‘¤Ãå ë¹Òü�’’ (Blue rain) - ³Jº "áÎáƒ íº "ƒå ³Uöà ³Wå¡ *Òü; ‘‘ëKàÁ¡� ë¹Òü�’’  
(Golden rain) - ³Jº "áÎáƒ ³�à "Åñ¤à "ƒåƒà ÒUà³ ³šàºKã íW¡ìt¡Bå¡³—à A¡à�ã; ‘‘Òüì¹�’’ 
(Irene) - ³Jº "áÎáƒ íº³àÚ�v¡û¡à Åì–ƒàv¡ûå¡�à ëÒïÒü "³Îåñ íº "ƒå ÒãìKàA¡ ³Wå¡ *Òü¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\ì³¹ã šà ¬́ã"áÎ Úåì¹àš, "àá¢ø¡A¡à ë³áƒìi¡á¹á�Ú� º³ƒ³áÅñ 
"³Îåñ ë�àñWå¡š �ñ¤à &áÎÚàKã º³ƒ³áÅñƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ šà ¬́ã "áÎ šõá�¤ãKã 
"Úà ¬́à ³¢¡³áÅñƒà šàA¡ Å�à �à�ìJø¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\ì³¹ã šà ¬́ãƒà ³á�º A¡àK�¤à ÒüìÎá�&º *Òüº ÒàÚá¹¤à �à* 
"áÎ W¡àƒà 0.5ƒKã 2.5 ¢¡à*¤Kã W¡àñƒà Úà*Òü¡ú ÒàÚá¹¤à �à* "áÎƒà Úà*¤à J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à 

³W¡º "ƒåáƒ ëA¡³A¡¹ W¡àƒà 10-20 "³Îåñ ³áÎKã ³�v¡û¡à 1. 
8-áÎá�*º "³Îåñ &º¢¡à-ášì�� "áÎÎå Úà*Òü¡ú

ë¹à\ì³á¹ šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à A¡à�¹¤à Òã¹³  
A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú t¡¹àt¡ì¹€Ç¡¤à W¡ÒãW¡àƒà ë¹à\
ì³á¹, &¹áºìÚÎã ÅàîKƒà W¡�¤à "àÒüá®¡ (Ivy) šà ¬́ã 

"³Îåñ &Aå¡Òüì¢¡àáºìÚÎã ÅàîKƒà W¡�¤à ëÒàºã šà ¬́ã 
(Holly plant) šè�à ëÅ´ÃKà JõÊ³àÎ Aå¡î´¶ "ƒå 
šàR¡ì�àA—¡¹´¶ã ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú t¡¹à³á¹Ç¡¤à 
W¡Òã W¡àƒà ÒüÒà� Òà�¤à *Òü�à Úåì¹àœà šåì�àA¡áJ¤à 
Úå J¹à Òàœæ�à šåì�àA¡áJ¤à š¢óå¡¸³ "ƒå ë¹à\ì³á¹ 
šà ¬́ãƒKã ëÅ³áJ¤á�¡ú Úà*, *A¡, ëÚ� "³Îåñ i¡áAó¡ 
l¡üìW¡A¡ "ƒå ëR¡ï¤ƒà "³áƒ í³ƒà ÚàÒüƒå�à ëÅ ¬́à ³ì�º 
"ƒåƒà ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ã J¹à Òàœæ�à ³Òà* "ƒå Úà³—à 
ëÒ�K€Ò�¤à Åãá\î�¡ú ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ãKã �à* "ƒå 
ÒA¡W¡àñ "³Îåñ A¡à ³�åñƒà A¡àš—¤à ëÑšö (Spray) 

Åà¤ƒà šà³—à Åãá\î�¡ú ë¹à\ì³á¹Kã ³�àƒKã ëÅ´¬à 
W¡à "áÎ ët¡àš-ët¡à�à ³Òà* "³à íº "³Îåñ 
³ãÚà³—à šàî³—¡ú ë¹à\ì³á¹Kã �à* "ƒå Îàìšà�, 
Î´šå "³Îåñ ³àÚît¡ ÒãƒàA¡áÅñ Åà¤ƒà šà³—à Åãá\

î�¡ú ë¹à\ì³á¹Kã ³�à �€yKà ³Îà "ƒå "K¤óát¡Kã ³×€ áÅ–ƒå�à šå\à ët¡ï¤à ³t¡³ƒà í³ 
�àƒå�à Åãá\î�¡ú NøãA¡áÅñ�à �à\�¤Kã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\ì³á¹ šà´¬ãKã ³Îà "³à tè¡´Ã³ƒàÒüƒà 
ë³à� �€yKà ë³à�šàA¡ ³Jàƒà �´Ã¤áƒ ³R¡ �åñR¡àÒüt¡¤à "ƒå ëA¡àA¡Ò�¤Kã ³�v¡û¡à šèáA—¡ñ 
ÞàJº íºt¡àƒ¤à "ƒåÎå ¢¡Ò�¤Kà ëºàÚ��à ³ã*Òü "ƒåKã �ãñáÅñ¤Kã ³šàUºÎå A¡�J€Ò�¤à 
R¡³ÒáÀ ÒàÚ�à �à\î� "³Îåñ Åãá\î�¡ú ë¹à\ì³á¹ šà´¬ã "áÎ A¡à�¤à "³áƒ ³t¡³ šè³—³v¡û¡à 
Åñƒå�t¡à íº¤à ³¹³—à K´Ãàƒà šà³—à �àî�¡ú

ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ã "áÎƒà ÒãƒàB¡ã *Òü¤à ³P¡oáÅñÎå Úà³—à Úà*Òü¡ú Nieto "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à 
Aå¡³\à 2018ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ãƒà ³ÒãA¡ ³t¡àÒü ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ 
Òà€šà R¡ ¬́Kã ³P¡oáÅñ Úà*Òü¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ãKã �à* "ƒå Òüì³ì�àìKàK 
(Emmenagougue) ÒàÚ¤áƒ �åšãKã �àKã ëJàR¡A¡àš "ƒå A¡à ëÒ�à W¡€Ò�¤à "³Îåñ "R¡àñ 
íÚ�¤à R¡ ¬́Kã ³P¡oáÅñ Úà*Òü ÒàÚ¤áÎá�¡ú

"á¹¤à ³t¡³Kã "¢¡à*¤à Dioscorides "³Îåñ Theophrastus A¡ã ³tå¡ñÒü�à ë¹à\
ì³á¹ šà ¬́ã "áÎ ë¤øÒü� (ë�àš), Òàió¡ (�ì´¶àÚ, áº®¡¹ (á¢¡¹àA¡) "³Îåñ ³ã€A¡ã "�à¤áÅñƒà 
ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�¤à ¢¡º šã¤à R¡´¶ã¡ú Úà³—à šèáA—¡ñ áW¡ñáÅ�ãñR¡àÒü *Òü¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à 
ë¹à\ì³á¹ šà ¬́ãƒà áA¡ì³àìšøàìt¡áC®¡ ÒàÚ¤áƒ ëA¡�¹ ºàÚ�à R¡àA¡ì�àA¡šà R¡ ¬́Kã ³P¡o Úà*Òü 
ÒàÚ�à Tyler �à Aå¡³\à 1987t¡à šàl¡üƒ³áJ¡ú šàl¡ü "ƒå�à ³Jà t¡à¹A¡šƒà ë¹à\ì³á¹ šà´¬ã 
"áÎƒà šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à, ët¡àñÅà A¡àÚƒå�à áW¡A¡šà-�à¤à ët¡ï¤à, �ãì¤àñ-�ãá¹ºƒà íº¤à 
t¡ãºáÅñ t¡àì”‚àA¡šà, ë¤ø�Kã ºàÚ�àáÅñ ³¹ç¡ *Òü�à A¡àl¡ü\� �ã¤à, Åàî¹ �åñ¤à "³Îåñ 
šàáAó¡�Î� (Parkinson's) "³Îåñ "º\àÒü³¹Î (Alzheimer's) "áÎƒÎå A¡à�ÒáÀ¡ú 
"ƒå¤å ëW¡A¡áÅ�¤ãKƒ¤áƒ ë¹à\ì³á¹Kã �à* "áÎ ít¡¹ç¡¤ƒà A¡�àP¡´¬à ³ã*ÒüáÅñƒà l¡ü�ÅàKã 
ºàÚ�àáÅñ, ÒàA¡W¡¤à "³áƒ ít¡¹Kà �åñÅàƒà ÚàÒü¹ç¡¤ƒà ëšàA¡ì�àA¡šà *ÒüÒÀA¡šà ÚàÒü ÒàÚ�à 
"JR¡-"îÒáÅñ�à šàl¡üƒá´Ã¡ú=

R¡¹àñ �Òàá–ƒ R¡à*ƒå�à ëW¡áÀ¡ú �åñáÅ€ �åñÅà W¡š ëº�ã¡ú �åñáÅ€ Já\A¡JA¡ 
³á³ñt¡Kã *Òü�à Åã€áº "ƒå¤å ³ƒåÎå "Åà¤à �åñáÅ€ *Òü�à¡ú "Åñ¤à ³�à 
Úà³—à šà�¤à ³�à šåñºš ët¡ï¤à l¡üšàº-Þàšàº ëÒï¤à šàA—¡à l¡üì‰¡ú ³ìJàÚ 
³ã*Òü¤Kã Åãñ\R¡ƒà ëºàÒü�à W¡€ìJø¡ú W¡Òã Jåáƒñ l¡ü �à�¹¤Îå ëÒïÒ�¤áƒ R¡³ìƒ¡ú R¡àÒüÒàv¡û¡à *Òü¹Îå 
A¡àìº� �åñÅà JàR¡¤à Úà¤à íºA¡àÚKã l¡üšàº-Þàšàº ëƒàá¤ó� šàÚƒå�à á�¤ƒà ¢¡ñºìv¡ûö¡¡ú l¡ü�à 
*ÒüÒÀ ¬́à "#ñ¤à ³áošå¹ƒå Å«àÒü ºàl¡ü�à ³àR¡ìJø¡ú ³áošå¹, &áÎÚà, ³àìº³ ëºàÒü�à 
í³Åà�à ëÚà³ìJø¡ú "ìA¡àÚ¤Kã íº¤àA¡ ³Úà³áÎ�à í³ ëÒï�à W¡àAÃ¡A¡šƒà 'ìJàÚƒñ 
#ñ¤à *Òüì�àìv¡ûö¡¡ú "ìA¡àÚ¤ƒà í³�à Rö¡ñ Rö¡ñ W¡àAÃ¡¤ƒà '�à A¡¹³—à #ñKìƒïá¹¤ìK? 
'áƒ "Åà¤à íÒ�ìƒ, #ñºKt¡à ³�åñR¡àÒü, #ñ�ãñî\¡ú "³ì¹à³ƒà "#ñ¤à íº¤àA—
¡Îå W¡à*J€šà ëÒáÀ t¡àÚ, Wå¡ Ã́³Ká�, �¤A¡ Åè¤à �åñR¡àÒü¹³Ká�¡ú ëW¡àA¡�¤à 
�àÒü¹ì Ã́àÒü¡ú "Åà¤à íº¤àáv¡û¡ �¤B¡ã ³t¡àñƒà J¹à ëÅàx¹ ¬́à ÚàÒü JáÀ¡ú

ë³ �à ³�åñ "áÎƒà Òü³åñƒKã Ç¡³àñƒà ë�àv¡ûå¡�à W¡€šà R¡³—ì‰¡ú Òü³åñƒà 
¢¡́ ¬ƒÎå ¢å¡Uà ³�àv¡û¡à ¢¡́ ¬Kà W¡š ³à�ì¹¡ú �åñÅàáÎƒà šãáAÃ¡¤à ÒüÇ¡áÅñKã 
J\àÒüáÅñ Þà¹B¡ã t¡ÚàºP¡³—à t¡R¡àñ t¡R¡àñ R¡àñáÅÀA¡Òü¡ú "ƒå�à 
*Òü¤à t¡àÒü, ë³ �àáÎƒà "R¡àñáÅñKã ÑHåº A¡àìº� [åái¡ �à�¹áAÃ¡¤à¡ú 
Jè€ÅàáÎƒà, �à t¡¹ç¡A¡ A¡àìº� [åái¡ �à¤ƒà "R¡àñáÅñ�à ëš�Kìƒï¤à 
³àì–ƒ¡ú í³Îå šã¤ãƒ¤à, ë¢¡� šà�á¤‰¤à, áÎáºñ Úà*ƒ¤à ÑHåºƒà t¡́ ¬à 
"R¡àñáÅñáƒ ³áš t¡à�à A¡š—à A¡š—à í³Åà JàR¡�¹³Ká�¡ú l¡ü¹ç¡ƒ¤á��à 
W¡š W¡à�à ÒàÚ¤áƒ R¡³ìƒ¡ú ÑHåº¤å W¡ºàÒü�¤à íºá¹¤à Òǘ £¡àºƒà íº¤à 
*á¢¡ÎáÅñáƒ A¡à Jåáƒñ ë¢¡� šàÀ³Ká�¡ú í³ šã¹³Ká�¡ú ë�à€W¡-ë�ï\
á¹¤à "R¡àñáÅñƒå A¡àìº�Kã ³t¡³ƒà ë¢¡� × ¬́à *á¢¡Ît¡à ºàÒüá¹A¡ 
t¡ ¬́à �ìv¡, í³ ºàv¡û¡¤à ë¢¡� šà–ƒ¤à ÑHåº á¤áÁ¡ñƒà R¡àv¡û¡à t¡ ¬́á�¡ú 
"³ì¹à³ƒà ÒìÚñ tå¡ñƒà A¡à�¹A¡šà ÚàÒü ÒàÚ�à A¡àìº� �åñÅàKã 
í³Åà JàR¡¤à t¡ ¬́ã¤á� ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ÒìÚñÞàÒü �åñÅàƒà �¤A¡ Åè¤ƒà "Åà¤à í³Åà ¢¡à*ƒ�¤à 
"ƒåP¡ ¬́à ³JºKã JàR¡¤à A¡�¤Kã ëyá�ñ ët¡ï¢¡³ *Òü¹ ¬́Îå A¡�à�à JR¡¤ì�à ?

"Åà¤à ³t¡³ "áÎƒà �ÒàÎå "ÒºÎå íÒ-¹à Úà³—à W¡à�ãñÒü¡ú ëÒïá\A¡-ëÒïá\A¡ íÒJà�à ÒàÒü�à 
×³—à šàáÀ¡ú ³áÎKã ³³àR¡ƒà ³àºîÒ�à í�¹´¶¤á�, ³àºîÒKã ³³àR¡ƒà íÒÚàÒü�à šà�áJ, ³áÎKã 
³³àR¡ƒà áÎt¡à¢¡º, ³áÎKã ³³àR¡ƒà ë¤àì¹àÒü, íÒyûæ¡, í�ì¤àR¡�à šàÀ´¶ã¡ú W¡š W¡à¤à ³�ñ ³�à*áƒ 
ÒàÚR¡³ì‰ R¡àA¡šãKá�¡ú íÒ "áÎ ³ã*Òü¤�à Úà³—à Òàl¡ü�à W¡à\�ãñ¤à Òü³à ³ìÒïÅàîº³�à šã�á¤¤à 
ÒA¡W¡àñ ¢¡Ò�¤Kã ³át¡A¡ ³ÚàÒü ëW¡�¤à W¡ãgàáA—¡¡ú ëW¡àì¢ó¡à�, íÒ�ãñ, ë�à¤à¤, W¡³šøà, ëA¡à Ã́à, áA¡ìÒà³, 
šåñìƒàº, íÒì�ï, t¡¤ÿ¤åó\, �¤ã, "Þà�¤ã ÒA¡W¡àñ í¢¡ ÒàÚá¹ ët¡ï¤t¡¤å W¡à¤áƒ ¢¡ñìƒ¡ú ÒàÚá¹¤à 
íÒáÅñáÎ ÒA¡W¡àñ �àƒ ëÚv¡û¡�¤Kãƒ³v¡û¡à �àìƒàA¡šà Úà‰¤à W¡ãgàA¡ R¡àv¡û¡á� ÒàÚ¤à l¡àv¡û¡¹áÅñ�à 
ë¹áƒ*ƒà R¡àR¡¤ƒKã JR¡Òü "ƒå¤å ëÅº šàÚƒ¤à ³ã�à íÒ-¹à íºƒå�à W¡à¤à R¡ ¬́Kã �àA¡ *Òüì‰¡ú 

íº¤à R¡ ¬́Kã Þà¢¡³ íºìt¡¡ú
³t¡³ "³ƒà '�à "R¡àñ *Òü\á¹îR¡ƒà Òüì¤àA¡ìJàÚ, Òüšåì¤àA¡ìJàÚ�à 
'¤å íÒ W¡àK�å �àá� ÒàÚƒå�à íÒ W¡àìK ët¡ï¤ƒà ³åáÀ¡ú íÒ W¡à¤à l¡ü¤ƒà Úà³—à 

�ã�à- �ã�à R¡àR¡¤ã-íW¡¤ã, ' ë¢¡àñ�à íÒ W¡à¤à áA¡¹´¶ã¡ú "Òº º³�à l¡üƒ�à 
W¡à�¤à ºàA—¡áJ¡ú ³Òã ëÒà Ã́¤à, �ǻ Ã¤à ÒUà³ ³šàº³Wå¡Kã ëA¡à Ã́à "³å�¤à 
"³à W¡à¹ç¡¤ƒà Òüšåì¤àA—¡à ºèJ³ƒà JR¡ìÒïƒ�à JèšàA—¡à ëÅ€ �à¹A¡šƒà 

³ã€ t¡–ƒ� šàÒüáJ¤ƒå R¡áÎ¢¡à* A¡àl¡üá‰¡ú íÒ W¡à¹ç¡¤Kãƒ³A¡ 'ƒà �v¡�à 
Òü³à�¤à A¡ÚàÎå "Òº-º³�Kã JèšàA¡ W¡à�ìÒïáJ¡ú íÒ W¡à¹¤áƒ 
�àá�, �šåA¡ t¡àJ€A¡á�, ëºàA¡ �åñKá�, �Åà ÅàK€A¡á�, W¡àA¡Jà* 

t¡€A¡á� ÒàÚ¤áÎ �åñáÅ€³åA¡ Aè¡ñ¤à á³ÎA¡ì�šÎ� R¡àv¡û¡à *Òü¹ì´¶¡ú 
"Òº º³�áÅñ�à 'ìJàÚƒà �à\¤ãÒÀá Ã́¤áÎ Úà³—à A¡à�Jø¤\à€á�¡ú 
ÒàÚá¤¹´¶ã¤à ³Úà³ "áÎ 'ìJàÚ�à "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒà Úà³—à áA¡�à 
Òü–ƒ¤à ÒüÚà ³Úà‰¤à ë�ïƒà "³á�¡ú �à\¤à ÒàÚ¤áÎ ëÚ€ºå¤à Úà‰¤à 
ë¤¹à "³á�¡ú

'ìJàÚ’ šà¤áƒ íÒ W¡à¤ƒà "á�ñ¤à �³ìƒ, Òüšåì¤àB¡à ³àKà ÞàJìÀà–
ƒà ¢¡àA¡ Úà³—à W¡€î�¡ú šà¤áƒ tå¡ñKã ÞàJº Úà³—à J�áJ¡ú ³àKà 'Kà 
³t¡ Úà³—à W¡à�áJ¡ú 'ìJàÚ’ šà¤ƒå 'ìJàÚ Òüšåì¤àB¡ã ³W¡à ³àì–ƒ¡ú

³t¡³ƒå "³åv¡û¡à Ò�à ÒàÚìK, íÒ W¡à¤à áA¡ƒå�à ÒüW¡à W¡à�¹³ìƒ¡ú 
l¡àv¡û¡¹ ³ÞàÎå šàA—¡à ëºï�¹³ìƒ¡ú l¡àv¡û¡¹�à ÒàÚ¤Kà Òüšåì¤àA¡ìJàÚ�à 

ÒàÚ¤Kà Úà³—à ¢¡àA¡ W¡€î�¡ú Òüît¡³ìJàÚ, Òü³àìJàÚ, ÒüìW¡ìJàÚ, Òüì�ìJàÚ 
ëºàÒü�à ³ÅA¡ �ã�¹´¶ã, Aå¡Wå¡ ëÅñ�¹³ìƒ, W¡àl¡ü Åàñº³ìƒ, ³¹³áƒ 

³ìJàÚ íÒ W¡à¹³ìƒ¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ÒüW¡à, Òüì³ï, íºÅà¤ã-šàJñ, Òüì�-Òüì–ƒà� 
ëºàÒü�à ³ÅA¡ ¢¡\�ì¹, ³¹³áƒ íÒ-¹à ëºàÒü�à W¡à�ì¹¡ú šàl¡üƒ¹ �à¹Kà 

³Aå¡ƒJv¡û¡à ³ã*Òü¤�à l¡ü�Åà ¢¡\Òì–ƒï ³×€ "Òàl¡ü¤à l¡üîÒ ÞàîÒ W¡à¹Kà ÒA¡W¡àñ ³�åñìºà³ƒKã ¢¡\
ì�àA¡ÒÀA¡š�à *Òü�à šà³—ì¹¡ú ëÚñ¤ãÚå 'ìJàÚ�à ¢¡\�à íÒ W¡à¤à ëÒïK€ºA¡šƒKã "R¡àñ ëºàÒü�à 
³šà-³³àƒKã Þàñ¤à-W¡àl¡ü¤à ¢¡\¤à ëÒÀáAÃ¡¤áÎá�¡ú íÒÎå t¡àR¡¤à Úà¤à t¡àR¡J€ìº¡ú t¡¤ÿ¤åó\ "³ƒ¤å 
ºåšà 200/300 ëÚï�ì¹¡ú íÒì�ï ëA¡á\ƒà ºåšà 200 ëÚïì¹¡ú "Uå¹ W¡à¤à R¡³ì‰¡ú íÒ-¹à "áÎ 
�ì´¶àÚ ëÅñ�à ¢¡\�à �à¤à R¡ Ã́¤áƒ ëÅº šàÚJ€ºB¡�å Úàì¹àÒüìƒï ³àáÀ¡ú

íÒ-¹à ëÚàÀKà áÒñ¤à Úàì¹ JR¡ìº¡ú ëA¡à�åñ ³³àR¡, Jå¹àÚ ºì Ã́àñ, W¡ãñî³ì¹àñ, �àñî³¤–ƒ, 
Òǘ £¡àº, E¡àîA¡ì�º º ¬́ã ³šàºƒà Úà Ã́¤à íÒ ëÚà�¤à R¡àv¡û¡à l¡üìJø¡ú íÒ R¡àv¡û¡à ëÚàÀKà Òü³åñ šå¤à 
ÚàÒü ÒàÚ¤ƒå ³áÎá�¡ú ³t¡³ "³ƒáƒ íÒ ëÚà�¤à ³ã W¡¹à ëÒ�¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà íº�¹á Ã́¤á�¡ú íÒ W¡à¤Kã 
JèšàA¡ W¡à�¹á Ã́¤á�¡ú "ƒå¤å ³ã€ìÚñ "³à ëÒàñºA¡šà Jåƒv¡û¡à Úà¤à �ìv¡¡ú ³t¡³ Úà³—à W¡R¡¤\à€á�¡ú 
'Îå A¡á¹ A¡á¹ì�à íÒJà¹à A¡á¹ì�à J¹à á�¹ç¡áJìK¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
íÒ W¡à¤Kã JèšàA¡ W¡àá¹îR¡ìƒà �ãñáÅñºA¡Òüƒà

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)- (177)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à
ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ ³ìÚv¡û¡Îå 

�åá³€ JåáƒñKã º³àÒü "áÎƒà Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)
"ƒå �åá³€t¡Kã¤å¡ú ë�àñÚàÒü ëJàÒüìt¡àñ ÒáÚñìt¡àñ šàº * á³ñì�àºáJìÚ¡ú ë�àñÚàÒü $W¡ãÞà 

ëA¡àÒüìt¡àñšàº¡ú á�ñìR¡àº á³€ºà* W¡�å J«àìW¡àñ ëÒàÒüìºïƒà¡ú Jà�îº ëºït¡à ëºïÇ¡¤ã¡ú ë�àñÚàÒü 
íº³à "R¡º¤ã¡ú "¹àÒü ºàÒü³å ³W¡�¡ú ëÒàR¡ì�³\³ á�ñìR¡àº *Òü¤ã¡ú Úà*ìÅ³¤³ íº³à ë�àñÚàÒü 
Jå³º ëÚàÒü¤àÅR¡¤ã¡ú Jå³º ë�àñÚàÒü šå³¤Kã¡ú ëº³\á�ñR¡àÒü *Òü¤ã¡ú ë�à³¤à Úå³ìºº R¡àA¡�à 
íº¤àA¡ šå¤ã¡ú ×³àÒü ëJàA¡Åàñ Jå€šàÚ�¤ãáÅñ�à¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(177)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje 
mkTFOde TFOdw [Kg agfp a\ldfKb 

ebagG Sbrgixg makT [Kgr TFOdfbe WOicjxeg!)

[rb ebagGfxgqb! eOi\kT SOTfOi o\gifOi wkM [O agiFOMSg\l! eOi\kT Bvg_k 
sOTfOiwkM! egiZOM agGmkB veb SD_kvOi oOTmyr! Skemp myf myKbqg! eOi\kT mpa 
[ZMqg! [jkT mkTab avE! oOielAcA egiZOM [OTqg! \kBKlAqA mpak eOi\kT 
SbaM \OTqKIqg! SbaM eOi\kT wbAqxg! mlAcegiZkT [OTqg! FOAq \bAmlM Zkde 
mpqkd wbqg! obakT SOdKki SbGwkTeqgKgie!=

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü
�àñ\, ë³ 18, 2024, Òü´£¡àº

48Ç¡¤à W¡Òã, 046Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
48 Kbq vog, 046Kbq aKgi
Fkic, al 18, 2024, TAWkM

&ƒå¸ìA¡Î� ëºàÚÅR¡ƒà ë³àñ¤à W¡R¡¤à
Jå�àÒüKã Úàñìº� Å¹ê¡ �åìƒA¡šá�

³áošå¹Kã ÒàÚ¹ ëÎìA¡–ƒá¹ ÑHåºáÅñKã *\à 603Kã šãì�àA¡¢¡³ ë�àA¡šà �à 13Kã 
ët¡àìºàš šã¹³ì‰ ÒàÚ¤áÎ¤å t¡à¤à Úà¤à Þà¹à? ë�àA¡Ò�¢¡³ ë�àA¡šà ë�ïìƒàAÃ¡à? 
ë�ïìƒàA¡áÎÎå ëÒïá\A¡ ‘ÑHåº ¢¡K€Ò�áÎ á³Î�’ �áW¡ñ¤à ëÒïìƒàv¡ûå¡�à ³áošå¹Kã &ƒå̧ ìA¡Î� 
ëÎC¹¤å át¡ñ-át¡ñ ºàl¡ü�à ¢¡K€ÒáÀ ÒàÚá¹¤à ëÊi¡ íºR¡àA¡áÎKã ³t¡³ƒà ë�àáAÃ¡¤à A¡á¹Kãì�à? 
ë�à¹A¡¢¡³ ë�àv¡û¡¤à ë�ïìƒàA¡ ë�à¹ìAÃ¡ ÒàÚƒå�à ëºàÚÅR¡áÎKã ë�ïšå¤áÅñ ëºàÒü�³A¡ 
³¹àº íºì¹, ¢¡€ìy ÒàÚ¹ç¡¤áƒ Wå¡ì Ã́àÒü¡ú ³¤åA¡ìW¡º ëÅñ�à "³Îåñ ³ì�ïƒà šèáA—¡ñ W¡R¡�à 
Òüá–i¡áNøái¡ R¡àA—¡à �¤A¡ ët¡ï¤à  *á¢¡ÎºáÅñ ëÅàÚƒ�à Úà*¹³Ká�¡ú "ƒå¤å J«àÒüƒKã ¢¡\
ƒ¤à ë�ïìƒàA¡áÎ ë�à¹AÃ¡¤á��à ³ÅàKã ³ì�ï šàR¡ì�àA¡šƒà ³�ì´¶àÚ ëÅñƒ¤à ×¹à�¤à 
J¹à Úà*¹¤øà ÒàÚ¤à ÞàÒñáÎáƒ ëÅàÚƒ�à Òñ�¹A¡šà t¡à¤á�¡ú ³¹³áƒ ³îÒì¹àÚ "³Kã 
šèá�ƒà ‘ÒàÚ¹ ëÎìA¡–ƒá¹’ ÒàÚá¹¤à �àA¡ "áÎ J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³îÒ-³Åã� t¡́ ¬Kã 
t¡àS¡áA—¡¡ú ÒàÚ¹ ëÎìA¡–ƒá¹ ÑHåº áºá®¡ñ Îáió¡á¢¡ìA¡i¡ &K\àá³ì�Î� "áÎKã ³tå¡ñƒKãáƒ 
³îÒì¹àÚ "³�à ³ÒàB¡ã "šà ¬́à ëšøàì¢¡Î� "³ƒà W¡€šKã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡à*¤à ¢¡ñáº¤á�¡ú 
"áÎP¡́ ¬à t¡àS¡A¡áÎ ¢¡à*¤Kã ³îÒì¹àÚáÅñ t¡àA¡šã-t¡́ ¬ã¹áAÃ¡¤à ÒàÚ¹ ëÎìA¡–ƒá¹ ÑHåºáÅñKã 
ëºA¡W¡¹¹ 1/2, 5/10ƒÎå �v¡�à 603Kã �à 13Kã ët¡àìºàš šã¹³ì‰ ÒàÚ¹áAÃ¡¤áÎ¤å 
³áÎƒà ëW¡�¹³Kƒ¤à ³ã*ÒüáÅñƒå¤å ‘³Òà áÅîK\�’ á� ÒàÚƒå�à Jè€ Úà�-Úà–ƒå�à íW¡¤à 
Úà*¹ìAÃ¡àÒüƒ¤Kã ³¹³ íº¤øà? ³¹ã íº�¤à ëºàÚÅR¡áÎKã ³ìA¡àA¡ ë�àñ¤à *á¢¡Î¹áÅñKà 
l¡ü�ƒå�à ÚàáÅ�ìJø ÒàÚ¡ú šã¢¡³ ë�àA¡šà ët¡àìºàšáÅñ Òü�ìi¡àºì³–i¡ ë¤áÎÎt¡à ë�Tàñ 
"× Ã́v¡û¡à šãì�àAÃ¡Ká� ÒàÚ¹A¡ìJøÎå ÒàÚá¹¡ú Úà�Jøáƒ šãì�à¹áv¡ûö¡¤à A¡á¹Kãì�à? &ƒå̧ ìA¡Î� 
ëºàÚÅR¡ƒà "áÎP¡́ ¬à ë�ïìƒàA¡áÅñ ë�àA¡ÒÀáAÃ¡¤áÎáƒ ‘&ƒå̧ ìA¡Î�’ Kã ÞàÒì”‚àA¡ ³ÅA¡ 
JR¡ƒ¤à, JR¡ƒ¤ƒKã ëºàÚÅR¡áÎ¤å ëÅàÚ W¡à¢¡³ìƒï�à JÀKà ×¹à�¤Kã �¤A¡áÅñ W¡x¹ç¡¤ƒKã 
ë�à¹A¡šá� ÒàÚ�ãñÒü¡ú

A¡á¹ƒKã ³ìt¡ï A¡¹³—à, A¡�à-A¡�à�à ë�àA¡ÒÀA¡šì�à ÒàÚ¤ƒå "Þàñ¤à �àB¡ã A¡á´¶ái¡ 
"³à ëÅ Ã́Kà á�ìƒàA¡l¡ü¡ú ³¹àº íº¤à ëÅàÚƒ�à Úà*¹³Ká�¡ú ¢¡à¹Kà ³�ã áW¡€�¤à íÚÚå¡ú 
"ÎåA¡ Úà³—à *\àáÅñ "áÎKã šãì�àA¡¢¡³ ë�àA¡šà ët¡àìºàšA¡ã ëÅ�¢¡³ šã�ãñR¡àÒü 
íºt¡�à ë¹P¡̧ º¹àÒüì\Î� ët¡ï¹ç¡á¹¤�à A¡á¹Kãì�à? ë¹P¡̧ º¹àÒüì\Î� ët¡ï¤ƒà �€yKà 
ë®¡á¹á¢¡ìA¡Î� ët¡ï¤ƒ¹à A¡ƒàÒüƒì�à "³ƒKã¹à *\à 8Kã ëšøàì¤Ã³ íº ÒàÚƒå�à ëÒïá\v¡û¡à 
šåì�à¹áAÃ¡¤�à A¡á¹Kãì�à? ë¹P¡̧ º¹àÒüì\Î� ët¡ï¹³ƒàÒüƒà ëšøàš¹ áƒ áš Îã ët¡ïáJƒ¤øà? 
ë¹P¡̧ º¹àÒüì\Î� ët¡ïá‰îR¡ A¡ì”|C ë¤áÎÎt¡à íº¤à Úà*á¹îR¡ƒ�à �ãñá�\�à &áNøì³–i¡ 
Òü�ìÒï¤à Úà*ƒ¤à Úà*¤øà? A¡á¹ƒKã *Òü¹A¡áJ¤ì�à? ³ì�ï t¡à¤à �¤A¡-ë�ï¹³áÅñ 
Åãì”‚àñ JR¡�à šàR¡ì�àA¡W¡Kƒ¤à áƒì¹ìCàì¹i¡ A¡àì”‚àAÃ¡Kà ëÎìyû¡i¡á¹&i¡ ëºà³ƒà íº¤áÅñ�à 
ëºàÒü�à ëÅ€�Jø¤¹à ÒàÚ¤áÎÎå á�á\�¤à Wå¡³Ká�¡ú R¡áÎ ³àìÚàA—¡á¹¤à Þàì�àA¡áÎ *Òü¹A—¡¤à 
A¡�à A¡�à�à ³¹ê¡ ×À ¬́ì�à, &ƒå̧ ìA¡Î�Kã Þàì�àáv¡û¡ ºàÚ¹ƒ�à ÒüñáºÎ ÞàîÒ "³à ¢¡à*¤à 
Wå¡³—à ÒàÚ¤à R¡³\áJƒ¤à ³ãKà ëW¡�¤øà-ëW¡�ƒ¤øà ÒàÚ¤ƒåKÎå JR¡ìƒàA¡šƒà A¡à�Kƒ¤à 
³àáÀ¡ú Þàì�àA¡áÎKã Þàì¹àÒüáÅ� šå¹A—¡¤à ëÒà€�¤ƒà ³ìt¡ñ *ÒüKá�¡ú Þàì�àA¡áÎ ‘�å̧  
&ƒå̧ ìA¡Î� ëšàáºáÎ-2020’ ëÅ³ƒå�à šåì�à¹AÃ¡Kà W¡€�¤à ëÒïÒÀAÃ¡¤à ³tå¡ñƒKã ³¹ê¡ 
×ÀKà ë�àA¡ÒÀA¡šá�¡ú ³¹³ "áÎ�à ³áošå¹ Jå�àÒüKã Úàñìº� Å¹ê¡ šàÚ¹ Ã́Kà ³šàUº 
A¡�J€�¤áƒ ëÒà€�¹³ƒ�à *Òü\-*Òü�A¡ ëºïì�àAÃ¡ ¬́à Úà*¹¤áƒ ³l¡ü� ëJàAÃ¡Kà �å³ 
W¡àÒüáÅÀKà A¡àìº� �åñÅàáÎƒà ÚàÒüì¢¡ï ë¢¡ïKƒ¤á�¡ú "³ì¹à³ƒà �à 13 ët¡àìºàš ¢¡ñºv¡ûö¡¤à 
*\àáÅñKã W¡¹³¤åáƒ ëJïKñº Ã́Ká� ÒàÚ¤¤å W¡ñáÅÀáAÃ¡¤à ëJàR¡\ñáÎƒKã Já\v¡û¡ñ �àî�¹AÃ¡Kà 
ÒàÚ ëA¡àió¡ *¢¡ ³áošå¹Kã ë�àR¡á\ºƒà ëºšÃKà ë�àR¡ á�ºÒ�ãñÒü¡ú ³¹àº íº¤áÅñ W¡š 
W¡à¤à ëºàKã íW¡¹àA¡ ¢¡ñ\Î�å¡ú *\àáÅñKã ët¡àìºàšÎå ºåšà "³v¡à Þà€t¡�à ¢¡ñá�¡ú ³tå¡ñƒà 
"³åA¡ Ò�à ët¡ï¤à Úàìƒ ÒàÚ¤Kã šàØàÎå ×¹à�¤áÅñƒà ¢¡\�à t¡́ ¬ãƒå�à ¢¡àÒºìÒïKá� JáÀ¡ú

[lcbslKE mOTKIr aOiq vIq
SbEekTxg \kimlE Kjb Fbrldweg

aegwbjxg ok\j KlslErjg KDsbMKgixg [Ock 603xg wgFOdWA FOdw Fk 13xg fOmON 

wgjArDjl okTqKgqb fkq \kq _kjk? FOdoEWA FOdw FyrOdmk? FyrOdKgKb oycgd 'KDsbM 

WxGoEKg agKE' evgiq oyrOdfbe aegwbjxg [lcbslKE Kldfj fgi-fgi mkBe 

WxGoMmg okTjgq KDflG mpZkdKgxg afAr FOdmgq sjgxgeO? FOjdWA FOdfq FyrOd 

FOjdml okTrbe mOTKIKgxg FywbqKgi mOTead ajkM mpjl, WGfDjl okTjbqrg vbAmOT! 

aqbdvlM Klie [aKbi aFyr wbdegi vIe TEfgxDjgfg Zkde Fqd fyq [OWgKMKgi 

KOTre \kBjAxeg! [rbqb SD_kTrxg Wcrq FyrOdKg FOjdmqege aKkxg aFy wkiFOdwr 

aFAaOT Klirq objkEq Sj \kBjqDj okTq _koIKgrg KOTre oIejdw fkqeg! ajArg 

aopjOT [axg wbEKgr 'ok\j KlslErjg' okTjgq Fkd [Kg SD_kTrxg ajb [OTq aop-

aKgE fAqxg fkisdeg! ok\j KlslErjg KDsbM mgzgi KjfgWgslG [lxckagelKE 

[Kgxg afbirxgrg aopjOT [ae aokdsg [wkAq wDjOWlKE [ar vGwxg SbrOivkq 

WkBq WImgqeg! [KgxbAq fkisdKg WkBqxg aopjOTKgi fkdwg-fAqgjdmgq ok\j 

KlslErjg KDsbMKgixg mldvjj 1/2, 5/10rKb eGfe 603xg Fk 13xg fOmON wgjArDjl 

okTjdmgqKgqb aKgr vlEejAxrq ag[OTKgirbqb 'aok KgxpcE' eg okTrbe SbG \kE-\

kErbe vpq \kBjdmOTrqxg ajA mpqDj? ajg mpeq mOTKIKgxg asOd FOiq [OWgKjKgix 

Berbe \kKgEeSDjl okT! wgWA FOdw fOmONKgi TEKfOMalEG qlKgKf FliSki 

[obAmdf wgFOdmxeg okTjdSDjlKb okTjg! \keSDjrg wgFOjdfDjgq sjgxgeO? 

[lcbslKE mOTKIr [KgxbAq FyrOdKgi FOdoMmdmgqKgrg '[lcbslKE' xg _koEFOd 

aKd SIrq, SIrqrxg mOTKIKgqb KOT vkWArye SMmx objkEqxg FqdKgi vGFjbqrxg 

FOjdweg okTegiT!

sjgrxg afy sjAe, sek-seke FOdoMmdweO okTqrb [_kiq Fkdsg sagfg [a 

KlAmx FgrOdB! ajkM mpq KOTre \kBjAxeg! Wkjx aFg vgGeq \p\b! [Kbd \kAe 

[OckKgi [Kgxg wgFOdWA FOdw fOmONsg KlEWA wgegiZkT mpfe jlxD\bmjkTclKE 

fyjbjgqe sjgxgeO? jlxD\bmjkTclKE fyqr eGfDjx zljgWgslKE fyqrjk srkTreO 

[arxgj [Ock 8xg wDjOqDmlA mp okTrbe oycgdf wbFOjdmgqe sjgxgeO? jlxD\bmjkTclKE 

fyjArkTr wDjOwj rg wg Kg fySgrqDj? jlxD\bmjkTclKE fyrDjgZp sEfDjldG qlKgKf 
mpq \kBjgZpre egiFgce [lxDjgalEG Teoyq \kBrq \kBqDj? sjgrxg [OTjdSgqeO? 

aFy fkq Fqd-FyjAKg KgEFOi SIe wkiFOdvxrq rgjldfOjlG skEFOdmx 
KlsDjlfjg[lG mOAr mpqKgie mOTe KlGFSDjqj okTqKgKb FgcgEq vbAxeg! ZKg 

ak\Odejgq _kFOdKg [OTjdeq sek seke ajb obMmAqeO, [lcbslKExg _koEFOdfg 
mkTjre TImgK _kop [a WkBq vbAe okTq ZAcSgrq agx vlEeqDj-vlEerqDj okTqrbxKb 
SIrOdwr skEexrq akMmg! _kFOdKgxg _kjOTKgE wbjdeq oOGeqr afli [OTxeg! 

_kFOdKg 'eD\b [lcbslKE wOmgKg-2020' KlArbe wbFOjdmx vGeq oyoMmdmq afbirxg 
ajb obMmx FOdoMmdweg! ajA [Kge aegwbj SbEekTxg \kimlE Kjb wkTjAmx 
awkixM sESGeqrg oOGejAre [OTc-[OTFd myFOdmq \kBjqrg aBE SOdmx FbA 

vkTKgMmx skmlE ebiKkKgr \kTWy Wyxrqeg! [ajOAr Fk 13 fOmON WImdfq [OckKgixg 

vjAqbrg SyxImAmxeg okTqqb vIKgMmdmgq SOicIKgrxg ScgdfI ekFpjdmx okT sOjG 
[OW aegwbjxg FOicgMr mlNmx FOi FgMoEegiT! ajkM mpqKgi vN vkq mOxg vpjkd 
WIcKeb! [OckKgixg fOmONKb mbwk [aGf _kGfe WIeg! afbir [abd oEe fyq \krl okTqxg 
wkjkKb objkEqKgir Wce fAqgrbe WkoMoyxeg SMmg!


