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\Âç 18 K„ "öπ‡“¸·\Ò Îl° ∫‡A°öÉ‡
"öËç§K„ ≈v°̊°≥ R°‡v°̊Â°ç‡ Å≥ó§‡ Åfi‡⁄ A°Äç§‡ Î≈≥ ≈‡·Œ

≥Óπ§‡A°, ≥π≥É≥K„É≥A° Åfi‡⁄ç‡ Îö‡îÇ‡ *“¸ç‡ A°ÄÏÅ‡A°ö‡ R°¥¨‡ “‡⁄§·Œç‡ ≥„*“̧Ïö‡v°̊°‡
J´‡“¸ÉK„ "ÏÅ‡“¸§·ç “‡⁄ç‡ Î∫ÔÓç°˙ ≥‡Ï∫≥K„ ≥≥„Ò Ì∫π§‡ ÎçŒÏç·∫  A°⁄‡ç‡ ≥„J‡ Îö‡ñ
ÉÂç‡ ·“ÒÏÉÔ ≈πÁ°A° Îç‡Ò≥Jv°˚°Ò ç„Òt°¥¨‡ ¢°Ò∫K‡ ·≈·J§ç‡ ≈πÁ°A° W°‡¥∂‡ Î“è‡ Ì¢° “‡⁄§‡
fi‡¢°≥ Î¢°‡R°ÏÉ‡Aó°·π°˙ "ÉÂÓR° ≥·oöÂπK„ "ÏÅÔ§‡ "ÏÅÔ§„ A°⁄‡ç‡ ≥‡Ï∫≥É‡ çÂ·≥Ä t°‡§‡
Ì∫Ït° “‡⁄ç·J§‡ Î∫‡“¸∫≥ ≈ÏñÉ‡A°ö‡ §ı·i°≈ Ì∫R°‡B°‡ ÎJ‡ÒÏ\‡≥K„ ÎJ§‡ W°„ÒÉ‡ ≥‡⁄Å„K·ç
“‡⁄ç‡ JR°∫KŒÂ ≥≥‡ Ì∫§‡B°„É≥A° ∫‡ÏîÇÒçÉÂç‡ Åfi‡⁄ç‡ Îö‡îÇ‡ ö„·J§‡ "ÉÂ R°·Œ ¢°‡*§‡
ç„Ò·≈Òç·π°˙ ÎÅT‡Ò A°⁄‡É‡, ≈‡¢°≥ ∫‡ç¢°≥ A°⁄‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°πA°·J§‡ A°⁄‡K„ fi‡π„ ≈„Ò§Â∫·≈Òç‡
R°·ŒK„ ≥„Ïπ‡∫É‡ ≥≥‡ Ì∫§‡A°öÂ Î“è‡ çÂÒ·≈§K„ #Ïç‡Ä Î“çKÄ“·¿°˙ ≥≈‡K„ R°≥ÓJ
"≥ŒÂÒ "öËç§K„ ≈v°˚°≥ öÂπK‡ “¸·ñÉ⁄‡É‡ ·t°ç·J§‡ ≥·oöÂπç‡ R°·Œ “¸·ñÉ⁄‡K„ ≈πÁ°A° "≥‡
*“̧πA°J̄§‡ tÂ°ÒÉ‡ ≥≈‡K„ "öËç§K„ ≈v°̊°≥ "≥·É R°≥ÓJÉ‡ ·≈ÒçπA°öK„ ≥„ö‡“̧ç·π°˙ "öËç§K„
≈v°˚°≥ "≥ŒÂÒ ≥·oöÂπK„ R°≥ÓJ ≈‡KÄöÉ‡ Åfi‡⁄ A°Ä·J§‡ ≥„*“¸ A°⁄‡K„ "ö‡¥¨K„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡
Ì∫§‡A° "·ŒK„ "R°¥¨·≈Òç‡ ≥·oöÂπK„ R°≥ÓJ "≥ŒÂÒ "öËç§K„ ≈v°˚°≥ R°‡“¸“‡A° Ì∫t°ç‡
·≈Òç·π°˙ ≥·oöÂπ ÅÂK‡“¸çç§‡ Î“‡Äç§‡ ≥„*“¸ A°⁄‡K„ ÎÅÔ·≈∫ "ÉÂ§Â ⁄‡ç„ÒÉ§‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡v°Â̊°ç‡
AÂ°≥\‡ 2001K„ \Âç 18É‡ ≥„⁄‡≥K„ "ÏW°Ô§‡ #Ï“Ô "≥‡ Î“ÔπA°·J°˙ "≥Âv°˚°‡ ÎÅ‡A°·J·â§‡
≥*ÒÉ‡ ·Œ·Æ°∫ fi‡πP°≥ó‡ Î“ÔπA°·J§‡ ≥„⁄‡≥K„ ≈‡¢Â° "ÉÂ ∫‡A°·≈è§‡ öÂ·∫Œç‡ Îç‡ÒÓ≥ A°‡ù‡
⁄‡*ç‡ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ ÎÅÔÏÉ‡A°·≈ÒÉ‡ ≥„*“¸ 18K„ öÂ·ê A°Ä·J°˙ ≥„⁄‡≥ó‡ Åfi‡⁄ A°ÄtÂ°ç‡
ÎJ‡R°\Ò W°R°·≈ç·J§‡ "ÉÂç‡ ≥π≥ *“¸πÉÂç‡ ≥t°≥ÉÂK„ ≥ç‡ A°¿§‡ Ì∫R°‡A° JÂπÁ°JÂÉ AÂ°ç§‡
R°≥“ç·J "≥ŒÂÒ &ç &Œ Œ„ &ç ("‡“¸-&≥) K‡ “¸·ñÉ⁄‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°K„ ≥πv°˚°‡ JËÄÏ⁄A°
ö„ç·J§‡ Îç‡ÒÓ≥ A°‡öó§‡ Î∫ù‡ (Œ„\¢°‡⁄π) K„ ⁄‡èÏW° JËÄÏ⁄A° ö„ç·J§‡ Œ„\¢°‡⁄π
W°ÄçKÉ§‡ ≥¢°≥ ∫‡l°¸ÏÅ‡πA°·J§É‡ ·fiÅÉ‡*i° Îi°·πÏi°‡·π&∫ ∫„·≥i° “‡⁄§‡ fi‡Ó“ Î∫ÔÏÅ‡A°·J°˙
≥„⁄‡≥K„ "A°ç§‡ #Ï“Ô "ÉÂç‡ ≥π≥ *“¸πÉÂç‡ R°·Œ 'ÏJ‡⁄K„ Î i° "·ŒK„ W°„¢° ·≥·ç π
*“¸ç‡ ¢°Ò\·π§‡ Îç‡ÒÏÅ‡¥¨≥ ·§Ïπç "≥ŒÂÒ "Ót° Îö‡·∫·i°ÏA°∫ ö‡·iÛ° A°⁄‡K„ ≈Aó°‡“¸π§‡
≥„*“¸·≈Ò öÂÏÅ‡πA°·J°˙ "ÏÅÔ§‡-"ÏÅÔ§„·≈Ò "ÉÂK„ ç„Ò·≈Ò JÂÆ°≥ "≥‡ ÎA°y˚Ê°ö‡Ät°‡
Å≥KÉ§·ç “‡⁄§‡ ≥„⁄‡≥K„ fi‡A°Ä "ÉÂ ≥t°≥ÉÂK„ ÎŒÏî|∫ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°„ Ì∫R°‡Aó°‡ ·ÅÒ§‡ R°≥·JÏÉ°˙

\Âç 18K„ ÎÅÔÏÉ‡A° ÎÅ‡A°ÏJ¯°˙ ≥„*“¸ A°⁄‡K„ öÂ·ê A°ÄÏJ¯°˙ "ÉÂ§Â ≥·oöÂπK„ "öËç§K„
≈v°˚°≥ "≥ŒÂÒ R°≥ÓJÉ‡ ·≈ÒçπA°·J§·≈Ò "ÉÂ·É Î∫‡“¸·≈çJ¯§¯‡ “‡⁄§‡ fi‡“Ò "≥·É 'ÏJ‡⁄
öË≥ó≥Aó°‡ “ÒÉ§‡ ⁄‡ÏÉ°˙ fi‡“Ò "·ŒK„ ö‡l°¸JÂ≥ Î“Ô·\·v°˚° ÎÅ‡πÏA√°, “¸·ñÉ⁄‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡
"‡“¸-&≥K‡ fi‡π„ ≈‡èç§‡ “‡ö·J§‡ “¸ñi°πÏ∫‡AÂ°∏i°π  "‡π &ç π·§ç‡ “¸·ñÉ⁄ç &GÏö¯Œt°‡
ö„·J§‡ “¸ñi°π·Æ°⁄Â "≥É‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§‡ fi‡¢°≥·≈Ò "ÉÂ≥Aó°‡ ≥·oöÂπK„ "öËç§K„ ≈v°˚°≥
"≥ŒÂÒ R°≥ÓJÉ‡ Î“Ô·\A°ŒÂ W°‡l°¸ç‡ ·≈Òç·π “‡⁄§·Œ·ç°˙ ·≈Òçπ·A√°§‡ "·Œ "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡
Å§v°˚°‡ *ÏîÇ‡πA°ö‡ ⁄‡§K„ ¢°„Æ°≥ŒÂ ≥„⁄‡≥ó‡ l°¸§‡ ¢°Ò·∫°˙ "·ŒP°¥¨‡ t°‡ç¢°≥ "·ŒÉ‡ \Âç
18K„ ÎÅÔÏÉ‡A° ç„Ò·≈ÒÉÂç‡ ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ "ÏW°Ô§‡ ÎÅÔπ≥ "·ŒÉ‡ fi‡¢°≥ "·ŒŒÂ
öÂÏÅ‡v°˚Â°ç‡ ÌççÏ“ÔKÉ§·ç°˙ ≥„⁄‡≥ Jè-Ìçç·≥èπK‡ "ÏW°Äö‡ ·¢°Ïπö "≥‡ Î∫ÔÉÂç‡
≥·oöÂπK„ "öËç§K„ ≈v°˚°≥ "≥ŒÂÒ R°≥ÓJÉ‡ Î≈‡B°É§‡ fi‡Ïπö "≥v°‡ ÎŒÏî|∫ KÆ°oÛÏ≥ñ
i°ç‡ Î∫Ô§‡ ⁄‡Ïπ‡“¸, ≥ÉÂK„É≥A° 'ÏJ‡⁄ Åfi‡⁄ A°Äçç§‡ Î≈≥ ≈‡·π “‡⁄§·Œ Î≥ÏŒ\ "≥‡
ö„çç§‡ ÎÅÔπ‡Ò Ît°ÔKÉ§·ç°˙  ≥ÉÂ çv°ç‡ Ì∫·Jâ§‡ "ÏÅÔ§‡ 18 "ÉÂK„ ≥¢°≥É‡ W°“„K„
Ît°Ô¢°≥ ÎÅ‡A°ö·ç “‡⁄ÉÂç‡ Ì“-Ì∫ Jπ‡ A°Äö‡ "≥ŒÂÒ ÎÅÔÏÉ‡A° "ÉÂ§Â l°¸Ï“Ô§‡-JR°Ï“Ô§‡
Jπç‡ fi‡π„ Jπ‡ ∫„§K„ ÎÅÔπ≥ *“¸ç·É ö‡R°ÏÅ‡A°“è„ÒÏÉ°˙ Åfi‡⁄ A°ÄJ¯§·≈Ò "ÉÂç‡ ≥·oöÂπ„
≥W°‡·≈ÒÉ‡ ö„π¥¨‡ ö‡l°¸Ï\∫ "≥ŒÂÒ W°¿¥¨‡ ö‡l°¸ÏJ‡Ò "ÉÂ 'ÏJ‡⁄ç‡ Î∫Ô·≈çKÉ§·ç "≥ŒÂÒ
Î¢°‡R°çç§‡ Î“‡ÄçKÉ§·ç°˙ 'ÏJ‡⁄K„ R°≥ÓJ "≥ŒÂÒ "öËç§K„ ≈v°˚°≥É‡ ·≈ÒçπA°ö·≈Ò
ÎÅÒç§É‡ "·A°§‡ "≥v°‡ Ì∫Ïπ‡“¸É§·ç°˙ &·ñi° ÎçŒç∫·ç “‡⁄ÉÂç‡ Î⁄‡Ä·”Ò ¢°∫‡Ò W°çÏK
W°ÏgÔ, 'ÏJ‡⁄ ÌA°«°≥≈R°É‡ öÂ·ê WË°ù‡ Î∫¿KŒÂ ≥·oöÂπK„É≥v°˚°·É ∫‡l°¸§‡ ⁄‡§‡ öË≥ó≥A°
∫‡l°¸çç§‡ Î≈≥ ≈‡KÉ§·ç°˙ ≥t°‡Ò "·ŒÉ‡ ögç„Ò§‡ fi‡¢°≥·É, \Âç 18K„ ÎÅÔÏÉ‡v°˚Â°É‡
Î≈‡⁄ç‡“¸π§‡ öÂ·ê *“¸ÉÂç‡ ·“Ò§K„ ≥“‡* ⁄‡*É§‡ öÂ·ê ≥Ïπ∫ "≥É‡ Î∫·¿§‡ ≥„*“¸
A°⁄‡ŒÂ Ì∫π≥·JK·ç°˙ "·ŒP°¥¨‡ çÂ·≥Ä "·Œ ∫‡A°ö·ŒÉ‡ Åfi‡⁄ A°ÄJ¯§‡ ≥„*“¸ 18JB°„
çv°ç‡ "fi‡§‡ çÒJ¯§‡ “¸≥ÂÒ ≥çÂÒ·≈Ò "ÉÂç‡ A°π≥ó‡ öÂ·ê Î∫·¿§ÏK “‡⁄§‡ 'ÏJ‡⁄K„ ·Œ·Æ°∫
ÎŒ‡Œ‡“¸·i° *ÏKÛç‡“¸Ï\Œç·≈ÒK„ ∫Â·W°Ò§·≈Òç‡ Î⁄Ò·≈ç§K„ t°R°‡“¸¢°É§ŒÂ Ì∫°˙ “¸≥‡
Ì∫§‡B°„É≥A° ÅÏ¥∂‡⁄ Î≈Òç‡ "öËç§K„ ∫„ÒÏ\∫ ÅÉÄ·JÉç§‡ fi‡≈A° Î∫Ô·≥è·Œ°˙ "öËç§K„
∫„ÒÏ\∫t°ç‡ ≥‡⁄ ö‡A°ö‡ R°¥∂„ “‡⁄§·Œ ç„Ò·≈Ò·≥è·Œ°˙

"¢°§‡ Î∫ÔÏ“‡ç Î≈≥ÉÂç‡ W°‡ÏÅ‡A° Î“çKÄ“¿·Œ
≥·oöÂπK„ ≥¢°≥ A°⁄‡ "≥·É tÂ°Ïπ∫ #·≈Ò
W°‡l°̧§ÉK„ Î∫Ôç¥̈‡ç ·çÒJ‡“̧ÉÂç‡ "R°çÏ¢°Ô
Î∫‡A°ö‡ ⁄‡π§‡ A°⁄‡ "≥ŒÂ #·≈Ò ÅÂ≥·\ñ
ÉÂç‡ ≥‡R°ÏJ̄°˙ R°‡K„ ¢°‡≥Û ö‡ÏÅ‡v°̊Â°ç‡ "≥·É
ÅÂ≥·\ç·JÉÂç‡ ≥t°≥ W°R°ç‡ Î⁄‡A°JÄW°πA°ö‡
R°‡ A°⁄‡ ≥‡R°çÏJ¯°˙ Îç‡Ò·É ≥t°≥ W°‡ç‡
WÂ°πA°·J§·ç "ÉÂ§Â Îç‡Ò Jπ‡ Î∫úç§Â Î“A°
WÂ°π§·É tÂ°Ïπ∫ ≥πÁ°·≈ÒÉ‡ Î“Ô·π§‡ l°̧ö‡∫
fi‡ö‡∫ "≥·É ç‡·ö-·≈Òç‡·≈Òç‡ Îç‡ÒK„
#·≈Ò§Â ≥*Ò WÂ°≥ó‡ ¢°‡·\ñÉÂç‡ t°öó‡ t°öó‡
tÂ°Ïπ∫·≈ÒÉ‡ Å‡ÏÉ‡πA°öK„ ≥◊v°‡,
l°¸ö‡∫-fi‡ö‡∫ ÎA°‡A°·≈¿A√°§‡ "≥·É
∫‡Ó¥∂ Å‡ÏÉ‡A°öç‡ öÂ≥ÏA°‡A° ÎA°‡A√°§‡
“‡Ò∫§‡ Ì∫≥‡⁄É‡ “A°ÏÅÒçç‡ Ì⁄§‡ ≥π≥ó
‡ WÂ°π·A√°§‡ Îç‡ÒK„ #·≈Ò JÂ·ÉÒ≥A° Î∫úç‡ JÒÏW°ç ÎW°îÇπA°öK‡
Î∫‡⁄çç‡ “‡èç‡ ÎÅçKÄtÂ°ç‡ Ì∫π§‡ tÂ°Ïπ∫ ÎJ‡ÒçÂÒç‡ öÂ§‡ fi‡π§‡
#·≈ÒK„ ≈‡¢Â° A°¿§‡ #Óπ "≥·É #ÏW°∫ç‡ "Ï≈‡ç§‡ Ît°‡§§̌Û‡ç
ç≥J‡⁄ÉÂç‡ Ît°‡§̌§Û‡ç A°‡⁄§‡, #W°‡l°̧ ÎÅ‡A°ö‡, Å‡·π§‡ ≥Ó“-≥Ïπ‡Ò, ≥‡∫-W°‡Ò "≥·É öÂ·ê ≥‡R°§K„
"fi‡§‡ "ÉÂ≥A° Îç‡Ò\ÂÅ‡ç‡ ∫‡A°ö‡ JÂ·ÉÒK„ ÎÅÒç§‡ t°‡·π°˙

Î∫Ô¢°≥ A°⁄‡ "≥ç‡ #·≈Ò W°ö W°‡ç‡ Ì∫ÉÂç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ≥t°≥ W°‡ç‡ ◊ñÉÂç‡ Ì∫§ŒÂ ⁄‡*É§·É
çÏv°°˙ #W°‡l°¸ç‡ "ŒÂ≥ ÎÅÒÅ·J§‡ t°‡π§·É #W°‡l°¸ Î∫‡“¸·J§‡ ≥t°≥É‡ A°·π ö‡Ó¥¨ Ît°ÔK·ç “‡⁄§‡
"≥ŒÂ "ÉÂ≥A° JîÇç„ÒR°‡“¸ *“¸°˙ "≥Ïπ‡≥Éç‡ "≥ÂA° \Â∫‡“¸ Å‡K„ t°‡·πJ 15 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
Î∫Ô ∫„Ò§ç‡ J´‡“¸ÉK„ Ì¢°, ≥·ŒÉK„ ÎÅÒÅJ¯§·É Îö‡Ïx‡A° “ÓîÇ “‡⁄§‡ fi‡¢°≥ "≥ŒÂ ≥„⁄‡≥ó‡
Î“è‡ JR°çπ§·ç°˙ fi‡¢°≥·Œ ≥t°≥K„ ≥tÂ°Ò “¸è‡ "Ï“‡Ò§‡ A°⁄‡ "≥·É ∫‡ÏA√°°˙ “‡⁄·π§‡ \Â∫‡“¸
15 “‡⁄§·Œ·É "ÉÂ≥A° WÂ°·¥√ “‡⁄ç‡ Î∫Ô§ŒÂ ⁄‡·π°˙ 'ÏJ‡⁄ Î“Ô·\A° A°·π Ît°ÔK·ç? ≥t°≥
R°‡“¸ÉÂç‡ Ì∫·JKâ‡ çÄyK‡ l°¸ö‡“¸ "≥‡ Ît°ÔÉÂç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ◊è§‡ Î“‡ÄçKâ‡? Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç¢°≥
Î≈≥ ≈‡§É‡ ≥t°≥ Jπ‡ "≥ÂA° W°R°·JK·ç°˙ \ÂçK„ t°‡·πJ A°⁄‡É‡ Î∫ÔÏ“‡ç ◊¿§·É \Â∫‡“¸K„
t°‡·πJ 15 ÉK„ ÎW°‡îÇÉç‡ Î∫Ô ∫„Ò§‡ ⁄‡ç§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙ çÄyKç‡ Î“Ô·\A°≥A° Î∫ÔÏ“‡ç ◊ñ
ÉÂç‡ Î≈≥ ≈‡§‡ Î“Ô§‡ ⁄‡π§¯‡? fi‡J∫ ≥Âè‡ Jç§‡ ≥t°≥·ç°˙ ≥‡R°Ï\Ôçç‡ Î∫Ô¢°≥ ÎJ‡“¸ÉÂç‡ ∫≥
¢°‡vÂ°ç‡ Å¥√§‡ “¸·W°ç “¸ç‡* A°⁄‡ "≥ŒÂ·ç Ì∫·π§‡°˙

Î∫ÔÏ“‡ç ◊ñÉÂç‡ Î≈≥ ≈‡§‡ Î“ÔπK‡ Îç‡Ò "≥ÂA° Î∫ö·JÉÂç‡ ∫„Ò∫≥É‡“̧ ≥t°≥É‡ #·≈Ò ¢°ÒÉÉÂç‡
Î∫ÔÏ“‡ç ·∫·≈ç·JKâ‡? Î∫ÔÏ“‡ç·É ÎçÔ·πÓR°É‡ “‡⁄§·É çÂ·≥Ä 20-25 «°π§‡ Î∫ÔÏ“‡è‡ J́‡“̧ÉK„
Ì¢° “‡⁄·π°˙ ⁄‡·π§≥ÓJ ÎçÔ·π§‡ Î∫ÔÏ“‡ç “‡⁄§·É çÂ·≥Ä 8 ·çÉK„ 20 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ Ì∫§‡
Î∫ÔÏ“‡è‡ J́‡“̧ÉK„ ¢°§‡, ≥W°‡ ·çÒ·Åç‡ Îö‡A°ö‡ R°¥̈K„ t°‡g‡ ¢°Ò§‡ ≥J∫·ç “‡⁄§‡ fi‡J∫·Œ Å¥̈„πK‡
ÎÅÔπ‡Ò Ît°Ô·§K·ç°̇  çÄyKç‡ ö‡≥Ï¢°∫ ÌçÉÂç‡ ö‡≥Ï¢°∫ *“̧ç‡ Î¢°Ô ◊¿â‡? ö‡≥Ï¢°∫ ◊¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
"≥ÂA° ≥πv°̊°‡ Îç‡Ò WÂ°ÉÉÂç‡ Ì∫§‡A° Ì∫ẙ°A° W°Ä∫·É A°≥ÏÉÔ§‡? “̧·W°ç “̧ç‡*·≈Òç‡ J¿≥KÉ§‡ fi‡J∫
≥*ç ≥*ç·ç°̇  öË≥ó≥A°·Œ Îç‡ÒÉ‡ t°‡Ò\§‡ ≥¢°≥ JÂ·ÉÒ≥B°„·ç°˙ ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ ö‡JÄç„ÒR°‡“̧ *“̧·â°˙
≥t°≥ ⁄‡≥ó‡ Ì∫·π°˙ ≈‡§K„ W°‡Ò Î“çKÄ∫A°öç‡ Î¢°Ô Å‡§K„ ≥t°≥ ≈‡Òç‡ ¢°Ò§‡ Î“¿§·ç°˙

≥t°‡Ò "·ŒÉ‡ Jè§‡ ⁄‡§‡ fi‡¢°≥ Jπ‡ Ì∫°˙ #ÓÅ Î∫ÔÏJ‡ÒK„ #·≈Ò ¢°Ò§‡ ≥¢°≥K„·É ÎÅ‡“¸ÏÉ‡Aó
°‡ fi‡·çÒR°‡“¸ *“¸Ïâ°˙ Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç¢°≥ŒÂ, ∫„ÒÏÅ‡Aó°§‡ ≥¢°≥ŒÂ ≥t°‡Ò W°‡ç‡ W°‡ç‡ Î≈¥¨‡ R°¥√K·ç°˙
#W°‡l°¸ ÎÅ‡v°˚Â°ç‡ "ÉÂ≥A° Ì∫πK·É fi‡¢°≥ "≥·ç, ≥ÉÂ·É *“¸¢°≥ ÎÅ‡Ïv°˚°°˙ #ÓÅ Î∫ÔÏJ‡ÒK„
JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ Ì∫t°§‡ ≥¢°≥K„·ç fi‡·π§·Œ°˙ fi‡J∫ Jèç§‡ ≥t°≥ t°‡g‡·É "ÉÂ≥A° Ì∫·π°˙ ≥t°≥
Î“ÏñÉ‡A°·JÏÉÔÏπ “‡⁄§K„ "·A°§ÉÂ·É Îö‡v°˚°§ç‡ Ì¢°, Îö‡·Aó°ÒR°‡“¸ŒÂ *“¸ÏÉ°˙ ≥‡K„ ≥‡K„
JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ Î⁄Ò§‡ t°‡§·ç°˙ #ÓÅ Î∫ÔÏJ‡R° ¢°Ò§‡ ≥¢°≥ÉK„·É Î“Ô·\A°≥A° Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç§„§É‡
"A°‡⁄§‡ Ì∫Ïy°˙ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ "·Œ Ì∫t°§‡ ≥¢°≥K„·É Jπ‡ "ÉÂ≥A° R°‡“¸§‡ ⁄‡·π ˙

#ÓÅ Î∫ÔÏJ‡ÒK„ #·≈Ò ¢°ÒÉ§‡ ≥¢°≥K„ŒÂ Î∫ÔÏ“‡ç ◊è§‡ l°¸ö‡“¸ ·Å§‡ t°‡§·ç°˙ çÄyKç‡
t°‡g‡ R°‡“̧ÉÂç‡ ≥t°‡Ò W°‡ç‡ ö‡≥Ï¢°∫ *“̧ç‡ ◊è§‡ Î≈≥ ≈‡·§§ŒÂ ⁄‡·π, Î∫ÔÏ“‡ç ◊èç§‡ ÎÅÔπ‡Ò·É
"ÉÂ≥A° Ît°ÔÉÂç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç§K„ W°ö W°‡§‡ ≥t°≥·ç°˙ Î“Ô·\A°≥A° Î∫ÔÏ“‡ç ◊è§‡ ≥¢°≥ Î≈≥
≈‡·§§‡ ⁄‡Ïπ°˙ Îç‡Ò·É Î≈‡⁄Éç‡ "ÉÂ≥A° t°‡π·ç, Å‡ ≥J‡⁄, Å‡ "≥K„ ≥t°≥ÉÂÉ‡ “̧≈‡K„ Î∫ÔÏ“‡è‡
“̧ç‡v°̊°‡ Ì∫π§·É Î≈‡⁄Éç‡ Î∫Ô ∫„Ò§‡ ¢°ÒK·ç°˙ Ì∫Ï“ÔâKç‡ ∫„Ò§‡ ¢°ÒÏ∫‡“̧°˙ Î∫ÔÏ“‡ç “̧ç‡v°̊°‡
Ì∫Ï“Ô§ç‡ Ì¢° J·¿°˙ A°‡l°̧Ïπ‡“̧É§‡ "≥ç‡ çÂ·≥Ä 20-25·ç «°π§‡ Î∫ÔÏ“‡è‡ ∫„Ò§ç‡ J́‡“̧ÉK„
Ì¢° “‡⁄§·Œ·ç°˙ ≥t°‡Òç‡ ⁄‡ÉÉÂç‡ Jπ‡ ÎÅÒ∫Kç‡ Å‡ ¢°‡π§‡ çÄyK‡ Jπ‡ Î“¿§‡ Î∫ÔÏ“‡è‡
∫„Ò§‡ t°‡§·ç°˙ ≥t°‡Ò "·ŒÉ‡ JR°·\ç§‡ ⁄‡§·Œ "·π§‡ Î∫ÔÏ“‡è‡ ∫„Ò∫§·É Jπ‡ AÂ°Òç‡ ∫„Ò§‡
"≥·É WÂ°A° "≥É‡ ö‡¥¨„ Jπ‡ Î“è‡ Å‡§‡ “‡⁄§·Œ·ç°˙

Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç§K„ ≥*Ò:
(1) ö‡≥Ï¢°∫ Î∫ÔÏ“‡ç (2) A°‡R° Î∫ÔÏ“‡ç (3) É‡Ïö‡K Î∫ÔÏ“‡ç°˙

ö‡≥Ï¢°∫ Î∫ÔÏ“‡ç : ö‡≥Ï¢°∫ ÌçπK‡ ≥Ït°‡ç ÎÅ‡A√°§‡ Î¢°Ô·Éç‡ ◊ç§‡ Î∫ÔÏ“‡ç§Â ö‡≥Ï¢°∫
Î∫ÔÏ“‡ç “‡⁄πK‡ JR°Óç°˙ ·çÒ·Åç‡ ÎJ‡“¸πK‡ l°¸A°‡⁄ t°v°Â̊°ç‡ Î∫ÔÏ“‡ç¢°≥ Î≈≥§„K·ç°˙
Î∫ÔÏ“‡ç¢°≥K„ ö‡A° W°‡l°¸§‡ : ∫„ÒKÏÉÔ·π§‡ Î∫Ô¢°≥K„ ≈πÁ°A° 10 ÎÅ‡A°öK„ "≥‡ ö‡A°
W°‡l°¸§‡ ≥¢°≥É‡ ◊ç§ç‡ ∫îzA° Ît°Ô§‡, öÏ\Ò ö‡A°ö‡, ≥≈‡ ¢°§‡ Î∫ÔÏ“‡ç ¢°ÒK·ç°˙ ≥≈‡ ¢°§‡
Î∫ÔÏ“‡è‡ ∫„Ò§ç‡ Î¢°Ô ¢°§‡ Î“çK·ç°˙ Î∫ÔÏ“‡ç ⁄‡≥ó‡ W°R°Ï∫‡“¸, Î¢°Ô·É ⁄‡≥ó‡ W°R°Ï∫‡“¸°˙ Î∫Ô
≈R°≥ "≥‡ ∫„Òçç§‡ ≥¢°≥·Œ W°‡l°¸π‡Aó°‡ ¢Â°i° 20 ö‡A°ö‡ ¢Â°i° 130 ≈‡Ò§‡ *“¸¢°≥ ÎÅ‡A°“¸°˙

ÎÅ‡“¸ÏÉ‡Aó°‡ "A°Aó°§·É Ì∫Ït°°˙ “¸≈‡K„ ∫≥K„ ≥*ÒK„ ≥tÂ°Ò “¸è‡ —H‡π ¢°„i°
2700 ≥ÂA° t°‡ç§‡ Î≈¥√K‡ Î∫‡“¸Ïπ°˙
“‡πK„ W°‡Ò : ≥ÅB°„ ≈R°≥ "≥‡ ∫„Òç§‡ Å≥\·J§‡ Î∫Ô¢°≥É‡ ⁄Â·π⁄‡ ·A°Ï∫‡

3.5, ŒÂöπ ·A°Ï∫‡ 6.5 "≥ŒÂÒ  Îö‡i°‡Œ ·A°Ï∫‡ 2 "Ïπ‡“¸§‡ ÎJ‡“¸§‡ "≥·É Ìç§É‡ W°‡“¸Ï“Ô·Œ°˙
◊ç§K„ ≥*Ò : ·çÒ·Åç‡ l°¸A°‡“¸ t°v°Â̊°ç‡ Î≈¥√§‡ ≥¢°≥É‡ Î∫ÔÏ“‡ç W°§‡A° *“¸ç‡ ◊ç§K„ ≥◊v°‡
Ì¢°ÏÉ‡≥ ç‡“¸ç‡ ◊ç·Œ°˙ Ì¢°ÏÉ‡≥K„ "ö‡A°ö·Œ ¢Â°i° "◊≥-≥J‡⁄ *“¸“ç·Œ°˙ "≈‡Ò§·É “¸≈‡K„
Î∫Ô¢°≥K„ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈ÒÉ‡ ¢°Ò§‡ "≈‡Ò§K„ ≥J‡ Îö‡∫“ç§‡ ⁄‡“¸°˙ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈Ò t°‡JÄtÂ°ç‡ WÂ°·π
ç‡“̧ç‡ Î≈¥̈K„ ≥ÏÅÔ·É t°‡ÏÉ°˙ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈ÒK„ ≥πv°̊°‡ ¢Â°i° "≥‡ ö‡A°ö‡ ∫¥̈„ "≥‡ J‡A√°K‡ Î∫‡“̧Ïπ°˙
"öËç§‡ Ì¢°ÏÉ‡≥K„ Î∫Ô·π⁄‡ "ÏA°‡⁄§É‡ R°‡çÂπ≥ ≈‡ç‡ Jπ‡ AÂ°Äö‡ öÏπÒ "≥‡ Î≈≥ÉÂç‡ #·≈Ò
·W°ÏÅ‡A° ·W°·≈ç ⁄‡ç§·É Å≥K·ç°˙ "ŒÂ≥ó‡ Î≈¥√§‡ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈ÒÉ‡ ≥Ït°‡ç ÎÅ‡A√°§‡ Î¢°Ô·Éç‡ ◊ç§„§‡
⁄‡Ïπ°˙ ◊¿≥É‡“¸É‡ #·≈Ò ö‡πöç‡ Å≥K·ç°˙ ◊¿§‡ ≥tÂ°Ò çÂ·≥Ä ◊≥·ç «°§É‡ #·≈Ò ¢°‡ÄtÂ°ç‡
·çÒ·Åç‡ W°‡Ò ≥‡èç‡ Î“Ôç§‡ Î“‡Äç§„K·ç°˙ Î∫ÔÏ“‡è‡ fi‡ÒJÄ∫A°öK‡ Î∫‡⁄çç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ÅÂ≥“ñ
Éç‡ #·≈ÒK„ W°‡Ò Î“çKÄ“çK·ç°˙ ⁄‡·π§≥ÓJ #·≈Ò A°ÒÉç§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙ A°Ò·J§‡ ÎÅ‡A√°§·É
Î∫ÔÏ“‡ç Î¢°‡“¸§É‡ fi‡“¸, ≥π‡ ⁄‡≥ó‡ t°ÄA°·¿°˙ Î∫ÔÏ“‡ç Î¢°‡“¸π≥É‡“¸É‡ “‡πç·W°Ò§‡ W°‡“¸ÉÂç‡
ÎçÔÏÅ‡A°“ç§ŒÂ ¢°Ïv°°˙
A°‡R° Î∫ÔÏ“‡ç : "A°Ò§‡ Ì¢°ÏÉ‡≥É‡ "A°Ò§‡ (#·≈ÒÉ‡ ·t°ÒÉ§‡, ≥Ït°‡ç ÎÅ‡v°˚°§‡) Î¢°Ô·Éç‡
Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç§§Â A°‡R° Î∫ÔÏ“‡ç “‡⁄πK‡ JR°Óç°˙ »o·Å »o⁄ÂÒK„ “‡πK„ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ Ì∫π§·É
≥Åv°˚°‡ Å≥\·J§‡ ö‡A° W°‡l°¸§‡ ≥¢°≥É‡ ·çÒ·Åç‡ “‡π *¿§‡ »o·Å »o⁄ÂÒK„ “‡π »o K‡ÿ„ ≥Ïö‡Ä
"≥‡ “‡ö√K‡ ≥≥ÂÄ t°‡ç‡ ÎJ‡“¸·§K·ç°˙ "Ïπ‡“¸§‡ ÎJ‡“¸§É‡ ö‡≥Ï¢°∫ Î∫ÔÏ“‡çÉ‡ W°‡“¸·J§‡ “‡πK„
W°‡ÒÉ‡ "ÉÂ≥A° “‡ù„§‡ ⁄‡“¸°˙ Ì∫§‡A° Jπ‡ AÂ°ö“è§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙ "ŒÂ≥ó‡ Î≈¥√§‡ ≥¢°≥É‡ ¢Â°i°
"◊≥-≥J‡⁄ ö‡A°ö‡ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈Ò WÂ°·π ç‡“¸ç‡ t°‡JÄtÂ°ç‡ Î≈¥¨„K·ç°˙ ⁄‡≥ó‡ fi‡Òç‡ t°‡JÄy§ŒÂ
⁄‡“¸°˙ ¢Â°i°J‡“¸ ¢°‡ç‡ t°‡JÄy§ŒÂ ⁄‡“¸ “‡⁄§·ç°˙ "·ŒP°¥¨‡ ≥¢°≥É‡ öÂÒ◊ç ≥*ÒÉ‡ ◊ç§ŒÂ ⁄‡“¸,
çÄyK‡ öÏπÒ ç‡“¸ç‡ ≥π≥ ⁄‡Ä∫K‡ ◊ç§ŒÂ ⁄‡“¸°˙ öÂÒ◊ç *“¸πKç‡ Î⁄‡ö„ l°¸A°‡“¸ "≥K„ ≥Ït°Òç‡
W°‡Ò ≥‡èç‡  ÎJ‡ÄtÂ°ç‡ *¥¨„K·ç°˙ öÏπÒ ç‡“¸ç‡ ≥π≥ ⁄‡ÄtÂ°ç‡ ◊¿Kç‡ öÏπÒ ⁄‡ÄöK„
ÎJ‡ÄÏt°‡A°·J§‡ Ì∫§‡v°̊Â°ç‡ AÂ°ö·≈ç§„K·ç°˙ Î∫ÔÏ“‡ç Jπ‡ ÅÂç‡ Î“‡ç§‡ çÂ·≥Ä ç„·ç ◊≥·ç A°‡èπK‡
ÎöÏπç‡ #·≈Ò W°‡“¸·§§‡ R°¥√§·É ⁄‡≥ó‡ Ì¢°°˙ R°≥â§ŒÂ ÎÅ‡“¸ÏÉ‡Aó°‡ A°‡⁄ÏÉ°˙ ≥t°≥ Jπ‡ W°R°\π§ŒÂ
Ì∫§‡B°„ #·ç∫ç‡ "ÉÂ≥A° Î“Ô§‡ R°≥K·ç°˙ "ŒÂ≥ó‡ Î≈¥¨‡ Î∫ÔÏ“‡çŒÂ "ÉÂ≥A° ≥·t°A° W°‡ç‡ Ì¢°°˙
Î∫ÔÏ“‡ç Î¢°‡“¸§ŒÂ  "ÉÂ≥A° çÂÒR°‡“¸°˙
Î¢°Ô·ÉK„ W°‡Ò : ≈R°≥ "≥K„É≥A° "¢°§‡ Î¢°Ô·É, “‡⁄§·É ≥πÍ° JÂ·ÉÒ≥A° Î“ÔKÉ§‡ ≥πÍ° ·A°Ï∫‡
12-14 ÉK„ Î“è‡ ◊ñÉ§‡ Ì¢°°˙
É‡Ïö‡K Î∫ÔÏ“‡ç : ≥*Ò "·Œ·É Î¢°Ô ∫„ÒKÉ§‡ Î∫Ô¢°≥É‡ #·≈Ò Î≈‡⁄Éç‡ Ì∫Ïπ JR°∫§‡ ≥t°≥É‡
Jπ‡ ÅÂç‡ ∫„Ò§‡ R°≥ó§‡ Î“‡Äç§‡ ≥*Ò·ç°˙ ÎÅÒ·\¿A√°§‡ ≥t°≥É‡ Îç‡Ò WÂ°πv°Â̊°ç‡ Î∫Ô¢°≥É‡ #·≈Ò
Ì∫π§‡ "ÉÂK‡ Î∫ÔÏ“‡è‡ Î≈≥Ï“ÔÉ§‡ ≥t°≥É‡ JËÄÓ∫ ÅÂç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ¢°Òç§‡ ◊ç§K„ ≥*Ò·ç°˙
"ŒÂ≥ó‡ ◊ç§‡ Î∫ÔÏ“‡ç çÂ·≥Ä 11-14 ·çÉ‡ ∫„Ò§‡ ⁄‡“¸°˙
◊ç§K„ ≥*Ò : ≈R°≥ "≥K„É≥A° ¢Â°i° 10 ö‡A°ö‡, 10 ≈‡Ò§‡ ≥¢°≥ W°R°K·ç°˙ ≥¢°≥·É Ì∫§‡B°„
Ì∫≥‡⁄É‡ çÄyK‡ ö√ π Ît°Ô§‡ Ì∫≥‡⁄É‡ ö√‡· A° çÄyK‡ ∫¢Â°K„ ≥πÁ°Ò Î∫ÔÏÅ‡A√°§‡ ∫‡ç‡ Å‡ÉÂç‡
Î≈≥K·ç°˙ ¢Â°i° "◊≥-≥J‡⁄ ö‡Aó°‡-ö‡Aó°‡ Ì∫πÒ t°‡ÉÂç‡ #·≈Ò ·∫v°ç§‡ Î≈≥K·ç°˙ "öËç§‡ ≥¢°≥ÉÂK„
*“¸ç‡ ÎA°‡⁄·≈ñÉÂç‡ #·≈Ò ·∫v°ç§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙ "ŒÂ≥ó‡ Î≈¥√§‡ ≥¢°≥É‡ ¢Â°i° "◊≥-≥J‡⁄ ö‡A°ö‡
"≥ŒÂÒ ≈‡Ò§‡ ≥¢°≥É‡ Î¢°Ô ≥πÁ° ·A°Ï∫‡ 2-3 K„ W°‡ÒÉ‡ ◊ç·\ç§‡ ⁄‡“¸°˙ Îç‡Ò≥‡ ·t°Ò∫K‡, Îç‡Ò≥‡
*¥√§‡ Î≈ñÉ‡Ò ≥J⁄‡Ä ≈‡ç‡ ≥Ït°‡ç ÎÅ‡A√°§‡ Î¢°Ô·Éç‡ ◊çK·ç°˙ W°‡Ò ≥‡èç‡ ◊¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ #·≈Ò
·JA° ·Jv°˚Â°ç‡ Î¢°Ô·É·≈Ò "ÉÂ t°öó‡-t°öó‡ JËÄç‡ çÄyK‡ l°¸ö‡A° "≥‡ ≈„·\èÉÂç‡ çÂ·≥Ä ◊≥·ç
≥·π·ç·É ç≥·≈ç§„K·ç°˙ Îç‡Ò≥É‡ "ç„πBÂ°¥̈‡ #·≈Ò W°‡“̧ÉÂç‡ A°ÒÉç§‡ Î“‡Äç§K‡ Î∫‡⁄çç‡ “‡⁄·π§‡
çÂ·≥Ä "·Œ¢°‡*§·É ç≥·≈ç§„K·ç°˙ çÂ·≥Ä t°πÁ°A°·ç «°§ÉK„·É #·≈Ò ö‡πöç‡ Ì∫ç§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙
çÂ·≥Ä 11-14 ·ç ¢°‡*§É‡ ∫„Ò§‡ Î∫‡“¸ç§‡ Î“‡ÄçK·ç°˙ Î∫ÔÏ“‡ç Î¢°‡“¸§K„ ≥*Ò·É ≥J‡É‡
Å‡·π§‡ ö√‡· A° çÄyK‡ ∫‡ "ÉÂ Åç¥√K‡ ¢°A° ÎA°‡ç§P°≥ ≥π‡ç‡ ≥ö‡ç ÅÒç‡ ÎA°‡ç·≈¿K‡ Î∫‡“̧Ïπ°˙
≥·Œç‡ ≥π‡ ÎA°‡ç·≈¿§‡ Î∫ÔÏ“‡ç·≈Ò Î∫Ô§Âv°˚°‡ öÂÅÉÂç‡ ·t°ÒÏÅ‡A√°K‡ ≥π‡ ⁄‡≥ó‡ Î≈‡v°˚°ç§‡ ≥*ÒÉ‡
Î≈Ä Î≈ÄtÂ°ç‡ WÂ°A° "≥É‡ ö‡¥¨„ ≥·π ≥R°‡ ∫„Ò§‡ ⁄‡Ïπ°˙

≥ÅB°„ Î∫ÔÏ“‡ç ◊ç§K„ ≥*Ò·≈Ò "·ŒÉK„ W°‡èKÉ§‡ ≥*Ò Î⁄ÒÉÂç‡ Î∫ÔÏ“‡ç ◊¿·Œ°˙Û

&Œ ŒÂ≥U∫ ·ŒÒ“

#·≈Ò-#W°‡l°¸ ≥çÂÒÉ‡ & ·i° &≥ §ÂÅ·≈Ò ≥ÏÅÔ Ît°ÔÏâ
“̧A°‡⁄JÂ≥ó\·π§‡ &·l°i°π,

A°·π§Â "≥ÂA° Î“è‡ “‡⁄KÏÉÔ·π§Ïç‡ JR°Ïâ°̇  Ì∫§‡A° ≥„⁄‡≥K„ "ÅÂ-"A°‡⁄K„ Î≈∫ ≈„·\è§‡
R°≥“è§K„ ≥¢°≥ W°‡§·≈ÒÉ‡ & ·i° &≥ §ÂÅ·≈Ò "·Œ ⁄‡≥ó‡ ÎW°A°·≈è‡ Å≥ÉÂç‡ öÂÒ 24K„ *“̧ç‡ Î≈∫
Î∫ÔÏÅ‡A°-Î∫Ô·≈ç, Å≥ÏÉ‡A°-Å≥·\è·W°Ò§‡ ⁄‡“·¿§·ç°˙ ∫‡“̧§A° Å„§·É “ñÉB°„ #·≈Ò-#W°‡l°̧
≥πA° "·ŒÉ‡ Î≈∫ ÅÂ≥K„ "ÅÂ-"A°‡⁄ "≥ŒÂÒ "·W°ç-"π‡A° A°⁄‡ "≥‡ Ì∫çπA°öç‡ Î≈∫K„
"fi‡Äö‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°·π§‡ ≥„⁄‡≥ó‡ ⁄‡¥̈‡-⁄‡≥É§‡ ≥‡K„-≥‡K„ Î§S° &A°‡l°̧ñi°t°‡ Ì∫\§‡ Î≈ç¢°≥ÉK„
JπÉÒ *“̧π§ŒÂ Î∫ÔÏÅ‡A°W°ç§‡ Î“‡Äç§É‡ & ·i° &≥ §ÂÅ Jπ·É Å§A° Ît°ÔÉ§ÉK„ ç„Ò§‡ A°‡⁄çÉÂç‡
“‡-“‡ A°‡ç‡ ÎA°‡⁄ÏW°ç ÎW°Óè°̇  #·≈Ò-#W°‡l°̧ç‡ ≥π≥ *“̧ÉÂç‡ Î≈∫ Å¥̈É‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡Ïπ‡“̧ “‡⁄πK·É,
& ·i° &≥ §ÂÅ·≈Ò "ÉÂ Jπ‡ "Ït°‡R°§‡ ≥¢°≥·≈Ò J¿K‡ çÄyK‡ Î≈¥√K‡ ÎW°A°·≈ç ÎÅÔπ‡Ò "≥K‡
Î∫‡⁄çç‡ Å¥£°≥ ÎÅ‡A°“̧°̇

≥π≥ "·Œç‡ & ·i° &≥ §ÂÅ·≈Ò "·Œ “̧≥Ï\Û·ê Œ·ÆÛ°ŒA°„ ≥çÂÒ W°∫“ñÉÂç‡ ≥„⁄‡≥K„ ≥Ït°Ò
ö‡Òç§K„É≥A° öÂÒ 24 WË°öó‡ ≥ÏÅÔ Ît°Ô“ç·§ç§‡ ≥π„ Ì∫ç§·≈ÒK„ ≥¢°≥É‡ Îç‡¿ÂAó°‡ ç„Ò·≈Ò\·π°̇

"ÏÉ‡≥K„ - l°‡. &ç ·\ ≥·U
ÎŒK‡ ∫¥̈„, “̧¥£°‡∫ Îfi 

... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...

Î¢°ÔÉ‡ t°‡§‡ ∫‡⁄ç‡ "≥ŒÂÒ R°‡A°ÏÅ‡Aó°§‡ l°¸ö‡⁄
l°‡: &≥ ÎÅ‡“¸ÏÅ‡“¸ ·ŒÒ“

(“‡èK„ ≥J‡ W°x\πA°ö‡...)
A°ÏçÛ∫ —∂i° (Kernel Smut)

∫‡⁄ç‡ ÎÅ‡A°“·¿§‡ ÎA°‡A°¢°‡“¸
@ Neovossia horrida

Tilletia horrida

⁄‡≥ó‡ ≥‡R°“ç t°‡“ç§‡ ∫‡⁄ç‡
çÄyKŒÂ Î¢°Ô A°Ï¥¨‡ÒK‡
ÎJè·π§‡ ≥*Ò "≥ŒÂÒ
ÎA°‡A°¢°‡“̧ ≥πÍ°·Œç‡ AÂ°“̧ç‡ Ì∫§‡
R°¥¨‡ ≥π≥ó‡ ∫‡⁄*Ò JÏñÉ‡A°ö‡
W°R°“¸°˙

ÎA°‡A°¢°‡“¸ ≥πÍ° (Chlamydospores) W°“„ "≥‡ çÄyK‡ W°“„ "≥‡ Î“è‡ ·“Ò“¸°˙ ÎA°‡v°‡
çÄyK‡ Î§‡π‡É‡ Ì∫·π§‡ Î¢°ÔÉ‡ W°“„ "◊≥ Î“è‡ Ì∫§‡ ⁄‡*“¸°˙ ≈‡-»oç‡ W°‡·≈çJ¯K‡
¢°‡“¸ÏÉ‡πA°ö‡ »o·ÅÉ‡ ·“Òç‡ ⁄‡*πA°“¸°˙
∫‡⁄*Ò :

Î¢°Ô ö‡¥¨„ç‡ ≥öËÒ ¢°‡πA°ö‡ ≥t°≥Ét°‡ l°¸§‡ ∫‡⁄ç‡·ç°˙ Î¢°Ô ≥πÍ°·≈ÒÉ‡ "ö„A°ö‡ "≥Â§‡
≥π„A°·≈Ò Ì∫π¥̈ÉK„ W°‡l°̧ÏÅ‡πA°“̧°˙ "≥Â§‡ ≈πÁ°v°̊Â° ö„v°̊°A° Ît°Ôç‡ Ît°‡ÒÏÅ‡Aó°‡ Ì∫K·ç çÄyK‡
Î¢°Ô ≥AÂ°ç‡ l°¸ÏW°A° ≥J⁄‡Ä ≈‡ç‡ J·\v°˚°Ò A°‡ÏÅ‡A°öÉ‡ ≥çÂÒÉ‡ "≥Â§‡ ÎA°‡A°¢°‡“¸K„ ≈πÁ°A° l°¸§‡
⁄‡*K·ç°˙ W°Ïπ‡Ò "≥É‡ ⁄‡*·π§‡ Î¢°Ô·≈ÒK„ ≥πA° ≥πv°˚°‡ ∫‡⁄ç‡·Œ t°‡“¸°˙ ∫‡⁄ç‡ "·ŒK„
∫‡⁄*Ò ≥öËÒ ¢°‡ç‡ l°¸É§‡ JÂ“¸πÁ°≥ JÂ“¸πÁ°¥¨‡ çÄyK‡ Ì∫J‡⁄§‡ Î¢°Ô ≥πÍ°·≈ÒŒÂ ⁄‡*K·ç°˙

∫‡⁄ç‡ "·Œç‡ A°‡ Î“è‡ Î≈‡A°·W°ç·J·â§‡ Î¢°Ô ≥πÍ°·≈Ò Î“Ô§‡ R°¥√§ŒÂ W°‡l°¸§‡ R°≥ÏÉ,
«°Ò·\ñÉÂç‡ Ì∫°˙
R°‡A°ÏÅ‡Aó°§‡ ö‡Ó¥¨ :

⁄‡≥ó‡ ≥πÁ° *“¸§‡ ∫‡⁄ç‡ "≥‡ çv°§·çç‡ ≥·ŒK„ Ît°‡R°‡ç§‡ “„É‡A° çÄyK‡ Ît°‡R°‡ç§‡
ÎÅÔ*Ò "≥‡ ≈„·\èÏπ‡“¸°˙ ≥≥‡R°ÓR°É‡ Œ‡“¸·ñi°  A°⁄‡ç‡ ∫‡⁄ç‡·ŒK„É≥A° ≥πÍ°É‡ “„É‡A°

Ît°‡ÄA°·ç “‡⁄π¥√§ŒÂ ∫‡⁄ç‡·Œ≥A° Î¢°Ô·ÉÉ‡
ÎW°èπA°ö‡ çv°§ç‡ ≥πÍ°É‡ “„É‡A° Ît°‡ÄöK„
fi‡“ÏîÇ‡A° Ì∫Ït°°˙

ÎK‡AÂ°∫ ãÂö ≥‡ç§„ ∫‡⁄ç‡ (Udbatta

Disease)

∫‡⁄ç‡ ÎÅ‡A°“·¿§‡ ÎA°‡A°¢°‡“ ¸ :
Ephelis Oryzae

∫‡⁄ç‡·Œ “¸·ñÉ⁄‡ÉK„ AÂ°≥\‡ 1914ÉK„
≈A° JR°∫A°·J°˙ W°‡É‡ 11 ¢°‡*§·É
∫‡⁄ç‡·Œç‡ ≥‡R°“·¿°˙ W°‡“¸ç‡É·É W°‡É‡ 30
¢°‡*§‡ ≥‡R°“·¿ “‡⁄ç‡ ·πÏö‡iÛ° Ît°Ô“¸°˙
∫‡⁄ç‡·Œ ≥çÂÒ ¢°‡*ç‡ ≥πÍ°É‡ ÎW°èπA°“¸ (internally seed borne) Ì∫§‡v°˚°K„ Îö‡A√°Ïv°˚°°˙
∫‡⁄*Ò :

Î¢°Ô W°Ïπ‡Ò ·ÅçKÄö‡ ≥t°≥Ét°‡ l°¸§‡ ∫‡⁄ç‡·ç°˙ W°Ïπ‡Òç‡ ≥Ït°‡ç “¸ÅÒ ÅÒ§‡ Î¢°Ôç‡K„ ≥A°‡
≥çÂÒÉ‡ Ì∫·πÓR°É‡ "ÏR°Ô§‡ ÎA°‡A°¢°‡“¸ç‡ Î¢°Ô W°Ïπ‡Ò§Â ≥öËÒ ¢°‡ç‡ ¢°‡·\ñÉÂç‡ Å¥∂„°˙ ≥·Œç‡ ≥π≥
*“¸πK‡ W°Ïπ‡Ò *“¸ç‡ ·ÅçKÄ∫B°É§ÉÂ ãÂö ≥ÓW° "≥JA° ≥‡è‡ ·ÅçKÄ∫B°·ç°˙ ·ÅçKÄ∫·A√°§‡
≥ÓW°ÉÂ "ÏR°Ô§‡ ÎA°‡A°¢°‡“¸ç‡ Î⁄‡≥·≈çK·ç°˙ ÎA°‡A°¢°‡“¸ ≥πv°˚°‡ "≥Â§‡ "ç„A°ö‡ ÎA°‡A°¢°‡“¸ ≥πÍ°
(Î—H∫Ïπ‡·i°⁄‡) ≥⁄‡≥ "≥‡ ⁄‡*§‡ ÎÅÒçK·ç°˙ ∫‡⁄ç‡ ÎW°¿§‡ ö‡¥̈„·≈Ò W°‡l°̧§‡ fi‡ÄA°·ç, «°Ò·\è‡
Ì∫K·ç°˙ ∫‡⁄ç‡·Œ ç‡π§‡ Î¢°Ô ö‡¥¨„K„ ≥Ït°‡ç “¸ÅÒ ÅÒ§‡ ≥ç‡ (Flag leaf) ·ç°˙ ≥⁄‡⁄ ÅÒ§‡
≥·≈ÒÉŒÂ ∫‡⁄ç‡·ŒK„ ÎA°‡A°¢°‡“¸ A°‡JÄö‡ l°¸K·ç°˙

∫‡⁄ç‡ t°‡π§‡ "A°Aó°§‡ ö‡¥¨„K„ Î¢°Ô W°Ïπ‡Ò JÂ·ÉÒÉ‡ ∫‡⁄ç‡·Œ t°‡§‡ l°¸K·ç°˙ ≥·Œç‡ ∫‡⁄ç‡·Œ
·ŒÏ ·≥A° *“¸ “‡⁄§‡ l°¸Ä·∫°˙
R°‡A°ÏÅ‡Aó°§‡ ö‡Ó¥¨ :

≥πÍ°É‡ ÎW°èπA°ö‡ ≥π≥ó‡ Î¢°Ô·ÉÉ‡ “„É‡A° Ît°‡ÄÏ“ÔK·ç°˙ Carbendazim 50% WP çÄyK‡
Thiophanate 70% N¯‡≥ ≥·π Î¢°Ô·É ·A°Ï∫‡N¯‡≥ JÂ·ÉÒÉ‡ Ît°‡ÄÏ“ÔK·ç°˙Û

&Œ "‡π "‡“¸ Î∫ÔÏ“‡ç ö‡Ï¥£°∫ Î∫ÔÏ“‡ç

◊“¸Ï⁄ç  ∫‡çö‡l° ̧ ·∫i°Ïπ·π  AÂ°∏“¸\-74

1°˙ "·π§‡ ≥·oöÂπ„É‡ l°¸ÏW°A°-fi‡⁄‡, Ì“-Ì∫K„ ≥·≥Ò·Œ ≈∫‡“¸·≈ÒK„ "·π§‡ Œ‡·“t°∏É‡
⁄Ë¥£°≥ *“¸ÉÂç‡ ÎA°Ôç§‡ W°Äçπ¥∂„°˙
(A°) ë·ÅÒ§‡“¸ ·çÒÏÅÔ ö‡l°¸“çÏW°A°í A°·π l°¸ÏW°A°Ïç‡?
(J) ëöÏ∫≥ ö„A°‡l°¸Ó“, t°‡Ï∫‡“¸ tÂ°A°‡l°¸Ó“í A°·π l°¸Ó“Ïç‡?

2 ˙ ·“\≥ P°çK„ ë§„π ·i°ÏA°ô·\Ä Îπ‡l°í "·ŒÉ‡ fi‡π„ ≥öË≥ "≥‡ ⁄‡*ÏÉ°˙ ·Å≥K„ ⁄Â·ç·i°
Ì∫Ït°°˙í "ÉÂ§Â &A°‡l°¸Ïñi°ñi° §‡§Â "ÉÂç‡ fi‡π„ ≥⁄‡≥ÉÂ "≥t°‡ *“¸ç‡ Î∫Ò·≈¿A°ö·ç°˙
≥‡K„ fi‡π„É‡ ⁄‡*·π§‡ A°∫A°t°‡Éç‡ É‡Œ “¸¥£°‡∫Éç‡ ÎW°i°·\Û “‡⁄ç‡ ≈‡“¸*ç§‡ çÂö‡ÉÂK„
≥·≥Ò "Ï≈Ò§‡ A°·πÏç‡?

3 ˙ ëë"ÏŒ‡≥É‡/A°ç‡ŒÂ “è‡ Î⁄Ò∫≥ÏÉ, tÂ°≥„Ä¢°‡* ö‡“¸π≥ÏÉ/ÎA°¿§‡ ≥ÏA°‡A°
Ì∫≥‡⁄Åv°˚°‡ t°‡π¥∂„°˙íí öÏπÒ·≈Ò "·Œ A°·§ Å‡Ò\≥ “¸Ï§‡·ö≈B°„ Ì≈ÏπÒ "≥ÉK„
Î∫ÔÏÅ‡A°ö·ç°˙ Ì≈ÏπÒÉÂK„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â°˙

4°˙ ëë≈¥Â̈∫ ÎW°‡“¸π§„ çÂö„ "≥K„ ≈¥√‡Ò§Â ç„Ò·Å\ç‡ ÎJ‡≥·\ç t°‡·≈ñÉÂç‡ ≈‡ÓK "≥K„ Î≥Ô
*“¸ç‡ Ì∫Ït°Ò“è„Ò§ÉÂ ≥‡R°“ç§„ÏJ¯°˙íí
öÏπÒ "·Œç‡ ëA°„îÇπ§‡ ≈¥Â̈∫í “‡⁄§‡ Îπ·É* â‡≥‡ "≥ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°ö·ç°˙ "“¸§ÉÂ
A°ç‡Ïç‡?

5°˙ ëë≥‡R°ÉK„ Îi°‡WÛ° ∫‡“¸i° ≈Ä ö‡⁄JÄ∫K‡ ≥≥‡⁄É‡ A°‡ö·≈·¿, ≥≈v°Â̊° ≥Âè‡ Î⁄Ò“¸/*“:
çR°!íí öÏπÒ·≈Ò "·Œç‡ ŒÂ·çt°‡ ·çÒÏR°‡¥¨≥ó‡ “¸§‡ fi‡π„≥W°‡ "≥ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°ö·ç°˙
fi‡π„≥W°‡ "ÉÂK„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â°˙

≥Åv°̊°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°̧JÂ≥ \Âç 30, Å‡Ò\ çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËA° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
ö‡l°̧ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡ #-Î≥∫ hueiyenliteraryquiz@gmail.com ·ŒÉ‡
Î≥∫ *“̧ç‡ Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°̇  ö‡l°̧JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„

Å‡A° "≥ŒÂÒ A°Ïñi°C ç¥̈π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “̧·§πA°l°̧°̇  fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°̧JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó
‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡ ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡ ∫‡“̧§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°̇  Î∫‡⁄çç‡

J¿§‡ ≥„≈A° "ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°̇


