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ëºš—àÒüƒ¤à šåÞà¹ãKã ëJàR¡W¡€á�¡ú "ìÒàñ¤à "*�¤à ³Úà³ "³Kà ëºàÚ�ƒå�à ºàA¡áJ W¡€áJ¡ú á�ñ¤à 
R¡ì Ã́àÒü ³¹³áƒ "ì�ï¤à "*�¤à šà³ƒ¤à A¡�à íº¹³KƒìK¡ú ³áÎKà ÅàìKà�¹³‰¤áƒ ‘W¡à*J€šà’  
ÒàÚ¤à ÞàîÒáÎÎå A¡á¹ì�à JR¡ƒ�à "ƒǻ ¶A¡ ëÒïáJá�¡ú �èR¡Kã Jè€Ç¡-Jè€ºàÚ Åãá\�¤à, í³ ³ÅA¡ 
JR¡ƒ¤à, á¢¡ šåì�àA¡šà íÒ¹³ƒ¤à, Úè³-íA¡ Åàƒå�à, ëºïl¡ü-áÅñl¡üƒå�à, Åà-Èo ëºàÚƒå�à, ºìÀà�-
Òüát¡A¡ šàR¡ì�àv¡ûå¡�à áÒñ¤Kã ÞàJº íº¹³ƒ¤à �àA¡ "ƒåƒà "ƒǻ ¶A¡ íº¹ Ã́áƒ ³*ñ t¡àì¹àÒüìA¡à 'ìJàÚ 
³ã*Òü¤ìÎ¡ú ÞàJº-ëºïáÅñ W¡à*J€ºA¡šà, íÒ¤à áÅñ¤à ëÒ�K€ºA¡š�à R¡áÎáƒ 'ìJàÚ ëNÃàì¤ºàÒüì\
Î�Kã íºÒü ³�åñƒà íºì¹ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú "Îå³—à ë�ñ�¹A¡áJ¤à, l¡ü¹A¡áJ¤à A¡Úà "³à l¡ü�à-l¡ü�à 
áW¡A¡³àR¡�áJ¤Îå ëA¡àUàÚá�¡ú ³áÎ ³ã*Òü Jå�àÒü Jåáƒñ³B¡ãá�¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü¤Kã šåÞà¹ãáƒ ³àR¡áJ¤à Ç¡ñÚà 
Úàì¹àÒü¡ú íº�åñƒÎå ¢å¡³á\�áJÎ�å, ët¡ïì�àv¡ûå¡�à-Òì–ƒàv¡ûå¡�à áW¡ñJ€šà t¡à¤á�¡ú ë�àñ�v¡û¡Îå šàÒüJ€áJÎ�å 
áW¡ñ�¤à t¡à¤á�¡ú ët¡ï¤t¡¤å ³ìšàA¡ ºàñ*� Jåáƒñ³v¡û¡à "³àR¡-"t¡à ë�àA¡ÒìÀàÒüƒ¤à ³*ñƒà ³*ñ ³¹ãº 
t¡à�à R¡àA¡ ëÅ–ƒå�à � ¬́Kã ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³¹³áƒ ³ãì¹àº-³ãì¹àº Jåáƒñ³B¡ã t¡àR¡º¤à šèîB¡-º�îK 
*Òü¹ ¬́á�, *Òüá¹¤á�, *ÒüKìƒïá¹¤á�¡ú

³�àÚ-�àÚ�Kã �ìv¡, Aå¡³\à 1970 "ƒåÞàÒüKã ³t¡³Kãá�¡ú 'ìJàÚ�à Jà-¹àÒü JR¡ƒîJ ëA¡àÚìW¡� 
ëW¡–ƒå�à Åà�¤à ³t¡á³—¡ú Åà�¤³v¡û¡ƒà Òüšå³ �ã€áº ÒàÚ¤ƒå³B¡ã �àA¡ ëÚïáJ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú Åà�¤JB¡ã Þà R¡àA¡Îå 
�ìv¡ "ÒºáÅñKã ³�àv¡û¡à Ç¡¹ç¡-Ç¡¹ç¡ í�áÅ–ƒå�à ³ìJàÚ�à ët¡ïá¹¤áÅñƒå ëÚñ¤à JR¡ìƒ, Úà*áÅ�¤à JR¡ìƒ 
Òü��-Òü�� '-'�à šà ¬́ƒå ët¡ï¹´¶ã¡ú J¹Îå íÒì�àÒü ÅàK�¤\à€á� ³t¡³ƒåKã "R¡àñáÅñƒå¡ú ³ìA¡àA¡ 
³¹ê¡ Òü¢¡à ¢¡à¹ƒå�à, �àìt¡à� ³Jå� "�ã³A¡ Òü¢å¡� ëÒA¡ ¢å¡Àƒå�à¡ú ëÅº šàÚ¤à Òü³åñ ÒüÚà* Úà*�ƒ¤á��à 
šåA¡ìÎ ºà*¤�à J³ ë�ñ¤á�¡ú ë¤àAå¡º ³îÒ, ë¤àì¹àÒü, íÒìyàÒü, A¡¤øñW¡àA¡ ³îÒ, íÒ\à³ìš€, íÒJà, 
Wå¡î ¬́ö, ³àºîÒ, íÒá¹€, A¡ì¢¡àÒü, šåñìƒà� �àáÅ, íÒì�ï �àáÅ�áW¡ñ¤à ëº³—à "³v¡à �àƒ¤ãá�¡ú Úà*î¤ 
W¡àñáƒ A¡á¹ ÒàÚ¹ç¡á� íÒì¤àñ ³l¡üKã ³Aå¡Kà, ë�à¤à¤ ³�à, íÒ\àñ ³�àKà W¡àÚ, E¡à W¡àá¹ì��à ët¡ïá¹á�¡ú 
ëW¡à¹ì¢¡à� ³�àÎå �å³ ëÚà Ã́Kà šR¡W¡à W¡àî�¡ú �¤ã "³v¡à ³ìJàÚ ëA¡�¤à �ñìƒ, šèA—å¡ñƒà ëÚï¤�à Òà�áJ¡ú

"Îå³—à W¡à�ãñ-�A—¡ãñ¤à, Åà��ãñ¤à, íÒì�àÒü-šåì�àÒü Åà³�¤�à "Òº-º³�áÅñ�à ¢è¡�ãñ íW¡�ãñ¤à 
³t¡àñƒåƒá� ‘"�à�¤ã’  ÒàÚ�à JR¡�¤à \å̧ i¡ šà ¬́ã�à Úè³ì�àR¡ "Úà ¬́Kã ÒüìTàº�åñƒà ³¹àñ A¡àÚ�à 
ëÒï¹ ¬́ƒå¡ú ³t¡³ƒåƒà 'ìJàÚ�à ë�ñ�áJ¤ƒå šà ¬́ã ³Jº "�ã Ç¡Òü¡ú ³îÒƒå ³Uº ³¹ê¡ƒKã W¡àl¡ü¤à J¹à ëÒ�à 
³tå¡³ t¡à¹š—à ³îÒ šà�¤à ³Jº "³à¡ú "ìt¡à�à ³Jº "³�à ³îÒƒå šãv¡û¡A¡ Åàñt¡A¡ ët¡ïÒü, ë®¡ºá™Kã 
³*ñ ³àÀš—à¡ú ³îÒƒå 'ìJàÚ ³Úà³Kã "W¡àìšà€ *ÒüáJ¤á�¡ú ³t¡³ƒåƒà Å š́å ³ÅA¡ JR¡�¹³ìƒ¡ú ëW¡R¡Òã 
³áW¡� �€yKà ëJàñ\àÒü �àšã, W¡ãñÇ¡ ³�à, ëÚ�áÅ� "Aè¡�à, Åñî¤ø ³�à, A¡šåó¹ ³�à, ºàºåìA¡àA¡ 
³�à, ët¡¹à šàÒü¤ã ³�à�áW¡ñ¤à ³Úà�áÅñKà ¢è¡€šà ëW¡R¡Òã ºå\ƒ¤à ³ã Úà*ìƒ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ºåìšï Úà³—à 
�àñºA¡šà, "ì³à€šà šA¡áÅÀA¡šà ³t¡³ƒà Åè‹à Îà¤� ºåì�àîA—¡¡ú A¡�à�à ÒàÚ¹A¡šKãì�à JR¡ìƒ, Ç¡‹à 
Îà¤�Kã ³×v¡à "�à�¤ã ³�àƒå #áÅñƒà �R¡ºš—à ë�àÒüJàÒü¹Kà Å³ ºå\¤Kã �¤A¡ Úà³—à ët¡àÚ�à W¡xáJ¡ú 
ÒàÚá\�î¤ Þà �ìv¡, Å³ƒå ³�à³ ëšøàš ëšøàš t¡à¹Kà Å¹ Å¹ �àáÀ¡ú ºåìšï�áW¡ñ¤à "ì³à€šÎå Úà³—à 
ëA¡àA¡Òü¡ú ëÒïá\B¡ã ³t¡³ *Òü¹¤áƒ ³ã¹³ƒKã "t¡€ "J³ �àÒüƒ�à ë�à³á\ÀáAÃ¡¤à ëA¡á³ìA¡º Úà*¤à 
Å š́åKà W¡àñƒ³—¤à Úà¤\à€á�¡ú �Òà *Òü�à ëšàA¡ ëÒï¤Kã ºàÚ�à "³à \¹-\¹ Åì–ƒà¹áAÃ¡¤áÎ á�ñ¤à 
R¡́ Ã́ ¬Îå ÚàÒü¡ú A¡Úà Aå¡ÒüJ€ºAÃ¡¤ì�à "�à�¤ã ³�à�à ëÅ ¬́à ³Òãìƒà l¡üáJƒ¤à¡ú

"�à�¤ã "W¡́ ¬à šà ¬́ã �ìv¡¡ú 'ìJàÚKã ëÅ–µã€ìºà�¤å ëÚàA¡J€šƒà ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïƒàñ ëºï¹´¶ã 
ÒàÚ¤áÎ³áƒ ëW¡�¤à Úà¹ì¹àÒüƒ¤à Þà¢¡á³—¡ú ³t¡³ "ƒåƒà Úè³ì�àR¡ "Úà ¬́ƒà Èo ºà¤à šàì¤à€ ëºàÚ�¹´¶ã¡ú 
ë¢¡ï-ëW¡R¡, l¡ü-Þà�áW¡ñ¤à "¹ê¡́ ¬à ëšà€ºè³ šå��¤Kãƒ³A¡ ÈoKàØãÎå �³—¹´¶ã¡ú ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤à "³áƒ 
ÒüìTàº ëA¡àÚ¤Kã šèá� ³ì¹º ë�ïÇ¡-ë�ïW¡€ *Òü¤à ³t¡³ƒåKã Jå�àÒüƒà ³ì�ï t¡à¤�à �³—¹á Ã́¤á�¡ú Èo, 
ÈoKàØã "³áƒ "ìt¡à�à Òã¹³ J¹ƒÎå ë�ï¹ã W¡R¡ƒ¤à Úàƒ¤à ëšà€W¡R¡ *Òü¹´¶ã¡ú ë�ï¹ã ³Jº "�ãá� ³¹ç¡ 
*Òü�à W¡€�¹ ¬́áÎ - ºãáÒñ ë�ï¹ã "³Îåñ ºãì³à� ë�ï¹ã¡ú �åšà "Úà ¬́�à ³¹ç¡ *Òü�à Úè³ ëºšÃ¤áÅñ�à 
³Åà-³ÅàKã ³ì�ï t¡à¤à Åãá\��¤à ë�ï¹ã t¡àƒå�à ëÅ Ã́́ ¶ã¡ú "áÎP¡́ Ã¤à ë�ï¹ã "áÎ "�à�¤ã ³l¡üƒKã 
ëJàìv¡û¡àAÃ¡¤à ³Aå¡ƒå�à ëÅ ¬́á�¡ú ë�ï¹ã ³Jº ³Jºá�, ëA¡à� ë�ï¹ã, ë�ï¹ã ºãÅàñ�áW¡ñ¤à¡ú 'ìJàÚKã 
Jå�àÒüKã šåÞà¹ã, W¡€�-ëºà�W¡€A¡à �àìƒàA—¡¤à Úà‰¤à ë�ï¹ãá�¡ú "ƒå¤å ë�ï¹ã ëÅ Ã́́ ¬Kã Þà¢¡³ƒå³áƒ 
'ìJàÚ�à ë�ïÅà¤ãƒ¤P¡³—à ët¡ïá¹¡ú

"R¡àñ *Òü�à l¡ü\ìÒï¤à Òüšà-ÒüšºáÅñ�à ë�ï¹ã ëÅ Ã́́ ¬Kã ³*ñìƒà šàl¡üƒ³\ìK¡ú ºãáÒñ ë�ï¹ã 
ëÅ³—¤Kãƒ³A¡ ³l¡üKã ³Aå¡ƒå ¢¡\�à ëJàìv¡û¡àAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà �åñÅàƒà ë¢¡ïìƒàA¡Òü¡ú A¡à¤A¡ A¡à¤A¡ l¡üÒü�¹AÃ¡¤à 
³Aå¡ "ƒå ë�ï¹ã ëÅ´¶ã¡ú ºãì³à� ë�ï¹ãKãƒ³áv¡û¡ šà ¬́ãáÅñƒå ëJàñ¤à� �€yKà #áÅñ ³¹àñ A¡àÚ�à íº¤à 
³¢¡³ƒà šå³�á‰¢¡à*¤à át¡ñºKà � Ã́́ ¶ã¡ú šå³�¹¤à  "�à�¤ãáÅñƒå #áÅñƒKã ëºïJ€º¤à ³tå¡ñƒà ³Aå¡ƒå 
ëJàìv¡û¡àAÃ¡Kà �åñÅàƒà A¡ñÒ–ƒå�à ºãì³à� ëÅ´¶ã¡ú ºãáÒñ ë�ï¹ãKãƒ³A¡ ³Aå¡ ëJàìv¡û¡àA¡Jø¤à "�à�¤ã 
³îW¡áÅñƒå 'ìJàÚ�à ëJà³á\áÀ¡ú �åñR¡àÒü¹¤à ³Åà�à "³Kãƒ³áA—¡¡ú Åõ€ �à�¤à º³\à* ÎØA¡ �ìv¡¡ú 
ÒüÅà ÒüÅà�à šàÚá¹¤à ³îW¡ƒå ÎØB¡ã íº³àÚƒåƒà íº\¤ã �àƒå�à #�áJ¡ú ºàš—à #�¤à R¡́ ¬à t¡àî�¡ú ³Úà³ƒKã 
ÒüìÅà€ ëÅàx�à íºìÒï¤à "�à�¤ã ³îW¡ ºàš—à #�¤à R¡³ƒ¤ƒå ³ã *Òü¹¤Îå ' *Òü¹¤Îå "³àR¡¤á� ÒàÚ�à 
ëºïî�¡ú "�à�¤ã ³îW¡ #�¤ƒà ³àKãƒKã ºàš—à #�¤à R¡³áJ¤áÅñ¤å ëA¡àÚt¡à� t¡àáÀ¡ú ³Úà³ƒåKã ³¹v¡û¡Kã 
"³à ³Jè€�à ëÅàA¡šà R¡́ Ã¤áƒ ³ÒàA¡ ³àR¡ì‰, ëÅñìº¡ú ³à�à ëÅàAÃå¡á¹¤à ³ãÅA¡ "ƒå�à "³åA¡ "³àR¡¤à 
*ÒüìJø¡ú ³ìt¡ï "Îå³—à "�à�¤ã šà ¬́ãKà 'ìJàÚKã "R¡àñ *Òüá¹îR¡ šèá� t¡àS¡v¡ûå¡Kà t¡€�-�à�¤à Úà‰¤à 
³¹ã "³à íº�áJ¤�¹à JR¡ìƒ, ³ÒàA—¡à ³�ãñ t¡³—à ëÒï¤ƒå l¡üá�ñ¤à ëšàAÃ¡A¡Òü¡ú

Òü¹³ƒ³Kã íº¤àA¡ íºÒà*ìÎ "�à�¤ã šà ¬́ã�à Úà³—à šà ¬́\à€á�¡ú Òüá–ƒÚàƒà \å̧ i¡ Òü–ƒáÊö�à ³A¡à ¢¡ì–
ƒà¹A¡áJ¤ƒå ë¤Uºƒá�¡ú ¤õái¡Å ëºàÒüº³ íºR¡àA¡ ³Jàƒà íºá¹îR¡ ³t¡³ƒá�¡ú ¤õái¡Å ëÅgà* šàÚ¤áÅñ�à 
ëÅº íÒ�¹Kà áºñJ€áJ¤á�¡ú ¢¡\�Îå W¡à*J€áJ¡ú "ƒå¤å �ãñ-Jà t¡́ ¬à ¢¡ñ¤à ³t¡³ƒåƒáƒ J¹à ³¹àÒü 
W¡àÒü�áJ¡ú ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ "�à�¤ã šà ¬́ã ëÒï¤à ³¢¡³ "Úà ¬́à ³àR¡áJ¤Kãá�¡ú ³ìt¡ï A¡¹³—à? Òüá–ƒÚà 
"�ã �¤€ A¡A¡�€šƒà "�à�¤ã ëÒï¤à ³¢¡³ "Úà ¬́à ³t¡³ƒåKã ÒüÊ šàáA¡Êà� (ëÒïá\A—¡à ¤àñºàìƒÅ) A¡ã 
*ÒüáJ¤Kãá�¡ú ëÒïá\A¡šåáƒ ³àìº³Kã *Òü�à ³ìA¡àA¡ Òü�ñ �ñ�à íºì¹ ÒàÚ¡ú Òü¹³ƒ³áÎƒKã "�à�¤ã 
šà ¬́ã�à ëºà€áJ¤áƒ ë³àƒ�ó Òü–ƒáÊöKã ³R¡àº ³Åà ¢¡ñ¤à R¡³\ƒ¤�á� ÒàÚ�ãñÒü¡ú ë³àƒ�ó Òü–ƒáÊöKã Þà¢¡³ "à 
tå¡ñJ³ƒà íºìÒï¹¤à Òü¹³ƒá³—¡ú "áÎP¡́ ¬A¡àáÎ áÒñK€Ò�¤ãÚå ÒàÚ¹ç¡¤à Úà¤à �ìv¡, R¡à*ì¹ ÒàÚ�ìƒïá¹á�¡ú 
"ƒå¤å ³áÎ³áƒ ÒàÚ\�ãñÒü, áÒñK€�¤à ëÒà€�¤ã‰¤Îå ³t¡³ "³ƒà 'ìJàÚKãÎå "�à�¤ã šà ¬́ã ³¹àñ 
A¡àÚ�à ëÒï¹´¶ã, ºãáÒñ "³áƒ ºãì³à� ë�ï¹ã ëÅ ¬́à íÒ¹´¶ã ÒàÚ¤áÎ³áƒ ³ãì¹àº Jåáƒñ³v¡û¡à JR¡Ò�¤à 
Wå¡³Ká�¡ú=

"³åA¡ ÒÀB¡á� �à\‰¤à "ƒåîR¡Kã ë�ïW¡€ ë�ï*ñáÅñ �ãñáÅñºå¤ƒà-1
-l¡à. ë�àñ³àÒüì�³ šøì³àáƒ�ã -

ëÅº t¡à�¤KãÎå ët¡àš-ët¡à�à ëºïáÅñ "³à W¡R¡Òü ÒàÚ¤áÎ ³ãšè³ Jåáƒñ³A—¡à JR¡¤à ³àì–ƒ¡ú ³ã�à ët¡ïî�, 
šà´¶ã J�¤ƒKã ëÒv¡û¡à ët¡ï¹Kà ëÚñ¤à t¡à¹¤áƒ ëÅº ³àR¡¤Îå ÚàÒü¡ú ëÅºƒåt¡ñ ³àR¡¤áƒ ¢¡¤å ¢¡á¹, šèá� 
³àR¡ºKà ³ã�àÒüP¡³—à ëº�¤à Úà*á¹¤á�¡ú º³ƒ³áÎƒáƒ ³ãKã ëÅº šå¹Kà ³àR¡ÒÀKà ³åA¡JàÚ¹Kà áÅñƒ¤à 
³ã ³Úà³ "³Îå íºá¹¤á�¡ú ºìÀà�¤áƒ "Òà�¤ƒà ³àR¡º¤Îå "JàR¡ A¡�¤Kà ëºàÚ��à Òág�-Òág� 
ëÒà€�Kìƒï¤á�¤å ÒàÚá¹¡ú Òág�-Òág� šå¢¡³ íºK‰à, Òág�-Òág� šãKìƒïá¹¤à ³ãƒå�à A¡�àì�à? 
ë¤S¡�à šã¤¹à, íºR¡àA—¡à šã¤¹à, šã�ìƒƒà¡ú

ëW¡R¡-ÒÞàÒü, ³�à-³áÅñ ºìÀà�¤áƒ ºàÚ�à ëºï¤à Úà*á¹¡ú ³ƒåƒà ³àR¡¤Îå Úà*á¹¤á�¡ú ‰K ºìÀà�¤à 
"³à ¢¡\�à ët¡àñÒü ÒàÚ�á¹, ¢¡à¹Káƒ šåÀš ³àR¡¤à �v¡¤¹à? J¤¹ƒà ë¢¡àñº¤Îå ³áÎ³à "ì¹à�¤à �¤áA—¡, 
ëºàÚ�à JR¡¤à R¡́ ¬à �ìv¡¡ú ë¢¡àñ�à ëÚà�¤à Úàá¹¤à, ƒåA¡à–ƒà ëÚàáÀ¤à ëšà€áÅñ "áÎ �v¡¤à, ³ã J¹áƒ 
Úà*¹¤à ³àÀáAÃ¡¡ú ë®¡ài¡ *Òü�à ëÚà�¤áÎ ³ã *Òü�áƒ ëÚà�¤à �ìv¡ ÒàÚ�à J�¤à ³àáÀ¡ú ³ã *Òü�à R¡àÒüÒàA¡ 
ëÚà�¤à ³Úà³ t¡àì¹, �åšã "R¡àñ ¢¡à*¤à ëÚà�¤Kã Þà t¡à�ì¹¡ú ³ƒå �v¡¤à "ì�ï¤à íº¤à-ëÚà�¤ƒà 
³îÒì¹àÚá� ÒàÚá¹¤áÅñ "áÎÎå Úà*ì¹ ÒàÚ¤à Úàì¹¡ú ºàÒüá¹A¡ J¹à ¢¡¤�à ºåšà áºÅãñ á�¢å¡ ÒàÚ¤øà, 
"Òà�¤à á³ñ W¡�¤áÅñ�à ºåšà áºÅãñ t¡¹à-t¡¹à ÒàÚá¹¤á�¡ú ³áÎ¤å íº¤à �ìv¡ ÒàÚá¹¤øà? ºàÒüá¹A¡ t¡́ ÃKà 
�¤A¡ íºKá� J�¤à ³Úà³ "³�à ³îÒ t¡á Ã́îR¡ƒà ëÚà�¤Kã W¡€�¤ã "³à íº¹¤à ÒàÚ¤áÎ ¢¡î\¡ú íº¤àA¡ 
"ît¡ƒà íº¹³ìƒï¤à ³àì–ƒ¡ú ëÚà�¤å ëÚàÀ¤áƒ áÅv¡¤à íºt¡¤à º³ƒ³ ÒàÚ¤ƒå³A¡ ë�àA¡Òü, JàUöà ³�à 
ëÚà�¤ãKã Þà¹ã íºá¹¤á�¡ú íºá¹¤áÅñ�à šåA¡ìW¡º W¡àl¡ü¤Kã ÞàáÎ³à, ëÚà�¤å ëÚàÀ¤áƒ šR¡îºƒà íº¤à 
ÒàÚ¤ƒåá�¡ú R¡à "šǻ ¬�à ëÒ�à áÅ€áº¤á�; ë¤já¹ "³�¤à, ëA¡à�ìR¡ï ³ìW¡€ íºá¹¤áÎ�à A¡á¹Kãì�à 
ëºàÒü�à JR¡¤à �ìv¡¡ú  ëi¡àìA¡ ëKìA¡à ëÚà�¤Kã �¤A¡ "ƒå³áƒ ët¡àA—¡Jø¤à ³àáÀ¡ú A¡á¹Kã íºá¹¤ì�à 
ÒàÚ¤à "ƒå³à "ƒå³ JR¡áJ‰¤á�, ëW¡R¡ ��à ëA¡à� "³�¤à ëÚà�¤à "ƒåÎå A¡á¹ A¡à�¤Kãì�à JR¡ìÒï‰¤á�¡ú 
³îÒì¹àÚ íº¤Kã W¡€�¤ã "áÎ�à A¡á¹Kã *ÒüKìƒïá¹¤ì�à JR¡¤¤å R¡³á‰¡ú �à "³ƒà áºÅãñ ³R¡à-³R¡à 
ëºï¹¤áƒ W¡Òã "³Kã �à t¡¹àt¡Kã ëÅº ëºï¤Kà ³à�á¹¡ú A¡à�á¹¤áƒ ³ã Þàv¡�¤à ³å�Ò�¤ƒå ³àáÀ¡ú ³å�¤à 
ÒàÚ¤áÎ ³ã*Òü¤Kã íÒ�¤ãá�, áÎì�³à ái¡ìA¡i¡Îå "ƒå³ ³åî�, A¡àñKã íÒ-¹à, Wå¡\àA¡ ³å�¤ƒKã ëÒï¹¤á�¡ú

ºàÒüá¹A¡ ¢¡\�à t¡́ ÃAÃ¡¤à *\à J¹áƒ �¤A¡ "³Kãƒ³A¡ ëÒàR¡�à íº¤à Úà*á¹¤á�¡ú íºR¡àB¡ã íº¹K�à 
t¡àR¡¤à, šøàÒüì®¡i¡ *Òü¹K�à ëÒàR¡¤à¡ú ³îÒì¹àÚ t¡àA¡šƒ�à "ìÒàR¡¤à  *\àáÅñ�à t¡àA¡š�à íÒ¤à ëÒ�¤Îå 
³àáÀ¤á�, ëšàá\Î� ëºï¤à, šàÎ ët¡ï¤à ³Åãñ ëÒáÀ¤á��à¡ú *\à *Òü�ãñ¤áÅñ�à ëÚà�¤ƒà ëÒàR¡�à 
ëÚàÀ¤á��à (�¤A¡ ¢¡ñ�ƒ¤ƒKã) íº¤ƒÎå ëÒàR¡�à ¢¡ñáº¤á�¡ú ºàÒüá¹A¡ á�ñá��à t¡́ Ãv¡ûö¡¤Îå ëW¡A¡ W¡�¤ƒå�à 
�à "³ƒà ºåšà áºÅãñ Aå¡� ¢¡ñáº¤á�, *\à "ƒå�à ët¡àìºàš ÒàÚ¹Kà ºåšà áºÅãñ t¡¹à³R¡à ¢¡ñáº¤á�¡ú 
íºìJà³ J¹à ít¡¤Kã ëÅº ëÒ�à šãá¹¤øà, šàUº J¹à ëÒ�à W¡R¡¤¹à, �¤A¡šå Åè¹¤áƒ ëÅºáƒ ¢¡ñº¤á�¡ú 
³šà–ƒKã ³ã ³Úà³ �¤A¡ Åèá¹¤à º³ƒ³ "áÎƒà �¤A¡ ¢¡ñìƒ ÒàÚ�à ºàl¡ü�á¹¤áÎ³A¡ ¢¡\¤à �ìv¡, ³¹ãº 
t¡�¤Kã ëJàÀà* "³á� ÒàÚ�áJKá�¡ú t¡ìÅñ¤áƒ ÒüA¡àÚKìƒï¤á�, ÒüA¡àÚ¹Kà �¤A¡ Åèìƒ ÒàÚ¤áÎ Wå¡³ìƒ, 
ÒüA¡àÚ¤à JR¡ƒ¤á�, A¡á¹ƒà ÒüA¡àÚKìƒï¤ì�à JR¡ƒ¤á�¡ú ÒüA¡àÚ¤à JR¡º¤áƒ �¤A¡ A¡�à Ç¡Kìƒï¤á�, ÒüA¡àÚ¤à 

JR¡ƒ¤à ³ã A¡Úà íºá¹ ÒàÚ¤áƒ Òü¹àÚ ºàÚ�à l¡üKá�¡ú ÒüA¡àÚ¤à íÒt¡¤Kà �¤A¡ íÒt¡¤KÎå �A¡áÅ�¹áAÃ¡¡ú 
ëyá�ñ šR¡šã¤à šã¤à t¡àá¹¤áÎ íÒáy¤Kãá�, ëyá�ñ ³ÅãñKà ëšàìxàB¡à W¡à�á‰¤á�¡ú ëyá�ñ šã¹Kà 
ëÒ�à íÒ¹Ká� ÒàÚ¤Îå íºt¡¤á�, ëyá�ñ šã¤à ÒàÚ¤áÎ³A¡ ëÅ–ƒà� º ¬́ã *Òüá¹¤á�¡ú ái¡á®¡ƒà l¡ü¤ƒáƒ 
ëyá�ñ ÒàÚ¤áÎ ºãºàKã áÎá¹&º *Òü¹ì¤àÒü JÀAÃ¡¤á�¡ú

ëÅº ëJà³á\ÀKà šå¹Kà ëW¡�áJ¤à ³ãKã ³ÅãñáÎ ¢¡�à Úà³—à íº¹ Ã́Ká�¡ú º³ƒ³áÎKã ³ãt¡à �ìv¡, 
³šà�Kã ³ãÎå Úà*¹¤á�¡ú & ái¡ &³ƒKã ×áJ¤à, ë¤S¡t¡Kã ×áJ¤à, ë³à¤àÒüº ë¢¡à–ƒKãÎå ×¹à�¤à Úà¹¤á�¡ú 
ëºïáÅñ�à ëÅº t¡à�¤à "³�à t¡à€ ët¡ï¹Kà ×¹à�¤à, �´£å¡ƒà ëºïáJ¤à "áÎá�¡ú 'ìJàÚ�áƒ šàUº�à 
ëÅº t¡à�Kìƒï¤á� JáÀ, Òü–i¡¹ì�i¡t¡�à Jåìƒà ¬́ã�à t¡àáÀ¤á�¡ú Î�à W¡à Ã́Kà á³€³àñƒKã Î�à ×¹à�áJ¤Kã 
Þàì�àA¡ ¢¡à*¤à íºìJø¡ú ëºïáÅñ�à ëÅº t¡à�áJø¤á�, šR¡¤Kã ëÅº ³àR¡¤áƒ á³€Aå¡š JåáƒñKã¤å ÒàÚ¤à 
Úàá¹¡ú ºì¢¡àÒü ¢¡\¤ƒå W¡à¤à ëºàÒüá‰îR¡ƒà º¢¡àñ t¡TàÚ š€ºKà ³àR¡¤Îå Úà*á¹¤á�¡ú ÒüÅà�à íº¹¤à ºì¢¡àÒü 
¢¡à*¤à ³ãKã ³ãW¡ñƒà íºá¹¤á�, \¹à-\¹à ëÒv¡û¡à ³å�áÅÀA¡Òü¡ú ë�i¡ÞàAó¡A¡ã ëJà³K€šà ëÅºÚà³ƒå�à 
"³�à šå¹Kà ëW¡�áJ¡ú ºàÒü¤v¡û¡à ëÅº šàÚl¡ü t¡³ƒ¤à ÒàÚá¹áÎá�¡ú

ëÅº t¡àÀKà ëÅº šàÚKá� ÒàÚ¤áÎ³à ³t¡³ šè³—³v¡û¡à Wå¡́ ¬à *ÒüKá� ÒàÚ¤à Úàìƒ¡ú "ƒåáƒ ëÅº t¡à–
ƒ¤à ³ãáƒ ëÅº šàÚ¤øà? šàÚ¤à íº�à, ³šà-³šè�à íš¹Kà � Ã́́ ¬à íºá¹áÎá�¡ú "ƒåÎå ³ÒàA¡�v¡û¡à tå¡́ ¬à 
Úà*�á¹¤á�¡ú "ƒå�¤å ëÅº šàÚìK ÒàÚ¹¤áƒ ëÅº tå¡ñáÅ�¤à �€yKà � ¬́à íÒ¤à t¡à¤á�¡ú ëÅº t¡à�¤Îå 
ëºïáÅñ W¡R¡Òü, ëÅº tå¡ñáÅ�¤Îå ëºïáÅñ W¡R¡Òü¡ú R¡áÎt¡à JR¡ºA¡šà Òü�àv¡û¡áƒ A¡ƒàÚƒKã ëÅº tå¡ñºƒìK¡ú 
ºàÚ¹¤áÎ ºàÒü�à �ìv¡, ºàÒü¤A—¡á�, ºàÒü¤áv¡û¡ ÒüÅà�à ëÅ³\¤á�¡ú šà³‰¤áƒ *Òüƒ¤Îå Úàá¹¤á�¡ú

³ã Jåáƒñ ÞàJº ³à�ìƒ, ëÅºKã J–ƒ¤à ³ãÎå íºá¹¤á�, áÒñ�¤Kã J¹áƒ W¡R¡Òü¡ú J¹ƒå³A¡ ë�ï*Òüƒ¤à, 
�ã¹Kà W¡à¤Îå íºá¹¤á�¡ú "ƒå¤åáƒ á�¹Kà íº¤àA¡ ëÅ³Ká� ÒàÚ¤Îå ë�àAÃ¡áAÃ¡¤á�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³ãšè³ Jåáƒñ, 
³ã*Òü "³à �€yKà "³Kã ëA¡àì³àáƒái¡ *ÒüJ€ºáAÃ¡¡ú ÒüÅàáÎ A¡�àKã ëA¡àì³àáƒái¡ *Òüá¹¤ìK ÒàÚ¤à ÒüÅà�à 
JR¡\¹v¡ûö¡¤á�¡ú ëƒì³àìyû¡áÎá� ÒàÚ¤à íº¤àA¡áÎƒà ëÒ�K€ºáAÃ¡¤à Þàì�àáA—¡¡ú ëƒì³àìyû¡áÎ "ƒå³A¡ ³ìÚA¡ 
ëÅñºìv¡ûö¡¡ú "ìÅñ¤áƒ áÎÊ³ƒà íºìt¡ ³ãƒà íº, ëÅºáÎ ³ãKãá�¡ú ëÒïá\A—¡à ³ã "Úà ¬́à ëÅºKã ³ã�àÒü 
*Òü¹ìAÃ¡¡ú ³àìº³áÎ ëÅº�à ³�A¡ ³Jà *ÀAÃ¡¤á�¡ú ëºïáÅñ "ƒå³A¡ Úà*ƒ�à ëÅº t¡à�Ká� ÒàÚ¤áÎ 
º³ƒ³ "áÎKã ºàÒü¤A¡ �ã¤á�, ³ã*Òü "³à "�ãKã Þà �ìv¡¡ú ³ãKã ëÒï¹A¡¢¡á³— JÀ¤Îå ³ã "Úà ¬́à 
íº¤à R¡³—¹v¡û¡¤à Úàá¹¡ú ³ã*Òü J¹t¡Kã *ÒüìÒï¤à Úàá¹¤á�¡ú šè�à íºá³�Ká� JÀ¤Îå šå�¤à íÒáy¤áÎá�¡ú 
šè–ƒ¤áÎ ëÅºKã *ÒüKáÀ, ëÅº t¡à�¤à íÒt¡¤áÅñÎå šå�Kì–ƒ, šR¡KáÀ¤á�¡ú šåÀKà ëÅº t¡à�á³�¤Îå 
íº, ëÅº t¡à�¤áÎ Òüìt¡à³t¡à t¡à�¤à Úàìƒ¡ú ëÅº ëºïKìƒïá¹¤áÎ ³ãƒKãá�, Åà-R¡àƒKã �ìv¡¡ú ëÅº 
"ƒå³áv¡û¡ íº¤àv¡ûå¡Kã ³¹ºá�, ÒüÅàKãá� J�¤Îå Úà*�á¹¡ú ëÒïá\A¡-ëÒïá\A¡³A¡ ³ãÚà³ƒà šãì�àv¡û¡¤à 
ëÅº ³Úà³ "³à íºá¹¡ú ³ã*Òü J¹áƒ ³�ãñ ët¡ïá¹¤á�¡ú ëÅºKã ³¹³ƒKã "¢¡¤à íºR¡àA¡ ¢¡v¡¤à íºR¡àA¡ 
JàÚìƒàA—¡¹áAÃ¡¡ú ëÅºKã ³³º Ò”‚¹A¡šáÎ A¡�à�à ×áJ¤ì�à? áÅ�¤à Úà*á¹¤áÅñ ×³àñ t¡àƒ�à ëÅº 
šàÚJ€ºA¡Òü, ×³àñ t¡à�à �¤A¡ Åèá¹¤�à ëÅº šàÚ¤à R¡³ìƒ¡ú A¡�à "³�à ³ìt¡à³t¡à ëÅº šàÚ�¤ƒ³A¡ 
JáÀ, áºƒ¹ "³�à ³ãÚà³áÎ ³ìt¡ï A¡¹³—à ëÅº šàÚÒ�KƒìK J�¤Îå Úà*á¹¤á�¡ú ëÒv¡û¡à *Òüì�àA¡šáƒ 
R¡³—ìƒ, šR¡¤à Úà¤à �ìv¡¡ú �¤A¡ Úà³—à A¡�à Ç¡�¤à R¡́ Ã¤Îå ³ãšè³ Jåáƒñ ëÅº ëÒ�à tå¡ñáÅ�¤à Úàƒ¤à º³Îå 

íºá¹¤á�¡ú "Òº "³Îåñ "R¡àñáƒ Åèƒ�à W¡àá¹¤á�¡ú
ëÅº ÒàÚ¤áÎ ³t¡³ "³Îåñ šàUºKã šøƒCá�¡ú ë³A¡à�àÒü\ ët¡ï¹Kà šàUº ëÒ�K€Ò�¤à R¡ì Ã́, 

º³ƒ³áÎƒ�à Åè�ãñƒ¤à ³ã*Òü ³Åãñ ëÒ�K€ºA¡šà *ÒüKìƒïá¹¡ú ëšà€ Jåáƒñ³A¡ ³šà–ƒKã *Òüá¹, ³ã 
¢¡à*¤à ³šà–ƒKã ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú A¡á¹ íº¤àA¡ ³*ñì�à JR¡ºv¡ûö¡¤à �àA¡ "³ƒà íº¹¤á�¡ú ëšàìxàáv¡û¡ 
šåì�àv¡û¡¤à ºìÀàÀKà W¡à¤�à "Úà ¬́á�¡ú ëšà€A¡ã ³³º Þàñ¤à t¡à¤á�, ëÅº šàÚ¤áƒ R¡ì Ã́àÒü¡ú ëÅº 
šàÚìK ÒàÚ¤Kã A¡àá� �à¤à Úà*�¹A¡Òü¤á�¡ú ³ƒå Úàì¹àÒü ÒàÚ¤Kã A¡àá� šà ¬́ã Úà”‚€�á¹¤á�¡ú Jàì³� 
"áÅ�¤à, ëA¡à¤ã, t¡¤ÿ¤åó\ �à¤ƒå�à ë�àñ t¡à¤ƒà ëº� Úà*¹A¡šƒKã áÅñ�à ÅàìJø¡ú íºR¡àA—¡à ëÅºKã ³ìt¡ñ 
šãá¹, ëÅº t¡à�¤Kã "Þà¤ƒà ³ìt¡ñ šã¤á�¡ú R¡à ëÚàA¡šà, Èo ëÚàA¡šà, *A¡ ëÚàA¡šà, ëÚ� ëÚàA¡šà 
A¡Úà ³àÚ šàA—¡à ëÅº t¡à�¤à Úà*�¹¤á�¡ú ºàÒüá‹ Åà¹Kà, ëA¡–ƒº Åà¹Kà ëÅº t¡à�¤Kà ³à�¤à Úàá‰¡ú 
A¡ƒàÚƒì�à ëºïáÅñ "³à W¡R¡áº, ëÅìÀš W¡R¡áº¡ú

W¡àƒ¤à Úàƒ¤Kã ëW¡R¡-W¡àA¡, ÒÞàÒü-ëW¡R¡ÞàÒü ëÚà�ìK¹à, ëÅv¡¤à Úàìƒ á¢¡ ëÚà�ìK¹à, ÒüÅàKã ëšàìxàA¡ 
ÒüÚà* Úà*ì‰¡ú Òü–i¡¹ì�i¡t¡à W¡R¡áÅÀKà ëÎà¢ô¡i¡ìÞ¸¹ ëÅ ¬́à R¡́ Ã¤áÅñ ëºïáÅñ�à ëÅº t¡à�¤à íÒ¹¤á�¡ú 
�àA¡º "³ƒáƒ W¡àl¡üì�àA¡W¡�ãR¡àÒüá�¡ú=

ëºïáÅñ�à ëÅº t¡à�¤à íÒ¹¤á�
- �¤Aå¡³à¹ *Òü�à -

Þàì¹ñ

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-90

1)  ‘‘ÎàáÒt¡¸ƒà ¹Î "³Îåñ "ît¡ í��-Þàì¹ñ J¹à’’ (2002) ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ 
 "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à?
2)  ‘‘"šàÒü¤à ºàÒüá‹’’ (2012) ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà A¡�à�à 

 Òì–ƒàA¡šìK? *á¹á\ì�º "Òü¤Kã ³á³ñ A¡á¹ ëA¡ï¤ìK?
3)  ‘‘³àAÃ¡ñ tå¡ì¹ºKã #�A¡ #î¹’’ ÒàÚ�à á³ñì�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹ìA—¡à "³Îåñ A¡�à�à Òü¤ì�à?
4) ‘‘ë¹à³à¹àKã’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤Kã ³á³ñ ÒàÚÚå?
5) ‘‘³³ÒÀ¤à "áÒñ’’ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ "Òü¤à A¡�àKãì�à "³áƒ A¡¹ ¬́à ³JºKã 

 ºàÒüá¹ìA—¡à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ ë³ 30, ÅìKàºìÅ� �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà 
ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ 

A¡ì–i¡C � ¬́¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à 
Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú 

ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú
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, B.Sc. Nursing

WORDSMITH
YOU CAN GET THE FOLLOWING WORKS DONE AND GET YOURSELF 

INTERNATIONALLY RECOGNIZED:

v MANIPURI-TO-ENGLISH TRANSLATION FOR 

MANIPURI WRITERS, POETS AND NOVELISTS

v EDITING FOR CONTENT WRITERS & THESIS 

IN ENGLISH FOR PhD STUDENTS
YOU CAN HIRE US FOR THE ABOVE SERVICES.

PLEASE CONTACT US AT:

WORDSMITH
PHOENIX SCHOOL OF TEACHERS TRAINING

NAGAMAPAL LAIMAYUM LEIRAK IMPHAL

# 8974642764
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W¡ÒãKã ƒÅà ëÚñ\á¹ / rKk \licjg
³ìšàB¡ã Aå¡k¡ã "³áƒ Jå¤àA¡ ³áÚ ÎàÒüá–i¡á¢¡C *Òü¤à 

³*ñƒà Aå¡š��à ëÚñ\á¹¡ú W¡áÒKã ƒÅà-ºàñ¢¡³, "R¡àñKã 

³îÒ-³áÅñ, šA—¡¤à Î¤ì\C, "Þàñ¤à šá¹Û¡à, 

ºàÒüá¹v¡û¡à �ÞàÚ Úà*ƒ¤à, šA—¡¤à áÅ�¢¡³, Î¹A¡à¹Kã 

�¤A¡, ºìÀà�-Òüát¡A¡, ëÅº-�å³, Úå³-ÒüñìJàºKã 

"¢¡-¢¡v¡, ºåìÒàñ¢¡àº, Úǻ ¬àº, ÒüW¡à-ÒüÇ¡, Òü³åñ ³Òã 

ºàñ¤à, ÒàÚ�-t¡à�¤à Úàƒ¤à, šA—¡¤à KàØã, ºáB¡ ëÊà�, ÒA¡W¡àñKã �åñR¡àÒüt¡¤à 

³¹³áÅñ ëÚñ\á¹¡ú ëÒ�à ¢¡K€�¤à t¡à�¤ãÚå¡ú *�ºàÒü�ƒÎå ëÚñ¤ã¤à ÚàKá�¡ú Þài¡W¡&š 

� ¬́¹ 9077188456¡ú

Contact : JM Dr Ph Rajendra

Nongmeibung Wangkheirakpam Leikai

HL-B/8736/19 May to 17 June Imphal East, Manipur
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HL-B/8720/11 May to 9 June


