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iå¡¸¤¹Aå¡ìºàáÎÎ, Å³—à ái¡ á¤ ÒàÚ�à JR¡�¤à ºàÚ�à "áÎ R¡áÀîR¡ ³t¡³ƒKã 
íº¹AÃ¡¤á�; "ƒå¤å R¡áÎ ¢¡à*¤à ³¹ê¡ ¢¡ñ�à ³åx€šáƒ R¡³á‰¡ú ÞÁó¡ ëÒº� 
*Kó�àÒüì\Î�Kã ³tå¡ñÒü�à, ³àÒüìA¡àì¤Cá¹Ú³ iå¡¸¤¹Aå¡ìºàáÎÎ ÒàÚ¤à 
ë¤Cá¹Úà "áÎ�à �àÒáÀ¤à ái¡ á¤Kã "�à¤áÎ�à Aå¡³\à 2018ƒà ³ã*Òü 
á³áºÚ� 1.5 áÅÒ�áJ¡ú W¡Òã "áÎƒà ³àìº³Kã *Òü�à ³ã*Òü á³áºÚ� 10 ái¡ 
á¤�à �àÒ�áJ; ³ìJàÚKã ³�åñƒà á³áºÚ� 5.7�à �åšàá�, á³áºÚ� 3.2�à 
�åšã "ƒåKà á³áºÚ� 1.1 �à "R¡àñá� ÒàÚá¹¡ú A¡�àP¡ ¬́à "³à ái¡ á¤�à �àì¹ 
ÒàÚ¤áÎ ÒüW¡³ W¡ ¬́à W¡àñìÚñ "³�à ëÒv¡û¡à t¡àA¡šà R¡³ìƒ; ³Jº ³Jà A¡ÚàKã 
W¡àñìÚñáÅñ ët¡ï¤Kã ³ì�ï t¡àÒü¡ú

ái¡ á¤ ÒàÚ¤à "�à¤áÎ �ì¤à´¬ãƒà �à¹K�à šºì³à�á¹ ái¡ á¤ "ƒåKà 
"ìt¡à�à ÒA¡W¡àñKã *Kóà�áÅñƒà �à¹K�à &Gyàšºì³à�á¹ ái¡ á¤ ÒàÚ�à 
JR¡î�¡ú "ƒåKà ái¡ á¤ ºàìÚñ¤ƒà ³¹ç¡*Òü�à Åãá\�á¹¤à á¹¢¡àáÑš� ÒàÚ¹KÎå 
JR¡�¤à á¹¢¡àáÑšáÎ� ÒàÚá¹¤à ÒãƒàA¡áÎ�à ºàìÚñ¤ƒà ¢¡¤à R¡³ƒ¤à ÒàÚ¤áƒ 
á¹¢¡áÑšáÎ� ë¹áÎìÊ–i¡ ái¡ á¤Îå íºá¹¡ú ³Jº "×´¶B¡ã ái¡ á¤¤å šåñ "³³åB¡ã 
³�åñƒà JR¡ìƒàA¡šà R¡ ¬́à, ‘‘yû¡ì�i¡ &³ ái¡ á¤’’ ÒàÚ�à JR¡�¤à ƒàÒüìN—àáÊA¡ ëi¡ÊA¡ã šàî ¬́ "³à 
ëKàÞàƒà ë¤\ ët¡ï¤à ‘‘ë³àºá¤* ƒàÒüìN—àáÊG’’ ëA¡ï¤à A¡ì š́á� "³�à šåì�àìAÃ¡ ÒàÚ�à ‘‘ë¹ášƒ 
A¡´¶å̧ á�ìA¡Î�’’ �à šàl¡üƒ³áº¡ú ³ìJàÚKã W¡àñìÚñáÎ ë³àáºAå¡¸º¹ ƒàÒüìN—àáÊA¡ ëi¡Ê "³á�¡ú 
"ì�ï¤à W¡àñìÚñ "áÎ ‘‘Òüá–ƒÚ� A¡àl¡üá�º *¢¡ ë³áƒìA¡º á¹[àÎó ("àÒü Îã &³ "à¹)’’ Jv¡û¡�à 
³át¡A¡ W¡à¹¤à W¡àñìÚñ "³á� ÒàÚ¤à �v¡�à ÞÁó¡ ëÒº� *Kó�àÒüì\Î��Îå Úà³—à Wå¡³—à á¹ìšài¡ó 
šã¤à R¡ ¬́à W¡àñìÚñ "³á� ÒàÚá¹¡ú *Kó�àÒüì\Î� "áÎ�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKã ³tå¡ñÒü�à, yû¡ì�i¡�à 
ëÒïá\A¡ Åãá\�á¹¤à ‘‘Ñšå̧ i¡³ áÑ¶Ú¹ ³àÒüìyû¡àìÑHàáš’’ Kã ³×€ áÅ�¤à Úà¹Ká� ÒàÚá¹¡ú áÑ¶Ú¹ 
³àÒüìyû¡àìÑHàášKãáƒ JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà³åA¡Îå íºá¹¤á�¡ú ³ìJàÚƒåKã ³�åñƒà š�¤à Úà¤áƒ Ñšå̧ i¡³ 
ëÎ š́ºKã á³áºáºi¡¹ "³ƒà ë¤Cá¹Úà 10,000ƒKã Ò”‚�à Úà*¹¤áƒ, ái¡ á¤ íºì¹ ÒàÚ�à 
ƒàÒüìN—à\ ët¡ï¤à ÒüR¡³ R¡³ìƒ¡ú "ƒå�à ëÒA¡ ëÒA¡ "¹à�¤à ³ÒÚáÅñ ¢¡ñÒü¡ú A¡ì š́á� "áÎ�à yû¡ì�i¡ 
šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡, ‘‘¢¡àl¡üì–ƒÎ� ë¢¡à¹ Òüì�àì®¡ái¡®¡ �å̧  ƒàÒüìN—àáÊG’ t¡Kã ëi¡áA—¡ìA¡º "³Îåñ 
á¹ìÎàÎóáÅñ ëºïáJ¡ú "àÒü Îã &³ "à¹Kã áƒì¹C¹-ë\�ì¹º ëšøàì¢¡Î¹ ¤àºà¹à³ ®¡à¹K®¡�à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKã ³tå¡ñÒü�à, ëÒïá\A¡ Åãá\�á¹¤à "�å¤à ³t¡³ƒà ái¡ á¤ ëi¡Ê ët¡ï�¤Kã Jè€ºàÚ 
‘&Gšàió¡’ t¡Kã ëÒ�à ëÅº W¡ñìºàÒü "ƒåKà Òüá–ƒÚàKã íºá¹¤à ¢¡ã®¡³áÅñKÎå ëÒ�à Wå¡î� ÒàÚá¹¡ú 
yû¡ì�i¡ "áÎ Òüá–ƒÚàJv¡û¡à �v¡�à, Òüá�*ášÚà, ëš¹ç¡, ššåÞà �å̧  P¡Òüá�Úà Úà*�à ³ã*Òü 744ƒà 
W¡àñ ëÚñìJø "ƒåKà ³àÚ šàA¡šÎå R¡³áJ¡ú

Ñšå̧ i¡³ ³àÒüìyû¡àìÑHàášKã ëÎá–i¡ái¡á®¡ái¡áÎ W¡àl¡ü¹àA—¡à 50% ³åv¡û¡á�, "ƒå¤å yû¡ì�i¡A¡ãáƒ ³áÎƒKã 
ëÒ�à Þàñ¤à ëÎá�ái¡á®¡ái¡ "³Îåñ ëÑšáÎá¢¡áÎái¡ íº¡ú ƒá¤ÃÚå 'W¡ *�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKã ³tå¡ñÒü�à, 

yû¡ì�i¡ &³ ái¡ á¤Kã ëÎá�ái¡á®¡ái¡áÎ 
83% "ƒåKà ëÑšáÎá¢¡áÎái¡�à 99%á� 
ÒàÚá¹¡ú ái¡ á¤ íºì¹ íºìt¡ JR¡ìƒàA—¡¤Kã 
W¡àñìÚñƒà i¡àìKói¡ "�ã Åãá\�¤à, yû¡ì�i¡ 
&³ ái¡ á¤ šÃÎA¡ãáƒ ëÎá�ái¡á®¡ái¡áÎ 
89% *Òü "ƒåKà ëÑšáÎá¢¡áÎái¡�à 
98% *Òü¡ú

yû¡ì�i¡�à A¡�àP¡ ¬́à ³ã "³Kã ëÎ š́º 
W¡àñ ëÚñ¤ƒà ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤áƒ, ³Jà 
t¡à�à ái¡ á¤Kã ë¤Cá¹Úà "ƒå Òà��à 
á¹¢¡àá š́áÎ� ë¹áÎìÊ–i¡ *Òü¹¤¹à ÒàÚ�à 
JR¡ìƒàA¡šÎå R¡´¶ã¡ú "áÎP¡ ¬́à W¡àñìÚñƒà 
yû¡ì�i¡ &³ ái¡ á¤ - "à¹ "àÒü &¢¡ ëi¡Ê 
"áÎKã ëÎá�ái¡á®¡ái¡áÎ 93% á� "ƒåKà 
ëÑšáÎá¢¡áÎái¡�à 95%á�¡ú ƒá¤ÃÚå 'W¡ 
*�à ë¢¡àR¡ìƒàA¡šKã ³tå¡ñÒü�à, yû¡ì�i¡ 
"³Îåñ yû¡ì�i¡ šÃÎ "áÎ &Gšàió¡ "³Îåñ 

&Gšàió¡ "Âiö¡àKà W¡àñƒ³—¤à ÚàÒü¡ú "Îå³—à á¹¢¡àá š́áÎ� ë¹áÎìÊ� *Òü¤¹à �€yKà *Òüƒ¤¹à JR¡ìƒàA—
¡¤Kã W¡àñìÚñƒÎå yû¡ì�i¡ &³ ái¡ á¤ - "à¹ "àÒü &¢¡ "áÎ &Gšàió¡ "³Îåñ &Gšàió¡ "Âiö¡àKà W¡àñƒ³—¤à 
ÚàÒü ÒàÚá¹¡ú Jè€ºàÚ "áÎ Åãá\��¤Kãƒ³A¡, ë�àÒüìƒàA¡-ëÒì–ƒàA¡šà ëºïáÅñKã ³ì�ï t¡àƒ¤�à ³áÎ 
šá¤ÃA¡ "³Îåñ A¡´¶å̧ á�át¡ ëÒº� ëÎ–i¡¹áÅñƒÎå Åãá\�¤Kã JåìƒàñW¡à¤à íº¡ú

&Gšàió¡ Åãá\��¤Kãƒ³A¡ Òüìºáv¡ûö¡áÎái¡ ÎšÃàÒü ët¡ï¤à "³Îåñ &Ú¹ A¡á–ƒÎá�ñKã ³ì�ï t¡àÒü, "ƒå¤å 
yû¡ì�i¡át¡ ë¤já¹�à W¡ºàÒü¤á� "ƒåKà šåì�àA¡-šåáÅ� ÚàÒü¡ú yû¡ì�i¡�à áƒ &� & ëºïì�àA¡šƒà á³�i¡ 
25³åA¡ W¡ñÒü¡ú "ƒåKà ƒàÒüìN—àáÎÎ ët¡ï�¤Kãƒ³A¡ "ìt¡à�à á³�i¡ 35Kà W¡ñÒü¡ú A¡á¹P¡ ¬́à ëÎ š́º 
"³�à ái¡ á¤ ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤áƒ, á¹¢¡àá š́áÎ� ë¹áÎìÊ� *Òü¹¤¹à ÒàÚ¤ƒå JR¡ìƒàA—¡¤à W¡àñìÚñƒà 
šåñ "³³åA¡ W¡ñÒü¡ú "ƒå¤å &Gšió¡�áƒ ƒàÒüìN—àáÎÎ ët¡ï¤à "³Îåñ á¹¢¡àá š́áÎ� ë¹áÎìÊ�A¡ã W¡àñìÚñƒà 
šåñ "�ã W¡ñÒü¡ú &Gšàió¡A¡ã W¡àñìÚñƒà Ñšå̧ i¡³ ëÎ š́ºKã á³áºáºi¡¹ "³à ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à ³t¡³ƒà, 
yû¡ì�i¡t¡áƒ á³áºáºi¡¹ 0.5 Jv¡û¡³A¡ ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú ái¡ á¤ ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤áÅñKã ëÎ š́ºáÅñKã 
*Òü�à, á³áºáºi¡¹ "³Kã ëÎ š́ºƒà Úà*á¹¤à ë¤Cá¹ÚàKã ³ÅãñÎå t¡àA¡šà R¡´¶ã, "ƒå¤å &Gšàió¡�áƒ 
ë¤Cá¹Úà Úà*Òü ÒàÚ¤ƒåJv¡û¡³A¡ t¡àA¡šà R¡´¶ã¡ú

yû¡ì�i¡ Åãá\�¤à ³t¡³ƒà ëÅº 
W¡ñƒ¤Kã J«àÒüƒKã ³¹ç¡*Òü¤à ³¹³ 
"³áƒ A¡á¹P¡´¬à ëÎ´šºƒå�à 
ái ¡  á¤ ëšàá\ái¡®¡ *Òü‰Káƒ 
á¹¢¡àá´šáÎ� ë¹áÎìÊ� *Òü¤¹à 
ÒàÚ�à ëÚñºå¤Kã ³ì�ï t¡àìƒ, 
ÒàÚ¤áƒ ëšàá\ái¡®¡ *Òü¹¤áÅñ-
Jv¡ û ¡ƒà ë¹áÎìÊ�A¡ã W¡àñìÚñ 
šàR¡ì�àA¡Òü¡ú "ƒå¤å &Gšàió¡t¡áƒ 
ëšàá\ái ¡® ¡  *Ò ü¤¹à "³Îåñ 
á¹¢¡àá´šáÎ� ë¹áÎìÊ� *Òü¤¹à 
ÒàÚ¤Kã W¡àñìÚñ "�ã³A¡ "³åv¡û¡ƒà 
šàR¡ì�àA¡Òü¡ú "ƒå�à yû¡ì�i¡t¡à 
á¹&ì\–i¡ Åãá\�¤Kã W¡àñ Òî”‚; 
"ƒå�à W¡àñìÚñ šàR¡ì�àA¡šKã ³³º Òî”‚¡ú yû¡ì�i¡ &³ ái¡ á¤/"à¹ "àÒü &¢¡ "³Îåñ &Gšàió¡ &³ ái¡ á¤ 
"Âiö¡à Åãá\�ƒå�à ái¡ á¤ ƒàÒüìN—àáÎÎ ët¡ï¤Kã ³t¡àñƒà ƒá¤ÃÚå 'W¡ *Kã ‘‘KàÒüƒºàÒü� ëƒ®¡ºšì³–i¡ Nøç¡š’ 
A¡ã *Òü¤à ³ã¢¡³ "³à áƒìÎ ¬́¹ 2019ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¡ú ³ã¢¡³ "ƒåƒKã ¢¡ñºA¡šà ³ÒÚáÅñ ëÚñºKà 
&ášøº 2020ƒà ë¢¡àR¡Kƒ¤à ƒá¤ÃÚå 'W¡ * KàÒüƒºàÒü�t¡à yû¡ì�i¡šå ³àìº³ áÅ�¤à �åñ�à JR¡Ò�¤Kã 
ë�ï¹àñ ët¡ï¤à ëÒïìJø¡ú ³áÎ³A¡ ë³àºá¤* ëKàÞàKã W¡à*ì�àA¡W¡�ãñR¡àÒü "³á�¡ú=

"¢¡¤à Jå�àÒü "³à ëÅ ¬́ƒà šè³—³B¡ã ë�ïƒàñ íº

ë³àºá¤*, ëKàÞàKã áÅñ�à�ãñR¡àÒü *Òü¹¤à ái¡ á¤ ƒàÒüìN—àáÊA¡ ëi¡Ê - yû¡ì�i¡

ÑHåºKã AÃ¡àÎt¡à ¢¡³ƒå�à ºàÒüá¹A¡ t¡á´Ã¤à ³îÒì¹àÚáÅñ�à ëÒA¡ šà³\¤áÎ ÑHåº ëW¡ïáA¡ƒà¹�à 
A¡àñ ÒàÚ�à ëšá¹*ƒ ëºàÒü¤Kã ë¤º áJñºA¡šáÎá�¡ú "ƒåƒKã "³åA¡ ëÒ�à �åñR¡àÒü¤�à A¡àñ-A¡àñ-
A¡àñ ÒàÚ�à ë�ài¡-ë�ài¡tå¡�à áJñºA¡šáÎƒà *Òüì¹, *\à íºìK¹à íºì¹àÒü¹à AÃ¡àÎt¡à R¡ÎàÒü 
³îJ tå¡á³�-tå¡á³� ¢¡³ƒå�à íº¹´¬à ³îÒì¹àÚáÅñ�à Úà-Úà ºàl¡ü�à ¢å¡A¡-¢å¡A¡ ëÒïK€�á¹¤ìÎ¡ú 
AÃ¡àÎt¡Kã ºàÒüá¹A¡ Jà* šàÚƒå�à ³šà–ƒà ëW¡ì”‚à¹AÃ¡Kà ë\ºƒKã �àìƒà¹A¡š³åA¡ �åñR¡àÒü�à át¡ñáº-
Úàñáºá¹¤á�¡ú ³îÒì¹àÚáÅñ�à ºàÒüá¹A¡ t¡´¬ƒà [åái¡ �à¤áÎƒKã ëÒ�à �åñR¡àÒü¤à íº¹³ìƒï ³àì–ƒ¡ú 
ºàÒüá¹A¡ ¢¡ìK¹à ¢¡ì¹àÒü¹à ³îÒì¹àÚKã ³îÒì¹àÚ W¡š ³àî�, J¹à ëÒ�à ¢¡¤à ³îÒì¹àÚáÅñÎå 
"ƒå³R¡àÒü, [åái¡á�¤å ÒàÚ¹áƒ ëºàÒü�à �åñR¡àÒüî�¡ú A¡àñ-A¡àñ ÒàÚ¤à ëJàìgºáÎ t¡à‰Îå [åái¡ Åàñ�à 
�à¤áÅñKã ³�åñƒà íÒJà�à W¡à¤à Úà¹A¡šà, íÒì�ï "Åñ¤à ë³€ºKà W¡à¤à á�ñá��à Úà¹A¡šà ³t¡³ƒà 
ƒàÒüá¹Úà ët¡ï¹A¡šà ³t¡³ƒà �à¤à "Åàñ¤à A¡àìº� [åái¡áÎÎå "³á�¡ú A¡àìº� [åái¡ �àá¹áÎKã ³¹³áƒ 
�åñÅà Åà¤à ëÒ�K€ºA¡šà, "#ñ-"Åà A¡à ëÒ�à *�¹A¡š�à ³ã "Úà´¬à Úà³—à �à�¤à ³t¡³á�¡ú 
³îÒ t¡³—á¹¤à "R¡àñáÅñ�à A¡àìº� [åái¡ ³�åñáÎ Úà³—à Ò¹à*�à Åà�\¤à ³t¡³á�¡ú A¡àìº� [åái¡ 
³�åñƒà *v¡û¡¤à íÒáJ¤à "R¡àñáÅñÎå íºt¡¤à �ìv¡¡ú [åái¡ šà³ƒ¤à "R¡àñáÅñKãƒ³A¡ íºA¡àÚKã AÃ¡¤A¡ã 
�Òà ë�ïšå¤áÅñ�à íºA¡àÚKã "R¡àñáÅñKãƒ³A¡ "J��à ëA¡àáW¡ñ áÅ–ƒå�à ët¡ï¹´¶ã¡ú ³áÎ A¡à�¤à 
Úà³—à íº¹´¶ã, íºA¡àÚKã ³Úà´¬áÅñ¤å *\à "³à *Òü�à l¡üÒ�¤Kã ÞàJìÀà� ëšàA¡Ò�¤t¡à �v¡�à 
³ìJàÚKã tå¡ñº³W¡€t¡à �A¡-Jà �àÒü¤Kã íÒ�¤ã ëÅ³K€šà ëÒïáJ¡ú ³t¡àñ "áÎƒKã *Òü¤Îå ÚàÒü 
iå¡¸Î�Kã áÎìÊ³ "³à ëÒïìƒà¹A¡áJ¤áÎ¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³áÎ á¤á\ì�Î "³à *Òü�à W¡xì¹¡ú ëÑšÎº 
ëA¡àáW¡ñ *Òü�à íºA¡àÚ AÃ¡¤�à ët¡ï¹´¬à "ƒåKã �åñKã *Òü¤à ÞàJìÀà� "ƒå³áƒ A¡á¹³t¡à Úà*ì‰¡ú

ëÒïá\áv¡û¡ íºA¡àÚ Jåáƒñ³v¡û¡à iå¡¸Î� ëÎ–i¡¹ ³Úà³ "³à íºì¹¡ú º´¬ã W¡€š¢¡à*¤à Úàƒ¤³îJ 
iå¡¸Î� á��¤à ºàA¡šà ëÅº šàÚ¤à ³³à-³šàáÅñKã KàØã�à íº¹A¡-JåÀA¡ "³áƒ º´¬ã ³šà–ƒà 
šì¹ñ-šì¹ñ Jàá Ã́¡ú ³ƒåƒKã ëÒì–ƒàv¡ûå¡�à iå¡¸Î� ëÒï¤à ëºàÒü¤à ³t¡³ƒáƒ "R¡A¡šà �à\ƒ¤à yàá¢¡A¡ 
\à³áÅñ ë�àA¡ÒáÀ¡ú ³³à-³šàáÅñ "ƒå�à ³W¡à iå¡¸Î� ët¡ï¤à R¡àÒü¤à *Òü�à ³�àA¡ �A¡šà ëÒàìi¡ºƒà, 
íA¡ì�ºƒà, º´¬ãƒà ÅUå-ÅUå W¡€tå¡�à ³W¡àáÅñKã ³¹³ƒà Åàá¹¤à Þà¹ãáÅñ ëºà�à t¡à¹¤áƒ Åàá��à 
ë�àáA—¡ñ¤à Úà*¤á�¡ú ³ìJàÚ ³ìJàÚƒáƒ ³W¡àáÅñKã Þà¹ã ºã\¤à A¡�àP¡ ¬́�à t¡à¤ƒáƒ Úà³ ë�àáA—¡ñ¤à 
R¡àv¡û¡á�¡ú ³áÎ ³t¡³ íºìt¡, "ÚèA¡ "R¡�¤ƒKã ëÒï¹AÃ¡¤á�, �åá³ƒàñ "ì�ñ¤¢¡à*¤á�¡ú �åñá�º 
R¡àÒüÒàA¡ ëº�¹à ÑHåº ³t¡³ƒà, "ƒåÎå ÑHåºƒKã ³W¡à ëºï¹ç¡¹Kà iå¡¸Î� ³¢¡³ƒà šå¤à ³³à-³šàáÅñ 
Úà*á¹¡ú "R¡àñáÅñƒå á�ñá�\�à ë³�-³à� "³v¡à t¡àƒ¤³îJ ³ìA¡àA¡ R¡à*ÒáÀ¡ú ëÎÄ£¡-Êáƒ 
ët¡ï�¤Kã t¡àgà ¢¡ñìƒ¡ú ³³à-³šà�à ³W¡à¤å ¢¡Ò�ãñ¤áÎáƒ ëÒï�Åàá�¡ú "ƒå¤å ë¢¡Î� "³à *Òü�à 
W¡x¹áAÃ¡¤à iå¡¸Î� "áÎ�à A¡Úà Úà³—à "R¡àñáÅñƒà R¡àÒüÒàB¡ã �v¡¤ƒà tå¡ñ ëA¡àÚ�à A¡à�¤à šã¤ìK 
ÒàÚ¤áÎáƒ ÎàÒüìA¡àìºàá\ìA¡áÀ ëÚñ¤à "³à W¡ñÒü¡ú ³W¡àKã ³àAó¡ Úà³—à ¢¡ñ¤à ¢¡ñƒ¤ƒà ³³à-³šà ÞàJº 
�åñR¡àÒüt¡ƒå�à W¡¹à ëÒ�¤à Úà*�ì¹¡ú ³î³ƒáƒ ³W¡à�à ³àAó¡ Úà³—à ¢¡ñìƒ ÒàÚƒå�à ÎåÒüÎàÒüƒ ët¡ï¤à 
Úà*¤¢¡à* Úàá¹¡ú ëÒïá\A¡ ët¡ï�á¹áÎáƒ "áA¡¤Kã ³ÅA¡á�¡ú "R¡àñáÅñƒà ëÎàÎº "³áƒ A¡ºW¡¹ 
ëºàÚ��à Òü�®¡àÒüì¹à�ì³–i¡ "³áƒ Jå�àÒüKã šåá�ì¹àºƒà J¹à JR¡Ò�¤Îå ³ì�ï t¡à¤á�¡ú ÒìÚñ 
"¢¡¤à Úà*¹A¡šà "R¡àñáÅñ "ƒå�à ëÎàáÎ&ºàÒü\ ët¡ï¤à R¡³‰¤áƒ Åàá��à Jåìƒàñ �ã¤à �ñ�¤à 
Úà*á¹¤á�¡ú ëÒàÚ, &K\à³¤åáƒ ³ìJàÚ�à �´¬¹ ëÒ�à ¢¡ñÒü, "ƒåKà áƒá®¡\�Îå Þàñ�à ºàA¡Òü¡ú 
"Úà´¬�à ³ìJàÚ áW¡�¢¡à šå¤à R¡àv¡û¡á�¡ú áW¡�¢¡à šå¤ƒå A¡àl¡üJøKà "ƒå³ ëºàÒüì¹¡ú ëºàÒüáJ¤ƒKãáƒ 
"ît¡Kà W¡š ³à�ì¹¡ú "Îå³—à AÃ¡àÎ ÞàñJ€ºAÃ¡Kà, ëšøàì¢¡Îì�º Êáƒƒà W¡ñáÅÀAÃ¡¤A¡à–ƒà ³î³ƒà 
ëKàì¹à-ëKàì¹à ÒàÒü�¤à Úà³—à Úà*Òü¡ú ëºàÚ��à ³ìA¡àA¡ W¡àv¡ûå¡�à ºàÒüá¹A¡ t¡´¬Kã ³×v¡à 

psychiatry ƒà ºàìÚñ¤à ¢¡�à Úà³—à Úà*�ì¹¡ú "¢¡¤à "R¡àñáƒ iå¡¸Î� ët¡ï¹Îå ët¡ï‰Îå "ƒå³ 
¢¡¤á�¡ú ÑHåºƒà *\à�à t¡àAÃ¡A¡šà A¡Úà "ƒå ³³å€ t¡à�à JR¡ºKà ³Åà�à ³¹�àÒü šà\¤ƒà ëšàá\
Î� ëº�à ³îÒì¹àÚ Úà*�á¹¤ƒåá�¡ú

K®¡oóì³–i¡ ÑHåºƒà t¡á´Ã¤à ³îÒì¹àÚáÅñKã ºàÒüá¹A¡ t¡³—ãñ¤Kã �àA¡ A¡ƒàÚƒà íºá¹¤ìK, 
³³à-³šàáÅñKã áÒñ¤Kã �àA¡, Òü³åñ-³�åñKã šåá�ì¹àº ëW¡¸A¡ ët¡ï¤à W¡ñÒü¡ú K®¡oóì³–i¡ ÑHåºƒà 
*\à *Òüá¹¤áÅñ ³îÒì¹àÚáÅñ¤å t¡àA—¡ãñƒ¤à "³áƒ A¡à ëÒ�à *\à *Òü¤Kã íÒ-áÅñ¤à íº¹³ƒ¤Îå 
ÚàÒü, íº¹´¬Îå ÚàÒü¡ú "ƒå¤å "ì�ï¤à �Òà *Òüá¹¤à *\àáÅñ &Î &Î & "³áƒ "à¹ &³ &Î 
&Kã *\àáÅñ ëºïJø¤à ³tå¡ñƒà ¢¡�à Úà³—à ºàAÃ¡¤Îå ³ìA¡àv¡û¡à W¡ñl¡ü Úàƒ¤à ³îÒì¹àÚáÅñ *Òü¹¤áƒ 
¢¡�à t¡àAÃ¡¤Îå Úàì¹àÒü¡ú &K\à³ƒà K®¡oóì³–i¡ ÑHåº ³Åãñ Úà³—à ³àÚ šàAÃ¡ìv¡û¡ ÒàÚ�à *\àJv¡û¡ƒà 
t¡àÒü�¤Îå Wå¡ì´ÃàÒü¡ú ÑHåº "ƒåKã ¢¡ã®¡³, ³îÒì¹àÚáÅñ�à t¡³—ãñ¤à á¤áÁ¡ñ, ÑHåº "³Kã íº¢¡³ 
ë�àA¡šà ³W¡àA¡-³¹ºáÅñ "³áƒ t¡´¬ã¤ƒà W¡ñƒ¤à Úà‰¤à áW¡ái¡ñ ë³i¡á¹&ºÎ á�ñá��à ëÅ³K€šà 
W¡ñÒü¡ú ÑHåº "³Kã &i¡ì³àÎá¢¡Ú¹ "³à ÅàK€šà ÒàÚ¤áÎ t¡¹àÒü�à ëºï¤à Úàìƒ¡ú ëÒïá\áv¡û¡ �àÚ�à 
ë¤àØà šàÚ¹Kà ºàÒüá¹A¡ t¡´¬à W¡€�¹´¬à ³t¡³ "ƒå �€ìy¡ú ³îÒì¹àÚáÅñ�à ³Åà �à�à Úåá�ì¢¡à³ó 
á�ñá��à ëÅ€tå¡�à, t¡¹ç¡-t¡�à�à ÑHåº A¡à¹A¡šà ³ì�ï t¡àÒü¡ú t¡³—¤à ºàÒüá¹A¡ ¢ø¡ãƒà šã ÒàÚƒå�Îå 
K®¡oóì³–i¡�à ³îÒì¹àÚáÅñ "³áƒ ÑHåºKãƒ³A¡ Úà³—à ët¡ïì¹, ëºàÚ�à ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡Òü ÒàÚ�à 
ëºï¤Îå Wå¡ì´ÃàÒü¡ú ÑHåº ëA¡´šÎ "ƒå t¡¹ê¡-t¡�à��à �´¬à, *\àáÅñÎå ³t¡³ W¡à�à ÑHåº A¡à¤à, ÑHåº 
"³ƒà íº¢¡³ ë�àA¡šà ³W¡àA¡áÅñ á�ñá��à ¢¡ñÒ�¤à, *\àáÅñ�Îå ³îÒì¹àÚáÅñ¤å  ³W¡àP¡³—à 
"³áƒ tå¡ñKã á¢¡ì¹š ëº�à R¡³—¤à ³*ñƒà t¡àA¡šã-t¡´¬ã¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³t¡³ ëº�¤Kã i¡àÒüšt¡à 
ÑHåº A¡à¹A¡šà "³áƒ ët¡àìºàšA¡ã ëÚñºKà �¤A¡ ët¡ï¤Kã íÒ�¤ã �àìƒàA¡šà ³ì�ï t¡àÒü¡ú šè³—
³A¡áÅñ "áÎ *\àáÅñ�à "³áƒ ³³à-³šàáÅñ�Îå K®¡oóì³–i¡ Jv¡û¡ƒà *�áÅ–ƒå�à šñÒàÚ ÒàÚ¤à 
Wå¡³ìƒ¡ú *\àáÅñ�à ët¡ï¤à Úà¤à Úà³—à íº¡ú ³³àR¡îR¡ƒà ÑHåºKã ëA¡´šÎ ëºàÒü�³A¡ t¡¹ê¡-t¡�à�à 
íº¹´¶ã¡ú ³îÒì¹àÚáÅñ¤å ëÎàÎº Îàá®ó¡Ît¡à šåáÅ–ƒå�à ³îÒì¹àÚ "³Kã ë¹Îìšàá�á¤áºái¡ 
"³áƒ Jå�àÒüKã �¤A¡ ët¡ï¤ƒà íÒ�ãñ�¤Kã íÒ�¤ã "³à íº�¤à ëÒà€�¹´¶ã¡ú "ƒå�à ÑHåºáÅñÎå 
�àÀ´¶ã¡ú á¢¡ì¹àº ³Wå¡ t¡à�à ëÅ€šà, ÑHåºƒà ët¡ïKƒ¤à ³îÒì¹àÚ "³à *Òü¤Kã ³ì�ïáÅñ 
�ãñá��à t¡àA¡šã-t¡´¬ã¹´¶ã¡ú *\àáÅñ�à "J��à ³îÒì¹àÚáÅñKãƒ³A¡ "J�¤à AÃ¡àÎ ¢¡à*¤à 
ët¡ïƒå�à ëÒ�à JR¡�¤à ëÒà€�¹´¶ã¡ú t¡ìÅñ�³A¡ *\à "³à *Òü¤Kã A¡ìxàA¡šKã íÒ�¤ã "ƒå 
*\àáÅñƒà íº¹´¶ã¡ú ëÒïá\áv¡û¡ *\àáÅñ A¡¹´¬à ¢¡ã®¡³ƒà "³áƒ A¡¹´¬à ÞàJºƒà íºá¹¤ìK 
ÒàÚ¤ƒå ë�àñ³t¡ñ ÑHåº "³ƒà W¡€šƒà Òü¹àÚ ºàÚ�à l¡ü¤à ¢¡ñáº¡ú

ëºàÒüáÅÀA¡šƒà �³\�ãñáº¤áÎ, *\à *Òüá¹¤áÅñ�à *\à "³à *Òü¤Kã Òüá�G "³áƒ 
ë¹Îìšàá�á¤áºái¡ "ƒå J¹Îå JR¡Ò�ãñÒü¡ú *\à "³à ÒàÚ¤áÎ ³ãšè³ Jåáƒñ�à ëÒv¡û¡à *Òü¤à 
Úàìƒ¡ú *\à *Òü¤Kã ët¡àš ët¡à�à ³P¡� "³³³ íº�á¹¤á�¡ú t¡àA¡šã t¡´¬ã¤ƒà ëW¡àA¡�ƒ¤à, 
t¡àA¡šãá¹¤³îJ ³Åàƒà ëšg¤à "³áƒ �åñR¡àÒü¤à ¢¡à*¹´¬à *\àKã ³P¡� "ƒå ë�ï�à ëÒïá\A¡ 
íºÒ�¤à Úàá¹¤øà ÒàÚ¤áÎ J”‚Ò�ãñÒü¡ú ëºàÚ��à K®¡oóì³–i¡A¡ã ³àÚîA¡ƒKãÎå ÑHåºáÅñƒà ëÅ³K€¢¡³ 
ë�àA¡šà ÑHåº "³Kã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à ³W¡àA¡ ³¹ºáÅñ Ç¡�à íºÒ�¤à, "Þà€ "šà íºÒ–ƒ�à 
á�ñá��à W¡x¤à Úà�¤à �ÞàÚ Úà*áÅÀ¤áƒ ÑHåºáÅñƒà ³îÒì¹àÚÎå ºàB¡á�¡ú "¢¡¤à íÒ�ãñ¤à ³Úà³ 
"ƒå�à K®¡oóì³–i¡ ÑHåºƒKã "¢¡¤à ³îÒì¹àÚ A¡Úà "³à ëÅàÚƒ�à ë�à¹A¡Ò�¤à R¡³Ká� �àî\¡ú 
³³à-³šàáÅñ�Îå ÑHåºƒà áW¡ºÒà* á�ƒ�à ³W¡àáÅñ ëÅ³�ãñ¤Kã W¡àñ "ƒåáƒ ³ìÚñ t¡àÒ–ƒ�à ºàÒüá¹A¡ 
t¡³ÒÀ¤ƒà tå¡ñº³W¡€A¡ã "¢¡¤à Jå�àÒü "³à ëÅ³K€šƒà šè�à ³àÚ šàA¡á³�Ká� �àî\¡ú=

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú
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W¡àÒüì�à¹A¡šà ÞàJº

�ì¹™ á�ìR¡à ¬́à

ÎàÒü�A¡ã ëJàR¡W¡€

Aå¡ìgà �à*ì¹³

¹àÒü¢¡ºì³� ëºï�¤Kã "Òü¤à W¡àñìÚñ
A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à "Òü¤à W¡àñìÚñ šàR¡ì�àA¡áJ ÒàÚ¤à ÚàKìƒïá¹¤¹à

³áošå¹ íºR¡àB¡ã ëÒà³ áƒšàió¡ì³–i¡�à 10Ç¡¤à "³Îåñ 11Ç¡¤à Òüá–ƒÚà á¹\¤ó ¤jàáºÚ�Kã 
¹àÒü¢¡ºì³� ëºï�¤Kã "Òü¤à W¡àñìÚñ šàR¡ì�àA¡šƒà A¡àR¡ìºà� Wå¡³ƒ¤à ë�ï*ñ W¡xJø¤¹à ÒàÚ�à 
³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã Òñ�¹áAÃ¡¡ú á¹yûæ¡i¡ì³–i¡ ë¤àƒóA¡ã ëW¡¸¹ì³��à ë�àA¡áJ¤à ÎAåó¡¸º¹ "³Kã ³tå¡ñ 
Òü�à á¢¡á\ìA¡º Òüá¢¡áÎÚá� ëi¡Ê (áš # ái¡)ƒà ³àÚ šàAÃ¡¤à ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñKã "Òü¤à W¡àñìÚñ 
ëÒïáJ¤à á�ñì�ïA¡à¤à �å³ã€t¡à šàR¡ì�àA¡áJ¡ú "ƒå¤å Jå³� º š́àA¡ ë³� ëÊáƒÚ³ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
¹àÒü¢¡ºì³� ëºï�¤Kã "Òü¤à W¡àñìÚñ "ƒå ³á¹ñ-³¹àñ¤à *Òü�à ë�àA¡áJ ÒàÚ�à ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã 
ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹áAÃ¡¡ú ÎAåó¡¸º¹ "ƒåKã ³tå¡ñ Òü�à áš # ái¡ƒà ³àÚ šàAÃ¡¤à ³áošå¹Kã ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à 
áƒáÊöCáÅñƒKã ºàA¡šà ëA¡á–ƒìƒi¡ 20,000 ëÒ�¤�à á�ñì�ïA¡à¤à �å³ã€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 9 
t¡àá‰îR¡ƒà ³t¡³ W¡à�à Jå³� º´šàA¡ ë³� ëÊáƒÚ³ƒà �åñºJø¤Îå ëA¡á–ƒìƒi¡ ³Åãñ Úà´¶�áJ¤�à 
Åãì–ƒàA¡-Åãág–ƒà ³t¡³ A¡à ëÒ�à W¡R¡áJ¤ƒKã �å³ã€Úåñ¤à ³tå¡ñ šåñ 1 ëÒÀKà ëÒïáJ ÒàÚá¹¡ú 
J�á�ñR¡àÒü *Òüá¹¤à Þà¢¡³áƒ "Òü¤à W¡àñìÚñƒà Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¤à ëA¡á–ƒìƒi¡A¡ã ³Åãñ Úà´¶�áJ¤ƒKã 
ëKºá¹ƒà ¢¡ ¬́à W¡Àv¡û¡ƒå�à íº³àÚƒà ¢¡à*¤à ¢¡³—áJ ÒàÚá¹¤áÎá�¡ú "Òü¤à W¡àñìÚñ šàR¡ì�àA¡šà 
ÒàÚ¤áÎ³v¡û¡¤å "ìW¡ï¤à ëÒàº �€yKà AÃ¡àÎ¹ê¡³ƒà ëA¡á–ƒìƒi¡ "³Kã šàl¡üJå³ìW¡ "ìt¡à�à ëA¡á–
ƒìƒi¡ "³�à l¡ü¤à ¢¡ñìºàÒüƒ¤à ³*ñƒà ºàš—�à ¢¡³ÒÀKà šàR¡ì�àA—¡á¹¤á�¡ú "ƒå¤å "àÒü "à¹ 
á¤Kã ¹àÒü¢¡ºì³� ëºï�¤Kã ³t¡àñƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à á¹j� ëi¡Êt¡áƒ ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñ Aõ¡A¡-Aõ¡A¡ 
Òü��à ¢¡á´¶�áJ¤à ³¹³—à ëA¡á–ƒìƒi¡ "³Kã šàl¡üJå³ìW¡ "ìt¡à�à ëA¡á–ƒìƒi¡ "³�à Òü¹àÚ ºàÚ�à 
l¡ü¤à ¢¡ñ�áJ ÒàÚá¹¡ú ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã Úàá�ñƒ¤à ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹áAÃ¡¤à Þà¢¡³áƒ ³àAó¡ 40Kã *Òü¤à 
á¹j� ëi¡Ê "ƒå áƒìCÎ� *Òü�à šàR¡ì�àA¡áJ ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³ƒåÎå &K\àá³�¹�à ºàl¡üƒ ÑšãA¡¹ 
Åãá\�ƒå�à ÞàîÒ 80 ºàl¡üì�à¹AÃ¡Kà ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñƒà ¤�à� ÒüÒ�áJ¤á�¡ú ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñ Òü�A¡-
�A—¡à ¢¡á´¶�¹Kà "³�à "³ƒKã áÅ�¤à ÚàKƒ¤à ³*ñƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à á¹j� ëi¡Ê "ƒå�à ³t¡ãA¡ 
W¡à¤à ëA¡á–ƒìƒi¡ J�K€šà R¡³Kìƒïá¹¤¹à ÒàÚ�à ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã Òñ�¹áAÃ¡¡ú ³àìº³Kã *Òü�à 
W¡€�á¹¤à �¤A¡ ëºï¤Kã "Òü¤à W¡àñìÚñ šàR¡ì�àA¡šƒà ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ÑHåº �€yKà ëA¡àìº\
áÅñƒà ëÎ–i¡¹ šã¹Kà ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñ ºàš—à-ºàš—à ¢¡³ÒáÀ¤á�¡ú "ƒå¤å "àÒü "à¹ á¤Kã ¹àÒü¢¡ºì³� 
ëºï�¤Kã ³t¡àñƒà šàR¡ì�àáAÃ¡¤à á¹j� ëi¡Ê "áÎáƒ W¡€�-A¡àR¡ìºà� "³v¡à R¡àA¡áJƒ¤à ³¹³—à 
³á³ñt¡Kã *Òü�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à ³àáÀ ÒàÚ�à ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹áAÃ¡¡ú ³àAó¡ 40Kã 
*Òü¤à á¹j� ëi¡Ê "ƒå áƒìCÎ� *Òü�à šàR¡ì�àA¡áJ¤Kà ëºàÚ��à ÒüñáºÅA¡ã ÞàîÒ 80Kã 
¤�à� ÒüÒ�áJ ÒàÚá¹¡ú ÞàîÒ "³à Wå¡³—à Òü¤ƒà ³àAó¡ t¡ñJàÚ "³à ¢¡ñKƒ¤à áƒìCÎ� "ƒåƒà &K\
àá³�¹�à ºàl¡üƒ ÑšãA¡¹ Åãá\�ƒå�à ÞàîÒ 80 ºàl¡üì�àAÃ¡Kà šåÀš Aõ¡A¡-Aõ¡A¡ Òü��à ¢¡á´¶�á¹¤à 
ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñƒà ÒüÒ�áJ¤á�¡ú

³á³ñt¡Kã *Òü�à šàR¡ì�àA¡šà ³à�¤à á¹j� ëi¡Ê "ƒåƒKã ³t¡ãA¡ W¡à¤à ëA¡á–ƒìƒi¡ J�¤à R¡³Ká� 
ÒàÚ¤à �à\ìƒ ÒàÚ�à Å¹ç¡A¡ ÚàáJ¤à ëA¡á–ƒìƒi¡ J¹�à ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹A¡šà íºìJø¡ú ³áošå¹Kã *Òü�à 
áƒšàió¡ì³–i¡ "³à �€yKà "³Kã �¤A¡ ëºï¤ƒà "¹à�¤à ë�ï*ñ W¡x¹ì Ã́ ÒàÚ¤Kã Þàì�àA¡ Úà³—à 
ët¡àÚ�à ë�àáAÃ¡îR¡Kã íW¡¹A¡ "áÎƒà "àÒü "à¹ á¤Kã ¹àÒü¢¡ºì³� ëºï�¤Kã áƒ áš Îã "áÎ�à 
"ì�ï¤à Þààì�àA¡ "³à "³åA¡ ë�àA¡ÒÀB¡‰à ÒàÚ�à áW¡ñ�¤à ¢¡à*ÒìÀ¡ú ³áošå¹ šá¤ÃA¡ Îá®ó¡Î 
A¡á´¶Î� (&³ áš &Î Îã)�à ëºï¤à ³áošå¹ áÎá®¡º Îá®ó¡ìÎÎ A¡ ¬́àÒü–ƒ A¡á´šái¡ái¡®¡ &K\
àá³ì�Î�ƒà "¹à�¤à ë�ï*ñ W¡x¹ì Ã́ ÒàÚ¤Kãƒ³A¡ "³åA¡ Ò�à &K\à³ šàR¡ì�àA—¡¤à ÒàÚ ëA¡àió¡ 
*¢¡ ³áošå¹�à Úà�ñ šã¤à íºìJø¡ú Ò–ƒv¡û¡à ÒüAå¡Òü Aå¡Òüá‰îR¡ƒà ³áošå¹ šåáºÎ áƒšàió¡ì³–i¡A¡ã 
A¡�ìi¡¤º (ë³º/áÎá®¡º)ƒKã ëÒƒ A¡�ìi¡¤ºƒà šøì³àÎ� šã�¤Kã ³t¡àñƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à 
áƒ áš Îãƒà "¹à�¤à áÎá�Úá¹ái¡ áºÊ Åãá\�Jø¤¹à ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³ "³à šàl¡üìW¡ "áÎƒà 
ë¢¡àR¡Jø¤á�¡ú áƒ áš Îã "ƒåƒà "¹à�¤à áÎá�Úá¹ái¡ áºÊ Åãá\�áJ ÒàÚ�à áW¡ñ�¤ƒKã Aå¡³\à 
2009ƒà šàR¡ì�àA¡áJ¤à šåáºÎ A¡�ìi¡¤º (ë³º/áÎá®¡º)Kã á¹yûæ¡i¡ì³–i¡ ëšøàìÎÎ šè³—³A¡ 
Òü�E¡àÒüá¹ A¡á´¶ái¡ ëÅ Ã́Kà á�K€Ò�Kƒ¤á� ÒàÚ¤à Þà¢¡³ ¢¡à*¤à ºàA¡áJ¡ú áƒ áš Îã "ƒåKãƒ³A¡ 
Aå¡³\à 2015Kã *ìCà¤¹ 7t¡à ë¢¡àR¡áJ¤à áÎá�Úá¹ái¡ áºÊt¡à Aå¡³\à 1976A¡ã ë¢¡¤øåÞà¹ã 
16t¡à &ìšàÒü–i¡ì³–i¡ šãáJ¤áÅñƒKã ëÒï¹Kà Aå¡³\à 2015Kã \å� 11 ¢¡à*¤ƒà &ìšàÒü–i¡ì³–i¡ 
šãáJ¤à A¡�ìi¡¤º 5727A¡ã á³ñ Úà*Òü ÒàÚá¹¡ú áÎá�Úá¹ái¡ áºÊ "ƒåƒà A¡�ìi¡¤ºáÅñKã ³îÒKã 
�àA¡; ëšàA¡šà �å³ã€ "³áƒ W¡Òã ëºàÚ��à �¤A¡ W¡R¡¤à �å³ã€�áW¡ñ¤à ³ìÚA¡ ëÅñ�à Úà*Òü 
ÒàÚá¹¡ú "ƒå¤å Aå¡³\à 2009ƒà �¤A¡ W¡R¡áJ¤à A¡�ìi¡¤ºáÅñKã W¡ìÚ€î� ÒàÚ¤à áÎá�Úá¹ái¡ 
áºÊÎå Úà*Ò�áJ¤à ³¹³—à Aå¡³\à 2018Kã *KÊ 20ƒà *ƒó¹ ë�àAÃ¡Kà A¡á´¶ái¡ "³à ëÅ³ƒå�à 
šàR¡ì�àA¡áJ¤à áƒ áš Îã "ƒå W¡€�¢¡³ ë�àáAÃ¡¤¹à ÒàÚ¤à Úà³—à W¡àl¡ü¤à ÞàÒñ "³à ë�à¹ìAÃ¡¡ú 
º³ƒ³ "áÎƒà �¤A¡ J�¤à "³Îåñ šøì³àÎ� šã¤Kã ë�ï¹àñƒà "¹à�¤à ë�ï*ñ W¡€î� ÒàÚ¤Kã 
Þàì�àA¡ ëÒA¡-ëÒA¡ ë�à¹áAÃ¡¤áÎ ºàÒü¤A¡ �ã¤á� ÒàÚ�à ëºï¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú �àKã ët¡àìºàš 
W¡àl¡ü�à ¢¡ñKƒ¤Îå �€t¡¤à íºR¡àB¡ã �¤A¡ ³W¡à "³à ët¡ï�¤Kãƒ³A¡ ëA¡á–ƒìƒi¡áÅñ�à ºåšà ºàJ 
A¡Úà�à Jèá\ñ *Òü¹Kà šãî� ÒàÚ�¹áAÃ¡¤áÎ R¡áÎ-R¡¹àñt¡Kã Þà¢¡³ �€ìt¡¡ú ëÅº šã\¹Kà �¤A¡ 
ët¡ïáJ¤à ³ã*Òü "³�à "Wå¡ ¬́à ³*ñƒà �ì´¶àÚ ëÅñ�à ³ãÚà³Kã ë�ïKº ët¡ï¹A¡šà ÒàÚ¤áÎ³áƒ 
*Òüì�àAÃ¡ì¹àÒüƒ¤à Þà¢¡³á�¡ú "³�¤å *Òü¹¤Îå "³�¤å *Òü¹¤Îå ³�ñ-³�ñ íºR¡àA¡ šàÚ¹A¡áJ¤à 
ëšàáºái¡ìA¡º šàáió¡áÅñ�à ëÅgà-�å³\à ³šèñ ¢¡à�à ³åx€A¡á� ÒàÚ�à ³W¡ã–ƒà šñºàl¡ü ºàl¡ü\¹¤Îå 
�¤A¡ *Òü�à šàÚJ€ºA¡šà l¡üá‰ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ëÅgà-�å³\àKã W¡€�¤ã ³åx€áy¤³îJáƒ W¡àl¡üJ€šà 
Jå�àÒü "³à *ÒüÒ�¤ƒà Þà�à ë�àB¡á�¡ú ³¹³ "ƒå�à íºR¡àA—¡Îå ³ãÚà³—Îå ëÅgà-�å³\à ³šèñ ¢¡à�à 
³åx€�¤à ëÒà€�¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-112
1¡ú   Wå¡ØàW¡à–ƒ ³Òà¹à\�à W¡Òã 20 Ç¡¹ƒå�à 1907A¡ã ë³ 5ƒà ¤õái¡Å�à íºR¡àA¡ áÅ�ì¹¡ú 

 ³ã*Òü 8�à Åà¤à ƒ¹¤à¹ "³à ëÅì Ã́¡ú
(A¡) ƒ¹¤à¹ "áÎKã ®¡àÒüÎ-šøáÎìƒ–i¡ "ƒå ÎàìÒ¤ "³�à *Òüƒ¤à Úàìƒ¡ú "ƒå�à "Òà�¤à 

 ®¡àÒüÎ-šøáÎìƒ–i¡ *ÒüáJ¤à ÎàìÒ¤tå¡ A¡�àì�à?
(J)  "ì�ï¤à íºR¡àA¡ "ƒå�à W¡ãñƒ�à á®¡ìº\ W¡ã¢¡ A¡Úà ÒàšìJø¡ú "ƒåKã ³�v¡û¡à íºR¡àB¡ã šàl¡ü, 

 Î´¶�áW¡ñ¤à šåì�àA¡ šåáÅ� áš*�Kã ¢¡³ A¡ÚàÎå ÒàšìJø¡ú ¢¡³ "ƒå A¡á¹ ëA¡ï¤ìK?
2 ú  ‘‘šåÀš šåÀš ³ìA¡àA¡ Wè¡ñáÅî�/l¡ü�¹Kà ³Jè€A¡àÎå ëÅàîA—¡/ ëÅàì¹àA¡ 

 º³\àl¡üƒà/W¡¹ê¡Kã ³ã ³Úà³¡ú’’ šì¹ñáÅñ "áÎ ‘W¡¹ê¡Kã ³ã’ ëA¡ï¤à íÅì¹ñƒKã 
 ëºïì�àA¡šá�¡ú A¡á¤ "ƒå A¡�àì�à?
3 ú  ‘‘'áƒ ÒüW¡³ W¡´¬á�/'Kã ÒàÚ¤å/íÒ¹àñ "�ãJA¡ Úà*¹áAÃ¡/³áÎáƒ �W¡àáÅñKãá�¡ú’’ 

 šì¹ñ ³á¹ "áÎ�à ‘ºàÒü "³Îåñ ºàÒüìÚA¡šà’ ëA¡ï¤à íÅì¹ñ ºàÒüá¹v¡û¡Kãá�¡ú "Òü¤ƒå 
 A¡�àì�à?
4¡ú  ‘‘W¡Òã A¡Úà³à �R¡�à '¤å/áÒñ�à áÒñ�à "áÅ¤P¡³ íºÒ�áJ/ëÒïá\áv¡û¡ �R¡�à 

 "³åA¡ *Òüì¹¡ú’’ šì¹ñ "×³ "áÎ�à ‘"Åà¤à ®è¡i¡’ ëA¡ï¤à íÅì¹ñ ºàÒüá¹v¡û¡Kãá�¡ú 
 "Òü¤ãƒå A¡�àì�à?
5¡ú  ‘‘ëÚñ\¹Kà ëšîg �ì´¶àÚ�à/³ã€A¡à ³ã€A¡à W¡à�¤à¡ú’’ šì¹ñ "�ã "áÎ�à #îÅ 

 "³Kã  "ìÒï¤á�¡ú "Òü¤ƒå A¡�àì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ \�å¸Þà¹ã 30, ÅìKàºìÅº �åá³€A¡ã "ÚèA¡ 
šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú 
šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C 
�´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à 
šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à J�\Ká�¡ú 

ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


