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'ÏJ‡⁄ç‡ ≈‡è\§‡, Ïy·çÒ Ît°Ô\§‡
⁄‡§‡ ≥¢°≥ "≥·É *“¸π≥·J°˙ "ÉÂç‡
AÂ°≥\‡ 1988 É‡ ≥¢°≥ÉÂÉ‡ W°R°∫K‡ ≈‡è§‡
Î“ÔπA°·J°˙ 'ÏJ‡⁄ç‡ "“‡ç§‡
∫≥⁄‡ç§‡ ö‡JR°É‡ ≈‡è§‡ ∫‡A°ö‡
≥t°≥É‡ Ì∫π¥̈·Œ Î“‡π‡“̧Ï\‡ñi°∫ §‡π
"≥K‡, ÎÆ°‡·¬i°Ò Î“‡ŒÛ "≥K‡, ·—ûÒ
Î§‡ÉÛ l°̧ö‡Aó°‡ Ît°ÔπK‡ A°‡§A° A°‡§A° ≈‡§‡
"A°ç§‡ "≥K‡ Ì∫π¥∂„°˙ "“‡ç§‡
≈‡è§‡ Î“Ô§·Œ 'ÏJ‡⁄ ·çö‡∫·ç°˙
∫≥⁄‡ç§‡ ö‡JR°K„ ¢°‡ Û Î§\K„
≈‡èÏπ‡⁄ ·çö‡ç≥A°·Œ Å§A°ŒÂ Î∫‡⁄ç‡
¢°Ò“̧°˙ "‡·≥ÛÉ‡ 'ÏJ‡⁄ Î∫‡“̧ç≥A° Å§A°
W°R°§‡ R°≥·J°˙ -≥ÅÒ-≥ÅÒ

∫≥⁄‡ç§‡ ö‡JR°ç‡ öÂÏÅ‡πA°ö‡ "“‡ç§‡ ·\≥ó‡  8 K„
≥çÂÒÉ‡ 'ŒÂ ⁄‡*\πA°·J @ ŒçŒ≥ ÌŒt°∏·\Ä

(“‡èK„ ≥J‡...)
W°“„ JπK„ ≥tÂ°ÒÉ·É ≥≈A° ç‡“̧§‡

"ÏçÔ§‡ ·\≥ó‡  Jπ‡ ≥·oöÂπÉK„
Î≈‡⁄Éç‡ ÎÅ‡πA√°K·ç “‡⁄§K„ Å‡\§‡
Ì∫Ïπ°̇  ·\≥ó‡· G ≥≈‡èÉ‡ Å§A° “̧çJ‡Ò
¢°ÒÉÂç‡ ≥ö‡ñÉ‡ Ì∫çπ§‡ ≥„*“̧ A°⁄‡
R°·Œ·É ≥·oöÂπÉ‡ “èπÏA√°°˙ ≥≈‡≥A°
≈‡èÏπ‡⁄ *“¸ç‡ Î“ÔπA√°K‡ ÎA°‡W°A°„
∫Ï¥¨∫É‡ W°R°∫A°·J§·≈Ò·É
Îȫ‡Ï¢°ŒÏç∫ *“̧ç‡ "¢°§‡ "R°‡Ò Î≈·≥ó
Ò§ŒÂ ⁄‡*·π°˙ ≥⁄‡≥·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ ŒçŒ≥
ÌŒt°∏·\ÄŒÂ "≥·ç°˙

AÂ°≥\‡ 1979 K„ \‡çÂ∏fi‡π„ 6 t°‡
fi‡ÒÓJ ∫‡“̧≈̄≥ Ì∫A°‡⁄É‡ Ì∫§‡ ŒçŒ≥
≈∏‡≥‡çñÉ "≥·É “‡*Ïπ‡Ò§≥ ·çÏR°‡∫
ŒçŒ≥ *Ò§„ KU‡§·t° ÎÉ§„K„
≥·π«°§‡ ≥W°‡ *“̧ç‡ Œç≥Œ≥ ÌŒt°∏·\Ä
t°‡“̧§R°É‡ ÎJ‡R°É‡πA°·J°˙

Î—ö‡·iÛ°§ *“¸§‡ ≥P°o ÎW°ñÉÂç‡
Îö‡A√ °A°·J§‡ ÌŒt°∏·\Ä öÂS°A°
W°‡l° ¸πA°ö‡ ≥t°≥ÉK„ Ì∫A°‡⁄K„
≥≥‡è§·≈ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡ ¢Â°i°Ï§‡∫ ≈‡è§‡
Î“ÔπA°·J°˙

Ì∫A°‡⁄ ∫‡è‡ ≥ÅÒ ≥ÅÒ ¢Â°i°Ï§‡∫
·≈Òç§‡ W°ÄöÉ‡ ÎA°‡Ò§‡ ≥‡⁄ÓA°
Î⁄ÔπA°·J°˙ ≥ÉÂÉ‡ “̧“‡ç “‡ç§‡ *“̧ç‡
ÎA°‡Ò§‡ Îç‡ÒÏÅ‡¥̈≥ ∫¥ö‡v°̊°‡ çÂö‡≥W°‡
10 ≥ÂB°‡ ÎŒ·ç⁄π "≥K‡ ÎW°‡R°-¢°ñÉÂç‡
∫¥ö‡v°˚°‡ *¿K‡ ≈‡è§·Œ l°¸πA°·J°˙
≥ÉÂÉK„ ≥“‡A°ŒÂ ≈‡èç„Ò§‡ ¢°‡*πA°·J°̇

A°π≥ó‡ ·\≥ó‡· Gt°‡
ÎJ‡R°É‡πA°·J§ÏK “‡⁄§K„ ≥t°‡ÒÉ‡
ÌŒt°∏·\Äç‡ "ŒÂ≥ó‡ ö‡l°̧É¥√A°·J, ·\≥ó
‡· GA°„ *ç§‡, ◊ç§‡, ÎW°‡R°§·Œ
ÎA°‡Ò§‡ Îç‡ÒÏÅ‡¥̈≥ ∫¥ö‡v°̊°‡ '“‡Aó°‡
“¸“‡ç “‡è‡ l°¸πA°·J°˙ ≥ÉÂÉK„ 'ŒÂ
≈‡èç„ÒÉÂç‡ W°R°·≈¿K‡ Îç‡ÒÏÅ‡¥¨≥

“̧Ï§‡·ö≈A°·ŒÉ‡ 'ç‡ “‡⁄Ó\, “̧⁄‡¥̈‡
'ŒÂ ·\≥ó‡· G "·Œ ≈‡è\ç„Ò“̧°̇  ≥⁄‡≥
≈‡è§·ŒÉ‡ 'ŒÂ Jπ‡ ⁄‡*\ÏK°˙

≥t°≥ÉÂÉ‡ *\‡ “¸Ï§‡·ö≈A°·ŒŒÂ
ÎŒ·ç⁄π *“̧ç‡ A°è‡ ≈‡è·π§‡ ≥t°≥·ç°̇
"Ót° ≥⁄‡≥ ≥πv°̊Â°É‡ ⁄‡*ÉÂç‡ "“‡ç§‡
*“̧ç‡ *\‡ “̧Ï§‡·ö≈Aó°‡ ·\≥ó‡· GA°„
Î§·ŒA° Jπ‡ K‡“¸É Ît°ÔÉ Âç‡
t°‡A°ö„πA°·J°˙

'K„ *“¸ç·É ÎA°‡Ò§K„ *\‡
“̧Ï§‡·ö≈A°·Œ “̧“‡ç “‡è‡ t°¥̈„πA°·J§‡
≥„≈·Aó°°˙ Jπ‡ Jπ‡ ÎW°‡R°§‡ ¢°ç§‡
Ì“πA°ö‡ ≥t°≥ÉK„·É ·\≥ó‡· A° "·Œ
A°É‡“̧É‡ ≈‡è·ŒÏK “‡⁄ÉÂç‡ ·ÅπA°·J°˙
ÎA°‡çÂÒ ≥≥‡R°É‡  Ì∫§‡ ∫≥⁄‡ç§‡
ö‡JR°K„ ∫≥ö‡v°̊°‡ ≈‡è¢°≥ Ì∫ “‡⁄§‡
JR°∫A°·J°˙

JËÄ«° JËÄ∫‡⁄ ⁄‡≥ó‡ «°§‡ çÄyKŒÂ

πÏ{ó≈́·π ÎK‡≈́‡≥„
·\≥ó‡· Gt°‡ ·≥ÄÏ⁄Ò "≥‡

ŒçŒ≥ ÌŒt°∏·\Ä
(·\≥ó‡· A° ≈‡èÏπ‡⁄)

◊“̧Ï⁄ç ∫‡çö‡l°̧  Î—ö‡iÛ°Œ AÂ°∏“̧\ -̌-46
1. "“‡ç§‡  Îç‡ÅÛ “̧  Î—ö‡iÛ°Œ Î¢°· Ï§∫ AÂ°≥\‡ 1987 t°‡ “̧¥£°‡∫É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙ ÎK≥Œ "ÉÂÉ‡

Œç‡K„ Î≥É∫ 6 ¢°Ò·J§‡ ≈‡èÏπ‡⁄ "ÉÂK„ ≥·≥Ò ö„⁄Â°˙
2. ÎÅ‡R°‡≥ Aı°·t° ·ŒÒ“ Î≥Ï≥‡·π&∫K„ "◊¥√A°«°§‡ Îy‡·¢° A°π¥̈‡ —HÂ∫K„ N̄‡l°̧ñÉ‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§ÏK?
3. ≥JÂπ‡ç‡ ö‡·A° ‡çK„ Î\çÏπ∫ *“̧π¥̈‡, ≥≈‡≥Aó°‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ Î≥¥̈π

*¢° ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi° (&≥ ·ö) *“̧ç§‡ ÎÆ°‡i° Î∫ùÉ‡ A°‡·JÉ§‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ·ẙ°ÏA°i° ≈‡èÏπ‡⁄
"ÉÂK„ ≥·≥Ò A°·π ÎA°Ô“̧?

4. ≥·oöÂπK„ W°Äç§„ ≥tÂ°Ò “̧è‡ ÅÒç§‡ Å‡ "ç„K„ t°T‡⁄ t°T‡⁄ ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ ≈‡è§‡ ⁄‡π≥ÏÉ °˙
≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ ≈‡è§‡ ⁄‡É§‡ Å‡ t°T‡⁄ "ç„ "ÉÂK„ ≥·≥Ò “‡⁄⁄Â°˙

5. l°̧Ä·∫§‡ ∫‡“̧ (Î¢°‡Ïi°‡) "·Œ A°ç‡Ïç‡?

≥Åv°̊°‡ ö„·π§‡ fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°̧JÂ≥ &·ȫ∫ 30 Îç‡Ò≥‡“̧·\Ò
çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËB°„° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ ö‡l°̧ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡
çÄyK‡ hueiyensportsquiz@gmail.com É‡
Î≥“¸∫ *“¸ç‡ Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°˙ ö‡l°¸JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/
Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥, ≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ A°Ïñi°C
ç¥̈π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “̧·§πA°l°̧°˙ fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°̧JÂ≥ WÂ°≥ó‡
çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡ ö„·§πA°ö‡  ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡
*ÄW°πK‡ ∫‡“̧§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°˙  Î∫‡⁄çç‡ J¿§‡
≥„≈A° "ÉÂÉ‡ ≥ç‡ ö„\K·ç°˙

Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur

\bAekA [kT sg\kj\bAekA [kT sg\kj\bAekA [kT sg\kj\bAekA [kT sg\kj\bAekA [kT sg\kj
See better through us...
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Î i° &\ N̄Á°ö &E°‡·i°A° ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö ≥‡⁄ ö‡Aó°‡ W°x·π
“̧¥£°‡∫, &·ȫ∫ 22 :

≥·oöÂπ ·—̈·¥∂Ò &ÏŒ‡·Œ&≈è‡ ·≈ñ
ÉÂç‡ JÂ≥ç ∫¥ö‡A° ·—̈·≥Ò öÂ∫É‡ W°x·π§‡
33 «°§‡ Î i° &\ N¯Á°ö &E°‡·i°A°
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö 2017 A°„ R°·Œ
Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ &\ N¯Á°ö·≈ÒK„
A°·¥ö·i°Œç·≈Ò ≥‡⁄ ö‡Aó°‡ W°x·J°˙

Å‡ "·ŒK„ 23 ¢°‡*§‡ W°xKÉ§‡
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒK„ R°·Œ
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡
çÂö‡≥W°‡ "≥·É çÂö„≥W°‡K„ “̧ÏÆ°ñi°·≈ÒÉ‡
≥≈A° ÎÅ‡A°ö‡ ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê·≈Ò ö„ÉÂç‡
Î≥É∫·≈Ò Î∫Ôç·J°̇

R°·Œ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö
iÂ°K„ ·≥i°π 50 K„ Î§̄  Ï ̂‡v°̊°‡ Œ„ &Œ
Œ„K„ &∫ ≥R°Ï∫¥̈ç‡ 00:37.79
ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“̧ÉÂç‡ ¢°‡ Û t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 50 K„
Î§̄  Î ̂‡v°̊°‡ Œ„ &Œ Œ„K„ 'W° “̧·≈A°‡ç‡
00:44.62 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“̧ÉÂç‡ ¢°‡ Û
t°‡·J°˙

Î§‡“̧\ N̄Á°ö ·ÅK„ ·≥i°π 50 K„ Î§A°
Î ˆ‡v°˚°‡ 'W° &∫ &Œ fi‡“¸ ·É *K„
Îç∫Œè‡ 00:40.03 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸É Âç‡ ¢°‡  Û, ÎŒÏÉ‡B°„ &≥
Î§ç“‡πç‡ 00:40.34 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  ÎŒÏA°ñÉ "≥ŒÂÒ &∫ &∫
&≥K„ ÎÉ·Æ°Éç‡ 00:42.54 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ Å‡ÉÛ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö Î¢°‡πK„ ·≥i°π 50
K„ Î§A° Î ˆ‡v°˚°‡ Œ„ &Œ Œ„K„ &
"ÏÅÔ§ç‡ 00:37.46 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸ÉÂç‡ "“‡ç§‡, 'W° ç‡*§ç‡
00:42.37 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"ç„«°§‡ "≥ŒÂÒ ·i° fi‡“̧ Œ„K„ ·i° 'W°
Ît°‡≥·Œç‡ 00:43.77 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö Î¢°‡πK„ ·≥i°π 50

K„ Î§A° Î ˆ‡v°˚°‡ Œ„ &Œ Œ„K„ &∫
·π·t°A°‡ W°çÂç‡ 00:45.85 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡, &∫ &∫ &≥K„ 'W°
“̧ç\‡·∫⁄‡ç‡ 00:52.60 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É ·i° fi‡“̧ Œ„K„
ÎA° ÎA°Æ°‡≈̄„ç‡ 00:53.07 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö ¢°‡“̧Æ°K„ ·≥i°π 50K„
Î§¯  Î ˆ‡v°˚°‡ ·i° fi‡“¸ Œ„K„ K‡“¸·y
ÎÅÔÉ‡≥ç‡ 00:53.52 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö fi‡çK„ ·≥i°π 100
K„ ¢¯°„  ‡“¸∫É‡  ÎA° fi‡“¸ Œ„K„ &≥
Î≥‡“̧π‡ÒR°¥̈ç‡ 01:02.62 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 100 K„
¢̄°„  ‡“̧∫É‡ &≥ ·\ &≥ Œ„K„ ·“Ïπç
ŒÏK‡∫Ï≈≥ç‡ 00:59.97 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸ÉÂç‡ "“‡ç§‡, &Œ öÂ·ê§ç‡
01:07.24 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡

"ç„«°§‡ "≥·É ÎŒÏÉ‡B°„ &ç
Î\·π≈ç‡ 01:08.52 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 100 K„
¢¯°„  ‡“¸∫É‡ ·i° fi‡“¸ Œ„K„ ÎÆ°Ï∫ç‡
"Ï“‡Ò≈‡Ò§≥ó‡ 01:32.13 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö ·Å̄K„ ·≥i°π 100 K„
¢̄°„  ‡“̧∫É‡ ÎŒÏÉ‡B°„ &≥ "·Æ°ç‡Œç‡
01:17.46 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"“‡ç§‡, &≥ ·\ &≥ Œ„K„ &Œ 'W°
π‡◊∫ç‡ 01:24.83 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É ·i° fi‡“̧ Œ„K„
A°‡·∫Ûçç‡ 01:39.65 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö ·Å̄K„ ·≥i°π 100 K„
¢̄°„  ‡“̧∫É‡ Œ„ &Œ Œ„K„ ·ÉA°‡∫Â ·i° 'W°
ö‡çÓ≥ç‡ 01:10.36 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡, &≥ ·\ &≥ Œ„K„
&∫ Î\·ŒA°‡ W°çÂç‡ 01:22.47

ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É &
⁄‡“¸¢°§„ç‡ 01:25.58 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö Î¢°‡πK„ ·≥i°π 100
K„ ¢̄°„  ‡“̧∫É‡ Œ„ &Œ Œ„K„ Œ„ 'W°
"ÏÅÔ§ç‡ 01:14.22 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸ÉÂç‡ "“‡ç§‡, 'W° ç‡*§ç‡
01:24.10 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"ç„«°§‡ "≥·É ·i° fi‡“̧ Œ„K„ ·i° 'W°
Ît°≥·Œç‡ 01:33.91 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö Î¢°‡πK„ ·≥i°π 100
K„ ¢¯°„  ‡“¸∫É‡ Œ„ &Œ Œ„K„ &∫
·π·t°A°‡ W°çÂç‡ 01:28.41 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡, ÎŒÏÉ‡B°„ ·i° 'W°
W°„ÒÓJR°‡ç§„ç‡ 01:30.98 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É &ç &∫
&≥K„ 'W° “̧g‡·∫⁄‡ç‡ 01:43.46
ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸É Âç‡  "◊≥«°§‡
Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö fi‡çK„ ·≥i°π 200
K„ Î§̄  Î ̂‡v°̊°‡ fi‡“̧∫ÏA°‡K„ &∫ ·π·A°ç‡
02:50.85 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö ·Å̄K„ ·≥i°π 100 K„
Î§A° Î ˆ‡v° ˚ ° ‡ &≥ ·\ &≥ Œ„K„
Î\·ŒA°‡ç‡ 01:20.82 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡, ·i° fi‡“̧ Œ„K„ ÎA° 'W°
l°¸π§·Œç‡ 01:25.40 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É # &Œ ⁄ÂK„
⁄‡“̧¢°§„ ÎÅÔÉ‡≥ç‡ 01:26.34 ÎŒÏA°ñ
É Î∫‡“̧ÉÂç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö ·Å̄K„ ·≥i°π 100 K„
Î§̄  Î ̂‡v°̊°‡  &≥ ·\ &≥ Œ„K„ ·i° 'W°
≥“‡çñÉç‡ 01:19.88 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸ÉÂç‡ "“‡ç§‡, ÎA° fi‡“¸ *K„
\⁄W°ôç‡ 01:31.10 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“¸ÉÂç‡ "ç„«°§‡ "≥·É ÎŒÏÉ‡B°„
W°„ÒÏ∫¥¨ç‡ 01:31.95 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  "◊≥«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 200 K„
Î§¯  Î ˆ‡v° ˚ ° ‡ fi‡“ ¸∫ÏA°‡K„ &∫
ÎÆ°Ï∫ç·\Äç‡ 03:23.39 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 200 K„
Î§¯  Î ˆ‡v°˚°‡ &ç &∫ &≥K„ 'W°
Î“çÏÅ‡“̧§„ç‡ 03:46.74 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 200 K„
Î§̄ t°‡ # &Œ ⁄ÂK„ Œ„ 'W° ÎÉ§Œè‡
03:24.68 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö ¢°‡“̧Æ°A°„ ·≥i°π 200
K„ "‡“̧ &≥É‡ Œ„ &Œ Œ„K„ ·yÏ∫‡A°W°‡ñ
Éç‡ 04:12.67 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“̧ÉÂç‡
"“‡ç§‡, ·i° fi‡“̧ Œ„K„ Œ„ 'W° ·öi°πç‡
04:21.39 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"ç„«°§‡ "≥·É Œ„ &Œ Œ„K„ &∫

∫çÏW°ç§ç‡ 04:30.34 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡  "◊≥«°§‡ t°‡·J°˙

çÂö‡≥W°‡K„ N̄Á°ö iÂ°K„ ·≥i°π 400 K„
¢̄°„  ‡“̧∫É‡ &≥ ·\ &≥ Œ„K„ ·“Ïπç
ŒÏK‡∫Ï≈≥ç‡ 05:09.63 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N̄Á°ö ·Å̄K„ ·≥i°π 100 K„
Î§¯ t°‡ Œ„ &Œ Œ„K„ ≥‡·i°∫É‡ç‡
01:32.19 ÎŒÏA°ñÉ Î∫‡“¸ÉÂç‡
"“‡ç§‡ "≥·É # &Œ ⁄ÂK„ Œ„ 'W°
≥‡·πç‡ç‡ 01:32.65 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "ç„«°§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

çÂö„≥W°‡K„ N¯Á°ö ¢°‡“¸Æ°A°„ ·≥i°π
200 K„ "‡“̧ &≥É‡ ·i° fi‡“̧ Œ„K„ ·i°
'W° K‡“̧·yç‡ 04:04.46 ÎŒÏA°ñÉ
Î∫‡“̧ÉÂç‡ "“‡ç§‡ Îö‡·\Œç t°‡·J°˙

"‡“̧ ∫„K @ "‡“̧Ï\‡∫ &¢° Œ„ç‡ Î≥‡“ç §K‡ç§Â ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄
"‡“̧Ï\‡∫, &·ȫ∫ 22 :

Î\‡“·≥Ò·∫⁄‡ç‡ π‡∫Ïi°K„ ≥≈A°
ÎÅ‡A√°§‡ ÎK‡∫ç‡ "‡“̧Ï\‡∫ &¢° Œ„ç‡
≥¢°≥ "·ŒK„ π·\§ K‡éÍ°„ Î ·É⁄≥É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "‡“̧ ∫„KA°„ Î≥W°t°‡ “̧·ñ
É⁄ç ¢Â°i°Ï§‡∫K„ Î\“̧ñi° Î≥‡“ç §K‡ç§Â
1-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„·JÉÂç‡ i°‡“̧i°∫
Î∫Ôçç§K„ ÎJ‡R°¢°≥ çAó°‡ Ì∫ÏJ̄°˙

Î∫‡A°∫ Îö√⁄π Î\‡“·≥Ò·∫⁄‡ç‡
π‡∫Ïi°ç‡ Î≥W° "ÉÂK„ ≥πÁ°*“̧π§‡ ÎK‡∫
"ÉÂ ·≥·çi° 83 W°Äö‡ ≥t°≥É‡ Î“·ÑÒ
Ît°Ô·≈ç·JÉÂç‡ W°ç·J°˙ ≥ÏJ‡⁄ç‡ ¢Â°∫
Îö‡“¸ñi°  ¢°ÒÉÂç‡ Î≥‡“ç §K‡ñÉK„
≥‡R°·\∫ Å‡ç‡ Ì∫·J°˙

≥·ŒK„ ≥‡⁄ ö‡A°·J§‡ "·Œç‡
"‡“¸Ï\‡∫ç‡ ÎK≥ 17 ≈‡è·J§É‡
Îö‡“̧ñi° 36 ¢°ÒÉÂç‡ Î≥‡“ç §K‡ñÉK„
Îö‡“̧ñi° "◊≥ Î“è‡ ≥‡R°·\∫ Å‡ç‡
W°ÄÏJ̄°˙ Î≥‡“ç §K‡è‡ Î≥W°„ 17 t°K„
Îö‡“̧ñi° 33 Jv°̊°≥A° ¢°ÒÉÂç‡ "‡“̧Ï\‡∫
&¢° Œ„K„ ≥tÂ°Ò çAó°‡ “̧è·π°˙

≥ÏJ‡⁄ç‡ ≥ÏJ‡⁄K„ "ç„«°§‡
Œ„\çK„ "‡“¸ ∫„KA°„ i°‡“ ¸i °∫
Î∫Ôç§K„É≥A° "Ïπ‡“¸§‡ ∫„K Î≥W°
*“̧ç‡ &·ȫ∫ 30 É‡ ·≈Ï¿‡Ò ∫‡Ï\‡ÒK‡
≈‡èKÏÉÔ·π§‡ Î≥W°t°‡ Îâ‡ W°Ä∫§‡
¢°‡*§‡ ⁄‡Ïπ°˙

"‡“̧ ∫„KA°„ ·Œ\ç "ç„K„ ≥≥‡R°É‡
"“‡ç§‡ *“̧ç‡ i°‡“̧i°∫ Î∫ÔJ̄§‡ Î≥‡“ç
§K‡è‡ Å‡ "·ŒK„ 30 É‡ Î“‡≥É‡ ÎW°è‡“̧
&¢° Œ„K‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°ÉÂç‡ ≈‡èKÏÉÔ·π§‡
≥ÏJ‡⁄K„ "Ïπ‡“¸§‡ Î≥W°t°‡ ≥‡⁄
ö‡A√°§·É ÎW°·¥ö⁄ç *“̧πK·ç°̇  ≥ÏJ‡⁄ç‡
ÎW°·¥ö⁄ç *“̧§É‡ "‡“̧Ï\‡∫ &¢° Œ„ç‡
·≈Ï¿‡Ò ∫‡Ï\‡ÒK„ ≥JËÄt°‡ ≥‡⁄Å„§‡
≥ÏÅÔ t°‡·π°̇

·i°≥ "ç„K„ Î≥W° "ÉÂÉ‡ "A°ç§‡
≥*ÒÉ‡ ≈‡èπA°J¯§ŒÂ "“‡ç§‡ “‡¢°

¢°‡*§·É ÎK‡∫ "≥v°‡ W°è§‡ R°≥óÉç‡
Ì∫·J°˙ "ç„«°§‡ “‡¢°t°‡ ·i°≥ "ç„≥Aó°‡
"Ï“ç§‡ ≥·t°Ò ¢Â°ÏÉ‡Aó°ÉÂç‡ ≥ÏJ‡⁄
≥ÏJ‡⁄K„ ≥‡Ï⁄‡Aó°·J§‡ Œ‡“¸É·≈Òç‡
"A°ç§‡ &Ïi°A°·≈Ò Ît°ÔçÉÂç‡ ÎK‡∫
W°èç§‡ Î“‡Äç·J°̇

·Œ·π⁄‡çK„ Î≥‡“¥∂É "∫ "Ï≥ç‡ç‡
"‡“¸Ï\‡∫K„É≥A° ≥·t°Ò ÎÅ‡Aó°‡
≈‡è·J§É‡ çv°ç‡ ÎK‡∫ W°èç§‡
&Ïi°A°·≈Ò Ît°Ô·JÉÂç‡ ≥≈A° ÎÅ‡A°ö‡
ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê "ÉÂ ¢Â°i°Ï§‡∫§Â R°‡*\§‡

"‡“̧Ï\‡∫K„ ≥„⁄‡≥ ≥≥‡R°É‡ l°̧Ä·J°˙
·i°≥ "ç„≥Aó°‡ "‡“̧ ∫„KA°„ i°‡“̧i°∫

Î∫Ôçç§K„É≥A° Œ‡“¸É "ç„≥B°„
J´‡“¸ÉK„ ¢°π§‡ ¢°‡  &Ï∫ÏÆ°ç·≈Ò
Å‡ÏÉ‡v°˚ Â°ç‡ ≈‡è“ç·J°˙ Î≥W° Î“A°
Î“Ô·J§K‡ "ÅÂ§É‡ ÎŒ‡Ïç Îç‡ÏÉÛç‡
≥≈A° ÎÅ‡A√°§‡ ö‡Œ "≥‡ Î⁄Ä ÅÒ§‡
Œ‡“̧Ét°K„ ÉÏπ∫ ÉÂ·¢°É‡ ö„πA°·J°̇  ≥ÉÂÉ‡
É Â ·¢°ç‡ *A√ °K‡ A°‡*·≈ç·J§É‡
"‡“̧Ï\‡∫K„ ÎK‡∫ ·A°öπ "∫·§Ïç‡
ÎK‡Ï≥\ç‡ "◊≥«°§‡ ·≥·çi°t°‡ ÎŒ¢°

Ît°Ô·J°˙
ÉÂ·¢°ç‡ A°‡*·≈ç·J§‡ Î§‡∫ "ÉÂç‡

Î≥W° "ÉÂÉ‡ Î≥‡“ç §K‡çK„ ÎK‡∫ W°ç§‡
⁄‡§‡ J́‡“̧ÉK„ ¢°\§‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ *“̧·J
"ÉÂ§Â Ì“·≈Ò∫§‡ "‡“̧Ï\‡∫ &¢° Œ„K„
ÎK‡∫ ·A°öπç‡ ·çÒ·Åç‡ ÎŒ¢° Ît°Ô·JÉÂç‡
Î≥‡“ç §K‡ç§Â ç„Ò§‡ A°‡⁄“ç·J°̇

Î≥W°A°„ ·≥·çi° 83 W°Äö‡ ≥t°≥É‡  "∫
"≥ç‡Œç‡ A°‡*πA°·J§‡ Î§‡∫ "≥‡
ÎK‡∫ ·A°öπ ≥\Â≥É‡πç‡ ≥·≥Ä
R°‡*·πÓR°É‡ π‡∫Ïi°ç‡ Ï“·ÑÒ
Ît°Ô·≈ç·JÉÂç‡ ≥‡⁄ ö‡A°öK„ ÎK‡∫
W°ç·JÉÂç‡ Î≥‡“ç §K‡ç§Â ≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°̇

"≥Ïπ‡≥É‡  ÎK‡fi‡K„ §‡Ï—H‡ ·É K≥‡É‡
Ì∫§‡ ·i°∫A° ≥‡“¸É‡ç Î ·É⁄≥É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "‡“̧ ∫„KA°„ Î≥W° "≥É‡
W°‡·W°Û∫ §̄ÉŒÛç‡ ÎW°è‡“̧ ·Œ·i°§Â  6-1 É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°˙ W°‡·WÛ°∫ §̄ÉπŒA°„ ≥‡⁄
ö‡A°öK„ ÎK‡∫ "ÉÂ i°‡∫K‡i° l°¸∫Âç‡
Î≥W°A°„ 22, 82, 84, 90 W°Äö‡
≥t°≥É‡ ÎK‡∫ ≥·π, "êÂ≥ç‡ Ïẙ°‡≥‡ç‡
Î≥W°A°„ ·≥çi° 67 "≥·É §̄‡ñÉç ¢°oÛ‡Ïñ
É\ç‡ Î≥W°A°„ ·≥·çi° 90 W°Äö‡ ≥t°≥É‡
ÎK‡∫ "≥≥≥ W°ç·J°˙ ÎW°è‡“̧ Œ„·i°K„
"≥v°‡ R°‡“̧π§‡ ÎK‡∫ "ÉÂ ≥‡“̧ÏA°∫
ŒÂŒ‡“̧π‡\ç‡ Î≥W°A°„ ·≥·çi° 54 W°Äö‡
≥t°≥É‡ W°ç·J°̇

π‡“̧·\Ò öÂÏç ŒÂöπ Î\“̧ñi°ç‡ Œçπ‡“̧\πŒ
“‡⁄â§‡ÉöÂ ·fiÏA°i° 6 t°‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄
öÂÏç, &·ȫ∫ 22 : ≥·“ô ·ŒÒ“ Îã‡·ç
"≥·É π‡◊∫ ·yö‡·Å "ç„K„ ≥≈A°
ÎÅ‡A√°§‡ “‡¢° ÎŒeÂ°·πç‡ π‡“̧·\Ò öÂÏç
ŒÂöπ Î\“̧ñi°ç‡ ≥¢°≥ "·ŒK„ ≥“‡π‡ ̂‡
·ẙ°ÏA°i° &ÏŒ‡·Œ&≈çK„   Î ·É⁄≥É‡
≈‡è·J§‡ “¸·ñÉ⁄ç Îö¯·≥⁄π ∫„KA°„
Å‡Ò\ çÂ·≥Ät°‡ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡
Œçπ‡“¸\πŒ “‡⁄â§‡ÉöÂ ·fiÏA°i°
t°πÁ°v°̊°‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙

"“‡ç§‡ Îi°‡Œ R°≥·J§‡ π‡“¸·\Ò
öÂÏç ŒÂöπ Î\Œñi°ç‡ ·¢°·¡°Ò Jç·J§K„
Œçπ‡“̧\ŒÛ “‡⁄â§‡Éç‡ Î§·jÒ Ît°Ô·J°˙
Œçπ‡“̧\ŒÛ “‡⁄â§‡Éç‡ *Æ°π 20 É‡
·fiÏA°i° 3 tÂ°πK‡ πç 176 Î∫ÔÉÂç‡
π‡“¸·\Ò öÂÏç ŒÂöπ Î\“¸ñi°A°„É≥A°
i°‡ÏKÛi° πç 177 Å¥√≥·J°˙

"ç„«°§‡ “̧·èÒŒt°‡ π‡“̧·\Ò öÂÏç
ŒÂöπ Î\“̧ñi°ç‡ i°‡ÏKÛi° πç Î∫Ôç§‡
t°‡çJÄ·J§É‡ *Æ°π 20 É‡ ·fiÏA°i° 4
tÂ°πK‡ "öËç§‡ πç 179 Î∫ÔÉÂç‡
Œçπ‡“̧\ŒÛ “⁄â§‡ÉöÂ ·fiÏA°i° 6 t°‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„·J°˙

i°‡ÏKÛi° πç Î∫Ôçç§K„É≥A° ≥Ï“ô
·ŒÒ“ Îã‡·çç‡ Î§‡∫ 34 É‡ §‡l°̧ñÉ·π
≥R°‡ "≥·É ·ŒG "◊≥ ⁄‡*ç‡ πç 61
Î∫ÔÉÂç‡ ·i°≥K„É≥A° ≥‡⁄ ö‡A°öÉ‡ W°‡l°̧ç‡
≥Ït°Ò ö‡R°·J°˙

·yö‡·Åç‡ Î§‡∫ 41 É‡ §‡l°̧ñÉ·π 6
⁄‡*ç‡ ·ŒG "◊≥ A°ñÉÂç‡ πç 59
Î∫Ô·J°˙ &≥ &Œ Îã‡·çç‡ Î≥W° Î∫‡“̧§‡
¢°‡*§‡ ·y˚°\É‡ Ì∫ÉÂç‡ ·i°≥K„É≥A°
≥≈A° ÎÅ‡Aó°‡ ≥ÏÅÔ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙

·i°≥ ÎA°Ïúç Î Ï¢°ç ·—∂Åç‡ Î§‡∫
21 É‡ πç 27 "≥·É ≥Ïç‡\ ·i°fi‡·πç‡
Î§‡∫ 8 É‡ πç 17 Î∫ÔÉÂç‡ ·i°≥K„É≥A°
W°‡l°̧ç‡ ≥Ït°Ò ö‡R°·J°˙

π‡“¸·\Ò öÂÏç ŒÂöπ Î\“¸ñi°A°„
\⁄ÏÉ§ l°¸ç‡ÉA°i°ç‡ ·fiÏA°i° "≥‡,
ÎÉ·ç&∫ Jı· ⁄‡è‡ ·fiÏA°i° "≥‡ "≥·É
“̧≥π‡ç i°‡·“πç‡ ·fiÏA°i° "≥‡ Î∫Ô·J°˙

"“‡ç§‡ “¸·èÒŒt°‡ Œçπ‡“¸\ŒÛ
“‡⁄â§‡Éç‡ Î§·jÒ Ît°Ô·J§É‡ ≥ÏJ‡⁄K„
Î≥‡“̧ÏŒŒ Î“ç·πA°ç‡ Î§‡∫ 28 É‡ πç 55
Î∫ÔÉÂç‡ ·i°≥K„É≥A° ≥≈A° ÎÅ‡Aó°‡ ≈‡èJ̄§ŒÂ
≥‡⁄ ö‡A°öK„ ∫¥̈„É‡ ÎJ‡R° Å‡Ò·\ç§·É
R°≥·JÏÉ°̇  ·i°≥ ÎA°Ïúç ÎÉ·§É fi‡çÛπç‡ πç
43 "≥·É ·ŒJπ ãfiè‡ πç 30 Î∫ÔJ̄§ŒÂ
·i°≥§Â ·W°ÒJÄö‡ R°≥·JÏÉ°̇


