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≥Ó“≈R° Î⁄Ò·≈ç ÎJ‡R°W°Ä
≥Ó“Ïπ‡⁄·≈ÒK„ ≥≥‡R°≥v°˚°É‡ *\‡ ÌW°“·èÒÏÉ

≥·oöÂπÉ‡ Ì∫R°‡B°„·ç§Â “‡⁄π§·É "¢°§‡ "≥v°‡ Ì∫Ït° “‡⁄ç‡ R°‡R°Óç°˙ t°Ï≈Òç≥·v°˚° Ì∫R°‡B°„
≥J‡É‡ Ì∫§‡ Î∫‡⁄≈R°§Â *“̧π§ŒÂ "Ót° Îö‡Ä∫≥§Â *“̧π§ŒÂ ¢°Ä“ñÉ§‡ “‡⁄§·Œ ≥„⁄‡≥ó‡ ÎÅ‡A°“ç§·ç
“‡⁄§·Œ≥·É 'ÏJ‡⁄ öÂ≥ó≥Aó°‡ A°‡*ÏÅ‡A°“̧°°˙ Ì∫R°‡B°„ ≥J‡É‡ Ì∫πK‡ ¢°É§‡ ⁄‡É§‡ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi° "≥‡
“‡⁄§‡ t°‡πK·É ◊∏Ï≥ç ·πÏ[‡ŒÛA°„ ≈v°˚°≥ "≥‡ *“¸·π§‡ &ÉÂ∏ÏA°Œç ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi° "·Œ·ç°˙
·Éö‡iÛ°Ï≥ñi° "·Œ W°“„ A°⁄‡K„ ≥≥‡R°ÉK„ Î“Ôç‡ ⁄‡W°∫ ∫‡v°˚°§‡ ¢°„Æ°≥ "≥É‡ Ì∫πA°öÉK„ Îç‡Ò≥‡-
Îç‡Ò≥K„ Ì∫J‡ t°‡πv°̊Â°ç‡ Î“Ô·\·v°̊° A°π¥̈‡ ≥t°≥É‡ "≥ÂA° ≥Ï⁄‡∫ ÎW°‡Ò∫B°ÉÏK “‡⁄ç‡ Jè·π§·ç°˙
Å‡É‡ ∫Âö‡ ∫‡J 1 K„ ≥Åv°̊°‡ t°∫§ ö„πK‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈Ò ∫‡“̧·πA° t°‡Aó°ç§‡ Å·¥√§‡ ÎA°‡Ï∫\K„
*\‡·≈Ò ¢°‡*§‡ fi‡J∫ t°‡·â°˙ ≥ÏJ‡⁄§Â ⁄‡W°∫ ∫‡Aó°ç§‡ Å·¥√§‡ ·ȫ·êö‡∫ŒÂ Ît°Ô¢°≥ ÎÅ‡A°ö‡ ≥ÏÅÔ
ö‡R°ÏÅ‡A°ö‡ R°≥·â°˙ ÎA°‡Ï∫\K„ Î∫A°W°ππ/&ÏŒ‡·ŒÏ⁄i° Îȫ‡Ï¢°Œπ çÄyK‡ "Ót° Å‡v°̊°‡ Å§A°
Ît°Ô·π§‡ *\‡·≈Òç‡ ÎA°‡Ï∫\ "ÉÂK„ ·ȫ·êö‡∫ÉK„ Î“è‡ W°‡l°̧“̧°˙ “‡⁄ —HÂ∫É‡ ÎN̄É Î¢°‡πK„ Å§A°
Ît°Ô·π§‡ “̧≥Ïö√‡⁄„ "≥ç‡ Î“É ≥‡ πÉK„ Î“è‡ W°‡l°̧“̧°˙ ≥“‡A°öÂ fi‡πB°É§‡ Î“É ≥‡ πÉÂç‡ #·≈Ò N√‡Œ
"≥Jv°̊°‡ ö„⁄Â “‡⁄§‡ ¢°‡*§‡ R°≥ÏÉ°˙ *\‡K„ ·≈ç¢°≥É‡ Å§A° Ît°ÔÉÂç‡ t°∫§ W°‡·π§‡ ≥„*“̧ Jπ·É
≥Ó“≈R°É‡ ∫‡v°̊Â°ç‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈Ò ∫‡“̧·πA° t°¥̈„§K„ ≥◊v°‡ ·k°A°‡ Ît°ÔÉÂç‡ "Ï“ç§‡ Î≈∫ t°‡·¿°˙ W°„ÒÉ‡
Îö‡· Ò t°‡§‡ *\‡·≈Òç‡ Îö‡· Ò ≥¢°≥É‡ W°ÄÏt°°˙ JÂ∫K„ ⁄‡“̧Ït°‡Ò-J≥ÏÉ‡Ò§·≈ÒK‡ ≥‡èπK‡ JÂç≥„
"≥É‡ t°∫§A°„ ≈πÁ°A° Jπ‡ J‡⁄ÏÉ‡A√°K‡ Å§A° öÂ“·¿°˙ ÎŒ‡≥Éç‡ E°‡·∫·i° &ÉÂ∏ÏA°ŒçK„·ç “‡⁄ÉÂç‡
“̧W°≥-W°¥̈‡ ≥„*“̧ *\‡ *“̧§‡ ⁄‡“ÏñÉ°˙ ÎJè§‡ A°⁄‡ "·Œç‡ ≥π≥ *“̧πK‡ W°„Ò "≥ŒÂÒ t°≥K„
≥Ó“Ïπ‡⁄·≈ÒK„ ≥πv°̊°ŒÂ ÎJè§‡ fi‡JÏ¿‡ç ∫‡A°“̧°˙ JÂè‡“̧K„ ≥‡Ï⁄‡v°̊°‡ Å§A° Ît°Ô§·≈Òç‡ "Ï≈‡⁄§‡
ÎÅÔ·≈∫ "·Œ§Â öÂÏÅ‡v°̊Â°ç‡ ÌW° "≥ŒÂÒ Ì∫R°‡v°̊°‡ W°„Ò≥„·≈Ò§Â “îÇç‡ Î⁄Ò§„Ïπ “‡⁄ç‡ Îȫ‡ÏöKñÉ‡ Ît°Ô“̧°˙
öÂ≥ó≥A° "·Œ "Ót° A°ç‡ç‡ ÎÅ‡A°“ç§‡ çÏv°, Ì∫R°‡A°ö·≈Ò "≥ŒÂÒ Î i° "·ŒK„ ⁄‡“̧Ït°‡Ò-
J≥ÏÉ‡Ò§·≈Òç‡ *“̧“¿A°ö·ç°˙

¢°„Æ°≥ Î≈‡A√°§‡ ≥·oöÂπK„ ≥Ó“-≥·≈ç t°¥̈„§K„ A°‡R°Ï∫‡ç "·Œ A°π¥̈‡ ≥t°≥É‡ ¢°KÄ“ç§‡ R°≥KÉÏK
“‡⁄§·Œ ≥Óπ§‡A° çÂÒ·≈§‡ ∫≥É≥·ŒK„ ≥„*“̧ A°⁄‡K„ fi‡“Ò·ç°˙ fi‡“Ò "·ŒK‡ #Ïπ‡⁄çç‡ "ÏçÔ§‡
&ÉÂ∏ÏA°Œç ·≥·ç π "≥‡ ¢°ÒÏ∫°˙ &ÉÂ∏ÏA°Œç ·≥·ç π ÎÅ‡A°ÏW°‡≥ π‡Ïã≈∏‡≥K„ ∫≥·\Ò ≥J‡É‡
≥·oöÂπÉ‡ "*ç§‡ &ÉÂ∏ÏA°ŒçK„ A°‡R°Ï∫‡ç "≥‡ Î≈‡⁄Éç‡ ∫‡A√°K·ç “‡⁄§K„ Å‡\§‡ Ì∫πÏA√°°̇  "R°‡Ò·É
·çÒÅ‡É‡ JR°“̧ “‡⁄§P°≥ ·≥·ç π "·Œç‡ ÎçÔç‡ ö‡⁄JÄ∫·A√°§‡ Å§A° Jπ·É ≈„ÒÅ‡ç§‡ ⁄‡“̧°˙ ≈„ÒÅ‡ç§‡
⁄‡§·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ öÄÏ∫,öÂÏ¥√ “‡⁄ç‡ ≥„⁄‡≥ó‡ ÎÅÔ≈‡çâ§‡ Ì∫R°‡B°„ ≥Ó“≈R°·≈Ò ÎA°‡⁄ç‡ W°vÂ°ç‡ A°π¥̈‡
¢°„Æ°≥É‡ Ì∫·π§ÏK “‡⁄ç‡ ≥≈‡≥Aó°‡ JR°ÏÉ‡Aó°§‡ Î“‡Äç·π§‡ "·Œ≥·Aó°°̇  Î“Ô·\·v°̊° Ì∫R°‡B°„ ≥Ó“≈R°·≈ÒÉ‡
ÎπP°∏∫πK„ *\‡ A°⁄‡ ⁄‡≥ó‡ ≥ÏÅÔ Ît°Ô·π, ≥ÏJ‡⁄§Â &Œ &Œ & "≥·É "‡π &≥ &Œ &K„ ≥J‡É‡
“‡ö√A°ö‡ *\‡·≈Òç‡ ≥Ït°Ò ö‡Ò·∫°˙ "ŒÂ≥ó‡ ≥·≥Ò Ì∫π§‡ ≥Ó“≈R° Jπ·É Î“ÏñÉ‡A-ö‡ÏÅ‡Aó°‡ *\‡
≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ Ì∫°˙ “‡⁄·π§‡ ≥Ó“≈R°·≈Ò "ÉÂÉ‡ ≥Ó“ t°¥̈„KÉ§‡ *\‡ ≥≈„Òç‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄ ≥≈„ÒÉK„ Î“ç§‡
¢°‡*§‡ ⁄‡*“̧ “‡⁄§‡ ·≥·ç πK„ Î⁄Ò·≈ç-ÎJ‡R°W°Ä "·ŒÉ‡ Î≈‡⁄Éç‡ JR°∫¥√K·ç°˙ ≥Ó“≈R°·≈ÒK„
Îi°‡“̧Ï∫i° A°≥ÏÉÔ·π, t°πÍ°-t°ç‡è‡ ∫‡“̧≈R° "≥P°≥ Å≥KÉ§‡ ≥Ó“≈R°·≈Ò ≥t°≥ ≈‡Òç‡ ·≈Ä-
Î≈Ò§„É§ÉK„ "Ï≥‡Äö‡ Ìö¢°≥ÏÉÔç‡ Ît°Ô§‡ ≥Ó“≈R°·≈Ò, *\‡·≈Òç‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈Ò ∫‡“¸·πA°
t°‡A°ö„§É‡ ÎW°‡A° ≥Ït°A° "≥¢°‡*§‡ ö‡⁄π≥É§‡, Î§e° Ì∫π≥É§‡, Î§√A°Ï§‡ÉÛ "A°‡⁄§‡ Ì∫π¥̈ç·W°Ò§ŒÂ
·≥·ç πç‡ Î≈‡⁄Éç‡ l°̧π¥√K·ç°˙ ≥π≥ "ÉÂç‡ ·≥·ç πK„ Î⁄Ò·≈ç-ÎJ‡R°W°Ä "·Œ Îç‡Ò≥K„ ≥çÂÒÉ‡
≥¢°≥ 1/2·É Î≈‡⁄Éç‡ W°Ä“·èÒ“̧°˙ ·≥·ç πJv°̊°‡ çv°ç‡ &ÉÂ∏ÏA°Œç ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°A°„ ÎÅÔ≥„·≈Ò “‡⁄§·É
& "‡“̧, ·É "‡“̧ "≥ŒÂÒ &ÉÂ∏ÏA°Œç ·ÉÏπCπŒÂ ≥Ó“≈R°·≈ÒÉ‡ Ît°‡⁄ç‡ W°Ä∫K‡ *\‡·≈ÒK„ "fi‡Ä-
"ö‡·≈Ò, ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈ÒK„ t°R°‡“̧¢°É§‡ "fi‡Äö·≈Ò Î≥ç·≈èç§‡ ÎÅÔÉ‡ ö„ÉÂç‡ W°Ä“·èÒ“̧°˙ ≥t°‡Ò
"·ŒÉ‡ ög·çÒ§‡ fi‡¢°≥·É &ÉÂ∏ÏA°Œç ·≥·ç πç‡ ≥Ó“≈R° Î⁄Ò·≈ç§K„ ÎJ‡R°W°Ät°‡ R°‡R°-≈·A√°§·≈Ò
ÎŒ‡Œ∫ ·≥·É⁄‡É‡ Å‡KÄö‡ l°̧Ïπ°˙ ·≥·ç πç‡ *\‡·≈Ò§Â ö„·A√°§‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈ÒK„ ≥≥‡R°É‡ ·Åç‡-·Åç‡
ÌW°§K„ ·Æ°·É* ¢Â°Ïi°\ŒÂ ≥„⁄‡≥ l°̧Ïπ°˙ *\‡·≈Ò ¢°Ïv° “‡⁄§‡ ⁄‡“̧, ∫‡“̧·πA° t°‡·Aó°ÒÏÉ “‡⁄çŒÂ Î∫Ôπ·Œ°˙
"ÉÂ§Â ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈Ò ∫‡“̧·πA° t°¥̈„KÏÉÔ·π§‡ ö„·A√°§‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·≈Ò "ÉÂK„ ≥≥‡R°É‡ *\‡§Â t°‡·Å-
t°‡*“̧ç‡ Ît°Ô§„§K„ ≥*Ò-≥Ït°Ô "·Œ·É ¢°\§‡ fi‡Ä·∫°˙ *\‡ "ÉÂ§Â ÌW°·çÒ§‡ çÄyK‡ fi‡π·Aó°Ò§‡
Ì∫πKç‡ Î“É ≥‡ πK„ A°‡É‡ ÎA°Ô·≈¿K‡ R°‡R°§„⁄Â, ÌW°§„⁄Â°˙ ¢°ç‡ ¢°v°§‡ ≥≥‡ *“̧π§ŒÂ ≥W°‡ÉÂK„ ≥≥‡R°É‡
A°ç‡P°¥̈‡ "≥ç‡ ∫‡A√°K‡ "A°ç§‡ fi‡¢°≥ ·≈·\èÉÂç‡ ÌW°-Å‡Ò§‡ “‡⁄§·Œ "R°‡ÒÉÂç‡ t°‡§‡ çÂÒR°‡“̧π≥Kâ‡
“‡⁄§ÉÂ &ÉÂ∏ÏA°Œç ·≥·ç πç‡ Jç§„⁄Â “‡⁄\·çÒ“̧°˙

&Œ ŒÂ≥U∫ ·ŒÒ“

“A°W°‡Ò ¢°ç‡ Ì∫§ç‡ ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛç (≥·Œ A°·πÏç‡, A°·π A°‡Óè)

·A°i°W°ç K‡ÏÉÛç “‡⁄§·Œ ≥„⁄‡≥ó‡ “¸JR°
JR°çπ§‡/t°‡çπ§‡ "≥·ç “‡⁄ç‡ Î∫ÔÓ\°˙
"ÉÂ≥A°öÂ ≥·Œ ≈≥∫öó‡/W°‡*π‡A°ö‡ "≥·É
Å≥\§‡ "ÉÂ≥A° A°‡èK·ç J·¿°̇  “̧≥ÂÒ "≥K„
Îç‡Ò≥K„ ≥ÏÅÔ t°‡§‡ W°‡A°JÂ≥K„ &f°‡ÒK„É≥A°
ÎA°‡è§‡ ⁄‡§‡ ≥*ÒÉ‡ ⁄Ë≥K„ ≥·W° ≥⁄‡É‡
Ì∫\§‡ ∫≥ Jπ‡ ≈„·\èÉÂç‡ ≥ç‡-≥·≈Ò Jπ‡
Å‡§‡ "ÉÂ§Â ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛç “‡⁄πK‡ JR°Óç°˙
Î“Ô·\B°„ ≥t°≥É·É ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛç§Â Î“‡≥
K‡ÏÉÛç çÄyK‡ Î“‡≥· É K‡ÏÉÛç “‡⁄çŒÂ
ÎA°ÔçÏπ°̇  çÂ∏·y≈Ïç∫ K‡ÏÉÛç “‡⁄§‡ "≥ŒÂ Î“Ô·\A° ⁄‡≥ó‡ W°xπ·A√°°̇  ≥ÏJ‡⁄·≈Ò "·Œ ≥Âè‡ J¿ÂπK·É
"≥v°·ç “‡⁄ç‡ Î∫Ô§ŒÂ ⁄‡“̧°̇
·A°i°W°ç K‡ÏÉÛçK„ A°‡è§‡ Jπ‡ JR°·\ç·≥è·Œ @
A°) “A°W°‡ÒK„É≥A° @ ⁄Ë≥É‡ ≥ç‡-≥·≈Ò Jπ‡ Å‡§ç‡ "Ï≈Ò§‡ "Ït°A°ö‡, ◊ ÎW°ñÉ§‡ ≥ç‡-≥·≈Ò A°⁄‡
"≥‡ ≥t°≥ WÂ°ù‡ Î∫úç‡ “̧≥ÂÒ "≥É‡ ¢°Ò“·¿°̇  ≥·Œç‡ “A°W°‡ÒK„ A°‡èπ§‡ ≥W°ç A°⁄‡ "≥K„ A°‡è§‡
“̧≥ÂÒÉÂÉ‡ ¢°Ò“·¿°̇  JR°\É§ÉK„ A°ç‡P°¥̈‡ Î∫Ôl°̧-·≈Òl°̧ Ît°Ô·π§‡ “̧·W°ç “̧ç‡* "≥ç‡ öÂÏÅ‡πA°ö‡
≥ç‡ ≥≈„ÒÉ‡ ◊ ÎW°¿≥Kâ‡ “‡⁄§K„ "·A°§‡ "ÉÂŒÂ Ì∫πÏπ‡“̧°˙ "Ï≥‡Ä "A°‡“̧ ≥πv°̊°‡ Å‡§‡
*“¸π≥Kâ‡ “‡⁄§K„ ·W°Òç§‡ "ÉÂŒÂ ÎA°‡A√°·ç°˙ A°⁄‡É‡ fi‡J∫ Î≈Òç‡ öË·Aó°Ò Ì∫t°‡ç‡ Ì∫§‡
¢°ÒKÏÉÔ·π§‡°˙ “̧≈‡ç‡ Å‡\π§·çç‡ ≥≈‡ ≥l°̧ ¢°§‡ ö‡¥̈„ *“̧ÉÂç‡ “A°W°‡ÒÉ‡ A°‡èπ§‡ ≥W°∫ «°ç‡
⁄‡*π·ç, ≥ÉÂ W°‡§ç‡ “A°W°‡Ò ¢°ç‡ Å¥̈ŒÂ R°≥∫·ç°̇
J) Î≈∫ ÅÂ≥K„ ≥Ït°Ò @ Îç‡Ò≥É‡ ≥⁄‡⁄ *“̧πöó‡ W°‡*§‡ “̧≥ÂÒ "≥É‡ &f°‡ÒK„É≥A° Î≈∫ A°⁄‡
⁄‡≥ó‡ W°R°§ÏK “‡⁄§ÉÂ W°‡JÂ≥ ö‡ç·π§‡ “̧≥ÂÒK„ çÂö„ çÄyK‡ W°‡A°JÂ≥ ö‡è·π§‡ ≥„*“̧ "ÉÂt°ç‡
JR°∫≥K·ç°˙ “̧≥ÂÒ "≥K„ "W°R°§‡ Î≈∫K„ ≈πÁ°A° A°⁄‡ "≥·É ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛñÉK„ öÂÏÅ‡A°ö‡
Îö‡Ä∫≥·≈Ò A°ç§‡ R°¥∂„°˙ ≥·ŒÉK„ A°¿A°ö‡ Î≈∫ç‡ "Ït°‡ù‡ ≥πÁ°*“̧§‡ A°‡èKÉ§‡ ≥¢°≥É‡
≈„·\è§K„ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ "≥ŒÂ ö„§‡ R°≥∫·ç°̇  "ŒÂ≥ó‡ Î“‡≥· É K‡ÏÉÛçJv°̊°ç‡ W°‡“̧ç‡É·É ≥ÏJ‡⁄K„
"öËç§‡ ≥ç‡-≥·≈ÒK„ Îö‡Ïx‡B°„ W°‡É‡ 21 ·É öÂÏÅ‡·A√°§·ç°̇  ⁄Â &Œt°‡ "ŒÂ≥ó‡ öÂÏÅ‡A°öJv°̊°ç‡ ⁄Â
&Œ ÎÉ‡¿π ·§·¿⁄ç "≥‡ A°‡è“·¿ “‡⁄·π°̇  A°⁄‡É‡ ≥πÁ° *“̧J̄§Ïç‡°̇
K) &“̧Ï—Ç·i°A° ÎÆ°∫Â∏ @ ⁄Ë≥K„ ≥·W°-≥⁄‡É‡ ≥ç‡-≥·≈Ò Å‡§ç‡ ≥ÉÂK„ ¢°\§‡ öË·Aó°Ò “A°W°‡ÒK„
çÂÒR°‡“̧§‡ A°⁄‡ "≥‡ ö„°̇  ≥·Œç‡ öË·Aó°Ò ≈‡·îz Ì∫“·¿, Ît°êç ÎA°‡A°“·¿°̇  "ŒÂ≥ó‡ “̧≈‡ç‡ Å‡\§‡
ö‡¥̈„ "≥‡ ≥A°‡ ∫‡≥ó‡ ·çÒ·Åç‡ ¢°\ç‡ Î“ÔπA°ö‡ "ÉÂ§Â Î⁄Ò\πK‡ öË·Aó°Ò fi‡J∫ “̧Òç‡ t°öó‡ çÂR°‡“̧ç‡
≥t°≥ R°‡“̧“‡A° Î∫ç§‡ "·ŒŒÂ ⁄‡≥ó≥A° ≥πÁ°*“̧§‡ ·“Ò§K„ t°R°‡“̧¢°É§‡ ≥W°‡A° "≥‡ *“̧ “‡⁄§·Œ
ÅÒ\É§‡ ≥„⁄‡≥É‡ JR°“ç§‡ ≥πÁ°*“̧ J·¿°˙ ≥·Œ Î“Ô·\B°„ ≥·oöÂπK„ *“̧·π§‡ W°π‡Òç§‡, öË·Aó°Ò
Ì∫t°‡É§‡ ¢°„Æ°≥ A°⁄‡ "·ŒÉ·É "≥ÂB°‡ Î“è‡ ≥πÁ°*“̧ “‡⁄\ç„Ò“̧°˙ ⁄Ë≥K„ ≥„*“̧ "≥É‡, ≥t°≥
Î∫ç¢°≥ JR°Éç‡ "Ïπ¥̈É‡ ≥t°≥K„ ≥≥∫ JR°Éç‡ çÄyK‡ Ît°Ô¢°≥ JR°ÉÉÂç‡ ≥t°¥̈Â ≥‡R°“·¿§‡
≥„*“̧·≈Ò "≥·É ≥πÁ°*“̧ç‡ "R°‡Ò·≈ÒÉ‡ ≥≈‡K„ Î“‡·§ *“̧ç‡ ≈„·\è§‡ ≥t°≥É‡ "Ïπ¥̈É‡ ≥t°≥
≥‡R°“ñÉ§K„ Ì“ç§„ "≥‡ Î≈≥KÄöK‡ Î∫‡⁄çç‡ "R°‡Ò·≈ÒK„É≥v°̊°·É ≥≥‡ ≥ö‡ *“̧§·≈ÒÉ‡ ≥Ït°Ò
ö‡R°§K„ Ì“ç§„ "≥ŒÂ Î≈≥KÄö‡ R°≥“çKÏÉÔ·π§·ç°̇  öË≥ó≥A°·≈Ò "·Œ ⁄‡≥ó≥A° ≥πÁ°*“̧§‡ "≥·ç
“‡⁄ç‡ Î∫ÔÓ\°̇
≥¢°≥ @ ⁄Ë≥K„ ≥·çÒ ≥⁄‡É‡ Ì∫\§‡ ∫≥ JπÉ‡, Î⁄çJ‡ ≥J‡ ÅÒ§‡ çÄyK‡ «°≥‡Ò ≥Ït°‡ñÉ‡ "¢°Ò§‡
∫≥ JπÉ‡ "ÉÂ≥A° ö‡⁄JÄö‡ ⁄‡“̧°̇  ≥·Œç‡ ⁄Ë≥K„ ¢°\§‡ Ì∫Ït°Ò«° "ÉÂ≥A° *“̧“ç§‡ ⁄‡“̧°̇  Ît°Ô§t°§Â
l°̧πÁ°≥ ∫‡ÒÉ§‡ ≥¢°≥ Jç§‡ Ì¢°°̇  l°̧πÁ°≥ *“̧πKç‡ l°̧πÁ°≥É‡ Å‡§‡ ⁄‡§‡ ö‡¥̈„ Jç§‡ t°‡“̧°̇  JÂÉ≥ *“̧ç‡
≈„Ò, Î⁄ÏñÉ≥, l°̧ Î≥‡Ïπ‡A°, çö‡A°ö„ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  ·çÒ·Åç‡ ∫Âç‡ ç‡è‡ Î≈¥̈„π§·É Î⁄Ò§É‡ ¢°\§‡
R°‡v°̊°·ç°˙
Å‡§‡ ⁄‡§‡ Îö‡Ä∫≥·≈Ò @ ≥t°≥ ≥t°≥K„ *“̧§‡ ≥Ïπ‡“̧ ≥ö‡Ò, Î≥‡Ïπ‡A°, ÎÆ°∫·ô, “fi‡“̧ ≥π„
W°Äö„, W°v°§„, “U‡≥, “fi‡“̧ "≈‡Ò§„ ≥π„ W°Äö„ çÄyK‡ W°v°§„, Î≈Ô·N̄, ÎA°‡§„ ≥J∫·≈Ò,
Î§̄‡ÏA°‡·∫, "¢°§‡ ≥J∫K„ ÎW°ÒẙÊ°A° ≥ç‡, ö‡∫A°, Î∫tÂ°∏\ (“U‡≥ "ÏR°Ô§‡ ÎA°ÔπÏK) J‡Ï≥ç
"·≈ç§„ Î∫‡⁄çç‡ "Ït°‡ù‡ A°⁄‡ "≥‡ Å‡§‡ ⁄‡“̧°̇  ≥ÏJ‡⁄K„ ≥çÂÒÉ‡ l°̧Ó“ ≥J∫ Jπ‡ JÂÉ≥ *“̧ç‡
≥t°≥É‡ ö‡gKÉ§‡ "fi‡Å§„, Ì“ÏçÔ, öÂÒÏÉ‡ç, Ì“J‡, WÂ°Ó¥̂̈, A°Ï¢°‡“̧ "Ót° "Ót° "≥ŒÂ ⁄Ë≥K„ ≥·W°É‡
Å‡çç§‡ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  ≥ÏJ‡⁄É‡ “A°W°‡ÒÉ‡ A°‡èπ§‡ ≥W°ç A°⁄‡ "≥‡ ⁄‡*·π§·ç°̇

¢°Ò¢°≥ @ Î“Ô·\·v°̊° W°‡π‡ A°⁄‡ "≥‡ ≥t°≥ ≥t°≥K„ *“̧ç‡ ÌA°ÏÅ∫É‡ "ÉÂ≥A° ¢°ÒÏ∫°̇  "⁄‡¥̈ç‡ "¢°§‡ ≥J∫
*“̧K·¿°̇  ÎA°‡·§Ó∫ W°‡π‡ Ì∫§‡ ≥t°≥É·É Jπ‡ ÎW°A°·≈è‡ Ì∫§‡ t°‡“̧°̇  ≥π≥·É ã‡π‡ "≥·É Å‡§K„ ≥t°≥
*èπ§·É Î≈‡⁄K·¿°̇  ≥≈A° JR°§‡ Å‡\§‡ ⁄‡§‡ ≥„*“̧ÉK„ Ì∫§‡ Ì¢°°̇  W°‡ç§‡ ≥J∫·É Î≥-\ÂñÉ‡-"π·∫
·“≥∫t°‡, ·≈N̄‡, ‘‡“̧i° Î≈‡i° "·Œç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  ≥⁄‡⁄ *“̧ç‡ ÎÅÒ§É‡ (\Â∫‡“̧ Î∫‡“̧πA°ö‡ *K ) -
Î—ï‡ “‡iÛ°, ·≈N̄‡, ‘‡“̧i° ¢√°‡≈ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  "ÏÅÒ§K„ç‡ (ÎŒÏüi°¥̈π-*ÏC‡§π) Î—̈t°‡, Î—ï‡ Î§‡∫, ÎA°·ñÉÉ
W°‡≥Û "·Œç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  Î§̄‡ÏA°‡·∫ *K -ÎŒÏüi°¥̈πÉ‡ Å‡§‡ ⁄‡Ïπ°̇  ≥J∫·É - N̄„ç Î≥·\A°, ·ȫÏêŒ,
"‡“̧≈́·π⁄‡ç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  ÎÆ°∫·ô Î¢°§̄Âfi‡π„-≥‡WÛ°t°‡ ⁄‡Ïπ ≥J∫ Jπ‡ öç§‡ t°‡πK·É - "AÛ°‡
"ç‡·≥A°‡, ⁄Â &Œ - 7902, ·Æ°·ñÉ çÒ 1, §Œ·îz "·Œç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡“̧°̇  "AÛ°‡ "ç‡·≥A°‡ “‡“̧·§̄É çÏv°
"ÉÂ§Â ⁄‡≥ó‡ W°‡ÏÅ‡A° Ì∫§‡ ≥J∫·ç°̇  "Ót° ≥J∫·≈Ò·É “‡⁄·§̄É·ç°̇  Å·§·É "·⁄Ò§‡ ≥t°≥ çv°ç‡ ≥t°≥
öË≥ó≥v°̊°‡ Å‡§‡ ⁄‡“̧°̇  J‡Ï≥ç "·≈ç§‡ ⁄‡≥ó‡ “̧Ò§‡ "≥ŒÂÒ ⁄‡≥ó‡ ≈‡§‡ çv°ç‡ "Ót° ≥t°≥É‡ "ÉÂ≥A° Å‡§‡ ⁄‡“̧°̇
ÎA°‡·∫ “fi‡“̧, “fi‡“̧ "≈‡Ò·§ Î¢°§̄Âfi‡·π-≥‡WÛ°, \Â∫‡“̧-*K t°‡ "ÉÂ≥A° Å‡§‡ ⁄‡“̧°̇  Î≥‡Ïπ‡A° ≥t°≥ ç‡“̧ÏÉ,
≥t°≥ WÂ°ùÉ‡ W°‡π‡§Â ¢°Ò∫§·É Å‡§‡ ⁄‡Ïπ°̇  Î∫iÂ°∏\ *K -ÎŒÏüi°¥̈πÉ‡ Å‡§‡ ⁄‡Ïπ°̇  "Ót° öç§‡ ⁄‡§É‡
·çÒÅ≥ ≥t°≥É‡ Å‡§‡ ⁄‡§‡ K‡\π, “U‡≥ ≥Â∫‡, Î≥·Å öç§‡ ⁄‡“̧°̇
Î≈≥ ≈‡§‡ @ ∫≥ ≥ÏW°Ä JπJB°„ *“̧§ç‡ Î≈≥ ≈‡§ŒÂ ∫‡⁄°˙ »·îÇ-»o⁄ÂÒK„ “‡π, A°Ï¥ö‡ , Æ°·≥Û
A°Ï¥ö‡  ⁄‡≥ó‡ ∫‡⁄ç‡ ¢°ÒK·ç J·¿°̇  ≥·Œç‡ "¢°§‡ Îö‡Ä öÂÏÅ‡A°ö‡ R°≥K·ç°̇  ≥ÏJ‡Ò Î≈‡¥̈„§‡, #·≈Ò
W°‡“̧§„§‡, ç‡ö„ ÎöÒ§‡ JÂ·ÉÒ≥A° ≥ÏÅÔ t°‡“̧°̇  Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡ Î“‡Äçπ§·É ⁄‡≥ó‡ ∫‡⁄§‡ R°‡v°̊°·ç°̇
∫‡⁄ç‡-t°„∫ç‡ @ ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛçK„É≥A° t°„∫ R°‡A°ÏÅ‡A°öÉ‡ ◊ ÎW°ç§‡ “„É‡A° ≈„·\è§K„ ≥◊v°‡
JËÄç‡ ¢°‡ÏÉ‡A°öç‡ J́‡“̧ÉK„ Ì¢° “‡⁄\ç„Ò“̧°̇  t°R°‡“̧¢°Éç‡ ∫‡⁄ç‡K„É≥A° ≈„·\è§‡ t°‡π§ŒÂ *KÛ‡·çB°„
*“̧§‡ Î§‡i°‡·çÏA°∫ çÄyK‡ §‡“̧* &Ï\ñi°·≈Ò ≈„·\è·Œ°̇  t°„∫K„É≥A°ŒÂ §‡§‡, ≥‡“̧ÏA°‡\‡∫, §‡“̧*
&≥ ö‡fiπ, ·ŒÏNóW°π·Œç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡§‡ “„É‡A°·≈Ò·ç°̇

Î∫Ôl°̧ A°‡R°Ï∫‡ç "Ót° JÂ·ÉÒ≥A° "Ót° "ÏW°Ô§‡ Î∫Ô¢°≥É‡ Å‡§K‡ "ÉÂ≥A° ≥‡Óè°̇  "≥‡ Î∫‡“̧π≥É‡“̧É‡
"Ït°‡ù‡ "≥‡ Å‡·\ç§‡ (·πÏ∫ Îẙ°‡·ùÒ), Ì¢°ÏÉ‡≥ "≥v°É‡ ≥J∫ "ç„ öÏπÒ ç‡“̧ç‡ Å‡·≥è§‡ (“̧ñi°π
Îẙ°‡·ùÒ), ≥J∫-≥ÏÅ∫  Å‡§‡ (Îẙ°‡ö É‡“̧Æ°π·Œ·¢°ÏA°Œç) AÂ°≥ A°‡R°“ñÉç‡ ≥ÅÒ ≥ÅÒ Å‡§‡
(≥∫·i°ö∫ Îẙ°‡·öÒ) "·Œç·W°Ò§‡ JÂ·ÉÒ≥A° ⁄‡“̧°̇

ö‡⁄JÄö‡ ⁄‡§‡ "Ót° ÎÅÔπ≥·≈Ò·É ≥·W° ≥⁄‡É‡ Æ°‡·≥Û A°Ï¥ö‡· Ò “‡⁄§·É ·t°ÏîÇ‡̂A° Î⁄‡A°ö‡ ⁄‡≥ó‡
A°‡èK·ç J·¿°˙ ≥·Œç‡ W°‡A°JÂ≥K„ "Ïπ≥-"ö‡, ç‡·ö-·≈Òç‡, l°̧ç‡-fi‡ç‡ JÂ·ÉÒ≥A° A°Ò“¿K‡
Ìö·≈ñÉÂç‡ Jπ‡ öxπ§‡ ≥t°≥É‡ ·t°ÏîÇ‡̂v°̊°‡ ö„\ÉÂç‡ “‡π *ÏîÇ‡A°ö‡ ⁄‡“̧ çÄyK‡ ÎA°‡≥ ≥W°‡ "≥‡
Î≈≥ÉÂç‡ ≥ÉÂÉ‡ “‡ö·W°ñÉÂç‡ öx öÂ≥Å“¿K‡ A°Ï¥ö‡  *ÏîÇ‡A°ö‡ ⁄‡“̧°̇  ≥·Œç‡ ∫≥-tÂ° ç‡è‡ Å¥̈ÉŒÂ
≥Ït°Ò *“̧K·ç°̇  A°ç‡ A°ç‡P°¥̈ç‡ Î∫‡ Îö‡·∫ i°Ïç∫ Î≈≥ÉÂç‡ ≥ÉÂÉ‡ Îö‡Ä ÌW° Å‡§‡ R°¥√§·É ≥t°≥ ç‡“̧Éç‡
Îö‡Ä ÌW° Å‡§‡ ⁄‡K·ç°̇  ≥·Œ·É Jπ‡ JR°§‡ W°R°“̧°̇
#·≈Ò W°ç§‡ @ #·≈Ò A°‡ Î“è‡ W°‡“̧§ŒÂ ¢°Ïv°°̇  fi‡Ä∫§ŒÂ ¢°Ïv°°̇  #·≈Ò ·∫A°ö‡ ≥¢°≥É‡ #·≈Ò W°‡“̧§K„
"fi‡§‡ ÎA°‡A°ç§‡ ≥∫·W°Ò Ît°Ô§‡ ⁄‡“̧°̇  ≥∫·W°Ò “‡⁄πK‡ Îö‡Ä Å‡·π§‡ Ì¢°ÏÉ‡≥·≈Ò çÄyK‡ ö‡¥̈„K„
≥ÏJ‡Ò·≈Ò§Â “‡öÂ-“π‡Ò çÄyK‡ ö√‡· Aó°‡ #·≈Ò W°‡“̧π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ AÂ°úÊç‡ Å¥̈§Â JR°Óç°̇  ≥·Œç‡ #·≈Ò
AÂ°“̧ç‡ ö‡¥̈„É‡ ¢°R°“·¿ Î∫‡⁄çç‡ ç‡ö„ Î“Ô“ÏñÉ°˙ A°·πP°¥̈‡ ≥t°≥É‡ ≥≈A° JR°É§‡ ∫‡⁄ç‡ t°„∫ç‡
t°‡πA√°§·É "JR° "Ó“ t°‡ç§ŒÂ A°‡èK·ç°̇

Å‡·π§‡ Jπ‡ "·Œ Î∫Ô·≈ç·§ç‡ ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛçK„ A°‡è§‡ Î∫Ô≥„èπ·Œ°̇
"ŒÂ≥ó‡ A°‡è§‡ A°⁄‡ "≥‡ ö„π§‡ ·A°i°W°ç K‡ÏÉÛç "·Œ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ Ì∫§‡ ≥„*“¸ JÂ·ÉÒ≥Aó°‡

ö‡⁄JÄ∫§·É öË≥ó≥B°„ ⁄‡“̧¢°§‡ *“̧K·ç J·¿°̇  ∫≥ ≥ÏW°Ä "≥‡ ¢°‡*§‡ Ì∫\É§‡ ≥„*“̧ ¢°‡*§‡ K¥√‡,
Î§‡π‡ çÄyK‡ "Ót° Îö‡Ä∫≥ ≈„·\èÉÂç‡ Å‡π§·É ≥ÉÂÉŒÂ A°‡è§‡ "ÉÂ≥A° ¢°ÒK·ç J·¿°̇ Û

... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...

Ó∫R°‡B°„ ÎJ‡R°Å‡Ò Å‡KÄt°§·É R°≥ÏÉ
“̧A°‡⁄JÂ≥ó\·π§‡ &·l°i°π,

"ÏçÔ§‡  Ì∫R°‡B°„ "ÏçÔ§‡ ÎJ‡R°Å‡Ò *“̧ç‡ Ì∫R°‡B°„ A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒK„ ≥W°‡·≈Ò KÆ°oÛÏ≥ñi° —HÂ∫É‡
t°≥“ç§K„ ÎÅÔπ‡Ò Î∫ÔJÄ∫K·ç “‡⁄§‡ fi‡¢°≥ "·Œ Å‡KÄç„ÒR°‡“̧·ç°˙ ≥‡è§‡ JÂè‡“̧ ∫‡⁄π§‡
“̧ç‡A°JÂç§‡ "R°‡Ò·≈Ò Î∫‡⁄ç‡ öÂ¿π·ç°̇  ȫ‡“̧ÏÆ°i° —HÂ∫É‡ t°¥̈‡ ¢°ÒÉ§K„ çÂÒR°‡“̧t°§‡ "R°‡Ò·≈ÒÉŒÂ
Ì∫πÏπ‡“̧, Ît°Ô§t°§Â Jπ‡ ≥Âè‡ ÎW°A°·≈è‡ Ìçç§K„, Î≈≥ÏÉ‡A° Î≈≥·\·ñÉ ⁄‡≥ó‡ ≥ÏÅÔ t°‡·π°̇  ≈≥ó‡
“‡⁄π§É‡ ȫ‡“̧ÏÆ°i° —HÂ∫K‡ Î⁄ÒçπÁ°§É‡ ⁄‡≥ó‡ Î≈‡x·π “‡⁄§É‡ “‡⁄≥ç§‡ ÎÅ‡ÏA√°‡“̧°̇  “„π≥ Jπ‡ JA°
ö¿§É‡ KÆ°oÛÏ≥ñi° Î“‡·∫ÏÉ KÆ°oÛÏ≥ñi° —HÂ∫ÉŒÂ W°ÄÓç°̇  Î“èÉÂ≥ ȫ‡“̧ÏÆ°i° ≥Ó“Ï∫‡“̧≈R°É·É [Â·i°
⁄‡·π§≥ÓJ A°A°ÅÄç§‡ Î“‡ÄÓç°˙ Îç‡Ò≥‡“̧·\Ò ¢°‡*§‡ t°‡A°ö„ t°¥̈„°˙ §ñÉ, Î§√‡ÏA°É Ît°‡⁄§‡
∫≥É≥·çç‡ ȫ‡“̧ÏÆ°i° —HÂ∫K„ *\‡ç‡ Å‡ "≥É‡ Îç‡Ò≥JA° [Â·i° Î∫Ô§‡ ⁄‡“̧°˙ A°·πP°¥̈‡ Î“è‡
Î∫Ôπ§·É ≥“‡B°„ Ît°‡Ï∫‡öt°K„ A°A°“̧ "≥·É &GÏö√ÏçŒç ÎA°‡∫ Ît°ÔÉÂç‡ &Gç Î∫Ô“̧°̇  ȫ‡“̧ÏÆ°i°
—HÂ∫É‡ Œ¥∂π ÎÆ°ÏA°Œç çÂ·≥Ä 15-20 JA° Å‡“̧°̇  KÆ°oÛÏ≥ñi° —HÂ∫·≈Òç‡ Å‡ "≥‡-"ç„ Î“è‡ [Â·i°
Å‡ÏÉ‡A°“̧°˙ KÆ°oÛÏ≥ñi° —HÂ∫K„ *\‡ç‡ [Â·i° öÒÏ∫ÔÉ‡ Î∫Ô§‡ ⁄‡“̧°˙ ÎA°\Â&∫ ·∫Æ°, "çÛ ·∫Æ°
"·Œç·W°Ò§‡ öç§É‡ Î∫‡“̧§‡ ç‡“̧Ïπ‡“̧, ȫ‡“̧ÏÆ°i° —HÂ∫K„ *\‡ çÂö„ "≥ç‡ "R°‡Ò l°̧ç§É‡ Î≥i°·çÛ·i°
·∫Æ° çÂ·≥Ä 45-60 ¢°‡*§‡ Î∫Ô“̧°˙ çÂ·≥Ä 45-60 K„ ≥tÂ°ÒÉ‡ —HÂ∫ A°‡πA°ö‡ R°¥∂„°˙ "ÉÂK‡
Ì∫R°‡B°„ *\‡ "≥ç·É Å‡ t°πÁ°v°̊°K„ Î“è‡ [Â·i° Î∫Ô§‡ ⁄‡“̧°̇  ≈‡ÒÅç‡ Î∫Ôç„Ò∫§ŒÂ ö‡Ó¥̈ "≥‡
≈„·\èÉÂç‡ W°“„ "≥‡/"ç„ "ÉÂ≥ Î∫Ô§ŒÂ ⁄‡*É§‡ çÏv°°̇  ȫ‡“̧ÏÆ°i° —HÂ∫É‡ ÎÆ°‡i° Ît°ÔÉÂç‡ ≥t°≥
≥‡R°“ÏñÉ°̇  ≥W°‡ ≥ç‡*P°≥ Jè‡ ≥JËÄ ö‡⁄ÉÂç‡ ∫‡“̧·πA° t°‡A°ö„-t°¥̈„°̇  Ì∫R°‡B°„ —HÂ∫Éç‡ Å‡ "≥‡
"ç„ öÒ∫‡Ò ∫‡ÒÉÂç‡ ≥t°≥ ≥‡R°“·¿°̇  JÄç‡ ÌW°çÉÂç‡ &ÏŒ≥·§√ “̧Ï∫GçÉK„ ¢°‡* Î“è‡ W°‡l°̧ç‡
ö‡R°ÏÅ‡A°öŒÂ ⁄‡*·π°˙ "ÉÂç·É Ì∫R°‡B°„ ÎJ‡R°Å‡Ò E°‡·∫·i° &ÉÂ∏ÏA°ŒçK„ ≥R°∫‡ç∫‡ çÄyK‡
'ÏJ‡⁄ Î∫‡⁄ç‡ ≥‡R°·≥èπ·Œ “‡⁄·π§π‡°˙ ≥·Œ ≥‡R°É‡ t°‡·π§‡ fi‡¢°≥ "≥·ç°˙ Ì∫R°‡B°„ ≥Ó“
Î∫‡“̧≈R°É‡ Îç‡Ò≥‡ Îç‡Ò≥K„ #·≈Ò #W°‡*P°≥ ≥Ó“Ïπ‡⁄K„ ∫Ëö Î“çKÄ∫·A√°°˙ ≥·Œ “‡è‡ Jπ‡
Î≈≥ÏÉ‡A° Î≈≥·\ç Ît°Ô“gç„Ò“̧°̇  ≥ÉÂ çÄy§·É &ÉÂ∏ÏA°Œè‡ ⁄‡ÒÏ∫ç ≈πÁ°·ç “‡⁄ç·π§‡ "·ŒÉ‡
t°„∫ W°‡·J§ŒÂ t°¥̈‡ R°≥ÏÉ°̇  t°„∫ W°‡Éç§‡ Ì∫R°‡Aó°‡ "≈‡ç§‡ ·≥ÄÏ⁄Ò Î⁄Ò“gç„Ò“̧°̇

"ÏÉ‡≥K„ - É‡* "ÏR°‡≥\‡¥̈‡ , JÂπ‡“̧ Œ‡Ï\‡π Ì∫A°‡⁄

◊“¸Ï⁄ç  ∫‡çö‡l° ̧ ·∫i°Ïπ·π  AÂ°∏“¸\-49
1°˙ ëëÌ≥Ót° "≥‡ ∫‡A°“¸/Å‡R° ö‡⁄ÉÂç‡ ∫‡A°“¸/·W°Òç§‡ Ì∫t°ç‡ W°R°·J/Å‡R°ç‡

⁄‡Ï¿ ÎK‡·§ñÉK„ ·ŒÒ“‡ŒñÉ‡íí A°·§ A°ç‡ç‡ “‡⁄§Ïç‡?
2 ˙ ëëR°·Œ ÎA°Ô§‡ çÂ·≥Ät°K„ ≥‡¥∂§Â 'ç‡... §‡§‡ ÎA°Ô\π§·ç°˙íí öÏπÒ·Œ  Î¤°·y §„πK„

Îç‡ÏÆ°∫ "≥ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°ö·ç°˙ A°π¥¨‡ ÎA°ÏπCπç‡ “‡⁄§Ïç‡?
3 ˙ ëëŒÂJ∫‡∫ `°‡ç ≥‡R°ç‡ ·≥Ä l°¸“¸·≈¿A°“¸/...fi‡ R°‡R°Éç‡ ¢°≥ÂÒÉ‡ l°¸tÂ°ö t°‡§P°≥

“‡“̧ÅπA°“̧°˙íí öÏπÒ "ç„·Œç‡ Î¤°·y ŒÂ§Éç„K„ A°π¥̈‡ fi‡π„≥W°‡ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°öÏç‡?
4°˙ &≥ ÎA° ·§Ïç‡·Éç„K„ ë"≈Ò§‡ Îç‡Ò\‡§„í “¸Òπ‡·\É‡ “ÏñÉ‡A°ÏJ¯°˙ A°ç‡ç‡

“ÏñÉ‡A°öÏç‡?
5°˙ Ìçç-fi‡ÏπÒ ëÎW°‡“¸\‡“¸ç§‡ fi‡ÏπÒí A°ç‡ç‡ “¸§Ïç‡?

fi‡“Ò·≈Ò "·ŒK„ ö‡l°¸JÂ≥  &·ö¯∫ 30, Îç‡Ò≥‡“¸·\Ò çÂ·≥ÄA°„ "⁄ËA° öÂÒ 11 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
ö‡l°¸ÏW° "·ŒK„ *·¢°Œt°‡ çÄyK‡ #-Î≥∫ hueiyenliteraryquiz@gmail.com ·ŒÉ‡
Î≥∫ *“¸ç‡ Å‡§„πA°ö‡ ⁄‡K·ç°˙ ö‡l°¸JÂ≥ ö„·§πA°ö‡/Å‡§„πA°ö‡ ≥t°≥É‡ ·≥Ò, Ì∫¢°≥,

≥Ó“K„ Å‡A° "≥ŒÂÒ
A°Ïñi°C ç¥¨π ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ “¸·§πA°l°¸°˙ fi‡“Ò JÂ·ÉÒ≥B°„ ö‡l°̧JÂ≥ WÂ°≥ó‡ çÄyK‡ ≥≈„Ò ⁄‡≥ó‡ WÂ°≥ó‡
ö„·§πA°ö‡ ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂÉK„ Îâ‡ *ÄW°πK‡ ∫‡“̧§A° ¢°§‡ ≥„≈A° "≥‡ Jç\K·ç°˙ Î∫‡⁄çç‡

J¿§‡ ≥„≈A° "ÉÂÉ‡ JÂÏÉ‡∫Ïö‡Ä ö„\K·ç°˙

R°‡≥„ "≥‡ *“̧πÁ°â§ŒÂ R°‡K„ Îö‡ÏÅ‡Aó°‡ Î≈ñÉ‡ç ∫¥̈„ *“̧§‡

R°‡ÉK„ Î≈¥¨‡ Îö‡Ïx‡A°·≈ÒK„ ≥P°o Î“çKÄ“ç§‡ "≥·É
W°‡§K„ W°‡Ò Î“çKÄ“ç§‡ “‡⁄§·Œ R°‡ öÂÏÅ‡·A√°§‡ ≥„*“̧·≈Ò, R°‡
W°‡·π§‡ ≥„*“̧·≈Ò, R°‡K„ Îö‡Ïx‡A°öÂ Î≈≥ ≈‡·π§‡ ≥„*“̧·≈Ò
"≥·É R°‡K„ Îö‡Ïx‡A°·≈Ò§Â ∫Ï¿‡ç “̧·t°B°„ Å§A° Ît°Ô·π§‡
≥„*“̧ öË≥ó≥Aó°‡ A°è‡ Î“‡Äç·≥è§K„ t°R°‡“̧¢°É§‡ *“̧·π°̇

"fi‡Ò Îç‡ÒÏö‡A° “̧·ñÉ⁄‡ "·Œ Œ≥ÂâK‡ ≈≥óÉ§‡ ≥¢°≥ "≥·ç°̇
"ÉÂ≥ *“̧ç≥A° ≥¢°≥ "·ŒÉ‡ Ì∫·π§‡ ≥„*“̧·≈ÒK„ W°‡É‡ ≥·π¢Â°t°π‡
≥R°‡Ïπ‡≥·É R°‡ W°‡“̧° ˙ R°‡≥„ "≥‡ *“̧çç§K„É≥v°̊°·É öÂ·J̄, ö‡Ä,
tÂ°Ïπ∫ç·W°Ò§‡ Ì∫§‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸ ˙ Ît°Ô“̧P°¥̈ŒÂÒ R°‡≥„ "≥‡
*“̧πÁ°â§ŒÂ Å§A° ¢°ÒÉ§‡ ≥„*“̧ A°⁄‡K„ Î≈ñÉ‡ç ∫¥̈„ R°‡K‡ ≥π„
Ì∫ç§‡ Å§A° ÎÅÔπ≥ A°⁄‡ ö‡⁄JÄöç‡ *“̧§‡ ⁄‡“̧°̇  Î“Ô·\B°„
≥t°≥É‡ ≥„*“̧ A°⁄‡ç‡ "ÏçÔ "ÏçÔ§‡ Îö‡Ïx‡A°·≈Ò§Â W°‡§‡
ö‡≥óπA°öç‡ ≥π≥ *“̧ÉÂç‡ "ÏçÔ§‡ "≥·É ≥P°o Ì∫§‡ Îö‡Ïx‡A°
A°⁄‡ öÂÏÅ‡A°ö‡ ≥ÏÅÔ t°‡·π ˙ JÂÉv°̊°‡ W°‡§‡ ⁄‡π§‡, JÂÉv°̊°‡ ÎÅ‡Ò§‡
⁄‡π§‡ "≥·É öÂÏÅ‡A° öÂ·≈ç Ît°Ô§É‡, Î⁄‡ç§É‡ "≥ŒÂÒ W°‡§É‡
JÂÏÉ‡ÒW°‡πKÉ§‡ R°‡K„ Îö‡Ïx‡A° A°⁄‡ öÂÏÅ‡Aó°πv°̊Â°ç‡ ≥⁄‡≥É‡
JR°“èç§‡ A°è‡ Î“‡Äç·π°̇  Î“Ô·\B°„ ≥t°≥É‡ ≥„*“̧ A°⁄‡ç‡ “A°W°‡Ò
¢°ç§K„É≥v°̊°‡ ⁄‡≥ó‡ JîÇçπA°ö‡ ≥π≥ó‡ R°‡ W°‡§‡ ⁄‡≥ó‡ ö‡≥óπ·A√°°̇  ≈‡
W°‡§ÉK„ R°‡ W°‡§ç‡ Î“è‡ ö‡≥óπA°öK„ fi‡¢°≥ŒÂ ∫‡·A√°°̇  ≥π≥·É R°‡
"·Œ ·\Ïπ‡ ÎA°Ï∫‡·π ¢Â°É “‡⁄ç‡ JR°Óç "≥ŒÂÒ çÂy‡·Œ⁄Â·i°ÏA°∫Œ
JÂÉ≥ *“̧ç‡ “‡⁄π§É‡ ·Æ°i°‡·≥ç, ·≥çÏπ∫Œ ≥π‡Ò A°‡⁄ç‡ ⁄‡*§‡
Î¢°·i° &·ŒÉŒ ≥πÁ°*“̧ç‡ Îö‡·∫ "çÏŒWÂ°ÏπÏi°É Î¢°·i° &·ŒÉ
“‡⁄§·É *Ï≥K‡ ·Å̄ Î¢°·i° &·ŒÉAÂ°¥̈‡ "≥·É &·≥Ïç‡ &·ŒÉ ≥π‡Ò
A°‡⁄ç‡ ⁄‡*§ç·ç°̇

≥P°o Ì∫§‡ "≥·É "ÏçÔ§‡ R°‡K„ Îö‡Ïx‡A° A°⁄‡ öÂÏÅ‡A°öK„
Å§A°öÂ W°‡*JÄ“èç§‡ Î“‡Äç§ç‡ ≥„*“̧ A°⁄‡K„ Î≈ñÉ‡ç ∫¥̈„
*“̧§É‡ çv°ç‡ ≥„*“̧ A°⁄‡§Â Å§A° ö„§ŒÂ R°≥K·ç°̇  ≥πÁ°*“̧ç‡ Jπ‡
Î≈‡xç‡ Ì∫§‡ A°‡R°∫Âö "≥·É çÂö„ A°⁄‡§Â Å§A° ö„§‡ R°≥K·ç°̇
Ì∫R°‡B°„° "≥ŒÂÒ Ì∫R°‡B°„ çv°§‡ &Ï\·ê A°⁄‡ç‡ R°‡≥„·≈ÒK„

*“̧§‡ ÎA°‡*öÏπ·i°§ ÎŒ‡Œ‡“̧·i°Œ, &ç ·\ * "≥ŒÂÒ ÎŒƒ£° Î“ø
N̄Á°ö·≈Ò ≥πÁ°*“̧ç‡ çÂö„·≈ÒK„ *“̧§‡ N̄Á°ö·≈Ò Î≈≥ÉÂç‡ ≥P°ç Ì∫§‡
"≥·É "ÏçÔ "ÏçÔ§‡ R°‡K„ Îö‡Ïx‡A° A°⁄‡ öÂÏÅ‡A°öK„ Å§A°·≈Ò
ö‡⁄JÄö‡ “‡⁄§·ŒÉ‡ öË·Aó°Ò ÎÅÔKÄ¢°≥ ÎÅ‡A°“̧°̇

JÂÉv°̊°‡ W°‡§‡ ⁄‡π§‡ R°‡ÉK„ Î≈¥̈‡ Îö‡ÏÅ‡A°·≈Ò- R°‡ çÄyK‡
J·\ÒK„ "W°‡π @ "ÏW°Ô§‡ R°‡ *“̧π§·É ≥AÂ° Î∫ÔÏÅ‡A√°§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
≥πÁ° ⁄‡*É§‡ ≥Ït°‡Ò·≈Ò "ÉÂ ·W°ÏÅA° ç‡“̧§‡ ÎŒ·ñi°·≥i°π "◊≥Ï∫‡≥
W°‡l°̧ç‡ A°A°ö„K·ç°̇  "ö„A°ö‡ R°‡·≈ÒŒÂ ≈„·\è§‡ ⁄‡“̧°̇  R°‡ "≥·É
"Ït°‡ù‡ ≥W°‡A°·≈Ò “‡⁄§·É Î≥‡Ïπ‡A° "Ït°A°ö‡, ·≈Ò, W°ç≥,
“U‡≥ ≥πÁ°, ⁄‡“̧R°Ò ≥AÂ°ö, Î≥‡Ïπ‡A° ≥AÂ°ö "≥·É ·\π‡ Ît°‡R°‡è‡
Å‡*É‡ t°‡*π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ Ît°‡Ä·≈è§„K·ç°˙ ≥tÂ°ÒÉ‡ ·W°·ç, ÅÂ≥,
·Æ°ÏçKπ "≥ŒÂÒ Î§çÏ\‡“¸A° &·ŒÉ “‡ù„K·ç°˙ ≥·ŒÉK„·É
“̧ÒÅ“¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ "ŒÏi°·π∫‡“̧\ Ît°Ôπ§‡ ö‡yÉ‡ “‡ù„ÉÂç‡ ≥JÂ≥
JÂ≥·\çK·ç "≥·É ⁄‡≥â§É‡ Å‡ "≥‡ Å¥̈„K·ç°̇  A°·πP°¥̈‡ J·\Ò
*“̧π§·É ≥AÂ° ¢°\ç‡ ÎJ‡A°ö„K·ç "≥·É ÅÂ≥ “‡ö√K‡ Å‡*É‡
t°‡*·§K·ç°̇  “‡⁄·π§‡ "W°‡π "·Œ Å‡ t°πÁ°B°„ ≥çÂÒÉ‡ W°‡§„KÉ§·ç°̇

R°‡K„ ö‡öπ @ ¢°\ç‡ Î≈¥√§‡ R°‡·≈Ò #·≈ÒÉ‡ ·≥·çi° t°π‡ÉK„
t°π‡≥R°‡ ¢°‡*§‡ ¢Â°Äö„K·ç°˙ ≥·ŒÉK„·É “̧Ò“¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ R°‡K„
≥Ït°‡Ò·≈ÒÉÂ Î∫ÔÏÅ‡A√°K‡ ·≥Gπ "≥É‡ t°A°J‡⁄K·ç°˙ "π“π
“fi‡“̧ "≥ŒÂÒ "Ït°‡ù‡ ≥W°‡A°·≈Ò “‡⁄§·É ·≈Ò, ·\π‡ "≥Â§‡, ÅÂ≥,
Î≈‡É‡ç·W°Ò§‡ “‡ù„K·ç "≥·É "ö„A°ö‡ ≥tÂ°≥ ≥tÂ°≥ Î≈¥̈„πK‡
ÎA°‡⁄πö Ît°Ôç‡ 0.6 t°K„ 0.7 ·≥·∫·≥i°πÏπ‡≥ ö‡ç‡ Î≈¥̈„K·ç°̇
“‡⁄·π§‡ ö‡öπ·≈Ò·Œ çÂÒ≈‡É‡ çÄyK‡ *ÏÆ°ñÉ‡ A°Ò“ñÉÂç‡ #·≈Ò
≥·ç∫K„ W°‡Ò·Œ W°‡É‡ 10 Jv°̊°≥A° R°‡“̧π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ ≥·ç∫ W°Äö‡
R°≥É§‡ ÎW°πÒK„ J‡*É‡ “‡ù„πK‡ "A°Ò§‡ ≥¢°≥É‡ Å¥̈„K·ç°˙
"·ŒP°¥̈‡ ö‡öπ "·Œ Å‡*É‡ t°‡*πK‡ W°‡§‡ ⁄‡Ïπ "≥·É Å‡
"ç„K„ ≥çÂÒÉ‡ W°‡§„KÉ§·ç°̇

R°‡K„ çÂÉ∫ @ t°A°J‡“¸π§‡ R°‡K„ ≥Ït°‡Ò·≈Ò "ÉÂ WÂ°\‡A°,
çÂÒ“fi‡“¸ çÄyK‡ W°‡A°ç·W°Ò§K‡ ⁄‡ç·≈èK·ç "≥·É çÂÉ∫K„

≥*ÒÉ‡ Î≈¥̈„ÉÂç‡ ÎÅ‡Ò∫K‡ W°‡§‡ ⁄‡“̧°̇
“‡⁄·π§‡ R°‡K„ çÂÉ∫ "·Œ ≥·ç∫
W°Ät°§‡ ÎW°πÒK„ J‡*É‡ “‡úÊç‡
Î⁄‡ç§ŒÂ ⁄‡“̧°̇

JÂÉv°̊°‡ ÎÅ‡Ò§‡ ⁄‡π§‡ R°‡ÉK„ Î≈¥̈‡
Îö‡ÄÏÅ‡A°·≈Ò - R°‡K„ A°i°Ï∫Ä @
ÎÅ‡ÒÏÉ‡A√°§‡ R°‡ ≥Ït°‡ÒK„ ≥AÂ°ö·≈Ò
"ÉÂ ÎÅ‡Ò∫§‡ "‡∫Â, ·t°∫Ï“Ô,
Î≥‡Ïπ‡A°, ·≈Ò, ≥πÁ°-≥π‡Ò "≥ŒÂÒ
"Ït°‡ù‡ ≥W°∫·≈ÒK‡ Ît°‡Ä·≈¿§‡
≥tÂ°ÒÉ‡ "ö‡¥̈‡ ≥*Ò “‡⁄§·É ≥tÂ°≥
t°‡§‡, ≈‡Òt°A° Ît°Ô§ç·W°Ò§‡ ≥*ÒÉ‡

W°‡*π‡Aó°‡ N̄‡≥ 30 ≥ÂA° ∫Â≥ó‡ Î≈¥̈„K·ç°˙ “‡⁄·π§‡ Îö‡Ä≈A°·≈Ò
"·Œ §jπ Ìt°πK‡ É§∫Ïπ‡·t°K„ ≥AÂ°ö Ìt°πK‡ Å‡*É‡
t°‡*ÏÅ‡A√°K‡ Îπ·¢̄°\Ïπi°πÉ‡ Å≥ÉÂç‡ "ö‡¥̈‡ ≥t°≥É‡ ≈„·\è§‡
⁄‡K·ç°˙

öç§‡ ⁄‡§‡ "Ït°‡ù‡ JÂÉv°˚°‡ ÎÅ‡Ò§‡ ⁄‡§‡ R°‡ÉK„ Î≈¥¨‡
Îö‡Ïx‡A°·≈Ò·É ·¢°Œ ·¢°ÒKπ, ·¢°ŒÏ§‡ç, ·¢°Œ §πKπ, ·¢°Œ
Î¢√°A°Œ, ·¢°Œ ÎŒ·çfiŒ "≥·É ·¢°Œ ŒÂö ö‡*Éπ "·Œç·W°Ò§·ç°̇

öÂÏÅ‡A° öÂ·≈ç Ît°Ô§É‡, Î⁄‡ç§É‡ "≥ŒÂÒ W°‡§É‡
JÂÏÉ‡ÒW°‡KÉ§‡ R°‡K„ Îö‡ÏÅ‡A°·≈Ò @ ¢°\ç‡ Î≈¥√§‡ R°‡·≈Ò "πÁ°¥̈‡
*ÏîÇ‡A√°K‡ ÎW°πÒ J‡*É‡ “‡ö√K‡ Î⁄‡ç§‡ ⁄‡“̧°̇  R°‡K„ ≥AÂ°, ≥ÏA°‡A°
"≥·É ≥·ÅÏ§‡Ò-≥·πç ¢°\ç‡ Î∫ÔÏÅ‡A√°K‡ W°‡≥ÏÅ‡A√°§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
ÎW°πÒ J‡*É‡ “‡ö√K‡ ≥·≥Ò ≥Å‡ ¢°\ç‡ Å‡πK‡ Î⁄‡ç§ŒÂ ⁄‡“̧°˙
“‡⁄·π§‡ Îö‡Ä≈A°·≈Ò "·Œ ·Éö ·¢̄°\πÉ‡ (-200Œ„) “‡ö√K‡
Å≥ÉÂç‡ çÂ·≥ÄWÂ°ù‡ Î⁄‡ç§‡ ⁄‡“̧°˙ “‡⁄·π§‡ Îö‡Ä≈A° "·Œ çÂ·≥Ä
AÂ°ñÉK„ AÂ°îÇ‡̂ ¢°‡*§‡ Å¥̈‡ ⁄‡“̧°̇

R°‡ "⁄‡“̧§‡, R°‡ ÅÂ≥ ⁄‡A°ö„ "≥·É R°‡·πç·W°Ò§‡ R°‡ÉK„ Î≈¥̈‡
Îö‡Ä≈A°·≈Ò "·Œ "¢°§‡ ≥J∫K„ ÎW°πÒK„ J‡*É‡ “‡ö√K‡ Å¥̈‡
"≥·É Î⁄‡ç§‡ ⁄‡“̧°̇  ¢°πÏ≥Ïñi°É ·¢°Œ “‡⁄§·É R°‡·πP°¥̈‡ "·Œç‡
ÎÆ°A°≥ ÎöÏA°i°t°‡ “‡ù„§ç‡ Î“è‡ Ì¢°°̇  "ŒÂ≥ Ît°Ôπ§π·É ÉÂA°‡ç
"≥É‡ Î“v° ˚ °‡ Î⁄‡ç§‡ "≥·É öÂÏÅ‡A° öÂ·≈ç Ît°Ô§É‡
JÂÏÉ‡ÒW°‡πK·ç°˙

R°‡K„ ö√‡\‡ “‡⁄§·É Îπ ÂÏπñi°·≈ÒÉ‡ R°‡K„ *“̧§‡ Îö‡Ïx‡A°·≈Ò
"·Œ «°ç‡ Å≥ÉÂç‡ Î⁄‡¿§·É ≈‡ W°‡É§‡ ≥„*“¸ A°⁄‡§Â öË·Aó°Ò
·W°Ò·≈ç§t°‡ çv°ç‡ Î⁄ç ¢°ÒÉ§‡ ≥t°≥ “‡⁄§·É §‡ÉÛ ¢√Â° ç‡§‡
≥t°≥P°¥̈É‡ ≥„*“̧ A°⁄‡§Â öË·Aó°Ò ·W°Ò·≈ñÉÂç‡ ≥„*“̧ A°⁄‡K„ Î≈ñÉ‡ç
∫¥̈„ *“̧§‡ ⁄‡K·ç°̇

≥Åv°̊°‡ ög·J̄§‡ R°‡ÉK„ Î≈¥̈‡ Îö‡ÄÏÅ‡A° A°⁄‡ "·Œ Î≈≥ÉÂç‡
≥„*“̧ A°⁄‡K„ Î≈ñÉ‡∫ ∫¥̈„ *“̧“ç§É‡ çv°ç‡ ≥„*“̧ A°⁄‡§ÂŒÂ
Å§A° ö„§‡ R°≥óç§‡ Î“‡Äç·≥èπ·Œ°̇  Û

l°‡: ⁄Ë≥ó‡≥ Î§É·\Ä ·ŒÒ“


