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47Ç¡¤à W¡Òã, 31Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
47 Kbq vog, 31Kbq aKgi
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íº¤àv¡û¡Kã ëšàAÃ¡A¡šà ºàÚ�à t¡ãº�àáÅñ ºàA¡áÅ�¤à
ël¡à. &³ ë�àÒüì�àÒü áÎñÒ

íº¤àA¡ íºÅàƒKã ëšàA¡ÒÀA¡šà šà ¬́ãKã ºàÚ�àáÅñ¤å R¡àA¡ì�àA—¡¤à ³Jº A¡ÚàKã šàî ¬́áÅñ Åãá\
î�¡ú šàî ¬́áÅñƒåKã ³�åñƒà A¡àìº–ƒà íºW¡ñ íº�à ëJàÒüìƒàv¡ûå¡�à íº¤àA¡šå �åñÅà W¡àÒ�¤à, šÃàáÊA¡ áÎi¡�à 
Jå³á\–ƒå�à íº¤àA¡ íºÅà¤å Åà¤Kã W¡àñ ëÒ�K€Ò–ƒå�à íº¤àv¡û¡à íº\¹ ¬́à áÒR¡Aå¡šáÅñ Òàìv¡àA¡šà, 
³á�º *Òü�à �àìƒàA¡šà R¡́ ¬à ÒãƒàA¡ íº¤àv¡û¡à W¡àÒüì�àA¡šà (ëÎàÒüº ¢å¡̧ á³ìKÎ�), ³Jº A¡ÚàKã 
ÒãƒàA¡ W¡àÚì�àv¡ûå¡�à ³Jº A¡ÚàKã áÒR¡Aå¡šáÅñ (³àÒüìyû¡à *Kóàá�\³Î) Òàìv¡àA¡šà "³Îåñ šà ¬́ãƒà 
³àR¡ÒáÀ¤à ³Jº A¡ÚàKã ëA¡àA¡¢¡àÒü, ë¤ìCàá¹Úà, ë�³àìi¡àl¡ "³Îåñ t¡ãºáÅñ Òàìv¡àA¡šà R¡ ¬́à 
ëA¡àA¡¢¡àÒüáÅñ Åãá\�¤áÎ ³¹ç¡ *Òü�à "Úà ¬́à ëºï¢¡³áÅñƒà W¡x�á¹¡ú

ë�ï¹³áÅñáÎKã ³�åñƒà J«àÒüƒKã ëÒ�à ¢¡¤à "³Îåñ "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà "A¡àÚ¤à šãƒ¤áÎ 
�åñÅà W¡àÒ�¤áÎá�¡ú "ƒå¤å W¡à*J€º¤à ëºïl¡ü áÅñl¡üKã º³ƒáƒ ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤à R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒü, 
ë¤Cá¹Úà, ë�³àìi¡àl¡ "³Îåñ íº¤àv¡û¡à íº¤à t¡ãºáÅñ¤å Òà€šà R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒü, ë¤Cá¹Úà�áW¡ñ¤à 
Åãá\�¤áÎ Úà³—à šà³—à W¡x�á¹¡ú ³t¡³áÎKà J«àÒüƒKã ëÒ�à W¡à�¤à ë�ï¹³ "³à *Òüá¹¡ú

ëÒ�à šà³—¹A¡šKã ³¹³ @ ºàÚ�à t¡ãº�à R¡àA¡ì�àA—¡¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ Åãá\�¤à "³Îåñ 
"ìt¡à�à l¡üšàÚáÅñ Åãá\�¤�à Òàìv¡àáA—¡ñáº¤à ³ÒãA¡ ³t¡àÒüƒåJA¡ JÀKà Òàìv¡àA¡šà R¡³ìƒ¡ú 
³¢¡³ƒå³v¡û¡ƒà íºá¹¤à, ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà A¡à�¹¤à áÒR¡Aå¡šáÅñ¤åÎå Òàìv¡àA¡áJKá�¡ú ³àR¡\¤à A¡Úà íº¡ú 
"ƒå³A¡šå ëA¡àA¡¢¡àÒü "³Îåñ "ît¡ "ìt¡à�à áÒR¡Aå¡šáÅñ Òà€šà R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒüáÅñ ë�³àìi¡àl¡áÅñ, 
ë¤ìCàá¹ÚàáÅñ "³Îåñ &áCì�à³àÒüáÎái¡ÎáÅñ (¤àÒü*ìºàá\ìA¡º A¡ì”|àº &ì\–i¡Î) Åãá\�¹Káƒ 
ƒ¹A¡à¹Kã ³tå¡ñ Òü�à Åãá\�¤á��à ³àR¡\¤à íºìt¡¡ú tå¡ñ ëA¡àÒü�à A¡à�¤à ¢¡ñÒü¡ú W¡àñ ë� ¬́KãÎå ë�³—à 
Þàñ¤KãÎå Þàñ�à Åãá\�á¹¤à šè³—³B¡ã A¡à�¤à ¢¡ñÒü¡ú

JåìƒàñW¡àƒ¤à @ JåƒB¡ã *Òü�à A¡à�¤à šã¤à R¡³ìƒ¡ú ³¢¡³ "³Îåñ "Òüñ-"Åà ëJ�¤Kã ³tå¡ñ Òü�à 
�à "³à "�ãáƒ W¡R¡Òü¡ú "šà ¬́à A¡ºW¡¹ ³Jº Jåáƒñ³A¡ íA¡ì�ºƒà ëºàÒü�à ¢¡ñ¤à �ìv¡¡ú ¤àÒü* A¡ì”|àº 
&ì\–i¡ ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à, šà ¬́ãƒà "A¡àÚ¤à šã¤à áÒR¡Aå¡šáÅñ Òà€šà R¡́ ¬à A¡à�¹¤à áÒR¡Aå¡šáÅñáÎ 
³àìº³Kã *Òü�à ëºïl¡ü-áÅñl¡üƒà Åãá\�á¹¤à ÒãƒàA¡áÅñáÎ W¡àƒà "³Kã W¡àñƒKã šñìÒ� ëÒì–ƒ ÒàÚ�à 
šà�á¹¡ú ³áošå¹ƒà ¢¡ñáº¤à ³JºáÅñÎå šñÚà³ Úà³ìƒ¡ú "šà ¬́à ëA¡àA¡¢¡àÒü ³Jº íºá�ñ¤à ³t¡³ƒà 
íº¤à ¢¡ñìƒ¡ú ³áÎKã ³¹³áƒ ëºï³ãáÅñ�à íºá�ñ¤Kã W¡àñ ë� ¬́à "³Îåñ ëÅ Ã́¤à Òãƒàv¡ûå¡ W¡Òã "³ƒKã 
šñìÒ� ëÒ�à � ¬́à Úàƒ¤áÎá�¡ú

ë�ï¹³áÎ�à šãá¹¤à A¡à�¤áÅñ @ íº¤àv¡û¡à íº\¹ ¬́à ³Jº A¡ÚàKã ëA¡àA¡¢¡àÒüáÅñ, ë¤Cá¹Úà, 
&áCì�à³àÒüáÎái¡Î "³Îåñ ë�³àìi¡àl¡�áW¡ñ¤à A¡Úà¤å "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ ëÅàA¡Ò–ƒ�à "³Îåñ A¡à�¹¤à 
áÒR¡Aå¡š A¡ÚàáÅñ¤å ëÅàA¡Ò–ƒ�à Òàìv¡àA¡šà R¡́ ¬áÎ¤å J«àÒüƒKã ¢¡¤à A¡àR¡ìºà� "³à *Òü�à ëºï�á¹¡ú

&f¡àñ �àšã A¡Úàƒà t¡àá¹¤à šà ¬́ã ³ìJàR¡ ëW¡ñáÅ�¤ã "³Îåñ JåÒü�¤ã ºàÚ�à ë�àA¡ÒáÀ¤à Py-

thium, fusarium A¡Úà¤å Trichoderma sp. A¡Úà�à Òàìv¡àA¡Ò�¤à R¡́ ¶ã¡ú ³áÎKà ³à�¤à 
³*ñƒà Gliocladium virens, Talaromyces flavus "³Îåñ Pythium oligan-

drum �Îå ëºï³ãáÅñƒà A¡à�¤à šãá¹¡ú
Pseudomonas fluorescens "³Îåñ Pseudomonas putida  �áW¡ñ¤à 

ë¤ìCàá¹ÚàáÅñ�à íº¤àv¡û¡Kã ëšàAÃ¡A¡šà ºàÚ�àáÅñ¤å Ò”‚Ò�¤à R¡́ ¬t¡à �v¡�à ë¢¡ïKã ¤ÃàÊ, ëÎ�ì¹ài¡, 
áÎl¡áºñ ¤ÃàÒüi¡, ¤øàl¡ü� ëÑšài¡�áW¡ñ¤à ¢¡à*¤à ¢¡ÒáÀ¡ú šà ¬́ãKã ³ìJàR¡ ëW¡ñáÅ�¤ã, º¢å¡Kã JåÒü�¤ã 
ºàÚ�à ¢¡ÒáÀ¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ëNøà� ë¢¡C¹ IAA šåì�àv¡ûå¡�à šà ¬́ãKã ÅàìÒï ¢¡ÒáÀ¡ú ÒàÚá¹¤à 
A¡ºW¡¹áÎ Nøà³ 5-10 ¢¡à*¤à #áÅñ áºi¡¹ Jåáƒñƒà Úà�áÅÀKà A¡àšì�àA¡ W¡àÒüì�àA¡šà ÚàÒü¡ú

Paecilomyces lilanicus �à ë�³àìi¡àl¡�à ë�àA¡Ò�¤à šà ¬́ãáÅñKã ºàÚ�à A¡Úà¤å ¢¡ÒáÀ¡ú 
Jåƒ³ *Òü�à Jàì³�Kã ¹ê¡i¡ ë�ài¡ ë�³àìi¡àl¡ ÒàÚ¤à Jàì³� ³¹àáÅñ áA¡áÅ áA¡¤à ³à�¤à ºàÚ�àKãƒ³A¡ 
ÒãƒàA¡áÅñ Åãá\�á¹¡ú

Beauveria bassiana ÒàÚ�à JR¡�¤à ëA¡àA¡¢¡àÒüáÎ�à ³Jº A¡ÚàKã t¡ãºáÅñƒà White 

muscardine ÒàÚ¤à ºàÚ�à ë�àA¡Ò–ƒå�à t¡ãºáÅñ Òàìv¡àA¡Òü¡ú ³ã*Òü¤ƒáƒ "A¡àÚ¤à šãìƒ¡ú 
íA¡ì�ºƒà Larvocel ÒàÚ�à ¢¡ñÒü¡ú šà ¬́ãKã ³¹à W¡à¤ã, ³l¡ü ×€šã "³Îåñ "ît¡ t¡ãº A¡Úà¤å 
Òàìv¡àA¡Òü¡ú #áÅñ áºi¡¹ Jåáƒñƒà Nøà³ 5-10 ¢¡à*¤à Úà�áÅÀKà A¡àšì�àA¡ W¡àÚì�àA¡šà ÚàÒü¡ú

Varticilium lecanii t¡ãºáÅñ Òà€šà R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒüá�¡ú ³Aå¡ ë�à€šà t¡ãºáÅñ Jåƒ³ *Òü�à 
ÞàáÒA¡, �øãšÎ, ³àÒüi¡, á³áº¤K, ÔàÒüi¡ ¢Ã¡àÒü, ëÑHº Òüì�A¡�áW¡ñ¤à šè³—³A¡ Òà€šà R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒüá�¡ú 
íA¡ì�ºƒà Vertical ÒàÚ�Îå ¢¡ñÒü¡ú #áÅñ áºi¡¹ Jåáƒñƒà Vertical Nøà³ 2.5-5 ¢¡à*¤à 
Úà�áÅÀKà A¡àšì�àB¡á�¡ú "ìÒ�¤à W¡àÚì�àA¡áJ¤à Å¹ç¡A¡áÅñ�à íº¤àA¡ íºÅàƒà íº\ƒå�à ³Jà t¡à�à 
t¡ãºáÅñ Òà€šà R¡́ ¶ã¡ú ³áÎKã ³�v¡û¡à íº¤àv¡û¡à íºá¹¤à íºìÅï A¡Úà¤å Òàìv¡àA¡šà R¡́ ¬à ÒãƒàA¡ Met-

awell (Metarhizium anisopliae) ÒàÚ�à JR¡�¤à ÒãƒàA¡Îå ¢¡ñìº¡ú #áÅñ áºi¡¹ Jåáƒñƒà 
Pacer Nøà³ 5-10 ¢¡à*¤à Úà�áÅ�¤ã¹Kà íºìÅï ³Åà ëW¡à€�à A¡àšì�àAÃ¡¤áƒ íºìÅïáÅñ¤å Òü¹àÚ 
ºàÚ�à Òà€áº¡ú ÒãƒàA¡ A¡àœæ�à ëÚïÒ�¤à R¡³‰¤à íº�åñƒà íºá¹¤à íºìÅïKã ¹àá� ¢¡à*¤à íºìÅï 
t¡ãºáÅñ�à Åì–ƒàA¡áJƒå�à ³šåñ ¢¡à�à Òà€šà R¡́ ¶ã¡ú ³ã*Òü¤Kã ÒA¡W¡àñáƒ ëÅàìv¡û¡¡ú

³áÎƒà �v¡�à Mycorrhiza ÒàÚ�à JR¡�¤à šà ¬́ãƒà Òà¹ šã¤à R¡́ ¬à ëA¡àA¡¢¡àÒüáÎKã ³ìt¡ñ�à 
ëA¡àA¡¢¡àÒü ºàÚ�à A¡Úà¤åÎå ºàA¡áÅ�¤à R¡ì Ã́¡ú Mycorrhiza áÎ³A¡ ëºï³ãáÅñ�à íA¡ì�ºƒKã 
íº¤Îå ¢¡ñìº¡ú

ë�ï¹³áÅñ "áÎ ³ãšå³ át¡ñ�à šà³—¹áAÃ¡¤à Òüá–i¡ìNøìi¡l¡ ëšÊ ë³ì�\ì³–i¡ "³Îåñ *Kóàá�A¡ 
¢¡àá³óñKã J«àÒüƒKã ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ï¹³ "³à *Òüì¹¡ú=

- &Î Îå³Uº -

íºR¡àA¡ ³�åñKã #¹àñ
³ãÚà³Kã ÒüÎå¸áÅñáƒ �àî�¤à Úàì¹àÒü

ëÒïá\A¡ íºá¹¤à á¤ ë\ áš�à ºåáW¡ñ¤à ³áošå¹ íºR¡àA¡ ³�åñƒà íº¹áAÃ¡¤à #¹àñáÎ¤å 
A¡á¹ì�à? A¡á¹Kãì�à? íºÒÀA¡¢¡³ ë�àA¡šøà �€yKà ë�àv¡û¡¤øà? ÞàÒñáÅñáÎKã 
šàl¡üJå³ �àA¡º "�ã³v¡û¡à ëÅàÚƒ�à íº¹³Ká�¡ú íºR¡àA¡áÎƒà Úà*á¹¤à &³ &º &/
á³á�Ê¹áÅñ "³Îåñ á¤ ë\ ášKã A¡à·ó̧ A¡ió¡à šè³—³A—¡à áÅ€ �à�Îå JR¡º³Ká� JáÀ¡ú "ƒå�à 
ÞàÒñáÅñáÎKã šàl¡üJå³ "JR¡¤à šè³—³A—¡à šã‰¤Îå íºR¡àv¡û¡Kã¹à, šàáió¡ƒKã¹à ³×€ áÅ�¤à 
"³à-"�ã�à "�å¤à ³t¡³ƒà ³ãÚà³ƒà šã¹B¡ƒ¤á�¡ú ³ãÚà³ƒà ³³å€ t¡à�à JR¡Ò–ƒå�à 
�àîJ ëÅñìƒà¹B¡ƒ¤á�¡ú ³¹³áƒ ëÒïá\A¡ ³Jà t¡à�à ë�ñ�¤à/š”‚¤à Úà‰¤à �ãƒ *¢¡ 
áƒ "Þ¹’ *Òü¹¤à ³ãÚà³Kã ÒüÎå̧  J¹à ë¢¡àñ-ë¢¡àñ Åàƒå�à íºá¹¤á�¡ú ³áÎKã ³�åñƒà W¡Òã 
10 ëÒ�à t¡à–ƒå�à ºàáAÃ¡¤à ëÎƒå̧ Á¡ yàÒü¤A¡ã áºÊt¡à W¡ºÒ�¤Kã áƒ³à–ƒ Úà*á¹¡ú ³áÎKã 
³�v¡û¡à ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡³A¡ �¤v¡û¡à *ì”‚àv¡û¡¤à Úà¹v¡ûö¡¤à ³áošå¹Kã ëšàšå̧ ìºÎ� A¡á´¶Î� 
áºñ¤à "³Îåñ ë�Î�º ë¹á\Ê¹ *¢¡ áÎái¡ì\� (&� "à¹ Îã) W¡€�Ò�¤Kã šàÚJ€A¡ƒ¤à 
�¤A¡áÅñ Úà*á¹¡ú ³¸à–µà¹Kà t¡àÒü�¤à R¡³îJ šá¹ñKã Þàì�àA¡Îå ëºàÒüáÅá™¡ú "ƒåKà 
íºá¹¤à ÒüÎå̧ áÅñáÎÎå ³áÎKã t¡R¡àÒü-¢¡ƒ¤áÅñ íº¹A¡šƒKã ë�à¹áv¡û¡º¤á�¡ú ³¹³áÅñ 
"áÎ�à ³¹ç¡ *Òü¤à ÒüÎå̧  J¹áÎ�à ³àR¡ƒà t¡àƒå�à íºá¹îR¡ƒà ³ãÚà³Kã íºR¡àA¡ ³�åñƒ¤å ëW¡R¡ 
íJ¤ìƒï�à "³Îåñ ÚåÒà Òà¤ìƒï�à �ãAÃ¡A¡šà/ë�à Ã́A¡šà Úà¤øà �€yKà Wå¡ ¬́öà ÒàÚ¤á�¡ú Úà¤à/
Úàƒ¤à, Wå¡ ¬́à/Wå¡³ƒ¤ƒåÎå íºR¡àv¡û¡à Úà*á¹¤áÅñ "³Îåñ šàáió¡Kã ë�ïšå¤áÅñ�à JR¡º³Ká�¡ú 
"ƒå�¤å íº¤àA¡ ³ãÚà³ƒà ³³å€ t¡à�à JR¡ÒÀå ÒàÚá¹¤áÎá�¡ú "ƒåKà Úà¤à/Wå¡ ¬́à "³Îåñ 
#¹àñ íº¹A¡¢¡³ ë�àA¡šà *Òü¹K�à #¹àñáÎKã ëšàìºàÒüƒà A¡á¹ *Òü¹B¡ƒìK ÒàÚ¤ƒåÎå 
Úà*�à ³áÎ�à ÒüÎå̧ áÅñáÎƒà "ìÚ€šà "A¡àÚ¤à šãì¹àÒü‰à ÒàÚ¤ƒåÎå š”‚ƒ�à JR¡ÒÀA¡l¡ü¡ú

³¹³áƒ ³áošå¹Kã Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à *Òüá¹¤à ¢¡ã®¡³áÅñ áÅ€-�à�à JR¡¤à ³Åãñ 
Úà´Ã¤à ³ãÚà³—à ëÎ–i¡¹ƒÎå á¤ ë\ áš�à ºåáW¡ñ¤à íºR¡àA¡ íºá¹ JR¡¤ƒKã Aå¡³\à 
2022Kã ë¢¡¤øåÞà¹ã 28 "³Îåñ ³àWó¡ 5ƒà t¡àS¡A¡ "�ã ë�àA—¡à šàR¡ì�àA¡áJ¤à 12Ç¡¤à 
³áošå¹ ëºá\Îìºái¡®¡ &ìÎ³á¤ÃKã ³ãJºƒåƒà á¤ ë\ áš¤å &¤ìÎàºåi¡ ë³ì\àá¹ái¡ 
*ÒüÒÀA¡áJ¤á�¡ú ³áošå¹ƒÎå á¤ ë\ áš�à ºåáW¡ñ¤à íºR¡àA¡ "³à íºÒÀKà ëÊi¡áÎKã 
³ãÚà³Kã ëÒàá¹¤à/Þà€áº¤à ³Úà³áÎ ë³�áÅ�¤Kà ëºàÚ��à ³ãÚà³Kã ÚàÒü¢¡ ë�ï¹àñ 
ët¡ï¹A¡l¡ü "³Îåñ šàÚJ€ºA¡l¡ü ÒàÚ¤á�¡ú ³ãÚà³—à á¤ ë\ ášƒà šãáJø¤à ë³ì–ƒi¡tå¡ �ìJàÚ 
�ìÅºKã ³¹v¡û¡à ³ãÚà³Kã ÒüÎå̧ áÅñ �àî�¹Kà ëJàR¡ìW¡š ÒàÒüì�ï, ×ì�ï, ºñì�ï "³Îåñ 
áW¡� A¡àñî\ ët¡ï�ƒå�à "*A¡-*A¡ì�à³ ët¡ïì�ï ÒàÚ¤Kã �ìv¡¡ú íºR¡àA¡ �€yKà šàáió¡ 
³�åñƒà W¡¹àñ�¹A¡šKã ³t¡³áÅñƒåƒà ³áÎ¤å Å”zàÒü�¤à ëÒà€�¤ƒà ³t¡³ J¹à W¡R¡ìJø 
ÒàÚƒå�à ³àR¡áJø¤à ³t¡³ƒå ÒüìºG� A¡á´¶Î� *¢¡ Òüá–ƒÚà (# Îã "àÒü) �à šã¤à W¡Òã 
5Kã ³t¡³ƒKã ÅàñìƒàA¡Ò–ƒå�à Òà�ãÚå ÒàÚ¤à Úà¹B¡ƒ¤à �ìv¡¡ú ³¹³ "áÎ  áÒ ët¡àñƒå�à 
ëÒà�á³�á¹îR¡ƒà áÒ ëÒà�¤à ët¡àA¡ì�àAÃ¡Kà #áÅñƒKã ëW¡àñJ€ºA¡šà R¡à ëÚñ¤à Úà*¹B¡�å¡ú 
á¤ ë\ áš�à ºåáW¡ñ¤à íºR¡àB¡ã #¹àñáÎ Ò–ƒB¡ãáÎ�à "Òà�¤à �ìv¡¡ú ³³àR¡Kã "Òà�¤à 
íºR¡àB¡ã Jè€¢¡³Îå ³ãÚà³—à ÒA¡ì�ñ�Jø¤á�¡ú áš¹àÒü R¡àA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà áƒÎE¡àáºá¢¡ìA¡Î�, 
á³ƒ i¡³ó ëšàº�áW¡ñ¤à ët¡ïáJ¤áÅñ Aå¡Òüá‰¤á��à A¡àl¡ü�á‰¡ú Ò–ƒA¡Îå "³åA¡ ¢¡àáJ¤à #îÅ 
R¡ñ�¹A¡šá�¡ú "ƒå¤å "á¹¤à #îÅáÎ ³ãÚà³—áƒ t¡àá�ñ‰¤áÎ�à R¡àá�-#áÅñá� W¡š W¡à�à 
JR¡ìƒàA—¡¤à ët¡ïÒ�ãñÒü¡ú &ìÎ³á¤ÃKã "ì�ï¤à ³ã¢¡³ "³Kã ³ì�ï t¡à¤øà ÒàÚ¤ƒåÎå ëÚñRå¡¡ú 
ÒàÚ¤áƒ Aå¡Òü�à Åàñ�à Åàñ�ÒÀB¡�å ÒàÚ¤á�¡ú ³ãÚà³—à íºR¡àA¡ šàÚƒå�à íº¤àA¡ ëÅ Ã́åìW¡à 
ÒàÚƒå�à �àK€ºáAÃ¡¤ƒå ¢¡³ ³å��¤Kã �ìv¡ ÒàÚ¤áÎ A¡àl¡üì�àB¡�å¡ú "³�à *ÒüìK¹à 
*Òüì¹àÒü¹à ³ãÚà³—à ëÒïá\A¡ šàá Ã́¤áƒ ³àR¡ƒà t¡àá¹¤à ÒüÎå̧ áÅñáÎ ëºàÒüáÅ�¤á�¡ú

³áošå¹ƒà ³ãšè³ át¡ñ�à ³å�à 
JR¡�á‰¤à Úà³—áƒ A¡à�¹¤à šà́ ¬ã "³Kã 
³¹³ƒà J¹à �³\ìK¡ú ³áošå¹ƒà A¡Úà 
ëÒïƒ¤�à ³¹³ *Òü¹Kà ³ÅA¡ "³áƒ 
³àKã A¡à�¤à A¡Úà JR¡�á‰¤à "ƒå¤å 
º³ƒ³áÎƒÎå á�ñá��áƒ ëÒï¤à R¡́ ¬à, 
³áÎ¤å A¡�àP¡ ¬́�à ³áošå¹ƒáƒ áÒá–
ƒƒKã ëºïƒå�à Îà\�à ÒàÚ�Îå JR¡�¤à 
šà ¬́ã "áÎ Òüá–ƒÚàKã "ît¡ ëÊi¡áÅñƒà 
ëºïl¡ü ëšàìxàA¡ "³à *Òü�à �à�¹¤à 
šà ¬́ã "³á� ‰³áÊA¡¡ú šà ¬́ã "áÎ Òüá–
ƒÚà "³Îåñ šàáA¡Êà–ƒKã ëÒï¹A¡šá� 
"ƒåKà Îàl¡ü� &áÎÚàì¹à³ƒà Åì–
ƒàA¡áJ ÒàÚî� "ƒå¤å "á¢ø¡A¡àKã 
íº¤àA¡áÅñƒà ³ìÒïÅàƒKã á�ñá��à ëÒï¹ Ã́¤à šà ¬́ãá�Îå ÒàÚî�¡ú ³šà� íº¤àB¡ã ³ã*Òü "Úà ¬́�áƒ 
ë³àá¹Uà ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú Òüá–ƒÚàKã ³�åñƒáƒ Jà ®¡à¹t¡ìºà³ƒà ³¹ç¡ *Òü�à "Þøý¡ šøìƒÅ, i¡àá³º �àƒå, 
ëA¡¹ºà, A¡oóài¡A¡àƒà Úà³—à šà³—à W¡à�¤à šà ¬́ãá�¡ú ³áÎ "Îà³ƒÎå á�ñá��à ëÒï¤à ë�ñî�¡ú šà ¬́ã "áÎ 
¢å¡i¡ 30 ³åA¡ Þàñ�à ëÒï¤à, �àìA¡”‚àƒà ³�à ëA¡�¤à, ³t¡³ Åàñ�à ëÒï¤à (ëšá¹á�&º *Òü¤à), 
³àKã ³îÒƒå ¢å¡i¡ 1-1.5 ³åA¡ Åàñ¤à áW¡ì�A¡ "×³ �àÒüt¡A¡ ët¡ï�à ³tå¡³ t¡à�à Åàñ¤à, íA¡ì�ºƒà 
³šè� ³šè� šå–ƒå�à ëÚà�¤à, ÒA¡W¡àñƒà Úà³—à A¡à�¹¤à, ³l¡üáƒ šñA¡� A¡–ƒ¤à &f¡àñ/l¡ü šà ¬́ã ³Jº 
"³á�¡ú ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒáƒ ³t¡³ Åàñ�à ëÒïƒ¤à (áÎ\ì�º/&�å̧ &º *Òü¤à) ³JºÎå ë�à¹ìAÃ¡¡ú  
šà ¬́ã "áÎKã "Úà ¬́à Å¹ç¡A¡áÅñ - ³šà�, ³�à, ³îÒ, ³Îà Jåáƒñ³A¡ W¡à¤à ÚàÒü¡ú ³¹à Úà*�à šà ¬́ãKã 
"ît¡ Å¹ç¡A¡áÅñƒKã A¡à�¹¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ A¡ÚàÎå Ç¡ñ¤à ÚàÒü¡ú ³¹ê¡ƒKã ³t¡³ Åàñ�à A¡ñ¤à �àÒüƒ¤à 
�à*Îå (ºåá¤øìA¡–i¡) Ç¡ñÒü¡ú

³Jº :- ë³àá¹UàKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³Jº "×³ íº¡ú ³ìJàÚKã ³�åñƒà ³Jº "³Jv¡û¡á� Åãá\�á¹¤áÎ¡ú 
(Moringa oleifera) ÒàÚá¹¤à ³Jº "áÎá� ³ãÚà³—à Úà³—à A¡à�¤à šà ¬́ã *Òü¤�à ³áÎ¤å ëºïl¡ü 
ëšàìxàA¡ *Òü�à šàA¡ Å�à �à�á¹¤áÎ¡ú šà ¬́ã "áÎKã ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ë®¡¹àÒüái¡ A¡Úà "³Îå 
šåì�àA—¡¹ìAÃ¡¡ú

A¡à�¤à :- šà ¬́ã "áÎKã A¡à�¤áÎáƒ �à¤Kã ëºàÒü¤à �àÒüƒ¤P¡́ ¬á�¡ú šà ¬́ã "áÎKã Å¹ç¡A¡ Jåáƒñ³A¡ 
A¡à�¤à/Åãá\�¤à Úà¤à šà ¬́ã *Òü¤�à Úà³—³A¡ ³¹ç¡ *Òü¤à šà ¬́ã *Òü�à ëºïî�¡ú Îåš¹ ¢å¡ƒ *Òü�Îå 
ëºïî�¡ú &f¡àñ *Òü�à ³¹ç¡ *Òü�à W¡à�á¹¤áÎ ³�à "³Îåñ ³îÒá�¡ú ³îÒ "ì�ï¤à "³áƒ ³�à�à ÅàK 

ët¡ïƒå�à "ƒåKà J¹à áº¹¤à ³îÒ�à ÒÞàÒü ë�àñ¤�áW¡ñ¤ƒà ³A¡A¡ ³A¡A¡ �àv¡ûå¡�à ³�åñKã "ì�à€šà 
Å¹ç¡A¡ "ƒå W¡àî�¡ú Úà³—Îå Òà*¤à &f¡àñ *Òü¡ú ³îÒ�à "àW¡à¹ ëÅ³ƒå�Îå, ³�à�à A¡ñÒÀKà šà*ƒ¹ 
*Òü�Îå Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú ³�à�à J«àÒüƒKã ³áW¡ *Òü¤à Å¹ç¡A¡á� ÒàÚ�à ëºïî�¡ú "ƒåKà ³�ñƒà ³îÒ 
"áÎá� ÒàÚá¹¡ú ³�àƒà ÒA¡W¡àñKã A¡à�¹¤à áW¡gàA¡ ³W¡º ëA¡ºáÎ"³, "àÒü¹�, á\S¡, áÎáºá�"³, 
ë³ìN—áÎ"³, ë³Uàá�\, ë¢¡àÎì¢¡à¹Î, ëšài¡àáÎ"³, ëÎàáƒ"³ ³¹àñ A¡àÚ�à Úà*Òü¡ú ëšøàát¡�Îå 
Nøà³ 100ƒà Nøà³ 9.8 Úà*Òü ÒàÚá¹¡ú ³îÒ "³Îåñ ³¹ê¡ƒà Òàió¡A¡ã A¡à�¹¤à ë¢¡ái¡ &áÎƒ ³Jº "³à 
Úà*Òü¡ú á®¡i¡àá³�áÅñKã ³�åñƒà &, á¤-1, á¤-2, á¤-3, á¤-5, á¤-6, á¤-9, á®¡i¡àá³� áÎ ³¹àñ 
A¡àÚ�à Úà*Òü ÒàÚ�à Úå &Î áƒ &�à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú šè³—³A¡áÅñ "áÎ Úà*¤�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à 
ºàÚ�àáÅñ R¡àA¡ì�àA¡šà "³Îåñ ¢¡Ò�¤ƒà Úà³—à A¡à�¹¤à šà ¬́ã ³Jº "³á� ÒàÚƒå�à ³áÎ¤å Îåš¹ 
¢å¡ƒá� ÒàÚ�à JR¡�ì¹¡ú ëºàÚ��à ³áÎ¤å ‘yã *¢¡ ºàÒü¢¡’ ÒàÚ�Îå JR¡�ì¹¡ú

šA—¡¤à íºÒà* "³áƒ #áÅñ �åñáÅ€ : "Úà ¬́à íº¤àA¡ íºÒà*ƒà ëÒï¤à R¡́ Ã¤Îå ë¢¡àáº t¡à¤à 
*Kóàá�A¡ ë³j¹ J¹à ëÒ�à Úà*¤à íºÒà*ƒ�à ëÒ�à šîA—¡¡ú "#ñ "ÅàKã W¡àñ�à -25-300 
ëÎºáÎÚÎt¡à á�ñá��à ëÒï¤à R¡́ ¶ã, #áÅñ tå¡ñK–ƒ¤à ë¢¡àáº t¡à¤à ³¢¡³—à J«àÒüƒKã ¢¡¤à ³¢¡³á�¡ú 
"áÅ� "ÚàB¡ã W¡àñáƒ Úà³—Îå áÅ–ƒ¤à, Úà³—Îå Úàv¡û¡¤à áš 'W¡ 6-7.5ƒà á�ñá��à ëÒï¤à R¡́ ¶ã¡ú

‹à¹à Åì–ƒàA¡šà : šà ¬́ã ³Jº "áÎ ³¹ê¡ƒKãÎå �à¤à ÚàÒü, ³Îà A¡v¡ûå¡�Îå �à¤à ÚàÒü¡ú W¡Òã/áÎ\� 
"³ƒà ëºàÒü¤à ³JºáÅñ�à ³¹ê¡�à "ƒåKà ³t¡³ Åàñ�à l¡ü šà ¬́ã *Òü�à ëÒï¤à ³JºáÅñ�à ³Îà�à �àî�¡ú 
A¡àìº��àƒà íÒ�¤à šà ¬́ãá�¡ú ³¹³ "ƒå�à ë�àñ\å�àƒà ³Îà A¡v¡ûå¡�à �€yKà ³¹ê¡ �àƒå�à ÅàK€ºA¡šà 
³t¡³ƒà šà��¤à �à¤à Úàì¹¡ú Úà³—à Jè€îº �å�à W¡à*K�¤à �à¤ƒKã �à 7-8ƒà ³šà� Åàƒå�à ³îÒ 
Úà�¤à R¡́ ¬à šà ¬́ãá�¡ú �à¹¤à ³tå¡ñ šñÞàñ ÞàñÒ–ƒ�¤à ³ìt¡à� A¡A¡�€î�¡ú ³áÎ�à ³Îà ëºàñÒ–ƒå�à, 
ë�³—à šàºÒ–ƒå�à ³îÒ "³áƒ ³�à ëÒA¡šƒà Jåìƒàñ Úà³—à W¡àÒáÀ¡ú

³áošå¹Kã íº¤àA¡ íºÒà* "³áƒ #áÅñ �åñáÅv¡à "ƒå³A¡ W¡à�¤à šà ¬́ã ³Jº *Òü¡ú ³áošå¹Kã 
ëÎì¹ïƒà šà ¬́ã "áÎ Úà³—à ³àÚ šàA—¡à �à¤à ë�ñî�¡ú ³áošå¹Kã íA¡ì�ºƒà Úà³—³A¡ ëÅì–ƒàñ íº�à 
�à¤³A¡ �€y¤Îå šà ¬́ã "áÎ �à¤ƒà ºàÚ¤à ³¹³—à "³áƒ šà ¬́ã "áÎKã A¡à�¤áÅñ "áÎ ëÚñºå¹Kà 
Úè³ Úè³ƒà �àƒå�à šà ¬́ã "áÎKã A¡à�¤à "áÎ ëºï¤à í¢¡ JáÀ¡ú

A¡à�¤à J¹Kà "³åA¡ : ƒàÒüì¤ái¡Î íº¤à ³ã*ÒüáÅñƒà áW¡á�Kã W¡àñ W¡à�à �³ƒå�à A¡à�¤à šã ÒàÚ¤Kã 
šàl¡üƒ³ íº¡ú ëA¡�¹ ³Jº J¹ƒà ºàÚ�à "áÎ�à Jè€îº ëÒ�à �åá\ºÒ�¤¤å t¡š�Ò–ƒå�à ëA¡ì³à 
ë�¹àáš ët¡ï¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü ÒàÚá¹¡ú t¡àñ-t¡àñ áW¡A¡šà, "ît¡ áW¡A¡šà �à¤à ët¡ï¤à ºàÚ�àáÅñ 
¢¡Ò�¤ƒà šà ¬́ã "áÎ�à Úà³—³A¡ A¡à�¤à šã ÒàÚá¹¡ú W¡à¤à tå¡́ ¬ƒà Úà³—³A¡ ³ìt¡ñ šàñÒüÎå ÒàÚá¹¡ú 
ë³àá¹UàKã �à*�à Aå¡Òü�à A¡ñƒ¤à ³¹³—à QØãKã ³�åñKã šàió¡áÅñ á�ñá��à �¤A¡ ët¡ïÒ�¤ƒà Åãá\î� 
ÒàÚá¹¡ú �à* "áÎKà "ît¡ ³�³ �åñáÅ¤à � ¬́àºKã �à*Kà Úà�¹Kà A¡à�¹¤à �à* ³Jº ëÅ´¶ã 
ÒàÚá¹¡ú �à* "áÎ�à l¡üá¹ñ �åñ¤à ¢¡Ò�¤à, l¡ü�Åà JåÒüÒ–ƒ¤à, "ÚèA¡ �åá³ƒàñ ít¡ƒå�à Åãá\�¤à Úà¤à 
�à* ³JºáÅñ ëÅ´¶ã, "ît¡ �à*P¡³ ³àÚ ºñJ€šà, �à�-�à� ºà*¤Îå Òî”‚ ÒàÚá¹¡ú ÞàJº 
�åñR¡àÒüÒ–ƒ¤à ëA¡àA¡ÒáÀ, šèáA—¡ñ ëºïáÅñ ë�àA¡ÒáÀ¡ú "ît¡ "ît¡ A¡à�¤à A¡Úà "³Îå íº ÒàÚá¹¡ú

šàA¡ Å�à �à¤Kã A¡àR¡ìºà� J¹à : *ìÊöáºÚàƒà ë³àá¹Uà ¢¡à³ó W¡à*�à ët¡ïƒå�à Òü–ƒáÊö&º šøƒC A¡Úà 
"³à ëÅ³ Åà¤à ët¡ïìJø¡ú ë³àáUÚà ³¹ê¡ "ƒå Òüáe¡ 2.5 ºå�à ¢å¡³ƒå�à �àKá�¡ú ³Îà�à �à¤à *Òü¹K�à 
Òüáe¡ 2-3 �à¤à ³Îà "ƒå J¹à Åàñ�à á³i¡¹ "³³åA¡ Åàñ�à A¡AÃ¡Kà ¢å¡i¡ 1 ºå�à ¢å¡³Ká�¡ú šà ¬́ã "³Kà 
"³Kà ¢å¡i¡ 5 ºàš—Ò�Ká�¡ú #áÅñ A¡à ëÒ�à šà ¬́à šà ¬́ã *Òüìƒ¡ú �à�¤à ëA¡à³ "ƒå ¢å¡i¡ 2-2-2 
šàA¡šà-Åàñ¤à-ºå¤à ëA¡à³ ët¡ï¹Kà Èá”‚ ÈoÚåñKà íº¤àB¡à Úà�¹¤à íºÒà* ëÅ Ã́¤à ³tå¡ñƒà �àKá�¡ú

šè³—³A¡áÅñ "áÎ JR¡º¤à ³tå¡ñ "³Îåñ A¡à�¤à A¡Úà íº ÒàÚ¤à JR¡º¤�à Úè³ì�àR¡ Jåáƒñƒà šà ¬́ã 
"áÎ �àƒå�à šà ¬́ã "áÎKã A¡à�¤à "áÎ ëºï¤à Úà³—³A¡ ³¹ç¡ *Òü ÒàÚ�à �³\á¹¡ú=

Îà\�à (‰³áÊA¡, ë³àá¹Uà) �àƒå�à ³ì�º "³à *ÒüÒÀáÎ

mpZkd aebixg Tjki
ag\kAxg TKbKgirg ekFpq \kjOT

oycgd mpjgq qg cl wge mbvgiq aegwbj mpZkd aebir mpjdmgq TjkiKgqb 
sjgeO? sjgxgeO? mpoMmdWA FOdwDj eGfDjx FOdfqDj? _koIKgiKgxg 
wkBSbA eksM [egadf KOTre mpjAxeg! mpZkdKgr \kBjgq [lA [lM [l/
agegKfjKgi [aKbi qg cl wgxg skj\ksjfk wbAeade KgG ekEeKb SImAxeg 
SMmg! [rbe _koIKgiKgxg wkBSbA [SIq wbAeade wgrDjqKb mpZkdfxgj, 
wkjfgrxgj aobG KgEq [a-[ege [Fbq afAr ag\kAr wgjdsrqeg! 
ag\kAr aabG fke SIoErbe ekSp KlirOjdsrqeg! ajArg oycgd aSk 
fke FliFq/wEFq \krDjq egr [OW rg [_j' [OTjq ag\kAxg TKb 
Sj WOi-WOi Kkrbe mpjgqeg! aKgxg aebir vog 10 olEe fkErbe 
mkdmgq KlrD\bMr fDjkTqsg mgKGf vMoEqxg rgakEr \kBjg! aKgxg 
aFdf oycgd oycgdad Fqdf [OEFOdfq \kjdfDjq aegwbjxg 
wOwD\bmlKE sagKE mgiq [aKbi elKeM jlcgKfj [OW KgfgclEK ([lE 
[kj Kg) vGeoEeqxg wkTSGsrq FqdKgi \kBjg! aD\kEakjx fkTeq 
ZASp wjgixg _kFOdKb mOTKgErDjg! [rbx mpjgq TKbKgiKgKb aKgxg 
fZkT-WrqKgi mpjdwrxg FOjdmgqeg! ajAKgi [Kge ajb [OTq TKb 
SjKge akir fkrbe mpjgZpr ag\kAxg mpZkd aebirqb vli Spqrye [aKbi 
\bok okqrye egdmdw/eOAmdw \kqDj eGfDjx vbAqDj okTqeg! 
\kq/\krq, vbAq/vbArqrbKb mpZkdf \kBjgqKgi [aKbi wkjfgxg FywbqKgie 
SImAxeg! [rbeqb mpqkd ag\kAr aabG fke SIoMmb okTjgqKgeg! [rbx \
kq/vbAq [aKbi Tjki mpjdWA FOdw [OTjxe TjkiKgxg wOmOTr sjg 
[OTjdsrxl okTqrbKb \kBe aKge TKbKgiKgr [\lGw [skTq wgjOTrDj 
okTqrbKb wEFre SIoMmdB!

ajArg aegwbjxg ogjA Sbrgiadf [OTjgq WgzAKgi KgG-ekEe 
SIq aKgi \kAmq ag\kAe KlEfjrKb qg cl wge mbvgiq mpZkd mpjg 
SIqrxg sbAck 2022 xg WlqDjb_kjg 18 [aKbi akjv 5r fkisd [eg 
FOde wkiFOdSgq 12 Kbq aegwbj mlcgKmlfgz [lKlAqDmgxg agSMrbr 
qg cl wgqb [lqKOmbG alcOjgfg [OToMmdSgqeg! aegwbjrKb qg cl 
wge mbvgiq mpZkd [a mpoMmx KDflGKgxg ag\kAxg oOjgq/_kGmgq 
a\kAKg alEKgEqx mOTee ag\kAxg \kTW Fyjki fyjdB [aKbi 
wkTSGmdB okTqeg! ag\kAe qg cl wgr wgSDjgq alErlGfb eSOT 
eKlMxg ajdf ag\kAxg TKbKgi ekFpjx SOivlN okTey, obEey, mIey 
[aKbi vgE skicp fyerbe [[Od-[OdFOA fyey okTqxg eGfl! mpZkd 
eGfDjx wkjfg aebir vjkiejdwxg afAKgirbr aKgqb KEfkTeq 
oOGeqr afA Sj vISDjl okTrbe akiSDjgq afArb TmldKE sagKE [OW 
TErg\k (T Kg [kT)e wgq vog 5xg afArxg KkirOdoErbe okNwg\b okTq 
\ kjdsrq eGfl! ajA [Kg og  fOir be  oOEagEejgZ pr 
o g  o OEq  f OdF Odmx TKgirxg  v OiSGmdw Z k  \ liq 
\kBjdseb! qg cl wge mbvgiq mpZkdsg TjkiKg oErdsgKge [okEq 
eGfl! aakixg [okEq mpZkdsg SbGWAKb ag\kAe odFlieSDjqeg! wgjkT 
Zkdeq oOGeqr rgKsD_kmgWgslKE, agr fjA wOMevgiq fySgqKgi 
sbTrDjgqege skBerDjg! oErdKb [abd WkSgq TKp ZIejdweg! [rbqb [jgq 
TKpKg ag\kAerg fkegirqKge Zkeg-TKgieg vN vke SIrOdeq fyoEegiT! 
[lKlAqDmgxg [eyq agWA [axg aFy fkqDj okTqrbKb \liZb! okTqrg sbTe 
Kkie KkiFoMmdseb okTqeg! ag\kAe mpZkd wkTrbe mpqkd KlAmbvO okTrbe 
FkxGmdmgqrb WA abEeeqxg eGfl okTqKg skBFOdseb! [ae [OTxlj 
[OTjOTj ag\kAe oycgd wkAmgqrg akir fkjgq TKbKgiKg mOTKgEqeg!

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-64

1)  ‘‘Åá\¢å¡ íW¡¹à*¤à ÅãñÅ€šKã ³*ñ’’ ëA¡ï¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à 
 Òüì�àAÃ¡Kà šåì�à¹A¡šì�à?
2)  ‘‘�à\³à�¤ã’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à "³Îåñ 

 ³áÎKã "Òü¤�à A¡�àì�à?
3)  ‘‘ÎàìÒ¤A¡ã ë�ï\àº’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³áƒ 

 ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à?
4) ‘‘šõá�¤ãìÎ!/¢å¡KàÒü�à ÅàA¡àÚ¹¤à/íº "³á� �ãñá�Jø¤à/#Å«¹Kã 

 Jè¤àv¡û¡à ëÒï¤à¡ú’’ íÅì¹ñ ³W¡à "áÎ ÅA—¡àÒü¹¤à A¡á¤ "³Kã íÅì¹ñ ºàÒüá¹A¡ 
 "³ƒKã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú A¡á¤ "áÎ A¡�àì�à "³áƒ ³ÒàB¡ã A¡á¹ ³á³ñ 
 ë�à�¤à ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šà A¡¹ ¬́à íÅì¹ñì�à?
5) ‘‘Úè³�v¡û¡à ÞàìÒàñ’’ ³á³ñ ë�à�¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ *á¹á\ì�º ³á³ñ A¡á¹ 

 ëA¡ï¤à, "Òü¤à A¡�àKã ºàÒüá¹v¡û¡Kã ³áošå¹ãƒà A¡�à�à Òì–ƒàA¡šì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ &ášøº 30, ë�àñ³àÒüá\ñ 
�åá³€A¡ã "ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà 

#-ë³º hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º 
*Òü�à �à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, 
íº¢¡³, ³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ 

Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ 
"ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à 

JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


