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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³�åñ "áÎƒà ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ ë³ì�\ì³–i¡ 
ëÒ�à ëW¡A¡áÅ�¤à "³Îåñ ëÚñáÅ�¤à  ³ì�ï t¡àÒü

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³àìÚàA—¡¹áAÃ¡¤à "áÎ W¡Òã "³Kà ³JàÚ ¢¡à¹ìAÃ¡¡ú ³áošå¹Kã *Òü�à 
"šè�¤à ³ã*Òü 88,978 ëA¡àá®¡ƒ-19 �à¤à ë�ñ�ì¹¡ú ³áÎKã ³�åñƒà ³ã*Òü 1436 íºáJì‰¡ú 
áÅ¤Kã W¡àñ W¡àƒà 1.6á�¡ú &áC®¡ ëA¡ÎA¡ã W¡àƒà 60-65áƒ HI (Home Isolation), CHIC ƒà 
íº¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ \åºàÒü 22, 2021 ¢¡à*¤ƒà ¢¡ñ¤à á¹ìšàió¡A¡ã ³tå¡ñ Òü�á�¡ú ºàÒüW¡€ "áÎƒKã 
R¡àA¡ì�àA—¡¤à ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Î� (ƒá¤ÃÚå 'W¡ *) "³Îåñ Òüá–ƒÚ� A¡àl¡üá�º *¢¡ ë³áƒìA¡º 
á¹[àÎó ("àÒü Îã &³ "à¹) �à šã¤à KàÒüƒºàÒü�, &Î * áš, ëA¡àá®¡ƒ &ìšøàášø&i¡ á¤ìÒá¤Ú¹ 
(W¡€�-A¡àR¡ìºà�) A¡Úà R¡àA—¡à W¡€�¤à šàl¡üt¡àA¡ šãƒå�à ºàáAÃ¡¡ú ³áÎKã ³�åñƒà "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ 
t¡¹ê¡-t¡�à�à � ¬́à, ¢¡v¡-ëÒïáƒ (ëÞÊ áƒìÑšàì\º) ³¢¡³ W¡à�à ëºàÒüáÅ�¤à, Jè€-Åà ëÅñ�à 
Òà³ìƒàA¡šà ÒàÚ¤áÎÎå ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ë�ñ��¤à ëÒà€�¤ƒà Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à W¡€�-
A¡àR¡ìºà� "³á�¡ú ³áÎƒà Òñ¤à Úà¤à "³Îåñ í��¤à Úà¤à Þà¢¡³áƒ ëÒà³ "àÒüìÎàìºÎ�, Îã 
'W¡ "àÒü Îã, Îã Îã Îã, ëƒáƒìA¡ìi¡ƒ ëA¡àá®¡ƒ Þàƒó "³Îåñ ëA¡àá®¡ƒ-19 "�à¤à ºàìÚñáº¤à 
ë\�ì¹º ëÒàáÑši¡àºáÅñ (íºR¡àB¡ã "³Îåñ º�àÒüKã) "áÎƒKã ë�à¹A¡šà ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º 
ëÞÊ ³Úà³ "áÎ ³ìt¡ï A¡¹³—à áyi¡ì³–i¡ W¡xá¹¤ìK ÒàÚ¤áƒ ëºàÒüáÅáÀ¤ìK ÒàÚ¤áÎá�¡ú 'ìJàÚ 
ëÒàáÑši¡àº ëÞÊáÅñ "áÎ A¡á¹ A¡á¹ì�à JR¡á³�áÎ¡ú ëÒàáÑši¡àº ëÞÊ  ÒàÚ¤áÎ ³JàKã "Îå³—à 
JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü - 

1) General Waste :- ³áÎáƒ ³¹ç¡ *Òü�à ëšš¹, šÃàáÊA¡, ëšà€ íW¡ ëÚà ¬́ƒà Åãá\�¤à 
ëšà€º³áÅñ "³Îåñ W¡à¤à �A¡šKã "ì¹ ¬́à Å¹ç¡A¡áÅñ�à "Úà ¬́á�¡ú ³ìJàÚáÅñ "áÎáƒ ÒA¡W¡àñƒà 
ëÅàA—¡ãñR¡àÒü *Òüìƒ¡ú

2) Pathological Waste :- ÒA¡W¡àñKã ái¡Îå̧  A¡Úà€ (*Kóà�), ë¤àáƒ ¢Ãå¡ÒüƒÎ, ë¤àáƒ šàió¡Î 
Úà*¹¤à ëšà€º³áÅñá�¡ú ³áÎ ÒA¡W¡àñƒà ëÅàA—¡ãñR¡àÒü (Hazardous) *Òü¡ú

3) Infectious Waste :- áAÃ¡á�ìA¡º ëºì¤àì¹i¡á¹ƒKã ë�àAÃ¡A¡šà A¡ºW¡¹ ët¡ï¤ƒà Åãá\�¤à 
³W¡àA¡áÅñ, *ìi¡àšáÎ �€yKà &á�ì³º ëºì¤àì¹i¡á¹ƒKã �àìƒà¹A¡šà ³ÒãA¡ Úà*¹¤à ëšà€º³áÅñ 
"³Îåñ "�à¤à ³ãƒà Åãá\�¤à Ñ¬à¤, ë¤ì–ƒ\, áƒÎìšàáÎ¤º áƒ®¡àÒüÎáÅñ š�¤à ÚàÒü¡ú

4) Sharps Waste :- ëšà€º³áÅñ "áÎáƒ ëW¡A¡áÅ™¤áƒ šàÚ¤à ëJà€šà ët¡ï¤ƒà "ìÅàA¡ 
"š� ë�àA¡šà ÚàÒü¡ú ³¹ç¡ *Òü¤à ëšà€º³ J¹áƒ Needles, Syringe, Glass ³ìW¡€, 
Blades, Scalpel "áÎ�áW¡ñ¤à¡ú

5) Pharmaceutical and Chemical Waste :- &Gš¸àá¹ *Òü¹¤à, Åãá\�‰¤à 
‰KÎ, ë®¡áG�, Þàƒót¡Kã á¹i¡�ó ët¡ï¹A¡šà Åãá\�‰¤à ëA¡á³ìA¡ºáÅñ Jåƒ³ *Òü�à Îì¢ó¡Î 
áƒÎÒü�ì¢¡ìC–i¡Î, "A¡àÚ¤à �ì³óàá³i¡¹ �€yKà á¤ áš Òü�yç¡ì³–i¡t¡à Úà*¤à ³Aó¡á¹, ë¤áyÎ 
*Òü¤à ÚàÒü¡ú

6) Radioactive Waste :- ³áÎ ³šñ, ³áÒ �€yKà K¸àÎA¡ã ³*ñƒà *Òü¤à ÚàÒü¡ú 
ºàìÚñ¤ƒà �€yKà W¡àñìÚñ W¡x¤ƒà Jåƒ³ *Òü�à *Kóà� Òüì³á\ñ, iå¡¸³¹ ëºàìA¡ºàÒüì\Î� ët¡ï¤ƒà 

Åãá\�¤à radionuclides Úà*¤à ëšà€º³áÅñá�¡ú
¤àÒü*-ë³áƒìA¡º-ëÞÊ (á¤ &³ ƒá¤ÃÚå) ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à "áÎ ëÒàáÑši¡àºÎ, ëÒÂk¡ áAÃ¡á�G, 

�áÎóñ ëÒà³Î, Òü³ì\óá� ë³áƒìA¡º Îá®ó¡ìÎÎ, ëƒá–i¡Ê, ë³àKó, á¹[Îó ëºì¤àìºi¡á¹ ³Úà³ 
"áÎƒKã ë�à¹A¡šà ³áÒA¡ �€yKà ÒA¡W¡àñ ëÅàáA—¡ñR¡àÒü *Òü¤à ³W¡àA¡áÅñ Úà*¤à ëšà€º³áÅñ 
"áÎ¤å Å³—à ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ ÒàÚ�à JR¡�¤à ÚàÒü¡ú ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ Jåáƒñ³A¡ ÒA¡W¡àñ 
ëÅàáA—¡ñR¡àÒü *Òü¡ú ³áÎ "šè�¤à ëÒàáÑši¡àº ëÞÊA¡ã W¡àƒà 15Kã W¡àñ *ÒüKá�¡ú "ƒå¤å ³áÎ ë\�ì¹i¡ 
ët¡ï¢¡³ƒKã ³t¡³ W¡à�à segregate ët¡ïƒå�à "ît¡ ëÞÊA¡à šè�áÅ�ƒ�¤à ëÒà€�Ká�¡ú ³¹³áƒ 
"ît¡ ÒA¡W¡àñ ëÅàáA—¡ñR¡àÒü *Òüƒ¤à A¡Úà "ƒåÎå ÒA¡W¡àñ ëÅàA¡�ãñR¡àÒü *Òü¹A¡šà ÚàÒü¡ú ³¢¡³ W¡à�à, 
³t¡³ W¡à�à ÒàÚá¹¤à ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ "áÎ ët¡àR¡à�à segregate ët¡ï¤à Þà€šƒKã 
ëÒàáÑši¡àº ëÞÊA¡ã W¡àƒà 30áƒ ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ *Òü�à ë�à¹A¡Òü¡ú ëÒàáÑši¡àº ëÞÊA¡ã W¡àƒà 
70áƒ ³å̧ á�áÎšàº ëÞÊ ë³ì�\ì³–i¡ ë¢¡áÎáºái¡Kà t¡à�ƒå�à áƒÎìšà\ ët¡ï¤à ÚàÒü¡ú ëÒàáÑši¡àº 
ëÞÊA¡ã W¡àƒà 20áƒ Autoclaving, Microwaving ët¡ïKá� �€yKà ³ìW¡€ ³ìW¡€ A¡A¡�€tå¡�à, 
�åKàÚƒå�à íº�åñƒà ¢å¡³á\�Ká�¡ú ëº³ìÒïá¹¤à W¡àƒà 10Kã W¡àñ *ÒüKƒ¤à ëšà€º³áÅñ "ƒå�à í³ 
�àƒå�à ³àR¡Ò�Ká�¡ú ³áÎKãƒ³v¡û¡à Bio-medical waste incinerator "³³³ íº¤à ³ì�ï 
t¡àÒü¡ú ëÒàáÑši¡àº ëÞÊ ³ìt¡ï A¡¹³—à ëºàÒüáÅ�Ká� ÒàÚ¤ƒå Òü�®¡àÒü¹�ì³–i¡ ëšøàìi¡G� &C, 
K®¡oóì³–i¡ *¢¡ Òüá–ƒÚàKã ³Jàƒà ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ (ë³ì�\ì³–i¡ &–ƒ ëÒ–ƒáºñ) ¹ç¡ºÎ, 
1998Kã ³tå¡ñÒü�à W¡xKá�¡ú Îåášø³ ëA¡àió¡ *¢¡ Òüá–ƒÚàKã 1994ƒà šàÎ ët¡ïáJ¤à ¹ç¡áÀñ "³Kã 
³tå¡ñÒü�à ¢¡³åñ 50ƒKã t¡àƒ�à íº¤à ëÒàáÑši¡àº Jåáƒñ³A¡ ëÅàÚƒ�³B¡ã ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ 
Òüá�ì�ì¹i¡¹ "³³³ íºKƒ¤á�¡ú

ëÒàáÑši¡àº ëÞÊA¡ã W¡àƒà 70áƒ ë\�ì¹º ëÞÊá�¡ú ³áÎ A¡´¶� ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ 
áyi¡ì³–i¡ ë¢¡áÎáºái¡ (Îã á¤ &³ ƒá¤ÃÚå ái¡ &¢¡) "³ƒà ëÚïÒ�áJ¤à ÚàÒü¡ú ë\�ì¹º ëÞÊ "áÎ 
³¢¡³ W¡à¤à ëº–ƒá¢¡º "³ƒà íšáÅ�¤à �€yKà A¡à�¤à ëšà€ÅA¡ "³à *ì”‚àv¡ûå¡�à Åãá\�¤Îå 
ÚàÒü¡ú "áÎP¡ ¬́à ë\�ì¹º ëÞÊ "áÎ ³¢¡³ W¡à�à áƒÎìšà\ ët¡ï¤à Úà�¤à Îã á¤ &³ ái¡ &¢¡ "³à 
íºR¡àA—¡à áÅ�¤ã¤à í¢¡¡ú "áÎƒÎå �v¡�à ëÒàáÑši¡àº �€yKà áAÃ¡á�A¡ Jåáƒñ³v¡û¡à "The Bio-

medical waste (Management and Handling) rules, 1998, Schedule II, 

rule 6 A¡ã ³tå¡ñÒü�à colour coding bag/container Åãá\�ƒå�à á¤ &³ ƒá¤ÃÚå áƒÎìšà\ 
ët¡ï�¤à ëÒà€�Ká�¡ú ëÚìÀà A¡º¹ šÃàáÊA¡ ë¤K "³ƒà ×¸ì³� &�àìi¡àá³ìA¡º ëÞÊ, &á�ì³º 
ëÞÊ, ³àÒüìyû¡à ¤àÒü*ìºàá\ ëÞÊ "³Îåñ ëÎàÒüº ëÞÊ ³Úà³ "áÎ A¡ìºC ët¡ï¹Kà ëÚìÀà 
A¡ì–i¡�¹ "ƒåƒà ÒàšáW¡�Ká�¡ú ³áÎ í³ �àìƒàv¡ûå¡�à ³àR¡Ò�Ká� "³Îåñ íº�åñƒà ¢å¡³á\�Ká�¡ú 
ë¹ƒ ³Wå¡Kã ë¤K "áÎƒ�à A¡ºW¡¹ ët¡ï¤ƒà Åãá\�¤à ëšà€º³ "³Îåñ Jè€ºàÚáÅñ Catheter, 

Intravenous �€yKà GI tract probe ët¡ï¤ƒà Åãá\�¤à Tubings collect ët¡ïƒå�à 
ë¹ƒ ³Wå¡Kã A¡ì–i¡�¹ƒà ëÊà¹ ët¡ïKá�¡ú ëšà€º³áÅñ "áÎ Autoclaving, Microwaving, 

Chemical Treatment ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà áƒÎìšà\ ët¡ïKá�¡ú ¤Ãå/ÔàÒüi¡ ³Wå¡Kã ë¤K "áÎ 
puncture proof *ÒüKƒ¤á�¡ú ³áÎƒà Needles, Syrings, Scalpel, Blades, Glass 

³ìW¡€ ÒàÚá¹¤à ëšà€º³áÅñ "áÎ ÒàšA¡á�¡ú *ìi¡àìAÃ¡á®¡ñ, ³àÒüìyû¡àìAÃ¡á®¡ñ, ëA¡á³ìA¡º 
áyi¡ì³–i¡ šãƒå�à áƒÎìšà\ ët¡ïKá� �€yKà destruction/saredding ët¡ïƒå�à íº�åñƒà 
¢å¡³á\�Ká�¡ú Shredding ët¡ï¹¤à ëšà€º³áÅñ "ƒå "³åA¡ Ò�à Åãá\�¤à Úàì¹àÒüƒ¤á�¡ú 
"³å¤à (ë¤ÃA¡) ³Wå¡Kã šÃàáÊA¡ ë¤K "áÎƒà ÒàšA¡ƒ¤à ëšà€º³áÅñ "ƒåáƒ discared drugs, 

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”zà -ÿ-
šøáÎìƒ–i¡, Òüá–ƒÚ� ÎàÒüáA¡Úàái¡öA¡ ëÎàÎàÒüái¡, 

³áošå¹ ëÊi¡ ¤øàe¡
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cytotoxic medicine, í³ �àìƒàA¡Jø¤à ³tå¡ñƒà ëº³ìÒï¤à incineration ash ³ìJàÚáÅñ 
"áÎ ëA¡á³ìA¡º áyi¡ì³–i¡ šã¹¤à ³tå¡ñƒà ³Òã *Òü¹K�à ë‰� "³ƒà �àƒKá�, ³šñ *Òü¹K�à 
ëº–ƒá¢¡º "³ƒà íÒìƒàB¡á�¡ú ëA¡á³ìA¡º áyi¡ì³–i¡A¡ãƒ³v¡û¡à W¡àƒà 1Kã W¡àñƒà Úà*¤à ëÎàáƒÚ³ 
ÒàÒüìšàìAÃ¡à¹àÒüi¡ ëÎàºå̧ Î� Åãá\�¤à ÚàÒü¡ú

¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊáÅñ "áÎ ³t¡³ W¡à�à, ³¢¡³ W¡à�à, ³*ñ Wå¡³—à áƒÎìšà\ 
ët¡ïá¹¤øà ÒàÚ¤áÎ ëÚñáÅ�¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³áÎƒà ëÒ�à ³¹ç¡ *Òüá¹¤áƒ ë\�ì¹i¡ 
ët¡ïá¹¤à ³¢¡³ƒå³v¡û¡ƒKã segregation ëÒïKƒ¤á� "³Îåñ colour coded bag 

áÅñ "ƒåƒà ÒàšáW¡�Kƒ¤á�¡ú Segregate ët¡ïƒ¤à ëšà€º³ "³v¡à disposal Kãƒ³A¡ 
ëºïì¹àÒüƒ¤á�¡ú ëÎáNøìKÎ� ët¡ïƒ¤à ë�ñ�¹¤áƒ ëÒàáÑši¡àº *ì�àá¹ái¡ƒà JR¡Ò–ƒå�à 
"�å¤ƒà �¤A¡ ëºïJ€A¡á�¡ú ëÎáNøìKi¡ ët¡ï¹¤à á¤ &³ ƒá¤ÃÚåáÅñ Úà*¤à ëšà€º³áÅñ 
"ƒå puncture proof bag "³ƒà ÒàšA¡ƒ¤á�¡ú "Îå³—à ët¡ï¤à "áÎ�à "ìÅàA¡ "š� 
ët¡ï¤ƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Ká�¡ú ëšà€º³áÅñ "áÎ �åá³€ JåáƒñKã ëÑšÎº yà�ìšàió¡ 
ë®¡áÒA¡º "³ƒà ëºïJ€A¡á�¡ú ë®¡áÒA¡º "áÎ "ît¡ "ìt¡à�à "³ƒà Åãá\�¤à Úàìƒ¡ú 
‰àÒü®¡¹/Êà¢¡ "³Îåñ á¤ &³ ƒá¤ÃÚåKã ët¡àR¡à�¤à ëA¡á¤� "�ã íºKƒ¤á�¡ú ëÞÊ ëA¡á¤� 
"ƒå leak proof base *ÒüKƒ¤á�¡ú Colour coded container áÅñ "ƒå ët¡àR¡à� 
ët¡àR¡à�à Òà�à Úà�¤à A¡àJº A¡Úà³¹ç¡³ ë�àA—¡à JàÚìƒàB¡á�¡ú A¡àJºáÅñ "áÎ Úà³—à 
ºàÚ�à W¡à³ì�àA¡ ëÅñìƒàA¡šà Úà�¤à ³Jà �ñ¤à ë¢Ã¡à¹ "ƒå #áÅñ tå¡ñƒ�¤à "Aå¡€ "ìt¡àñ 
íºÒìÀàÒüƒ¤á�¡ú A¡àJºáÅñ "ƒå ³á�ñ �€yKà �àA¡ºƒà Òü¹àÚ ºàÚ�à ëšà€ Òà�à �€yKà 
ëºïì�àA¡šà Úà�¤à áÅ�Kƒ¤á�¡ú KàØã "ƒå á¤ &³ ƒá¤ÃÚå áÎì´¬àº ë�€A¡ƒ¤á� "³Îåñ Îã 
á¤ &³ ái¡ &¢¡ "ƒåKã adoress, telephone no. display ët¡ïKƒ¤á�¡ú ëÒàáÑši¡àº 
Jåáƒñ³v¡û¡à ³át¡A¡ W¡à¤à �åñáÅ€ �åñÅà ³¹àñ A¡àÚ�à ¢¡ñ¤à Úà³‰¤ƒà á³i¡¹ 2 Þàñ�à JàK€šà, 
ë¢Ã¡à¹ "³Îåñ ÞàºáÅñ "ƒå Ñ¶å� *Òü¤à untreated/treated BMW storage ët¡ï�¤à 
ÎàÒüi¡ íºKƒ¤á�¡ú ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ëÒàáÑši¡àº Úåá�i¡áÅñKã ëšà€º³áÅñ, áƒÎìšà\ 
ët¡ï¤Kã ³å®¡ì³–i¡ ëƒáÀ ë¹ìA¡àƒó ët¡ïáÅ�Ká�¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³t¡³ "áÎƒà á¤ &³ ƒá¤ÃÚå ë³ì�\ì³–i¡ ëÒ�à ¢¡\�à ët¡ï¤à 
³ì�ï t¡àá¹¡ú ¢¡³åñ 50ƒKã t¡àƒ¤à ëÒàáÑši¡àº "³ƒà BMW incinerator íº¤øà ÒàÚ¤ƒå 
ëÚñáÅ�Kƒ¤á�¡ú ºàÒüW¡€ "áÎ ³šèñ ¢¡à�à ºàA¡áÅ�¤à R¡³—¤à ¤àÒü*-ë³áƒìA¡º ëÞÊ 
(ë³ì�\ì³–i¡ &–ƒ ëÒ–ƒáºñ) ¹ç¡ºÎ, 1998Kã ³tå¡ñÒü�à ëÒàáÑši¡àº ëÞÊ ë³ì�\ì³–i¡ 
¢¡\�à W¡xá¹¤øà ÒàÚ¤ƒå ëÚñáÅ�¤à ³ì�ï t¡àì¹¡ú Îã Îã Îã ºì´¬àÒüìJàR¡�àñìJàR¡ƒà ³áÎƒKã 
ë�à¹A¡šà ëÞÊ ë³i¡á¹&º ×ì–ƒàA¡¢¡³ íºt¡¤Kã šàl¡ü t¡v¡�à t¡àá¹¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ëÒà³ 
"àÒüìÎàìºÎ–ƒà íºá¹¤à ³ã*ÒüáÅñƒKã ë�à¹A¡šà ëÞÊ ë³i¡á¹&ºáÅñ "ƒå ³ìt¡ï A¡¹³—à 
áƒÎìšà\ ët¡ïá¹¤ìK ÒàÚ¤áÎ ëÚñáÅ�¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú ³ìt¡ï A¡¹³—à Non hazardous 

*Òü¤à ³*ñƒà áƒÎìšà\ ët¡ïKá� ÒàÚ¤ƒå ë¢¡á³áº "³áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19 "�à¤à ³ã*Òü 
"ƒåƒà t¡àA¡šãKá�¡ú ëšøàš¹ ëÞÊ ë³ì�\ì³–i¡ ët¡ïá¹¤øà ÒàÚ¤ƒå ëÚñáÅ�¢¡³ ë�àA¡Òü¡ú Òã¹³ 
"áÎƒà ë³áƒìA¡º áƒì¹ìCàì¹i¡A¡ã šèáA—¡ñ áW¡ñáÅºÒ�ãñÒü¡ú Ò–ƒA¡ ëA¡àá®¡ƒ-19 ëšàá\ái¡®¡ 
*Òü¤Kã W¡àñ ÞàñJ€ºA¡šà, ëšàá\ái¡á®¡ái¡ ë¹i¡ ëÒ�K€ºA¡šà "áÎ¤å ëi¡Ê ³Åãñ Úà³—à 
ët¡ï¤Kãá�, ë�àÒü�à áA¡�ãñR¡àÒü *Òüìƒ ÒàÚ¤áÎ³áv¡û¡ ºàÒüW¡€ "áÎKã ëÎá¹ÚÎì�Î JR¡¤à 
Þà€šà ³àáÀ, ÒàÚÒ�ãñìƒ¡ú ë�ïƒàñ íº�à �¤A¡ ët¡ïÒ�ãñÒü¡ú=

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ E¡àA¡ �¤ã # 300

³áošå¹Kã t¡´šàB¡ã "Úà´¬à ³¢¡³áÅñƒà Þãƒ (weed) ÒàÚ¤áƒ 
Òàì\àñ¤à šà ¬́ã "³à *Òü�à ë�àÒüìƒàA¡ ëÒì–ƒàA—¡à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤à 
"ƒå¤å ÒãƒàB¡ã *Òü¤à ³P¡�áÅñáƒ Úà³—à Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü�à Úà*¤à 
šà´¬ãáÅñKã ³�åñƒà E¡àA¡-�¤ã ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎÎå "³á�¡ú šà´¬ã 
"áÎ Þà¹A¡-�¤ã �€yKà ³àì¤óàº šà´¬ã ÒàÚ�Îå ëA¡ïî�¡ú E¡àA¡-�¤ã 
šà´¬ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à ëºàáºìšàš AÃ¡àÒü´¬¹ (Lollipop climber) 

(šà ¬́ã "áÎKã ³îÒ "ƒå ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà ëºàáºìšàš ÒàÚá¹¤à á³�àÒü "ƒå 
³à�¤ƒKãá�) �€yKà Òüá–ƒÚ� ¤øàÒü*á� (Indian Bryoni), ÎñÑHõi¡t¡à 
¤à×šàyà (Bahupatra) �€yKà ¤àA¡àšåÎšà (Bakapushpa) 

�€yKà áW¡y¢¡àºà (Chitraphala) �€yKà ëƒ¤ã (Devi) �€yKà 
áºáUá� (Lengini) �€yKà áÅ®¡áºáU (Shivalingee), áÒá–ƒƒà 
KPó¡³å¹ç¡ (Gargumuru) �€yKà áÅ®¡áºáU (Shivalingi), 

ë¤ìUàáºƒà ³àºà (Mala), áÅƒ‹à (Siddha) ÒüÚàì®¡áº (Iyaveli), 

ë�šàáºƒà Qåá³ó ÒüÅà¹à (Ghurmi ishara) �€yKà Qå³óã ºàÒà¹à 
(Ghurmi lahara), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à 
³á³ñƒà ¤øàÒü*á�Úà ëºáÎá�*Îà (Bryonia laciniosa L.) 

�€yKà ¤øàÒü*á�Úà šàº³àt¡à (Bryonia palmata L.) �€yKà 
¤øàÒü*á�Úà ëA¡àió¡àìºá�Î (Bryonia courtallensis Arn.) �€yKà 

¤øàÒü*ì�àšáÎÎ ëºáÎá�*Îà (Bryonopsis laciniosa Hook.) 

�€yKà ¤øàÒü*ì�àšáÎÎ á°ì�øàA¡àšóà (Bryonopsis vrythrocarpa 

Naud.) �€yKà Aå¡Aå¡á³Î ë®¡¹ç¡ìA¡àÎÎ (Cucumis verrucosus) 

�€yKà ëA¡àA¡áÎá�Úà šàº³àt¡à (Coceinia palmata) �€yKà 
áƒìšÃàÎàÒüìAÃ¡àÎ (Diplocyclos palmatus (L.) Jeffrey) ÒàÚ�à 
ëA¡ïÒü "³Îåñ Aå¡¸Aå¡¸¹á¤ìt¡Îã (Cucurbitaceae) ÅàîKKã ³�åñ 
W¡áÀ¡ú ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñKã áƒìšÃàÎàÒüìAÃ¡àÎ ÒàÚ¤áÎ NøãB¡ã 
ÞàîÒ áƒìšÃàÎ (Diplos) ÒàÚ¤Kã ÞàÒì”‚àáv¡û¡ ƒ¤º ÒàÚ¤áƒ "�ã "ƒåKà 
A¡àÒüìAÃ¡àÎ (Kyklos) ÒàÚ¤�à á¹ñ (Ring) ÒàÚ¤áƒ Jåá\P¡³—à ëA¡à�¤à 
ÒàÚ¤á� - ³¹³áƒ šà ¬́ã "áÎ ³ìA¡àÚ (Tendril) "áÎ�à "�ã¹A¡ 
ëÚvå¡�à "ìt¡à�à šà´¬ãáÅñƒà A¡àƒå�à ëÒïÒü¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à 
"ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ - �¤ã šà ¬́ã (Cucumis sativus 

L.), ³àÒüì¹º šà ¬́ã (Cucurbita maxima Duchesne), ët¡àì¤óài¡ 
šà´¬ã (Benincasa hispida (Thunb) Cong.), ëJàñ‰ç¡³ šà´¬ã 
(Lagenaria siceraria (Mol.) Standl.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

E¡àA¡-�¤ã ÒàÚá¹¤à šà ¬́ã "áÎ W¡Òã "³ƒKã ëÒ�à šåá�¤à ¢å¡i¡ 30 
¢¡à*¤à Åàñ�à ³¹ã W¡€šà "ƒåKà á�ñ�³ �àKã ³t¡³ƒà ³�à ëA¡�K�¤à 
l¡üá¹ (Deciduous climber) ³Jº "³á�¡ú šà´¬ã "áÎKã ³¹à "ƒå 
³Uöà "R¡àñ¤P¡³—à íº�åñƒà t¡àÒü ëºàÚ��à šà´¬ã "áÎ ³t¡àñ (Node) 

šàáÀ¡ú šà ¬́ã "áÎKã íºáÅñ "ƒå Åñºš ët¡ï�à ÒUà³ ³šàº ³Wå¡ *Òü¡ú 
³îÒ "ƒå ³àì¤óàº³åA¡ W¡àl¡ü�à ³tå¡³ t¡àÒü "³Îåñ ëR¡ï¹ç¡�¤à ³Wå¡�à Åàñ�à 
ºàñÒü¡ú ³îÒ "ƒå ³åÀ¤áƒ ³Wå¡ "ƒå R¡àñÅñ R¡àñÒü ëºàÚ��à ³îÒ 2-3 
"ìt¡�¤à ³ìJàv¡û¡Kã Úà”‚ƒå�à šè�à šà�á³î�¡ú

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à E¡àA¡-�¤ã šà´¬ã "áÎ Òüá–ƒÚà, ®å¡i¡à�, 
W¡àÒü�à, ë�šàº, šàáA¡Êà�, �àÒüìº–ƒ, \šà�, ÅøãºS¡à, á¢¡áºáš�, 
Òüì–ƒàì�áÎÚà, "àá¢ø¡A¡à, *ìÊöáºÚà "áÎ�áW¡ñ¤à ³¢¡³áÅñƒà ³ìÒïÅàKã 
*Òü�à ëÒïî\¡ú Òüá–ƒÚàKã ³�åñƒà "¹ç¡�àW¡º šøìƒÅ, á¤Òà¹, ëKàÞà, 
P¡\¹ài¡, áÒ³àW¡º šøìƒÅ, \´¶å "³Îåñ A¡àÆµã¹, A¡oóài¡àA¡à, ³Òà¹àÊö, 
³‹¸ šøìƒÅ, [ái¡ÅK¹, ³áošå¹, áyšå¹à "³Îåñ l¡üv¡¹ šøìƒÅ�áW¡ñ¤à 
³¢¡³áÅñƒà E¡àA¡-�¤ã šà´¬ã "áÎ ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤Kã 
šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒáƒ E¡àA¡-�¤ã šà´¬ã "áÎ 
t¡´šàB¡ã "Úà ¬́à ³¢¡³áÅñƒà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤à ë�ñî�¡ú

E¡àA¡-�¤ã šà´¬ãKã ³îÒ "áÎ Jàt¡A¡ ët¡ïÒü¡ú šà´¬ã "áÎKã ³¹ê¡ƒà 
W¡àƒà 12Kã W¡àñƒàƒà ³á�º ÒüA¡à A¡àƒ¤à �à* ³Jº "³à Úà*Òü¡ú 
šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ÒàÚá¹¤à �à* "áÎƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à 
³W¡ºáÅñáƒ - ëšøàát¡�, ëKàá�*ì�ºàá³� (Goniothalamin), 

¤øàÒü*á�� (Bryonin), šå¸á�áÎA¡ &áÎƒ (Punicic acid) "³Îåñ 
áºášƒáÅñá�¡ú šå¸á�áÎA¡ &áÎƒ "áÎ J«àÒüƒKã Þàñ¤à W¡àñƒà W¡àƒà 38 
ëºà³ Úà*Òü ÒàÚ�à šàl¡üƒá´Ã¡ú E¡àA¡-�¤ã šà´¬ãKã ³�àƒà Úà*¤à ³¹ç¡ 
*Òü¤à A¡´šàl¡ü–ƒ J¹áƒ - p-coumaric, ferulic, syringic, 

caffeic acids, flawonoids, alpha "³Îåñ beta-amyrin 

"³Îåñ sitosterol �áW¡ñ¤áÅñ "áÎá�¡ú
"á¹¤à ºàìÚñ š�àœà E¡àA¡-�¤ã šà´¬ãKã ³¹ê¡ "ƒå t¡A¡JàÚ¹Kà 

ÅìUà³ "Åà¤ƒà Òàœæ�à í�JàÚ¹Kà W¡àñ �àÒü�à šã�A¡šƒà �åšã�à 
³ãì¹àº¤à R¡³ƒ¤à "ƒå ³ãì¹àºÒ�¤à R¡´¶ã ÒàÚƒå�à Úà³—à Aå¡Òü¹¤à 
³t¡³ƒKã Åãá\�¹áAÃ¡¡ú ÒàÚá¹¤à Òã¹³ "áÎƒà �åšã�à �àKã ëJàR¡A¡àš 

ºàA¡Jø¤à ³tå¡ñ E¡àA¡-�¤ãKã ³¹ê¡ 6-9 ¢¡à*¤à ÅìUà³ NÃàÎ "³ƒà 
Ç¡KàÒü¹Kà �åá³€ 5á� W¡àñ �àÒü�à šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ W¡xá¤Ká�¡ú

šàl¡üƒ³ "ƒå�à ³Jà t¡à¹ƒå�à ÒàÚ ³ƒåáƒ ÒàÚá¹¤à "ìÅ ¬́à "ƒå W¡àñ �àÒü�à 
šã�A¡šƒÎå �åšàKã ¢¡́ ¬ã ¢¡K€Ò�¤à R¡́ ¶ã¡ú �åšã�à �àKã ëJàR¡A¡àš W¡àñ 
ëÒ�à ºàA¡šƒÎå ÒàÚá¹¤à "ìÅ ¬́à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñî�¡ú E¡àA¡-�¤ã 
šà ¬́ãKã ³¹ê¡ "ƒå t¡A¡JàÚ¹Kà áW¡á� "R¡àñ¤Kà ët¡à€ºKà P¡áº (Pills) 

ëÅ³ƒå�Îå Åãá\î�¡ú í³�à ëšàA¡šƒà E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ã Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ ¬́à 
ë³àìºà³ "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡¤ƒà í³Åà "ƒå �å�à Òüñ�Ò�¤Kã ³�v¡û¡à 
"W¡àA¡šà l¡ü�Åà "ƒå ³ìÒïÅàKã ³*ñƒà �å�à Òág�Ò�¤à R¡́ ¶ã¡ú J«àñ �à¤à 
"³Îåñ ëºR¡¤à Úàƒ¤ƒà E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã "ì�ï¤à ³ìJàA¡ "ƒå át¡ºìÒïKà 
šè�à í³ƒà ëR¡ï¹Kà W¡àñ �àÒü�à šã\¤ƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú 
�á\� Åà*K€šƒà E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³�à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà 
ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ¤à ÚàÒü¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à Å«¹ 
ëÒà�¤à �åñR¡àÒüt¡¤à "³Îåñ Ò¹à-A¡ñJå ët¡ï¤ƒà E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã ³�à "ƒå 
Úå¤ã �à*ƒà ¢¡\�à ëR¡ï¹Kà W¡àñ �àÒü�à šã\ƒå�à ºàìÚñî�¡ú ³t¡³ Åàñ�à 
ëJàR¡ Òà³ìƒàA¡šà R¡³ƒƒå�à "³àñ¤à íÚJvå¡�à íº¹¤áƒ E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã 
ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³�à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà Ç¡³ƒå�à ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à 
Aå¡Òü¹¤à ³t¡³ƒKã Åãá\�¹áAÃ¡¡ú šåA¡ �åñáÅ€ A¡à¤à, ëºàA¡ �åñ¤à "³Îåñ 
ƒàÒüì¤ái¡Î ët¡ï¤ƒà E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã ë�ït¡A¡ ët¡ï¤à ³�à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà 
Ç¡³ƒå�à ëºï¤à ³Òã "ƒå ëJàÒüÒã J¹à í�JàÚ¹Kà šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ¤Kã 
"á¹¤à š�àš íº¡ú E¡àA¡-�¤ã šà ¬́ãKã ³¹ê¡ "ƒå t¡A¡JàÚ¹Kà ëÅ ¬́à ë³àìºà³ 
"ƒå l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à A¡Úà³¹ç¡³ ³¹ç¡ *Òü�à ë¤Cá¹Úà "³Îåñ ëA¡àA¡¢¡àÒü 
Ç¡\à�à �àÒ�¤à l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú=

- Òüì¤àášÅA¡ ë�àñì�à´¬à -

³ãît¡Kã ³R¡àR¡ ÎºàÒü "³Îåñ á�ñì�ïW¡à ÎºàÒü

³àìº³ "áÎƒà íºá¹¤à ¢å¡¹ç¡š-¢å¡¹ç¡šáÅñKã ³ìt¡ïP¡³—à ³ãît¡ 'ìJàÚKãÎå ‘ÎºàÒü’ ÒàÚƒå�à 
A¡àR¡ºèš t¡ì¹€ ë�àA—¡à JàÚƒå�à � ¬́ã¹³Òü¡ú ÒàÚá¹¤à ÎºàÒü t¡ì¹€ "áÎ ëA¡à�áW¡� tå¡ì�àA¡šà/šà-
Jñ¤�à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à íº³à t¡ì¹€ šà�ƒå�à Åì–ƒàA¡šã¹ ¬́á�¡ú ³ìJàÚ "ƒåáƒ - šàJñ¤�à (1) 
šåA¡áÎìJà ¬́ã šà�ƒå�à ³R¡àR¡ ÎºàÒü ëšàA¡Òü, (2) ×Òü³åîº³à šà�ƒå�à ºåÞàñ ÎºàÒü ëšàA¡Òü, (3) 
ë�àR¡àÒüìº³šã šà�ƒå�à Jå³� ÎºàÒü ëšàA¡Òü, (4) šãì�€îº³à šà�ƒå�à "ìR¡à³ ÎºàÒü ëšàA¡Òü, 
(5) l¡üºå³Jàl¡ü\àl¡üìt¡à³šã šà�ƒå�à ë³àÒüºàñ ÎºàÒü ëšàA¡Òü, (6) t¡àáºîº³à šà�ƒå�à Jà-R¡à�šà 
ÎºàÒü ëšàA¡Òü "³Îåñ (7) áºáºîº³à šà�ƒå�à ÎºàÒü íºÎàñì�³ ëšàA¡Òü¡ú "Îå³—à ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 
W¡€�ƒå�à íºá¹¤à ÎºàÒü t¡ì¹€áÎ *Òü¹A¡áJ¡ú

ëÒïá\A¡ ³t¡³ƒà, á³ñ Òü¤ƒà ÎºàÒü/ëÚA¡ ÎºàÒü t¡�áÎ Úà³—à šà³—à W¡€�¹áAÃ¡¡ú ³áÎKã 
A¡à�¤à íº JáÀ¡ú "¢¡¤à "³á�¡ú šàJñ ³W¡à, íºÅà¤ã ³W¡àáÅñ�à Úè³ šà�¤à ³t¡³ƒà ëÚA¡ 
ÎºàÒü JR¡ƒƒå�à, ëÚA¡ ë�àA—¡¤à ëºï�-íº�¤à A¡Úà 'ìJàÚ�à ë�ñ�á¹¡ú "ƒå�à á³ñƒà ÎºàÒü 
t¡šÃ¤áƒ "áÎP¡´¬à "áÎƒKã J¹³îJáƒ Ò”‚Ò�Ká� �ãñÒü¡ú ³¹³ "ƒå�à ³³à-³šà *Òü¤áÅñ�à 
³W¡àáÅñKã á³ñ ë�à�¤à ³t¡³ƒà á³ñKã ³î³ƒà ³àKã ³àKã ÎºàÒüKã á³ñ Òà�à, t¡�áÎ ët¡ï¤ã¤à 
Úà³—à A¡à�Ká� JáÀ¡ú ëÚA¡ ÎºàÒü át¡�¤à ³ìÅº ëºï�-íº�¹¤áƒ W¡àì¹àº t¡ì¹€ Ç¡¤ƒà ÅàîK 
³å€áº ÒàÚ�à Òüšà ÒüšåáÅñ�à ÒàÚ�¹á´Ã¤áÎ t¡¹àÒü�à ëºï¢¡³ ë�àìv¡û¡ JáÀ¡ú 'ìJàÚKã šåÚà�à 
A¡á¹ ÒàÚá¹ - ÎºàÒüìº��à ³W¡à šàJñ¤ƒà ÒàÚáJ, - ‘ÒüW¡àA¡ã W¡àt¡à ÎºàÒüºåš ÎJàÒüáÎñ�à 
ºàÒüA¡ã áºW¡€šå ëºïtå¡�à W¡€šà Úàì¹àÒüìÚ¡ú ... ºàÒüA¡ã ºåš—à ÒüW¡àA¡ã W¡àt¡à �àl¡üt¡àšå ëÎàA¡l¡üšà 
"áÎát¡ ºàÒüšåñì�ï 7A¡ã ³tå¡ñÒü�à Òüšà�à R¡áÎt¡A¡ã ëÒï�à ëÚA¡ ÒàÚ�à ëA¡ïºìA¡¡ú ÒüW¡àA¡ã W¡àt¡à 
�àl¡üt¡à�à ºàÒüA¡ã ºåš—à W¡€º³šà á¢¡t¡³ W¡€ºA¡ºšát¡... ëÚA—¡šÎåñ *ÒüÎì�à¡ú ... W¡àìºï 
ë³ïìºï�šà ÚàìºàÒüìÚ ... W¡àìºï ë³ïìºï�šà ët¡ïºšát¡ �àl¡üt¡àA¡ã Îå�àñ 7t¡à ëºà³A¡á�ìÚ¡ú’’ 
ÞàìA¡àA¡ìºà� Òãìº� �ãìº� ÎºàÒü "³àÒüìºà� šåìA¡àA¡ šåÚà, ºà: 56-57¡ú

�ài¡-A¡ºW¡¹ ÒàÚ¤áÎ³v¡û¡¤å ³ã*Òü¤à ¢å¡¹ç¡š-¢å¡¹ç¡œæKã Úà�¤à ³*ñƒà ëÅ ¬́à ëÒàñ�àÒü¤à W¡€�¤ãƒåá�¡ú 
³¹³ "ƒå�à, W¡€�¤ã ÒàÚ¤áÎƒà ³¹³ W¡à¤à, �àît¡ W¡à¤à, Wå¡�-W¡à�¤à ÒàÚ¤ƒåÎå ëÚñ¤à W¡R¡Òü JáÀ¡ú ³�v¡û¡à, 
³ãît¡Kã ÎºàÒü t¡ì¹€ íº, š�ìJø¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ³t¡³ƒà ‘³R¡àR¡’ ÎºàÒü "áÎ á�ñì�ïW¡à ÎºàÒüKà 
"³v¡à *Òü¤P¡³ ëºï�¤à ³ã*Òü A¡Úà ë�ñ�á¹¡ú ³áÎ ³å�à, Aå¡š—à á�á\�¤à W¡R¡Òü JáÀ¡ú Òü\á¹¤à "Òü¤Îå 
Òà�áƒ A¡�àP¡́ ¬�à ÒñºA¡šƒà ‘á�ñì�ïW¡à ÎºàÒüá�’ ëÒv¡û¡à ÒàÚ¹á Ã́¤á� "ƒå¤å ³t¡³ J¹Kã ³³àR¡ƒà 
Þà¢¡³áÎKã ³t¡àñƒà Þà¹³ J¹à ë�ñ�¹ç¡¤ƒKã "�ã "áÎ ³à�ƒì¤àÒüì¹ JÀA¡šá�¡ú

ºåá¹¤à Þà¢¡³áƒ - "JR¡-"îÒá� ëºï�¹¤à ³ã*Òü A¡Úà�à Òü¹ ¬́à, Òüá¹¤à ºàÒüá¹A¡ A¡Úàƒà ‘³R¡àR¡ 
ÎºàÒü’ ÒàÚ¤áÎ Ç¡A¡Úà* Úà*ƒ¤à, ‘á�ñì�ïW¡à�à’ ³×€ áÅ–ƒå�à Òü¤à ºàÒüá¹A¡ A¡Úà ë�ñ�á¹¤à 
"áÎá�¡ú "ƒå�à A¡¹ ¬́�à "ìÅñ¤à "Wå¡ ¬́ì�à Jì–ƒàA¡šƒà "Þà¤à "³à *Òü¹á� ÒàÚ¤à t¡àÒü, ³ãW¡³ 
³ãÚà³ƒà¡ú "Òü¤áÅñ�à ³à�à ³à�à šà ¬́à, Úà�ãñ¤à ³*ñƒà Òü¤á�ƒ�à JÀA¡Òü¡ú "ƒå�á� Òü\á¹¤�à 
ëÒA¡ ëÒA¡ ÒàÚ\¤à, Òü\¤à- ‘‘ºàÒüá¹v¡û¡à Úà*Òü, ºàÒüá¹v¡û¡à Òü¹³Òü ÒàÚƒå�à ëºàÒü�à "Wå¡ ¬́á� ëºï¤à 
Úàìƒ¡ú ³¹³ W¡à¤à, á�¤à "³à W¡R¡Òü’’ ÒàÚ\á¹¤à¡ú

ëÒïá\A¡ Þàì¹ñáÎKã ³ÚàR¡ƒà ºàA¡W¡ìK, ³R¡àR¡ ÎºàÒüKà á�ñì�ïW¡à ÎºàÒüKà A¡á¹ƒà ëJ�¤ìK 
ÒàÚ¤ƒå¡ú ³R¡àR¡ ÎºàÒüKãáƒ Þàì¹ñáÎKã "ìÒï¤³v¡û¡ƒà šgìJø¡ú ³ƒå ‘ÞàìA¡àA¡ìºà� Òãìº� �ãìºº 
ÎºàÒü "³àÒüìºà� šåìA¡àA¡ šåÚà’’ ëA¡ï¤à šåÚà ºàÒüá¹v¡û¡Kãá�¡ú ³ãît¡Kã ÎºàÒü ëšàAÃ¡A¡šà, 
ÎºàÒüáÅñKã íº¢¡³-W¡à¢¡³ Aå¡š—à Òü¤à šåÚàá� ÒàÚ�ãñÒü¡ú ³ãît¡Kã ëÚA¡-ÎºàÒüKã ³t¡àñƒáƒ Úà³—à ³¹ç¡ 
*Òü¤à, ëºï¤à Úà¹¤à ºàÒüá¹A¡ "³á� �ãñÒü¡ú ³�ñƒà á�ñì�ïW¡à/á�ñì�ï\à ÎºàÒüáÎ ³ìt¡ï A¡¹³—à 
ëšàA¡áJ, A¡³ìƒï�à *Òü¹A¡áJ¤à ÒàÚ¤ƒå t¡³\ìK, ëÚñáÎ-

1) ëW¡ñîº á�ñì�ï �àñáÚ ëJàñìbà ¬́à/ëJàñáW¡ �åñºàÒü¤�à Úà*î¹¤à W¡�å (³ìÚñ¤³ W¡�å) 
šà�ƒå�à �à¤å³ ³R¡à Ç¡¹¤¤å í³ît¡ á�ñì�ï �àl¡üJ ¬́�à ³å–ƒå�à ëºïÒü¡ú ³t¡³ J¹à íº¹Kà �àl¡üJ ¬́Kãƒà 
�àñáÚ ëJàñìbà ¬́Kã ³W¡à�åšà "³à ëšàA¡Òü¡ú ³á³ñ�à �àl¡ü¢¡ñ "Ò�¤à ëA¡ïÒü¡ú J¹à "³åA¡ íº¹Kà 
�àl¡üJ ¬́Kã ³W¡à�åšà "³à ¢¡ñî\¡ú ³á³ñ �àl¡ü¢¡ñ¤à ëA¡ïÒü¡ú �àl¡üJ ¬́�à ë�àUà¹¤ƒà á�ñì�ï Jå®¡³Kã 
Þàì�àA¡ "³à ë�àA¡áJ¡ú �àl¡üJ ¬́�à ³W¡à�åšà "Ò�¤å á�ñì�ï *ÒüÒ�ãñº Ã́¤Îå "R¡³ "ì�ïáÅñ�à 
Úà¹³ìƒú ³î³�ñƒà ºàÒüKã ÞàìÚº ëÚñº³Òü¡ú á�ñì�ï³W¡à "�ã³A¡ ÒüáÅñƒà ºåšÒÀ³Òü¡ú �àl¡ü¢¡ñ 

"Ò�¤áƒ �å�à ¢¡à*K€ºA¡áJ¡ú �àl¡ü¢¡ñ¤áƒ Aå¡Òü�à ºåšáJ¡ú "ƒå�à ³à�à ¢¡ ¬́àº A¡àáJ¡ú �àl¡ü¢¡ñ "Ò�¤�à 
Aå¡ ¬́à šà€ "ƒå¤å ëÚA¡ìÎàÒü šà€ ëA¡ïáJ¡ú "ƒåKà �àl¡ü¢¡ñ¤�à ºå�à šà€ "ƒå�à ëÚAÃ¡àšà€ ëA¡ïáJ¡ú

‘‘ÅA¡à¦ 350ƒà �àl¡ü¢¡ñ¤�à á�ñì�ï *Òü¡ú ... A¡àÒüî¹³à W¡�å (Jå³ì”‚³ W¡�å), Úà*î¹¤à W¡�å "�ã³à 
šà�ƒå�à A¡àÒüî¹³�à Îî³¹àñ ëšàA¡&¡ú Úàl¡üî¹¤à W¡�å�à �³ñºàñ ëšàA¡&¡ú’’

‘‘ÅA¡à¦ 440ƒà Îî³¹àñ�à á�ñì�ï *Òü&¡ú �³ñºàñ�à á�ñì�ï\àKã Úå³—àA¡ t¡à¤à ëÒïáJ¡ú’’ 
íW¡�àì¹àº Aå¡ ¬́à¤à, ºà: 4

2) ‘‘í³áƒñRå¡ �à*¢¡ñ¤Kã tå¡ñƒà Jõ: 508ƒà Îî³¹àñ�à á�ñì�ï *Òü¡ú ³³à ëºà�¤ã�à ëšàA¡šà 
�³ñºàñƒKã á�ñì�ï\àKã ÒüÒà�¤à Úå³—àA¡ t¡à¤à ëÒïáJ¡ú’’ (³áošå¹ Òüát¡ÒàÎ, ºà: 7; ¹à\Aå¡³à¹ 
Î�àÒº)¡ú

3) ‘‘í³áƒñRå¡ �àl¡ü¢¡ñ¤�à Ò�å íº³º W¡ÀAÃ¡¤à ³t¡³ƒà íº¤àB¡ã "R¡³ "ì�ï ¢¡î ¬́ ¢¡³ƒå�à ë�àñì�ï 
tå¡¤à Aå¡Wå¡ƒà áš¤àì¹º�à ¢¡³ìƒñƒå�à ÒàÚ¹AÃ¡´¶ã- A¡ñîº áš¤àì¹º '�à W¡àìºï ë³ïìºï�¤ƒà W¡€º³ 
ºåát¡� A¡àÒü�à W¡€tå¡�à Òü³à ³Úå³Kã Úà*î¹¤à W¡�åKã Úà*î¹¤à W¡�å "³åA¡ ëºïƒå�à ëšàA¡šà 
�³ñºàñáƒ "ƒåP¡ ¬́à �à³åñ á�ñì�ï #á� ÒàÚ¤à JR¡�¤à á�ñì�ïW¡à ÒàÚ�à Úå³t¡àÒÀìK ÒàÚ¹A¡šƒà 
"R¡³ "ì�ï šè³—³A¡ ëÒàÚà\¹´¶ã¡ú’’ Îî³¹àñ�à á�ñì�ï *ÒüáJ¡ú 

- ×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü 17/03/20, íº¤àA¡ìšàA¡šà, ³R¡àñW¡à �à*ì¹³ ëÒ¹àR¡ ¬́à¡ú
³�B¡ã Þàì¹àºáÅñ "áÎƒKã 'ìJàÚ�à JR¡ìR¡, á�ñì�ïW¡à ÒàÚ¤à ÎºàÒü "áÎ ³R¡àR¡ ÎºàÒüƒKã 

ët¡àR¡à�¤à ÎºàÒüá�¡ú A¡àÒü��ñƒà ëšàAÃ¡A¡šà, ëÅ Ã́A¡šà ÎºàÒüá�¡ú ÒàÚ¤áƒ ³R¡àR¡ ÎºàÒüáƒ A¡ñîºšàv¡û¡à 
ÎºàÒü 7 ëšàA¡šà ³t¡³ƒKã íº¹AÃ¡¤á�¡ú "ƒåKà á�ñì�ïW¡à ÎºàÒü�à Úà³—à ëA¡à”‚�à ëšàAÃ¡A¡šà ÎºàÒüá�¡ú 
³¹³ "ƒå�à, ëÒïá\A¡ ³ãît¡áÅñ�à ³ÅàKã Åv¡û¡³, ³�à€, ºàÒüá�ñ ëÚàA¡J€�¤à A¡�à ëÒà€�¹áAÃ¡¤à 
³t¡³áÎƒà ëÚA¡-ÎºàÒüKã ³t¡àñ "áÎÎå ³¹³ Wå¡³—à W¡€�¤à ëÒà€�¤à Wå¡³Òü �ãñÒü¡ú

"ì¹àÒü¤ƒà "³åA¡ Ò�à šg�ãñ¤áƒ - ³R¡àR¡ ÎºàÒü�à, ÎºàÒü 7A¡ã "Òà�¤à ³ìA¡àA¡á�¡ú á�ñì�ïW¡à 
ÎºàÒü�à Úǻ ¬àº ³¹³ W¡àƒ�à ëºï¤à šã-šà�à ëšàA¡šà ³W¡àƒKã ëšàA¡áJ¤à ÎºàÒüá�¡ú ³R¡àR¡ ÎºàÒü�à 
"³á�¡ú á�ñì�ïW¡à ÎºàÒü�à "³á�¡ú "�ã "áÎ ³à�ìƒ¡ú ³ãît¡Kã Î�à³Òã ºàÒü�ãñ W¡€šãá¹¤à šè³—³B¡ã 
³ã€ìÚñ áW¡ñáÅ�\á¹¡ú=


