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48Ç¡¤à W¡Òã, 113Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
48 Kbq vog, 113Kbq aKgi

\bAKspK, cbmkT 24, 2024, TAWkM

³àÒüìyû¡àšÃàáÊA¡áÅñ A¡á¹ì�à "³Îåñ ³ìJàÚ�à ³ã*Òü¤Kã ÒA¡ìÅºƒà šã¹áAÃ¡¤à ¢¡v¡¤à 
³ÒÚáÅñKã ³t¡àñƒà šàl¡üìW¡, ëÎàÎº ³ãáƒÚà "³áƒ "JR¡-"îÒáÅñ�à Òü�¹A¡šà "³áƒ 
R¡àR¡�¹A¡šà t¡àìJø¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³àÒüìyû¡àšÃàáÊA¡áÅñƒKã ëÒ�à šãA¡šà,  ‘�àì�àšÃàáÊA¡áÅñ’ 
Kã ³t¡àñƒÎå R¡àR¡�¹ìAÃ¡-Òü�¹ìAÃ¡ "³Îåñ á�á\� ºèšáÅñ�à á�á\�áJ¤Kã šàl¡üƒ³áÅñÎå 
íºì¹¡ú ³àÒüìyû¡àšÃàáÊA¡áÅñ ÒàÚ¹Kà W¡àl¡ü¤Kã W¡àñ�à á³áºá³i¡¹ 5ƒKã Ò”‚¤à šÃàáÊA¡áÅñ¤å 
JR¡î�¡ú "ƒåKà �àì�àšÃàáÊA¡áÅñKã W¡àl¡ü¤Kã W¡àñáÎ�à �àì�àá³i¡¹ 1ƒKã�à 1,000 ³åA¡ 
*Òü¡ú ëÒ�à ºàÚ�à JR¡�¤Kãƒ³A¡ JR¡á\�¤à ÚàÒü ³ƒåáƒ ³ã*Òü¤Kã Å³Kã Å³—à "³Kã 
ƒàÒü&á³i¡¹áÎ �àì�àá³i¡¹ 80,000 - 1,00,000 ë¹àá³—¡ú

�àì�àšÃàáÊA¡áÅñáÎ šÃàáÊB¡ã Jà*, á¢¡ì¹àº, W¡ãgàA¡ ëÚà³—¤à, Åà�ìšà€ "³Îåñ 
ë¤ài¡ºP¡ ¬́à ëšà€áÅñƒKã �àìƒà¹A¡šá�¡ú �åñáÅ€, �åñÅàKã ³R¡àºP¡ ¬́à Òü�®¡àÒü¹�ì³ì–i¡º 
ë¢¡C¹áÅñ�à ³¹³ *Òü¹Kà A¡àÚ�¹A¡šà �€yKà t¡€šà-ëÅKàÒü¤�áW¡ñ¤ƒKã �àì�àšÃàáÊA¡áÅñ 
�àìƒà¹A¡Òü¡ú šãAÃ¡¤á��à ³¢¡³ "³ƒKã "³ƒà ºàÚ�à Åì–ƒàA¡áJ¤à R¡´¶ã "ƒåKà �åñáÅ€, #áÅñ 
"³Îåñ 'ìJàÚ�à W¡à�á¹¤à W¡ãgàA¡áÅñƒà Úà*¹A¡Òü¡ú �àì�àšÃàáÊA¡áÅñáÎ Úà³—à šãA¡šá��à l¡ü�ÅàKã 
"ìÅàA¡šà ³¢¡³ �€yKà ×³àñKã NÃà–ƒ "³Îåñ Å³Kã ë¢¡àáºA¡áÅñ ¢¡à*¹Kà ÒA¡W¡àñ ³�åñƒà W¡R¡áJ¤Îå 
R¡´¶ã¡ú ³àÒüìyû¡àšÃàáÊA¡áÅñ�à ÒA¡W¡àñ ëÅàA¡Ò�¤Kã ³t¡àñƒáƒ á�á\�áJ¤Kã šàl¡üƒ³ A¡Úà³åA¡ íºìJø 
"ƒå¤å �àì�àšÃàáÊA¡áÅñKã ³t¡àñƒáƒ A¡Úà íºáy¡ú

"ìt¡à�à "³ì¹à³ƒ�à, "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà ³t¡³ Aå¡Òü�à tå¡³ƒ�à íº¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤Kãƒ³A¡ 
‘ë¢¡à¹Òü®¡¹ ëA¡á³A¡º’ ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à š¹ "³Îåñ ëšàáº¢Ãå¡ì¹à"»¡àÒüº Î¤ìÊì�Î (áš &¢¡ & 
&Î) "áÎ ³ã�à šåì�àA¡šà ëA¡á³A¡ºáÅñKã A¡àR¡ºèš "³á�¡ú ³ìJàÚáÎ Aå¡³\à 1938ƒà ëi¡ì¢Ã¡à� 
šåì�à¹A¡áJ¤ƒåƒKã Åãá\�¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú ³ìJàÚáÎ ëÒïá\A¡ �àÒüìºà�, ë·àK ëš–i¡, A¡àìšói¡, 
Å š́åP¡ ¬́à ëšà€áÅñ, ë³à¤àÒüº ë¢¡à� ÑI¡ã�, ¹ñ, ¢¡á�óW¡¹, K³P¡ ¬́à &ì‹áÎ®¡, W¡ãgàA¡ ëÚà³—¤à ëšà€, 
ë�à�-áÊA¡ Aè¡A¡ìÞÚ¹ (ëi¡ì¢Ã¡à�Kã Aå¡ìÚà³ ít¡áÅÀ¤à) 
"³Îåñ áºšáÊA¡, áºš ¤àÂµ "³áƒ ë�Òüº ëšàáºÅAå¡ ¬́à 
ëA¡àìÑ¶ái¡B¡ã ëšà€áÅñƒà Åãá\î�¡ú ëA¡á³A¡ºáÅñ "áÎ�à 
ÒA¡ìÅºƒà Åãñ�¹A¡šKã ³t¡àñƒà šàl¡üƒ³ A¡Úà íºìJø¡ú 
³ìJàÚƒåKã ³�åñƒà ³ãì¹àáÀîR¡ƒà ášøAÃ¡à´šáÎÚà "³Îåñ 
ÒàÚ ¤Ãƒ ëšøÎ¹P¡ ¬́à ë�àA¡Ò�¤à "³Îåñ á¢¡¹àB¡ã ³ì�ïƒà 
"A¡àÚ¤à šã¤à Úà*á¹¡ú ÒàÚìšà�àÒüì¹àÒüáƒ\³ "áÎ áš 
&¢¡ & &ÎáÅñ�à ë�àA¡Ò�¤à J«àÒüƒKã ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à 
ºàÚ�à "³á�¡ú

University of Texas (El Paso) Å³—à UTEP 
A¡ã á�á\� ºèš "³�à �àì�àšÃàáÊA¡ "³Îåñ áš &¢¡ & 
&ÎáÅñ�à ë¤øÊ á³»¡ "³Îåñ Òü�¢¡–i¡ ë¢¡à³åóºàáÅñƒà Úà*á¹¤à 
ëšøàái¡�áÅñƒà "ìÚ€šà šã ÒàÚ¤áÎ JR¡¤à R¡ì Ã́ ÒàÚ�à ‘\ì�óº *¢¡ ƒ "ì³á¹A¡à� ëA¡á³A¡º 
ëÎàÎàÒüái¡’ (&ášøº 24, 2024) "³Îåñ ‘& Îã &Î &šÃàÒüƒ ë³i¡á¹&ºÎ &–ƒ Òü–i¡¹ì¢¡ìÎÎ’ (ë³ 
9, 2024) ƒà šàl¡üƒ Ã́áAÃ¡¡ú á�á\� ºèš "áÎ�à ë¤øÊ á³»¡t¡à Úà*á¹¤à "R¡àñ�à W¡à*J€ºA¡šà "³áƒ 
ëÎºáÅñ�à ³ì�ï ët¡ï¤ƒà A¡à�¤à šãá¹¤à ëšøàái¡� ³Jº "×³ ÒàÚ¤áƒ beta-lactoglobulin, 

alpha-lactalbumin "³Îåñ 
myoglobin ƒà "J�¤à ³ã€ìÚñ 
�³ƒå�à á�á\�áJ¤á�¡ú

Beta - l ac tog lobu l i n 

(BLG) "áÎ Úà* "³Îåñ ÈoáÅñKã 
ÅìUà³ƒà Úà*¤à ëšøàái¡� "³á�¡ú ³áÎ 
Òü�¢¡–i¡ ë¢¡à³åóºàKã ³W¡º "³à *Òü�à 
ët¡àÚ�à Åãá\î�¡ú ëšøàái¡� "áÎ�à 
ë¹ái¡ì�àº (á®¡i¡àá³� &) "³Îåñ 
ë¢¡ái¡ &áÎƒáÅñKà šè�áÅ�áJ "ƒåKà 
³ã€�à ëšà€áÅñ¤å l¡üÒ�¤ƒà "ìW¡ï¤à 
ë�ïƒàñ ëºïÒü "³Îåñ Òü�¢¡–i¡áÅñKã 
ë�àš ëÅ³K€ºA¡šƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú 
�àì�àšÃàáÊA¡áÅñ "³Îåñ áš &¢¡ & 

&ÎáÅñKà ë�ñ�¤à ³t¡³ƒà á¤ &º á\Kà ë¹ái¡ì�à� "³Îåñ ë¢¡ái¡ &áÎƒáÅñKà šå�áÅ�¤Kã W¡àñáÎ 
Ò”‚¹A¡Òü ÒàÚ¤à á�á\�-ºèš "áÎ�à JR¡¤à R¡³áJ¡ú áƒšàió¡ì³–i¡ *¢¡ ëA¡á³áÊö &–ƒ ¤àÒü*ìA¡á³áÊöKã 
&ìÎàáÎ&i¡ ëšøàì¢¡Î¹ Lela Vukoic �à ë³àìƒº ët¡ïáJ¤à, šå�áÅ�¤Kã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "áÎ�à 
ëšàA¡šà Aå¡Òüá‰¤à "R¡àñáÅñ�à W¡à*J€ºA¡šƒà "ìÚ€šà šã ÒàÚ¤áÎ JR¡¤à R¡³áJ¡ú

Alpha-lactalbumin "áÎ ³ã*Òü¤Kã ë¤øÊ á³»¡t¡à Úà*¤à ëšøàái¡� "³á�¡ú ³áÎ�à ºàìv¡û¡à\ 
Ç¡ñ¤ƒà Å¹ç¡A¡ ÚàÒü "ƒåKà Òü�¢¡–i¡áÅñKã ³áW¡ *Òü¤à ³W¡ºáÅñ ¢¡ñÒáÀ¡ú �àì�àšÃàáÊA¡áÅñ "³Îåñ áš 
&¢¡ & &ÎáÅñ�à "º¢¡à-ºàv¡û¡º¤å̧ á³� ëšøàái¡�Kã ÊöA¡W¡¹¤å �åKàÒüƒå�à ºàìv¡û¡à\ Ç¡ñ¤ƒà "ìÚ€šà 
šã¡ú "Îå³—à šã¹A¡šà "ìÚ€šà "áÎ�à ³¹³ *Òü¹Kà ëšàA¡šà Aå¡Òüá‰¤à "R¡àñƒå�à W¡à*J€ºA¡šƒà 
á�”‚Ò�¤Kà ëºàÚ��à Òǘ ¶å̧ � áÎÊ³ƒà ëÅàÚ¹A¡šà "³áƒ "R¡àñƒåKã W¡àA¡Jà*ƒKã á³�ì¹ºáÅñ 
Wå¡šáÅ�¤Kã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "áÎ�áW¡ñ¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ë�àA¡ÒÀA¡Òü ÒàÚá¹¡ú

"Úà ¬́à ³JºáÅñKã # "³Îåñ ët¡àñÅàKã ái¡Îå̧ ƒà Úà*á¹¤à myoglobin "áÎ *áGì\�¤å tå¡ñáÅ–
ƒå�à � ¬́ƒà "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïÒü¡ú �àì�àšÃàáÊA¡áÅñ "³Îåñ áš 
&¢¡ & &ÎáÅñ�à ³àÒü*ìNÃàá¤�Kã ³ì�ïƒà íÚJàÒü-á��KàÒü¤à 
ë�àA¡Ò–ƒå�à *áGì\� tå¡ñáÅ–ƒå�à � ¬́Kã �¤v¡û¡à "ìÚ€šà 
šã¡ú "Îå³—à "ìÚ€šà šã¹A¡šà "áÎ�à Å«¹ �ì¤€-�ì¤€ 
ëÒà�¤à "³Îåñ &á�á³Úà ÒàÚ¤áƒ #ƒà *áGì\� Úà*¤Kã 
W¡àñ Ò”‚¹A¡šP¡ ¬́à ÒA¡ìÅºƒà íW¡ì�ñ šã¹A¡šà R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎ 
á�á\� ºèš "áÎ�à ë�ñ�¹´¶ã¡ú

�àì�àšÃàáÊA¡ "³Îåñ áš &¢¡ & &ÎáÅñáÎ ‘"º¢¡à 
ëÒáºG’ ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à ëšøàái¡�Kã Å¹ç¡A¡ "ƒåƒà tå¡³áJ 
"ƒåKà ³ìJàÚ¤å ‘á¤i¡à Åãi¡Î’ ÒàÚ�à JR¡�¤à ÊöA¡W¡¹áÅñƒà 
*ì”‚à¹A¡Òü ÒàÚ�à �¹àÚ��à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú "áÎP¡´¬à 
"ìÒàñ¤áÎ &á³ìºàÒüƒ ëšøàái¡�áÅñƒÎå ë�àA¡Òü ÒàÚ¤à ºèš 

"áÎ�à JR¡¤à R¡³áJ¡ú A¡á¹P¡ ¬́à �àì�àšÃàáÊA¡áÅñ "áÎ�à ë�àš ëÚïJø¤áƒ �å̧ ì¹àáƒì\�ì¹Î� "³Îåñ 
�å̧ ì¹àìi¡àáGB¡ã Jåìƒàñ�ã¤áÅñÎå ë�àA¡Ò�¤à ÚàÒü ÒàÚá¹¡ú ºèš "áÎ�à "ìt¡à�à šÃàáÊA¡ "³Îåñ áš 
&¢¡ & &Î A¡ š́àl¡ü–ƒáÅñ�à ë�àA¡Ò�¤à ¢¡v¡¤à ³ÒÚáÅñKã ³t¡àñƒà ³Jà t¡à�à á�á\�áJKá� ÒàÚ�à 
�¹àÚ��à ë¢¡àR¡ìƒàáAÃ¡¡ú=

Aå¡³\à 2019Kã "ì¹àÒü¤à "³áƒ 2020Kã ëÒïK€ºA¡šà ³t¡³ "ƒåÞàÒüƒKã ëA¡àá®¡ƒ-19 ÒàÚƒå�à 
³àìº³Kã *Òü�à Òà-A¡à¹ ºàl¡ü�à Þà¤à ÒàÚ¤ƒå ëÒï¹A¡ìJø¡ú "³�à "³ƒà ³¹àº Åãá\î� W¡àÒü�àKã ëº¤ 
"³ƒKã ë�àA¡ÒÀA¡šá�¡ú W¡Òã "�ã Wè¡š—à "Þà¤à �åñR¡àÒüt¡¤à, ³ãáÅ-³ã�à A¡Úà ë�àA¡ìJø¡ú 2022Kã 
t¡TàÒü W¡�áÅÀA¡šà ³t¡³ "ƒåÞàÒüƒKã J¹à-J¹à Åà¢¡¹v¡ûå¡�à W¡àÒü�àKã ³¢¡³ƒà áÅ¹ ¬́à ³¹àºÎå A¡àl¡üáJ¤P¡³—à 
íºìJø¡ú Òüá–ƒÚà�à ³àKã "JR¡ "îÒ A¡Úà�à ÒãƒàA¡ ³Jº "�ã šåì�àAÃ¡Kà ³ƒå�à ëA¡àá®¡ƒ-19ƒKã A¡�¤à 
R¡́ ¬Kãƒ³A¡ #\€ "³à � ¬́à R¡³áJ¡ú Aå¡³\à 2022 W¡€áJƒå�à Aå¡³\à 2023 ëÚï¹A¡áJ¡ú

º³t¡àKã ³t¡³�à ëÚï¹A¡šƒà Òü�J€ºáAÃ¡¤à �åšà³W¡à-�åšã³W¡à A¡Úà�à Ò¹à*\¤à �àá�¡ú Aå¡³ "³Kã 
³W¡àáÅñKã "ì�ï¤à á¢¡ì\àº-¢å¡á¹€, ëJàUöà* "³áƒ ëJàR¡l¡üš ³³à-³šà *Òü¤áÅñ�à áÅ�¤ã¤à ³t¡á³—¡ú 
�åšã³W¡à *Òü¤ã A¡ÚàKã ¢¡ì�A¡ ³W¡à \Úš¹ ë�à�¤ãƒå�à Úà*ÅR¡ í³ �àJø¤à ³tå¡ñƒà Úè³-Úè³ƒà W¡€ºKà 
�àA¡ì�ñ¤à W¡€áº¡ú "³ì¹à³ƒà íºÅà-šàJR¡ A¡Úà�à ëÅº W¡ñ�à í³, íºìt¡ñ "³Îåñ ³å̧ á\A¡ A¡ÚàKã 
áÅº-ºàñ¤ƒà ºåšà áºÅãñ 40/50 W¡R¡�à Aå¡³ "³Kã *Òü�à t¡àR¡�à ¢¡ñ¤à Úà*ÅR¡ Aå¡î´¶Kã �à¤º 
áÅáÀ¡ú ³t¡³ "³ƒáƒ º³t¡à �àKã �àáÅ ëºàÒüáJƒå�à Åá\¤å íW¡¹à*¤à ¢¡à*¤à �à¤º ëW¡àñ¤à W¡x�¹´¶ã¡ú 
³t¡³Kã "*�¤à A¡Úà ºàA¡šƒKã �åá³€ ³R¡àá�ƒKã ëÒ�à �à¤º ëW¡àñ¤à Úàƒ¤à, íºA¡àÚ-íºA¡àÚKã AÃ¡¤ 
A¡Úà ëW¡àR¡ì�à¹v¡ûå¡�à º ¬́ãƒà ëÅº ³å�¤à-JàÚ¤à-�ã¤Kã �¤A¡ �àìƒàA¡ÒÀKà Úà*ÅR¡ ëÑšàió¡Î *Òü�à 
*ì”‚à¹A¡šà W¡Òã 30/40 Ç¡á\ÀìAÃ¡¡ú ³áÎKã ³³àR¡ƒáƒ ë³áyA¡ šá¹Û¡à �à¤à W¡€šƒà Úà*ÅR¡Kã á¢¡ 
³å�¤à, ëÅº JàÚ¤à, ë�ï¹ã �€tå¡�à º ¬́ã W¡€šà A¡Úàƒà "š�¤à A¡Úà ë�àA¡Ò�áJƒ¤à �ìv¡¡ú

Aå¡³\à 2023Kã Åá\¤å íW¡¹à*¤à ëÚïáÅÀA¡Òü¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19�à ³ãÚà³ át¡�¤à, ³ãÚà³ šè�¤à 
Úàá¹¤³îJ Ò”‚ƒå�à ºàA¡šà "ƒå J¹à J¹à Ò”‚áJƒå�à ³àWó¡ 22ƒà Åá\¤å ë�àñ³à šà�¤ƒà íW¡¹à*¤à "ƒåKà 
³ãît¡ áÒ–ƒå ‹´¶óƒà ºàÒü�ãñ *Òü¤áÅñ�à Åá\¤åKã 24á� šà�¤à Òü¹àÒü, &ášøº 14ƒà šàR¡ì�àA¡Òü¡ú 
íW¡¹à*¤Kã Ò¹à*-�åñR¡àÒüKã Úà A¡àì�àAÃå¡¤Kã l¡ü³áÅ�¤à �ñá‰îR¡ A¡àìº� �àKã 13á� šà�¤à Úè³ÅîA¡Åà 
ë³ 3, 2023ƒà Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊáÅñ�à Wå¡ØàW¡à–ƒšå¹, ë³àì¹, A¡àñìšàA¡šã�áW¡ñ¤à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³¢¡³ 
A¡Úàƒà Jå–ƒàƒå�à íºá¹¤à ³ãît¡áÅñƒà ºà–ƒà¹v¡ûå¡�à Úè³ í³ �à¤à, º�-�å³ ×¹à�-áW¡á”‚Kã �¤A¡ ët¡ï¤à, í³ 
W¡àA¡šà R¡³ƒ¤à Úè³ A¡Úà�à ¤åº ëƒà\¹, ë\ Îã á¤ "³áƒ ëšøàìAÃ¡³ Åãá\�ƒå�à ³¢¡³ "ƒåƒà ³ã íº¹´¶ã 
ÒàÚ¤à ¢¡à*¤à JR¡ƒ�¤à W¡xáJ¡ú ³ìJàÚ-³ìJàÚKà šè�à W¡€á³�¤à A¡Úà�à Òǘ £¡àº �àìƒàv¡ûå¡�à ³àR¡ì\
ï��à W¡€áJ¡ú W¡€ìÒïƒ¤à A¡Úà¤å�à "Òà�¤à ³áošå¹ ¹àÒü¢¡ºÎ "³áƒ ºì´£¡ºšà€A¡ã ëƒšå̧ ái¡ A¡á´¶Ñ•¹, 
Òǘ £¡àº ëÞÊA¡ã *á¢¡ÎA¡ã �àA¡ºƒà íº¤à Îã "à¹ áš &¢¡ ëA¡́ šáÅñƒà R¡àA¡ ëÅ–ƒå�à �³áJ¡ú ³ãît¡ 
A¡àR¡ºèšáÅñ�à ³Òà¤áº, ëJàñÎàÒü ë®¡R¡, šàÒüìt¡ ë®¡R¡/á�ñì�³ìA¡àº, ëW¡ìB¡à��áW¡ñ¤ƒà íº¤à Úè³ 
A¡Úà "³àR¡-"t¡à ë�àA¡Ò�áJ¡ú ³ãît¡�à íº¹ ¬́à ³¢¡³áÅñ¤å Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊáÅñ�à ¤åº ëƒà\¹ Åãá\�ƒå�à 
ët¡³ì�àA¡šà, �åKàÒü¤�áW¡ñ¤à ët¡ïáJ¤à "ƒåP¡³—áƒ íºR¡àA—¡à ët¡ïÒ–ƒ�à �³áJ¡ú

³ìJàÚ�à ³ãKã Úè³ í³ �à¤ƒà á¢ø¡ƒ³ ¢¡àÒüi¡¹ "³Kã W¡Òã Úà Ã́¤ã �åšã "³à Úè³ ³�åñƒà áÒñ�à áÒñ�à 
í³ W¡àv¡ûå¡�à šèá� ëºà³áJ¡ú ët¡ïîÒƒ¤à �¤A¡, W¡€îÒƒ¤à º³W¡€�à ³Åà-³ÅàKã ëšàA¡šƒKã Úà*¹AÃ¡¤à 
"ƒåP¡́ ¬à ³ãKã ¢¡v¡�¤à �¤A¡ ët¡ï¤à, ×¹à� áW¡á”‚ ët¡ï¤à, ³ã�³ ëÅàá¹¤à �¤A¡ ët¡ï¤à "áÎ Aå¡áA¡ �àìAó¡à 
ëi¡¹á¹ÊáÅñKã ëšàA¡šƒKã Úà*¹AÃ¡¤à ³W¡€á�¡ú ³¹àº íº\ƒ¤à, Jè€t¡à Jè€ºàÚ šàÚ¤à �v¡¤à ³ãKã ³Jàƒà 

�¤A¡ Åèƒå�à W¡ãñ�åñ-³à�åñƒà W¡€tå¡�à KàØã ë�ï¤à, šàUº�à Åèƒå�à ¢¡ñºA¡šà ëÅºƒå�à Òü³åñ-³�åñ, �åšã-
"R¡àñ �àA¡W¡á¹¤à áÅ–µã A¡Úà ³Åà ¢¡à*¤à á�¤à JR¡ƒ�à ³àR¡Ò�¤ãáJ¡ú �åšã³W¡à "³Kà �åšà³W¡à "³Kà 
ëÎàÎº ³ãáƒÚàƒà ët¡ï¢¡³ ë�àv¡û¡¤à A¡Úà ët¡ï¤à, W¡€¢¡³ ë�àv¡û¡¤à º³W¡€ A¡Úà W¡€º¤à ³tå¡ñƒà �åšã³W¡à 
"ƒåKã šèá�Kã *Òü�à "ì¹àÒü¤à á³€ìÚñ�à ëÚñºKà W¡À ¬́à ³àKã á³€A¡ã šàl¡üìJàR¡ R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà ë¢¡àR¡¤à 
R¡³á‰¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ºà–µã Jè€ºàÚ šàÚ¤à ³ãÎå �v¡¤à íºÅà šàJR¡ ëA¡àÚ¤à W¡€šƒà �àR¡¢¡³ ³Åãñ 
�àÒüƒ�à Úà�¤à, ë�àñî³ ³Åãñ JR¡ƒ�à A¡à�Kã ë�ïìƒàv¡ûå¡ A¡¹ ¬́à ³ã*Òü�à A¡àl¡ü¤à R¡³Ká�¡ú

³ãît¡ ÒàÚ¤à ¢è¡¹ç¡š "áÎ šìÀº, Ç¡P¡�å, ëÎì¹ï, ët¡à¤ÿ¤åóñ, E¡àv¡û¡à, íA¡ì�º³à�¤ã, "Þàñ ëÎA¡³àÒü, 
A¡ñºàìt¡àñ¤ã, ë³ài¡¤åñ ëÚï¤à Úàƒ¤à, W¡ãñîJƒà �³—àìšàA¡šã "³áƒ Màºt¡à¤ã�à "ì¹àÒü¤à š�îJ *Òü¤à 
³áÎ¤å ëÊi¡ "áÎKã ³ãÚà³—à J�¤à ³ã×€�à áºñ¤à íºR¡àA¡ "³à *Òü¤Kã ÞàÒì”‚àA¡ íºá¹¤øà? ³ãît¡¤å 
ëºàñl¡üš�à l¡üšÃKà � ¬́Kà šàTA¡ *Òü�à R¡áÎ áÒñáº¤á�, ³ãW¡³ ³ãÚà³áƒ ºàÚ¹ƒ�à "àÒü��à íº¤àA¡ 
R¡àAÃå¡�¤à � ¬́à ëºà &�ì¢¡àÎóì³–i¡ &ì\�ã *Òüá¹¤à ³áošå¹ šåáºÎ, ³áošå¹ ¹àÒü¢¡º, Òüá–ƒÚà á¹\®ó¡ 
¤jàáºÚ�ƒà íº¤à ³ãît¡�à Jè€t¡à Jè€ºàÚ ³át¡A¡ W¡à�à šàÚ¹¤Îå "áA¡-tå¡\åñ¤à Úà*ƒ�à W¡€šà R¡³ƒ¤à 
"áÎ³A¡ šåÞà¹ãKã t¡àS¡A¡ "³ƒà "³å¤à A¡àáº�à ít¡¤P¡³—à "ìR¡ï¤à ëW¡¤àñ ³�v¡û¡à  "³å¤à ³åB¡ã ³ìÚA¡ 
³å€�àÒüƒ�à íºìÒï¹Ká�¡ú ³ãît¡ Jå�àÒü ÚàÒü �à¹¤à R¡àP¡³—à #šàA¡-#ÚàÒüƒà ³R¡³ Åà–ƒ�à ëºàñ�à-ëºàñ�à 
t¡à*ƒå�à íº¤P¡³—à ë�àáAÃ¡¤áÎ A¡�à A¡�àƒà ÚàÒü �àA¡Ò�¤ƒKã ë�à¹áAÃ¡¤ì�à ÒàÚ¤ƒå JR¡�à-JR¡�à, l¡ü�à-
l¡ü�à, t¡à�à-t¡à�à JR¡ƒ¤à, l¡üƒ¤à, t¡àƒ¤à Åàƒå�à ³Îà t¡à¹¤à l¡üìW¡Bå¡³—à šàUº ë�àA¡Ò�¤ãì‰¡ú W¡Òã 1Kà �à 
"�ã ëÒÀAÃ¡¤à ¢¡à*¤áÎƒà á¹áº¢¡ ëA¡́ šA¡ã ³ã*Òü A¡Úà ³ãît¡ Aå¡áA¡Kã Þà¢¡³ ët¡àR¡à�à � Ã́Kà ³ã*Òü "³à 
*Òü�à ³ìJàÚ ³ìJàÚ�à áÒñáº¤à šèá�, tå¡ñKã "àÅà Úà*‰¤à Òü³åñ A¡Úà�à tå¡ñƒà ëÒï¹B¡ìƒïá¹¤à ³W¡àáÅñ�à 
A¡¹³—à ëººìÒï¤à ÒàÚ�à JÀå¤ƒà Å«¹ ¢å¡À³Ká�¡ú á¹áº¢¡ ëA¡́ šA¡ã "Þà¤áƒ ëA¡́ š "ƒåƒà íº¤à ³ã "ƒå 
Jv¡û¡�à JR¡Ká�¡ú ë�àñ³à ¢¡àìƒàA¡ W¡€ºå¤à, ëÚñºå¤�à ³�åñ á�€�à ë�ñ�á¹¤à "Þà¤à A¡Úà "ƒå JR¡¤à R¡ì Ã́àÒü¡ú

'ìJàÚKã  º³ƒ³ "áÎƒà šà�áJ¤à ³ãÚà³Kã ³ã×€�à áºñ¤à íºR¡àA¡ A¡Úà "³à íºìJø, A¡Úà "³Îå 
ºàA¡áJKá�¡ú ³áÎ šè³—³A¡ º³ƒ³ "áÎKã ³ãÚà³Kã ÚàÒü¢¡�¤à áºñ¤à íºR¡àáA—¡ ÒàÚ¤Kã *�-ít¡�¤ƒà ëÒA¡ 
ëÒA¡ ët¡ï¹A¡šà "áÎ 'ìJàÚ ³ãÚà³Kà íºR¡àB¡à ëÒA¡ ëÒA¡ ºàšì�àA—¡¹A¡šà ë�àv¡û¡¤à �ìv¡¡ú íºR¡àA—¡à 
ÒàÚáJ¤à Þà, �àáJ¤à ³t¡³Kã ³�åñƒà �¤A¡ ³šèñ ¢¡àÒ�¤à í¢¡¡ú �v¡ƒå�à ÒàÚáJ¤à Þà R¡àv¡û¡¤à, ët¡ïKá� 
ÒàÚ¤à �¤A¡ ët¡ïƒ¤à ë�Î�º ÒàÚìÞ "�ã¤å ëÎì”|º ë¢¡àÎó�à ³t¡³ Wè¡�Kã "áÒñ �åñá�º �àÒüƒ�à R¡àA¡ 
ëÅ�¢¡³ ë�àA¡šà ³šèñ ¢¡àƒ¤�à ºåi¡-šài¡, ×¹à�-áW¡á”‚ ët¡ï¤à A¡Úà ³Åãñ ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú

Òǘ £¡àº á\á¹ º ¬́ãKã ³�ñ-³�ñ �ñ�¹A¡š�à "³åv¡û¡à *ÒüáJá‰¤à ³*ñƒà Aå¡áA¡ñ K¸àÎ "³Kã ³³º 
ºåšà 2500ƒà ëÚà–ƒå�à ëÅgà* šàÚ¤�à ³ãÚà³Kã # Jåì\àA¡-Jåì\àA¡ �A¡šƒà A¡�à�à A¡á¹ ÒàÚá¹, 
íºR¡àA¡Îå Wå¡š-W¡àš, "àºå áA¡ìºàƒà ºåšà 45, ³Uº áA¡ìºàƒà ºåšà 65, "W¡à �à* áºi¡¹ƒà ºåšà 200, 
ë�àñ³Kã Åãá\�ƒ¤à Úà‰¤à ëšà€º³ Jåáƒñ³B¡ã  ³³º ëÚñáÅ�¤ã�¤à íºy¤à ³áošå¹ƒà Îåš¹ ¢¡àÒü� 
áA¡ìºàƒà ºåšà 50, šè³—³A¡ "áÎKã ³�v¡û¡à Åè¢¡³ ë�à´£¡³ íºy¤à áÅ–µã A¡Úà "³à ºàÚ¹¤áƒ íºR¡³ìƒ 
íºt¡¤áƒ áÒñR¡³ìƒ ÒàÚ¤à "ƒåKà W¡š W¡à�à ë�àAÃ¡¤á� ³áošå¹¡ú ³t¡³ "³ƒà Òǘ £¡àº-áƒ³àšå¹Kã KàØãáÅñ 
R¡àA¡ ëÅ�¤ƒå A¡�ì®¡àÚ ÒàÚ�à JR¡�¹´¶ã¡ú R¡áÎáƒ ³ãît¡áÅñ ºàìUàÒü W¡–ƒå�à � ¬́ãá¹¡ú ëºï ³å–ƒå�à ³ìJàÚ�à 
l¡üá¤á¹, ÒüìTàº ³�åñƒà ³ìJàÚ�à ÒüìTàº ëA¡àÚá¹¡ú ³áÎƒKã ëÒì–ƒàv¡ûå¡�à W¡àA¡Jà*Kã ³¹ã Ç¡á¹¤à šè³—³A¡ 
"áÎ�à A¡á¹ì�à 'ìJàÚKã ³áošå¹áÎ¤å¡ú=

�àì�àšÃàáÊA¡ "³Îåñ ë¢¡à¹Òü®¡¹ ëA¡á³A¡ºáÅñ�à 
ë¤øÊ á³»¡ "³Îåñ Òü�¢¡–i¡ ë¢¡à³åóºàáÅñƒà Úà*¹A¡šà

A¡á¹ì�à ³áošå¹áÎ¤å

ÎàÒü�A¡ã ëJàR¡W¡€

Aå¡ìgà �à*ì¹³

ºà� ëºàÒüáJì¹àÒü
³Úà Úà*‰¤áÅñ�à šR¡àR¡ R¡àR¡¤�à Úàì¹àÒü

³áošå¹Kã ºà� ë³ 3, 2023ƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú ëÒïá\A¡ �à 14 ³šèñ ¢¡àá\�áJƒå�à 
15 W¡R¡áÅÀìAÃ¡¡ú "ƒå¤å ºà�áÎ ëºàÒüì¹ ÒàÚƒå�à ëºï¤à Úàá‰¡ú ë�àñî³ "³Îåñ ë¤à³ 
A¡àšáÅÀA¡šà ºA¡A¡ ët¡ï¹Kà, ³Jà t¡à�à Úè³, *á¢¡Î, ƒåA¡à� "³Îåñ ëÒàìi¡º�áW¡ñ¤à 
í³ �à¹v¡ûö¡Kà ºà� ëºàÒüì¹, ëºšìJø "³Îåñ ³Jà W¡x¹AÃ¡ì¹àÒü ÒàÚ¤áƒ Úàá‰¡ú ³¹³áƒ 
ºà�  ët¡ï¹A¡áJ¤à Aå¡áA¡ º³ìÒ�¤áÅñ "³Îåñ ëi¡¹á¹ÊáÅñ�à "³áƒ ³ìJàÚ¤å ³ì�ï 
ÅR¡áº¤áÅñ�à ºà� ëºšÃKá�, ët¡ï¹ì¹àÒü ÒàÚ¹A¡šà íºáy¡ú ³ìJàÚ�à "t¡³—�à *�áÅ–
ƒå�à ºà–ƒà¹áAÃ¡¤à ³ãît¡ƒÎå ÒàÚìƒ, ³áošå¹ "³Îåñ Úåá�Ú� íºR¡àv¡û¡Îå ÒàÚá‰¡ú �àA¡º 
"³ì¹à³ƒà ³áošå¹ "³Îåñ Òüá–ƒÚà íºR¡àA—¡à ³ìJàÚƒà ºà� ëº�å, ë�àñî³ "³Îåñ ë¤à³ 
A¡àšÃA¡šà Úàì¹àÒü, ³ãît¡ Òà€šà Úàì¹àÒü, Úè³ Úà*�à ÊöA¡W¡¹ "³v¡à í³ �à¤à Úàì¹àÒü, 
ºà�Kã ë�ïìƒàA¡áÅñKã ³�åñ W¡�¤à "³v¡à W¡x¹A¡šà Úàì¹àÒü ÒàÚ¤à Þà¢¡³ "³v¡à R¡áÎ 
¢¡à*¤ƒà ÒàÚá‰¡ú A¡á¹P¡ ¬́à W¡x¹AÃ¡¤áƒ íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKã "ƒå ët¡ïá�, "ƒà ët¡ïá� 
ÒàÚ¤à Úà*á‰¡ú ÒàÚá¹¤à ºà�Kà ³¹ã íº�¤à Þà¢¡³áÅñáÎ¤å �à 15 ³šèñ ¢¡àá\ÀAÃ¡¤à 
ºà�áÎKã ³�åñƒà A¡�à�à ÒàÚJø¤ìK? ºà� ëÒïK€ºA¡šà ³t¡³Kã íºR¡àA¡Îå šàÚáJ¤à, 
ëÒïá\A¡ ºà� ³Jà Å³�¹v¡ûå¡�à ëºàÒüáÅá™¤à ³t¡³Kã íºR¡àA¡Îå ë�ï�à šàÚ¹AÃ¡¤à šøàÒü³ 
á³á�Ê¹ �ì¹™ ë³àáƒ�Îå ÒàÚá‰¡ú ëÒà³ á³á�Ê¹ "á³i¡ ÅàÒ�Îå ÒàÚìƒ, áƒì¢¡� á³á�Ê¹ 
¹à\�à��Îå ÒàÚìƒ¡ú Úåá�Ú� íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKã ë�ïƒàñ W¡àl¡ü¤à "³Îåñ ³×€ áÅ�¤á� 
ëºï¤à Úà¹¤à ºåáW¡ñ¤à "³v¡�à ÒàÚá‰¡ú šøàÒü³ á³á�Ê¹�à ¹à\¸ Î®¡àƒà ÒàÚáJ¤à ÒàÚ¤¤å 
ëA¡Î áºÅãñ 11 ëÒ�à ëºïJ€ìº¡ú ³áošå¹Kã ÑHåº-ëA¡àìº\áÅñ A¡àá¹, šàR¡ì�àA¡¢¡³ 
ë�àA¡šà &K\àá³ì�Î�áÅñ šàR¡ì�àáAÃ¡, *á¢¡ÎáÅñ A¡àá¹, ³ìÒïÅàKã ¢¡ã®¡³ƒà ÒágÀìAÃ¡ 
ÒàÚ¤á�¡ú "ƒåKà ëÒà³ á³á�Ê¹ "á³i¡ ÅàÒ�à \å� 24, 2024ƒKã 18Ç¡¤à ëºàA¡ Î®¡àKã 
"Òà�¤à ³ã¢¡³ ëÒïá‰îR¡Kã ³³àR¡ \å� 17, 2024ƒà ³áošå¹Kã ³t¡àñƒà W¡ã¢¡ á³á�Ê¹ 
&� á¤ì¹� Úà*Ò–ƒ�à šàR¡ì�àA¡áJ¤à áÎAå¡¸á¹ái¡Kã ³ã¢¡³ "ƒåKã ³tå¡ñƒà ÒàÚáJ¤�à 
³ãît¡ "³Îåñ Aå¡áA¡Kã ³¹v¡û¡à ºà� ëºšÒ�¤à �àA¡º "�ã³B¡ã ëÊA¡ìÒàÁ¡¹áÅñKà Þà¹ã 
Åà�¹Ká� ÒàÚáJ¤á�¡ú

ÒàÚáJ¤à ³t¡³ƒå �à "³à ëÒágÀAÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà á³€�à l¡ü¤à, �àìA¡àñ�à t¡à¤à ‘áÎÒüñ 
Òü\ á¤áºá®¡ñ’ á� ÒàÚ¤à �¤A¡ "³v¡à ët¡ï¹áv¡ûö¡¡ú ³áÎ�à t¡àA¡šáƒ áÎAå¡¸á¹ái¡Kã ³ãái¡ñƒå 
šàR¡ì�àA¡áJø¤à 18Ç¡¤à ëºàA¡ Î®¡àKã "Òà�¤à ³ã¢¡³ƒåƒà ºà� ëºšáy¤à ³áošå¹Kã 
³t¡àñƒà Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à A¡á¹³v¡à ët¡ïìƒ ÒàÚ¹B¡á� ÒàÚ¤ƒKã Wå¡ìUàÒü *Òü�¤à ët¡ïáJø¤¹à 
ÒàÚ¤à ÞàÒñáÎáƒ ³Åà�à Òñ�¹A¡šà t¡à¤á�¡ú ³ã¢¡³ƒåKã ³tå¡ñƒKã�à ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà 
ºà� ëºšÒ�¤à ³ÅA¡ ë�àA¡šà A¡á¹¤å ët¡ï¹A¡Jø¤ìK? ÞàÒñáÎ �à 14 ëÒ�à ºà� ³àìÚàA—
¡¹áAÃ¡¤à ³áošå¹Kã ³ãÚà³—à Òñ¢¡³¤å ë�àv¡ûö¡¤á�¡ú ³¹³áƒ "ÎåA¡ Aå¡Òü¤áÎƒà ºà� ëºšÒ�¤à 
A¡á¹³v¡à ët¡ï¹v¡ûö¡¤à Úåá�Ú� íºR¡àv¡û¡à ëÒïá\A¡Îå ÞàÒñáÎ Òñ¤Kã ³ì�ï t¡àá¹¤øà ÒàÚ¤á�¡ú 
ÞàÒñáÎáƒ Òñ‰¤Îå Úàì¹¡ú ºà�áÎáƒ Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à  ³¹ç¡ *Òü¤à ë�ïáÅº "³ìƒï�à 
Aå¡áA¡ ¢è¡¹ç¡š—à ëA¡à�áÅáÀ¤à ¢è¡¹ç¡š ³W¡à-³W¡àáÅñáÎƒà ët¡àñáÅ–ƒå�à ³ìJàÚ¤å Ò¹à*ÒÀKà 
Åãá\�¤ã¹áAÃ¡¤áÎKã ëJàR¡¢¡³ ëÒA¡ Òì–ƒàA¡šà �åá³€t¡à ÒàÚ�¹ç¡‰¤Îå ëºšJøKƒ¤á�¡ú 
�à 14 ëÒ�à ºà� ët¡ï¤à R¡ Ã́áAÃ¡¤áÎ¤å Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊáÅñáÎKã ë�àñî³, ë�àñî³ ³¹ê¡, 
ë¤à³ "³Îåñ ³ãáÅñ Þà€t¡¤à Jv¡û¡Kã *ÒüKì‰à? "ƒåKáƒ Úåá�Ú� íºR¡àB¡ã ë�ïáÅºáÎKà 
³Wå¡-³ì³�Îå W¡š ³à�\¤Kà ëºàÚ��à ëÒàìyàñ ëÒà�à l¡üá¹¤à, ³Úà Úàšñ ¢¡à*¤à Úà*�à 
Úà�A¡-ÚàJà šåÀš �´£å¡ƒà Åìv¡àA¡áJ¤ƒÎå A¡á¹³v¡à ÒàÚ\¤Îå R¡³‰¤à, ³Úà Úà*‰¤à ëÊi¡ 
íºR¡àA—¡à šåñ 24 šàl¡ü ¢¡à*�á¹, ëÊi¡A¡à Þà¹ã Åà��ãñ‰¤Îå ëÎ–i¡¹Kà Åà¤ãÚå ÒàÚ¤ƒKã 
ëÒì–ƒà¹v¡ûå¡�à ‘³áošå¹ƒà #ñ-t¡�à ÒágÀìAÃ¡ ÒàÚ¹Kà Åàl¡ü¤à ³ã Úà*Òü A¡à ÒàÚ¤áÎáƒ 
ºàÒüì¹º�à ³P¡o R¡àA—¡¤à ëÒà€î� ÒàÚ¤ƒåP¡³—à šR¡àR¡ R¡àR¡¤á�¡ú á\á¹¤à³ƒà Îã "à¹ 
áš &¢¡ "³à Òà€ºKà šåáºÎ 2 ëÅàA¡áJø¤ƒåÎå ë³àáƒ�à ¹à\¸ Î®¡àƒà ³áošå¹Kã ³t¡àñƒà 
R¡àR¡Jø¤à ³tå¡ñƒá�¡ú ëÎ–i¡¹Kã ëJàR¡¢¡³ Òì–ƒàáv¡ûö¡ ¢¡à*¤à ºà� ëºàÒüáJì¹àÒüìA¡à!! JR¡ì\ï¡ú

mkE mOTSgjOT
a\k \kBrDjqKgie wZki Zkiqe \jOT

aegwbjxg mkE al 3, 2023rxg oyjdSgqeg! oycgd Fk 14 awbi WkcgESgrbe 15 
vIKgMmdml! [rbqb mkEKg mOTjl okTrbe myq \krDjg! eOiap [aKbi qOA skNKgMmdw 
msd fyjx, aSk fke \bA, [OWgK, rbskE [aKbi oOflMevgiq ap FkjdfDjx mkE mOTjl, 
mlNSDjl [aKbi aSk vGFjdmjOT okTqrg \krDjg! ajArg mkE fyjdSgq sbsg 
mAolEqKgi [aKbi fljjgKGKgie [arg aSOTqb aFy KImgqKgie mkE mlNmxeg, 
fyjjOT okTjdw mpfDjg! aSOTe [fAee [OEKgErbe mkErkjdmgq agfprKb okTrl, 
aegwbj [aKbi \beg\E mpZkdfKb okTrDjg! eksM [ajOAr aegwbj [aKbi TErg\k 
mpZkde aSOTr mkE mlNwb, eOiap [aKbi qOA skNmdw \kjOT, agfp okGw \kjOT,  \bA \
kBe KDfDjdvj [aGf ap Fkq \kjOT, mkExg FyrOdKgixg aebi vEq [aGf vGFjdw \
kjOT okTq _kWA [aGf ZKg WkBqr okTrDjg! sjgxbAq vGFjdmqrg mpZkdsg akTsprxg 
[rb fyeg, [rk fyeg okTq \kBrDjg! okTjgq mkEx ajg mpeq _kWAKgiKgqb Fk 15 awbi 
WkcgMmdmq mkEKgxg aebir seke okTSDjqxl? mkE oyxGmdw afAxg mpZkdKb wkTSgq, 
oycgd mkE aSk KAFjdfbe mOTKgErDjgq afAxg mpZkdKb eye wkTjdmq wDjkTA 
agegKfj ejlErDj aOrgeKb okTrDjg! oOA agegKfj [agG KkoeKb okTrl, rgWlEK 
agegKfj jkcekFeKb okTrl! \beg\E mpZkdsg akTsprxg Fyrki vkBq [aKbi aobG 
KgEqeg myq \kjq mbvgiq [aGfe okTrDjg! wDjkTA agegKfje jkcD\ Kzkr okTSgq 
okTqqb slK mgKgi 11 olEe mySGml! aegwbjxg KDsbM-sOmlcKgi skjg, wkiFOdWA 
FOdw [lxckagelKEKgi wkiFOdmg, [OWgKKgi skjg, aoyKkxg WgzAr oEcgMmdml 
okTqeg! [rbx oOA agegKfj [agG Kkoe cbE 24, 2024rxg 18Kbq mOd Kzkxg [okEq 
agWA oyrDjgZpxg aaki cbE 17, 2024r aegwbjxg afkir vgW agegKfj [lE qgjlE \
kBoEre wkiFOdSgq KgsD\bjgfgxg agWA [rbxg afkir okTSgqe agfp [aKbi sbsgxg 
ajdf mkE mlNoEeq eksM [egadsg KDfldoOMrjKgix _kjg Kkejxeg okTSgqeg!

okTSgq afArb Fk [a olEcgMmdmq WkBqr agGe Bq, eksOie fkq 'KgTI Tc qgmgzgi' 
eg okTq Fqd [aGf fyjdfDjg! aKge fkdwrg KgsD\bjgfgxg agfgirb wkiFOdSDjgq 
18Kbq mOd Kzkxg [okEq agWArbr mkE mlNfDjgq aegwbjxg afkir \beg\E mpZkde 
sjgaGf fyrl okTjdseg okTqrxg vbixOT [OTeq fySDjgqj okTq _koIKgrg aKke 
oIejdw fkqeg! agWArbxg afbirxge oycgd WkBqr mkE mlNoEeq aKd FOdw 
sjgqb fyjdSDjqxl? _koIKg Fk 14 olEe mkE ak\Odejdmgq aegwbjxg ag\kAe oIWAqb 
FOdfDjqeg! ajArg [Kbd sbTqKgr mkE mlNoEeq sjgaGf fyjdfDjq \beg\E 
mpZkdf oycgdKb _koIKg oIqxg aFy fkjgqDj okTqeg! _koIKg oIrDjqKb \kjl! mkEKgrg \
beg\E mpZkde ajb [OTq FyKgM [arye sbsg WbjbNe sOEKgMmgq WbjbN avk-avkKgiKgr 
fOiKgErbe aSOTqb ojkBoMmx KgcgEeqgjdmgqKgxg SOiWA old oErOdw 
ebagGf okTejbrDjqKb mlNSDjxrqeg! Fk 14 olEe mkE fyq ZAmdmgqKgqb sbsg 
fljjgKGKgiKgxg eOiap, eOiap ajb, qOA [aKbi agKgi _kGfq Sdfxg [OTxrDjO? 
[rbxrg \beg\E mpZkdsg FyKgMKgx avb-aalEKb vN akEecqx mOTee oOfDjOi oOe 
Bjgq, a\k \kwI WkBq \kBe \kFd-\kSk wbMmN eAWbr KGfOdSgqrKb sjgaGf okTcqKb 
ZArDjq, a\k \kBrDjq KDflG mpZkde wbi 24 wkB WkBejg, KDflGs _kjg KkeegirDjqKb 
KlEfjx Kkqg\b okTqrxg olErOjdfbe 'aegwbjr TI-fNw oEcgMmdml okTjx KkBq 
ag \kBT sk okTqKgrg mkTjlMe axbE Zkdeq oOGep okTqrbxbAe wZki Zkiqeg! cgjgqkAr 
Kg [kj wg [lW [a okGmx wbmgK 2 KOdSDjgqrbKb aOrge jkcD\ Kzkr aegwbjxg afkir 
ZkiSDjq afbireg! KlEfjxg SOiWA oErOdfDjg WkBq mkE mOTSgjOTsO== SIcy!

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)- (244)
(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à

ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ ³ìÚv¡û¡Îå 
�åá³€ JåáƒñKã º³àÒü "áÎƒà Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

ë�àñÚàÒü Jå³º ºàºšà³¤�à¡ú ëW¡ñìºï ³á³€ ³A¡�à ëÒA¡ l¡ü¹¤Kã¡ú ³ì¹àñ Wå¡R¡Ç¡ t¡à¡ú át¡ì³º 
Jå€Ç¡t¡àÎå šàÚƒ�à¡ú ët¡àA¡³å íºìt¡ï ëÚàšàA¡ ëºñƒà ë�àñA¡€�à¡ú ×ìÚº ºàºt¡àººA¡ìÚ¡ú 
ºàÒüì¹º í³áƒñRå¡ ëºàÒü�àÒü �Þàº�à¤áƒ¡ú Òà*î¹ Jà�à šàñ¤à º³¡ú º³ìºº º³ "³à¡ú A¡ñìºï 
"¢¡³ìJàñƒà ×ìÚº ºàºƒàáJìÚ¡ú í³áƒñRå¡ ëºàÒü�àÒü �Þàº�àšà�à¡ú ³ƒàÒüì¹³ ëšàÒüî¹ í³ît¡ 
º³ƒ³Kã¡ú "ì�ï áºW¡à ëÒššà¡ú ÞàñR¡³ �àÚàR¡ ëA¡àºƒàÒü R¡àA¡¡ú R¡³îJ A¡�¤à šå³�³A¡�à 
át¡ºº¤ƒà¡ú ÞàÒàÚáJìÚ¡ú íº³à ÒüÅàì�ï íÒ¤ã íº³àJå¤ã¡ú "³àÒü í³t¡àR¡¢¡àá¤W¡à¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) - (244)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje 
mkTFOde TFOdw [Kg agfp a\ldfKb 

ebagG Sbrgixg makT [Kgr TFOdfbe WOicjxeg!)

eOi\kT SbaM mkMwkAqe! vlimy aagG adek old Bjqxg! ajOi vbiKb fk! 
fgalM SbGKbfkKb wkTe! fOdab mpfy \Owkd mlir FOisGe! ob\lM mkMfkMmd\l! 
mkTjlM aprgiZb mOTekT F_kMFkqrg! okBjp Ske wkiq mA! mAmlM mA [a! sImy 
[WASOir ob\lM mkMrkSg\l! aprgiZb mOTekT F_kMFkwke! arkTjlA wOTjp apfp 
mArAxg! [Fy mgvk olNw! _kiZA Fk\ki sOMrkT Zkd! ZASp sEq wbAeade 
fgMmqr! _kokTSg\l! mpa TKkey opqg mpaSbqg! [akT apfkiWkqgv!=

- ¹à�àšøt¡àš Úè³—à³ -

³ìÒÅ �¹àÚ�

³àÒüìyû¡à "³Îåñ 
�àì�àšÃàáÊA¡áÅñ�à ÒA¡W¡àñƒà 

W¡R¡ºA¡šà "³Îåñ 
Åì–ƒàA¡áJ¤Kã ³*ñ


