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Saturday,  December 24, 2022, Imphal

�åá³€ Jåáƒñ l¡üJåøº º´¬ãKã ³ìW¡€ "³áƒ KàØã ³W¡à ¤àÒüA¡ 
"³à ët¡àñºKà ÒU€ Ò–ƒà W¡€šà 'Kã Òüì�ïá�¡ú W¡Òã 
Aå¡�³á¹ì¹à³ ëÒìÀ¡ú (Aå¡�³R¡à "Îå³ ÒàÚá\ÀáÎ �ãñáÅñ¤à 
�åñR¡àÒü�¤à)¡ú

W¡Òã Aå¡�³R¡àì¹à³ "áÎ º´¬ã šãAÃ¡´¶ã¡ú šãA¡Jø¤à 
º´¬ã "ƒåƒà ëA¡ìKƒà Òü�ãñ ë³àÒü¹àñƒà ÒüJà ÒàÚ¤ƒåá� 
'Îå¡ú �àA¡ ëÚ€ ÒàÒü�à ×³—à ë�ï¤à Úà¹´¶ã¡ú "Òà�¤ƒà 
' ÑHåi¡¹ "³à ë�ï¹´¶ã¡ú ³ƒåKã ³t¡³Îå ëºàÒüáJ¡ú ÑHåi¡¹ 
ÒàÚ¹Kà 'ìJàÚ�à ³t¡³ "³Kã W¡àA¡à "�ã šà�¤ã 
iå¡ áÔº¹ "áÎƒKã ëÒ�à JR¡�¤à ÒüR¡³ R¡³—ƒ¤�à 
'�à ÑHåi¡¹Kã ³t¡³ ëºàÒüìJø ÒàÚ\¤á�¡ú ëÒïá\A¡ 
³t¡³ƒà ÑHåi¡¹ ÒàÚ�¤à t¡àì‰, ëÒïá\áv¡û¡ KàØã 
³W¡à "ƒåKã ¤øà–ƒ ë�³, A¡ì´šá� ³á³ñ *Òü�à 
JR¡�¹A¡šP¡³—à ët¡ï�ìJø¡ú JR¡¤å JR¡�¹¤áƒ 
ÒàÚ¤à "ƒåƒà t¡àì¹¡ú

ëÒïá\áv¡ û ¡  º´¬ãÎ å  Úà³ — à  šàA¡ì�àìA Ã ¡ ¡ ú 
³ãÎå Úà³—à W¡€ìº¡ú ³ã Úà³—à W¡€šà, º´¬ã 
šàA¡ì�àA¡šà, º´¬ã ¢¡¹A¡šà ³t¡³Kãá�, 
¢¡K€ºA¡šá�, W¡à*J€ºA¡šá� á�ñºå¤à Jà´Ãå¤à 
Úà¤à "³v¡à �ìv¡¡ú

l¡üJå øº º´¬ã "áÎ ÒàÚìÞá� Wå¡´¶ã¡ú ³ã Úà³—à 
W¡€¢¡³ ë�àAÃ¡¤à º´¬ã "ìW¡ï¤á�¡ú º´¬ã šàA¡ì�àAÃ¡A¡šà 
¢¡K€ºA¡šà, ³ã Úà³J€ºA¡šà "áÎƒà �v¡¤à "³KÎå 
íºá¹ìÚ¡ú KàØã Jèì�ïÎåá�¡ú W¡Òã Aå¡�³R¡à "áÎƒà 
'�à ÞàJº Ò”‚�¹A¡š¹à KàØã ë�ï¤à, º´¬ã ºà�¤à 
R¡´Ãv¡û¡¤Kã ¢¡ã®¡³ ëÚï¹ìAÃ¡¡ú ÒàÚá¹¤à º´¬ã "áÎƒÎå 
*Òüìƒ KàØã ë�ï¤Kã ³*ñ ³ìt¡ï ëÒàñºA¡šáƒ¡ú ³ã�à 
Òàá™îR¡ƒà º´¬ã ºàì”‚àìB¡ JáÀ¤à "ƒå�à �Òàá�¡ú 
³ã�à KàØã ëÒì–ƒàA¡JøKà º´¬ã ºà�ìK JáÀ¤à 
³ãƒå "Òº *Òü¹AÃ¡¤á�¡ú áA¡K�¤Îå "Òº *Òü¹A¡šKã ºàÚ�åñá�¡ú áA¡¤à 
ÒüA¡àÚƒå�à áA¡áÅ�ƒ¤�à "³á�¡ú áA¡¹A¡šáƒ ëºàÒü�à áA¡�¹³Ká�¡ú W¡à¤à Úà¹v¡û¡¤à, tè¡´¬à 
Úà¹v¡û¡¤à, ë�ï�àƒà Úà¹v¡û¡¤à, ëºïáÅñƒà Úà¹v¡û¡¤à¡ú º´¬ã W¡€šƒà áA¡¤ƒKã �àì”‚àA—¡¤à 
A¡ñºà áÎ¢¡àÒü ¢¡A—å¡ñ ºàÀKà W¡€šà A¡Úà¹áA—¡¡ú "Å´¬à W¡€�ãñºK�à "áA¡¤ƒà W¡€šà, 
áA¡ƒ¤ƒà W¡€�ãñºK�à "ìA¡àÒü¤ƒà W¡€šà t¡à¹A¡Òü¡ú áA¡¤Kã W¡àñ t¡à¹A¡šà �ìv¡, áA¡¤Kã 
W¡àñ ëÒ�K€ºA¡šá�¡ú

'�à áA¡\¤áÅñKã ³¹v¡û¡à, A¡à¹, �èR¡-íºìR¡àÒü ëÒà�¤à, #áÅñ ëÒà�¤à, "R¡àñ ëÒà�¤à 
KàØãáÅñ, ¤àÒüA¡, ÑHåi¡¹�áW¡ñ¤à ³Úà³ "áÎá�¡ú ÎàÒüA¡º Jv¡û¡à R¡àÒüì¹ '�à áA¡¤ãƒ¤à¡ú 
ÎàÒüA¡º R¡àv¡û¡à *Òü¹¤áƒ A¡�à³v¡à áÅKƒ¤à ³àì™¡ú A¡�à³v¡à ëÅàA¡ š�Kƒìƒï¤à ³àì™¡ú 
ÎàÒüA¡º ë�ï¤à ³ãKà "ît¡ KàØã ët¡àñ¤à ³ãKà ëÚñ�¤ƒà šåá� �åñÅàñ�¤à, ë�àÚƒ¤à, ³Åà 

¢¡¤à Úà³—à ëÒáÀ¡ú "³�à ëÅº ¢¡¤à, "³�à ³Åà ¢¡¤à! "ƒå¤å Òü´£¡àº ³ìÚàºƒáƒ ÎàÒüA¡º 
ët¡àñ¤à ³ã l¡üì‰ "R¡à*¤à t¡àì¹¡ú JåUñƒÎå ÎàÒüA¡º ë�ï¤à l¡üì‰¡ú ³áÎ ³¢¡³ "Úà´¬ƒà (Òüá–
ƒÚàKã ëÊi¡ "Úà´¬ƒà) ë�àAÃ¡¤à l¡ü¹¤à ë�ïìƒïá�¡ú ÎàÒüA¡º ³Åãñ Ò”‚áJ¤�à ' ³šà� 

ë�àA¡šƒà "áA¡¤à ¢¡à*ì¹¡ú
KàØã ë�ïá¹¤áÅñ �àA¡ ëÚ€t¡à W¡€šà ³ã 

l¡ üì‰, A¡à¹ ë�ï¤à ³ã�à ÑH åi¡¹ ë�ï¤à ³ãKã 
*ÒüƒKã ëÒ�K€šà A¡Úàá�, "ìW¡ï "ìW¡ï¤à 
KàØã ë�ï¤áÅñ�à Aå¡¸ƒà R¡àÒü�¹Kà W¡€šKã ³×€ 

ÑHåi¡¹ìƒï�à ³ã ³¹v¡û¡à áº€ºKà W¡€ìA¡ JÀA¡šà 
"³áƒ W¡€�¹A¡šà "áÎ�áW¡ñ¤à A¡Úàá�¡ú ¤åìºi¡ 

ë�ï¤à "R¡àñáÅñ�à KàØã ³ìJàº át¡ñJ€ºKà 
ëÒïÒ–ƒå�à ë�ï¤à, ³ãKã ³¹v¡û¡à �àA¡ ëÚ€ ÒàÒü 

ÒàÒüƒå�à áº€ áº€tå¡�à ë�ï¤à Úà*�¹áAÃ¡¡ú ³ìJàÚ�à íÒá¹¤à KàØã ë�ï¤Kã 
³îÒƒå W¡àñìÚñ ët¡ï¤à ëÒï�¹A¡šá�¡ú ³à ³Åàƒñ ëÅàA¡šà, áÅ¤à-�à¤à, 
ëÅàÒü�àÒü¤Kã ³�v¡û¡à ³ã "ît¡Îå ëW¡�¹´¬à ³ã¤å "Þà¢¡³ƒà t¡àÒ�¤à "áÎ 
l¡ü¹ç¡¤ƒà º´¬ãKà ë�àáA—¡ñƒ¤à ÒàÚ¤ƒå *Òüì¹¡ú l¡üJåøº º´¬ãƒà ëW¡�¤à ¤Î, 
*ìi¡àá¹ìGà, ë®¡�, ë³á\A¡, ¤àÒüA¡, ÑHåi¡¹Îå "ît¡ º´¬ãáÅñƒà ëW¡áÀ¤à 
KàØãáÅñƒKã t¡àƒ�à W¡¹J€ "³à Úà*ƒ¤à �ìv¡¡ú 'Îå º´¬ã "áÎƒ¤å 
ë�ï�ãñºå¹¤áƒ W¡¹J€át¡ Jè€ì�ï "³áƒ ëÒv¡û¡à ëÒï¹A¡Òü¡ú ³áÎ º´¬ã ºàš—à 
Åàñ�à-Åàñ�à W¡€�ãñ¤Kã š”‚åñ¢¡³ �å�à �å�à ëÚï�ãñ¤Kã á�Åà "³�à 

ë�àA¡Ò�¤¹à? Ò�åìK ët¡ï¹¤à '¢¡à* áA¡¹¤Îå áA¡�à áA¡�à ³ìÒïÅàKã 
"R¡à*¤à ³áW¡ñ J¹à ëº³ìÒï¤ƒå A¡àR¡ìK ÒàÚ�à "Îå³ ët¡ï¹A¡šà "³à 
Úà*á¹¡ú ÒüÅà�à R¡àR¡¤à Þà ÒüÅà�à A¡A¡W¡¤Kã Þà¢¡³ �€W¡ìƒ¡ú ëÒv¡û¡à 
Úà¹ìv¡û¡ ÒàÚá¹áÎá�¡ú

� åšã áÅñ�à KàØã ë�ï¤ƒà t¡ìš Ã  t ¡�à, ÚàR ¡ìº ÚàR ¡�à 
š”‚åñ¢¡³¢¡à* ë�ï¤à "³KÎå l¡ü\á¹¡ú &áGìºì¹i¡¹ "³áƒ ë¤øA¡ 

ëÒA¡ ëÒA¡ A¡à*ì�àAÃ¡Kà ë�ï¤à ³à�¤à "³à Úà*á¹¡ú Úè³Kã �¤A¡ Òü�Jàñ 
"³áƒ ë³à–ƒà �åñR¡àÒü �åñR¡àÒü¤à ÞàJº ³Úà³ "³à J�¤ƒà *Òü¹´¬à ÚàÒü¡ú 

l¡üJåøº º´¬ãƒà KàØã ë�ï¤áƒ Jåº ³¹A¡ *Òü¹¤Îå, ³ã W¡€ìA¡ W¡€ºå W¡€ìºàÒü 
ët¡àA¡l¡ü - "ì¹àÒü¤ã íºJ€ íºJ€tå¡�à ëÒv¡û¡à ë�ï�ãñî�¡ú KàØã ³ìJàºÎå "ît¡ "ît¡ 
³¢¡³Kà Òü³à� ³à�ƒ¤à ³ìJàº "³à ë�àA¡ÒÀKà ë�ï¤ìƒï�à ët¡ïÒü¡ú º³ì\ºKã KàØã 
³ìJàºá�¡ú Òüìºáv¡û ö¡A¡ "à¹à³ƒà¹ �à�¤Kã ³ìJàºƒå³áA—¡¡ú 'áƒ JñìšøA¡ JñìšøA¡ JñÒü¡ú 
³ìJàÚáÅñ "ƒå ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³áošå¹Kã ³¢¡³ ³¢¡³ A¡ÚàƒKã ºàA—¡¤à ³ã*Òü R¡àv¡û¡à 
*Òü¹³Ká�¡ú ³ã áW¡–ƒà ëÒA¡ áW¡�¤³A¡Îå �v¡¤à, ³ãƒå ëÒA¡ ëA¡à´¬³A¡Îå �v¡¤à KàØã ÚàR¡�à 
ë�ï�ãñ¤Kã šèáA—¡ñ ë�ïK€šà º´¬ãá�¡ú

KàØã ÚàR¡�à ë�ï¤à "áÎ ë�ïK€šà ³ã R¡àv¡û¡à *Òüì¹¡ú 'áƒ Òü�¢ø¡àÊöA¡W¡¹ ¢¡v¡�à KàØã 
ÚàR¡�à ë�ï¤Kã íÒ�¤ã, Úå R¡à*¹Kà ë�ï¤à, ‰àÒüá®¡ñ ºàÒüìÎ� �ãñá��à šàÚ¹Kà KàØã 
ë�ï¤à �v¡¤�à Jè€áºñ¤à ³¢¡³áÎƒà KàØã ÚàR¡�à ë�ï¤Kã Þà¢¡³ "áÎ ¢¡ã®¡³ "³à t¡àá‰¤à 
¢¡à*¤à ëÅïK€W¡�ãñìƒ¡ú t¡š—à ë�ï¤t¡�à Jåìƒàñ�ã¤à ³Åãñ Ò”‚Ò�¤à R¡³Ká� ÒàÚ\ìK!=

'�à áA¡\¤áÅñ - ®å¡€t¡Kã ëÒ�à
ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

×ÒüìÚ� ºà�šàl¡ü
�àñ\, áƒìÎ´¬¹ 24, 2022, Òü´£¡àº

46Ç¡¤à W¡Òã, 265Ç¡¤à ³Åãñ

obT\lE mkEwkB
46 Kbq vog, 265Kbq aKgi

Fkic, rgKlAqj 24, 2022, TAWkM

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ �ì¹à "R¡àñ¤à # 373

'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ "áÎ �ì¹à, �´¬àº "³Îåñ �àá¹A¡�à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤à º³ƒ³ 
"³à *Òü\¹ Ã́¤Îå R¡áÎáƒ t¡š—à t¡š—à ³ìÚñ t¡àáÅÀáAÃ¡¡ú ³t¡³ "³ƒà ³áošå¹ "áÎ šà€, tå¡ì¹º 
"³Îåñ šåáJø ³¹àñ A¡àÚ�à íº¤à º³ƒ³ "³à *Òü\¹´Ã¤Îå R¡áÎáƒ Úà³—à �å�à ³àR¡áÅÀáAÃ¡¡ú šà€ 
"³Îåñ šåáJøáÅñ ë�àñ³-ë�àñ³Kã ëºœ�à ¢å¡ág–ƒå�à W¡à*J€ ë�ï¹àñKã �¤A¡áÅñá� ÒàÚƒå�à 
"t¡€-"J³ íºt¡�à šàÚJ€ºA¡š�à #áÅñƒà ¢¡ñ¤à \ã¤áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à R¡à "³Îåñ ³ƒåƒà 
ëÒï¤à šà ¬́ãáÅñ Úà³—à �å�à ³àR¡áÅÀáAÃ¡¤áÎ 'ìJàÚ�à ë�àÒüìƒàA—¡à šàJ€ºå¤à "³Îåñ ë�ïÅà¹ç¡¤à 
ët¡ïá‰¡ú #áÅñƒà ëÒï¤à Úà³—à �å�à ³àR¡áÅÀáAÃ¡¤à šà ¬́ãáÅñKã ³�åñƒà �ì¹à-"R¡àñ¤à šà ¬́ã "áÎÎå 
"³á�¡ú �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à 
ášS¡ Þài¡¹ áºáº (Pink water lily) 

�€yKà ëÒá¹ Þài¡¹ áºáº (Hairy water 

lily) �€yKà ë¹ƒ Þài¡¹ áºáº (Red water 

lily), "Îà³á\ƒà �àº (Nal) �€yKà 
ë³àAå¡Þà (Mokua), ë¤Uáºƒà [àºåA¡à 
(Shaluka), áÒá–ƒƒà ëA¡ài¡à (Kota) 

�€yKà ëA¡àA¡à (Kokaa), ÎñÑH õi¡t¡à 
Aå¡³åƒà (Kumuda), ÅøãºS¡àƒà Òüìt¡àºå 
(Etolu), �àÒüƒà ë¤ï ÎàÒü (Bua sai), 

á®¡&i¡�àá³\ƒà Îåñ-ëƒà (Sung-do), 

ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à 
³á³ñƒà á�á´£¡Úà šå¸á¤ìÎ� (Nymphaea 

pubescens Willd.) �€yKà á³á´£¡Úà 
ë¹àá\Úà (Nymphaea rosea (Sims) 

Sweet) �€yKà á�á´£¡Úà ¹ç¡¤øà (Nymphaea rubra Roxb. ex Andrews) 

�€yKà á�á´£¡Úà ÒüƒåáºÎ (Nymphaea edulis (Salisb.) DC.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
á�á´£¡ìÚÎã (Nymphaea Cea) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à ³¹ç¡ *Òü¤à 
šà´¬ã J¹áƒ : � ¬́àº šà ¬́ã - ëºàt¡Î (Nelumbo nucifera Gaertn.) �àá¹A¡�à šà´¬ã 
(Nymphaea Stellata Willd.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú �ì¹à "R¡àñ¤à šà ¬́ãKã ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã 
*Òü¤à áÑšáÎÎA¡ã ³á³ñ šå¸á¤ìÎ� ÒàÚ¤Kã ³¹³áƒ šà ¬́ã "áÎKã ³ìJàA¡ "³Îåñ ³�àKã ³Jà 
�ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå Å³P¡³—à "ìt¡�¤à ³tå¡áÅñ ëÒï¤ƒKãá�¡ú

�ì¹à "R¡àñ¤à "áÎ J¹à ë�”zA¡ ët¡ï¤à #áÅñƒà ³¹à t¡àƒå�à ëÒï¤à "ƒåKà ³�àáÅñ "ƒå�à 
#áÅñƒà "Úà´¬à t¡à*ƒå�à ëÒï¤à "³Îåñ íºáÅñ "ƒå�à "R¡àñ¤à, íº ³Wå¡ "³Îåñ A¡á¹P¡´¬ƒà 
"ìR¡ï¤à ³Wå¡Kã íºáÅñ #áÅñKã ³�v¡û¡à Åà€šà &E¡àái¡A¡ (Aquatic) ÒàÚ¤áƒ #áÅñƒà ëÒï¤à 
"ì�à€šà "ƒå¤å W¡Òã "³ƒKã ëÒ�à šåá�¤à šà ¬́ãá�¡ú šà ¬́ã "áÎ ëyàášìA¡ºKã "Åà¤à "³Îåñ 
Î¤-ëyàášìA¡ºKã J¹à Åà¹š ët¡ï¤à ³¢¡³áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à Òüá–ƒÚà, ¤àñºàìƒÅ, ÅøãºS¡à, 
W¡àÒü�àKã Úå�à� ëšøàá®¡�, i¡àÒüÞà�, á¢¡áºáš�, A¡ì´¬àáƒÚà, ºà*Î, ³¸à–µà¹, �àÒüìº–ƒ, 
á®¡&i¡�à³, Òüì–ƒàì�áÎÚà "³Îåñ ³ìºáÎÚàƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã 
³tå¡ñÒü�à �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ã "áÎ ¤àñºàìƒÅA¡ã ë�Î�º ¢Ã¡Þ¹ (National Flower) 

*Òü�à ÅA¡JR¡áº¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà �ì¹à "R¡àñ¤à "áÎ šåáJøƒà J«àÒüƒKã šà³—à 
�à�¤à šà´¬ãáÅñKã ³�åñƒà ë�àÒüìƒàA¡-ëÒì–ƒàA¡Òü¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à �ì¹à-"R¡àñ¤à šà ¬́ãƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ¢¡àÒüìi¡àìA¡á³ìA¡ºáÅñáƒ 
- áA¡ì´šì¢¡ì¹àº (Kaempferol), ºå¸áÅ� (Leucine), ºàÒüáÅ� (Lysine), 

áyšìt¡àì¢¡� (Tryptophane), ë®¡áº� (Valine), á³á�*á�� (Methionine), 

áÒáÊáƒ� (Histidine), á�ø*á�� (Threonine), ëšøàáº� (Proline) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
�ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú áÎ‹à (Siddha) Kã 

"�à ºàìÚñƒà �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå �åšã�à �àKã ëJàR¡A¡àš A¡à ëÒ�à W¡€šà "ƒåKã 
ºàìÚñƒà ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú ë�šàº "³Îåñ Òüá–ƒÚàKã ³ã*Òü A¡àR¡ºèš J¹�à �ì¹à "R¡àñ¤à 

šà´¬ã "áÎ #áÅñ šåA¡W¡€šà, á¢¡¹àA¡ ³šàUº 
ëÅà”‚¤à, #áÅñ W¡€šƒà �à¤à "³áƒ áºA¡šà 
"³Îåñ l¡ü�ÅàKã ºàÚ�à ³Jº J¹à ºàìÚñ¤ƒà 
³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡º "³à *Òü�à Åãá\�¤Kã 
šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú �ì¹à "R¡àñ¤à šà ¬́ãKã íº "ƒå 
Ç¡KàÒü¹Kà ³ƒåƒà ëJàÒüáÒ J¹à í�JàÚ¹Kà W¡àñ 
�àÒü�à šã\¤ƒà �åšà-�åšãKã ¢¡´¬ã ¢¡K€Ò�¤à 
R¡´¶ã ÒàÚ�à Åãá\î�¡ú *áƒÅàKã yàÒüì¤º 
A¡àR¡ºèš "³�à �ì¹à "R¡àñ¤à šà ¬́ãKã ³l¡üKà, 
l¡üW¡ãá� ³îÒKà t¡A¡JàÚá³�¹Kà ëÅ ¬́à ë³àìºà³ 
"ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡ƒå�à ëKàÒüi¡¹ (Goiter) 

ÒàÚ¤áƒ ëR¡ïì¤à´¬ã ët¡ï¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú 
¤àñºàìƒÅA¡ã ³ã*ÒüáÅñ�à �ì¹à "R¡àñ¤à 
šà ¬́ãKã ³l¡üKà, \å¤à-Aå¡Ç¡³ šà ¬́ãKã ³šàºKà, 
Î�à ëJàñ�àñ šà´¬ãKã l¡üKã ³Aå¡Kà, ë�àÒüáƒñ 

"³å¤Kà šè�à Ç¡KàÒüá³�¹Kà ëÅ´¬à ³W¡º "ƒå šã\ƒå�à �åšãáÅñ�à "R¡àñ íÚ�¤ƒà Åãá\�¤Kã 
šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú "ìt¡à�à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à ¤àK¹ã (Bagdi) yàÒüì¤ºáÅñ�à �ì¹à 
"R¡àñ¤à šà´¬ãKã ³�à, ³l¡ü, ³¹ê¡ "³Îåñ íº "ƒå šè�à Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³W¡º "ƒå šã\ƒå�à 
�åšã�à �àKã ëJàR¡A¡àš W¡àñ �àÒüƒ¤à "³áƒ A¡à ëÒ�à W¡€šƒà ºàìÚñ ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú 
"Îà³ƒáƒ �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ šã\ƒå�à W¡à¤à tå¡³ƒƒå�à W¡àA¡Jà* 
�à¤à "ƒå ºàìÚñî�¡ú *á¹Èà �€yKà *áƒÈàKã ³ã*ÒüáÅñ�à ëJàR¡ Òà³�¤à, # Òà�¤à, W¡à¤à 
tå¡³ƒ¤à "áÎKã ÒãƒàA¡ ëÅ´¬ƒà �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡º "³à *Òü�à 
Òàîš—¡ú šà´¬ã "áÎKã ³¹à "ƒå #áÅñƒà ¢å¡€ºKà ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�A¡šƒà ÒB¡ã #áÅñ Úà¢¡³ 
ët¡ïƒå�à #áÅñ W¡€šƒà Úà³—à Åà¤à "³áƒ �à¤ƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�¤à ¢¡º šã¤à R¡³ÒáÀ¡ú "Þøý¡ 
šøìƒÅA¡ã yàÒüì¤º A¡àR¡ºèš "³�à �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ãKã íº "³Îåñ íºìJàA¡ "ƒå šè�à 
Ç¡KàÒüá³�¹Kà ëÅ ¬́à ³W¡º "ƒå šåv¡û¡à "³Îåñ ëJàÚJàƒà ë�à Ã́Kà á¢¡ ³ìW¡€ "³�à ë¤ì–ƒ\P¡³—à 
ëÚ€ºKà �åšã�à "R¡àñ ëšàAÃ¡³ƒàÒüƒà # Òà�¤à "ƒå ºàìÚñ�¤Kã ³�v¡û¡à šà ¬́ã "ƒåKã ³l¡ü "ƒåÎå 
¢¡\�à W¡à³ì�àAÃ¡Kà ³ìW¡€ "³à šã\î�¡ú l¡üáW¡ƒà W¡àñìÚñ W¡x¤ƒà JR¡¤à R¡³ìJø ³ƒåáƒ �ì¹à 
"R¡àñ¤à šà´¬ã "ƒå Òü�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå ³Jº "ƒåƒà Ç¡KàÚ¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå ƒàÒüì¤ái¡Î 
ÒàÚ¤áƒ #áÅñ šåA¡W¡€šà "ƒå ³šèñ ¢¡à�à R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Òü¡ú ³ã*Òü¤Kã á¢¡¹àA¡ ³šàUº A¡�à 
�³—¤Kãƒ³v¡û¡à �ì¹à "R¡àñ¤à šà´¬ãKã íº "ƒå Òü�àì�àº ÒàÚá¹¤à Úå "ƒåƒà Ç¡KàÒü¹Kà ëºï¤à 
³Òã "ƒå šã�A—¡¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú šà´¬ã "áÎ ë¤Cá¹Úà ³Jº J¹Îå Òà€šà R¡´¶ã¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
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JõÊ³àÎ
"³v¡à *Òü¤Kã ³¹ã ëÒ�à ëW¡€áÅÀÎ�å

³ìÒïÅàP¡³—à �åñR¡àÒü¹¤à ‘JõÊ³àÎ’ A¡ã ë�ï¹³ šàR¡ì�àB¡ƒ¤à áƒìÎ´¬¹ 
25 W¡€áº¤à W¡Òã Aå¡³\à 2022Kã "³åA¡ ºàìAÃ¡¡ú �åá³€áÎ á·Ç¡ JõÊ �ãñ¤à, 
JõáÊÚà� ºàÒü�ãñ W¡€šáÅñKã J«àÒüƒKã �åñR¡àÒü¹¤à ºàÒü�ãñáÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à 
"ìW¡ï¤à ë�ï¹³áÅñKã ³�åñƒà "³á�¡ú ºàÒü�ãñáÎ W¡€áº¤à ³ã*Òü šè³—³A—¡à 
ëÅ´¬ã¹A¡šà ³šå-ºàÒüKã ³W¡àá� "³Îåñ "¹à�¤à ët¡ï¤áÅñ�à ºñ\áJ¤à 
šè³—³A¡šå ëA¡àA¡šãƒå�à "¹à�-Jå®¡³ ¢¡ñ�¤Kãƒ³A¡ ºàÒüKã "ìÅñ¤à "Wå¡ ¬́à 
Þàšàl¡ü (šàl¡üì\º) šå¹A¡áJ¤à á·Ç¡ JõÊ�à ³àìº³ƒà ëJàR¡ƒà¹A¡áJ¤à �åá³€á� 
ÒàÚƒå�à ³áÎKã ë�ï¹³áÅñ šàR¡ì�àA—¡¹áAÃ¡¤á�¡ú ³t¡³Kã ³tå¡ñÒü�à ºàÒü�ãñáÎ 
W¡€šà ³ã*ÒüáÅñ íº¤àA¡ "áÎƒà ºàA¡áJ¤ƒKã šãAÃ¡¤à ³áošå¹Îå ëÚïáÅÀA¡áJƒå�à 
ëÒïá\áv¡û¡ ëÊi¡áÎƒÎå JõáÊÚà� ºàÒü�ãñ W¡€šà ¢å¡¹ç¡š A¡ÚàKã ³ã*ÒüáÅñ íºì¹¡ú 
³¹³áƒ ºàÒü�ãñìºà� ÒàÚ¤áÎáƒ "A¡A—¡¤à º³ �€yKà ¢å¡¹ç¡š "³Kã �€yKà 
J¹Kã �ìv¡¡ú "šà ¬́à ³ã*ÒüáÅñ�à ³à�à ³à�à šà ¬́à, ëJàÒüƒà\¤à ºàÒü�ãñ 
º ¬́ãƒà ³�ãñ t¡³—à W¡€šà ÚàÒü¡ú ÒàÚá¹¤à W¡€�¤ãáÎÎå ³áošå¹ Jv¡û¡Kã *Òü¤à 
Þà¢¡³Îå �ìv¡¡ú ³ã*Òü¤�à íºá¹¤à ³àìº³Kã ³¢¡³ šè³—³B¡ãá�¡ú "ƒåKà íºá¹¤à 
ºàÒü�ãñ "³Îåñ ºàÒü�ãñìºà�Kã ³ÅA¡ ³*ñ "³Kà "³Kà ëJ�¹¤Îå, ³Åãñ 
Úà Ã́¤Îå ºàÒü�ãñìºà� šè³—³A—¡à ³ã*Òü¤ƒà ¢¡v¡¤à, "¹à�¤à, *Òüƒ¤à "³v¡à 
ët¡ï ÒàÚìƒ¡ú ³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ "³Kà "³Kà W¡š ³àî�¡ú �åñáÅ W¡à�ƒå�à "³v¡à 
*Òü�à áÒñá³�Kƒ¤á� ÒàÚ¡ú ÅA¡-Wå¡, ¢å¡¹ç¡š, W¡àA¡W¡à ët¡àR¡à�¹¤Îå "³�à 
"³¤å ÒüA¡àÚJå³—ƒå�à W¡š ³à�¤à �àv¡û¡à J�á³�ƒå�à �åñáÅ-W¡à��à "³v¡à *Òü�à 
áÒñá³�Kƒ¤á� ÒàÚ¡ú Þà¢¡³áÎ JõÊà� ºàÒü�ãñJv¡û¡Kã *Òü¤à Þà¢¡³ �ìv¡¡ú ºàÒü�ãñ 
ºì ¬́º šè³—³B¡ãá�¡ú

"ƒå¤å "ìt¡à�à Úà³Jø¤à ºàÒü�ãñáÅñKã¤å *Òüì¹à JõÊà� ºàÒü�ãñ W¡€šáÅñKã 
³¹v¡û¡Kã¤å *Òüì¹à ³ã*Òü¤Kã ºãW¡€ �v¡¤à, W¡€îÒƒ¤à, ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à �¤A¡áÅñ 
ëÒA¡-ëÒA¡ W¡x¹A¡šà ³ãÚà³—à ë�ñî�¡ú "áÎP¡´¬à ë�ïìƒàA¡áÅñ ³àìº³Kã 
³¢¡³ "Úà´¬ƒà ë�àA¡Òü, šãA¡Jø¤à ³áošå¹ƒÎå ë�àA¡Òü¡ú "ƒå¤å ³ã*Òü¤�à 
³ã*Òüºv¡û¡à ³ã*Òü�à áÒñ�¤Kã ³ÅA¡ á�Ò�Kƒ¤à, á�Ò�¤à ë�ïìƒàA¡ *Òü¤�à 
"áÎP¡ ¬́à ë�ïìƒàA¡áÅñáÎ ë�à¹A¡šƒà ³ãÚà³ ×š—à Úà�ãñƒ¤à "³Îåñ ëš–ƒ¤à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡Òü¡ú "ƒåKà ë�ïìƒàA¡áÅñáÎKã ³¹v¡û¡à ºàÒü�ãñ ³à�¤à ³ìÅºKã 
³¹v¡û¡à ë�àA¡šà Úà*Òü¡ú ³à�ƒ¤à ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à *�áÅ�ƒå�à ë�àA¡Ò�¹A¡šÎå 
Úà*Òü¡ú ³áÎ³áv¡û¡ ë�à¹A¡Ò�¢¡³ ë�àv¡û¡¤à ¢¡v¡¤à ë�ïìƒàA¡áÅñá� ÒàÚ�ãñÒü¡ú 
³¹³ "áÎ�à JõÊ³àÎA¡ã �åá³€áÎ ºàA¡šƒà JõáÊÚà� ºàÒü�ãñ W¡€šà ³ã*ÒüáÅñ 
Jv¡û¡à �v¡�à "ìt¡à�à ºàÒü�ãñ ºì ¬́ºƒà W¡€áº¤à ³ãšè³ Jåáƒñ³A—¡Îå ³àKã 
³àKã ºàÒü�ãñìºà��à šãá¹¤à, t¡ ¬́ãá¹¤à "Wå¡ ¬́à šàl¡üt¡àA¡áÅñ R¡àv¡ûå¡�à "¢¡¤à 
�¤A¡áÅñ Jv¡û¡³A¡ šàR¡ì�àB¡ƒ¤á�¡ú ³ã*Òü "³v¡�à ³Åà�à šà³\�à W¡€áº¤à 
ëºàÒü�à ¢¡\¹¤à ºàÒü�ãñ¤å Òà³åA¡ ít¡áÅ�¤P¡³ ë�àB¡ƒ¤à �àît¡ W¡àƒ¤à ë�ï*ñ 
"³v¡à W¡xì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³áošå¹Kã *Òü�à ëÚñº¤Îå Òà�à Úà³—à R¡áÀîR¡ƒà ³áW¡º-
³�à* "³v¡à *Òü¹A¡áJ¤Kã ³�åñƒà W¡ãñ³ãáÅñ�à JõáÊÚà� ºàÒü�ãñ W¡€Jø¤Îå 
ëÒïá\áv¡û¡ t¡´šàB¡ã t¡´¶ã A¡ÚàÎå ºàÒü�ãñìºà� "áÎƒà ëJàR¡ƒà¹A¡šà Úà*ì¹¡ú 
W¡€Î�å, �ÞàÚ šà�¤à ³ã*Òü¤Kã ³¹v¡û¡Kã "šà³-"šà ¬́à ºàÒü�ãñ W¡€šƒà 
ëºàKã *Òü�à "á�ñ¤à íºìt¡¡ú íº¤àA¡áÎKã A¡�ái¡iå¡¸Î��à "Úà¤à W¡š ³à��à 
¢å¡¹ç¡š Jåáƒñ³v¡û¡à šãá¹¡ú ³¹³áÅñ "áÎ�à W¡ãñ³ãKã ³¹v¡û¡KãÎå t¡´¶ãáÅñKã 
³¹v¡û¡KãÎå ët¡àR¡à�¤à ºàÒü�ãñ ºì ¬́ºƒà W¡€�ì¹ ÒàÚƒå�à ³áW¡º ³�à* *Òü�à 
ëÒïìƒàA¡á³�¹A¡šKã "³v¡à *Òü¤Kã "ìW¡€šà ºãšå�Kã ºñºà ëÅà”‚¹v¡ûå¡�à 
t¡€Ò�¤à Úà¤à �¤A¡ "³v¡à ët¡ïì¹àÒüƒ¤á�¡ú áW¡–ƒà ºàÒü ëÅàÀKà º³W¡€-
Åà\€�à áÒñW¡à-ÚàÒüt¡ ¬́Kã ëºà�W¡€ W¡€šà Wå¡³ìƒ¡ú ³¹³áÅñ "áÎ�à á·Ç¡ JõÊ 
ëšàA¡áJ¤Kã �åñR¡àÒü¹¤à ëÅñº¤à �åá³€áÎ ºàA¡šƒà ³áošå¹Kã W¡ãñ³ã t¡´¶ãáÅñ 
³³àR¡�v¡û¡à ëÒïJø¤à ³t¡³ƒà ¢å¡¹ç¡š ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à ëš�ƒ¤à, Þàì¹ï�¤à A¡Úà 
íºJø¤Îå 'ìJàÚ ³ìÅº "³v¡á�, Òü³à "³v¡Kã ³W¡àá� ÒàÚ�à Jì–ƒàA—¡ƒå�à 
A¡àl¡üì�àA—¡¹Kà "³v¡à *Òü�à �åñáÅ W¡à��à áÒñá³�¹A¡šKã ¢¡\¹¤à Åv¡û¡³ 
"³åB¡à ëÒ�à ³ÅA¡ ë�àA¡Ò�¤à ëÒà€�á³�Kƒ¤á�¡ú JõÊ³àÎ �åá³€ ºàA¡šƒà 
³ãÚà³ šè³—³A¡ ë�àÒüìƒàA¡ ëÒì–ƒàA—¡à JõáÊÚà� ºàÒü�ãñ W¡€šáÅñ�à ºàÒü�ãñKã 
¢¡\¹¤à ºì ¬́ºƒKã �àî�ƒ�à W¡€šà R¡ ¬́à *Òü¹Î�å¡ú

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-56

1)  ‘‘³oãKã ³R¡àº’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³Îåñ ºàÒüá¹A¡ "áÎ 

 A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à?

2)  ‘‘³îJ íºt¡ ëšg¤à’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ *á¹á\ì�º A¡�à�à Òü¤ƒKã ³áošå¹ãƒà 

 A¡�à�à Òì–ƒàA¡šìK?

3)  ‘‘#î�Jø¤à #ìW¡º’’ ÒàÚ¤áÎKã "Òü¤à A¡�àì�à "³Îåñ ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹´¬à 

 ³JºKã ºàÒüá¹A¡ì�à?

4) ‘‘áÒ³àÚ Wå¡´¬à áÒì¹àÚP¡³/áÒ�àñ¢¡³ ëÚï�à áÒ ëÒà�áº¤ã/#ìW¡º A¡�¤à 

 ºàÒü\ƒÎå/ë�ï¤å Jè€šàÚ ëW¡€áº¤ã/ë�à€º¤ƒà �R¡ íº¹àñá�/A¡�¤ƒà �åñKà 

 W¡àñƒá Ã́¤ã/#Å«¹Kã "R¡A¡šà Jè€ìÅ³/�åšã �R¡ Òãñƒå�à íºÚå/·åK ·åK Jåáƒñ¡úú’’ 

 íÅì¹ñ ³ìt¡A¡ "áÎ ³šà� ³áošå¹Kã "Òü¤à "³Kã ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú 

 "Òü¤áÎ A¡�àì�à? ³ÒàB¡ã A¡á¹ ºàÒüá¹v¡û¡à Úà*¤à A¡¹ ¬́à íÅì¹ñƒKã ëºïì�à¹A¡šì�à?

5) ‘‘íº³ì¹´¬ãá� '’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ì�à "³áƒ A¡¹´¬à ³JºKã 

 ºàÒüá¹A¡ì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ áƒìÎ´¬¹ 30, Òü¹àÒü �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à 
�à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, 
³îÒKã �àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã 

šàl¡üJå³ Wå¡³—à �€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à 
*€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à ³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ 

"ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


