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ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à # 475
ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà l¡üW¡à� šà´¬ã ³à�¤à ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à 

(Beach Casuarina) šà ¬́ã "áÎKã ÒüñáºÎA¡ã *Òü¤à 
"ìt¡à�à ³á³ñáƒ ëÒàÎóìi¡Òüº Îã-*A¡ (Horsetail 

She-Oak) �€yKà ëA¡àìÊº Îã-*A¡ (Coastal 

She-Oak) �€yKà "àÒü¹�-Þç¡ƒ (Ironwood) 

�€yKà ×ÒüáÑÃñ yã (Whistling tree) �€yKà ×ÒüáÑÃñ šàÒü� (Whistling pine) 

�€yKà ¤ã¢¡-Þç¡ƒ (Beef Wood) �€yKà *ìÊöáºÚ� šàÒü� (Australian Pine), 

áÒá–ƒƒà á¤ºàÒüát¡ Îà¹ç¡ (Vilayti saru) �€yKà \Uáº \à* (Jungli jhao) 

�€yKà \Uáº Îà¹ç¡ (Jungli saru), ºGáƒšA¡ã ³ì¹àºƒà W¡àì®¡àA¡ (Chavok), 

¤àñºàìƒáÅƒà \à* QàÎ (Jhou ghachh) �€yKà \à* KàÎ (Jhau gachh), 

Òüì–ƒàì�áÎÚàƒà ëÎ³à¹à ëºàt¡ (Semara laut), W¡àÒüá�\ƒà ƒåÞà� c¡ã (Duan Zhi), 

á¢¡áºá�ì�àƒà "ìKàìÒà (Agoho), ³ìºáÎÚàƒà ¹ç¡ ëºàt¡ (Ru laut), Òüi¡àáºƒà ëA¡\
åÞàá¹�à, ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà ëA¡\åÞàá¹�à ÒüAå¡Òüá\át¡ 
ë¢¡àáºÚà (Casuarina equiseti folia L.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ ëA¡\åÞàá¹ì�Îã 
(Casuarinaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK "áÎKã ³�åñƒà ë\ì�¹à 4 íº¡ú 
³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ &ìºàìA¡\åÞàá¹�à (Alocasuarina), ëA¡\åÞàá¹�à (Casuarina), 

Îå¸ì�àÎìt¡à³à (Ceuthostoma) "³Îåñ á\ì³—àÎìt¡à³à (Gymnostoma) á� 
"ƒåKà "šè�¤à áÑšáÎÎ�à 91 íº¡ú ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à šà´¬ã "áÎKã Î¤áÑšáÎÎ 2 íº¡ú 
³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ ÒüAå¡Òüá\ái¡ì¢¡àáºÚà "³Îåñ Òü�A¡à�à (incana) "áÎá�¡ú šà´¬ã "áÎKã 
ë\ì�¹à "áÎ ÒüÒà� Òà�¤à *Òü�à Aå¡³\à 1759ƒà A¡àºó áºá�ÚÎ (Carl Linnaeus) 

�à šåì�àA¡áJ "³áƒ í��áJ¡ú šà´¬ã "áÎKã áÑšáÎÎ ÒüAå¡Òüá\ái¡ì¢¡àáºÚà ÒàÚ¤Kã ÞàÒì”‚àáv¡û¡ 
ëÒàÎóìÒÚ¹-áº®¡ ÒàÚ¤áƒ šà´¬ã "áÎKã ³�à "ƒå ÅìKàºKã \å³-\å³ ºà*¤à ³î³ "ƒå 
³à�¤ƒKãá�¡ú

¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à "áÎ Òü®¡Nøóã� ÒàÚ¤áƒ W¡Òã Wè¡�à Åñƒå�t¡à íº¤à ¢å¡i¡ 20ƒKã 100 ¢¡à*¤à 
Þàñ¤à ³ìJàA¡ "ƒå W¡š Úåñ�à ëÒï¤à l¡ü\à* šà ¬́ã "³á�¡ú l¡ü "áÎKã ³l¡ü "ƒå ëÎá–i¡á³i¡¹ 20ƒKã 
100 ¢¡à*¤à W¡àl¡üÒü¡ú l¡ü "ƒå Úà³—à A¡áÀ "³Îåñ Aå¡¸á¤A¡ á³i¡¹ "³ƒà áA¡ìºàNøà³ 900ƒKã 
1000 ¢¡à*¤à ºè³Òü¡ú ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à "áÎ Òüá–ƒÚà, ³¸à–µà¹, ¤àñºàìƒÅ, "–ƒ³à� "³Îåñ 
á�ìA¡à¤¹ #�€áÅñ, á®¡ìÚi¡�à³, �àÒüìº–ƒ, A¡ì´¬àáƒÚà, ³ìºáÎÚà, á¢¡áºáš�, ë¤àá�ó*, \
à®¡à, Îåƒà�Kã #�€áÅñ, Jà �ñ¤à W¡àÒü�àKã Î³å‰ ëJàñ¤à�áÅñ, �å¸ Kãá� "³Îåñ *ìÊöáºÚàƒà 
³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒï\¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú šà´¬ã "áÎ šàáA¡Êà�, ëšàáºì�áÎÚà "³Îåñ 
ÅøãºS¡àƒÎå ëÒïÒü¡ú "ìt¡à�à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�áƒ ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à "áÎ 19Ç¡¤à W¡Òã 

W¡àƒà *ìÊöáºÚàƒKã Òüá–ƒÚàƒà šå¹v¡ûå¡�à �àáJ ÒàÚ¤áÎá�¡ú 
"Òü¤à ÒüÅà³A—¡à W¡Òã "áÎKã *ìCà¤¹ �àƒà ºGáƒšA¡ã 
#�ááÅñKã ³�åñƒà "³à *Òüá¹¤à "àKà�ã (Agathi) 

�€yKà "àKàt¡ã (Agatti) #�€ "áÎƒà W¡€šƒà šà´¬ã 
"áÎ ëÒï¤à ë�ñ�¹A¡áJ¡ú

Aå¡³à¹ "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 2014 "³Îåñ \àñ "³Îåñ ³ÒàB¡ã A¡àR¡¤å�à Aå¡³\à 
2020ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�àKã šà´¬ãáƒ A¡àì¤óàÒàÒüì‰i¡, 
&ºA¡àìºàÒüƒáÅñ, NÃàÒüìA¡àÎàÒüƒÎ, ëÎìšá��, á¢¡ì�àáºA¡Î, ë¢Ã¡ì®¡àì�àÒüƒáÅñ, ët¡á��, 
áÊì¹àÒüƒ, &á³ì�à &áÎƒáÅñ Úà*Òü¡ú ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à šà´¬ã "áÎ "�à-ºàìÚñ A¡Úà³¹ç¡³ƒà 
ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú "á¹¤à ºàìÚñ š�àš J¹ƒà šà´¬ã "áÎKã l¡üKã ³Aå¡ "ƒå Ç¡KàÚ¹Kà 
ëºï¤à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à #ìt¡à� ¢¡àÚ¤à "³áƒ ëJàR¡ Òà³�¤à "ƒå ºàìÚñ�ƒå�à ºàáAÃ¡¡ú 
á®¡i¡àá³� á¤

1
 (Vitamin B

1
) �€yKà �ãÚàá³� (Thiamine) Þà€šƒKã ë�àA¡Ò�¤à 

ë¤¹ã-ë¤¹ã (Beri-beri) ÒàÚ�à JR¡�¤à ³ã*Òü¤Kã áÅñáº-�à*á¹ ³šàUº ëÅà”‚¤à, 
ët¡àñÅàáÅñ ³ì�ï ³šèñ ¢¡à�à ët¡ï¤à R¡³ƒ¤à "³áƒ ëšà³J€šà "áÎƒà ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�àKã 
"ì�ï¤à ³Îà-³ìt¡à� "ƒå Ç¡KàÚ¹Kà ëºï¤à ³Òã "ƒå W¡àñ �àÒü�à šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ¤Kã 
šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ÒàÚá¹¤à ³Òã "ƒå Úàá¹-ÚàìJàR¡ ëÅàv¡ûå¡�à Úà áW¡A¡šà, ëJï�à* Åà¤à, �á\� 
Åà*K€šà, #áÅñ šåA¡W¡€šà, ÒàÒüš¹áºìšàìšøàái¡î�á³Úà (Hyperlipoproteinemia) 

ÒàÚ�à JR¡�¤à ³ã*Òü¤Kã #ƒà ë¢¡i¡A¡ã W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à, ët¡àñÅà A¡àÚ¤à, ëA¡�¹ ³Jº J¹à 
"áÎ ºàìÚñ¤ƒÎå ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú Maiden JH �à Aå¡³\à 1889ƒà šãáJ¤à šàl¡üƒ³ 
"³Kã ³tå¡ñÒü�à ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�àKã ³¹ê¡ "ƒå ³ã*Òü¤Kã �ãì¤àñ-�ãá¹ºƒà íº¤à t¡ãº "ƒå 
Òà€šà R¡´¬Kã ³�v¡û¡à ƒàÒü&ì¤ái¡Î ºàÚ�à "áÎÎå R¡àA¡ì�àA¡šà R¡´¶ã¡ú A¡�àP¡´¬à ³ã*Òü "³à 
tå¡áÅ–ƒå�à ët¡àñÅà A¡àÚ¤ƒà ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�àKã ³ìt¡à� "ƒå Ç¡KàÚ¹Kà ë�à´¬ƒà A¡à�¤à ¢¡º 
¢¡ñ¤à R¡³Ká�¡ú ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Å� (WHO) �à šã¤à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à ¤ãWô¡ 
ëA¡\åÞàá¹�à l¡ü ³Aå¡Kã ³�åñ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒåKà ÞàÒüÁ¡ "ºì³à–ƒ (i¡á³óì�áºÚà A¡àt¡àšà) l¡üKã 
³Aå¡ "ƒåKà šè�à Ç¡KàÚá³�¹Kà ëÅ´¬à ÒãƒàA¡ "ƒå šã\ƒå�à &\³à �€yKà &Î�³à ÒàÚ�à 
JR¡�¤à ëºàA¡-Ò¹à-A¡ñJå ët¡ï¤à "ƒå ¢¡Ò�¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤áÎá�¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ Å«¹ W¡á�ñ-W¡³àñ 
Å³—ƒ¤à "ƒåƒÎå A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤à R¡´¶ã ÒàÚ�Îå šàl¡üƒá´Ã¡ú

¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�à šà´¬ã í³ �àìƒàAÃ¡Kà ¢¡ñ¤à l¡ü€ "ƒåƒKã Åàìšà� ³Jº "³à Åàî�¡ú šà´¬ã 
"áÎKã l¡üKã ³Aå¡ƒKã "R¡àñ¤à ³Wå¡ "³à ëÅî³—¡ú ¤ãWô¡ ëA¡\åÞàá¹�àKã l¡ü "ƒå ë�àÒüìƒàA—¡à A¡áÀ 
"³Îåñ Úè³-íA¡ Åà¤ƒà Åãá\�¤Kã ³�v¡û¡à ëW¡ ³Jº J¹à Åà¤ƒÎå Åãá\î�¡ú šà ¬́ã "áÎ ëÚñ¤ƒà 
Úà³—à ¢¡\¤à "³áƒ Åñƒå�t¡à íº¤à ³¹³—à º´¬ã-ÎØA¡A¡ã ³šà–ƒà Úà³—à šà³—à �àî�¡ú= 

1980 ÒàÚ¤à W¡Òã "áÎÞàÒü¢¡à*¤ƒáƒ �åšã JR¡ìƒ, �åšà JR¡ìƒ 
*ì”‚àA—¡à ÒüA¡àÚ�¹´¶ã¡ú W¡à¤à ³t¡³ƒKáÎ ³ã l¡üƒ�à W¡à�¹´¶ã¡ú 
ë¢¡àR¡�à W¡à¹¤áƒ á³ìÅï W¡R¡Ká� ÒàÚ¤³Îå ÒàÚ�¹´¶ã¡ú á³ìÅï 
ÒàÚá¹áÎ "l¡ü¤à ³ãƒà W¡R¡Kìƒï¤à �v¡³àìÀ, ³áÎ W¡àá¹¤à ³ãƒà 

W¡R¡Kìƒï¤à ët¡A¡W¡R¡ A¡àÚ\R¡ "³á�¡ú "ƒå�à ³t¡³ƒåƒà W¡à¤à �A¡šà "áÎ á³ìÅï W¡R¡Ká� ÒàÚƒå�à 
³ã l¡üÒ�¹³ìƒ¡ú W¡R¡¤å W¡R¡ìR¡, W¡R¡¤å W¡R¡ì‰ l¡üÒ�¹³ìƒ¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³åA¡¤àñ ÒàÚƒ�à ë³ï, íºÅà¤ã 
³W¡à, šàJñ, šàJñ ³W¡àáÅñ�à ë¢¡Î¤åA¡t¡à, Úåiå¡¸¤t¡à ëºàÒüì¹ "Òàl¡ü-"Òàl¡ü¤à ³Úà³ W¡à¹Kà 
á®¡áƒ* � Ã́Kà šR¡�àƒà �àK€�ì¹¡ú ³ƒå l¡ü€ºå¤ƒKã ³ìJàÚƒà á³ìÅï W¡R¡¤áƒ ºàÚ¹ƒ�à ³ìJàÚKã 
&A¡àl¡ü–i¡t¡à ëÅº¤å Úà³—à W¡R¡�¹³àìÀ¡ú ³t¡³Kã Úà*º á³ìÅï ÒàÚ¤à ÞàîÒ "áÎ �Òà�à ³è€šå 
³è€Jø³àìÀƒà ëÒïá\áv¡û¡¡ú A¡�à³v¡Îå Òã¹³áÎKà ³¹ã íº��à á³ìÅï W¡R¡¤Kã šàl¡ü "³v¡Îå t¡àá‰¡ú 
á³ìÅï ÒàÚ¤áÎ ÒàÚ�¤Îå Ç¡v¡û¡à t¡àáJì‰¡ú

ë³ï, íºÅà¤ã ³W¡à, šàJñ, šàJñ ³W¡àáÅñ�à ë¢¡Î¤åA¡t¡à, Úåiå¡¸¤t¡à ³á¢¡ ³ì¹àº ëA¡à³—à, 
ÒA¡W¡àñ ¢¡ã®¡³ A¡àÚ�à á®¡áƒ* �´ÃKà šR¡�àƒà �àK€�ì¹¡ú ³t¡³ "³ƒà �åšã ³W¡à "³áƒ 
ë³ïáÅñ "áÎ ÒüA¡àÚ�ã¤ãá�A¡à *JàA¡ ÒàÚ�¹´¶ã¤á�¡ú ÒüA¡àÚ�ã¤�à �åšã *Òü¤ãKã ¢¡\¤á�, 
³P¡oá�A¡à Úà³—à ÒàÚ�¹´¶ã¡ú ³ƒå ëÒïá\áv¡û¡ ë�àÒü�à ³³º Úà*ƒ¤à Þà "³á� ÒàÚ¤ƒå 
ë¢¡àñ�à l¡ü€ºKà t¡àA—¡ì¹ ëÚñ¤ƒÎå ÒüA¡àÚ�ì‰¡ú A¡�àP¡´¬áÅñ�à ¢¡à šå–ƒå�à Þà¹A—¡¤Kã šàl¡ü 
t¡à¹Kà, l¡ü¹Kà J¹à ÒüA¡àÚ�¤à ëÒï¹B¡‰à JáÀ ÒágÀA¡šKã ³t¡³Jv¡û¡à l¡üÒü¡ú A¡á¹�ì�à, 
A¡á¹Kãì�à ³áÎì¤à?

á¢¡Âµ "³¤å ëÚñº¤áƒ Òü³åñ-³�åñƒà ÒìUàÒü�Kƒ¤à J¹áƒ "Îå³ Úà*¹´¶á� ÒàÚ�à Òà�à 
JR¡º¤á� "ƒå¤å ³ƒå Úà*¹á³— JR¡�à-JR¡�à "ƒå³ šåÀš ¢¡´ÃKà ái¡á®¡ ("�ã Ç¡�¹³ƒ¤á��à) 
"Îå³ Òü³åñ-³�åñ šè�à ëÚñá³�ìJø, "ƒåƒKãáƒ "ƒå³ ³ƒåP¡ ¬́ƒå ë�àÒüìƒàA—¡à A¡á¹ "³v¡à J�‰¤à, 
ÒüA¡àÚ-ÒìUàÒü ¢¡à*�‰¤à ÒüW¡³ W¡´¬à ëšà€ "³à "Îå³ *Òüì�àA¡ìJø¡ú ë¤àì¤àÒü, ë¤³ì¤³, 
�à*¤à-�à*¤ã, "ì¤�à* ³Úà³ "ƒåÎå ³šà-³³à-³ìW¡-³ì�-³¤åì¤àA¡, ³ì¤àB¡à "Îå³ 
¢¡³ƒå�à ëš�à "Îå³ ëÚñá³�ì¹ A¡á¹Îå íºt¡¤à ÒüW¡³ W¡´¬à ëšà€ "³à ëÚñ¤ìƒï�à¡ú A¡á¹P¡´¬à  
"ît¡ ³šàºKã Jå�àÒü "³ƒáƒ ³áÎ A¡á¹Îå �v¡¤à "³à *Òü¹´¬à ÚàÒü¡ú ³áošå¹ƒáƒ ³á¹ñ-³¹àñ 
ë�àA¡šà! ëÒïá\áv¡û¡ ³áÎ ³šà-³W¡à-³áW¡º-³�à* ³³àR¡ƒà ëÚñ¤à "ƒåA¡ ÒàA—¡à ÒìUàÒü�ì‰, 
ëÒï�Åà *Òüì¹¡ú ¢¡á¹¤øà-¢¡€áy¤¹à, A¡àÚá¹¤¹à, ët¡áAÃ¡¤¹à, "á¹¤à ëšà€ ¢¡ìv¡ ÒàÚìƒïá¹¤øà, 
W¡à*J€áº¤øà W¡³³—ì¹¡ú

�åšã�à Åà-ëÚ� W¡à¤à, Úå �A¡šà (&ºàñ¤³ ƒã�³oãKã �AÃ¡¤ã ÒàÚ¤à Þà¹ã³W¡àƒà *Òü�à 
ÒüÒà� Òà�à �åšã�à Úå �A¡šà '�à ë�ñ�áJ) "áÎ ÒüA¡àÚ�¹´¶ã¡ú �åšã�à Úå Òü�A¡ �A—¡¹³ìƒ 
"ƒå�à ºãºàƒà, á¢¡Âµƒà �åšà�à Úåƒà ºàÒüWå¡¹Kà Òü³åñ-³�åñ A¡àñ-ëJàñ W¡àÒüƒå�à �åšã�à "Þà¤à 
t¡à¤Kã ¢¡ã®¡³ l¡ü€�¹´¶ã¤á�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ �åšã A¡Úà �åšàáÅñKà ¤�óìƒ šàR¡ì�àA¡šà, ë�ï¹³ 
šàR¡ì�àv¡ûå¡�à Åàî�-Úåî�¹´¬Kã ¢¡àì¹ ÒàÚƒå�à šàl¡üìW¡áÅñƒà #-šàl¡ü A¡Úà Òàš—¹ìAÃ¡¡ú '�¤åáƒ 
l¡ü¹ç¡¤à �ìv¡, šàl¡üìW¡ƒà Úà*¹A¡šKã Þàá�¡ú

íºÅà¤ã ³W¡à A¡ÚàÎå ³áÎ Åãá\�¤Kã ¢¡à�-šå�¤Kã šàl¡ü t¡àì¹ ë¢¡Î¤åA¡t¡à NÃàÎ �àU€šKã 
R¡à*ƒå�à t¡à¹Kà íº¤Kã á®¡áƒ* A¡Úà l¡ü�ìJø¡ú ³áÎ ¢¡á¹¤øà ¢¡€áy¤¹à ÒàÚ¤ƒ�à ët¡àR¡àÀKà 
³áÎP¡ ¬́áÎ ÒüA¡àÚ�¹v¡ûö¡¤à ëšà€ "³á�áƒ ÒàÚ\�ãñÒü¡ú íÒá\ñìšà€t¡à ³áÎ Úà*‰¤áƒ W¡à*Jv¡¤à 
t¡à¹A¡šKã ¢¡ã®¡³ ºàìAÃ¡¡ú J¹à íº¹Káƒ ³ìJàÚKã ë³ïìƒà �€yKà íºÅà¤ã ³W¡àìƒà áº®¡¹ 
�àì¹ ÒàÚ¹A¡šà Úàá¹¡ú ³àKã-³àKã W¡ãgàáA—¡ ³áÎ ët¡ï¤Kãáƒ Òà�à A¡Úà ët¡ï�¹³ƒ¤Kã Þàá�¡ú

³t¡³ "³ƒà l¡ü�¹³‰¤Îå ëÒïá\áv¡û¡ Òü³åñKã K¸àÎA¡ã íº¹ñƒà Åà-ëÚ� ë�àñ¤à "áÎ l¡ü�ì¹¡ú 
"Òº-º³� íº¹v¡û¡¤à �Òà R¡àv¡û¡à R¡àÚ�¹AÃ¡¤á��à ³áÎƒà ëÚ€šãKƒ¤à A¡�à "³v¡à íºìy¡ú 
"Å´¬ã á��¹ìAÃ¡¡ú W¡ãgàB¡ã �¤áA—¡¡ú ët¡ï�¹³ìƒ ëÒïá\A¡ ³áÎ ët¡ï�ì¹ "ìÒàñ¤à ºàìAÃ¡ 
ÒàÚ¤ƒåJB¡ã Þàá�¡ú ÒàÚ‰Îå Úà¤à ëšà€á�¡ú

W¡à�¹³ƒ¤à, �A—¡¹³ƒ¤à ³Úà³ ë¢¡àñ�à-ë¢¡àñ�à W¡à¤à A¡á¹Îå J�ì‰¡ú W¡àá¹¤à ³ã�Îå ³Jº-
³ì�ºKã W¡ãgàA¡ W¡à¤ƒà Òàìºñ�ì‰¡ú W¡à¤Kà ëºàÚ��à ³á³ñ š�¤à t¡À-t¡À¤à ºàÚ�à A¡Úà 
ë�à¹áAÃ¡¡ú W¡àñW¡v¡à ³t¡³Kã ³ã "³�à W¡Òã ×´£å¡ƒKã šR¡ìÒ� ëÒ�à áÒñ�¹³Kìƒï¤à ³àì™¡ú 
ÒàÚ�¤à t¡àáJ, "We are what we eat" ³áÎ A¡ƒàÒüƒì�à³à ë�ñ�áJ¤á�¡ú ³áÎKã ÞàÒì”‚àáv¡û¡ 
'ìJàÚ "áÎ 'ìJàÚ�à W¡àá¹¤à "ƒå³áA—¡ ÒàÚ¤áƒ W¡à¤Kã ³tå¡ñÒü�à 'ìJàÚKã ÒA¡W¡àñKã ¢¡ã®¡³ 
�à¤à ëÚA¡šà, ÒA¡W¡àñ ¢¡¤à-¢¡v¡¤à *Òü ÒàÚá¹\à€á�¡ú

³t¡³ "³ƒà "A¡à³-"ìš€ R¡àR¡¤à "áÎ Úà³—à ÒüA¡àÚ ÒìUàÒü�¹´¶ã¡ú ³áÎ ëÒïá\A¡ 
ëÒïá\A¡³áv¡û¡ A¡Úà¤å íºìy¡ú ë¢¡Î¤åA¡t¡à šàJñ, íºÅà¤ã "³áƒ ë³ïáÅñ�à R¡àR¡¤à ¢¡\ƒ¤à 
"A¡à ¬́à ÞàîÒ A¡Úà á®¡áƒ* ëÅ Ã́Kà ë¢¡Î¤åA¡t¡à �àK€ºA¡šà A¡Úà l¡üì¹¡ú ³áÎP¡ ¬́à A¡Úà ®¡àÒüì¹º 
W¡€�ì¹¡ú A¡�àP¡´¬�à ³ƒåƒà Åàl¡ü�à A¡ì³–i¡ šã¤à l¡üÒü, ³ƒå l¡ü¹Kà "áÎP¡´¬à ët¡ïÒ�ãñƒ¤à ³ã 
A¡Úà A¡Úà íºá¹ ÒàÚ¤áÎÎå JR¡¤à R¡´¶ã¡ú

"³ì¹à³ƒà, ÒüA¡àÚ¤à ÒàÚ¤áÎ Î¤ì\áC¤ *Òü¤à ëšà€ "³á�, º ¬́ã ³šàºƒà ³ìJàR¡-³Jè€ 
Òà ¬́à ³ãƒå�à ÒüA¡àÚ‰Kà "l¡ü¤à ³ã�à ÒüA¡àÚ ÒàÚá¹¤áÎ Î¤ì\áCá®¡ái¡ ÒàÚá¹¤à "ƒåKã ¢¡\¤à Jåƒ³ 
"³á�¡ú ³t¡³ "³ƒà ÒüA¡àÚ¤à ëšàA—¡¹´¬à ëÒïá\A—¡à ÒüA¡àÚ�¹v¡ûö¡¤à ëšà€ Úà³—à íºìJø¡ú ÒüA¡àÚ 
JR¡ƒ¤à ³šàº ÅàK€ºáAÃ¡¡ú ³îÒ W¡ì¹àñ-W¡ì¹àñ¤å ÚàÀ¤øà íA¡ì�à³ ët¡ïì¹ R¡áÎáƒ¡ú ³áÎP¡´¬áÎ¤å 
¢¡á¹\à€ºà ¢¡€áy\à€ºà? Òü¤ƒà Jåƒàñ ëW¡àìB¡ƒá�¡ú=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
W¡ã¢¡ ÎàÒüá–i¡Ê

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 
*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

&áƒìi¡àá¹Úº H U E I Y E N   LANPAO4
ÒüA¡àÚ¤à ÒàÚ¤áÎ ÒüA¡àÚ�ãñR¡àÒüìƒï�à ëÒA¡

³ãît¡Kã šåÚà ‘á�Rô¡ì�ïìºàºô º³ôšåšà’
(á�ñì�ïì¹àº º´¬å¤à)-(431)

(šåÚàKã "á¹¤à ³ìÚv¡û¡Kã ¤àñºà ³ìÚv¡û¡à W¡�³ ëÒ³W¡™�à ºàÚì�àA—¡à Òüì�àA¡šà "áÎ ³ãît¡ ³ìÚv¡û¡Îå 
�åá³€ JåáƒñKã Òüì�àv¡ûå¡�à ë¢¡àR¡\¹Ká�¡ú)

³Úå³ ëšàÒüî¹ í³ît¡ º³Kã ³ã�¹à JR¡ƒ�¤à¡ú ³Úå³ ëA¡ìA¡ ë³àÒü¹àñKã W¡àA¡ìÚà³�¤à¡ú �³ºà ºàƒà 
W¡àA¡ìÚà³�à ët¡ï šà³¤ã�à ºA¡�à šî¹��à šåº�¤á�¡ú ³Úå³ ë�àñÚàÒü Jå³ºKã ³ã*Òü�à¡ú íºìÒïºà 
ëÚït¡à* ³�à t¡¹à W¡àA¡ìÚà³�à ºàA¡�à šå�¤ì�¡ú ÒüÚå³ ëšàÒüî¹ í³ît¡Kã�à W¡ñ¤ãºà ºàìÚà³�à šå�¤á�¡ú 
ÒüÚå³ ëšàÒüî¹ í³ît¡Kã�à W¡ñ¤ãºà ºàìÚà³�à šå�åñ ºàìJàA¡ ³áÅñ¡ú t¡¹à W¡àìÚà³ ºàA¡�à šå¤á�¡ú ëÅº¤ã 
º³îJ šºì�àñƒà "³åA¡t¡à ³ã€ìÚñ Î�àîJ�¹ç¡ ëÚñºåìJà *¡ú=

agfpxg wb\k 'egiFymOM mAwbw'
(egiFyjOM mAqbq) -(431)

(wb\kxg [jgq a\ldfxg qkimk a\ldf veA olAvErDje  mkTFOde TFOdw 
[Kg agfp a\ldfKb ebagG Sbrgixg TFOdfbe WOicjxeg!)

a\bA wOTjp apfp mAxg agej SIreq! a\bA slsl aOTjkixg vkd\OAeq! FAmk mkr 
vkd\OAe fy wkAqge mde wjpee wbMeqeg! a\bA eOi\kT SbaMxg ag[OTe! mpoymk \
yfkB aek fjk vkd\OAe mkde wbEqel! T\bA wOTjp apfpxge vIqgmk mk\OAe wbEqeg! T\
bA wOTjp apfpxge vIqgmk mk\OAe wbebi mkSOd aKgi! fjk vk\OA mkde wbqeg! KlMqg 
mASp wMFOir [abdf agG\li KekSpejb \limbSO [O!=

aegwbj : KgegirDjgqKgirg sgejdml
abGmArkT apjg ZkMmdmqDj

[\bdf WOiq wkBvlKgirg [aA-[ZkE KgEejdwrxge [\bdsg afAr old WIqx 
wkejdmgqeg! [rbqb eOiaxg [oyq agsbN [\bdfqb fkq-Bqr ebiZkTfq, SOTry KkBxGw 
T-wkBe SbGmkASkirg syWA FOdfl! Kkjq skmlExg ebagG \biSGmdwr m_kT-mlAWbr 
mkdfbe SOiq \kdSDjq sD_kdsg SOEclM WkBq [\bdf SOimdwrrg [rbd \kAe eksOi _kT 
vgEerDjgqeg! ajA [Kge [\bdf WOiq wkBvlxg WbakTr qcDj fkjdwr Skdw-SOiqxbAqxg 
\kdmq SOEclMe vjk _kMoEqrg vbArl! [rbqb oycgd [OTjgq aegwbjxg fkTqIwkE KlqkGeq 
WgzAKgiKge \OAmq ag[OTKgixg avgMrxg FOjdsrOTKgqb sjg-sjAq FOGe-alimq 
ebiKgq SOEclMKgieO? WgzA \kAe KOde mbjdmgqKg _koIKgxg wkBSbA eGfl! _koIKgiKgxg 
FgExGoMmdfbe a\OM vOiSGoMmdmgq aegwbjxg WgzAKgiKgeg! wbAeadKgqb 
sjgrxg [OTjdSDjgqeO? fkWA-BWA FOdfqKgie eksOi Kgick \poEqrxg olErOjdfbe 
mkTe Fldw SbGFld \yZAre mAaSkir wbEKg akimxrDj okTqxg sgq, agwkTq [aKbi 
FbsGw wOdejdmgqKgqb vbAqDj okTqeg! wbAeadKgqb vog mgKgi 3 olEqxg wb_kjgx 
KkxOEejdfbe agKgi \kAcrDjqKb Sk-eOiwOd [lKg\kr aKld-aZkM ekTe mpcjdSgq agfp 
WbjbNsg SbEekTr [OTjdWA FOdw WgzAm? oyjdWA a\ld Klirq, aFOi ajA SIrq aek mkBq, 
aFgd elAq ag[OT SbcOd [ae Fk mkAmdfbe vGFjdmgq fAFgjq mkExKg ekFprbe FAmjx 
fyejdmgq, vGFejdmgq, FOdoMmdmgq FyrOd a\kAKgqb sjgeO? oOTel, Wjlel, fkqr fb-
vbiq FOdoEegirq FyrOdKgirb FOdSDjl okTjq WkBqr KOKM agrg\kxg wDmlGWOjAKgir 
SbjbN Fkrbe Kjk KMoMmdwxg wkErAe sjgxgeO? Twk-TwbKgixg okdfdfxg Wcrqeg 
okTrbe '[Fgqa' agixyejdSgqrbxgrad TskT okTrbe Wg KlGejdmgqeg! [rbqb aKgqb sOxOd 
sOde myFOdmx akmI WgclGeqxg WgzAKgi [OToMmdWA FOdwDj okTqeg!

ag[OTq SbEekTe SA Flie vkBSGmdwr \kBjdwxg awbFOd [OTjdmgq KOKM 
agrg\kKgxg aKdKb SIrq, wjwcKb SIrq SOAeA eAq aogdsbAq ag[OT Sjxg aKgi 
SI\kA \kASGmdwrye fyjdml! WgzAKgrg vbArl! [OToMmdWA KbiFOd FOdfl! F_kTx 
odvkix [aGf [OTagEerbe \bAqkEagEejgq [egxg ajdf WkBq aSOM FOde WOirOd-
skiFOdejOTrq _kWAqb zkTjlM [OToMmdWA FOdwDj okTqeg! FkTe egiFy wkMmgZpr 'KImgiq' 
x okTrbe SIeq ag[OT aSMKgi FArbe '[Zki [OMoEq' xg FqdKgi vGFejAag okTq 
FqdKgirbqb oycgd akmlA wbAqqb agGe sbNwr SbrOAqgr okNw ZAmq fkTqIwkE [OTjdmqKb 
sOGFOdfbe vGeoEqxg aFy fkoEqrg vbAmOT! akmlAxg ag\kAe Sbqkd Sbrbe eOdeSgeg! 
afgd-aZkM mpjdmgq WbjbNKg KIqkTr WAoMmdseg! mbdakTr okNfbe \OMmdseg, TskT 
Wgjbd SbAeoMmdseg! [Wq Fqd [axgrad objkEqr wkN vlErl okTq _kWA mpjq WkBqr 
WbjbNKgqb  mpSk fkoMmdeqxg Fy[OiKgirg vGFjdseb! al 3, 2023rxg fAFgjq mkE [a 
vGFjdml! mkEKgxg FyrOdKgie WbjbN 2 SkTqOd fkoMml! [ae [axg mpWAr vIe-FOde 
ZAerDjl! vgi [aKbi fA fkTeWAr mkEKge vOiFOdoMmdw jlr [arg qWj cOEKgixg  
_kimq wMKgi KDflG [aKbi KlEfDjlM WOjKKgie \kESkTq ZArDjl! aegwbj [arg \
beg\E mpZkdeKb vOiFOjdfbe mkEKg SkArDjl! WgzAKgiKge vgi-fA [egadsg ag\kAxg 
KlEagGmOE vI WIe KOdml! ogjA Sbrgiadf aegwbj \OGe KOdmq oZOTx wkiSdejl! 
mOTjl okToprl mOTjl, _kjl okToprl _kjl! [rbqb mySGw \kq WgzA [aGf [OTrDjl okTrbe 
fbixg mAqg aAKgMmdfbe mAokieq oyjdmq WbjbNKgqb [abd olEe mpSk fkoMmdeqrg 
KgExeb! ZkiFOd-KdfOdSgq [aKbi Kjk KMoESgq okTqKgrg egErbe mpoyxrqeg! [egiq 
[wkAqKgi WOirOdw \kT! sEKfgfD\bKE [aKbi [ldG, jbM, mOKgixg _kWA eGfe ag[OTq 
[axg wOdwrxg KkxOEejdmq odeg! [rbqb aKg KgcgEejdwr eKkqbKb eKkxg eFyqbKb 
aKd SIB! TKkxg [wkAqeg, [Wq FqdKgiKb fyjgqele mAqgr Wg FOire vGsl okTqDjO mpqkd 
ag\kA okTq'a TvkB vkBe mpjg! [oM-maEKgiKb mpjg, asOd ajbKb wkMmg! aSk fke _kFOd 
[OTjdfeq KOKM agrg\kxg wDmlGWOjAKgi KgcgEejgqKgi _kSM fkoEegiT! okTq-Zkiq 
\kq-\krq, eksOi [eg  KboExrq-KboMmOTrqKgi abEe SIoEegiT! agxg aakir TskTsO== 
\lde-fgiSIe SOirkWA mpjdfDjqKb agfprg agfp [OTe ogiSgxrqeg!

³áošå¹ : áÅ�ãñá‰¤áÅñáƒ áA¡�¹ìAÃ¡
³å€º³ƒàÒü í³á¹ R¡àÀAÃ¡¤øà

"Úèv¡û¡à ë¢¡àñ¤à šàl¡üìW¡áÅñáƒ "³³-"R¡à� áÅ�¹A¡šƒKã�à "ÚèB¡ã ³t¡³ƒà ëÒA¡ ¢¡ñ¤Kà 
šà�¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ë�àñ³Kã "ìÒï¤à á³Aå¡š "Úèv¡û¡¤å t¡à¤à-l¡ü¤ƒà �åñR¡àÒüt¡¤à, ëJàÒüìƒï 
Åà*K€šà #-šàl¡ü�à Jè€ºà³Jàñáƒ ëA¡ï¢¡³ ë�àìv¡û¡¡ú Åà¹¤à A¡àìº�Kã �åá³€ ÚåñJ€ºA¡šƒà 
ºÞàÒü-ëº´£å¡ƒà ºàv¡ûå¡�à ëJàñ¤à ÚàA¡Jø¤à E¡àB¡ã ëJàìgº ¢¡à*¤à "Úèv¡û¡à ëJàñºA¡šƒáƒ 
"ƒåA¡ Úà³—à �àìA¡àñ ÞàÒü áW¡�á‰¤á�¡ú ³¹³ "áÎ�à "Úèv¡û¡à ë¢¡àR¡¤à šàl¡üìW¡Kã ¢å¡³àÒüƒà ¤b 
t¡à¹A¡šƒà JàA¡šà-ëJàñ¤P¡́ ¬Kã ÚàAÃ¡¤à ëJàìgº�à W¡¹à ÞàºÒ�¤áƒ Wå¡³ìƒ¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ 
*Òüá¹¤à ³áošå¹Kã t¡àÒü¤R¡šà� ëÅ¤à€�¤à ¢¡ã®¡³áÅñáÎ�à ëÚà Ã́¤à ³ã*ÒüáÅñKã ³áW¡ºƒKã 
ë�à¹B¡ìƒàÒüáÎ¤å A¡á¹-A¡¹ ¬́à ë�à€�-ë³R¡º¤à �åñáÅ¤à ëJàìgºáÅñì�à? ¢¡ã®¡³ Úà³—à ëÅàA—¡à 
ºå¹áAÃ¡¤áÎ ÞàÒñáÎKã šàl¡üJå³ �ìv¡¡ú ÞàÒñáÅñáÎKã á��K€ÒÀv¡ûå¡�à ³ìÚàº ëW¡àñJ€ÒÀáAÃ¡¤à 
³áošå¹Kã ¢¡ã®¡³áÅñáÎá�¡ú šè³—³A¡áÎ¤å A¡á¹ƒKã *Òü¹A¡áJø¤ì�à ? t¡à¢¡³-l¡ü¢¡³ ë�àv¡û¡¤áÅñ�à 
�àìA¡àñ Åãñ\à íÚÒ�¤ƒKã ëÒì–ƒà¹v¡ûå¡�à ºàÒü�à ë�A¡šà Jè€ì�A¡ ëÚïR¡³ƒ�à º´¶Jàñƒà 
šèá� ³àR¡ºK‰à ÒàÚ¤Kã áA¡¤à, ³ãšàÒü¤à "³Îåñ �åB¡€šà ëšàA—¡¹áAÃ¡¤áÎ¤å Wå¡́ ¬öà ÒàÚ¤á�¡ú 
šè³—³A¡áÎ¤å W¡Òã áºÅãñ 3 ëÒ�¤Kã šåÞà¹ãKà ÅàìKà�¹v¡ûå¡�à ³ãáÅñ Úà³\‰¤Îå Jà-ë�àñìšàA¡ 
&áÎÚàƒà ³ìÅA¡-³R¡àº �àÒü�à íº\¹A¡áJ¤à ³ãît¡ ¢è¡¹ç¡šA¡ã Jå�àÒüƒà *Òü¹A¡¢¡³ ë�àA¡šà 
¢¡ã®¡́ Ãà? ëÒï¹A¡¢¡³ ³ìÚA¡ ëÅñƒ¤à, ³ì�àR¡-³¹³ JR¡ƒ¤à ³�à ºà*¤à, ³á�A¡ ë� ¬́à ³ã*Òü 
Jåì\àA¡ "³�à �à ºà Ã́v¡ûå¡�à W¡x¹áAÃ¡¤à t¡³�ã¹¤à ºà�KáÎ �àî�ƒå�à � Ã́¹Kà ët¡ï�¹áAÃ¡¤à, 
W¡x�¹áAÃ¡¤à, ë�àA¡ÒÀáAÃ¡¤à ë�ïìƒàA¡ ³Úà³áÎ¤å A¡á¹ì�à? ëÒàÚì�, ¢¡ì¹ì�, t¡à¤ƒà tå¡-Wå¡ñ¤à 
ë�àA¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñƒå ë�àA¡ìJø ÒàÚ¹¤à ¢¡à*¤ƒà ëÎàÅº ³ãáƒÚàKã ëšÃi¡ì¢¡à³óáÅñƒà 
Jå¹ç¡š �àƒå�à Å¹à ÅºÒÀA¡šKã šà–ƒ³—à A¡á¹Kãì�à? Òüšà-ÒüšåáÅñKã Òàv¡û¡v¡û¡Kã ¢¡\ƒ¤á� 
ÒàÚƒå�à ‘"á�¤³’ á³ìUï�¹A¡áJ¤ƒåKãƒ³A¡ ÒüA¡àÚ ÒàÚƒå�à á¢¡ ëÅ€�¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ³áÎ¤å 
ëA¡àìKàA¡ ëA¡àA—¡à ëºïì�àAÃ¡Kà ³àºñ á¢¡ì\€�¤Kã ¢¡ã®¡³áÅñ *ÒüÒÀA¡¢¡³ ë�àA¡šøà ÒàÚ¤á�¡ú

³ã*Òü¤à Jå�àÒü�à J³ ë�ñ�à W¡à*J€ºA¡šƒà Úà*¹A¡šKã ³šåì�àA¡ *Òü¹áAÃ¡¤à ëÎàÅº 
³ãáƒÚàáÎKã ³ÅA¡Îå JR¡ƒ¤à, š¹š\Îå JR¡ƒ¤à ëJà³—³ � ¬́à ³áÒA¡Aå¡́ ¬à ³ã*Òü J¹Kã ³Åãñ 
JñÚà³ Úà³J€ºA¡šìƒï�à ët¡ï¹ìAÃ¡¡ú ¢¡ã®¡³áÎáƒ Wå¡³ìƒ¡ú *ÒüÒÀA¡¢¡³ Ç¡ñì�àA¡ ë�àìv¡û¡¡ú 
�ÞàÚKà ÒA¡W¡àñKà "³v¡à *Òüá³�ƒå�à Úè́ ¬à�á³�á¹¤à "�ãKã ³¹v¡û¡à ¢¡à*¤à ³ìJàº ë�àA—¡à 
ë¢¡àR¡ìƒàA¡-A¡àR¡ì�àA—¡ì¹àÒüƒ¤à Þà¢¡ ¬́å ®¡àÒüì¹º *ÒüÒÀA¡¢¡³ ë�àA¡šøà ÒàÚ¤á�¡ú �àÚ�à 
á�ñì�ï šàáÀîR¡ƒà ‘ÅR¡áºñ¤à’ Kà ÒàÚƒå�à JR¡�¤à ³ã*Òü ³JºáÅñ �³ƒå�à ‘"R¡àñ 
*ºÒ�¤à’ Kã �¤A¡áÅñ W¡x�¹´¶ã ÒàÚ¤à �¤A¡áÅñƒå¤å ëÒïá\A¡ ³àìº³ šè́ ¬¤å á³€�à Aè¡�ƒà 
Jåìƒà ¬́ãƒà Òà�à R¡́ Ã¤à t¡àÒü¤R¡šà� *Òü¹AÃ¡¤Îå ëA¡à€ì�àv¡ûå¡�à W¡€�Ò�¤Kã ³ì�ï t¡àÒ�¤áƒ 
Wå¡ì Ã́àÒü¡ú ³àìº³Kã ³ãÚà³—à Jå¤àA¡ Jåƒå�à ë�àA—¡áJá�¡ú ³át¡A¡-³R¡àº íº¹áAÃ¡¤à ¢è¡¹ç¡šáÎ 
ÅR¡¤àÒüƒà ¢¡³ÒÀB¡á�¡ú ºåA¡³àÒüƒà Òàœæ�à ëÚàÀB¡á�, ÒüA¡àÚ á¢¡¹ç¡A¡ Jå³—ÒÀB¡á�¡ú "¢¡¤à 
�¤A¡ "³Kãƒ³A¡ ×¹à�¤ƒà šàš ëW¡ì–ƒ ÒàÚ¤à Þà¢¡³ íº¹¤à ¢¡à*¤ƒà ¢è¡¹ç¡šáÎ¤å íºJà 
t¡àÒÀA—¡¤Kã ë�ï*ñáÅñáƒ W¡x¹B¡�å¡ú ë³ 3, 2023ƒKã t¡³�ã¹¤à ºà� "³à W¡x¹ìAÃ¡¡ú 
ºà�áÎKã ë�ïìƒàA¡áÅñ�à ¢è¡¹ç¡š 2 JàÒüì¤àA¡ t¡àÒìÀ¡ú "³�à "³Kã íº¢¡³ƒà W¡R¡�-
ë�àA—¡à R¡³—ì‰¡ú W¡ãñ "³Îåñ t¡³ t¡àÒü�¢¡³ƒà ºà�áÎ�à ëW¡àñì�àA¡ÒÀA¡šà ë¹ƒ "³áƒ ¤¢¡¹ 
ë\à�áÅñKã Þàñº¤à šºáÅñ ëÊi¡ "³Îåñ ëÎì”|º ë¢¡àÎóáÅñ�à Úà�JàÒü¤à R¡³ì‰¡ú ³áošå¹ 
"³áƒ Úåá�Ú� íºR¡àA—¡Îå ëW¡àñì�à¹v¡ûå¡�à ºà�áÎ Jà³ì‰¡ú ¢¡ã®¡³áÅñáÎ�à W¡ãñ-t¡³ "�ã³B¡ã 
³ãÚà³Kã ëÅ–µã€ìºà� W¡R¡ ¢¡ñ�à ëÅàìAÃ¡¡ú Òã¹³ Jåáƒñ³v¡û¡à ³áošå¹ ëÚà€�à ëÅàAÃ¡¤à ÒìR¡àÒüKà 
šàTA—¡ì¹¡ú ëºàÒüì¹ ÒàÚîÒìƒ ëºàÒüì¹, Þàì¹ ÒàÚîÒìƒ Þàì¹¡ú "ƒå¤å ëºïJ€šà Úà¤à ¢¡ã®¡³ 
"³v¡à *Òüì‰ ÒàÚƒå�à tå¡ñKã º ¬́ã ³³áÅÀv¡ûå¡�à ºÕ¡àñ�¤à ëÒï¹AÃ¡¤à ¢è¡¹ç¡šáÎ¤å "³åA¡ ëÒ�à 
íºJà t¡àÒÀA—¡¤áƒ áÅ�K�å¡ú R¡àR¡ì�àA¡-Åìv¡û¡àA¡áJ¤à "³Îåñ Å¹à ÅºÒ�áJ¤à ÒàÚ¤áÎáƒ 
á�–ƒå�à íºìÒïKƒ¤á�¡ú "�ãñ¤à "šà ¬́áÅñ ë¢¡àR¡ìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú A¡�ái¡iå¡̧ Å� "³Îåñ &C, 
¹ç¡º, ëºàáÅñKã Þà¢¡³ �v¡�à ³ã*Òü¤à "³Kã ëšàA¡šƒKã ÅàìKà�¹AÃ¡¤à ÒA¡á�¡ú "ƒå¤å ³áÎ 
Åãá\�¹A¡šƒà �Åà¤åÎå �ÅàKã �ì�ï¤åÎå ³ÅA¡ JR¡l¡ü¡ú ÒüÅàKã "šà ¬́á�, "¢¡¤à �¤A¡áÅñÎå 
ët¡ïá¹¤ì��à º ¬́ãƒà á¢¡ ë�àñƒ�à W¡€ìA¡ ÒàÚì¤øà? íº¤àA¡ ³ãÚà³ ÒàÚ¤’³à ÒüW¡à*-W¡à*�à 
íºá¹¡ú "Òº-º³�áÅñÎå íºá¹, ³ìA¡àA¡ ³¹ê¡Îå šàáÀ¡ú ³Jà t¡à�à Þàì�àA¡ *Òü¹v¡û¡�¤à ëÎàÅº 
³ãáƒÚàKã ëšÃi¡ì¢¡à³óáÅñ Åãá\�á¹¤áÅñ ÞàJº t¡àÒ�ãñÒü¡ú ÒàÚ¤à-R¡àR¡¤à Úà¤à-Úàƒ¤à, �àìA¡àñ 
"�ã Ç¡Ò�Kƒ¤à-Ç¡ÒìÀàÒüƒ¤áÅñ ³å�à JR¡Ò�ãñÒü¡ú ³ãKã ³³àR¡ƒà ÒüA¡àÚìA¡à!! ëÚA—¡-át¡Tñ�à 
ëJàR¡ƒà¢¡³ íº¹v¡ûö¡¤Îå ³ãît¡áƒ ³ãît¡ *Òü�à áÒñáJKƒ¤á�¡ú

ÞàÒü¹ç¡-ÞàÒü¹ç¡¤ƒà

³áošå¹Kã šåÞà¹ãƒà "Òà�¤à �åšã ºèš, ºèš "áÎKã ÅàìKà�á¹¤à ëJàR¡\ñáÅñ (4)

³áošå¹ yû¡àÒüáÎÎ : Aå¡³\à 2023Kã ë³ 3ƒKã íº¤àA¡ "áÎƒà *Òü¹áAÃ¡¤à ¢¡ã®¡³ "áÎ  
A¡¹³—à ëÎàºå¸Å� šå¹B¡ƒìK ÒàÚ¤Kã ëšà¹³ A¡Úà Úà€tå¡�à ë�Tàñ A¡Úà¹A¡ ³Jº A¡ÚàKã 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�áJ¡ú "ƒå¤å íºá¹¤à íºR¡àA¡ "áÎ�à ë�ï*Òüƒ�à, t¡àáÅ�ƒ�à íºì¹¡ú ³ãW¡³ 
³ãÚà³Kã "Þà¤áƒ ë�àñ³-ë�àñ³Kã ëÒ�K€ºáAÃ¡¡ú ³ã*Òü 300Kã ³�v¡û¡à áÅìJø, ³àR¡áJ¤à 
³ã*Òü 38 Ç¡ìJø¡ú ³Úè³-³îA¡ íºt¡¤à ³ã*Òü áºÅãñ 60�à "Þà¤à JàR¡ƒå�à á¹áº¢¡ ëA¡´št¡à 
íºá¹¡ú ³ìJàÚKã ëJàÀà* A¡�à�Îå t¡à¤ãìƒ¡ú 

�ì¤ ¬́¹11ƒà �à 8 Jv¡û¡à R¡àÒüá¹¤à ºàÒüÅø³ ºà�R¡ ¬́à Úà*�à "R¡àñ "×³ "³áƒ �åšã "×³ 
šè�à ³ã*Òü t¡¹ç¡A¡ Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊáÅñ�à ë�àñî³ áW¡ì–ƒà–ƒà ¢¡àƒå�à šåJø¤à ³tå¡ñƒà t¡³�ã�à Òà€ºKà 
¤¹àA¡ tå¡ì¹ºƒà �àƒ¹A¡šƒKã ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à ³¢¡³áÅñƒà �ì¤ ¬́¹15ƒà ³ìJàÚ t¡¹ç¡B¡ã �ÞàÚ 
Úà*‰¤à ÒA¡W¡àñáÅñ ³�ñ-³�ñ t¡à*�¹A¡šƒKã áÎºW¡¹ ë³áƒìA¡º ëA¡àìº\ ëÒàáÑši¡àºƒà ëšàÊ 
ë³àìió¡³ &K\àá³ì�Å� ët¡ï¹¤à ³tå¡ñƒà "ì¹àÒü¤à ³ì�ï ³R¡³ šàR¡ì�àA¡áJ¡ú

�ì¤´¬¹ 25ƒà A¡³º¤à¤å ëA¡ï¤à �åšà "³Îå "Îà³ ¹àÒü¢¡ºÎ ëA¡´št¡à �¤A¡ Åè¤à 
W¡R¡áJ¤ƒKã R¡áÎ ¢¡à*¤à ³¢¡³ JR¡Ò–ƒ�à �åšã ³ãÚà³—à ³ÒàB¡ã ÒA¡W¡àñ¤å šåì�àA¡šãÚå ÒàÚ�à 
ëJàR¡\ñ W¡R¡áÅ�¤à ëºšáy¡ú ³ãì¹š ³ãJºƒà A¡àá¹¤à ƒ¤º Òüág�Kã íºR¡àA¡ ë¢¡º *Òüì¹¡ú 
K�t¡”|Kã ÞàÒì”‚àA¡ íºìy, ët¡ï�ãñ-ët¡ï�ãñ¤t¡à ët¡ïƒå�à íºì¹¡ú ³ãW¡³ ³ãÚà³Îå ÞàJº t¡àì‰, 
"R¡ ¬́Kã ³tå¡ñ Òü–ƒå�à íºì¹, ³ÅàKã A¡à�¤à ëÚñƒå�à ºåáW¡ñ¤à Åà¹Kà íºì¹¡ú Aå¡³\à 2024Kã 
�à J¹áÎƒà ë�àñî³ A¡àš—¤Kã ë�ïìƒàv¡û¡à ³ãW¡³ 24 íºáJìƒ "ƒåKà 57�à "ìÅàA¡-"š� 
�ñáJ¡ú Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹Ê 21 áÅáJ, 13�à ëÅàA¡áJ "ƒåKà Jåº R¡àA¡šà ³ã*Òü 4 íºáJƒ¤Kà 
ëºàÚ��à 8�à "ìÅàA¡ "š� �ñáJ¡ú  Îã "à¹ áš &¢¡A¡ã *Òü�à šÎóì�º 3 íºáJìƒ, 3 
ëÅàA¡áJ, �� ëºàA¡º 2 ë�àñî³�à A¡àœæ�à Òà€áJ, 3 ëÅàA¡áJ¡ú á®¡ áƒ &¢¡ "³à ëÅàA¡áJ, 
ëºï¤åv¡û¡à �¤A¡ Åè\¤ã �åšã "³à Aå¡áA¡ ëi¡¹á¹ÊA¡ã ë�àñî³�à Òà€áJ¡ú

"áÎP¡´¬à ë�ïìƒàA¡áÅñ "áÎƒKã A¡¹³—à ëÎàºå¸Å� šå¹B¡ƒìK ÒàÚ�à �åšã ³¹ç¡š—à ³Jº 
A¡ÚàKã ëšøàNøà³ "JR¡ "îÒáÅñKà t¡à�ƒå�à áÅ�áJ "ƒå¤å šè³—³A¡ íºR¡àA—¡à A¡�àKãÎå ³Þà-³šàl¡ü 
t¡àƒ�à ët¡ï�ãñ¤ƒà ët¡ïƒå�à ³ãW¡³ ³ãÚà´¬å *€šà í�¤à ët¡ï¹áAÃ¡¡ú ³¹³ "ƒå�à *º ³áošå¹ �åšã 
³¹ç¡š—à ³Jà t¡à�à ³áošå¹ƒà íºá¹¤à Òüt¡àì¹àÒü A¡ÚàKà ëºàÚ��à ëº�à íºt¡�à ëJàR¡\ñáÅñ 
Ò�¤à íºt¡�à W¡R¡áÅ�¤à ÞàÅA¡ ëºïáJ¡ú=

- &³ ÅáJ -


