
Monday,  December 25, 2023, Imphal 5H U E I Y E N   LANPAO

šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ëÊi¡A¡ã šàl¡ü

�à* ë�àA¡šà šà ¬́ãáÅñ �à¤ƒà Òüá–ƒÚà "áÎ "ìW¡ï¤à ³¢¡³ "³à A¡áÀ¤à íº¤àA¡ "³á�¡ú íº¤àA¡ 
"áÎ �à* ë�àA¡šà ³îÒ-³ì¹àñ �à¤à º³ šàA¡ W¡àl¡ü�à íº\¹¤Îå ëšàìxàA¡ Þà€šà "³áƒ W¡à¤Kã 
W¡àñ Þàñ¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ³�à-³áÅñƒKã Ç¡ñ¤à �à* ³ãî¹¤àv¡û¡Kã íº¤Kã W¡àñÎå ÞàñÒü¡ú šõá�¤ãKã 
*Òü�à �à* ë�àA¡šà ³îÒ-³ì¹àñ �àá¹¤à º³Kã "šè�¤à Å¹ç¡B¡ã W¡àƒà 12-15áƒ Òüá–ƒÚàƒà íº¡ú 
íº¤àA¡ "áÎ�à ³�à-³áÅñƒKã ¢¡ñ¤à �à*�à šõá�¤ãKã "šè�¤à ³�à-³áÅñƒKã ¢¡ñ¤à �à*Kã W¡àƒà 
6-7 *Òü¤Kà ëºàÚ��à �à* W¡à¤Kã W¡àñ�à W¡àƒà 9-10 *Òü¡ú �à* ë�àA¡šà Þà€šà "ƒåKà W¡à¤�à 
ëÒ�¤áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à íº¤àA¡ "áÎƒà ³ãî¹¤àv¡û¡Kã íºá¹¤à ³�à-³áÅñƒKã Ç¡ñ¤à �à* "áÎ 
W¡àƒà 13.6á�¡ú º³ƒ³ "áÎƒà �àá¹¤à �à* ë�àA¡šà šà ¬́ãáÅñ "áÎKã ³¹ê¡ƒà Úà*Kƒ¤à �à*Kã 
ëšàìxàA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kãƒ³A¡ "³áƒ �àá¹¤à šà ¬́ãáÅñKã ëšàìxàA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kã J«àÒüƒKã ºàÚ¤à 
šàî ¬́ "áÎ ëJàÒü ëÚàA¡šKã W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤á�¡ú

šõá�¤ãƒà íºá¹¤à šà ¬́ãáÅñ "áÎKã ³�åñƒà ºà¤à "³Îåñ "ì³à³ šå–ƒå�à ³¹ê¡ šåì�àA¡šKã 
ë�ï*ñ "áÎ ³Åà ³ìt¡à³t¡à ët¡ïKƒ¤à �€yKà ºà¤à "³Îåñ "ì³à³ šè�¤Kãƒ³A¡ "ìt¡à�à Åà-
l¡üìW¡A¡ �€yKà t¡ãº-A¡àñKã ³ìt¡ñ Úà*‰¤áƒ Úàƒ¤à ÒàÚ�à JàÚìƒàáAÃ¡¡ú ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤�à šåì�àáAÃ¡¤à 
W¡ãgàA¡áÅñ "áÎKã ³�åñƒà W¡àƒà 35áƒ ºà¤à-"ì³à³ šè–ƒå�à ëšàìxàA¡ šåì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ Åà/t¡ãº-
A¡àñ ³ì�ï t¡àÒü ú šà ¬́ãáÅñ "áÎ�à ºà¤à-"ì³à³ šè�¤Kãƒ³A¡ Åãá\�Kƒ¤à \ã¤áÅñKã ³�åñƒà ëJàÒü 
"áÎ ³¹ç¡ *Òü¤à t¡ãº ³Jº "³á�¡ú šõá�¤ãƒà íºá¹¤à t¡ãº ³JºáÅñKã ³�åñƒà ëJàÒüP¡³—à ³ã*Òü¤ƒà 
A¡à�¤à šã¤à t¡ãº "ît¡ íºìt¡¡ú

�åá³€îº "³Îåñ ÒUà³ �à¤à ëºï¢¡³Kã "ìA¡àÚ¤ƒà ÒáÚñ ëJàÒü l¡üšåáÅñ � ¬́�à šà ¬́ã "³ƒà 
šà�Kƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡àñ ëÒ�K€ÒáÀ, ³¹ê¡áÅñ ºè́ ¬Kã W¡àñ ëÒK€ÒáÀ "ƒåKà "áÎP¡́ ¬à ³¹ê¡áÅñ "áÎ�à 
�à�¤Kãƒ³A¡ Åãá\�¤ƒà ³ìÚàº ëW¡àñ¤Kã W¡àñÎå ÞàñJ€ÒáÀ¡ú ëJàÒü l¡üšå � ¬́à ëºï¢¡³—à ëšàìxàA¡ 
ëÒ�K€Ò�¤t¡à �v¡�à ³¹ê¡áÅñ "ƒåƒà Úà*Kƒ¤à �à* Úà*¤Kã W¡àñÎå ÞàñJ€Ò–ƒå�à ºè́ ¬à ³à�¤à ³¹ê¡ 
³Jº "�ã �à*ì�àA¡ ëÚñ�¤ƒà ëJàÒü l¡üšå � ¬́à ëºï¢¡³Kã ³¹ê¡�à �à*ì�àA¡ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú ³¹³ 
"ƒå�à �à* ë�àA¡šà ³îÒ-³ì¹àñáÅñ �à¤Kà ëJàÒü ëºàÒü¤Kà "�ã "áÎ šè�à W¡€á³�¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú

ëJàÒü l¡üšå � ¬́�à ëšàìxàA¡-W¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kã W¡àñ
šà ¬́ã ³Jº    ëšàìxàA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kã W¡àñ
�à* ë�àA¡šà ÒUà³ "ì� ¬́à  12.8-139.3%
ÒUà³     128.1 - 159.8%
�åá³€îº   48.2 -155
Aå¡Ç¡³îº   4.2 - 114.3

�èR¡ÒÞàÒü   18.1
Niger    38.5 - 260.7
Sesam   22-33
ëJàÒü ³JºáÅñ šà ¬́ãáÅñ�à ºà¤à-"ì³à³ šè�¤ƒà A¡á¹Kã³A¡ Åãá\�á¹¤ì�à :-
1) ÒáÚñ ëJàÒüáÅñ�à ³ìJàÚKã ³W¡ãgàB¡ãƒ³A¡ íºáÒ "³áƒ íºá¹A¡ ³ì�ï t¡àÒü¡ú
2) ÒáÚñ ëJàÒüáÅñ "áÎƒà íºá¹A¡áÅñ šåƒå�à W¡€�¤Kã "³áƒ "³ƒKã "³ƒà šã�¤Kã JåìƒàñW¡à¤à 

¢¡ñ¤à A¡Úà€áÅñ Úà*á¹¡ú
3) ÒáÚñ ëJàÒüáÅñ "áÎ ³ìA¡à–ƒà �³ƒå�à ëÚàA¡šà Úà¤à \ã¤ ³Jº "³à *Òü¡ú
4) ÒáÚñ ëJàÒüáÅñáƒ íº Åà€šà šà ¬́ã "Úà ¬́ƒà W¡àv¡û¡à¤à R¡³ƒå�à šà ¬́ã ³Jº ³Úà³ƒà A¡à�¤à šã¡ú
5) ÒáÚñ ëJàÒüáÅñ "áÎ ³ìJàÚ ³ìÅº �ãñá��à šàl¡ü ¢¡à*�¤à R¡́ ¬à t¡ãº ³Jº "³à *Òü¤Kà 

ëºàÚ��à ³ìJàÚ�à W¡àv¡û¡à¤à ëÒïJø¤à šà ¬́ã ³Jº "ƒå ³šèñ ¢¡à�à ëºàÒüá‰ ¢¡à*¤à W¡àv¡û¡àƒå�à šà ¬́ãáÅñ 
"ƒåƒà šãKƒ¤à A¡à�¤à "ƒå ³šèñ ¢¡à�à šã¡ú

6) ëºï¢¡³ "ƒåƒà íº¢¡³ ë�àA¡šà t¡ãºKã ³Åãñ "ƒå íºÒ�¤ƒà ÒáÚñ ëJàÒü *Òü¹¤áƒ ºàÚ�à 
ëÅ³ Åà¤à R¡́ ¶ã¡ú

7) ³ìJàÚ "áÎ "ìÒà-"¹àv¡û¡à ³ìA¡à� Åà¤à íÒ�¤à t¡ãº *Òü¤á��à l¡üKã l¡üšåƒà ³ìA¡à� 
ëÅ ¬́à ÚàÒü¡ú

8) ëºï¢¡³ "³ƒà íº Åà€ºA¡šà ³t¡³ƒà ºà¤à-"ì³à³Kã íºá¹A¡áÅñ šåáÅ�¤à t¡ãº Þà€º¤áƒ 
ÒáÚñ ëJàÒüáÅñ "áÎ šåƒå�à � Ã́å¤à ÚàÒü¡ú

ëÒïá\B¡ã ³t¡³ "áÎƒà º Ã́v¡û¡à íº¤à "³áƒ ëºàÚ¤à Úà¤à íºKã íºá¹A¡áÅñ šè�áÅ�¤ƒà Åãá\�¤à 
t¡ãºKã ³Jº "áÎ "R¡A¡šà ¢¡ñ�à Ò”‚¹áAÃ¡¡ú

"Îå³—à Ò”‚¹A¡šKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ ³ìJàÚKã íº¢¡³ "³áƒ W¡àv¡û¡à¢¡³áÅñ ³àR¡áÅÀA¡šà, 
ëºïl¡ü-áÅñl¡ü¤ƒà Åãá\�á¹¤à × ëW¡�¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡áÅñ A¡àR¡ìºà� Wå¡³—à Åãá\�ƒ¤Kãá�¡ú ³¹³ 
"ƒå�à Òà�à 'ìJàÚ�à šàÚJ€áº¤à ëJàÒü ëÚàA¡šKã ³*ñ "áÎƒà J¹à *ì”‚àv¡ûå¡�à ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ 
ëÒ�K€Ò�¤Kãƒ³A¡ ³îÒ-³ì¹àñ �à¤à "³áƒ ëJàÒü ëºàÚ¤à "�ã "áÎ šè�à W¡€šà Úà¤à ³*ñƒà 
W¡R¡áÅ�¤à t¡R¡àÒü¢¡ì‰¡ú

šàÚJ€A¡ƒ¤à �¤A¡ ë�ï¹³áÅñ :-
1) ëºï¢¡³ƒà ëJàÒü � ¬́Kã ³t¡³ :- ëºï¢¡³ "ƒåƒà íºá¹¤à šà ¬́ãáÅñ "ƒåKã ³�åñƒà W¡àƒà 

5-10Kã W¡àñƒà ³šàº Åà¤à ëÒï¹¤à ëJàÒüáÅñ W¡àv¡û¡à¤à ëÒïÒ�Kƒ¤á�¡ú
2) ëJàÒü l¡üšåáÅñ A¡¹ ¬́à ³¢¡³ƒà �³Ká� :- ëJàÒü l¡üšåáÅñ "ƒå ëJàÒüáÅñƒå�à W¡àv¡û¡àKìƒïá¹¤à 

šà ¬́ãáÅñ "ƒåKà Úàá¹¤³îJ �A—¡�à � Ã́¤áƒ ³áÎ�à ³ìJàÚ�à ³W¡ãgàA¡ á�¤à ºàš—à W¡€šƒà át¡ñKƒ¤à 
Òü�á\ó A¡�¤à R¡́ ¶ã¡ú

3) ëJàÒü l¡üšåáÅñ A¡¹³—à áÅì–ƒàB¡á� :- ëJàÒü l¡üšåáÅñ ëºï¢¡³ "ƒå áÅ� �åñ�à W¡àÒüJàÒü¹Kà 
�³K‰à �€yKà šè�áÅÀKà �³K‰à ÒàÚ¤ƒåáƒ ëJàÒü ëºàÚ¤ãá¹¤à ³ã "ƒåKã JåìƒàñW¡à¤à ëÚñºKà 
šàÚJ€šãÚå¡ú ëJàÒü l¡üšåáÅñ "ƒå ¢å¡i¡ 275-450Kã W¡àñƒà ºàš—à-ºàš—�à � ¬́�à ëÒ�à A¡à�¤à šã¡ú

4) ³W¡ãgàA¡ šã\¤à t¡́ ¬ã¤à :- A¡á¹P¡́ ¬à "A¡A—¡¤à šà ¬́ã ³Jº "³ƒà ëJàÒüáÅñ "ƒå W¡àv¡û¡àÒ�ìK 
ÒàÚ¹¤áƒ #áÅñ "³Îåñ áW¡á� Úà�áÅ�¹Kà ëÅ ¬́à ³Òãƒà šà ¬́ãáÅñ "ƒåKã ³šàºKã Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ ¬́à 
³ÒãáÅñ Ç¡³á\–ƒå�à šã\¤à t¡́ ¬ãKƒ¤á�¡ú

ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤Kãƒ³A¡ "³áƒ ëJàÒü ëºàÒü¤ƒKã ¢¡ñKƒ¤à A¡à�¤áÅñ ³šèñ ¢¡à�à 
¢¡ñ�¤Kãƒ³A¡ ëºïl¡ü-áÅñl¡ü ët¡ïá¹¤à "³áƒ ëJàÒü ëºàÚá¹¤áÅñ�à šè�à W¡€á³�¤à Úà¤à A¡àR¡ìºà�áÅñ 
á�ìƒàv¡ûå¡�à W¡àA¡ìÒàR¡-R¡àìÒàR¡¤à º³ƒ³ "³à *ÒüÒÀáÎ¡ú=

�à* ë�àA¡šà šà ¬́ãáÅñƒà ëJàÒü�à šãá¹¤à A¡à�¤áÅñ
l¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡�

W¡àìKàA¡ ¢¡¤ã Èo¤ã A¡¹³—à JR¡Ká�

ÒàÚ�¤à íº Èo¤ã "³�à W¡Òã "³ƒà ³W¡à "³à ëšàA¡Òü¡ú "Wå¡ ¬́á� Èo¤ã "³�à �à 12-13Kã 
³�åñƒà È�àl¡ü "³áƒ ëšàA¡Òü¡ú W¡àìKàA¡ ¢¡¤ã Èo¤ã "³à *ÒüÒ�¤à Èo¤åKã ë�ïƒàñ Úà³—à W¡àl¡ü�à 
íº¡ú Èo¤å�à ³t¡³ W¡à�à Òãi¡ ºàA¡šà JR¡ìƒàA¡šãìÒï¤à, "¢¡¤à ³JºKã ‹¹à�à ³W¡à ëºïá¤¤à, 
Òàt¡³áÅñ¤å �ãñá��à ëÚàA¡šã ëÅ�¤ã¤à, "Òº *Òü¹¤à Èo¤ã¤å Òàt¡³—à ³t¡³ W¡à�à ³×€ áÅì–
ƒàA¡áš¤à, K®ó¡ šåá¹îR¡ ³t¡³ "³áƒ W¡àì¤àA¡šà ³t¡³ƒà "A¡àÚ¤à A¡Úà ºàv¡û¡�¤à �ãñá��à ëÅ�¤ã¤à, 
K®ó¡ šå¤à ³t¡³ R¡�à JR¡ìƒàA¡šã¤à, K®ó¡ šå¤Kà ³¹ã íº�¤à ºàÚ�à A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à ëÒà€�¤à 
"áÎ�áW¡ñ¤áÎ ët¡ï¤ãKá�¡ú ³áÎKã ³�v¡û¡à Èo¤åáÅñ�à ³ÅàKã Èo¤ãKã ë¹ìA¡àƒó Jåáƒñ³A¡ � ¬́ãKá�¡ú 
³W¡à ëºï¤Kã ë¹ìA¡àƒó � ¬́áÎ�à Èo¤ãKã ³¹³ƒà "³áƒ Èo¤ãKã ¢¡ái¡óáºái¡Kã ³¹³ƒà JR¡¤à R¡³ÒáÀ¡ú

ë¹ìA¡àƒó � ¬́Kã A¡à�¤à @
1) Èo¤ãKã ³³àR¡Kã ³W¡à ëºï¤ƒà ë�ñ�áJ¤à "ìÅàÚ¤à A¡Úà "³à JR¡¤à R¡³ÒáÀ¡ú
2) ³áÎ�à ³�ñKã ³W¡à ëºïá‰îR¡ƒà ºàÒü*ñKã ³tå¡ñ Òü�à ºàìÚñìÒï¹Káƒ ët¡v¡û¡à A¡àÚƒ�à ëÒ�à 

W¡àì¤àA¡ ¢¡¤à R¡³ÒáÀ¡ú
3) A¡¹ ¬́à ³t¡³ƒà Òãi¡ ºàB¡á� ÒàÚ¤à JR¡ìƒàA¡šà R¡³ÒáÀ¡ú
4) Òãi¡ ºàA¡šKà ë¹P¡¸º¹ *Òü¤¹à �€yKà *Òüƒ¤¹à JR¡ìƒàA¡šà R¡³ÒáÀ¡ú
5)W¡àì¹à� �à*ì¹à�¤ƒà "ìÅàÚ¤à A¡Úà "³à R¡�à JR¡ìƒàv¡ûå¡�à ³t¡³ W¡à�à ºàìÚñ¤à R¡³ÒáÀ¡ú
"á¹¤à Èo¤ãáÅñ Òàt¡³—à ³×€ Åãì–ƒàA¡šà @ Èo¤å�à Èo ëºàÚá¤á¹¤áÎ "Úà ¬́�à ÅìUà³ 

"³áƒ ³Åà W¡à�¤Kãƒv¡û¡á�¡ú ÅìUà³ ëÒ�à šåì�àA—¡¤à ëÒà€�¤ƒà "ìÅàÚ-"R¡à³ Úà*ƒ�à Èo¤ã 
ëºàÒü¤ãKá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à Èo¤ã�à ³Åà ëšàìxàA¡ Ò”‚¹AÃ¡Káƒ � ¬́ƒà "³àñ¤à "³à *Òü¤�à "¢¡¤à 
Òàt¡³—à ³×€ Åã–ƒå�à "á¹¤à ÈoáÅñ ³Åà W¡à�¤à ëÚàì”‚àA¡áJ¤�à J«àÒüƒKã ëÒ�à í¢¡¡ú Òàt¡³áÅñ 
�ãñá��à ëºàÚ�¤ã�¤Kãƒ³A¡ Èo¤åáÅñ�à ³JàKã ë�ï¹àñáÅñ "áÎ šàÚJ€šãKá�:

1) Òàt¡³Kã W¡ÒãKã ³tå¡ñ Òü�à íº¢¡³ "³áƒ W¡à¢¡³ �ãñá��à � ¬́ãKá�¡ú
2) Òàt¡³—à �à 15-18 ëÚï¹AÃ¡Káƒ Òãi¡ ºàA¡šKã ³t¡³ ëÚïáÅÀAÃ¡¤á��à "Úà ¬́à ³t¡³ƒà 

Èo¤å�à ëÚñáÅ�¤ãKá�¡ú
3) Òãi¡ R¡�à ºàAÃ¡KÎå Òàt¡³—à �à 15-18 Ç¡¹¤à �€yKà ëA¡ á\ 200ƒKã 250 ºǻ Ã¤áƒ 

³W¡à ëºïá¤¤à Úàì¹¡ú
4) K®ó¡ íº¹¤à Òàt¡³áÅñ �ãñá��à šã\ šã�A¡ ët¡ïá¤Ká�¡ú ³áÎ�à Òàt¡³áÅñ "³áƒ šåA—å¡ñƒà 

íºá¹¤à È�àl¡üKã ëÒ�à ³Åà ¢¡ÒáÀ¡ú Òàt¡³ "³áƒ šåA—å¡ñƒà íºá¹¤à È�àl¡ü W¡àl¡ü¤à ëºšáy¤à ³¹³—à 
ëÒ�à ³W¡ã *Òü¤à ³W¡ãgàA¡ šã\¤à ³ì�ï t¡àÒü¡ú

ÅìUà³ ë�àA¡šã Èo¤ã ëºàÚ¤à @ ÅìUà³ Ç¡á Ã́¤à ³W¡à ëW¡�¤ã Èo¤ãáÎ ³W¡à ëºïJø¤à ³tå¡ñƒà K®ó¡ 
šå¹Káƒ ³W¡à ëšàáv¡ûö¡îR¡ �à "�ãì¹à³ Þà€áºîR¡ƒKã Òà�Kã ³W¡àƒå ³ìJà³ JàÚá¤¤à Úà³—à ³ì�ï t¡àÒü¡ú 
Èo¤ãƒà �à "�ã Þà€áºîR¡ƒà ³ìJà³ JàÚ¤áÎ "Þà¤à "³à *Òü¡ú "áÎP¡ ¬́à Èo¤ãƒà ³ìJà³ JR¡JàÚ 
JàÚìƒàAÃ¡Káƒ ³Åàƒà "³áƒ ³W¡àƒà "ìÅàÚ¤à A¡Úà "³à ºàA¡Òü¡ú ³¹³ "áÎ�à 'ìJàÚ�à t¡š—-t¡š—à 
JàÚìƒàA¡šà "³à ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú Èo¤ã "Úà ¬́�à ÅìUà³ Ç¡á Ã́¤à ³t¡³ƒà ³ì¢¡à�Kã Å¹ç¡A¡ šã\î�¡ú 
ÒàÚá¹¤à ³ì¢¡à� šã\¤Kã W¡àñáÅ �åá³€ JåáƒñKã J¹à-J¹à Ò”‚á¤¹Kà "³áƒ ÅìUà³ Ç¡³ìƒàA¡šKã 
W¡àñÎå "Îå³-"Îå³ Ò”‚á¤¹Kà ëº�ãKá�¡ú ÅìUà³ Ç¡ ¬́áÎ ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ ÒàÚ¤áƒ "Úèv¡û¡à "³åA¡ 
�åá³ƒàñÞàÒü¹³ƒà "³åA¡ Ç¡´¶ã¡ú ³áÎÎå ë�àñ³ƒà "³åA¡ºA¡ Ç¡ ¬́ã¹Kà J¹à-J¹à "Îå³-"Îå³ 
ë�àñ³à A¡àÀKà ë�àñ³ƒà "³åA¡ Ç¡³ìƒàA¡šã¤à "ƒåKà šå¹à Ç¡ ¬́à ëºšÃKà ëJà³á\–ƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡G 
A¡à�ã¹Kà šå¹à Ç¡ ¬́à ëº�ãKá�¡ú ÅìUà³ Ç¡ ¬́à ëºšÃ¤à ³tå¡ñƒà K®ó¡ šå¹¤ã Èo¤ãƒà Òà�à šã\¹ ¬́à 
³ì¢¡à�Kã Å¹ç¡v¡û¡Kã ëA¡ á\ 1.5 ƒKã 2ƒà ëÒ�K€vå¡�à ³W¡à ëšàáv¡ûö¡¢¡à*¤à šã\á¤Ká�¡ú

Òãi¡ ºàA¡šKã ³t¡³ JR¡ìƒàA¡šà @ "Úà ¬́�à W¡àƒà 90-95Kã Èo¤ãáƒ ³t¡³ W¡à�à Òãi¡ 
ºàA¡Òü¡ú Òãi¡ ºàA¡šà ³t¡³ W¡à�à JR¡ìƒàA¡šà R¡ Ã́Káƒ ³t¡³ W¡à�à ³W¡à ëºï¤à R¡³Ká�¡ú á�ñ�³ 
�àKã ³t¡³ƒà "ÚèA¡ šåñ 6-7 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà ëÚñá¤¹Ká�¡ú �åá³ƒàñÞàÒü¹³ƒ�à šåñ 4.30-
5.30Kã ³�åñƒà ëÚñá¤Ká�¡ú A¡àìº�Kã ³t¡³ƒ�à "ÚèB¡ã *Òü�à šåñ 5.30-6.30¢¡à*¤à "ƒåKà 
�åá³ƒàñÞàÒü¹³Kã�à šåñ 5.30-6.30 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà ëÚñá¤Ká�¡ú Òãi¡ ºàA¡šKã ³t¡³áÎ šåñ 
16-24 ¢¡à*¤à *ÒüKáÀ¡ú Òãi¡ ºàA¡šà ëºàÚ¹¤à ³tå¡ñ šåñ 10-14Kã ³�åñƒà *®¡á¹ƒKã ³¹ê¡ 
ë�à¹A¡Òü¡ú ÒàÚá¹¤à ³t¡³áÎƒà ³W¡à ëºï¤ãKá�¡ú Òãi¡ ºàA¡šKã ³*ñ-³ìt¡ïáÎ "R¡�¤ƒáƒ A¡Úà 
l¡ü¤à ¢¡ñìƒ¡ú "ƒå¤å ³*ñ-³ìt¡ï J¹à ÒàÚ¤áƒ "ìt¡à�à ÈoKà íºá³�¹Káƒ "ìt¡à�à ³�àA¡ �A¡šà 
Èoƒà ³�³ � ¬́à, ëW¡àñJ€šà, ëJàñ¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñƒ¤à, ³šàì”‚àñKã Å¹ç¡v¡û¡à R¡àñáÅÀA¡šà 
"³áƒ ëšà³t¡A¡ ët¡ï¹A¡šà, "¹ç¡¤à ³Wå¡³ t¡à¹A¡šà, šåñ 6-8 íº¹¤à ³t¡ñƒà "³åA¡ Èo¤ã¤å Òãi¡ 
ºàA¡šKã ³*ñ-³ìt¡ï ëÅñ�à l¡ü¤à ¢¡ñKá�¡ú ³áÎƒKã Èo¤ãƒå ëºR¡ƒ�à ëº�Kà íº¤à l¡üKá�¡ú ³áÎ 
šåñ 14-16 ¢¡à*¤à íºKá�¡ú ³áÎKã ³t¡³ƒà ëJàñ¤à, W¡àá�ñ-�áA—¡ñƒ¤à, ³šàì”‚àñƒKã ³Wå¡³ 
t¡à¹A¡šà, ÅìUà³ ë�àA¡šKã W¡àñ Ò”‚¹A¡šà "áÎ�áW¡ñ¤à l¡üKá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à W¡ì¤àA¡ì�àR¡ƒà # 
Úà*¤à ³Wå¡³ t¡à¹A¡šÎå ë�ñ�¹Káƒ �åá³€ 2-3Kã ³³àR¡ƒà Òãi¡ ºàA¡ìJø ÒàÚ�à ëºïá¤Ká�¡ú ³¹³ 
"áÎ�à Èo¤å�à �åá³€ 16A¡ã ³�åñƒà Òãi¡ "³åA¡ ºàA¡šøà ÒàÚ�à ëW¡A¡áÅ�à ëÅ�¤ãKá�¡ú

³W¡à ëºï¤Kã ³t¡³ @ ³W¡à ëºï¤Kã ³t¡³ "³áƒ "¢¡¤à ³JºKã ³¹ê¡ (áÎì³�) �à ët¡v¡û¡à 

- l¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá� - A¡àÚƒ�à ³W¡à *Òü¤à R¡³ÒáÀ¡ú R¡�à ³W¡à ëºï¤à/ë�R¡�à ³W¡à ëºï¤�à ³W¡à *Òü¤à R¡³Òì–ƒ¡ú ³W¡à 
ëºï¤à Úà¤Kã ³t¡³áÎ Òãi¡ ºàA¡šà ëºàÒü¹³ƒàÒü šåñ 8 Þà€áºîR¡ƒKã ³W¡à ëºï¤à ÚàÒü¡ú W¡€�¤ã 
"³à *Òü�à "¹àÒü¤à ³*ñƒà Èo¤ã "³�à "ÚèA¡ "R¡�¤ƒà Òãi¡ ºàA¡šKã ³*ñ-³ìt¡ï l¡ü€ºAÃ¡Káƒ 
³�ñ �åá³€A¡ã "Úèv¡û¡à ³W¡à ëºï¤à Úàì¹¡ú "¢¡¤à ³ÒÚ ºàA—¡¤Kãƒ³A¡ ³W¡à ëºï¤à ³t¡³ƒà "�ã¹A¡ 
ëºïá¤ìÒï¤�à J«àÒüƒKã ëÒ�à í¢¡¡ú A¡á¹P¡ ¬́à ³t¡³ƒÎå Òãi¡ ºàA¡šKã ³t¡³áÎ šåñ 21ƒKã ëÒ�à 
ºàA¡šÎå Úà*Òü¡ú ÒàÚá¹¤à ³t¡³áÎƒáƒ ³W¡à ëºï¤à ³t¡³ƒà "�ã¹A¡ ëºïá¤Ká�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à ³t¡³ƒà 
³W¡à ëºï¤ƒà "ìÅàÚ¤à A¡Úà Úà*ƒå�à ³W¡à *Òü¤à R¡³ƒ¤Îå Úà*ƒ¤à �ìv¡¡ú ³¹³ "áÎ�à ³W¡à 
A¡à�ã¹¤áƒ ³¢¡³, ³t¡³ W¡à�à "³áƒ š¹³ Wå¡³—à ³W¡à A¡à�ãKá�¡ú

³t¡³ W¡à�à K®ó¡ šå¤à JR¡ìƒàA¡šà @ Èo¤ãƒà K®ó¡ šå¤Kã ³*ñ¡-³ìt¡ïáÎ �åá³€ 40-42 
¢¡à*¤Kã ³�åñƒà JR¡ìƒàA¡áš¤�à J«àÒüƒKã í¢¡¡ú ë�R¡º¤ƒà �à "×³ (3) ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà 
JR¡ìƒàA¡áš¤�à í¢¡¡ú K®ó¡ šå¤à JR¡ìƒàA¡šà ³t¡³ƒà JR¡ íÒ¹¤à "³�à "³àñì�àR¡ìºà³ƒKã Jè€ 
× ¬́ã¹Kà ëÚñá¤Ká�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à K®ó¡ šå¹³ƒ¤à *Òü¹¤áƒ "JR¡-"îÒ t¡à�á¤Ká�¡ú

³W¡à ëºïJø¤à ³tå¡ñƒà Èo¤åƒå A¡¹ ¬́à *ÒüKá� JR¡ìƒàA—¡¤à ³Jà �³\á¹ :-
A¡) ³W¡à *Òü�¤Kãƒ³A¡ Îá®ó¡Î ³Åãñ: ³áÎ A¡¹³—à JR¡KƒìK ÒàÚ¹¤áƒ 
³W¡à *Òü�¤Kãƒ³A¡ Îá®ó¡Î ³ÅãñáÎ Èo¤ãƒà Îá®ó¡Î šã¤à ³ÅãñƒKã ³W¡à K®¡ó šå¤Kã ³Åãñ "áÎ 

JàÚìƒàAÃ¡Kà t¡à¹A¡šà ³Åãñƒå *ÒüKá�¡ú
"Òà�¤à Îá®ó¡Î šã¹Kà ³W¡à *Òü¤áÎ�à J«àÒüƒKã ¢¡¤á� "ƒåKà "àÒüìƒº *Òü¤à ³ÅãñáÎ 1.7á�¡ú 

A¡á¹P¡ ¬́à 2.0ƒKã ëÒ�Jø¤áƒ Èo¤ãƒå "JR¡-"îÒKà t¡à�¤ãKá�¡ú
J) K®ó¡ ×�¤Kã ë¹i¡ : ³áÎ Èo¤å�à JR¡�¤à
K®ó¡ ×�¤Kã ë¹i¡ "áÎ Èo¤ã K®ó¡ šå¹A¡šƒà Èo¤ãáÅñ ³W¡à ëºïáJ¤Kã ³Åãñ�à šåá¹¹Kà t¡à¹A¡šà 

³Åãñƒà 100�à šåá¹¹Kà t¡à¹A¡šà ³Åãñƒå *ÒüKá�¡ú
K) ³W¡à ëšàA¡šKã ë¹i¡ : ³áÎ W¡Òã "³ƒà šàî�¡ú W¡àì¤àA¡ ¢¡¤ã Èo¤ã *Òü¹Káƒ W¡Òãƒà W¡àƒà 

90Kã ³W¡à šåì�àA¡Òü¡ú
³W¡à ëšàA¡šKã ë¹i¡ = (365 / W¡àì¤àA¡ "�ãKã ³¹B¡ã ³t¡³) X 100
Q) W¡àì¤àA¡ "�ãKã ³¹B¡ã ³t¡³ : Èo¤ã�à W¡àì¤àA¡ "�ãKã ³¹B¡ã ³t¡³áƒ �à 12-13 íº¹Káƒ 

J«àÒüƒKã ¢¡¤ã Èo¤ã *Òü¡ú
Èo¤åáÅñ�à ³t¡³ W¡à�à šã\-šã�A¡ ët¡ïá¤ƒå�à ºå �à�à ëÅ�¤ãƒå�à "³áƒ "¢¡¤à ³JºKã ³¹ê¡�à ³W¡à 

ëºïá¤ìÒï¹Káƒ ëÒ�à W¡àì¹à� �à*ì¹à�¤à "³áƒ W¡àìKàA¡ ¢¡¤ã Èo¤ã ¢¡ñ¤à R¡³Ká�¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à 
ÅìUà³ ëÒ�à šåì�àv¡ûå¡�à ëÅì–ƒàñ íº¤ƒå R¡³Ká�¡ú=

¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ šàR¡ì�àA¡šƒà ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à J¹à "³áƒ R¡àA¡ì�àA—¡¤à šàî ¬́

¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ "áÎ ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà Úà³—à šà³—¤à ë�ï*ñ "³à *Òü¹áAÃ¡¡ú ët¡ïÒüP¡́ ¬Îåñ 
ë�ï*ñ "áÎ šàR¡ì�àA¡šãìK ÒàÚ¹¤áƒ Ç¡ñìÅàÚ ëÅàÚƒ�à JR¡á\–ƒ¤à Úà‰¤à ë�ï*ñ J¹à íºá¹¡ú 
ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñáÅñ "áÎ JR¡ƒ¤à "³áƒ šàR¡ì�àA¡šãƒ¤à t¡à¹¤áƒ ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ "áÎ 
Ç¡š—Kã ë�àñ³à Jv¡û¡ƒà ³àÚ�ã¤à *Òü¤à ÚàÒü¡ú "�å¤à ³t¡³ƒà R¡à šè³—³A¡ áÅáJƒå�à "W¡ñ¤à ëÅº 
šè³—³A¡ ³àR¡¤à Úà¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤Îå íºá¹¡ú ëi¡ìA—¡àìºàá\ "áÎ šàR¡ì�àA¡šƒà ë�ñ�Kìƒïá¹¤à "³áƒ 
Ç¡ñìÅàÚ ëÅàÚƒ�à šàR¡ì�àv¡û¡¤à Úà‰¤à ë�ï*ñ J¹à �³\ìK¡ú

1) "#ñ-"ÅàKã W¡àñ : ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ¢¡àá³óñ šàR¡ì�àA¡šà ³t¡³ƒà íºÒ�Kìƒï¤à 
"#ñ-"ÅàKã W¡àñ "áÎ 'ìJàÚ�à Åãá\�Kìƒïá¹¤à ëšøà¤àÒü*ái¡A¡ ë¤Cá¹ÚàKã ³Jà ëšàáÀ¡ú 
W¡à*¹àA—¡à ëÎºáÎÚÎ áƒNøã 24ƒKã 30 ¢¡à*¤à "áÎ ëšøà¤àÒü*ái¡A¡ ë¤Cá¹Úà�à íÒ�¤à 
"#ñ-"ÅàKã W¡àñá�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à #áÅñKã "#ñ-"ÅàKã W¡àñáÎ ëÎºáÎÚÎ áƒNøã 20Kã ³Jàƒà 
íºJø¤áƒ ë¢Ã¡àA¡ "ƒå ³àÚ�ãƒå�à "ìt¡à�à ë¤Cá¹Úà ³Úà³ íº¹B¡á� "³áƒ R¡àƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à ³Úà³ 
ë�àA¡ÒÀB¡á�¡ú ³¹³ "ƒå�à ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ "áÎ ëÒï¤à ³t¡³ƒà A¡àìº�Kã ³t¡³ƒà 
ëÒï¤ãKƒ¤á� �€yKà �ì³óàìÊi¡ Åãá\�ƒå�à #áÅñKã "#ñ-"Åà "ƒå ëÒàñÒ–ƒ�à � ¬́ãKƒ¤á�¡ú

2) #áÅñKã ³Wå¡ : #áÅñKã ³Wå¡ "áÎ�à A¡¹ ¬́à ³JºKã ³àÒüìyû¡à¤áÅñ J¹à ëÒ�à Úà*Òü ÒàÚ¤ƒå 
JR¡¤à R¡´¶ã¡ú A¡á¹P¡ ¬́à #áÅñKã ³Wå¡ "áÎ Åñ�à l¡ü¹¤áƒ #Åñ Úà³—à Úà*ì¹ ÒàÚ¤à JR¡¤à R¡´¶ã¡ú 
³áÎ ë¢Ã¡àA¡ ëÅ ¬́à ëÒï¹A¡šà ³t¡³ƒà ë�àA¡Òü¡ú A¡á¹P¡ ¬́à #áÅñ "ƒå ¤øàl¡ü� ³Wå¡ *Òü¹¤áƒ ë¢Ã¡àA¡ 
¢¡\�à *Òüì¹ ÒàÚ¤à JR¡¤à R¡´¶ã¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îåñ #áÅñKã ³Wå¡ "ƒå Úà³—à ³³áÅÀAÃ¡¤à "³áƒ 
"ì³à€šà ³Úà³ Úà*¤P¡³ l¡ü¹AÃ¡¤áƒ #áÅñ J¹à áÅì–ƒàA¡šãKƒ¤á� "³áƒ #áÅñKã ³Jàƒà 
¢¡³�ƒå�à íº¤à íºì¹àº "ƒå ëºïì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú

3) R¡à�à ³W¡ãgàA¡ W¡à¹v¡û¡¤à : R¡à�à ³W¡ãgàA¡ W¡à¹v¡û¡¤à ÒàÚ¤áÎ ³¹³ A¡Úà³¹ç¡³ íº¡ú š�¤à 
Úà¤à ³¹³ J¹à ÒàÚ¹Káƒ #áÅñ ¢¡€áW¡Àv¡û¡¤à �€yKà ³W¡ãgàB¡ã W¡à*¤Kã W¡àñKà R¡àKã W¡à*¤Kã 
W¡àñKà W¡à�ƒ¤à¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà "ášA¡šà R¡àKãáƒ "Aè¡�à ³W¡ãgàA¡ šã\Kƒ¤á�¡ú

4) R¡à�à ³�v¡û¡à W¡àJ€ºA¡šà : #áÅñƒà Úà*¤à *áGì\�Kã W¡àñ "áÎ ë� Ã́A¡šà ³t¡³ƒà 
R¡à�à ³�v¡û¡à W¡à¹B¡á�¡ú ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ "áÎƒKã *áGì\� "áÎ R¡à Jv¡û¡à �v¡�à 

ëšøà¤àÒü*ái¡A¡ ë¤Cá¹ÚàáÅñ "áÎ�Îå Åãá\�¤à ³¹³—à &ì¹i¡¹Kã W¡àñ ¢¡\�à ëÚñ¤ãKƒ¤á�¡ú
5) *áGì\�Kã W¡àñ ë�³�¹A¡šà : *áGì\�Kã W¡àñ "áÎ ë�³�¹AÃ¡¤áƒ &ì¹i¡¹ J¹à A¡�à 

�à¤ã¤à �€yKà íA¡ì�ºƒà ¢¡ñ¤à *áGì\� ëÒ�K€Ò�¤à ÒãƒàA¡/šà*ƒ¹ Òà�ã¤à¡ú ³áÎƒÎå 
¢¡K€ºv¡ûö¡¤áƒ #áÅñ J¹à áÅì–ƒàA¡šã¤à "³áƒ R¡à J¹à ¢¡àìƒàA¡šãƒå�à R¡àKã ³Åãñ Ò”‚Ò�¤ãKƒ¤á�¡ú

6) "ºA¡àáºá�ái¡ ë�³�¹A¡šà : ëšøà¤àÒü*ái¡A¡ ë¤Cá¹ÚàáÅñ "ƒå�à ³ì�ï ¢¡\�à 
ët¡ï¹v¡û¡¤à ³t¡³ƒà "ºA¡àáºái¡ "áÎ ë�³�¹A¡Òü¡ú ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎ ¢¡Ò�¤Kãƒ³v¡û¡áƒ 
ëÎàáƒÚ³ ¤àÒüA¡àì¤óàì�i¡ �€yKà ëA¡ºáÎÚ³ A¡àì¤óàì�i¡ W¡à�¤à W¡àñ ëÚñƒå�à Òà�ãKƒ¤á�¡ú

7) #áÅñKã "áÅ�¤Kã W¡àñ ÞàñºA¡šà : #áÅñ "ƒå áÅ�á\ÀAÃ¡¤áƒ ³�v¡û¡à šgáJø¤à 
"áÎP¡³—à ëÎàáƒÚ³ ¤àÒüA¡àì¤óàì�i¡ �€yKà ëA¡ºáÎÚ³ A¡àì¤óàì�i¡ Åãá\�¤ãKƒ¤á�¡ú

8) #áÅñ ³�³ �³�ã¹A¡šà : A¡á¹P¡ ¬́à #áÅñKã ³�³ �³�ã¹AÃ¡¤áƒ #áÅñKã ³Jà �ñ¤à 
Å¹ç¡v¡û¡à íºì¹àº "³à ¢¡³á\–ƒå�à íº¹ Ã́Ká�¡ú ÒàÚá¹¤à íºì¹àº "áÎ ëºïì�àA¡šãKƒ¤á� 
"³áƒ "ì�ï¤à #áÅñ J¹à "³åA¡ Òà�ãKƒ¤á�¡ú

9) &ì³àá�Úà/�àÒüìyi¡/�àÒüyàÒüi¡ ÞàñJ€ºA¡šà : &ì³àá�Úà "áÎ W¡àñ áJv¡ñ 
ëÒ�K€ºA¡šƒà R¡àƒà Úà³—à JåìƒàñW¡àƒ¤à ë�àA¡ÒáÀ, R¡à šè³—³A¡ áÅáJ¤Îå ÚàÒü¡ú ³¹³ "ƒå�à 
&ì³àá�Úà Þàñ¤Kã ë�ï*ñ "áÎ ë�ñ�¹¤áƒ #áÅñKã ³Jà �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡à ¢¡³á\–ƒå�à íº¤à 
íºì¹àº "ƒå ëÅñìƒàA¡šã¤à, #áÅñ J¹à áÅì–ƒàA¡šã¤à "³áƒ &ì¹Î� A¡�J€Ò–ƒå�à 
*áGì\�Kã W¡àñ ëÒ�K€Ò�Kƒ¤á�¡ú 

A¡á¹P¡´¬à &ì³àá�Úà ÞàñJ€ºAÃ¡¤áƒ A¡àì¤óàÒàÒüì‰i¡A¡ã W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤Kà ëºàÚ��à 
ëšøàái¡�Kã W¡àñ Ò”‚Ò�Kƒ¤á�¡ú

A¡á¹P¡ ¬́à �àÒüyàÒüi¡A¡ã W¡àñ ÞàñJ€ºAÃ¡¤áƒ &ì¹i¡¹ A¡�à �à¤ã¤à, #áÅñKã ³Jà �ñ¤à Å¹ç¡v¡û¡à 
¢¡³á\–ƒå�à íº¤à íºì¹àº "ƒå ëºïì�àA¡šã¤à "³áƒ A¡àì¤óà�Kã W¡àñ ëÒ�K€Ò�¤à, Jåƒ³ *Òü�à 
ÒàÚ¹¤ƒà áW¡á� "R¡àñ¤P¡ ¬́à Òà�ãKƒ¤á�¡ú

10) R¡à áÅ¹A¡šà : A¡á¹P¡ ¬́à R¡à áÅ¹AÃ¡¤áƒ "Òà�¤ƒà #áÅñ W¡àñìÚñ ët¡ïƒå�à #áÅñ A¡¹³ 
ët¡ïá¹¤ìK ÒàÚ¤ƒå JR¡ìƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú R¡à ëÚàAÃ¡¤à ³tå¡ñ W¡ìÚàº "³P¡ ¬́à íº¹Kà áÅ¹A¡šà 
*Òü¹¤áƒ #áÅñKã W¡àñìÚñ ët¡ïƒå�à #áÅñKã ³P¡oáÅñ "ƒå "ìÅàÚ-"R¡à³ Úà*¹´Ã¤Îå 
ëÅ³ìƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú A¡á¹P¡ ¬́à R¡àáÅñ "ƒå "Òà�¤à �àƒ¤à �åá³v¡à áÅ¹A¡šà *Òü¹¤áƒ ëÊöÎ�à 

l¡à: Úè³—à³ ë¤ƒá\€
³¹³ *Òüƒå�à áÅ¤à *ÒüKá�¡ú "ƒåKà A¡á¹P¡ ¬́à "ìÅàÚ¤à ë�àÒüìƒàA—¡à íºt¡�à R¡à šñáÅƒà 
áÅ¹AÃ¡¤áƒ A¡á¹ ºàÚ�à *Òü¤ìK ÒàÚ¤ƒå ³å�à ëÚñ¤ãKƒ¤á� "³áƒ ³ƒåKà W¡à�¤à ºàìÚñ 
šàR¡ì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú

11) R¡àƒà ºàÚ�à šAÃ¡A¡šà :- R¡àƒà ºàÚ�à šAÃ¡AÃ¡¤áƒ A¡á¹ ºàÚ�àì�à ÒàÚ¤ƒå 
¢¡\�à JR¡ìƒàA¡šãKƒ¤á� "ƒåKà W¡à�¤à ºàìÚñ A¡àR¡ìºà� šàR¡ì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú ³t¡àñ 
"áÎƒà J”‚¤ãKƒ¤à Þà¢¡³ "³áƒ ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ƒáƒ 'ìJàÚƒà A¡à�¤à 
áÒñAå¡šáÅñ ÒàÚ¤áƒ ëšøà¤àÒü*ái¡A¡áÅñ Åãá\�¤à ³¹³—à &á–i¡¤àÒü*ái¡A¡ "³Îåñ ÒãƒàA¡ 
ºàñ�A¡áÅñ Åãá\�¹¤áƒ ëšøà¤àÒü*ái¡A¡áÅñ "áÎ áÅáJƒå�à ë¢Ã¡àA¡ A¡àÚ�áJá�¡ú ³¹³ 
"ƒå�à ëšøà¤àÒü*ái¡A¡ ë¤Cá¹ÚàáÅñ "áÎƒà "A¡àÚ¤à ë�àA¡ÒìÀàÒüìƒï¤à ë�ï*ñáÅñ 
šàR¡ì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà "�à¤à R¡àáÅñ Jì–ƒàAÃ¡Kà ët¡àR¡à�à ºìÚñ¤à 
�€yKà *Kóàá�A¡ *Òü¤à ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¤ãKƒ¤á�¡ú

12) R¡à W¡à*¤à ëÒÀv¡û¡¤à : R¡à W¡à*¹v¡û¡¤Kã ³¹³ A¡Úà³¹ç¡³ íº¡ú ³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ "¢¡¤à 
³JºKã R¡à ³W¡à *Òüƒ¤à, �àƒá¹¤à R¡à "ƒå ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ƒà W¡à�¤à ³JºKã R¡à 
*Òüƒ¤à, ³W¡ãgàA¡ "ƒå "¢¡¤à ³JºKã ³W¡ãgàA¡ *Òüƒ¤à "³áƒ ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\Kã 
A¡àR¡ìºà�áÅñ Wå¡³—à "³áƒ ³šèñ ¢¡à�à šàR¡ì�àv¡û¡¤à "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ³¹³ "ƒå�à ÒàÚá¹¤áÅñ 
"áÎ ³å�à J”‚¤ãKƒ¤á�¡ú

13) #áÅñ í�¹A¡šà "³áƒ #áÅñƒà Úà*¤à ëšà€ÅA¡áÅñ Úà³J€ºA¡šà : ÒàÚá¹¤à 
ë�ï*ñ "áÎ ë�ñ�¤ã¹¤áƒ Jåƒv¡û¡à #áÅñ J¹à áÅì–ƒàA¡šãKƒ¤á� "³áƒ #áÅñKã ³Jà �ñ¤à 
Å¹ç¡v¡û¡à ¢¡³�ƒå�à íº¤à  íºì¹àº "ƒå ëºïì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú

14) ë¢Ã¡àA¡ A¡à ëÒ�à íº¹A¡šà : ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎ ë�ñ�¤ã¹¤áƒ #áÅñ J¹à áÅì–
ƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú

15) ë¢Ã¡àA¡ Úà³—à *Òü¹v¡û¡¤à : ÒàÚá¹¤à ë�ï*ñ "áÎ ë�ñ�¤ã¹¤áƒ A¡àì¤óà�Kã Å¹ç¡A¡ 
ëÒ�K€Ò�Kìƒï¤á�¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà ë³àºàìÎÎ �€yKà áW¡á� "R¡àñ¤à Òà�ãKƒ¤á�¡ú

³�v¡û¡à šgáJø¤à ë�ï*ñáÅñ "áÎ ³å�à J”‚¤ã¹Kà ¤àÒü*ì¢Ã¡àA¡ ëi¡ìA—¡àìºàá\ šàR¡ì�àA¡šã¹¤áƒ 
"ìW¡ï¤à ³àÚ šàA¡šà "³à *Òüƒå�à º³ƒ³ "áÎKã R¡àKã R¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤ƒà "ìW¡ï¤à 
ë�ïƒàñ ëºï¤à R¡³Ká�¡ú=

×ÒüìÚ�  ºà�šàl¡ü  áºi¡ì¹á¹  Aå¡¸Òü\-80

1)  ‘‘³áÎƒà �èñáÅñ "áÎ A¡¹´¬à ³JºKã Åáv¡û¡ ëW¡�¤ìK, ³¢¡³ A¡ƒàÚ-A¡ƒàÚƒà 
 íºá¹¤ì�à ÒàÚ¤ƒå A¡àšáÅñ º³áÅñ š–ƒå�à á�R¡á��à t¡àáAÃ¡¡ú’’ "Îå³—à t¡àáAÃ¡¤à 
 ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡á¹ ºàÒüá¹ìA—¡à?
2)  ‘‘&á¹ìÊài¡ºKã ëšàÚái¡G’’ ÒàÚ�à á³ñì�àÀ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ ³áošå¹ãƒà 

 A¡�à�à Òì–ƒàA¡šì�à?
3)  ‘‘"ƒåîR¡Kã �à¤îÀ’’ ÒàÚ¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡�à�à Òü¤ì�à "³Îåñ A¡¹´¬à 

 ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à?
4) ‘‘ëÒ "ì�ï¤à!
 ³ãît¡ íº³Kã ³šàá¹
 �ãñ¤à A¡àÚ¹¤à ³ã*ÒüáÅñ¤å
 ë�ï�à �ÞàÚ Òàá�¹ ¬́à...¡úú’’
 íÅì¹ñ ³ìt¡A¡ "áÎ ÅA—¡àÒü¹¤à "Òü¤à "³Kã ºàÒüá¹v¡û¡Kã ëºïì�à¹A¡šá�¡ú 

 "Òü¤áÎ A¡�àì�à? ëºïì�à¹áAÃ¡¤à ºàÒüá¹B¡ã ³á³ñ A¡á¹ì�à?
5) ‘‘A¡ñ�àÒü‰¤à á¢¡á\’’ ÒàÚá¹¤à ºàÒüá¹A¡ "áÎ A¡¹ ¬́à ³JºKã ºàÒüá¹ìA—¡à "³Îåñ 

 "Òü¤áÎ A¡�àì�à?

³�v¡û¡à šãá¹¤à ÞàÒñáÅñ "áÎKã šàl¡üJå³ áƒìÎ´¬¹ 30, �àñ\ �åá³€A¡ã 
"ÚèA¡ šåñ 11 ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàl¡üìW¡ "áÎKã *á¢¡Ît¡à �€yKà #-ë³º 

hueiyenliteraryquiz@gmail.com áÎƒà ë³º *Òü�à 
�à¤ã¹A¡šà ÚàKá�¡ú šàl¡üJå³ šãá¤¹A¡šà/�à¤ã¹A¡šà ³t¡³ƒà á³ñ, íº¢¡³, ³îÒKã 
�àA¡ "³Îåñ A¡ì–i¡C �´¬¹ ³ìÚA¡ ëÅñ�à Òüá¤¹A¡l¡ü¡ú  ÞàÒñ Jåáƒñ³B¡ã šàl¡üJå³ Wå¡³—à 
�€yKà ³Åãñ Úà³—à Wå¡³—à šãá¤¹A¡šà ³ã*ÒüáÅñ "ƒåƒKã ë‰à *€W¡¹Kà ºàÒü¤A¡ ¢¡¤à 

³ãÅA¡ "³à  J�\Ká�¡ú ëºàÚ��à JÀ¤à ³ãÅA¡ "ƒåƒà ³�à šã\Ká�¡ú


