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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ W¡ãñ-Åñî¤ø
-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-

Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�áÊiå¡¸i¡ *¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

Åñî¤ø šà´¬ã (ëšàìKàÎìt¡ì³à� šàá¤óì¢Ã¡à¹Î) "áÎ 'ìJàÚKã 
º³ƒ³ ³áošå¹ƒà Úà³—à ³¹ç¡ *Òü¤à "³áƒ šåá�ì¹àºKà ÅàìKà�\¹¤Îå 
W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎáƒ º³ƒ³ "áÎƒà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹àñ A¡àÚ�à 
ëÒï\¹¤Îå "³Îåñ ³áÎKã A¡à�¤áÅñ Åãñ�àá�ñR¡àÒü *Òü�à íº¹¤Îå 
³ãÚà³—áƒ ÅA¡ JR¡�ƒ¤à "³áƒ ë�àÒüìƒàA—¡à á�á\Àåƒ¤à šà´¬ã "³á�¡ú

W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ ÒüñáºÎt¡à ºà\ó áÎl¡ ¤KºÞãl¡ (Large 

seed bugleweed), áÒá–ƒ "³Îåñ ¤àñºàìƒáÅƒà W¡¹� tå¡ºÎã 
(Charan tulsi), ë�šàáºƒà ëQàìA¡ QàÎ (Ghoke ghans), 
ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà ë¤àt¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà "\åKà 
ë³ìyû¡àÎš³óà (Ajuga macrosperma Wall.ex Benth) 

�€yKà "\åKà áƒAå¡ì´¬� (Ajuga decumbens D. Don) 

�€yKà "\åKà ë\á�Aå¡ºàt¡à (Ajuga geniculata Maxim) 
�€yKà "\åKà ë¹ìš� (Ajuga repens Roxb) �€yKà 
"\åKà áÎáB¡ì³á�Î (Ajuga sikkimensis Miq.) �€yKà 
"\åKà ë�à³ìÎà�àÒü (Ajuga thomsonii Maxim.) �€yKà ¤åºKà 
ë³ìyû¡àÎšó³à (Bulga macrosperma (Wall. ex Benth) 

Kuntze)  ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ tå¡ºÎã šà´¬ã (*áÎ´¶ ëÎñt¡³), 
³Úàñìt¡à� šà´¬ã (*áÎ´¶ "àì³á¹A¡à�³)Kã ÅàîK ÒàÚ¤áƒ ëºá³ìÚÎã 
(Lamiaceae) ƒà W¡áÀ¡ú šàl¡ üƒ³áÅñKã ³tå¡ñ Òü�à ³àìº³ƒà 
"\åKà šà´¬ã 140 ë¹à³ íº ÒàÚ�à šàl¡üƒ³\¹¤Îå "ìÅñ¤áƒ 
ëÑšáÎÎ ³Jº 70 ë¹à³t¡³A¡ ÅA¡ JR¡áº¡ú

º³ Åñî¤ø ÒàÚá¹¤à šà´¬ã "áÎ "ì�à€šà ëÎá–i¡á³i¡¹ 30 ë¹à³ 
Þàñ¤à "ìR¡ï¤à ³Wå¡Kã ³tå¡ Úà³—à ëW¡à´¬à ³Îà-³ì¹ñ ¢¡\�à ëºàñ¤à 
"ášA¡šà šà´¬ã "³á�¡ú šà´¬ã "áÎ ëšì¹á�Úº (Perennial) 
ÒàÚ¤áƒ W¡Òã "³ƒKã ëÒ�à šåá�¤à ³ìJàA¡ "ƒå ³Ç¡ñ 4 �àÒü¹š 
ët¡ïÒü "³Îåñ ³ìJàA¡áÅñ "ƒå áºáÅÀAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà íº³àÚƒà ë�³��à 
Åì–ƒàA¡áJƒå�à íº³àÚƒà ë�ñºKà íº¤àv¡û¡à ³¹à t¡àƒå�à ³�ñ ³�ñ 
Åì–ƒàA¡Òü "³Îåñ "Úà´¬à ³t¡³ƒà W¡¤åº *Òü�à ëÒï¤à ë�ñ�Ká�¡ú šà´¬ã 
"áÎKã ³�à "ƒå ³tå¡ Úà³—à ëW¡à³ƒå�à šàÚ¤ƒà ë³à� ë³à� ºà*Òü¡ú 
º³-Åñî¤ø šà´¬ãKã ³�àKã ³�A¡ �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå ÅñyãA¡ Åñº¤Îå 
³Jà �ñ¤à ³³àÚ "ƒåáƒ Òü¤åñìR¡à ÒàÚ¤áƒ Jàì³� ³šà� W¡ñºš ët¡ïÒü¡ú 
³�àKã ³šà� "ƒå ëÒà¹àÚ ³ÚàP¡³—à Úà€áº¡ú º³-Åñî¤ø šà´¬ãKã 
³šàºáÅñ "ƒå Jàì³� ³šà� ³Wå¡ƒà áÒìKàA¡ ³Wå¡ *Òü "³Îåñ íº 6 
t¡Kã 12 ¢¡à*¤à Åàñt¡A¡ ët¡ï¤à ³ìJàA¡ "³ƒà ³�ñ-³�à* �àÒü�à 
šàáÀ "³Îåñ \�å¸Þàá¹ �àƒKã ³àWó¡ �à ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà íº Åà€áº 
"ƒåKà J¹à Åàñt¡A¡ ët¡ï¤à Þà*�àñ�¤à ³Wå¡Kã ³¹ê¡áÅñ ³àWó¡ �àƒKã 
ë³ �à ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà šàáÀ¡ú

 šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñ Òü�à º³-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ ë�àñìšàA¡ �ñ¤à 
&áÎÚàKã º³ƒ³áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à Òüá–ƒÚà, Jà �ñ¤à W¡àÒü�àKã º³ƒ³áÅñ, 

i¡àÒüÞà�, ë�šàº, ¤àñºàìƒÅ, ³¸à–µà¹, �àÒüìº–ƒ, ºà*Î "³Îåñ 
á®¡ìÚi¡�à³Kã ³¢¡³áÅñƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú º³-Åñî¤ø šà´¬ã 
"áÎ J¹à ëW¡à€t¡A¡ ët¡ï¤à �€yKà #áÅñ ³á�ºKã W¡àñ J¹à Þàñ¤à 
³¢¡³áÅñƒà íº¤à l¡ü³ñ-Þàñ³Kã ³Jà, ºàÒü³ìÑzà�Kã W¡àñ Þàñ�à Úà*¤à 
íº¤àA¡ íºÅàáÅñ, tå¡ì¹ºKã ëJàñ¤à�, ëºàA¡W¡šA¡ã ³šàºáÅñ "³Îåñ 
�àšã Úà³—à ëÒï¤à º´¬ãKã ³šà�áÅñ ³¹ç¡ *Òü�à Î³å‰ #³àÒüƒKã á³i¡¹ 
400 Þàñ¤à ³¢¡³ƒKã á³i¡¹ 2,600 Þàñ¤à ³¢¡³áÅñƒà �ãñá�\�à 
ëÒï¤à ë�ñî�¡ú

W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ ë¤Uº "³Îåñ "Þàñ ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã 
"Úà´¬à ³¢¡³áÅñƒà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹àñ A¡àÚ�à ëÒï¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú 
"Þàñ-ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã ³�åñƒà ³áošå¹ "³Îåñ "Îà³ƒà W¡ãñ-
Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ Þãl¡ ÒàÚ¤áƒ Òàì\àñ¤à šà´¬ã "³à *Òü�à ëÒïÒü¡ú 
'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ J¹à ë�³t¡A¡ ët¡ï¤à 
W¡ãñáÅñ, W¡ãñìJàR¡, W¡ãñÚà "³áƒ ëºàB¡ã ³šà�ƒà "ƒå³A¡ ³¹àñ A¡àÚ�à 
ëÒï¤à ë�ñî�¡ú t¡ìÅñ¤³áv¡û¡ W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ J¹à Òüñt¡A¡ ët¡ï¤à 
ët¡´šì¹t¡ º³ƒ³áÅñƒà ëÒï¤à šà´¬ãá�¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñ Òü�à W¡ãñ-Åñî¤ø šà ¬́ãƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à A¡´šàl¡ü–ƒ 
5 "ƒåáƒ (A¡) 20-hydroxyecdysone, (J) Cyasterone, 
(K) Makisterone A, (Q) 20-hydroxyecdysone 

3-acetate "³Îåñ (R¡) 20-hydroxyecdysone 2-acetate 
"áÎá�¡ú ÒàÚá¹¤áÎKã ³�v¡û¡à "ì�ï¤à A¡´šàl¡ü–ƒ 3 "³Îå Úà*Òü 
ÒàÚ�à "ì�ï¤à šàl¡üƒ³ "³ƒà šãá¹¡ú "ì�ï¤à A¡´šàl¡ü–ƒ 3 "ƒåáƒ 
(A¡) Ajugacetalsterones C (J) Ajugacetalsterones 

D "³Îåñ (K) Breviflorasterone (2) "áÎá�¡ú
W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú 

'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒáƒ W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ ëW¡R¡Òã ëºà�¤ƒà 
³W¡º "³à *Òü�à Òàîš—¡ú šà´¬ã "áÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³ì�ïáƒ ëW¡R¡Òã "ƒå 
³�³ �åñáÅÒ�¤Kã ³�v¡û¡à ëA¡àv¡û¡à íº¤à ÒãA¡ "ƒå Òà€�¤Kãƒ³v¡û¡á� 

ÒàÚ¤áÎá�¡ú ³áošå¹Kã W¡ãñ³ã J¹�à W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "áÎ #áÅñƒà 
ëºàºKà ëÅ´¬ã ³Òã "ƒå šã�v¡û å¡�à "¹ç¡³-ºàÚìÒï ët¡ï¤à "áÎ 
ºàìÚñî�¡ú ÒãƒàA¡ "ƒå ëÅ´¬Kã ³*ñáƒ W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "ƒå Nøà³ 30 
ë¹à³ ëºï¹Kà ¢¡\�à W¡à³ì�àAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà #áÅñ áºi¡¹ t¡TàÒü "³à 
ëºï¹Kà í³ƒà ëºà�á¤Ká�¡ú ëºà�¤à "ƒåƒà #áÅñ "ƒå t¡TàÒü ¢¡à*¤à 
³ìÚñ t¡àÒÀKà ³tå¡ñƒà Òüñ�ÒÀKà ëJàÒüÒã J¹à ÒàšÃKà "ìÅ´¬à ³Òã 
"ƒå NÃàÎ t¡ñJàÚKã W¡àñƒàƒà ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ �åá³€ 2-3 ë¹à³ 
šã�A¡ášKá�¡ú ÒàÚá¹¤à "ìÅ´¬à ³Òã "ƒå³A¡ ëºàA¡ �åñ¤ƒÎå šã�v¡ûå¡�à 
ºàìÚñ¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú ³t¡³ Åàñ�à ëºàA¡ ët¡àÚ�à �åñº¤áƒ 
W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã "ƒå ¢¡\�à W¡à³ì�àAÃ¡Kà ëJà�P¡´¬à "³ƒà Ç¡KàÒü¹Kà 
ëJàÒüÒã J¹à í�JàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå W¡à³W¡ 2Kã W¡àñƒàƒà ë�àñ³ƒà 
2¹A¡ Òàœà "³P¡´¬à W¡àñƒà W¡àñ �àÒü�à šã�A¡ášKá�¡ú 

šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñ Òü�à ¤àñºàìƒÅA¡ã ³ã*ÒüáÅñ�à W¡ãñ-Åñî¤ø 
šà´¬ã Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à �ì¤à´¬ãƒà ë¤áv¡û¡á¹Úà, 
®¡àÒ ü¹Î "³Îåñ ëA¡àA¡¢¡àÒ ü Ç¡\à�à ë�àA¡Ò�¤à �å¸ì³àá�Úà 
(Pneumonia) ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎ ºàìÚñî�¡ú ³Jà t¡à�à šàl¡üƒ³ 
"áÎ�à "Îå³—à šãá¹ ³ƒåáƒ &Î�³à (Asthma) ÒàÚá¹¤à Ò¹à-A¡ñJåKã 
ºàÚ�à "³Îåñ Å«¹ ëÒà�¤ƒà �åñR¡àÒüt¡¤à "áÎƒà W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ãKã 
³�à "ƒå Aå¡š—à A¡AÃ¡Kà Þà*¹ã-Þà*¹ã A¡ñÒºKà á¤áØ *Òü�à ëA¡à–ƒå�à 
�A¡šKã W¡€�¤ã "áÎ íº¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ A¡ƒàÚ ¢¡à*¤à A¡à�¤à šã¤ìK 
ÒàÚ¤Kã W¡š W¡à¤à ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ *Òü¤à  šàl¡üƒ³áƒ ¢¡ñìƒ¡ú 

"ìt¡à�à šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñ Òü�à W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ãKã ³¹à "ƒå 
ëÅñ�à #áÅñƒà W¡à³ì�àAÃ¡Kà Ç¡KàÒüƒå�à ëÅ´¬à ³W¡º �€yKà ³º³ 
"ƒå�à W¡àñ �àÒü� ít¡¤ƒà ³àÚƒà l¡üá¹ñ �åñ¤à "ƒåƒà ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�¤à 
¢¡º šã¤à R¡´¶ã¡ú ÒàÚá¹¤à ³Òã "ƒå í³�à ëšàA¡šƒÎå W¡àñ �àÒü�à 
ít¡ƒå�à ºàìÚñ¤à ÚàÒü¡ú ë�¢ø¡àÒüát¡Î (Nephritis) ÒàÚ�à JR¡�¤à 
áA¡ƒá�Kã "�à¤à "áÎƒÎå W¡ãñ-Åñî¤ø šà´¬ã ³Òã šã�v¡ûå¡�à ºàìÚñ�¤Kã 
šàl¡üƒ³Îå íº¡ú=

³ì¹àº ë�àA¡šà ºàÒü

- l¡à. R¡àR¡¤³ Åàá”zAå¡³à¹ -

R¡áÎƒKã W¡Òã 29Kã ³³àR¡ƒà Òü³à íºáJƒ¤Kã A¡àÚ�à í³W¡àA¡ "ìƒà 
³t¡³ ¢¡�à Åàñ�à �ãñáÅñºå¤à ët¡ïƒ�à ºàA¡šá� Åàñº¤à ³t¡³áÎ 'ÒàB¡ã 
ëºàÚ�¤ã W¡�ãñîº³à ë�ñ�\ƒå�à ÒüW¡à ³á¹áÎKà¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ ÒüJR¡ 
JR¡ìÒïƒ�à �àî�ƒå�à ³t¡³ Åàñ�à � Ã́å¹¤à "ìšàA¡šã Òü³à A¡àÚ�áJ¤Kã 
A¡àÚ�à í³W¡àìv¡û¡à ë�ïìÒï��à "³åA¡ ºàìAÃ¡ìƒà �åñáÅ¹¤ã 'ÒàB¡ã Òü³à³A¡á� 
Jgá¹¤à 'ÒàB¡ã Òüt¡à* Jåì ¬́àñ³Úè³ Òüì¤àìt¡à ¬́ãKã Òü³à�à ³�åñ ³t¡³ 
W¡àƒ�à íºáJì‰ t¡à¤ƒà¡ú Aå¡Òüá‰, Ò–ƒA¡ *KÊ �àƒà �åá³€ t¡¹àá�³åB¡ã 
Òü¹³ƒ³Kã ëJàR¡W¡€tå¡ƒà 'ÒàB¡ã "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒKã ÒàÚ ÑHåºƒà šè�à 
t¡á³�ƒå�à át¡�¹A¡šà, W¡à*ì³à�¹A¡šà �åñáÅ¹¤à Òüt¡à* Jåì´¬àñ³Úè³ 
Òüì¤àìt¡à ¬́ãìJàÒüKã Úè³ƒà W¡€tå¡�à l¡ü�\ƒå�à Jå¹ç¡³\áJ¤à¡ú "ƒåKà R¡áÎ�à 
JR¡ìÒïƒ�à 'ìJàÚ šè³—³A¡šå �àìƒàv¡ûå¡�à W¡€ìJø ÒàÚ¤à šàl¡ü t¡àá¹¡ú

ët¡¹à Îàš³ íº¹v¡û¡à íº¹ ¬́à *\à Aå¡ì¤¹�à ëÒïìƒàAÃ¡ ¬́à ët¡¹à ¹ç¡ì¹º 
Òü�ái¡iå¡¸i¡  ÒàÚ ÑHåºƒà ëÒA¡ t¡ ¬́ƒKã 'ÒàB¡à ëºàÚ�¹A¡šà, ºå�à át¡�\¹A¡šà 
ºåyû¡à³ íº¹v¡û¡à íº¹A¡šà ³¹ç¡šA¡ã Òü³àá�¡ú Òüt¡à*Kà ášáAÃ¡îR¡ƒKã Wå¡áÒ 
³¹ç¡šAå¡³ ëºàÚ�ƒå�à ºàA¡š�à 'ìJàÚ "�ã šåJ³ "³v¡ƒà Òü³à�à ë�àñ¤à 
W¡àA¡ W¡¹à ³Åãñ á�R¡³ƒ�à W¡àá³�ƒå�à ºàA¡áJ¤á�¡ú ÒüÚà ¬́Kã ÒüW¡à�åšà R¡àñ¤³ 
l¡üìº��à �à¹A¡šà ë³ìÎ\ƒà Òü¹A¡šà ëW¡¤àl¡ü "ƒåƒà ‘l¡à. R¡àñ¤³ Åàá”zAå¡³à¹ 
³ãît¡’ ÒàÚ�à á�ñá�\�à Òü¤à l¡ü¤ƒåƒà A¡¹ ¬́à ë�ï¹³ì�à JR¡�ãñƒå�à Îå³ 
³Jà šà�¹ç¡¤ƒà Òüt¡à* Òüì¤àìt¡à ¬́ãKã Òü³à íºáJƒ¤Kã ºà�-ë�ï¹³/
ëÎà¹ài¡A¡ãá� ÒàÚ¤à JR¡ºA¡áJ¡ú šàl¡ü "áÎ t¡àKƒ¤à "áÎ�à *Òü¹³àìÀ 
R¡¹àñ 'ÒàB¡ã ³R¡ºà–ƒà 'ÒàA¡šå ëšàA¡šã¤à "ìšàA¡šã "³áƒ "ìšàA¡šà 
Òü³à-šàá\ "�ã³A¡ ºàv¡ûå¡�à 'ÒàB¡à Þà¹ã Åà�¹ ¬́ìƒà¡ú A¡á¹ šàl¡ü¤å ºàB¡ƒ¤à 
J–ƒå�à "Úèv¡û¡à Úåá�®¡áÎóái¡ AÃ¡àÎ ëºï¤à W¡€áJ¤á�¡ú

Jåƒv¡û¡à ë¢¡à� šàÚJ€tå¡�à ÒüW¡à l¡üìº��à šã¹A¡šà Òüt¡à* Òüì¤àìt¡à ¬́ãKã 
ë¢¡à� �´¬¹ƒåƒà ë¢¡à� ët¡ïÒü, ‘‘Òüì¤àìt¡à´¬ã 'ì�, Òü³à íºáJì‰ 
ÒàÚá¹áÎ¤å...’’ ÒàÚ¹Kà ³Jà t¡à¤à R¡³áJìƒ¡ú A¡�à ëÒà€î� A¡á¹ A¡¹³—à 
íºáJƒ¤ì�à Òñ�ãñƒå�à¡ú "ƒå¤å 'ÒàB¡ã ëJàìgº ³àR¡ìJø, íºÎå ³ì¹àº 
ë�àA¡áJì‰, 'ÒàA—¡à ëJàìgº ë�àA—¡à A¡�à �v¡�à¡ú ¢¡�à Aå¡Òü�à Þà R¡àR¡¤à 
ë�àv¡û¡�à íºáJ¡ú ‘t¡àì¤øà, t¡àì¤øà...’ ÒàÚ�à 'ÒàB¡ã ³¹ç¡š�à ÒñºA¡šƒà 
‘t¡àÒüìÚ...’ ÒàÚ�áƒ Jå³áJ "ƒå¤å ÞàîÒ "³à ¢¡à*¤à R¡àR¡ì�àA¡šà R¡³áJìƒ 
'ÒàA—¡à ëJàìgº ë�àA—¡à A¡�à �v¡�à¡ú ³ÒàA¡Îå ¢¡�à Aå¡Òü�à R¡àÒü¹¤à ³tå¡ñƒà 
'ÒàA—¡à A¡á¹Îå ÒàÚ¹v¡û¡¤ƒåƒà ë�i¡ Úà‰³àìÀ ÒàÚƒå�à �³áJ¤à ³àáÀ, tå¡á³�à 
íºìJø¡ú R¡àÒüÒàA¡ šèáA—¡ñ t¡š�ƒå�à, ¢¡à�ƒå�à Þà R¡àR¡¤à R¡ Ã́á� J–ƒå�à á³�i¡ 
³R¡à/t¡¹ç¡A¡³åA¡ íº¹Kà "³åA¡ ët¡ïÒü¡ú 'ÒàA—¡à ë¢¡à–ƒà 'ì� ÒàÚƒå�à Þà ³Jà 
t¡àìK ët¡ï¤ƒà ‘ëÒìÀà, t¡àÒüìÚ, �ÒàA—¡à Úà³—à ºå�à ët¡ï\¤à "³áƒ �åñáÅ\�à 
ët¡ï\¤à, ë�à¹A¡šà JåáƒñKã Òü³àKã W¡à-�åñ �A—¡¤á� ÒàÚƒå�à ëÅº-�å³ ëÒA¡ 
ëÒA¡ šãáJ¤à Òü³àìƒà íºáJì‰’ ÒàÚ�à Òüt¡à* Òüì¤àìt¡à ¬́ãìƒà ëJàìgº 
ë�àA—¡à A¡œæ�à ÒàÚ¹A¡Òü¡ú "ìÅñ¤³áA—¡, "ìšàA¡šã Òü³à ëÒA¡ íºáJƒ¤à 
�åá³v¡Kã Òüt¡à* Òüì¤àìt¡à ¬́ãKã Òü³àáÎ 'ÒàB¡ã "�ãÇ¡¤à Òü³àP¡³ Jgƒå�à 
'ÒàB¡ã Òü³à A¡àÚ�áJ¤Kã A¡àÚ¹¤à �ì´¶àÚ "ìÎ ë³�áÅ–ƒå�à ºàA¡šá� 
"ÎåA¡ Åàñ¤à ³t¡³ìÎ¡ú 'ÒàA—¡à Òü¹³ƒ³ A¡ñîºšàv¡û¡à ë�à¹A¡šà JåáƒñKã 
Òü³àƒà W¡à-�åñ �A—¡¤à "³áƒ "W¡à-"�A¡ W¡à�¤á� ÒàÚƒå�à ëÅº ëÒA¡ ëÒA¡ 
šã¤ã¤à ³Úà³ƒå š–ƒå�à ëJàìgº ë�àA—¡à A¡œæ�à Þà¹ã Åàî� Òüt¡à* 'ìJàÚ 
"�ã¡ú ºàš—à íºáJ¤�à ÅA¡-Wå¡ l¡ü�ƒå�à ³ã€ºåKã áš¹àñ ëW¡”‚¤à l¡ü�‰¤Îå 
'ìJàÚ "�ãKã ëJàìgºƒå�áƒ ³ìÚA¡ ëÅñ�à t¡àáAÃ¡ 'ìJàÚ "�ãKã 
�ì´¶àÚƒà A¡¹³—à ¢¡à*áJ ÒàÚ¤ƒåáƒ¡ú

Ò–ƒv¡û¡á� 'ÒàA—¡à ë¤Uìºà¹ƒà "×³Ç¡¤à &áÎÚà ëšáÎá¢¡A¡ 
Òü–i¡¹ì�Î�º áÅ�-ºàñ¤à, ëÚñáÅ�¤à "³áƒ \\ *Òü¤�áW¡ñ¤à ëºàÒüƒå�à 
³àÚ šàA—¡à Òü¹³ƒ³ A¡ñîºšàv¡û¡à ë�à¹A¡šƒà ëÒA¡ ë�à¹A¡šKà Òü³àKã �àv¡û¡à 
W¡€tå¡�à l¡ü�ƒå�à ³ìJàR¡ ëÅàv¡ûå¡�à Jå¹ç¡³\áJ¤à¡ú �åá³€ìt¡à 'ÒàA¡ *\à 
³àÚšàA¡ "³áƒ *\àKã ëºàÚ�¤ã Òü³à "�ã¤å l¡ü�¤à W¡€W¡¹ç¡Òü¡ú *\à, Òü³à 
"�ã¤å l¡ü�\ƒå�à, Jå¹ç¡³\ƒå�à W¡à-�åñ �A—¡¤à, W¡à�ãñ¤à R¡à-W¡àA¡ W¡à\�¤à 
ÒàÚƒå�à "R¡ ¬́à ëÅº Jåìƒàº ët¡ï\ƒå�à 'ìJàÚƒà �åñá�ºKã W¡àA¡ìº� "³à 
W¡à¤à Úà*¤à ºàA¡šãÚå ÒàÚ�à W¡€ºå¤á�¡ú ³ƒåƒà "ît¡Kãáƒ W¡€y¤á�, W¡€šà-
ëJà€šáÎ R¡³ƒ¤áÎƒà "ƒå¤å ÒüW¡à Åàá”zKãáƒ ëÅàÚƒ�à ºàìB¡ ÒàÚ�à íºìÒïÒü 
Ò¹à*�à¡ú *\àìJàÚ l¡ü�¹ç¡¹¤à ëÒA¡ ³tå¡ñƒà Òüt¡à*ìJàÚKã Úè³ƒà ºàv¡ûå¡�à 
Òü³àKã �àv¡û¡à W¡R¡ƒå�à ³ìJàR¡ ëÅàv¡ûå¡�à Jå¹ç¡³\ƒå�à Þà¹ã Þàt¡àÒü R¡àÒüÒàA¡ 

Åàî� Òü³àKà¡ú Òü³àìƒà tå¡áÅÀå¤Kãá� ÒàÚƒå�à ³àÚƒà J¹à Jà ¬́Îå l¡üáJ "ƒåKà 
J«àñÎå �àÒü ÒàÚƒå�à Þà¹ã Åà¹A¡áJ¡ú "ƒå¤å R¡àÒüÒàB¡ãá� ëÅàÚƒ�à ¢¡¹B¡á� 
ÒàÚƒå�à íºìÒï¤á�¡ú *\à ³àÒüšàB¡à Òü³àKƒà W¡àìAÃ¡� W¡à¤à ºàA¡šãÚå ÒàÚ�à 
ÒàÚ¹ ¬́P¡³ Òüt¡à* "³áƒ Òü³àÎå ëÅàÚƒ�à ºàv¡û¡¤à Úàìƒ ÒàÚƒå�à Òü³àƒà 
ÒàÚ¤ƒà, ÒA¡W¡àñ A¡�J€�¤à ëÒà€�ìK "ƒåKà ëÅàÚƒ�à ºàìB¡ ÒàÚ¹A¡Òü 
Òü³à�à ú "Îå³—à R¡àÒüÒàA¡ ¢¡³ƒå�à Þà¹ã Åà�ƒå�à ÒüÚà ¬́Kã ÅR¡ìº–ƒà ÒÀ³ƒàÒü 
ëÚï¹¤ƒà 'ÒàB¡ã "Úà*¤à ëÅº ëºàÒü�à šã¹ ¬́á� Òü³àƒà Òü³à�à W¡à�ãñ¤à-
�A—¡ãñ¤à W¡à\Î�å ÒàÚƒå�à¡ú Òü¹³ƒ³ A¡ñîºšàv¡û¡à ë�à¹A¡šà JåáƒñKãá� ëÒA¡ 
ë�à¹A¡šKà Òü³àKã �àv¡û¡à W¡€tå¡�à Òü³à¤å Jå¹ç¡³\ƒå�à 'ÒàA—¡à R¡³\¤à Òü³à�à 
W¡à�ãñ-�A—¡ãñ¤à W¡à\Î�å ÒàÚƒå�à ëÅº šã¡ú "Îå³—à Îå³ ët¡ï¤ƒåƒà ‘ÒüW¡à Åàá”záƒ 
'ÒàA¡šå ³³àƒà ³³àìƒï�à ë�à¹A¡šà JåáƒñKã ëÅº šãá¹¤à’ ÒàÚ�à ÒàÚ 
ÒàÚƒå�à Òüt¡à*�à 'ÒàB¡ã Òü¢¡³ƒà t¡ Ã́A¡áJ¤à¡ú "ƒåKà R¡áÎ�à Òü³àìƒà �à\
ƒ�à Úà³—à �àš—à W¡€ìJø ÒàÚ¤Kã šàl¡ü¡ t¡à¤ƒà �ì´¶àÚáÎ A¡àÚì¹, �ãR¡³ìƒ¡ú

³�ñƒà ³W¡à "ìt¡à�¤à 'ÒàA—¡à ë�à¹A¡šƒáƒ "³åA¡ Ò�à l¡ü¤à 
¢¡ñºì¹àÒüìƒà �åñáÅ¤ã Òü³àìƒà¡ú "ìšàA¡šã Òü³àÎå Aå¡Òüì¹ "³åA¡ Ò�à l¡ü¤à 
¢¡ñáJƒ¤à¡ú "ƒåKà ëÒïá\A—¡à "ìšàA¡šã Òü³à A¡àÚ�áJ¤Kã í³W¡àA¡ J¹t¡à 
*Òü¹¤Îå ³åx€šãƒå�à íº¹ ¬́à Òü³àìƒà W¡€ìJø t¡àAÃ¡³ƒ�à ³W¡à 'ÒàA—¡à ºàš—à 
íºáJ¤�à¡ú "ìšàA¡šã Òü³à�à íºáJƒ¤Îå "ƒå³ l¡ü�ìÒïì‰ "ƒåKà "ìšàA¡šã 
Òü³àP¡³ �åñáÅ\¤à Òüt¡à*ìJàÚKã Òü³àÎå l¡ü�ƒ�à "ƒå³ W¡€ìJø¡ú Òü³àKã º³�à 
ë�ï¹³ ¢¡à*¤à Úà*¤à R¡³áJì‰¡ú �ãñáÅñºA¡Òü 'ÒàA—¡à ÒàÚ ÑHåº t¡á Ã́îR¡, áƒ 
&³ ëA¡àìº\ƒà t¡á Ã́îR¡ ³¹ç¡š Òüì¤àìt¡à ¬́ãìJàÚKã ëºï íÚ¤ƒà ëÒA¡ ëÒA¡ 
W¡€šìƒà "ìt¡à�à JR¡ƒ¤à A¡Úà�à 'ÒàA—¡à A¡Úà Ç¡¤à ³W¡à�åšàì�à ÒàÚ�à 
ÒñºA¡šƒà Òü³à�à ³W¡à "ìt¡à�¤á� ÒàÚ�à ¢¡àáK*Òü A¡á¹*Òü ÒàÚáJ¤ìƒà¡ú 
‘‘Åàá”z, Åàá”z’ ÒàÚ�à �åñáÅ�à ëA¡ï¤ƒKã ëÒ�à "ìt¡à�à ³ãñì�àº "³à 
ëA¡ïáJƒ¤á� Òü³à�à¡ú 'ÒàA¡šå ëÒA¡ l¡ü¤à JåáƒñKã �åñáÅ¹¤à ë³àì³à� 
³ãì�àìv¡û¡à l¡ü€šãáJ¤á� 'ÒàB¡ã Òü¢¡³ƒà ³W¡àƒà ³W¡àìƒï�à¡ú �ì´¶àÚ W¡àl¡ü¤ã 
Òü³àá�¡ú ³W¡à t¡¹à ëÒ�à íºá¹¤á� "ƒå¤å ëºàÒü�à �åñáÅ¤à R¡³áJ¤à Òü³àá�¡ú 
ë�àñ³t¡Îå ³W¡àáÅñ "ƒå¤å t¡à�ã-t¡à*Òü�à íW¡¤Îå t¡àáJìƒ¡ú "ƒåKà 'ÒàA¡šåÎå 
³W¡àƒà ³W¡àP¡³ �åñáÅ�à ët¡ïá¤áJ¤à Òü³àá�¡ú

'ÒàB¡ã "ìšàA¡šã Òü³à�à ëÒA¡ íºáJƒ¤à �åá³€t¡Kãáƒ 'ÒàA—¡à áƒáÀƒà 
íº¹A¡áJ¤à "ƒåƒKã ëÒïƒå�à ë�à¹A¡šà Jåáƒñƒà Òü³à¤å l¡ü\¹Kà Ò¹à*\
áJ¤á� 'ÒàB¡ã �ì´¶àÚ�à¡ú 'ÒàB¡ã �ì´¶àÚ�åñƒà ÒàR¡áº¤à "ìšàA¡šã Òü³àKã 
�åñáÅ¤à "ìƒà Òü³à¤å l¡ü\¹Kà J¹³îJáƒ ë³�áÅ�¤à R¡³\áJ¤á�¡ú "Îå³—à 
R¡áÎ ¢¡à*¤à ºàA¡áJ¤á�¡ú ³¹³ "áÎ³A—¡à ë�à¹A¡šà Jåáƒñ Òü³à¤å l¡ü�ƒ¤à 
Úà*ìƒ¡ú áƒáÀƒà íºá¹îR¡ƒáƒ ëÅº ë�àA¡áy¤á��à Òü³àƒà 'ÒàA—¡à W¡à �A—¡¤á� 
ÒàÚƒå�à ëÅº šã¤à R¡³áJìƒ¡ú ³ƒåKã ³×v¡à Òü³à�à 'ÒàB¡ãá� ÒàÚƒå�à ëÅº 
J¹à J¹Îå Òà�ãáJ 'ÒàA—¡à áƒáÀƒà "³åA¡ W¡R¡¤ƒà¡ú "ƒå¤å 'ÒàA—¡à i¡àÒüÞà–ƒà 
Aå¡³\à 1997t¡Kã ëÒA¡ íº¹A¡šƒKãáƒ ë�à¹A¡šà JåáƒñKã Òü³à¤å 'ìJàÚƒà 
ëA¡ï\ƒå�à W¡àìAÃ¡� W¡àá³�¤à, Òü³àKã W¡à-�åñ �A—¡¤à ëÅº šãá¤¤�áW¡ñ¤à "ƒå³ 
ëºœ�à ët¡ïƒå�à ºàA¡áJ¤á�¡ú "Îå³—à ³¹ç¡š Òüì¤àìt¡à ¬́ãKã Òü³àáÎ�à 'ÒàB¡ã 
íºáJ‰¤à "ìšàA¡šã Òü³à íºáJƒ¤Kã "ÒàR¡¤à J¹t¡à *Òü¹¤Îå R¡áÎ ¢¡à*¤à 
ë³�áÅ�¤ãƒå�à ºàA¡áJ¤á�¡ú R¡áÎáƒ "ÒàR¡¤à "áÎ A¡�à "³v¡�à ë³�áÅ�¤à 
R¡ Ã́ì¹àÒüìƒà¡ú W¡€ìJø �åñáÅ¤ã Òü³àìƒà¡ú

³Åãñ á�R¡³ƒ�à W¡àáJ¤à W¡àA¡ìº� A¡Úàƒà Òü³à�à ‘‘Åàá”z W¡àA¡ Òà�ìB¡’ ÒàÚƒå�à 
"ƒå³ ÒàšÃA¡áJ¤á� šåA¡ìW¡º W¡àl¡ü¤ã, �åñáÅ¤ã Òü³àƒå�à¡ú ³W¡à³A¡ �€y¤Îå 
ë�àñ³t¡à 'ÒàA¡šå �ã�à ët¡ïá¤áJìƒ¡ú 'ÒàA¡šå ëÒA¡ l¡ü¤ƒà ë�àñ³t¡Îå 
ë³àì³à� ³ãì�àA¡ t¡³áJƒ¤à "³áƒ Ò¹à*�à ëA¡ïáJƒ¤à Úà*áJìƒ¡ú �åñáÅƒà 
Òü³àìƒà¡ú ‘Åàá”z, Åàá”z’ ÒàÚ�à Úà³—à ë�à€�à ë�ï�à ëÒA¡ ëÒA¡ ëA¡ï¤ìƒà 
"³åA¡ Ò�à t¡à¤à ¢¡ñºì¹àÒüìƒà¡ú

JR¡ìÒïƒ�à Òü³à�à íºáJƒ¤áÎ�à ³t¡³ Aå¡Òü�Kã ³³àR¡ƒà "ìšàA¡šã Òü³à 
A¡àÚ�áJ¤Kã í³W¡àìv¡û¡à A¡àl¡ü¹ç¡¹¤á� 'ÒàB¡ã Òü³åñ ³�åñKà šè�à íº¹A¡šƒKã¡ú 
"ƒå¤å ³¹ç¡šA¡ã Òü³à "áÎ�à JR¡ìÒïƒ�à íºáJƒ¤áÎƒà 'ÒàB¡ã "ìšàA¡šã 
Òü³à íºáJƒ¤Kã A¡àÚ�à í³W¡àìv¡û¡à "³åA¡ ë�ïìÒï��à šå¹A¡šP¡³ ë�àìAÃ¡ 
'ÒàB¡ã Òü¢¡³ƒà¡ú t¡ ¬́à R¡³ìƒìA¡à šåá�ìÎ¡ú �à "×³¢¡à* ¢¡àá‰ Òü³àìƒà 
l¡ü�¹ ¬́à "ƒåKà R¡áÎ�à JR¡ìÒïƒ�à Òü³à íºáJƒ¤Kãá� ÒàÚƒå�à ºà�-ë�ï¹³/
ëÎà¹ài¡ Úà*¤Kã ëW¡¤àl¡ü šã¹áAÃ¡¡ú ëÒ�à "³åA¡ �åñR¡àÒüáy¤áƒ Òü³àKã ëÎà¹ài¡ 
"áÎƒÎå Úà*¤à R¡³ì‰ìƒà �W¡à�à ºàš—à íºáJ¤�à¡ú W¡Òã "³³åA¡ ëA¡�¹�à 
�à¹ç¡¤Kã ëA¡ì³àì�¹àáš, i¡àìKói¡ ë�¹àáš "³áƒ ë¹áƒ&Î� ë�¹àáš�áW¡ñ¤à 
ët¡ï¤ƒà ëÅà”‚¹ç¡¹¤à, áÅ�¹ç¡¹¤à 'ÒàB¡ã ÒA¡W¡àñìÎ ¢¡K€�¤à "³áƒ ³àR¡Jø¤à 
šàUº "ƒå "³åA¡ šå¹A—¡¤à ÒàÚƒå�à ëÒïá\B¡à�áÎ á\³ƒà W¡àñ �àÒü�à W¡€�¤Kã 
ëÒà€�á¹¤á�¡ú "ƒå¤å R¡áÎáƒ �åñáÅ¤ã Òü³à "áÎ�à íºáJì‰ ÒàÚ¤Kã šàl¡üáÎ 
t¡à¤ƒà "ÎåB¡ã ³át¡A¡ �ì´¶àÚ ëÅàA¡áJ¤�à "³áƒ A¡šáJ¤�à ÒA¡W¡àñáÎ 
ÒüìÅà� ëÅà”‚ÒìÀ, íÒ�ãñ¤à ëšàìv¡ûö¡¡ú "ƒå¤å Úåá�®¡áÎóái¡ AÃ¡ÎáÅñ íº¤Kã 
�åá³€ �ãá� Wå¡š—à Åà�¤à ëºšáJ¤�à W¡€t¡¤à Úàìƒ ÒàÚƒå�à ³ã€ºå áš¹àñ 
A¡ñƒ�à W¡€áJ¤á� á\³ƒà Åàì\º J¹ƒà *Òü¹¤Îå ët¡ï�¤à ÒàÚƒå�à¡ú 
á\³ƒà W¡€tå¡�à ³ãÚà³Kà ët¡à€�-át¡�à ët¡ï¤ƒKã �åñR¡àÒüt¡¤à ÞàJºìÎ 
J¹áƒ ¢¡à�¤à R¡´¶ã¡ú "ƒå³ *Òü�³A¡ ët¡àÒü�à �ãñáÅñºA¡Òü Òü³à "�ã³A¡¡ú 
"áÎP¡ ¬́à ³t¡àñáÎƒà Òüìt¡à³t¡à ÒàÚî\, ‘‘á�ñá��à Åàì�ï 'ÒàB¡ã ÒA¡W¡àñ 
¢¡¤à l¡ü¹Kà Òü³à "�ãKã �ÞàÚ�à Ò¹à*\�¤à’’ ÒàÚƒå�à ë�³ ë�³ƒå�à 
Åà�áJ¤á� ëºàÒü¤à ¢¡à*¤à¡ú

"ìšàA¡šã Òü³àÎå "ì¹àÒü¤à šåñ\àƒà l¡ü�\¤à ¢¡ñáJìƒ ³šà–ƒà 
íºáJ¤�à "ƒåKà 'ÒàB¡ãáƒ "�ãÇ¡¤à Òü³àP¡³ 'ÒàA—¡à �åñáÅ\�à Jg¹A¡šà 
"³áƒ 'ÒàA—¡à ë�à¹A¡šà JåáƒñKã "³åv¡û¡Îå l¡ü�ƒ¤à Úà*áJƒ¤à Òüt¡à*ìJàÚKã 
Òü³àáÎÎå l¡ü�\¤à ¢¡ñáJì‰ ºàš—à íºáJ¤�à¡ú Òü³à "�ãáÎ�à 'ÒàB¡ã Òü¢¡³ƒà 
šãá¤áJ¤à �åñáÅ¤à "ƒåKã �W¡à "ìt¡à�¤à 'ÒàA—¡à º³� áÅñ¤à R¡³á‰îR¡ƒà 
W¡€ìJø Òü³à "�ã³A¡ �W¡à 'ìJàÚ¤å �àìƒàv¡ûå¡�à¡ú ºàáAÃ¡¤à *ìCà¤¹ 28 
íºáJ‰¤ã �åñáÅ¤ã Òü³à "áÎKã ºà�-ë�ï¹³ƒà Úà*¤³A¡ R¡³‰¤Îå 
t¡àÒü¤R¡áÎƒà "Þà-"�à A¡Úà ë�ñ�ƒå�à �W¡à 'ìJàÚ¤å ëÚàA¡šã¹A¡šƒà 
ë�ñ�áJ¤à "Þà-"�à A¡Úà "ìƒà ëA¡àv¡ûå¡�à ³šå ³ÒàB¡ã íºìA¡à–ƒà #ñ�à 
t¡š—à šà�áJ¤à *Òüá¤Úå "³áƒ A¡á¹P¡ ¬́à ³�ñ ³ìšàA¡ "³³åA¡ íº¹¤áƒ 
�ìJàÚKã �W¡à *Òü�à Òü¹³ƒ³ A¡ñîºšàA¡áÎƒà "³åA¡ Ò�à ëšàA¡šã¤à 
¢¡ñÒ�¤ãÚåìA¡à ët¡àÀ¤à, t¡à³—à íºJø¤à �W¡à "ìt¡à�¤�à t¡àÒü¤R¡¤å ëÅ ¬́ã¤à 
³šå ³ÒàB¡ã JåÚàJàƒà ºàšÃ¤à º³ƒ³áÎƒKã Jå¹ç¡³\á¹¡ú=

t¡àAÃ¡³ƒ�à W¡€ìJøìƒà Òü³àáƒ
Ò–ƒB¡ã *KÊ �àƒà Òü³àKã �àv¡û¡à 

W¡€tå¡�à "Úà*¤à ëÅºîJ šãƒå�à 
Òü³àƒà Jå¹ç¡³\¤ƒåƒà Òü³à�à ëA¡àv¡û¡à 
�à”‚¤ãƒå�à 'ÒàA¡šå Òü³àKã �åñáÅ 
ë�ï\àº šãá¤¤ƒà Òü³àKã ³ã€Ñ•à 
"�ã³A¡ ³ã€ºå áš¹àñ�à ��áJ¤ìƒà 
�ãñ áÅñáº R ¡ áÎÎ å ¡ ú  R ¡ àÒ üÒàA ¡ 
¢¡´¶ã�ƒå�à Þà¹ã-Þàt¡àÒü Åà¹¤à 
³tå¡ñƒà "³åA¡ Jå¹ç¡³\ƒå�à Òü³à 'ÒàA¡ 
"³åA¡ W¡€ºåáJìK, ÒA¡W¡àñ A¡�J€ºKà 
'ìJàÚƒà "Òº-º³� ³Úà³ W¡àA¡ 
ëA¡ï¤ƒà ëÅàÚƒ�à ºàA¡šãÚåìA¡à 
ÒàÚƒå�à ëÒïK€tå¡�à W¡€ìA¡ ët¡ï¤ƒà 
Òü³à�à Úà³—à šà³—à ëJà³á\–ƒå�à 
�³\¤à íÒì�ï "³å�¤à J¹Îå ³W¡à 
'ÒàB¡ãá� ÒàÚ�à Òà�ã¹A¡Òü¡ú "ƒå¤å 
ºàÒü¤A¡ �ã¤áƒ Òü³àKã J«àñ �à¤ƒå 

¢¡v¡¤�à Òü³àìƒà "ƒå³ ºàA¡áJì‰ W¡àA¡ìº� W¡à¤Kã ë�ï¹³ƒåƒà¡ú A¡�à�Îå 
JÀåìƒ �åá³ƒàñ "ƒåƒà l¡ü�áJ¤à ³ã€Aå¡š "ƒå�à ³³à ³W¡à *Òü¤à "�ãKã 
"ì¹àÒü¤à l¡ü�¤à *ÒüáJá� ÒàÚ¤à¡ú 'ÒàA¡Îå ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ë�ï¹³ ³Úà³ 
"³à íºáJ¤�à ³t¡³ ¢¡ñƒƒå�à Òü³àKà "³åA¡ l¡ü�¤à R¡³áJì‰¡ú

ë�àñ³à �ãá� íº¹Kà *KÊ 3ƒà i¡àÒüÞà–ƒKã ÒüÚè³ƒà "³åA¡ Ò�¤à "ÚèB¡ã 
W¡àA¡ìº� W¡à¹¤à ³tå¡ñ Òǘ £¡àºƒKã áƒáÀ ëÚï¤Kã ¢Ã¡àÒüi¡ ët¡àñ�¤Kãƒ³A¡ 
Òǘ £¡àº &Ú¹ìšàió¡ ëÚï¤Kã º ¬́ãƒà ºåyû¡à³ íº¹v¡û¡à ¢¡à*ƒå�à W¡€šƒà Òüt¡à* 
Òüì¤àìt¡à ¬́ãìJàÚKã ë�àUàº ëÚïáÅÀA¡šƒà ÒüW¡à l¡üìº–ƒà R¡àÒüÒàA¡ Jà³áJáÎ, 
Òü³àìƒà "³åv¡û¡à W¡€º³ƒàÒüKã l¡ü�ƒå�à Jå¹ç¡³\áJìK ÒàÚ�à KàØãìƒà R¡àÒüÒàA¡ 
t¡š�¹¤á� "ƒå¤å ÒüW¡à l¡üìº��à ‘‘A¡àA¡à ³t¡³ìÎ Úàì‰, ë�ñºá� ³�ñ 
ë�à¹A¡šƒà "³åA¡ l¡ü�¹áÎ’’ ÒàÚƒå�à l¡ü�áJì‰¡ú "ƒå¤å �ì´¶àÚ�åñƒáƒ 
‘Òü³à �W¡à "³åA¡ W¡€ºåáJìK, ³�ñ ë�à¹A¡šƒà l¡ü�áÎ’ ÒàÚƒå�à Jå¹ç¡³\
áJ¤á� KàØã ³�åñƒKã Òü³àìJàÚKã ë�àUàºìºà³ƒà *�áÅ–ƒå�à¡ú ³t¡³ƒåƒà 
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