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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ëA¡àá®¡ƒ-19 ÚåJº ³¹ç¡³ƒà - á³€ìÚñ "³à

ÞÁó¡ ëÒÂk¡ *Kó�àÒüì\Î� (ƒá¤ÃÚå 'W¡ *) �à ëA¡àá®¡ƒ-19 "áÎ ³àìº³Kã *Òü�à ëW¡A¡áÅ–ƒ¤à 
Úàƒ¤à, ³ãšè³ Jåáƒñ³v¡û¡à Jåìƒàñá��ãñR¡àÒü *Òü¤à šá¤ÃA¡ ëÒÂk¡ Òü³ì\óá� "³á� ÒàÚ�à Aå¡³\à 
2020Kã \�å¸Þà¹ã �àƒà ºàl¡üì�àA¡áJ¤Kà ÒüA¡à� A¡à�ƒ�à ³áošå¹ƒÎå "R¡�¤à ³t¡³ƒKã ºàÚ�à 
"áÎ Åì–ƒà¹A¡šà á�ñ�¤à ë�ï¹àñ ëºïJ€šà ëÒïáJ¡ú Òǘ £¡àº &Ú¹ìšàió¡, ëÊi¡ &á”| ëšàÒü–i¡ A¡Úàƒà 
�ì³óº áÑI¡�ãñ ët¡ïƒå�à ºàÒüìÒï íº¤à ³ã*ÒüáÅñ JR¡ìƒàv¡ûå¡�à "àÒüìÎàìºÎ�, E¡à¹á–i¡� ët¡ïƒå�à 
ºàÚ�à "áÎ Åì–ƒà¹v¡û¡�¤à A¡�à ëÒà€�áJ¡ú íºR¡àB¡ã ³àR¡ì\ï��à "³Îåñ Úà³—à ëW¡A¡áÅ�à "³áƒ 
A¡�à ëÒà€�ƒå�à ºàÒüW¡€ "áÎ�à "ìW¡ï¤à "áÅ-"�à, Jåìƒàñá�¤à A¡Úà ë�àB¡ƒ¤ƒKã ³áošå¹ 
³ãÚà´¬å A¡�¤à R¡³áJ¡ú ëÒïá\A¡Îå ºàÒüW¡€ "áÎ ëºàÒüì¹ ÒàÚ¤áƒ �ìv¡¡ú ¢¡�à Úà³—à A¡ì”|àº ët¡ï¤à 
R¡ì´Ã¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 �à¤à ³ãKã ³Åãñ Úà³—à Ò”‚ì¹¡ú áÅ¤à ³ã ë�ñ�¹ìv¡ûö¡¡ú ³áÎKãƒ³A¡ íºR¡àB¡ã 
³Jàƒà íºá¹¤à ëºàÒüÅR¡ Jåáƒñ³A—¡à ëºïáJ¤à ë�ïƒàñ �àK€�ãñR¡àÒüá�¡ú ëÒïá\áv¡û¡ ³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ 
ëA¡àá®¡ƒ-19Kã W¡€�-A¡àR¡ìºà�Kà ëºàÚ��à ³àKã ³àKã Òà�Kã šåá� ³ì¹ºƒà Òág�¤à ëÒï¹ìAÃ¡¡ú 
W¡Òã "³à á�ñºå¹¤à Òü³à íA¡ì�º, ÑHåº, ëA¡àìº\ A¡Úà ëÒïá\áv¡û¡ Òàñìƒàv¡ûå¡�à �¤A¡ Ç¡¢¡³ 
ë�à³¢¡³ JR¡ƒ�à íº¹´¬à, ºàÒüá¹A¡ ºàÒüÇ¡ t¡´¬Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà "ƒå t¡š—à t¡š—à ¢¡K€ºìAÃ¡¡ú 
íºR¡àA—¡à "ÎåA¡ A¡�à ëÒà€�á¹îR¡ t¡àgà "áÎƒà ëA¡àá®¡ƒ-19 ³¹ç¡³ƒà A¡á¹-A¡á¹ ë�àA¡áJ¤ìK 
ÒàÚ¤áÎÎå í��ƒå�à ëÚñáÎ¡ú ³áÎ�à tå¡ñƒà ºàB¡ƒ¤à ÒüÎå¸ A¡Úàƒà ³ìt¡ñ *ÒüKá�¡ú

Aå¡³\à 2020Kã ³àWó¡ �àKã "ì¹àÒü¤à W¡ìÚàºƒà Òüá–ƒÚàKã ëÊi¡ Jåáƒñ³A¡ ëºàA¡ƒàl¡ü�, A¡á¢ó¡Úå 
�³á\�áJ¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ³ãšè³ Jåáƒñ³A¡ Úè³ƒKã ³šà� ë�àA—¡áJìƒ¡ú º´¬ã Î¹A¡ ³ã W¡€šKã 
W¡àñ Úà³—à Ò”‚áJ¡ú "áÎP¡´¬à t¡àgà "áÎƒà ³áošå¹ƒà E¡à ³�à (á³�à št¡à), \ƒóà (ÒãƒàA¡ ³�àKã 
ëšàìxàA¡), áÞ� (Wå¡¹ç¡i¡), ƒá¤ÃÚå ÞàÒü ëi¡ì¤Ãi¡, ÚåR¡àñ, ëÒì¹àÒü� "³áƒ ³ÚàÒü A¡à¤à ëšà€ÅA¡ 
A¡Úà ³šà–ƒKã ³¸à–µà¹ Úà*�à º³ƒ³ "áÎƒà ëº�à íºt¡�à šåáÅÀA¡áJ¡ú ¤øà*� ÎåK¹ Ç¡ñ¢¡³ 
A¡Úà ¢¡àK€áJ¡ú ³áošå¹ƒà ¤øà*� ÎåK¹ Ç¡ñ¢¡³ "ÎåA¡ Úà³—à íº¹³Ká� ÒàÚ¤áÎ �à\¹ç¡ìƒ¡ú 
ëšàáš šà´¬ã A¡Úà ³àR¡ t¡àA¡Ò�áJ¡ú ³áošå¹Kã W¡ãñ³àÚ Jåáƒñ³A¡ ëšàáš šà´¬ã �à¢¡³ *ì”‚àA¡áJ¡ú 
³ÚàÒü A¡à¤à ëšà€ÅA¡áÅñ "áÎ ³¹àñ A¡àÚ�à ¢¡ñáº¤Kã ³át¡A¡ Åãá\�¤Kã W¡àñÎå ÞàñJ€ºA¡Òü¡ú 
ëºàA¡ƒàl¡ü� ³�åñ, A¡á¢ó¡Úå íºá¹îR¡ ³t¡³ƒà \ƒóà (ëi¡àì¤ìA¡à) Åãá\�¤Kã W¡àñ ëÒ�K€ºA¡áJ¡ú 
Jåƒ³ ÒàÚ¤¤å \ƒóà E¡à ³t¡š "³ƒà ºåšà 50 šã¤à ³t¡³ƒà ³³º á�ƒ�à íº¹Kà W¡àáJ¤à R¡àáA—¡¡ú 
\ƒóàKã ëšà€º³ A¡Úà ¢¡àK€šà íºáJ¡ú �ÒàáÅñKã ³¹v¡û¡à Úå �A¡šKã W¡àñ ÞàñJ€ºA¡áJ¡ú ƒá¤ÃÚå 
ÞàÒü ëi¡ì¤Ãi¡, ¤øà*� ÎåK¹, ëÒì¹àÒü� "ì¹à�¤à A¡¹¤à¹Kã �¤A¡ ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú ³ã*Òü A¡ÚàKã 
íšÅà t¡à�¢¡³ *ÒüáJ¡ú ëšàáš Îãƒ A¡Úà šåì�àv¡ûå¡�à ët¡ï¢¡³ JR¡‰¤à ³ã*Òü A¡Úàƒà A¡à�¤à šãáJ¡ú 
"áÎƒÎå �v¡�à ëºàA¡ƒàl¡ü� "³áƒ A¡á¢ó¡ÚåKã JåìƒàñW¡à¤à ëºï¹Kà ³�åñ Òág�¤à W¡ãñKã º³ƒKã 
l¡ü (ái¡´¬¹) A¡Úà &Gìšàió¡A¡ãƒ³A¡ šåì�à¹A¡Òü¡ú ³áÎKã Jåƒ³ ÒàÚ¤¤å ³á”|šåáJøƒà íº¤à ë¢¡àì¹Ê 
*á¢¡Ît¡à ¢¡àK€ºA¡šà ái¡ ¬́¹ yA¡ ëºàƒ A¡Úà íºá¹¡ú ³áÎáƒ ³ã€�à l¡ü¤à J¹JB¡ã Þàá�¡ú A¡¹¤à¹áƒ 
ëº�à íºìt¡¡ú ³ã*Òü A¡ÚàKã ëÅº t¡à�¢¡³ *Òüá¹¡ú ëÅgà* šàÚ¤à A¡¹¤à¹ÞàºàáÅñ�à ëšà€A¡ã 
³³º ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú Òñºå¹Kà ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€�à ëšà€ íW¡ šåáÅÀìv¡û¡, ëšà€ ¢¡ñ¤à Þàì¹¡ú 
ºåšà 10,000 �€yKà 11,000 šã¤à 1 HP water pump set �à J¹Kã ³�åñƒà 
ºåšà 12,000 ëÚïáJ¡ú ë�àñ³Kã Ç¡¹Kà W¡àá¹¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ë�àñ³Kã W¡€�á¹¤à Jè€Ç¡³º 
A¡àl¡üì�àv¡ûå¡�à ³ìJàÚKã ³ì�ï t¡à¤à ëÅ�¢¡³ "ƒå�à ë�àñ³Kã Jè€Ç¡³º *Òü�à ³á”zA—¡¹A¡Òü¡ú ºåšà 
600 *ÒüKƒ¤à ë�àñ³Kã Jè€Ç¡³º "ƒå ³ÒàB¡ã "³áƒ Òü³åñ ³�åñKã W¡R¡Kƒ¤à ëÅ�¢¡³ ëÚñºKà 
ºåšà 1000 ÒàÚ¹A¡Òü¡ú ³ãW¡³áÅñƒà "Þà íW¡ì�ñ ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú ³áÎ�à "šè�¤Kã *Òü�à ëÚñ¤ƒà 
ëA¡àá®¡ƒ-19�à šãá¹¤à "Þà ëšà€ºå³ "ƒåá�¡ú "ì¹à�¤à A¡¹¤à¹ ët¡ï¤à ³ã*ÒüáÅñKã *Òü�áƒ 
ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ t¡àÒü¤R¡ ³šå�à íšÅà t¡àgì¹à, íšÅà šàÚ\ì¹à ÒàÚƒå�à šã¹A¡šà 
t¡àgà "³á�¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³Jà t¡à�à íºÒ�ãñº³Ká�¡ú "ì�ï¤à ëÎìA¡–ƒ ëÞ®¡ "³à 
ëÅàÚƒ�à ºàA¡Ò�ãñº³Ká�¡ú

³ã*Òü J¹à, *á¢¡Î¹ J¹Kãƒ³v¡û¡áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ "ìW¡ï¤à ëÅ–ƒàº ºì´¬º 
"³á�¡ú ºàÒüW¡€ "áÎKã áÎá¹ÚÎì�Î ëÚñºå¹Kà "A¡�¤à ³*ñƒà ³áÎ¤å ºàA¡áÅ�¤à ëÒà€�¤à 

ÒàÚ¤áÎ íºR¡àB¡ã ët¡ïƒ¤à Úàƒ¤à �¤áA—¡¡ú íšÅà íºìt¡, ëÊi¡A¡ã ëÅº �å³ ¢¡ìv¡ ÒàÚƒå�à 
íºì�àA¡šà Úà¤à �ìv¡¡ú ³ã*Òü¤Kã šåá� A¡�¤à ëÒà€�¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "³á�¡ú ºàÒüW¡€ 
"áÎ¤å ë�ñ��¤à ëÒà€�¤ƒà ëÅº-�å³Kã "Þà¤à íºÒ–ƒ�à ëÒà€�áJ¤à íºR¡àB¡ã �¤A¡ 
�àK€�ãñR¡àÒüá�¡ú ³áÎKã JåìƒàñW¡à¤à ëºï¹Kà ³ã*Òü J¹áƒ ³ã*Òü¤Kã šåá�¤å ët¡³áÅñ�¹Kà 
ëÅ–ƒàº º´¬ã *Òü�à Åãá\�áJ¤à ³ã*Òü Úà*ƒ¤à �ìv¡¡ú ³áÎKã Jåƒ³ W¡àñƒ³ ÒàÚ¤¤å ºàÒüW¡€ "áÎ 
ë�ñ��¤à ëÒà€�¤ƒà ¢ø¡–i¡ ºàÒü� ÞàAó¡¹ ÒàÚá¹¤à ëÒÂk¡ ÞàAó¡¹áÅñ�à Åãá\��¤à  áš áš #, ë¢¡Î 
³àÑH, ëÒ–ƒ ëNÃà¤, ëÎá�i¡àÒü\¹ "³áƒ "ît¡ ëšà€º³áÅñ íº¤ƒà ëi¡–ƒ¹ ët¡ïƒ�à, ÎšÃàÒü *ƒó¹ 
Úà*ƒ�à "ìW¡ï "ÅàñKã ¢å¡á¹€Jà*ƒKã šåì�à¹A¡šà ÎšÃàÒü ¢¡à³ó J¹ƒKã ëºï�ãñ¤à ³³º ëºï¹Kà 
ÎšÃàÒü ët¡ïÒ�¤t¡à �v¡�à Î¤-ëÊ–ƒƒó *Òü¤à ëšà€º³ A¡Úà ÎšÃàÒü ët¡ï¹´¬Kã Þàì�àA¡ íºìJø¡ú 
ëÊi¡ á®¡á\ìº� áƒšàió¡ì³–i¡�à Þàì�àA¡ "áÎ á�K€tå¡�à ³áÎƒà ëW¡�á¹¤à *á¢¡Î¹ ¢¡àK€tå¡�à 
³ìJàÚKã A¡Êáƒƒà šåñ 48 �³ƒå�à ÞàÒñ šàl¡üÒñ ët¡ï¤Kã šàl¡ü íºìJø¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤à 
³Jà á�á\�¤Kã šàl¡ü t¡à¤áƒ íºáJìƒ¡ú ³áÎÎå ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à šã¤à Jåìƒàº "³¹à?

íºR¡àA—¡à ëA¡àá®¡ƒ-19 �à¹¤à ³ã*Òü Jåáƒñ³A¡ "áÅ-"�à ë�àv¡û¡�¤à ë�ï¹àñ A¡Úà ëºïJ€áJ¡ú 
³ìJàÚKã íº¢¡³, W¡à¢¡³, ºàìÚñ¢¡³, ³áÎƒà W¡R¡¤à ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡, W¡à�-�A—¡¤à "³áƒ "ît¡ 
ëšà€º³ Jåáƒñ³A¡ "³v¡à Þàv¡�à ëº³—à (¢ø¡ã) ¢¡ñÒ�áJ¡ú ³ãÚà³Kãƒ³A¡ "³áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19 
ºàÒüW¡€ "áÎKãƒ³A¡ ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šà �¤A¡ A¡Úà šàÚJ€áJ¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 �à¹¤à ³ã*ÒüáÅñ 
³Åà-³l¡ü ¢¡�à íº�¤à "³áƒ Òü´¶å¸� áÎÊ³ ¢¡K€�¤à "J�¤à ƒàÒüi¡ šã�¤à A¡�à ëÒà€�áJ¡ú 
³áÎKãƒ³v¡û¡à W¡¹à (á³º) "³ƒà ºåšà 300Kã W¡àñƒà A¡àÚì�àA¡áJ¡ú á�át¡Kã ë¢¡àR¡¤à ëW¡ì¢¡àR¡ 
A¡Úàƒà šãá¹¤à ¢å¡ƒ "àÒüìi¡³áÅñ "ƒå ³át¡A¡ W¡àƒ¤à, E¡àáºái¡ ëÚïƒ¤à, A¡àÚì�àáAÃ¡¤à ëÅ�¢¡³Kà 
Wå¡�¤à Þà€šà A¡Úà šàl¡üƒ³áJ¡ú ³ã ³Åãñ Ç¡�à ÎšÃàÒü ët¡ï¤à R¡³ƒ¤Kã Þàì�àA¡ A¡ÚàÎå íºáJ¡ú 
Å³—à ÒàÚ¹¤ƒà ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à ³ã*Òü J¹áƒ ëÅàÚƒ�³B¡ã A¡à�¹³Ká�¡ú "ìW¡ï¤à 
ëÅ–ƒàº º ¬́ã "³à *ÒüáJ¡ú ³áÎƒ¤å ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ A¡¹³—à ¢¡ìv¡ ÒàÚKìƒïá¹¤ì�à¡ú ÒA¡ìÅº 
ëºàÒüÅR¡Kã ³ìA¡àA¡ ë�ï¤åì¹º�à ³ãáƒÚàKã Jèxàñƒà ëÒà³ "àÒüìÎàìºÎ� ët¡ï¤à ³ã*ÒüáÅñƒà 
ÒãƒàA¡ ºàñ�B¡ã ëšìA¡\ "³áƒ pulse oximeter Kã JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñÒ�Ká� ºàl¡üì�àA¡áJ¡ú 
�àK€�ãñR¡àÒüá� ÒA¡ìÅº ëºàÒüÅR¡�à ëºïJ€ºáAÃ¡¤à ÚàÒü¢¡ ë�ï¹àñ¡ú "ƒå¤å ³ƒå �¤v¡û¡à *ì”‚àA¡šáƒ 
l¡üáJìƒ¡ú áƒáÊöC ëºì®¡ºƒà �¤A¡ ët¡ïá¹¤à ³ã*ÒüáÅñKà šàl¡ü ¢¡à*�ƒå�à ë�Tàñ "× Ã́v¡û¡à ³ìJàÚKã 
šàl¡üt¡àA¡ ³tå¡ñÒü�à ëÒà³ "àÒüìÎàìºÎ� ët¡ïáJ¡ú JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñÒ�Ká� ÒàÚáJ¤à Þà¢¡³ �¤v¡û¡à 
*ì”‚àA¡šà íºáJìƒ¡ú Òñºå¹¤Îå šàl¡ü šã¹ìB¡ ÒàÚ¹A¡áJ¡ú ÒA¡ìÅº ëºàÒüÅR¡Kã ³ìt¡ñ Úà*ƒ�à 
ºàìÚñáJ¤à R¡àv¡û¡á�¡ú Òñ�ãñáº¤à Þà¢¡³áƒ ÒãƒàA¡ ºàñ�B¡ã ëšìA¡\ "ƒå t¡ìÅñ�à íºáJ¤øà?

ëÒ�K€ºáAÃ¡¤à ëA¡àá®¡ƒ-19 "�à¤à ³Åãñ ëÚñºå¹Kà šøàÒüì®¡i¡ ëÒàáÑši¡àº Úà*�à áƒáÊöC 
Jåáƒñ³v¡û¡à "J�¤à ëA¡àá®¡ƒ ëA¡¸¹ ëÎ–i¡¹ (Îã Îã Îã) A¡Úà áºñJ€áJ¡ú ë�àñ³à ³ã*Òü "³à 
ºàÒüìÒï ët¡ïƒå�à ³Åà R¡ Ã́v¡û¡¤ƒKã ë\á�³Î ëÒàáÑši¡àºƒà ºàìÚñ�¤à šåJ€áJ¡ú ëA¡àì¹à�à®¡àÒü¹Î 
ëi¡Ê ëšàá\ái¡®¡ *ÒüáJ¡ú ëA¡àá®¡ƒ Þàƒót¡à á³ñ W¡–ƒå�à ºàìÚñ¤àìÒïáJ¡ú ë�àñ³-ë�àñ³Kã ³Åà 
ëÅà�¤à ëÒágÀA¡Òü¡ú ë¢¡à�Kã Jèxàñƒà �Îó/l¡àC¹ƒà A¡³ìšÃ� ët¡ïÒü¡ú ë¢¡à�Kã Jèxàñƒà ÒãƒàA¡ 
ÒàÚ¹A¡Òü¡ú ÒàÚ¹A¡šà Jåáƒñ³A¡ "³v¡à áW¡xƒ�à ³t¡³ W¡à�à W¡àáJ¡ú "ƒå¤å A¡�à³v¡à ºàv¡ûå¡�à 
Òñº¤áƒ ët¡ïáJìƒ¡ú "�à¤Kã ¢¡ã®¡³ ëÅàA¡áW¡ÀA¡šƒKã J¹à ¢¡K‰à ÒàÚƒå�à º�àÒü ëÒàáÑši¡àº 
"³ƒà šå¹v¡ûå¡�à ºìÚñáJ¡ú *áGì\� �àá\–ƒå�à ºàìÚñ¤à ëÒïáJ¡ú J¹à ¢¡K€ºA¡áJ¡ú Úà³—à 
Ò¹à*áJ¡ú ¢¡¹Ká� ÒàÚ¤Kã "ìW¡€šà �à\¤à íºáJ¡ú �åá³€ �ãá�Kã ³tå¡ñƒà "�à¤à ³ãƒåKà ë¢¡à–ƒà 
#-šàl¡ü ¢¡à*�áJ¡ú Å«¹ ëÒà�¤à Þà¤ƒKã *áGì\� �àá\�¤à ët¡ïá¹ ÒàÚ¹A¡áJ¡ú šåñ "³ì¹à³Kã 
³tå¡ñ W¡à*¹àA—¡à �åñá�º šåñ 2 t¡à¤à "ƒåÞàÒüƒà "ì¹àÒü¤à *Òü�à "�à¤ƒåKà šàl¡ü ¢¡à*�áJ¡ú 
áÎá¹ÚÎ *Òü¤à "�à¤à "³à Úà*¹A¡šƒKã *áGì\� áÎáº–ƒ¹ "ƒå šåƒå�à W¡€ìJø¡ú ëÒïá\áv¡û¡ 
*áGì\� šãƒ�à íºá¹ ÒàÚ¹A¡áJ¡ú �åñá�º šåñ 5 t¡à¹A¡šà "ƒåÞàÒüƒà "�à¤à "ƒå íºáJì‰ 
ÒàÚ�à JR¡ÒÀA¡áJ¡ú ëW¡A¡áÅ�¤à Þà€šà, ë³àá�i¡á¹ñ ët¡ïƒ¤Kã ³á³ t¡à¤à l¡üÒü¡ú ëÒàáÑši¡àº 
*ì�àá¹ái¡ƒà A¡³ìšÃ� ët¡ïáJ, Þà¹ã Åà�áJ ë¢¡à�Kã Jèxàñƒà¡ú ëÚñáÅgìK, A¡á¹P¡´¬à ëšìÎ–i¡ 
ëA¡¸¹ƒà ºàšÎ íº¹´Ã¤áƒ Wå¡³ì�àA—¡¤à ëÒà€�\ìK ÒàÚ¹A¡áJ¡ú "ƒå¤å "áÅ¤t¡�à ³àR¡î\¡ú ³t¡³ 
W¡à�à ë³àá�i¡¹ ët¡ïƒå�à *áGì\� šã¹´Ã¤áƒ "�à¤à "ƒå áÅ¹³ƒ¤à ÚàÒü¡ú áW¡ñ�á¹¤à "áÎKã 
³¹³ ÒàÚ\ìK¡ú íºáJ‰¤à ³ã*Òü "áÎKã ³�à*�åšà "³Îå ë\á�³Î ëÒàáÑši¡àºƒà ºàìÚñƒå�à 
íºáJ¡ú ë�àñ³-ë�àñ³Kã ³Åà ëÅà�¤à ëÒágÀA¡Òü¡ú ëÒàáÑši¡àº Êà¢¡áÅñ�à ë¢¡à�Kã Jèxàñƒà 
ÒãƒàA¡ ºàñ�A¡ J¹à šãî\¡ú ë�àñ³t¡à l¡àv¡û¡¹ W¡ñºv¡ûå¡�à ëÚñ¤à ët¡ïáJìƒ¡ú šºÎ *áGá³i¡¹ 
Åãá\�ƒå�à ë³àá�i¡¹ ët¡ï¤à íºáJìƒ¡ú ³Úà´¬à íºáJƒ¤Kã �åñR¡àÒüt¡�à íºá¹îR¡ t¡àgà "áÎƒà 
Òü³åñ ³�åñ šàJ€šà ëÒ�K€ºA¡Òü¡ú "�à¤ƒå Úè³ƒà šå�¹Kà ºàìÚñ¤à ëÒï¹A¡áJ¡ú šºÎ *áGá³i¡¹ 

-ÿ- l¡à. ëÎà¹à³ ³á�A¡à”zà -ÿ-
šøáÎìƒ–i¡, Òüá–ƒÚ� ÎàÒüáA¡Úàái¡öA¡ ëÎàÎàÒüái¡, 

³áošå¹ ëÊi¡ ¤øàe¡
dr.smanikanta@gmail.com
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º�àÒü íº¹Kà *áGì\� �àá\–ƒå�à ºàìÚñ¤à ëÒïáJ¡ú *áGì\� šã�à šã�à SpO
2
 90/92 ƒKã 

ëÒ�¤à R¡³ìƒ¡ú *áGì\� šãƒ¤ƒà Å«¹ ëÒà�¤à Þà¹A¡Òü¡ú ºàÒüìÒïÎå J¹à J¹à ëÒïÒü¡ú �åá³€ �ãá� 
×³á� Úè³ƒà *áGì\� šã¹¤Îå Òü¢¡ ¢¡K€šà R¡³ƒ¤ƒKã ëÊì¹àÒüƒ šã¤à ëÒïáJ¡ú ºàÒü¤A¡ ¢¡¤ƒKã 
*áGì\� "³Îåñ ëÊì¹àÒüƒ šã¹¤à ³tå¡ñ W¡ìÚàº "³Kã ³tå¡ñƒáƒ "áÅ¤Kã JÚà€t¡Kã A¡�¤à 
R¡³áJ¡ú A¡á¹P¡´¬à ëÒàáÑši¡àºƒà íº¹´¬à ë�àAÃ¡¤áƒ ³ÒàA¡Îå ºàÒüî¹¤àA¡ ëÚï¹´¬à ÚàÒü¡ú t¡ìÅñ�à 
ëÒàáÑši¡àº "³áƒ ëA¡àá®¡ƒ ëA¡¸¹ ëÎ–i¡¹áÅñ "áÎƒà "�à¤áÅñ¤å ¢¡\�à ºàìÚñá¤áJ¤¹à? 
W¡à´¶ƒà 90áƒ ³�”zà ¢¡\áJ¤à R¡àv¡û¡á�¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎKã JåìƒàñW¡à¤à ëºï¹Kà íšÅà 
t¡à�¤à, A¡¹¤à¹ *Òü�à W¡x¹¤øà?

³�B¡ã Þà¢¡³ "áÎ ÒàÚ ÒàÚƒå�Îå "¢¡¤à ët¡ïáJ¤à ³ã*Òü A¡Úà³¹ç¡³ íºt¡¤à �ìv¡¡ú �¤A¡ 
¢¡¤Kãƒ³A¡ ³ã*Òü J¹áƒ Îá®ó¡Î ³t¡³ ëºàÒü¹¤Îå á¹-&�ìK\ì³–i¡ ët¡ï¤à l¡ü¤à ¢¡ñÒü¡ú W¡ã¢¡ 
ëÎìyû¡i¡á¹�à ë�àA¡šà *ƒó¹ "³Kã ³tå¡ñÒü�à íºR¡àB¡ã ³Jàƒà Îá®ó¡Î &Gìi¡��/á¹-&�ìK\
ì³–i¡ �€yKà "ì�ï¤à �¤A¡ ëºï¤à ëºš—¤à JR¡Ò�¤à íºìJø¡ú ³t¡³ "³v¡ƒà ƒàÒüì¹C¹, ëÒÂk¡ 
Îá®ó¡ìÎÎ "³Îåñ ƒàÒüì¹C¹ ë\á�³Î �¤A¡ ëšàxà¤Kã ³t¡³ ëÚï¹¤Îå �à 6 Îá®ó¡Î &Gìi¡�� 
ët¡ïƒå�à á¹-&�ìK\ì³–i¡A¡ãƒ³A¡ ëÊi¡ ëA¡á¤ì�i¡ ³ãái¡ñƒà šåì�àv¡ûå¡�à "Úà¤à šãáJ¡ú ³áÎKã 
³¹ç¡ *Òü¤à ³¹³áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ á�ñ��¤à ëÒà€�¤ƒà ³ìJàÚKã Îá®ó¡Î ³ì�ï t¡àá¹ 
ÒàÚ¤áÎá�¡ú &³ 'W¡ &Î ¹ç¡ºKã ³tå¡ñÒü�à &³ 'W¡ &Î ëNøƒ-1 *á¢¡Î¹ "³à W¡Òã 3 ë¹P¡¸º¹ 
Îá®ó¡Ît¡à �¤A¡ šå¹AÃ¡¤à �€yKà ëNøƒ-2 "³Îåñ ëNøƒ-1 šå�áÅÀKà W¡Òã 8 Ç¡¹¤áƒ ëÑšÎº 
ëNøƒ ÒàÚ¤áƒ ƒàÒüì¹C¹, ëÒÂk¡ Îá®ó¡ìÎÎ �€yKà ƒàÒüì¹C¹, ë¢¡á³áº ëÞºì¢¡¸¹ Îá®ó¡ìÎÎ 
*Òü�à šøì³àÎ� šã¤à ÚàÒü¡ú &³ 'W¡ &Î ¹ç¡ºKã ³tå¡ñÒü�à ƒàÒüì¹C¹ *Òü¤à Úà¤à &³ 'W¡ &Î 
ëNøƒ-1 *á¢¡Î¹ A¡Úà íºá¹¡ú "ƒåKãÎå ³�v¡û¡à �à 6 Îá®ó¡Î ³t¡³ ÅàñìƒàA¡šà ÒàÚ¤áÎ ³¹³ 
W¡àìƒ ÒàÚƒå�à *�ì¹¤º ÒàÚ ëA¡àió¡, ³áošå¹ƒà �à¹A¡šà ëA¡Î "³ƒà Îá®ó¡Î &Gìi¡��Kã *ƒó¹ 
A¡B¡ƒ¤á� ÒàÚ¤Kã áƒì¹áC®¡ šã¤Îå íºìJø¡ú šè³—³A¡ "áÎ *Òüƒå�Îå ƒàÒüì¹C¹ áÅ�¤Kã Þà¢¡³áƒ 
íºáJìƒ¡ú ³áÎ³A¡ ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à šã¤à Jåìƒàº "³á�¡ú ³ãW¡ñ ³ãJàÚ �àÒüƒ¤à 
ë�ï*ñƒà ƒàÒüì¹C¹, ë\á�³Îå �à 6 ÅàñìƒàA¡áJ¡ú ³áÎKã ³t¡àñƒáƒ šàl¡üìW¡ A¡Úàƒà ë¢¡àR¡�áJ¤à 
Þà¢¡³ A¡Úà íºìJø¡ú ë\á�³Î &³ìšÃàÚã\ &ìÎàáÎ&Î�à ³áÎKã ³àìÚàv¡û¡à ÞàA¡€ ³ã¢¡³ ¢¡³áJ¡ú 
&³ Îã "àÒü/&� &³ ÎãKã W¡€�-A¡àR¡ìºà�Kã ³tå¡ñÒü�à ë³áƒìA¡º ëA¡àìº\ "³Kã ƒàÒüì¹C¹ 
*Òü¤Kã W¡Òã "áÎ 65 ¢¡à*¤á�¡ú ë\á�³Î "áÎ ëÎàÎàÒüái¡ "³�à W¡ºàÒü¤à *Òü¤�à ³ÅàKã W¡Òã 
67 Ç¡¹¤à ³ã*Òü "³¤å W¡Òã "×³ �€yKà ³ÅàKã W¡Òã 70 Ç¡á‰ ¢¡à*¤à ƒàÒüì¹C¹, ë\á�³Î 
*Òü�à &ìšàÒü–i¡ ët¡ïáJ¡ú ³ÅàKã W¡Òã 70 ëÒÀ¤à ³ã*Òü "³¤å ƒàÒüì¹C¹ šåÒ�¤à ÒàÚ¤áÎ &³ 
Îã "àÒü/&� &³ ÎãKã KàÒüƒºàÒü�Kã Þàñ³ƒá�, ë\á�³ÎA¡ã á¹A¡Ká�Î� A¡A¡áJ¤à ÚàÒü ÒàÚ¤à 
Þà¢¡³ ¢¡à*¤à ë¢¡àR¡ìƒàA—¡áJ¤à íºìJø¡ú &� &³ Îã Òü�ìšG� ái¡³ ºàA¡šà ³t¡³ƒà ƒàÒüì¹C¹, 
ë\á�³Î [åái¡ ëºïƒå�à íºáJ¡ú šè³—³A¡ "áÎ ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ íº¹³‰¤áƒ *Òüì�àB¡‰à?

ëA¡àá®¡ƒ-19 ëƒáƒìA¡ìi¡ƒ ëÒàáÑši¡àº "³à íº��¤à ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã "šà´¬à ë¢¡àR¡ìƒàA—
¡¹A¡áJ¡ú íºR¡àA—¡Îå ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ¤å ³šèñ ¢¡à�à ºàA¡áÅ�¤à ëÒà€�¤ƒà ë\á�³Î 
A¡³ìšÃGt¡à ëA¡àá®¡ƒ-19 ë¤ÃàA¡ "³à ÅUàáJ¡ú ëƒáº ëÞì\Î ë¤áÎÊà ë�àñ³ƒà ºåšà 2500 
šãƒå�à l¡àv¡û¡¹ A¡Úà &�ìK\ ët¡ïáJ¡ú "ƒå¤å ëA¡àá®¡ƒ-19 "�à¤à "³à ¢¡à*¤à ºàìÚñº³Kƒ¤à 
³àì–ƒ¡ú l¡àC¹ J¹áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ "áÎ�à A¡à�¤à šãì¹¡ú ³áÎ³A¡ ëA¡àá®¡ƒ-19 
ºàÒüW¡€ "áÎ�à šã¤à Jåìƒàºá�¡ú ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³�åñƒà ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ W¡à¤Kã ³Åãñ 
ëÒ�K€ºA¡áJ¡ú ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàv¡û¡à ºàÒüWå¡¹¤à ³ã*ÒüáÅñ¤å ÞàJº t¡àÒ–ƒå�à ³ìJàÚKã º³W¡€ 
Wå¡³ì�àv¡ûå¡�à ºàìÚñ¤ƒà ‰K á¹ìÒá¤áºìi¡Î� ëÎ–i¡¹ A¡Úà�à "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ ëºïá¹¡ú ëÒïá\áv¡û¡ 
³áÎÎå ëÅ–ƒàº ºì´¬º "³à *ì”‚àìAÃ¡¡ú Òü³åñ ³�åñKã ³ã*ÒüáÅñ JR¡Ò–ƒ�à ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ 
Åãá\�¤à ³ã*Òü "³¤å �€yKà Òà�à Åãá\�¹ ¬́à, áAÃ¡� *Òü�à íº¤à ³ã*ÒüáÅñ¤å ³ÚàÒü A¡à¤à áW¡gàA¡ 
"³åA¡ Åãá\�ì¹ ÒàÚá\–ƒå�à ¢¡àƒå�à šå¹Kà ‰K á¹ìÒá¤áºìi¡Î� ëÎ–i¡¹ƒà �àá\ÀKà íšÅà t¡à�¤à 
A¡ÚàÎå ë�àAÃ¡ìAÃ¡¡ú ³áÎÎå ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€�à šã¤à Jåìƒàºá� ÒàÚáÎ¹à?

ëA¡àá®¡ƒ-19 ºàÒüW¡€ ³�åñ "áÎƒà ÒA¡ìÅºKã º³ôƒà J«àÒüƒKã ëÒ�à íW¡ì�ñ ¢¡ñáº¤à "áÎ šèáA—¡ñ 
ÞàJºKã ºàÚ*ñ "áÎá�¡ú ³áÎ�à ³ã*Òü "³Kã šåá� ³ì¹–ƒà "A¡àÚ¤à šã¤ƒà �v¡�à ³ÒàB¡ã �¤A¡ 
ë�ï¹³ šàR¡ì�àA¡šà, Òü³åñ-³�åñ �€yKà ³ãÚà³Kã *Òü¤à Òã¹³ A¡Úàƒà Å¹ç¡A¡ Úà¤à Þà€ºA¡Òü¡ú 
"áÎP¡´¬à ³t¡³ "áÎƒà á¹-&�ìK\ì³–i¡A¡ã �¤A¡ W¡x¤à "áÎ�à �¤A¡ ët¡ïá¹¤à ³ã*ÒüáÅñƒà 
Òü–i¡ì¹Ê Þà€ºA¡šà, Îá®ó¡ÎA¡ã W¡à³ó íº¹v¡û¡¤à "³áƒ �à\¤à ³àR¡ºA¡šKà ëºàÚ��à ë³àì¹º 
Ò”‚ÒáÀ¡ú "áÎP¡´¬à ë�ï*ñ ³Åãñ Úàá´Ã¤à ³îJ "¢¡¤à Jå�àÒü ÒàÚ¤ƒåáƒ *Òüì�àìAÃ¡àÒü¡ú=

ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ºã� šà ¬́ã # 282

'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒà ºã� šà´¬ã ³Jº A¡Úà³¹ç¡³ ¢¡ñ¤Kã 
³�åñƒà "ÅR¡¤à ³Wå¡Kã ºã� šà´¬ã "áÎ "ƒå³A¡ ³¹àñ A¡àÚ�à ¢¡ñÒü¡ú 
"ÅR¡¤à ³JºKã ºã� šà´¬ã "áÎ  A¡�àP¡´¬à J¹�Îå ºã� íW¡Ç¡ šà´¬ã 
ÒàÚ�Îå "ƒå³A¡ ëA¡ïî�¡ú "ÅR¡¤à ºã� šà´¬ã "áÎ ëA¡à¤øà šÃà–i¡ 
(Cobra plant) �€yKà áÔšìA¡àƒó ëA¡à¤øà áºáº (Whipcord 

Cobra lily) ÒàÚ�à ³àìº³Kã ³¢¡³ "Úà´¬ƒà ëA¡ï�¹¤Îå áÒá–
ƒƒà áA¡á¹ áA¡ Aå¡áyû¡ (Kiri ki kukri) �€yKà Îà´š áA¡ Aå¡´± 
(Samp ki kumbh) �€yKà ¤àK \à�‹øà (Bagh Jandhra), 
ëA¡à�A¡àá�ƒà Îà¹šW¡ A¡à³ìƒà (Sarpache kamdo), ³à¹àá�ƒà 
ÎàšA¡à–ƒà (Sapkanda), t¡àá³ºƒà A¡àt å ¡ ëÎ�àÒü (Katu 

cenai), ë�šàáºƒà á¤¹ ¤àìUà (Bir bango), W¡àÒüá�\ƒà 
Aå¡-Ç¡-�à� á[ñ (Qu xu nan xing), ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ �€yKà 
ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñƒà &á¹áÎ³à ëi¡àiå ó¡*Î³ (Arisaema 

tortuosum (wall.) Schott) �€yKà &á¹áÎ³à ëA¡à³å¸ìt¡t¡³ 
(Arisaema commutatum Schott) �€yKà &á¹áÎ³à 
á¢¡áºì¢¡àá³ó (Arisaema filiforme Thwaites) �€yKà 
&á¹áÎ³à ëÒìºì¤àá¹ì¢¡àáºÚ³ (Arisaema hellebarifolium 

Schott) �€yKà &á¹áÎ³à ÞàÒüt¡ã (Arisaema wightii Hook. 

f.) �€yKà &¹³ ëi¡àiåó¡*Î³ (Arum tortuosum wall.) �€yKà 
&¹³ A¡ì®ó¡i¡³ (Arum curvatum Roxb.) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ 
&ì¹Îã (Araceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú

ÅàîK "áÎƒà W¡�¤à "ìt¡à�à ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ ëÚì–ƒ³ 
šà´¬ã - Òüì–ƒà ³àºàÚà� t¡àì¹à (&ìºàìA¡áÎÚà Òüá–ƒA¡à), ëÒàRå¡ 
šà´¬ã - \àÒü–i¡ t¡àì¹à (&ìºàìA¡áÎÚà ë³ìyû¡à¹àÒü\à), šà� šà´¬ã 
- t¡àì¹à (ëA¡àìºàìA¡áÎÚà ÑHåìº”zà) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

šà´¬ã "áÎ A¡á¹ ³¹³ƒKã ºã� šà´¬ã �€yKà ëA¡à¤øà šà´¬ã 
ëA¡ïá¹¤ì�à ÒàÚ¤Kã ³¹³áƒ šà´¬ã "áÎKã ³ìt¡à� �ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå 
ëÒA¡ ëÚñ¤ƒà ºã� Jàì¹ï (Cobra) �à ³ìA¡àA¡ ¢¡ì–ƒàAÃ¡Kà íº¤ƒå 
Úà³—à ³à�¤ƒKãá�¡ú ë�ï*ñ "áÎ á³á³áyû¡ (Mimicry) ÒàÚ�à ëA¡ïÒü¡ú 
ë�ï*ñ "áÎKã ³ìt¡ñƒKã šà´¬ã "áÎ¤å Åà-Èo�à W¡à¤à, í�JàÚ¤à 
"³áƒ ³ã*Òü¤�à "³àR¡-"t¡à ë�àA¡Ò�Kìƒï¤ƒKã ºã� Jàì¹ï *Òü�à 
l¡üÒ–ƒå�à ³�àv¡û¡à W¡R¡Ò–ƒ¤à "³áƒ "³àR¡-"t¡à ë�àA¡Ò�Kìƒï¤à 
"ƒåƒKã A¡�¤à R¡³ÒáÀ ÒàÚ¤áÎá�¡ú ÒàÚá¹¤à ºã�Kã ³ìA¡àA¡ ³à�¤à 
Òèƒ (Hood) "ƒåKã ³�åñƒà R¡àñÅñ R¡àñ¤à ÒÞàÒü ³Uº ³¹ê¡³åA¡ W¡à*¤à 
³îÒ A¡Úà³¹ç¡³ W¡P¡ñ��à šàáÀ¡ú W¡à*¹àA—¡à šà´¬ã "áÎ ëÎá–i¡á³i¡¹ 50 

ë¹à³ Þàñ\¹¤Îå A¡á¹P¡´¬à A¡à–ƒà ëÎá–i¡á³i¡¹ 200 ¢¡à*¤à Þàñ¤Kã 
šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú "Úà´¬à ³t¡³ƒà ºã�Kã ³ìA¡àA¡ ³à�¤à Òèƒ "ƒå 
ÅñáyA¡ Åñ\¹¤Îå A¡á¹P¡´¬à A¡à–ƒà íÒJà "š€šã ³Wå¡ƒà ³¹àñ-³¹àñ 
ºàñ¤Îå ë�ñ�¤ãKá�¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ºã� šà´¬ã "áÎ ºà¤à 
"³Îåñ "ì³à³ ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�à ëÒïÒü¡ú ë�ï*ñ "áÎ¤å ƒàÒü*ÒüáÎÚÎ 
(Dioecious) ÒàÚ�à JR¡î�¡ú

šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ºã� šà´¬ã "áÎ áÒ³àÚºKã "Úà´¬à 
³¢¡³áÅñ, "Þàñ-ë�àñìšàA¡ Òüá–ƒÚàKã l¡ü³ñáÅñ, ë�šàº, ®å¡i¡à� 
"³Îåñ W¡àÒü�àKã ³¢¡³áÅñƒà ³ìÒïÅàKã *Òü�à ëÒïî\¡ú šà´¬ã "áÎ 
Î³å‰ #³àÒüƒKã á³i¡¹ 1500ƒKã 2200 ¢¡à*¤ƒà Úà³—à ët¡àÚ�à 
ëÒï\¹¤Îå á³i¡¹ 3000 Þàñ¤à ³¢¡³ ¢¡à*¤ƒà ëÒï¤Îå ë�ñ�¤ãKá�¡ú 
ºã� šà´¬ã "áÎ ëW¡à€-ëW¡à€ ºàl¡ü¤à ³¢¡³áÅñ, ëºàB¡ã ³šà� "³Îåñ 
l¡üJà-ÞàJàáÅñƒà Úà³—à ët¡àÚ�à ëÒïKáÀ¡ú 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒÎå 
ºã� šà´¬ã "áÎ "Ç¡A¡šà l¡ü³ñáÅñKã ³�åñƒà l¡üJà-ÞàJàáÅñƒà "ƒå³A¡ 
³¹àñ A¡àÚ�à ëÒïÒü¡ú

"Åñ¤à ºã� šà´¬ã "áÎ ³ã*Òü¤�à Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà Åãá\î�¡ú 
šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à Aå¡³àl¡ü� º³ƒ³Kã ³ã*ÒüáÅñ�à ºã� šà´¬ãKã 
³Îà "áÎ Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ÒãƒàA¡ "ƒå šã\ƒå�à "³àñ¤à íÚJ€šà, 
W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, ëJàR¡ Òà³�¤à "³Îåñ šåA¡ Åà*K€šà "ƒå ºàìÚñî�¡ú 
á�ì¤àñ á�á¹ºƒà t¡ãº íº¤à "ƒå ºàìÚñ�¤Kã ³�v¡û¡à Å¹ê¡ ët¡A¡šà 
Å´¬ƒÎå ºã� šà´¬ã ³l¡ü "ƒå ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\î�¡ú ë�šàºƒà íº¤à 

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€

ë�Þà¹ (Newar) A¡àR¡ºèšA¡ã 
³ã*ÒüáÅñ�à ºã� šà´¬ãKã ³l¡ ü 
Ç ¡K àÒ ü ƒ å � à  ëº ï¤ à  ³Ò ã  "ƒ å 
šã�v¡ûå¡�à šåA—å¡ñƒà t¡ãº íº¤à "ƒå 
"á¹¤à ºàìÚñ š�àœà Åãá\î�¡ú 
"Þøý¡ šøìƒÅA¡ã šàìƒ¹ç¡ (Paderu) 
º³ƒ³ƒà íº¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ºã� 
šà´¬ãKã ³¹à "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à 
³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à ëJàR¡ Òà³�¤à 
"ƒå ºàìÚñ�¤Kã ³�v¡û¡à "ìšà³-
"t¡ñ ët¡ï¤à "³Îåñ "šà€šƒà 
ít¡ƒå�à ºàìÚñî�¡ú ºã� šà´¬ãKã ³l¡ü 
"ƒå Ç¡KàÒü¹Kà "³áƒ t¡A¡JàÚ¹Kà 
ëÅ´¬à "�ñ¤à ë³àìºà³ "ƒå W¡àñ 
�àÒü�à ºã�à áW¡A¡šà ³¢¡³ "ƒåƒà 
ít¡¤ƒà Úà³—à �å�à ¢¡K€Ò�¤Kã 
³�v¡û¡à áW¡A¡¢¡³ "ƒåƒà ³á³ t¡àÒì–ƒ 
ÒàÚƒå�à ¹à\Ñ‚à�Kã yàÒüì¤ºáÅñ�à 
Åãá\�¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú l¡ü�Åà 

W¡à�€šà ³t¡³ƒà ºã� šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå A¡ñÒÀKà Aè¡š—à t¡A¡JàÚ¹Kà 
ëÅ´¬à šàl¡üƒ¹ ÒàÚ¤áƒ ³Aå¡š "ƒå�à W¡àñ �àÒü�à ít¡¤ƒà Úà³—à A¡à�¤à 
¢¡º ¢¡ñ¤à R¡´¶ã ÒàÚƒå�Îå Åãá\î�¡ú Åà-Èoƒà t¡ãº íº¤à "ƒåƒà ºã� 
šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå Ç¡KàÒü¹Kà Åá\v¡û¡à ët¡à€tå¡�à šã\î�¡ú

³Òà¹àÊöKã ®¡ãºà (Bhila) yàÒü¤áÅñ�à Å³ ëA¡�¤à, ºåìšï 
�àñ¤à "³áƒ Å³ìJàñ ³šàUº ëÅà�¤ƒà ºã� šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå Aè¡š—à 
t¡A¡JàÚ¹Kà ëÅ´¬à "�R¡¤à ë³àìºà³ "ƒå�à ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ W¡àñ 
�àÒü�à �à "³ì¹à³ ít¡ƒå�à ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ºã� šà´¬ãKã 
³l¡ü "ƒå #áÅñƒà ¢¡\�à ¢å¡€ºKà ³åºÒÀ¤à "ƒå W¡àB¡à ët¡à€�¹Kà 
ë�àñ³ƒà "�ã¹A¡ šã\ƒå�à �à 1-2 ë¹à³ ³Jà W¡xƒå�à �åñÅñ �åñ¤à 
(Piles) ºàìÚñ¤áÎ "Îà³Kã A¡àá¤ó (Karbi) yàÒü¤áÅñ�à Aå¡Òü¹¤à 
³t¡³ƒKã Åãá\�¹áAÃ¡¡ú t¡àñ-t¡àñ W¡à*ì�àv¡ûå¡�à áW¡A¡šà-�à¤à ët¡ï¤à 
(Rheumatism) "³Îåñ W¡àA¡Jà* �à¤ƒà ºã� šà´¬ãKã ³�à Nøà³ 
10 ë¹à³Kà ÅàKã Qã Nøà³ 100Kà t¡A¡JàÚ¹Kà ëÅ´¬à ³W¡º "ƒå W¡³W¡ 
"³³³Kã W¡àñƒàƒà W¡àB¡à W¡àá³�ƒå�à ºàìÚñ¤áÎ šàáA¡Êà�Kã "�à-
ºàìÚñKã ³�åñƒà Úà*á¹¡ú i¡àá³º �àƒåKã ³àºàÚàáº (Malayali) 
yàÒü¤áÅñ�à ºã� šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå ³ìU ³îÒKà #áÅñ J¹ƒà ¢è¡€ºKà 
ëÅ´¬à ³Òã "ƒå šã�v¡û å¡�à ºàìÚñ�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú ë®¡àát¡Úà 
(Bhotiya) yàÒü¤áÅñ�Îå ºã� šà´¬ãKã ³³å� ¢¡à¹¤à ³îÒ "ƒå 
Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³Òã "ƒå ºáÅñƒà ºåšÃKà ëÅï\ ë�àR¡ƒà ³t¡³ Jà¹ 
�³áÅ–ƒå�à �´ÃKà �åñÅñ �åñ¤à "áÎ ºàìÚñî�¡ú ×Òü�à áW¡A¡šƒÎå ºã� 
šà´¬ãKã ³l¡ü "ƒå šã\î�¡ú šàl¡üƒ³ "³Kã ³tå¡ñÒü�à ºã� šà´¬ãKã ³l¡ü 
"ƒå šã\¤ƒà "R¡àñ *ÒüÒ�¤à R¡³Òì–ƒ ÒàÚ�à Åãá\î�¡ú ºã� šà´¬ãKã 
³l¡ü "ƒå Aè¡š—à t¡A¡JàÚ¹Kà šã\ƒå�à á¢¡¹àB¡ã *Òü¤à ºàÚ�àáÅñ "áÎ 
¹à\Ñ‚à–ƒà ºàìÚñî�¡ú "ƒå¤å Úà³—à ëW¡A¡áÅ�Kƒ¤áƒ ºã� šà´¬ã "áÎƒà 
Òè ëW¡áÀ ÒàÚ�à ëºï�¤à ³¹³—à ºàìÚñ¤ã¤à ³t¡³ƒà "JR¡ "îÒáÅñKã 
šàl¡üt¡àA¡ ³tå¡ñÒü�à ët¡ï¤ãKƒ¤á�¡ú=

IN THE COURT OF ASSISTANT SURVEY & 
SETTLEMENT OFFICER, III MANIPUR

Ref :- Mutation Case No. 96/AS & SO/III      Date 25/03/2021

Jairaj Prasad S/o Jai Gopal Prasad Teli of Mantripukhri.

      - Petitioner

-Vrs-

Ram Dashi Devi W/o Jai Gopal Prasad of Mantripukhri.

      - O.P.                                                               

eOfgK / NOTICE

Imphal 26/03/2021

Under Section 46(3) of MLR & LR Act 1960 Kã ³tå¡ñÒü�à JR¡ÒáÀ 
³ƒåáƒ Jåº �ñ 8-³á”|šåáJø šàjà �ñ (1) 86/"ñ, (2) 33,63/"ñ "á¹¤à 
(1) 234/433, (2) 183/987 "ì�ï¤à ƒàK �ñ (1) 390/586, (2) 
244/1122 &á¹Úà (1) .10 &A¡¹ (2) 0.02 &A¡¹ W¡à*¤à ÒüìTàº "áÎKã 
šàjàƒà¹ �ñ. Ram Dashi Devi ³õ{« *ÒüìJø¡ú ³�v¡û¡à šáÀ¤à ƒñA¡à¹ã "áÎKã 
³á³ñƒà �à³à šà�¤ãì¹à ÒàÚ�à l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà ƒ¹JàÊ �à¹ìAÃ¡¡ú ³¹³ "áÎ�à 
³õ: šàjàƒà¹Kã ³W¡à, ³Ç¡áÅñ, ³¹ã-³t¡àáÅñ "³Îåñ ÒüìTàº "áÎKà ³¹ã íº�¤à 
³ã*ÒüáÅñ�à ëÚ€šãá�ñ¤à íº¹¤áƒ ºàáAÃ¡¤à t¡àñ 5/4/2021 Òüñ, ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà 
l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà "Òü¤à ëW¡�à ƒ¹JàÊ �à¹Kƒ¤á�¡ú A¡á¹P¡´¬à ³�v¡û¡à ÒàÚá¹¤à t¡àá¹J 
"áÎKã ³�åñƒà *¤ì\G� ët¡ï¹‰¤áƒ "àÒü�Kã ³tå¡ñÒü�à ëA¡Î ³Jà W¡x¹Ká�¡ú ³tå¡ñƒà 
ºàA¡šà "àšát¡ ëA¡àió¡ "áÎ�à ëºï¹ì¹àÒü¡ú 

Sd/-  Assistant Survey & Settlement Officer,
HL-P/9406/27  III Manipur

IN THE COURT OF ASSISTANT SURVEY & 
SETTLEMENT OFFICER, III MANIPUR

Ref :- Mutation Case No. 97/AS & SO/III      Date 25/03/2021

Jairaj Prasad S/o Jai Gopal Prasad Teli of Mantripukhri.

      - Petitioner

-Vrs-

Jai Gopal Prasad Teli S/o Late Sukhdev Ram Teli of Mantripukhri.

      - O.P.                                                               

eOfgK / NOTICE

Imphal 26/03/2021

Under Section 46(3) of MLR & LR Act 1960 Kã ³tå¡ñÒü�à JR¡ÒáÀ 
³ƒåáƒ Jåº �ñ 8-³á”|šåáJø šàjà �ñ (1) 33, 63, (2) 86/"ñ "á¹¤à (1) 
101/183, (2) 155/234 "ì�ï¤à ƒàK �ñ (1) 244, (2) 248/390 
&á¹Úà (1) .15 &A¡¹ (2) .04 &A¡¹ W¡à*¤à ÒüìTàº "áÎKã šàjàƒà¹ �ñ. Jai 

Gopal Prasad Teli ³õ{« *ÒüìJø¡ú ³�v¡û¡à šáÀ¤à ƒñA¡à¹ã "áÎKã ³á³ñƒà �à³à 
šà�¤ãì¹à ÒàÚ�à l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà ƒ¹JàÊ �à¹ìAÃ¡¡ú ³¹³ "áÎ�à ³õ: šàjàƒà¹Kã ³W¡à, 
³Ç¡áÅñ, ³¹ã-³t¡àáÅñ "³Îåñ ÒüìTàº "áÎKà ³¹ã íº�¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ëÚ€šãá�ñ¤à 
íº¹¤áƒ ºàáAÃ¡¤à t¡àñ 5/4/2021 Òüñ, ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà l¡üv¡û¡ ëA¡àió¡ "áÎƒà "Òü¤à 
ëW¡�à ƒ¹JàÊ �à¹Kƒ¤á�¡ú A¡á¹P¡´¬à ³�v¡û¡à ÒàÚá¹¤à t¡àá¹J "áÎKã ³�åñƒà *¤ì\
G� ët¡ï¹‰¤áƒ "àÒü�Kã ³tå¡ñÒü�à ëA¡Î ³Jà W¡x¹Ká�¡ú ³tå¡ñƒà ºàA¡šà "àšát¡ ëA¡àió¡ 
"áÎ�à ëºï¹ì¹àÒü¡ú 

Sd/-  Assistant Survey & Settlement Officer,
HL-P/9405/27  III Manipur


