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ÒãƒàA¡ A¡à�¹¤à šà ¬́ãáÅñ @ ëA¡ìK # 392
º³ºv¡û¡à Þãƒ ÒàÚ¤áƒ Òàì\àñ¤à šà´¬ã "³à *Òü�à 

ëÒï¤à ³ãÚà³—áƒ ë�àÒüìƒàA—¡à A¡à�ƒ¤à šà´¬ãá� ÒàÚ�à 
ëºï�¤à "ƒå¤å ÒãƒàB¡ã ³P¡� "³Îåñ "ìt¡à�à Åãá\�¢¡³ 
íº¤à šà´¬ãáÅñKã ³�åñƒà ëA¡ìK šà´¬ã "áÎ ë�àÒüìƒàA—¡à 
Åãñ�à�ãñR¡àÒü *Òü¡ú ëA¡ìK šà´¬ã "áÎ W¡Òã "³ƒKã W¡Òã 
"�ã ¢¡à*¤à šåá�¤à, ¢å¡i¡ t¡¹à ¢¡à*¤à Þàñ¤à ÒãƒàA¡ Úà³—à A¡à�¹¤à šà´¬ã "³á�¡ú ëA¡ìK šà´¬ã 
"áÎ ³Jº "�ã ë�àA—¡à JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü ³ƒåáƒ - "R¡àñ¤à ³Wå¡ "³áƒ "Åñ¤à ³Wå¡á�¡ú ëA¡ìK 
šà´¬ã "áÎ áÒá–ƒƒà "¹àá–ƒ (Arandi), ÒüñáºÎt¡à ëA¡Ê¹ (Castor) "ƒåKà ÎàÒüá–i¡á¢¡A¡ 
�€yKà ë¤ài¡àá�ìA¡ºKã *Òü¤à ³á³ñ�à á¹áÎ�Î A¡´¶å¸á�Î (Ricinus communis L.) 

ÒàÚ�à ëA¡ïÒü "³Îåñ Úåì¢¡à¹¤ãìÚÎã (Euphorbiaceae) ÅàîKKã ³�åñ W¡áÀ¡ú ÅàîK 
"áÎƒà W¡�¤à "ìt¡àššà ³¹ç¡ *Òü¤à šà´¬ã J¹áƒ šàJñ-íºìt¡à� šà´¬ã (Euphorbia 

hirta L.), "Þà-ëA¡ìK (Jatropha curcas L.), l¡üî¹ì¹à³-ºà¤à šà ¬́ã (Mallotus 

philippensis (Lan.) Muell.-Arg.) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú
ëA¡ìK "áÎ ë�àñìšàA¡ �ñ¤à "á¢ø¡A¡à ³¹ç¡ *Òü�à Òüá�*ášÚàKã º³ƒ³áÅñƒKã ëÒï¹A¡áJ¤à 

*Òü¹³á� ÒàÚ�à šàl¡üƒá´Ã¡ú "á¹¤à Òüá\œA¡ã ³t¡³ƒKã ëA¡ìK "áÎ ºìÀà� Òüát¡A¡ ët¡ïƒå�à 
ºàA¡áJ¤Kã šàl¡üƒ³ íº¡ú ëA¡ìK šà ¬́ã "áÎ Òüá–ƒÚàƒÎå Úà³—à Aå¡Òü¹¤à ³t¡³ƒKã Åãá\�¹ìAÃ¡ ÒàÚ�à 
šàl¡üƒá´Ã¡ú JõÊ�à ëšàáv¡ûö¡îR¡ ³³àR¡ W¡Òã 2000ƒKã íº¹AÃ¡¤à Susruta Atharvaveda 

³t¡³ƒKã ëA¡ìK ³¹ê¡ƒKã ëºï¤à �àl¡ü "ƒå í³ �à–ƒå�à Åãá\�¹A¡áJ¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú W¡àÒü�àƒÎå 
ëA¡ìK "áÎ W¡Òã áºÅãñ A¡ÚàKã ³³àR¡ƒKã Åãá\�ƒå�à ºàáAÃ¡¡ú Òüá–ƒÚàƒà ³¹ç¡ *Òü�à ³áošå¹ƒà 
A¡¹´¬à ³t¡³ƒKã ëA¡ìK šà´¬ã "áÎ ëÒïƒå�à ºàAÃ¡¤ìK ÒàÚ¤Kã W¡š W¡à¤à šàl¡üƒ³ ¢¡ñ¤à R¡³ìƒ¡ú 
"ƒå³ *Òü�³A¡ Úà³—à Aå¡Òü¹¤à ³t¡³ƒKã Åãá\�ƒå�à ºàA¡áJ ÒàÚ¤Kã �à\¤áƒ "ƒå³A¡ íº¡ú 
R¡áÎáƒ ëA¡ìK šà´¬ã "áÎ ëyàášìA¡º "³Îåñ J¹à ëÒ�à Åà¤à Þà³ó ëi¡´šì¹i¡A¡ã ³¢¡³áÅñƒà 
šàA¡ Å�à Åì–ƒàv¡ûå¡�à ëÒïJì¹¡ú

á¤`¡à�à á�á\�¤ƒKã ¢¡ñºA¡šà šàl¡üƒ³Kã ³tå¡ñÒü�à ëA¡ìK ³¹ê¡ƒà Úà*¤à ³¹ç¡ 
*Òü¤à &ºA¡àìºàÒüƒáÅñ "ƒåáƒ á¹áÎá�� (Ricinine) "³Îåñ ëi¡áG&º¤åá³º á¹áÎ� 
(Toxalbumine ricin) "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú ëA¡ìK ³¹ê¡ƒà ³á�º ÒüA¡à A¡àƒ¤à �àl¡ü ³Jº "³à 
Úà*Òü "³Îåñ ³áÎƒà Úà*¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡ºáÅñáƒ áyá¹áÎì�àáº� (Triricinolein) á� 
"³Îåñ ³áÎƒà šàºá³ái¡� (Palmitin) "³Îåñ ëÊá¹� (Stearin) W¡àñ Ò”‚�à Úà*¤Kã 
šàl¡üƒ³Îå íº¡ú �àl¡ü ³Jº "Úà´¬áÅñ "ºìA¡àìÒàºƒà tå¡´¬à R¡³‰¤Îå ëA¡ìKKã �àl¡ü "áÎáƒ 
"ºìA¡àìÒàºƒà ¢¡\�à tå¡´¬à R¡´¶ã¡ú

"�à-ºàìÚñƒà 'ìJàÚKã º³ƒ³ ³áošå¹ƒáƒ ëA¡ìKKã "ì�ï¤à ³�à �€yKà ³ìÚàº "ƒå 

"W¡àA¡šà í³t¡àºƒà ë¢¡àñ-ë¢¡àñ ÅàÒ–ƒå�à ºáÅñ�à ¢¡\�à 
ëÚà³áÅÀKà ëÅï\-ë�àR¡ƒà ÒãKà íÚƒå�à �åñÅñKã ºàÚ�à 
"áÎ ºàìÚñî�¡ú ëA¡ìK ³¹ê¡Kã �àl¡ü "ƒå ³Jº-³Jà A¡ÚàKã 
l¡ü�ÅàKã ºàÚ�àáÅñ ³¹ç¡ *Òü�à l¡ü�Åà ëW¡A¡JàÚ¤ƒà ít¡ƒå�à 
ºàìÚñî�¡ú šàl¡üƒ³áÅñKã ³tå¡ñÒü�à ëA¡ìKKã �àl¡ü "ƒå 

ºáÅñ ³ìW¡€ "³ƒà ºåšÃKà "³àñì�àR¡ƒà �³áÅ–ƒå�à á³�i¡ "³ì¹à³ƒñ �´¬ƒà "³àñ¤à "á¹¤à 
íÚJvå¡�à íº¤à "ƒå ³šèñ ¢¡à�à Òà³ìƒàA¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ëA¡ìK ³¹à "ì�ï¤à "ƒå l¡üW¡à� (Pinus 

spp.) ³�à J¹Kà �àá¹A¡�à (Nymphaea spp.) ³�àKà šè�à #áÅñƒà ¢è¡€ºKà ëºï¤à 
³Òã "ƒå šã�v¡ûå¡�à "¹ç¡³-ºàÒüìÒï ët¡ï¤à, ëJàR¡ Òà³�¤à, *�ãñ¤à, ëºàA¡ �åñ¤à, ÒA¡W¡àñ 
áW¡A¡šà-�à¤à "³áƒ ³ãì¹à�¤ãƒà # Òà�¤ƒà Åãá\�¤Kã šàl¡üƒ³áÅñ íº¡ú ëA¡ìK ³¹ê¡ "áÎ 
¢¡\�à Ç¡KàÒü¹Kà ëÅ´¬à ³º³ "ƒå ít¡ƒå�à Kàl¡üi¡ ët¡ï¤à ÒàÚ¤áƒ ëJàR¡ Jè€ t¡àñ W¡à*ì�àv¡ûå¡�à 
áW¡A¡šà-�à¤ƒà ít¡ƒå�à ºàìÚñî�¡ú  ³áÎKã ³�v¡û¡à ëA¡ìK ³¹ê¡ 2/3ƒñ Ç¡KàÒü¹Kà ÅìUà³ƒà 
ëºà–ƒå�à ³Òã "ƒå šã�A¡šƒà Úà³—à A¡à�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú

"R¡àñ ëšàAÃ¡¤à ³tå¡ñƒà ³³àKã ëJà Ã́àñ "ƒå Òüì�àA¡ ë�àv¡ûö¡¤áƒ ëA¡ìK ³¹ê¡Kã �àl¡ü "ƒå ³³à "ƒåKã 
ëJà³ƒà W¡àñ �àÒü�à ít¡¹Kà ë�àÒü¤ã¤ƒà ëJà Ã́àñ "ƒå �ãñá�\�à ë�àA¡Ò�¤à R¡ ¬́Kã šàl¡üƒ³Îå íº 
�€yKà ëA¡ìK ³�à "ƒå "W¡àA¡šà í³t¡àºƒà ë¢¡àñ ë¢¡àñ ÅàÒÀKà ³³àKã ëJà³ "ƒåƒà Aå¡šáÅ–ƒå�à 
� ¬́ƒÎå  ëJà³ºàñ "ƒå ³šèñ ¢¡à�à ë�àA¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú Å³ ëA¡�¤à "³Îåñ ºåìšï �àñ¤ƒà ëA¡ìK 
³¹ê¡Kã �àl¡ü "ƒå W¡àñ �àÒü�à Å³ìJàR¡ƒà ít¡¤ƒà A¡à�¤à ¢¡º ¢¡ñ¤à R¡´¶ã¡ú Òü¹ç¡\á‰îR¡ ³³àR¡ƒà 
ëA¡ìK �àl¡ü "áÎ ÒA¡W¡àñƒà ít¡ƒå�à ¢¡\�à ë�àÒü¤ã¹Kà šåTàÚ "³Kã ³tå¡ñƒà Òü¹ç¡\¹¤áƒ l¡ü�Åà 
"ƒå ¢¡K€Ò–ƒå�à Aå¡Wå¡-Aå¡ì³� ¢¡\Ò�¤t¡à �v¡�à šèáA—¡ñ íºt¡à�à tè¡³Ò�¤Îå R¡´¶ã¡ú ÒàÚá¹¤à "áÎ 
Òàœà "³Kã ³�åñƒà ë�àñ³t¡ñ Åãá\�¤ãKá�¡ú ëJàR¡-Jè€A¡ã l¡ü�Åà "ƒå ëW¡A¡JàÚ¹¤áƒ ºǻ ¬å ºǻ ¬å 
Åà¤à ëA¡ìK �àl¡ü "ƒå �åá³ƒàñ tè¡ ¬́à W¡R¡º³ƒàÒüƒà ít¡¹Kà ë�àÒü¤ã¹¤áƒ ëW¡A¡JàÚ¤à "ƒå ¢¡Ò�¤t¡à 
�v¡�à ëJàR¡Úà Åà¤à "ƒå ¢¡Ò�¤Kã ³�v¡û¡à �åñR¡àÒü�à tè¡³Jåº t¡àºÒ�¤ƒÎå ³ìt¡ñ šàñ¤à R¡³Ká�¡ú 
tè¡ ¬́à Úàƒƒå�à ³ã€šà�Kã l¡ü�Åà "ƒå ³åáÅ�¤ƒÎå ëA¡ìK ³¹ê¡Kã �àl¡ü "áÎ ít¡¤ƒà Úà³—à A¡à�Ká�¡ú 
ëA¡ìK ³¹ê¡ "áÎ "R¡àñ ëšàv¡û¡�¤à ÒãƒàA¡ *Òü�à Åãá\�¤Kã šàl¡üƒ³Îå íº¡ú "Úåì¤óáƒA¡ "³Îåñ 
Úå�àá�Kã "�à ºàìÚñƒà �åšã "³�à �àKã ëJàR¡A¡àš ºàAÃ¡¤à ³tå¡ñ �åá³€ 7á� Wå¡š—à ë�àñ³ƒà ëA¡ìK 
³¹ê¡ "³³³ƒñ �åá³€ JåáƒñKã šã\¹¤áƒ �åšã "ƒå ³ãì¹à�¤à R¡³Òì–ƒ ÒàÚ¤Kã šàl¡üƒ³ íº¡ú "ƒåKà 
�àKã ëJàR¡A¡àš ºàAÃ¡¤à ³tå¡ñ ëA¡ìK ³¹ê¡ 1/2 ƒñ ÅàÚƒå�à W¡àáÅ�¤ƒà �åšã "ƒå �à "³ì¹à³áƒ 
³ãì¹à�¤à R¡³Òì–ƒ ÒàÚá¹¡ú ëW¡A¡áÅ�¤ãKƒ¤à Þà¢¡³ "³�à áA¡ƒá�Kã "³Îåñ á�ì¤àñ-á�á¹ºKã 
ºàÚ�à íº¤à ³ã*ÒüáÅñ�à ëA¡ìK ³¹ê¡ W¡àáÅ–ƒå�à ºàìÚñ¤à "ƒå ët¡ï¤ãì¹àÒüƒ¤á� ÒàÚ�à "JR¡ 
"îÒáÅñ�à ëW¡A¡áÅ� Þà � Ã́áAÃ¡¡ú=

³àìº³ "áÎ ºà�Kã ºà� R¡àv¡û¡á� ÒàÚ\ìK W¡Òã 100Kã ºà�, W¡Òã 
33Kã ºà�, W¡Òã 7A¡ã ºà�, W¡Òã 5Kã ºà�, W¡Òã 1Kã ºà�, ë�àñ³Kã, 
�à "³Kã ºà�¡ú W¡ìÚàº t¡ì¹€A¡ã ºà�, íº¤àA¡ "�ãKã, íº¤àA¡ ³Úà³Kã 
ºà�, "ƒåKãÎå ³�v¡û¡à áÎá®¡º Þà¹ ³Úà³á�¡ú šãAÃ¡¤à 'Kã ÞàîÒ 700/800Kã Þàì¹ñ "áÎƒà 
ºà� šè³—³B¡ã ³á³ñ Òü¤ƒà ëA¡à�¢¡à€ìºàÒü¡ú ³ã*Òü¤�à ³ã *Òüá‰îR¡ ëÚàñ *Òü�à íºá¹îR¡¡ú 
³t¡³áÎƒKã ºà� ÒàÚ¤áÎ "ƒå³ ºàAÃ¡¤á�, áW¡A¡JàÚ�ƒå�à "³áƒ ëJà€t¡€�ƒå�à, Òà€�ƒå�à¡ú 
"ƒåKà Åàá”z (t¡ñƒå íºt¡à¤à, #ñ t¡�à íº¤àA¡ ³¹à t¡�à) ÒàÚ¤à "áÎ�à ºà� ³Úà³Kã 
³¹v¡û¡à ³¹A¡ ³¹v¡û¡à ëÚšÃKà Úà*¹A¡šà ³t¡³Kã Þàá�¡ú íº¤àA¡ "ƒåKà "ƒåKà, "ƒåKà "ƒàKà 
ÒàÚƒ�à ë�àáAÃ¡¤à ºà�áÎ A¡Úàáƒ Úàì´¶¡ú A¡àR¡ºèš ³ìÅºKà A¡àR¡ºèš ³ìÅºKà ³àìº³Kã 
³¢¡³ Jåáƒñ³v¡û¡à ‹´¶óKà ‹´¶óKà (ºàÒü�ãñKà ºàÒü�ãñKà), á³áºi¡á¹Kà áƒì³àìyû¡áÎ A¡àR¡¤åKà, 
íºA¡àÚKà íºA¡àÚKà, Òü³åñKà Òü³åñKà, áƒáÊöCA¡à áƒáÊöCA¡à, ëÊi¡A¡à ëÊi¡A¡à, íº¤àB¡à íº¤àB¡à 
ë�àñ³à A¡àñƒ�à ºà� ë�àv¡ûå¡�à "ƒå³ íº¡ú ³šåá� "ƒå ºà�ƒKã ëÒï¹Kà ºà–ƒà ëºàÒüáÅ�¤à 
A¡Úàá�¡ú ³šà Òà€ºKà ³W¡à�à á�ñì�ï *Òü, ³šà Òà€šà ³W¡àƒå³åA¡ ³àKã ³W¡à�à "³åA¡ Òà€áº¡ú 
áÎá®¡ººàÒüì\Î� A¡Úà tè¡³áJ, ƒàÒüì�áÊ A¡Úà ³àR¡ t¡àA¡áJ "³áƒ W¡àÒü¹Kà t¡àáJ¡ú l¡ü€ 
*ÀKà tè¡³áJ¡ú yàÒü¤ "³�à yàÒü¤ "³à ëºàÒüáÅî�¡ú ºà� ³á³ñ ³Úà³ƒå J¹à Òü\�ãñ¤á� 
"ƒå¤å ³¢¡³áÎƒà ºà� ³á³ñ Òü¤ƒñƒà Þàì¹ñ "áÎ�à Òü¤à ëºàÒüáÅ–ƒ¤ƒà �v¡�à Jåƒàñ ëW¡àAÃ¡Kà 
ët¡àB¡á�¡ú ºà� "áÎ "Wå¡´¬à ºà� "³áƒ "¹à�¤à ºà� ÒàÚƒå�à "�ã Ç¡Òü ÒàÚƒ�à 'Kã ¤à¤à�à 
ÒàÚ¤ã¹´¶ã¡ú "³åA¡ ³ƒå í��\ì‰¡ú

ºà�á�áƒ ÒàÚƒ¤à ºàì–ƒï�à ët¡ï¤à ë�ïìƒàA¡ Þàì�àA¡ ³Úà³ "³Îå ³Åãñ Úà³—à ë�àA¡Jø¤\
à€á�¡ú ³áÎ�¤å ëÒ�à ³Åãñ Úà³—à ë�àáAÃ¡¤á�¡ú '�à "R¡àñ *Òüá¹îR¡ƒà íºA¡àÚ "�ã ëºï¤åA¡ 
ºÕ¡àñƒà ë�àAÃ¡Kà ëÚà€šàA¡ �àR¡ì\ï šàÚ�¹Kà "R¡³ "R¡´¬à º³Kã ³t¡àñƒà ÒàÒüƒ€�¤à, 
ë�à³ƒ€�¤à l¡üáJ¡ú ëÚà€šàA¡ šàÚ¹Kà ë�à³ƒ€�¤à, Úà”‚€�¤áƒ ³t¡³ "³ƒà ë¢¡Î¤åv¡û¡à 
�àK€ºA¡šƒKã l¡üìJø¡ú ³ƒå á¢¡ÂµƒKã ëºïì�àA¡šà *Òü¹³àìÀ¡ú íºìJà³ ³¹v¡û¡à, ëJàñ¤à–ƒà 
¢å¡�¤Îå Úà*�áJ¡ú "R¡àñ *Òüá¹¤à 'ìJàÚ ºà� Úà³—à áA¡áJ¡ú ³ã�à Òà€�¤à, ¢è¡�¤à, áÅ�¤à, 
# ë�àA¡šà, ë�àñî³�à A¡àš—¤à, �àR¡�à Úà�¤à, á¢¡Âµƒà, ë¢¡àìi¡àƒà, ³ã€�à l¡ü¤à *Òü�à Úà³—à 
ë�ñ�ìJø¡ú Òü³å �àÒü³å t¡à�¤à "áÎ ' ëÚñ¤à R¡³ìƒ,  W¡à��¤à Òà€A¡ìƒïá¹¤à ëÚ�, R¡à�å, 

×Òü, Òàì³ñ, Èo, Òüì¹àÒü ³ìJàÚKã ³á³€t¡à ëÚñ¤à R¡³ìƒ¡ú ëÚ� Òà€šà 
ëÚñ¤à R¡³ìƒ, íÒ�ìƒ¡ú Úè³ƒà ëÚàA¡šà R¡à J¹à W¡àl¡ü¹¤áƒ ë�ï*Òü�à Òà€šà 
t¡áÀ¡ú #º ëÅà�¤ƒà Úà*¹A¡šà ¢¡àì¤ïR¡à, ³åA¡àR¡àáÅñ ¤àºát¡�ƒKã ëÒA¡ 

ëºïJ€šKà R¡àÒüÒàA¡ íº¹Kà áÅ\áJ¤à "ƒåáƒ J¹à í¢¡¡ú á¢ø¡ñ á¢ø¡ñ ëW¡àñáº¤à R¡à �àl¡ü "Åà¤ƒà 
ëW¡ï ºàl¡ü�à �àƒ¹Kà á¢¡á‰ñ á¢¡á‰ñ ëW¡àñºKà ëšàì‰àA¡ ëšàì‰àA¡ ºàl¡ü�à ëšàAÃ¡Kà ëyû¡³ ëyû¡³ 
ºàl¡ü�à šåì�à¹AÃ¡Kà �å³ ë³àì¹àA¡ �´ÃKà W¡àAÃå¡A¡ ³šàºƒKã �´ÃKà W¡à¤ìƒà W¡Òã ³t¡àñ�¹à 
ë�àÒü�à ëÒ�à íÒ�¹v¡û¡¤à *Òü¹ìAÃ¡¡ú ×Òü, *A¡, ëÚ� Òà€šKã ³ìJàº t¡à¤ƒà á¤ áš JñÞàñ 
JñÞàñ ÞàñJ€áº¡ú l¡üîÒ ÞàîÒt¡³A¡ W¡à¹ìK ÒàÚ�à JáÀ¡ú ³¹ç¡ �åKàÒüƒå�à ³ìt¡àñ "ƒåt¡³A¡ W¡à¤à 
Úà¤à íÒì�ï, t¡¤ÿ¤åó\, ³àÒüì¹º, šåñìƒàº A¡�à "³v¡ƒà "³àR¡ "t¡à ë�àA¡ÒÀå¤à Òà€ºå¤à 
ët¡ïƒ�à¡ú W¡àA¡ šåJ³ "³à W¡à¤ƒà ëW¡R¡ ³³ã€ ¢¡�à Úà³—à Òà€º³Ká� JáÀ, ¢å¡¸W¡¹Kã ë\�ì¹Î� 
A¡Úà Òà€áº ë¢¡ï ³¹ê¡Kã¡ú

šè³—³A¡ Þà¹ã Åà�¹Kà Åàá”z *Òü�à ëºàÒüáÅ�¤à ÚàÒü ÒàÚ¤à Þà "³áƒ íº¡ú A¡ƒàÒü¢¡à*¤à 
W¡€�¤à Úàá¹¤à! JR¡ìƒ Åàá”z *Òü�à ëºàÒüáÅ�¤à, Þà¹ã Þàt¡àÒü Åà�¤à, A¡á¹�à Wå¡á´Ã¤à, A¡á¹�à 
ëšøáCìA¡º *Òüá¹¤à, í��¤Kã ëºàÒü¤à �àÒüì¹àÒü¡ú ºà� ÒàÚ¤à "áÎ³v¡û¡¤å �åñR¡àÒü¤à �¤áv¡û¡ 
�ìv¡¡ú A¡�à "³v¡�à ºà�¤å �åñR¡àÒü¤á� ÒàÚ¤áƒ ÒàÚìƒï¤à íºìt¡¡ú íA¡ìƒï¹Kà ³àìº³ƒKã ºà� 
³è€A¡á�¡ú ºà�¤ƒKã ºà� ë�àA¡šá�, "¹à�¤à "³áƒ Úà*ì¹¡ú ºà–ƒ�à ºà� ë�àA¡šà Úàì¹àÒü, 
"¹à�¤à "³à Úà*ƒ�à ºà�à ºà� *Òü¤à Úàì¹àÒü¡ú

³W¡à�à ÒñÒü ÒàÚ, ‘‘Òü³à ºà� A¡¹³ ÒàÚ�à ë�àáAÃ¡ì�à?’’ ³³à�à ÒàÚ, íº¤àA¡ "³�à íº¤àA¡ 
"³¤å Jåƒå³ W¡�¤à šà´¬à "ƒåKà íº¤àA¡ "³�à ³ƒå R¡àA¡ì�àA—¡¤à ëÒà€�¤ƒKã ºà� ë�àA¡šá�¡ú 
³šà�à "³åA¡ ÒàÚá� ºà� ÒàÚ¤áÎ ³ã�à ¢¡€�ƒ¤ƒKã A¡¹à³ W¡àl¡ü�¤ƒKã ë�àA¡šá�, ³³àKà 
³šàKà ³t¡ ³à�ìƒ¡ú ³³àKà ³šàKà ëÚ€î�¡ú ³šà ³šå šÀKà íW¡�¹A¡Òü, "ƒåƒKã ¢è¡�¹A¡Òü, 
ëA¡àº áºA¡ ºñJàÚ�¹A¡Òü, ³Å³ ë¢¡àÚ�¹A¡Òü, Jè€ �à�¹A¡Òü, W¡¢å¡ l¡üÚà� Ç¡³àñ ëÚï�¹A¡Òü¡ú 
³t¡³ƒåƒà ³W¡à�åšà�à Jà´ÃA¡Òü, ‘‘Úàì¹, Úàì¹ Òü³à, ¤àá\, ' ºà� ë�àA¡šKã ³¹³ JR¡ìº¡ú’’ 
áÎá� ºà�Kã Þà¹ã¡ú

³àìº³ƒà ë�àA¡Jø¤à ºà� ³Úà³ "áÎ Òü–i¡¹ì�i¡ ë�àáv¡ûö¡îR¡ƒà ë�àA¡áJ¤à R¡àv¡û¡á�¡ú ³t¡³ 
"ƒåƒà Òü–i¡¹ì�i¡A¡à íº¹´¬à t¡à¹¤áƒ ºà� "áÎ A¡Úà³ Åà�ã¹³Ká� ÒàÚ¤ƒå í��¤¤å ÚàÒü¡ú=

"Man is an animal that cooks his victuals" - Bruke

Þà¢¡³ "áÎ Bruke �à ÒàÚ¹´¬á�¡ú Wå¡³Jø¤à Þà¢¡³á�¡ú ÞàîÒ šì¹ñ 
"áÎ Wå¡´Ã¤Îå ³ã*Òü¤áƒ Åà *ìÀàÒüáÎ, Úà³—à �åñáÅ�áÎ¡ú ³ã¹³W¡€ ÒàÚ¤à 
"³à, Åà¹³W¡€ ÒàÚ¤à "³à "�ãáÎ ëJî�¡ú ³ã�à ³ãKã º³W¡€, Åà�à ÅàKã º³W¡€ "�ãáÎ 
ët¡àR¡à� ët¡àR¡àáÀ¡ú ³ãáƒ áW¡gàA¡ ë�àñºKà W¡àÚ, Åàáƒ áÒñ�à W¡àÚ¡ú ³ã*Òü¤áƒ ÞàJº J”‚¤à 
R¡³Òü, Åàáƒ R¡³ìƒ "ƒå�¤å ³ã¹³W¡€-Åà¹³W¡€ ÒàÚ�à "�ã ë�àA—¡à JàÚìƒàA—¡á¹¤á�¡ú 'ìJàÚ 
šè³—³A¡ áÅKƒ¤à R¡àv¡û¡á�¡ú áÅKìƒï¤à íº¹¤³v¡û¡ƒà ³ã*Òü¤à 'ìJàÚ�à A¡á¹Kãƒ³A¡ R¡àÒüR¡³ƒ�à 
Òàìv¡àA—¡Ká�? ³ã*Òü¤à 'ìJàÚ�à A¡á¹Kã Å´¬º Jà�¹ç¡Ká�? 'ìJàÚ ³ã*Òü¤�à ëÎàº¹ 
áÎÊ³Kã ³�åñƒà "³à *Òüá¹¤à ¢¡\Jø¤à, �åñáÅJø¤à, Îñ¤à�¤à ³àìº³ šõá�¤ã "áÎ A¡á¹Kã 
³ìW¡€-³ìW¡€ ë�àA—¡à �åKàÒü�¤à Åáv¡û¡ íº¹¤à ë¤à³ Åà¢¡³ ë�àA¡šìK? ³ìÒïÅàKã *Òü¤à, 
³ã*Òü¤�à áÒñ¤ƒà W¡R¡áº¤à ³W¡ºáÅñ ÒàÚ¤áƒ í³, #áÅñ, �åñáÅ€, íº¤àA¡, "át¡Úà šè³—³A¡ 
"áÎ ëÅ ¬́ã¤à ³šå�à 'ìJàÚKãƒ³A¡ Jåìƒàº *Òü�à � ¬́ã¹ì Ã́¡ú ³áÎƒà 'ìJàÚ�à A¡¹³—à t¡àÒü¤R¡ 
ëÅ´¬à ³šå íºìt¡ ÒàÚKá�? ³áÎ¤å 'ìJàÚ�à �ãñá��à R¡àA¡šã ëÅ�¤ã¤Kã ³×v¡à A¡á¹Kã ³àR¡ 
t¡àA—¡¤à ëÒà€�¢¡³ ë�àA¡šìK? ³àìº³ šõá�¤ã "áÎ Òü³åñ "³P¡³—à ëºï¹Kà áÒñáº¤à 'ìJàÚ 
šè³—³A¡šå�à Òü³åñƒåKã ³W¡àáÅñ *Òü�à J�¤à R¡³á‰¤áÎ A¡á¹Kãì�à? ëšàA¡á³�¤à Òü³à "³v¡Kã 
³W¡àP¡³—à �åñáÅ�á‰¤à A¡á¹Kãì�à? "³Kà "³Kà *�áÅ�ƒå�à áÅKìƒï¤à íº¹¤à 'ìJàÚ�à 
R¡àÒüR¡³—ƒ�à ºà� ët¡ï�¢¡³ ë�àA¡šøà? ³áÎKã ³¹³áƒ 'ìJàÚ ³ã*Òü¤Kã ºè-ët¡àñƒà A¡ÀA¡šà, 
á³ìÒï¤à, "Åà*¤à, "šà´¬à "áÎ�áW¡ñ¤à J¹áÎ�à �àìƒàA¡šà R¡³—ƒ�à ÒüÅà-ÒüÅàƒà íº¤�á� 
ÒàÚ\�ãñÒü¡ú ºàÒü�ãñ¤áƒ Åà¹Kà "Wå¡´¬áƒ W¡v¡¤à ³ã*ÒüáÅñ ³Åãñ Þàv¡�à íº¡ú ‹´¶óKã š”‚åñáƒ 
"Wå¡´¬á�¡ú "ƒå�¤å Truth is religion ÒàÚá¹¤á�¡ú ¤àºá³áA¡Kã ¹à³àÚ�, ë¤ƒ¤¸àÎA¡ã 
³Òà®¡à¹t¡ ëšàìºàÒüƒà "Wå¡´¬á�¡ú ¢¡v¡¤¤å ³àR¡ÒÀKà "¢¡¤à "Wå¡´¬à šå¹A¡šá�¡ú ºàÒüKã ³ÅA¡ 
*Òü¹¤à A¡á¤ "�ã "áÎ�à ³ã*Òü¤ƒà �´¬ã¹´¬à W¡à*¹¤à ³³º �àÒü‰¤à Jåìƒàºá�¡ú

³¹³ "ƒå�á� "JR¡¤à ³ã*ÒüáÅñ�à "Òü¤à-"Òü¤ãáÅñ¤å �àA¡ Þàñ�à �àU€šãá¹¤à¡ú šè³—³A¡ 
ÎàáÒt¡¸Kã ëšàìxàA¡ R¡àv¡û¡á�¡ú A¡à�¤à ëºïáÅ�¤à íÒy¤áƒ "¢¡¤à ³”|-šàl¡üt¡àA¡ šè³—³A¡ 
Òè *áÀ¡ú ºà� ët¡ï¤�à A¡á¹¤å A¡à�¤à šå¹A¡šìK, ³àR¡-t¡àA¡šà �v¡�à? 'ìJàÚ šè³—³A¡ 

³å�à "³åv¡û¡ñáƒ J”‚á³�¹Kà �åñáÅá³�áÎ, W¡à�áÎ �ì´¶àÚ ¢¡à�á³�áÎ¡ú 
ë�ìšàáºÚ��à ÒàÚ¹³Òü "War is business of barbarians" 

W¡à*J€t¡¤áÅñKã áÅ�¢¡³ƒå¤å 'ìJàÚ�à ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šøà? "Þà-"�àáÅñKã 
í³W¡àv¡ûå¡ JàR¡��¤à ³ã*Òü¤à 'ìJàÚKã �ì´¶àÚ šàáÀ¡ú Òü³åñ "³à áºñ��¤à, Úè³ "³à šà��¤à 
ëÒà€�¤ƒà ³t¡³ A¡Úà³ W¡R¡º³Ká�, šàUº A¡Úà³ Þà¹³Ká� J”‚á³�ƒå�à "³åv¡û¡ñáƒ ëÚñá³�áÎ¡ú 
*ì”‚àA—¡à Þà�à Ç¡\-ë�à³\¹Kà Åà\á¹¤à Úè³áÅñƒå ³ã€Aå¡œà l¡ü€ *ºÒ�¤à ÒàÚ¤áÎ¤å Wå¡á Ã́¤øà? 
Úè´¬åáÅñƒåKã ³�ì´¶àÚƒà A¡á¹ ¢¡à*¹³Ká�? A¡á¹ W¡à¹³Ká�, A¡á¹ JÀ³Ká� ³áÎ J”‚�¢¡³ 
ë�àv¡û¡¤¹à? 'ìJàÚ ³ã*Òü¤á�¡ú Ò–ƒA¡ Úà³—à �à\ƒ�à ë�àAÃ¡A¡šà A¡àR¡ºèš "�ãKã #¹àñ 
"áÎ t¡ìÅñ�³A¡ �ì´¶àÚ A¡àÚ¡ú í³�à tå¡³—à W¡àA¡Jø¤à Úè³áÅñƒåƒà "šãA¡šà "R¡àñ, "ìÅà�¤à 
"Òº-º³� A¡á¹Kã íº¹ì´ÃàÒü? "A¡�¤à ë�àñîº-�åñáÅ€�à ³×³ ×³ìƒàA¡šãJø¤ƒà ët¡ï¢¡³ 
JR¡ƒ�à A¡A¡R¡à*��à šàÒü¤à l¡üìW¡A¡ ³W¡àáÅñƒå 'ìJàÚ�à l¡ü¹¤à �v¡¹à? Jåáƒ Já\v¡û¡ñ �ã¤ƒà 
‘"ìÚà Òü³à’ ÒàÚ�à "�à¤à ¢¡à*á¹¤à 'ìJàÚ ³ã*Òü¤á�¡ú "�à-"ìÚA¡ Úà*¹A¡šƒà ëÅº 
W¡R¡�à ¢¡¹A—¡¤à ºàìÚñ�á¹¤á�¡ú ë�àñî³�à, �àR¡�à, áÅ¤à Úà¤à Jè€Ç¡-Jè€ºàÚ�à ³ã "³à 
Òà€��¤à ëÒà€�¹A¡šƒáƒ A¡¹ ¬́à íW¡�à ¢¡à*¹³KƒìK J”‚¢¡³ ë�àA¡šá�¡ú l¡ü€ *�Jø¤à Úè³áÅñƒå 
A¡�à�à "³åA¡ Åà¤ãKá�?

W¡ãñ³ã�à ³Úà ¬́á� t¡´¶ã�à ³�à*á� Jgá¹¤à 'ìJàÚá�¡ú ‘‘W¡ãñ�à ëA¡àÚ�à š�Åà¤à, W¡ãñ³ã�à 
ëW¡A¡áÅ�à R¡àáAÃ¡¤à, W¡ãñ³ã t¡´¶ã šèáÀ¤à, W¡ãñìºà� ³àšº�à ëA¡àÚá¹¤à ³áošå¹ Î�à íº¤àA¡á�’’ 
ÒàÚ�à íÅ�à\á¹¤à 'ìJàÚá�¡ú ‘‘ë³¹à �à�à ºàA¡šƒà ë³¹à ëÒï¤å ëW¡àñºá�, W¡ãñ³ã-t¡´¶ã 
šèÀá�, ë³¹à W¡à*ì¹� ëÒï¹á�, �åñáÅ ºãšèº ëW¡€ºá�’’ ÒàÚ�à íÅ�à\ƒå�à �àKã #îÅ ëÎàR¡ 
*¢¡ áƒ ³”‚ Òü\áJ¤ƒå 'ÒàáA—¡¡ú

³ã�à ³ã¤å �åñáÅ¤ãÚå¡ú Òà€�-Ç¡�¤à ëº�ãÚå¡ú �åñáÅ W¡à��à áÒñá³�áÎ¡ú ët¡À¤à ³ã*Òü¤Kã 
šåá�á�¡ú 'ìJàÚ ÒüáW¡º Òü�à*á�¡ú Òü³à "³v¡Kã ³W¡àá�¡ú ³àìº³ìÎ 'ìJàÚKã Úè³á�¡ú 'ìJàÚ�à 
Úè³ƒåKã ëšàA¡á³�¤à ³W¡àáÅñá�¡ú We are not barbarians. We hate War. We 

love peace and harmony. A spark neglected burns the house. 

Please forget and forgive all.=

-ÿ- l¡à. ×Òüì‰à³ ¤ã¹Aå¡³à¹ -ÿ-
Îã &Î "àÒü "à¹ @ ë�à�ó ÒüÊ Òü�ái¡iå¡¸i¡ 

*¢¡ ÎàÒü� &–ƒ ëi¡ìA—¡àìºàá\, ºì´£¡ºšà€
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áÎAå¡¸á¹ái¡ áƒìšÃàÒüì³–i¡
�åñáÅ€ ³àÚ¹³ ºáÅñ A¡àšÃ¤øà

Ò–ƒA¡ ³áošå¹ƒà ë�àA¡áJø¤à ë�àA¡Ò�ãñƒ¤á� ÒàÚ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñƒå ë³ 3, 
2023ƒKã ëÒï¹A¡áJ¤á�¡ú ë�ïìƒàA¡áÅñƒå ºàî–µìƒï�à �å�à ÚàR¡�à Åì–ƒà¹A¡áJ 
"³Îåñ �åá³€ A¡Úàá� Wè¡š—à ëJàÒüJà-áº�Jà �à�ƒå�à ³Jà W¡x�¹A¡áJ¡ú ë³ 26, 
2023 ¢¡à*¤ƒà ³Jà t¡à¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ ëºœ�à ë�àA¡áJ¡ú "ƒå¤å ë�ïìƒàA¡áÅñ 
"áÎ "ÎåA¡ Aå¡Òü�à Åàñ�à ëºœ�à ë�à¹A¡¢¡³ ë�àA¡šøà? ÞàÒñáÎKã šàl¡üJå³ ëÊi¡ 
"³Îåñ Úåá�Ú� íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKã šã¹A¡l¡ü¡ú ³áošå¹ K®¡oóì³–i¡A¡ã áÎAå¡¸á¹ái¡ 
&ƒ®¡àÒü\¹ "³Îåñ *®¡¹*º *šì¹Îì�º A¡´¶à–ƒ¹�Îå šã¹A¡l¡ü¡ú ³¹³áƒ 
ë�ïìƒàA¡áÅñ "áÎ ëÒï¤à ë³ 3, 2023Kà ëÒA¡ �ñ�¤à ³�ñKã �åá³€ ë³ 4, 
2023ƒà áÎAå¡¸á¹ái¡ &ƒ®¡àÒü\¹ ÒàšÃA¡Jø¤á�¡ú & áƒ á\ áš "³¤åÎå *šì¹Îì�º 
A¡´¶à–ƒ¹ ÒàšJø¤á�¡ú Òà�ƒKã íº¹A¡šà áÎAå¡¸á¹ái¡ ë¢¡àÎóáÅñKã ³�v¡û¡à "ìÒ�¤à 
ë¢¡àÎóáÅñ �àá\ÀA¡Jø¤á�¡ú "ƒå¤å ë�àA¡Ò�ãñƒ¤á� ÒàÚ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñáÎ ³Jà t¡à�à 
ë�à¹A¡Ò–ƒ¤à R¡³á‰¤à A¡á¹Kãì�à? "ÎåA¡ Úà ¬́à ³ì�ï t¡à¤á� ÒàÚ¤à ë�ï¹àñáÅñáÎ 
šàÚJ€šKã ³�v¡û¡à W¡ã¢¡ ëÎìyû¡i¡á¹ ¢¡à*¤à "ì�ï¤à áÅì–ƒàA¡Jø¤á�¡ú "ƒå¤å Úè³ 
í³ �à¤à, ë�àñî³ A¡àš—¤Kã ë�ïìƒàA¡áÅñ ë�à¹A¡Ò–ƒ¤à R¡³á‰¤áÎ�áƒ A¡ƒàÒüƒì�à 
"³à Úà³—à W¡à*�à ëÒàì¹ "³Îåñ ëÅàÚì¹ ÒàÚ¤á�¡ú t¡ìÅñ�³A¡ ë�ï*ñáÎ ë�ïƒàñ 
W¡à*¤à íºR¡àB¡ã ³àÚîA¡ƒKã �€yKà áÎAå¡¸á¹ái¡ &ƒ®¡àÒü\¹Kã ³àÚîA¡ƒKã Åãì”‚àñ 
JR¡ƒ¤à *Òü¹´Ã¤áƒ ³ìJàÚKã Jè¤à³—åñƒà íºá¹¤à ¢å¡¹ç¡š-A¡àR¡ºèš šè³—³B¡ã ³ãÚà³ 
ºàÒü¤A¡ �ãÒÀA¡šáƒ Úàì¹àÒü¡ú �¤A¡ íÒt¡¤à, "�á¢¡i¡ *Òü¹¤à, "Ú´¬ìƒï�à ³Jè€ 
tå¡ñ¤å�ƒå�à W¡ìKï ëÚñáº¤à ³áošå¹ íºR¡àA¡ Jåƒv¡û¡à ³èx€ºKà Åãì”‚àñ šàñKƒ¤áÅñ�à 
³×€ áÅºÒÀå¡ú A¡à�‰¤à íºR¡àB¡ã ºåáW¡ñ¤áÅñ Úà*¹K�à š”‚ƒ�à áÅì–ƒàA¡l¡ü¡ú 
³áošå¹Kã "šãA¡šà ¢å¡¹ç¡š "�ãKã ³¹v¡û¡à ë�à¹A¡šà #¹àñ¤å íº¤àA¡ "�ãKã 
³¹v¡û¡à ëÅàA—¡¹A¡šà ºà�ìƒï�à Åàñ�ÒÀA¡šà Wå¡ì´ÃàÒü¡ú

"ƒåKà ³šà–ƒKã ë�ï*Òü�à šåáÅÀA¡áJø¤à ³Åãñ Úà´Ã¤à "³Îåñ "¢¡¤à ³JºKã 
Jè€ºàÚ šàÚ¤à ºà–µãáÅñ¤å šàl¡ü³ãáÅñƒà "³Îåñ ¢¡àÚ¹ Îá®ó¡ÎA¡ã ³ã*ÒüáÅñƒà 
*�áÅ–ƒå�à ëÅ¹à� tå¡¹à� ët¡ïÒ�¤Kã ³×v¡à Jè€ ë�àA—¡á¹¤à "�ãKã t¡àÒü�¢¡³ 
*Òüá¹¤à ³¢¡³áÅñƒà áƒìšÃàÒü ët¡ïƒå�à ºà� Jà³ÒÀå¡ú ¢å¡¹ç¡š ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à 
"³�à "³ƒà �åñR¡àÒüt¡¤à, Þàì¹ï�¤à "³Îåñ ëš�ƒ¤ƒåáƒ Jåƒv¡û¡à ëA¡àA¡šà Úàì¹àÒü¡ú 
³ƒåáƒ šèáA—¡ñ ÞàJºKã *Òü¤à Þàá�¡ú ëÒïá\A¡ ët¡ïKƒ¤à �¤A—¡à "ƒåP¡´¬à ¢å¡¹ç¡š 
"�ãƒåKã ³ã*ÒüáÅñ¤å �ãñá�\�à A¡ì”|àº ët¡ïƒå�à ë�à¹A¡Ò�ãñƒ¤à ë�ïìƒàA¡áÅñ 
ë�àA¡ÒÀB¡�å ÒàÚ¤á�¡ú ³áÎƒà ³ìt¡ñ *Òü�¤Kãƒ³A¡ ÎìÑš�� *¢¡ *šì¹Î� 
(Îå) ƒà íºá¹¤à Aå¡áA¡ á³áºìi¡–i¡áÅñ ³ìJàÚ ³ìJàÚKã áƒá\Kì�ìi¡ƒ ëA¡´šáÅñƒKã 
ëÒì–ƒàA¡Ò�K�å ÒàÚ¤Kã Þà¢¡³ ë¢¡àR¡ìƒàA—¡¹áAÃ¡¤á�¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ¢¡à*¤ƒà 
�åá³€ 24á� ëÒágÀAÃ¡¤à ¢¡à*¤ƒà ºà� ëºšÃv¡û¡¤à ÒàÚ¤áÎáƒ �àWå¡ñƒ�à íºì�àA¡šà 
Wå¡ Ã́ì¹àÒü¡ú ëÊi¡ "³Îåñ Úåá�Ú� íºR¡àA—¡à �èR¡ƒà ÒA¡šà Åv¡û¡³ìƒï�à íºKƒ¤à *Òü¹¤Îå 
³ãÚà³ƒà ëÅñ�à ÒàÚì¹à¡ú ³ãÚà³áƒ ëÒïá\A¡ "áÅ-"W¡ñ ºñƒàÒüƒà �ÞàÚ Jè¤àv¡û¡à 
Òàœæ�à ëºášÃ¤á�¡ú ët¡ï¢¡³ ë�àA¡šà �ì�ï šàR¡ì�àA¡šà R¡³‰K�à �Jè€ �àU€tå¡�à 
Îì¹–ƒ¹ ët¡ï¡ú ³�ì´¶àÚ ëÅñ�à A¡ìxàA¡šKà ëºàÚ��à ³ãÚà³Kã ë�ïKº ët¡ï¤à 
R¡´¬à, ët¡ïìK ÒàÚ¤à ³ã Þà€ìt¡¡ú ³ãW¡³ ³ãÚà´¬å ³Jà t¡à�à Òü¹àA—¡Ò�¤à áÅ�K�å¡ú 
tå¡ñƒà íº¤àA¡ ³ãÚà³—à R¡àA¡šã¹ìAÃ¡àÒü¡ú

KgsD\bjgfg rgwDmOTalEG
ebiKgG akTjA mKgi skNmqDj

oErd aegwbjr FOdSDjgq FOdoEegirqeg okTq FyrOdKgirb al 3, 
2023rxg oyjdSgqeg! FyrOdKgirb mkEaprye Fbe \kie KErOjdSg [aKbi 
ebagG s\keg vbNe SOTSk-mgESk Fkerbe aSk vGFejdSg! al 26, 2023 WkBqr 
aSk fkq FyrOdKgi mlNfe FOdSg! [rbqb FyrOdKgi [Kg [Kbd sbTe Kkie 
mlNfe FOjdWA FOdwDjk? _koIKgxg wkBSbA KDflG [aKbi \beg\E mpZkdsg 
akTsprxg wgjdB! aegwbj xzjEalEGsg KgsD\bjgfg [lrzkTcj [aKbi 
[Ozj[OM [OwjlKelM sakErjeKb wgjdB! ajArg FyrOdKgi [Kg oyq 
al 3, 2023x old FIeq aFIxg ebagG al 4, 2023r KgsD\bjgfg [lrzkTcj 
okNmdSDjqeg! [l rg cg wg [aqbKb [OwjlKelM sakErj okNSDjqeg! 
okEerxg mpjdw KgsD\bjgfg WOjKKgixg aFdf [olEq WOjKKgi 
FkcgMmdSDjqeg! [rbqb FOdoEegirqeg okTq FyrOdKgiKg aS fke 
FOjdoErq ZArDjgq sjgxgeO? [Kbd \kAq aFy fkqeg okTq FyjkiKgiKg 
wkTSGwxg aFdf vgW KlsDjlfjg WkBq [eyq KgErOdSDjqeg! [rbqb \bA 
ap Fkq, eOiap skNeqxg FyrOdKgi FOjdoErq ZArDjgqKgerg srkTreO [a 
\kAe vkBe oOjl [aKbi KOTjl okTqeg! fKliead Fy[OiKg Fyrki vkBq 
mpZkdsg akTsprxg eGfDjx KgsD\bjgfg [lrzkTcjxg akTsprxg KgEFOi SIrq 
[OTjAmqrg aSOTxg SbqkAebir mpjgq WbjbN-skimbN wbAeadsg ag\kA mkTqd 
FgoMmdwrg \kjOT! Fqd opfq, [EWgG [OTjq, [\Aqrye aSbG fbiqbEerbe 
vxy \limgq aegwbj mpZkd Sbrdf abGFGmx KgEFOi wkixrqKgie aobG 
KgMoMmb! skEerDjq mpZkdsg mbvgiqKgi \kBjxe wEFre KgErOdB! 
aegwbjxg [wgdw WbjbN [egxg ajdf FOjdw Tjkiqb mpqkd [egxg ajdf 
KOdejdw mkErye KkiFoMmdw vbAmOT!

[rbx awkErxg Fy[OTe wbKgMmdSDjgq aKgi \kAmq [aKbi [Wq 
aSMxg SbGmkT wkTq mkEagKgiqb wkBagKgir [aKbi Wk\j KjzgKsg 
ag[OTKgir [OEKgErbe KljkE fbjkE fyoEqxg aobGf SbG FOdejgq [egxg 
fkTeWA [OTjgq aWAKgir rgwDmOT fyrbe mkE SkAoMmb! WbjbN aKlMxg 
ajdfe [ae [ar ebiZkTfq, _kjyeq [aKbi wlEerqrbrg Sbrdf sOdw 
\kjOT! arbrg wbdegi _kSMxg [OTq _keg! oycgd fyxrq Fqde [rbxbAq 
WbjbN [egrbxg ag[OTKgiqb egiFgce sEfDjOM fyrbe FOjdoEegirq 
FyrOdKgi FOdoMmdseb okTqeg! aKgr afli [OTeqxgrad KKwlEKE 
[OW [OwjlKE (Kb) r mpjgq sbsg agmgflEGKgi aSOT aSOTxg rgcgxelflr 
slANKgirxg olErOdoExeb okTqxg _kWA WOirOdejdmgqeg! [rbqb oycgd 
WkBqr ebagG 24eg olEcgMmdmq WkBqr mkE mlNmdfq okTqKgrg ekvbire 
mpFOdw vbAmjOT! KDflG [aKbi \beg\E mpZkde ebir odw KdfArye mpxrq 
[OTjqKb ag\kAr Klie okTjO! ag\kArg oycgd [Kg-[vI mIrkTr F_kT Sbqkdf 
okNfbe mlNmgqeg! fyWA FOdw eFy wkiFOdw ZArDjxe eSbG FkixGfbe 
KjlErj fy! aFAaOT Klie sGFOdwx mOTee ag\kAxg FyxM fyq ZAq, 
fyxl okTq ag _kGfl! agvA ag\kAqb aSk fke TjkdeoEeq KgExeb! fbir 
mpqkd ag\kAe ZkdwgjdmOT!
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