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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ë�àñ\å�à ³t¡³ƒà ë¤øàÒüº¹áÅñ ëÅ�¤à

ë�àñ\å �à ³t¡³ƒà ë¤øàÒüº¹áÅñ "áÎ ¢¡\�à ëW¡A¡áÅ�à ëÚàA¡ìÒï‰Káƒ áÅ¤Kã W¡àñ Úà³—à 
ÞàñÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à ³Jàƒà šã\á¹¤à A¡àR¡ìºà� "áÎ á�ñá��à šàÚJ€šã¹Kà ëW¡A¡áÅ�à 
ëÅ�¤ã¤�à ëÚ� áÅ¤Kã W¡àñ Úà³—à Òî”‚¡ú

A¡) ë�àñ\å�à ³t¡³ƒáƒ áÅ¤Kã W¡àñáÎ Þàñ¤t¡à �v¡�à *³W¡àA—¡¤à "³Îå Úà*Òü¡ú ³¹³ 
"áÎ�à ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤à R¡´¬à ³ÒãB¡ã ³ÅãñÎå ÞàñÒáÀ¡ú ³áÎ�à ³¹³ *Òüƒå�à ºàÚ�à A¡Úà 
ë�àA¡ÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à ëÚ� �á´Ã¤à ëÚ�ìKà�áÅñáÎ ¢¡\�à ºè-�à�à ëW¡A¡áÅ�à �´¬ã¤à 
ƒ¹A¡à¹ íº¡ú

J) ëÚ�ìKà�Kã ÎàÒüƒ ÞàºáÅñáÎ ë�àñ Wå¡¹A¡šà ³t¡³ƒà ë�àñ ÒàÒüá\–ƒ�¤à ëšàáºá�� Îãi¡ 
"³�à ³ìA¡à� "ìA¡àÚ¤ƒà Jàá\�¤ãKá�¡ú ë�àñ ÒàñºA¡šà ³t¡³ƒ�à ëšàáºá�� Îãi¡áÅñƒå 
ÒàÒüK€šã¹Kà �åñáÅ€ �åñÅà W¡R¡Ò�¤ãKƒ¤á�¡ú

K) A¡á¹P¡´¬à ³ìA¡à–ƒå ë�àñ ÒàÒüá\–ƒå�à ëW¡à€šà t¡à¹Káƒ ³ƒåKã ºàÚ�à A¡Úà "³à Jåƒ³ *Òü�à 
ÒàÚ¹¤ƒà Coccidiosis, Enteritis, Worm Infestation Diarrhoea "áÎ�áW¡ñ¤áÎ 
ë�àA¡Ò�¤à R¡´¬à ³áÒA¡ ³Úà³ "³Kã ³Åãñ Úà³ÒáÀ¡ú A¡á¹P¡´¬à ³t¡³ƒÎå ë�àñ ÒàÒüá\–ƒå�à 
ëÚ�ìKà–ƒå ëW¡àvå¡�à ëÚá”‚áÅñ "ƒå ³šàA¡-³šàA¡ �šáÅ–ƒå�à íº¤à t¡à¹¤à �€yKà ëÚ�ìKà–ƒå 
ëW¡à€áJ¤à t¡à¹KÎå ëÚ�ìKà–ƒå A¡ñ�¤à "³áƒ ³ÒãA¡ áÅ�¤à ëÚ�ìKà–ƒå Ç¡�å W¡àÒü¤ã¤�à J«àÒüƒKã 

ëÒ�à ¢¡¤à šàî´¬ "³à *ÒüÒáÀ¡ú
Q) ëÚ�ìKà�Kã "ìA¡àÚ¤ƒà á³i¡¹ 3 ³åB¡ã &á¹Úàƒà �àšã�áW¡ñ¤à "Åñ-"³à� 

�àá¤ì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³áÎ�à ºàÚ�à Åì–ƒà¹A¡šKã "ìW¡ï¤à ³W¡àA¡ "³à *ÒüÒáÀ¡ú

R¡) ë�àñ\å�à ³t¡³ƒáƒ t¡ãº A¡àñ "³áƒ ÒáÚñKã W¡àñáÎ "ƒåB¡ã ³át¡A¡ ÞàñÒü¡ú ³áÎ�à ºàÚ�à 
ëšàA¡Ò�¤Kã W¡àñ Úà³—à ÞàñÒü¡ú ³¹³ "áÎ�à "áÎP¡´¬à ÒáÚñ, t¡ãº, A¡àñƒKã Úàá¹¤³îJ 
R¡àA¡ì�àA—¡¤à áƒÎÒü�ì¢¡ìC–i¡ ³Úà³ "³à Åãá\�¤ãKá�¡ú

W¡) ëÚ�ìKà�Kã "ìA¡àÚ¤ƒà ëA¡à³P¡´¬à �€yKà #áÅñ tå¡ñKƒ¤à \Kà "³v¡à �´¬ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú 
³áÎ�à #áÅñ tå¡ñáÅ–ƒå�à íº¹Káƒ ³ÒãA¡ ³Úà³ "³à ëšàA¡Ò–ƒå�à ºàÚ�à A¡Úà Åì–ƒàA—¡¤Kã 
šàî´¬ "³à *ÒüÒáÀ¡ú ³¹³ "áÎ�à "áÎP¡´¬à ³Úà³ "áÎ ³ìA¡à� ³�àv¡û¡à �´¬ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú

[) ë�àñ\å�à ³t¡³ƒà ëÚ�ƒà šã�B¡ƒ¤à #áÅñ "áÎ ³áÒA¡ ³t¡àÒü Úà*¤Kã W¡àñ Úà³—à Þàñ�à 
íº¡ú ³¹³ "áÎ�à ëÚ–ƒà šã�A—¡¤à #áÅñáÎ á¤ÃáW¡ñ šà*ƒ¹ �€yKà ³áÎKà ³à�¤à ÒãƒàA¡ 
Åãá\�¤ã¹Kà šã�A¡šãKƒ¤á�¡ú

\) ëÚ�ìKà� Aè¡�à á\VQ "áÎ "ìt¡à�à ëšà€º³ A¡Úà Åãá\�ƒå�à  ³ìA¡à–ƒKã Wå¡³�¹A¡šà 
#áÅñ "áÎ �ºàƒà ¢¡\�à ëW¡”‚Ò�¤ãKá�¡ú

c¡) ë�àñ\å�à ³t¡³ƒáƒ ×¸á³áƒái¡ Úà³—à Þàñ¤à ³¹³—à šã\Kƒ¤à ³áW¡gàv¡û¡à ëA¡àA¡¢¡àÒü A¡à¤Kã 
W¡àñ Úà³—à ÞàñÒü¡ú ³¹³ "áÎ�à šã\¤ãKìƒïá¹¤à ³áW¡gàA¡áÅñ "áÎ ëA¡àA¡¢¡àÒü Ç¡\à A¡àƒ�¤à 
³¢¡³ W¡à¤à \Kà "³ƒà �´¬ãKá� "³áƒ �åñÅà Åà¤à ³t¡³ƒà šåì�àA¡šã¹Kà �åñÅàƒà ë¢¡ïìƒàAÃ¡Kà 
šã\¤�à A¡à�¤à Úà³—à ëÒáÀ¡ú ëA¡àA¡¢¡àÒü A¡à¤à ³áW¡gàA¡ ëÚ�ƒà šã\¹Káƒ Aflatoxecosis, 

Diarrhoea ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à "áÎ ë�àA¡ÒáÀ¡ú
³�B¡ã A¡àR¡ìºà� A¡Úà "áÎ Åãá\�ƒå�à ëÒ�à ëÅì–ƒàñ íº�à "³áƒ áÅ¤Kã W¡àñ Ò”‚Ò–ƒå�à 

ëÚ� ëÚàA¡šãKá�¡ú=

ël¡à: Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá�

³áošå¹Kã *Òü�áƒ ëA¡àá®¡ƒ-19�à á¢¡Îá¹\ ëÎC¹ƒà "ìW¡ï¤à íW¡ì�ñ šãìƒ¡ú 
ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ JåìƒàñW¡àƒ¤à J¹³îJáƒ ³àìÚàA—¡á¹¡ú

Òüá–ƒÚàKã *Òü�áƒ "ìW¡ï¤à íW¡ì�ñ A¡Úà ³àìÚàA—¡á¹¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà íº¤àA¡ 
"áÎƒà ³ã*Òü á³áºÚ� t¡¹àt¡¹ç¡A¡ìºà³Kã áÒñ��¤à ëÅ–ƒà� º´¬ã *Òüá¹ "³áƒ Î³å‰Kã 
R¡àKã ëšàìxàA¡ "áÎ ³šà� íº¤àA¡áÅñƒà ºåšà ëyû¡à¹ W¡á�Aå¡�³á¹ ë�àñ³ƒà ëÚàáÀ¡ú 
³¹³ "ƒå�à �à "³ƒà ºåšà ëyû¡à¹ áºÅãñ t¡¹ç¡B¡à W¡àá�šàº Aå¡”‚öàá�šàºì¹à³Kã "³àR¡¤à 
*Òüá¹¡ú ëºàA¡ƒàl¡ü� ºàl¡üì�à¹áv¡ûö¡îR¡ ³³àR¡ƒà Î³å‰ƒà R¡à ¢¡à¤à W¡€áJ¤à ³ã*Òü A¡Úà�à 
¢¡à¹A¡šà R¡à ëÚà�¢¡³ íºt¡¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡áJ¡ú

³áošå¹Kã *Òü�à ³àìÚàA—¡á¹¤à JåìƒàñW¡àƒ¤à J¹à ÒàÚ¹Káƒ :-
(1) "¢¡¤à ³JºKã R¡à ³W¡à ¢¡ñƒ¤à ÒàÚ¤áƒ ë³àì�àìÎA¡Î át¡ºàášÚà, \Úà�ái¡ ë¹à×, 

Kã¢ô¡i¡ áW¡ºášÚà�áW¡ñ¤à ëÎìºG� á¤øáƒñ ët¡ïƒå�à šåì�àA¡šà R¡àKã ³W¡àáÅñ "áÎ ³šà� 
º³ƒKã šåáÅÀA¡šƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ³àìÚàA—¡¤�à ³¹³ *Òüƒå�à "¢¡ñ¤à R¡à ëÒv¡û¡à 
ëÚàA—¡áJ¤à A¡ÚàÎå Úà*á¹¡ú

(2) R¡àKã ³áW¡gàA¡ ¢¡ñƒ¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú ³áošå¹ƒà R¡àKã ³áW¡gàA¡ 
"áÎ šåì�àA—¡¤Kã JåìƒàñW¡à¤à íºt¡¤à ³¹³—à ³šà–ƒKã šåáÅÀA¡šà ³áW¡gàA¡ ¢¡ñ�ƒ¤à, 
A¡á¹P¡´¬à ¢¡ñ¤à t¡à¹¤Îå íº¤à W¡€šKã JåìƒàñW¡à¤à A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú

(3) ëÒàì³óà� ¢¡ñƒ¤�à ³¹³ *Òüƒå�à "R¡�¤à ³t¡³ƒà šåì�àB¡ìƒï¤à R¡à ³W¡à šåì�àA¡šà 

³áošå¹Kã á¢¡Îá¹\ ëÎC¹ƒà ëA¡àá®¡ƒ-19�à šãá¹¤à íW¡ì�ñ
R¡³ƒ¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú

(4) R¡à ³W¡à ëA¡àA¡Ò��¤à ³ášáÅñ šåì�àA¡ šåáÅ� ët¡ï¤ƒà JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡ÚàÎå 
³àìÚàA—¡á¹¡ú

(5) R¡à ëÚà�¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú
(6) R¡à ëÚàA¡šà "³áƒ R¡à ¢¡à¤ƒà W¡€A¡ƒ¤à ³ã*Òü ³át¡A¡ W¡à�à ¢¡ñƒ¤Kã JåìƒàñW¡àƒ¤à 

A¡ÚàÎå ³àìÚàA—¡á¹¡ú
(7) R¡à íº¤à ¢¡ñƒ¤à "³áƒ ³³º t¡àR¡J€ºA¡šà¡ú
(8) Òà�à W¡à�¹´¬à R¡àKã W¡àñƒKã Ò”‚�à W¡à¤�à ³¹³ *Òüƒå�à R¡àƒKã ¢¡ñ¤à ëšøàái¡�Kã 

Å¹ç¡A¡ Þà€šà A¡ÚàÎå ³ã*Òü A¡Úàƒà íº¹AÃ¡Ká�¡ú
R¡áÎ ¢¡à*¤ƒà R¡à "³áƒ #áÅñƒà íº¤à á\¤áÅñ�à ëA¡àá®¡ƒ-19 "áÎ Åì–ƒà¹A¡Òü 

ÒàÚ¤Kã šàl¡üáƒ íºáy¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ ÒàÚá¹¤à ë�àì®¡º ëA¡àì¹à�à®¡àÒü¹Î "áÎ "A¡�¤à 
Îì¢ó¡Î "³ƒà šåñ 8ƒKã 12 ¢¡à*¤à áÒñ¤à R¡´¶ã "³áƒ #áÅñƒà šåñ 24 áÒñ¤à R¡´¬à ³¹³—à 
R¡à ëÚàA¡šà "³áƒ R¡à ¢¡à¤Kã �¤A¡�áW¡ñ¤à A¡Úà šàÚJ€šà ³t¡³ƒà ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñ A¡Úà 
ëºïJ€šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à A¡Úà íºá¹¡ú ³ìJàÚáÅñ "ƒåáƒ :-

(A¡) R¡àKã ¢¡³ó "³áƒ ³áÎKã �¤A¡ ët¡ï¤à ³¢¡³ƒà "ìt¡à�à ³ã*Òü W¡R¡Ò–ƒ¤à¡ú
(J) ³àÑH Åãá\�¤ã¤à¡ú
(K) ëÒ–ƒ ëÎá�i¡àÒü\¹ Åãá\�¤ã¤à �€yKà Îàìšà� Åãá\�ƒå�à Jè€-Åà ëÅñ�à 

Òà´¬ã¤à¡ú
(Q) �¤A¡ ët¡ï¤à ³t¡³ƒà ³ã*Òü "³Kà ³ã*Òü "³KKã "¹à�áÎ Úà³‰¤ƒà á³i¡¹ "³à 

ël¡à: Úè³—à³ ë¤ƒá\€ *ÒüÒ�¤ã¤à¡ú
(R¡) ¢¡³óƒà �¤A¡ ët¡ï¹ç¡¹Kà Úè³ƒà W¡R¡º³ƒàÒüƒà Îàìšà� Åãá\�ƒå�à ¢¡\�à 

Òü¹ç¡\ì�àAÃ¡Kà W¡R¡¤ã¤à¡ú Úà¹Káƒ #áÅñ ºå´¬å-ºå´¬å Åà¤à Åãá\�¤ã¤à¡ú
(W¡) ¢¡³óƒà Åãá\�¤à Jè€Ç¡-Jè€ºàÚáÅñ Sodium hypochloride (Nacl) 0.25% 

Åãá\�ƒå�à ³áÒA¡-³t¡àÒü Òà€šà �€yKà #áÅñ áºi¡¹ 10ƒà ë¤ÃáW¡ñ šà*ƒ¹ Nøà³ 
15ƒKã 20 ¢¡à*¤à ÒàšÃKà W¡àÒüì�àA¡šãƒå�à ³áÒA¡-³t¡àÒü Òà€šãKƒ¤á�¡ú ÒàÚá¹¤à 
ë¤ÃáW¡ñ šà*ƒ¹ "áÎ �¤A¡ Åèá¹¤à ³¢¡³, šåáJøKã ³šà� "³áƒ ¢¡³óKã "ìA¡àÚ¤ƒÎå 
W¡àÒüì�àA¡šãKƒ¤á�¡ú

([) R¡à ëÚà�¤à ³t¡³ƒÎå "ît¡ ëW¡A¡áÅ� ë�ï¹àñKà ëºàÚ��à "A¡A—¡¤à ³¢¡³ƒà
 "A¡A—¡¤à ³t¡³ "³áƒ "A¡A—¡¤à �åá³€ JàÒüìƒàA¡šãKƒ¤á�¡ú

á¢¡Îá¹\ ëÎC¹ƒà ë�ñ�á¹¤à Jåìƒàñ W¡àƒ¤áÅñ "áÎƒKã J¹ƒà *Òü¹¤Îå ¢¡K€Ò�¤à 
R¡³—�¤à Òüá–ƒÚàKã ¢¡àÒü�à� á³á�Ê¹ á�¹³ºà áÎt¡à¹³��à ë³ 15ƒà ºàl¡üì�àA¡áJ ³ƒåáƒ 
Pradhan Mantri Matsya Sampada Yojana (PMMSY) Kã ³Jàƒà Úå &Î 
áƒ  2.6 á³áºÚ�Kã ëÅ”‚ñ R¡à³ãáÅñƒà ¢¡ñÒÀKá�¡ú ³¹³ "ƒå�à ³áošå¹Kã R¡à³ãáÅñÎå 
J¹³îJáƒ JåìƒàñW¡à¤à ¢¡ñºKá� ÒàÚ�à "àÅà ët¡ïá¹¡ú

³àÒüìNø–i¡ ÞAó¡¹áÅñ "áÎ Òüá–i¡ìNøìi¡ƒ ¢¡àá³óñ/Bioflor Technology/Aquapa-

nies/Terrace farming/Urban Technologies �áW¡ñ¤à ë�ï*ñ A¡Úàƒà šèáA—¡ñ 
áW¡ñáÅ�Ò�¤à R¡´Ã¤áƒ tå¡ñƒà ë�àAÃ¡B¡ìƒï¤à ëšì–ƒá³A¡ A¡ÚàƒKã J¹³îJáƒ R¡àA¡ì�àA¡šà 
R¡³Ká� ÒàÚ�à JáÀ¡ú=

ël¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡�

áºÅàñ áÅ€�à ëºïl¡ ü¤Kã áÅ�¢¡³ šàÚJ€ºA¡šà "³áƒ ëÒ�à 
W¡àì�àA¡ íº¤à, íº¤àA¡ íºÒà* ëÒ�à Wå¡šJ€áJ¤à R¡´¬à šà´¬ãáÅñ Aå¡Òü�à 
Åãá\�¹A¡š�à ³¹³ *Òüƒå�à 'ìJàÚKã ëºï¢¡³ƒà ³ìÒïÅàƒKã íº¹A¡šà 
šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ *ÒüKƒ¤à íºÒà*Kã W¡àñ "áÎ "ÎåB¡ã ³át¡A¡ ë�³ìJø¡ú 
"³ì¹à³ƒà šà´¬ãáÅñ�à ³ì�ï t¡àá¹¤à ³áW¡gàB¡ã W¡àñ "ƒå ¢¡ñ¤à R¡³‰¤áƒ 
šà´¬ãáÅñ�à ³šèñ ³î¹ ¢¡àƒå�à ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ ³šèñ ¢¡à�à šåì�àA¡šà 
R¡³ƒƒå�à W¡àì�àA¡ Ò”‚ÒáÀ¡ú šà´¬ãáÅñ�à ƒ¹A¡à¹ íºá¹¤à ³áW¡gàA¡áÅñKã 
³�åñƒà ³áW¡gàA¡ ³Jº J¹áƒ šà´¬ãáÅñ�à ëÒ�à ƒ¹A¡à¹ íº¤�à ³¹³ *Òüƒå�à 
ëºï¢¡³ƒKã ³áW¡gàA¡ Úà³—à ëºïì�àA¡áJƒå�à "Úà´¬à ëºï¢¡³ƒà Þà€áº¡ú 
"áÎP¡´¬à ëºï¢¡³ƒà Þà€º¤à šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ ³JºáÅñ "áÎ 'ìJàÚ�à 
Èá”‚, ÈoÚåñ, �àáš-áÅñ¤ãƒKã ëÅ´¬à Òà¹ �€yKà Jè€ìÅ³Kã *Òü¤à 
Òà¹áÅñ�à ³×€ Åã�á\�¤à �v¡�à ¢¡ñ¢¡³ ë�àA¡šà ëšàìxàA¡-W¡àì�àA¡ 
"ƒå ëÚï¤à R¡³ìºàÒü¡ú �àÒüìyàì\�, ë¢¡àÎ¢¡¹Î "³Îåñ ëšài¡àÅ ÒàÚá¹¤à 
šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ ³JºáÅñ "áÎ šà´¬ãáÅñ�à ëÒ�à ƒ¹A¡à¹ íº¤ƒKã 
ëºïì�àA¡áJ¤�à ëºï¢¡³ "Úà´¬ƒà ³áW¡gàA¡ Þà€áº¡ú Èá”‚, ÈoÚåñ "³áƒ 
�àšã-áÅñ¤ãKã Òà¹áÅñ ³¹àñ A¡àÚƒ¤�à ³¹³ *Òüƒå�à ëºï¢¡³ƒà Þà€º¤à šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ 
³JºáÅñ "áÎKã ³×€ Jè€ìÅ³Kã Òà¹�à ³×€ áÅ�¤à t¡à¹A¡Òü¡ú "Îå³ ët¡ï�à Þà€º¤à 
šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡áÅñ "áÎ ¢¡ñÒ�¤à 'ìJàÚ�à Úåá¹Úà, áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡ "³Îåñ 
³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅ "áÎ Åãá\î�¡ú ët¡àR¡à�-ët¡àR¡à�¤à Òà¹áÅñ "áÎKã ët¡ï¤à R¡´¬à 
"³áƒ Åãá\�¢¡³ ëJ�¤Kã ³tå¡ñÒü�à Òà¹áÅñ "áÎ Òà�Kã ³*ñ "³áƒ ³t¡³ ëJ�Ká�¡ú

Úåá¹Úà ÒàÚá¹¤à Òà¹Kã ³Jº "áÎ �àÒüìyàì\� ÒàÚ¤à šà´¬ãKã ³áW¡gàB¡ã ³W¡º "ƒå 
Úà*Òü¡ú �àÒüìyàì\��à šà´¬ã "³Kã ³�à/³l¡ü W¡àl¡üJ€ÒáÀ, šà´¬ãKã ³�àKã Åñ¤Kã W¡àñ 
ëÒ�K€Ò–ƒå�à �åñÅà ³R¡àºKã ³ìt¡ñ�à ³áW¡gàA¡ Ç¡ñ¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒáÀ¡ú �àÒüìyàì\� 
ÒàšÃ¤à šà´¬ã�à ë¢¡àÎ¢¡¹Î, ëšài¡àÅ "³áƒ ëA¡ºáÎÚ³ áW¡ñJ€šƒÎå ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú šà´¬ãƒà 
Úà*á¹¤à ëšøàái¡�, á®¡i¡àá³�, &gàÒü³áÅñ "³áƒ ëÒàì³óà�áÅñ ëÅ´¬ƒà �àÒüìyàì\� "áÎ 
W¡R¡Òü¡ú

áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡t¡à ë¢¡àÎì¢¡i¡, ëA¡ºáÎÚ³ "³Îåñ Îº¢¡¹�à ³šèñ *Òü¤à 

šà´¬ãKã ³áW¡gàB¡ã ³W¡º *Òü�à Úà*Òü¡ú ³áÎƒà ë¢¡àÎì¢¡i¡ 16%, Îº¢¡¹ 8-12% "³áƒ 
ëA¡ºáÎÚ³ 18-21% ¢¡à*¤à Úà*Òü¡ú ë¢¡àÎ¢¡¹Î�à šà´¬ãKã ³¹ê¡ "³áƒ ³¹à ¢¡K€Ò–ƒå�à 
šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡ ³Jº Ç¡�à "³áƒ Úà³—à ëºïJ€áº¡ú ³áÎ�à ë¢¡ï ³W¡à ëšàA¡šà "³áƒ �å�à 
³šèñ ³î¹ ¢¡à¤ƒà ³ìt¡ñ šàñÒü¡ú ³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅt¡à ëšài¡àáÎÚ³ "áÎ šà´¬ãKã ³¹ç¡ 
*Òü¤à ³áW¡gàA¡ "³á�¡ú ³áÎ�à šà´¬ã¤å ³Åà A¡�áÅºÒ–ƒå�à ºàÚ�à át¡º�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡Òü 
"³áƒ ëÒ�à ³¹ê¡ W¡R¡Ò–ƒå�à ëšàìxàA¡ ëÒ�K€ÒáÀ¡ú Úåá¹Úà ÒàÚá¹¤à Òà¹ ³Jº "áÎ 
#áÅñƒà �å�à tå¡´¬à "³áƒ ³¢¡³ "³ƒKã ³¢¡³ "³ƒà Úà³—à �å�à W¡€šà R¡´¬�à ³¹³ *Òüƒå�à 
šà´¬ã�à Åãá\�¤à R¡³ìÒïƒ¤à ³Úà³ "³à "ì¹´¬ƒà ³àR¡ÒáÀ¡ú ³¹³ "ƒå�à Úåá¹Úà "áÎ 
"³åv¡û¡ñƒà Úà³—à W¡àÒüáÅ�¤ã¤à Úàìƒ, ³áW¡€-³áW¡€ W¡àÒü¤ã¤�à "ì¹´¬ƒà ³àR¡Kƒ¤à Òà¹ƒKã 
R¡àA¡ì�àA¡šà R¡³Òü¡ú

áÎUº Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡t¡à Úà*á¹¤à ë¢¡àÎ¢¡¹Î "áÎ�à íº¤àv¡û¡à íºáJ¤à ³¢¡³ 
"ƒåƒKã ëºñ¤à R¡³ìƒ¡ú ³¹³ "áÎ�à šà´¬ãKã ³¹à�à ëÚïKƒ¤à/íºKƒ¤à íº¤àA¡ ³�åñƒà 

ë¢¡ï šà´¬ãƒà Òà¹ Òà�à
ëJàÒüá\�¤ã¤à ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤á�¡ú "³ì¹à³ƒà šà´¬ã "³Kã W¡àì�àA¡ 
ëÒ�à ¢¡ñ�¤Kãƒ³A¡ šà´¬ã�à ë�ïá¹îR¡ ³t¡³ƒà ³¹ê¡-³¹à ëÅ³K€šà ÒàÚ¤áÎ 
t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à "³à *Òü¤�à šà´¬ã�à �àá‰îR¡ ³t¡³ƒà íº¤àv¡û¡à Òà�ã¤à 
ÒàÚ¤áÎ t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤á�¡ú

³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅ�à šà´¬ãƒà šãá¹¤à ëšài¡àáÎÚ³ "áÎ íº¤àv¡û¡à A¡à 
ëÒ�à W¡€A¡�¤à "³Îå �ìv¡ "ƒåKà íºáJ¤à ³¢¡³ "ƒåƒKã ëºñƒ¤à "³Îå 
�ìv¡¡ú ³¹³ "ƒå�à Å¹ç¡A¡ J¹�à šà´¬ã �àá‰îR¡ƒà "ƒåKà Å¹ç¡A¡ J¹�à šà´¬ã 
�àJø¤à ³tå¡ñƒà W¡àÒü¤ãKá�¡ú

ë¢¡ï šà´¬ãƒà A¡¹³-A¡¹´¬à Òà¹ ³JºáÅñ A¡Úà Úà³—à W¡àÒüKƒ¤ìK ÒàÚ¤áÎ 
íº¤àA¡ íºÒà* W¡àñìÚñ ët¡ï¹¤à ³t¡³ƒà ÒàÚ¤à R¡³Ká�¡ú "ƒå¤å W¡àñW¡€t¡à 
³áošå¹Kã ë¢¡ï �à�á¹¤à t¡´šàB¡ã "Úà´¬à Å¹ç¡v¡û¡à Úåá¹Úà 35-40, áÎUº 
Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡ 65-75 "³áƒ ³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅ 13-17 ëA¡á\ ëºï 
ÅR¡³ Jåáƒñƒà W¡àÒü¤ã¤à ÚàÒü ÒàÚ�à šà�á¹¡ú

Òà¹ W¡àÒü¤Kã ³*ñ, ³t¡³ "³áƒ W¡àÒü¤ãKƒ¤à W¡àñ :- "á¹ñ¤à 
ëºï¢¡³Kãƒ³A¡ ëºï áºñ�¤à "ì¹àÒü¤à ëºï*� ëJàÒüá‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà áÎUº 
Îåš¹ ë¢¡àÎì¢¡i¡A¡ã "šè�¤à (65-75 ëA¡á\) Å¹ç¡A¡ Úåá¹Úà ëA¡á\ 17.5-
20 "³áƒ ³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅ ëA¡á\ 8-10 ¢¡à*¤à ÅR¡³ "³Kã ëºï¢¡³ƒà 
W¡àÒü¤ã¹¤à ³tå¡ñƒà ëJàÒüá\�¤ãKá� "³áƒ ëºï ºãñ�¤à ëÅ³ Åà¤ãKá�¡ú

"�ãÇ¡¤ƒà :- ë¢¡ï áºñJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 25-30á�Ç¡¤à ³t¡³ "áÎ ë¢¡ï�à ³W¡à Úà³—à 
ëšàA¡šà ³t¡³ *Òü¤�à �àÒüìyàì\� "³áƒ "ît¡ šà´¬ãKã ³áW¡gàA¡áÅñ W¡àñ Úà³—à Þàñ�à 
W¡R¡Òü¡ú ³¹³ "áÎ�à ÒàÚá¹¤à ³t¡³ "áÎƒà Úåá¹Úà ëA¡á\ 8.5-10P¡´¬à ëºï ÅR¡³ "³Kã 
ëºï¢¡³ƒà W¡àÒü¤ãKá�¡ú

"×³Ç¡¤ƒà :- ë¢¡ï áºñJø¤à ³tå¡ñ �åá³€ 55-60á�Ç¡¤ƒà ë¢¡ï "Úà´¬à ³á³ t¡´ÃA¡šà 
ÒàÚ¤áƒ W¡ì¹àñ ëÅ´¬à ëÒï¹A¡šà ³t¡³á�¡ú ³¹³ "áÎ�à "áÎP¡´¬à ³t¡³ "áÎƒà Úåá¹Úà 
ëA¡á\ 8.5-10 "³áƒ ³å¸ì¹i¡ *¢¡ ëšài¡àÅ ëA¡á\ 5-7 ¢¡à*¤Kã W¡àñ "áÎ ëºï ÅR¡³ 
"³Kã ëºï¢¡³ƒà W¡àÒü¤ãKƒ¤á�¡ú

"Îå³—à Òà¹Kã Jº W¡à�à, ³t¡³ W¡à�à "³áƒ ³*ñ Wå¡³—à W¡àÒü¤áÎ�à Òà¹ W¡R¡¤Kã W¡àñ 
Ò”‚ÒáÀ¡ú 'ìJàÚKã "ìA¡àÚ¤Kã #áÅñ �åñáÅ€ ë³à€áÅ�¤Kã W¡àñ Ò”‚ÒáÀ¡ú šà´¬ãáÅñ 
³Åà-³l¡ü ¢¡�à �´¬à R¡³ÒáÀ¡ú ºàÚ�à-t¡ãº�àƒKã R¡àA¡ì�àA¡šƒà ³ìt¡ñ *ÒüÒáÀ, íº¤àA¡ 
íºÒà* �å�à ³àR¡áÅÀA¡šƒKã A¡�¤à R¡´¶ã¡ú=
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