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öÂfi‡π„ç‡ 'ÏJ‡⁄É‡ fi‡π„ A°⁄‡ ∫„·π°˙ “̧ö‡ “̧öÂ·≈Òç‡ ÎÅÔç‡ Ì∫ç‡ Î⁄Aó°§K‡ ∫‡ÏîÇÒç§É‡
≈„·\èπ¥̈‡ Îö‡·çK„ Ì“·≈Ò§‡ A°⁄‡°̇  ≥öË "≥·É ≥Óπ§‡A° ç„Ò§·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ ≥·oöÂπK„ Îö‡·ç
"·Œ ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ ·≈ÒÅ‡ç§‡ ⁄‡“̧°̇  "ÉÂ§Â R°·Œ·É Îö‡·çK„ ¢°„Æ°≥ "·Œ "ŒÂB°„ ≥·t°A° ¢°Ä·W°¿Ïv°̂̊°°̇
≥·oöÂπç‡  ⁄Ë≥ÅÒç§‡ Ì∫§‡B°‡ ≈‡ÏÅÒ ∫‡ÏîÇÒç§É‡ ≥öËÒ *“̧ç‡ ≈„·\è·J§‡ Îö‡·çç‡ Îç‡Ò≥‡
Îç‡Ò≥K„ ≥Ï⁄Ò t°‡πA°öÉ‡ ÎW°A°·≈è‡ Î⁄Ò·≈ç§„ç§‡ Ì∫R°‡B°„ "Jè§‡ ·≥ÄÏ⁄Ò ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ l°̧§‡
¢°Ò·â, "ÉÂ§Â ÌA°§Â∫É‡ Ì∫·π§‡ ŒR°‡“̧K„É≥·v°̊° ∫≥É≥ "·ŒK„ ≥„⁄‡≥ öË≥ó≥Aó°ŒÂ, Ì∫R°‡Aó°ŒÂ ≥J∫
A°⁄‡K„ Î∫‡ Î≈≥ÉÂç‡ ŒR°‡“̧ A°è§‡ Î“‡Äç·π°̇  Îö‡·ç§Â·É ç„Ò·≈Ò·§·â°̇  ≥·oöÂπ Ì∫R°‡Aó°‡ ŒR°‡“̧
Î¢°· Ï§∫ “‡⁄ç‡ ¢°‡*§‡ ö‡R°ÏÅ‡v°̊Â°ç‡ iÂ°·π\≥ W°‡*JÄç§K„ ö‡ñÉ≥É‡ ≥‡Ï∫≥K„ ≥„⁄‡≥É‡ öË·Aó°Ò
·W°Ò·≈è§‡ Î“‡Äç·π°˙ ≥π‡“¸§A° Ì¢°ÉÏA°‡ Î“ ÌA°§Â∫K„ ŒR°‡“¸ ·W°Ïπ‡Ò§„°˙ ∫≥É≥ "·ŒK„
R°≥ÓJK„É≥A° ∫‡ç ÎÅÒç·J§‡ Îö‡·ç§Â·É ≈·\A° W°‡¢°≥ JÂ§‡A° ≥ÏW°Ä≥ÂA° ö‡A°ö‡ ∫¥ö‡A° ≥W°‡
"≥‡ ¢°‡*§‡ A°ñÉÂç‡ Å¥̈„·â°̇  A°⁄‡É‡ ÎJèJ̄§‡ Î“ "ÏÅÔ§‡ ⁄‡ÏU‡“̧! ç“‡Aó°‡ ∫≥É≥ "·ŒK„ ≥„öÂ≥
JÂ·ÉÒÉ‡ ÎÅÔç‡K„ ö‡l°̧Ï\∫ ö„ÉÂç‡ ≥Óπ§‡A° çÂÒ·≈§‡ A°⁄‡É‡ ·∫ÒÏ\∫ “‡ö√¥̈‡, R°·Œ·É ç“‡A° "·Œ
A°⁄‡É‡ Ît°‡è‡ Ì∫π§‡°̇  ≥t°≥ "≥‡ ö‡l°̧ÏW° Ì∫·yÓR°É‡ Ì∫§‡A° ·çÒÏÅÔK„ ö‡l°̧ ¢°‡*§‡ ë≈ÏK‡∫
ö‡l°̧Ï\∫í “‡⁄ÉÂç‡ ≥‡⁄ÓA° ·≈ç§‡ ÅÂÒç‡ ö‡l°̧É¥√¥∂„°˙ "ÉÂP°¥̈‡ Îö‡·çç‡ R°·Œ·É ÎŒ‡Ïπ‡v°̊°‡
ÎÅ‡πv°̊Â°ç‡ ≥·W°g‡A° ·Å·π°̇  ∫¥̈„ W°Äö‡, R°A°W°‡* ÎÅA°ö‡ A°‡π Ît°‡Ò§·≈Òç‡ çÏJ‡⁄§Â l°̧§É‡ A°⁄‡É‡
ÎJ‡“̧ÏÉÔ ≈‡*KÄç‡ t°‡·Å-t°‡*“̧ç‡ Ît°Ô·§·π§‡°̇  ç“‡Aó°‡ çπ≥É≥ "·ŒK„É≥A° Î“‡Äç\·J§ÉÂK„
≥“⁄π‡ R°·Œ çÏJ‡⁄ç‡ ¢°Ò·∫§‡ "fi‡§ÏŒ?

≥‡Ï∫≥É‡ Îö‡Ï∫‡ (≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\) Î“ÔÏÉ‡A°·J§·ç “‡⁄ç‡ R°·Œ ≥·oöÂπç‡ W°‡*ÏÅ‡A°W°·π°̇
Îö‡·ç ç“‡A° Ì∫π≥â§·É ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ Ì∫π≥KÉπ‡ ? Ì∫R°‡A° ö‡⁄·π§‡ "R°≥ "ÏÅÔ·≈Òç‡
çÏJ‡⁄§Â ≥‡“̧Ïẙ°‡Ï¢°‡ç ≥⁄‡É‡ W°R°·≈ç W°R°·≈ñÉÂç‡ ·≈ÒÅ‡·π°̇  ≥·W°ç Îöè‡, J⁄‡Ä ÎA°‡ÏU‡∫ A°‡ç‡
R°‡R°∫ÂπK‡ ∫¥̈„É‡ ÎÅ‡A°πöÉ‡, çÏJ‡⁄§Â ÎÅÒç§‡ ≥t°≥É·É ≥ÏJ‡⁄§Â R°‡A° Î≈·¿§·≈Òç‡ çÅÂñÉ‡
·∫ÓW°ç‡ A°ç-A°ñÉÂç‡ t°‡ÏîÇ‡A°ö„·π, ·Åç‡ ÌW°·§π¥∂„°̇  ≥ÉÂÉK„ Î“ÏñÉ‡v°̊Â°ç‡ çÏJ‡⁄§Â ÎÅ‡≥K‡“̧ÉÂç‡
∫¥̈„É‡ ç⁄‡ A°‡ÉÂç‡ t°‡·π, "Ïπ¥̈É‡ Åfi‡⁄ ≥‡R°·∫°̇  ö‡≥ÂÏJ̄ÉÏA°‡ Î“ "ÏÅÔç‡ ⁄‡ÏU‡“̧°̇

“̧Ï∫·v°̂̊°A° Îö‡  ≥⁄‡É‡ ≈‡Òç‡ Î“Ô·π§‡ "ÏçÔ§‡ ≈·\A° l°̧§É‡ “π‡l°̧ÉÂç‡ W°R°ÉÂç‡ W°ÏJ‡≥ "≥v°‡
*“̧πŒÂ W°‡\ÏK W°R°\πÁ°§É‡ ≥„W°Ò ≥„J‡⁄ ç‡“̧É§‡ “̧Ï∫·v°̂̊°Aó°‡ ·W°ÒÉÂç‡ A°⁄‡Ïç‡ çÏJ‡⁄ç‡ Åfi‡⁄
Å‡·J̄§‡? ŒR°‡“̧§Â·É ÌA°§Â∫É‡ A°⁄‡ Ì∫·πÏK “‡⁄ç‡ Îç‡ÒÅv°̊°K„ ¢°‡*§‡ Î“·∫ÏA°‡üi°π Ît°‡ÒÉÂç‡
Î≈g‡* Å‡ÉÉÂç‡ ≥≈„Ò ·Å·π°̇  ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ Î“ÔÏÉ‡A√°¥̈‡, ≥·oöÂπK„ R°≥ÓJ R°‡A√°¥̈‡ çÏJ‡⁄§Â·É
A°ç‡ç‡ ≥≈„Ò  ·Å·§·π°̇  "≥Â·v°̊° Ì∫ÏJ̄ J·¿, AÂ°≥\‡ 2012É‡ ≥t°≥ÉÂK„ ÎÆ°·i°·πç·π ·≥·ç π
*“̧π¥̈‡ ÎK‡·§ñÉ‡Œ ÎA°‡ÏîÇÔ\≥ó‡ Îö‡·ç ≥≈„Ò "·Œ «°öót°K„ 1000ÉK„ Î“è‡ Ì∫Ïy “‡⁄ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§‡ ç„Ò·≈Ò·∫°̇  Î“Ô·\·v°̊° ≥ÉÂÉK„ Î“è‡ ≥≈„Ò t°‡π¥√K·ç°̇  ÎW°ç ÎW°‡R°ÉÂç‡ ≈‡è\§‡
ö‡≥\§‡, çÏJ‡⁄§Â ⁄Ë≥K„ ö„A√°§‡ ≈ÏU‡∫ "≥É‡ öËç·≈ñÉÂç‡ Å¥¨‡ “‡⁄§·Œ ÌA°ÏÉÔçÂÒÉ‡
*“̧ÏÅ‡Ïv°̊°°˙ çç„Ò t°≥ó‡ Î∫Ô§Âv°̊°‡ ∫≥“‡ÒÉ‡ Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡ “‡ÏçÔ Îöè‡ W°‡\πK‡ ç§ÂA° Åç\π¥̈‡
çÏJ‡⁄K„ “‡ÏçÔ W°‡¢°≥ Î∫Ô§ÂA° ∫≥“‡Ò·É W°‡*JÄ∫A°öK„ ·≥ÒÉ‡ JÂ§‡A°≥ÂA° ö‡A°ö‡ ≥¢°≥
"≥¢°‡*§‡ J‡A°·öÏâÏÉ‡°˙ "ÉÂç‡ ·“Òç§K„ ∫‡ç¢°≥É‡ çÏJ‡⁄ ∫¥̈„É‡ ÎÅ‡πÏA√°°˙ ⁄Ë≥ÉK„ ◊Ïñ
É‡πA°ö‡ "Ï≥‡Ä "A°‡“̧t°ç‡ Å¿§‡, "öË¥̈‡ ö√‡· A° Î§Kç‡ Î⁄‡¥̈‡ "W°‡Ïö‡Ä ç§ÂA° Åè§K„É≥A°

W°‡·≈·¿°̇  ≥ÉÂç‡ çÏJ‡⁄ "ç‡§‡ *“̧πv°̊Â°ç‡ A°⁄‡ "≥‡ ≥≈„Ò ·Å§‡ R°≥Éç‡ ·≈ÏJ̄°̇  ∫¥̈„É‡ çÏJ‡⁄ç‡
¢°„Æ°≥ W°‡Éç‡ ·≈§‡ l°̧§É‡ ≥Å‡⁄ Å‡⁄çÉK„ çÏJ‡⁄§Â çÂÒ·≈\§‡ ÌW°ŒÂ «°ÉÂç‡ W°Ä∫§‡ “̧öç W°‡l°̧§·É
≥·≥v°K„ ≥·ö t°‡ÉÂç‡ A°öÏ“Ô“̧°̇

∫¥̈„É‡ W°Äö‡ ≈ÏK‡∫ l°̧§É‡ K‡ÿ„ ≥W°‡ ÎÅÔ·π§‡, A°‡π ÎÅÔ·π§‡ ≥≈‡ ç‡ç§‡ ≥t°≥K„ ≥„*“̧·≈Òç‡
çÏJ‡⁄§Â Î∫‡“̧·π§‡ ≥öË·≈Ò ⁄‡*ç‡ A°⁄‡É‡ ·Åç‡ ÌW°·π§‡°̇  t°‡§É‡ fi‡π§‡ fi‡Ó“ fi‡t°‡ ≈„·\èÉÂç‡ A°⁄‡É‡
t°≥·Åç‡ ÎŒ‡·Œ&∫ Î≥·É⁄‡·≈ÒÉ‡ Å‡KÄ∫·A√°§‡°̇  ≥‡Ï∫≥É‡ ≥·≥Ò Ì∫π§‡ ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ W°“„ JπK„
≥tÂ°ÒÉ·É "≥ÂA° “è‡ l°̧K·ç Å‡çπÏv°̂̊°°̇  çÏJ‡⁄K„ ≥„ÒÉ‡ ÎÅ‡ç·J§‡ ≥t°≥ "≥K„ Ì∫R°‡Aó°‡ ≈‡KÄ∫¥̈‡
“ú‡ A°‡ÒÓ\§ÂÒ, Îö‡Ï∫‡N̄‡l°̧ñÉ Î“Ô·\A° A°·π *“̧·π? çÏJ‡⁄K„ ≥·≥ÒÉ‡ A°ç·J§‡ ∫¥ö‡A° "ÉÂÉ‡
çÏJ‡⁄§Â Îç‡Ò≥t°‡ ≈·\A° ≥ç‡ "≥v°‡ ·W°A°ö‡ R°≥\·π§̄‡? çÏJ‡⁄ç‡ çÏJ‡⁄K„ ∫¥ö‡A°·ç “‡⁄ç‡
“π‡l°̧ç‡ W°R°·≈ç\πÁ°§É‡ ÌW° ÌW°ÉÂç‡ ¢Â°ÉÂç‡ t°‡ÏîÇ‡A°ö„π·A√°°̇  çÏπ‡∫ ÎÅ‡v°̊°§‡ *“̧§ç‡ “‡⁄ç„Ò§‡ A°⁄‡
çÏJ‡⁄ç‡ “‡⁄§‡ R°≥â§ŒÂ çÏJ‡⁄§Â çÂÒ·≈\§‡ A°⁄‡ç·É ≥§ÂA°ÏW°∫ ¢°v°§‡ ≥„⁄‡≥ "≥·É Ì∫R°‡A°öÂ
t°Ï≈Òç‡ fi‡ÏπÔÉ§‡ R°≥ÏÉ°˙ ≥t°≥ "≥‡ Ì∫R°‡A° ö‡⁄π¥̈·≈Òç‡ ÎÅÔ·≈∫ "≥K„ ≥J‡É‡ çÏJ‡⁄K„
ç≈‡“̧ÏK‡ç "≥‡ Î≈≥ó§‡ Ì“R°‡Ò W°„Ò “̧§ÂÏãÔ ≥‡·\ÛÒK„ ≥≈‡“̧ÏA°‡çÏ∫‡≥É‡ Î≈≥K·ç “‡⁄ç‡ “‡⁄ç§·É
t°‡·J°̇  "ÉÂŒÂ "Ï⁄Ä-"öç Ì∫§ç‡ Å§A° *“̧ç·É ö‡R°ÏÅ‡A°·Jâ§̄‡°̇

Î“ "ÏÅÔ§‡ ⁄‡ÏU‡“̧, çÏJ‡⁄K„ çö‡è·ç §¥∂Û‡ç‡ W°“„ t°ÏπÄ Jîz‡v°̊Â°ç‡ ≥„*Ä ≥„Óç W°x·J§ÉÂ
∫≥É≥ "·ŒK„ Î⁄Aó°§‡ ≥ÏJ‡⁄§Â t°A°ÏÅ‡Aó°§‡ Î“‡Äç·J§‡, çÏJ‡⁄K„ çö‡è·ç §¥∂Û‡ç‡ W°“„ t°ÏπÄ
JÂîz‡v°̊Â°ç‡ ≥„*Ä ≥„Óç W°x·J§ÉÂ ∫≥É≥ "·ŒÉK„ Î⁄Aó°§‡ ≥ÏJ‡⁄§Â t°A°ÏÅ‡Aó°§‡ Î“‡Äç·J§‡,
çÏJ‡⁄K„ çö‡è·ç ∫≥É≥ "·ŒÉ‡ "≥ÂA° “è‡ JÂñÉ‡“ç·J§‡, çÏJ‡⁄ ⁄‡*π≥â§·É *ÏîÇ‡A√°≥Kâ‡ ?
öÂfi‡π„K„ ∫≥‡⁄ A°⁄‡É‡ çÏJ‡⁄K„ çÏÅÔç‡, çÏπÔ·≈Ò "≥·É Ì“·≈Ò§‡ A°⁄‡K„ fi‡π„·É ≥Ï⁄A° ∫‡ç‡
“̧ÉÂç‡ Ì∫Ï“Ô·π°̇  ≥„Ïπ‡∫ ≥„Ïπ‡∫ A°⁄‡ ∫‡A√°§ŒÂ öÂfi‡π„K„ ÎW°ç‡ ∫≥‡⁄ "≥t°ÉK„ çÏJ‡⁄§Â ≥ÂxÄö·É
R°¥√Ïπ‡“̧°̇  çÏJ‡⁄ç‡ Îç‡Ò≥‡ Îç‡Ò≥K„ ≥≈„Ò “îÇπv°̊Â°ç‡ ≥ÂÄ·J§‡ ⁄‡§K„ Å‡A° "·Œ Î⁄ÔπA√°§‡ ¢°‡*§É‡
A°·πP°¥̈‡ ÎÅÔπ‡Ò "≥v°ŒÂ Î∫ÔJÄö„É§‡ “‡⁄§·Œ t°Ï≈Òç‡ ∫≥É≥ "·Œ§Â ≥ö‡ ≥öË "≥·É ≥π≥É≥
çÂÒ·≈§‡ fi‡Ä∫§‡ R°‡v°̊°‡ *“̧ç‡ l°̧Ïπ‡“̧É§K„ ≥π≥ A°·π Ì∫§ÏK? çÏJ‡⁄§Â çÂÒ·≈\§·≈Òç‡ çÏJ‡⁄§Â
Î∫‡“̧JÄtÂ°ç‡ Å‡É‡ Î≈ç¢°≥ A°⁄‡ öÂÏÅ‡v°̊Â°ç‡ Î“‡Äç·π Î≈ÏñÉ‡Ò "≥v°‡ ⁄‡*Éç‡°̇  çÏJ‡⁄ ≥ÂÄ·J§‡
⁄‡Ïπ‡“̧ “‡⁄ç‡ Î“‡Äç\·π§·≈Ò "≥v°É‡ Ì∫R°‡A° "·Œç‡ A°·πP°¥̈‡ ≥J∫K„ ≥Ït°Ò "≥‡ ¢°‡*§‡
ö„·§·â°̇  Îö‡·ç "≥‡ Î∫‡“̧§É‡ W°“„É‡ ∫Âö‡ ∫‡¤° "ÉÂA° ö„K·ç “‡⁄ç‡ ∫‡l°̧ÏÅ‡B°É§É‡ Îö‡·ç Î∫‡“̧§‡,
∫¥̈„É‡ Å‡ÏÉ‡A°“̧ “‡⁄ç‡ ≥ÏJ‡⁄K„ ≥Åv°̊°‡ ÌW°π‡A°tÂ°≥ ö„K·ç “‡⁄§K„ Å‡v°̊°‡ Î“Ô·\A° Ì∫Ïπ°̇  "ÉÂç·É
A°ç‡ç‡ çÏJ‡⁄§Â Î∫‡“̧K·ç, ·“Ò“çK·ç? "ÉÂç‡ çÏJ‡⁄ç‡ "ŒÂ≥ ≥‡R°·J§É‡ ≥‡R°\KÏÉÔ·π§·Œ
A°ç‡Ïç‡?

Ì∫§‡A°≥W°‡Œ‡, ŒR°‡“¸ A°çKÉ§·ç “‡⁄ç‡ ÎJ‡¿‡* ∫‡*·π§·≈Ò, ŒR°‡“¸ŒÂ A°ç·Œ, ≥„Ót°
≈ÏK‡∫ Îö‡·çŒÂ A°ç·Œ “‡⁄ç‡ fi‡Ó“ "≥v°‡ *“¸πŒÂ A°‡R°∫A°l°¸É‡°˙ ŒR°‡“¸·É K≥∫‡É‡ ≈‡Äö„
P°∫‡öAÂ°¥¨·ç, Îö‡·ç·É ∫≥É≥ "·Œ§Â R°‡A√°A°ö·ç, ≈ÏK‡∫ A°‡ÒÓ\ ≈‡èÉÂç‡ ≥·oöÂπ§Â
≥‡Ï∫≥É‡ ≥„ÒW°Ä öÂπA°·J§·ç°˙ Îö‡·ç Î⁄‡A°ö‡ ≥„ JÂ·ÉÒ≥v°˚°‡ ≥ç‡ ö„ÏK “‡⁄§‡ ≥„ Îç‡Ò≥‡
ÎÅ‡πA°·Jâ‡ “‡⁄§‡ JR°§‡ R°≥·â°˙ 'ÏJ‡⁄ “¸öç W°‡l°̧§ç‡ "ÏW°Ô "≈‡Ò "R°≥ "ÏÅÔ *“¸π·É
≥“‡·v°˚° Î≈‡⁄Éç‡ ∫‡l°¸ÏÅ‡πB°·ç- Îö‡·ç Î∫‡“¸§‡ ≥öË JÂ·ÉÒÉ‡ ≥≈‡K‡ W°‡è§‡ Ì∫R°‡B°„ Å§A°
ö„K·ç, Î≈îÇÒ "ÉÂA° ö„K·ç “‡⁄ç‡°˙ Î“! ⁄‡ÏU‡“¸ "ÏÅÔ§‡ çR°ç‡ çÏÅÔç‡ ç·πÒÏ\∫ l°¸vÂ°ç‡
ç≥‡ Ì∫§‡B°„É≥A° ·≈ç§‡ ÅÂÒç‡ JÂπÁ°ö Å‡ÉÂç‡ ÎW°ç\π¥¨‡ çπ≥É≥ "·ŒÉ‡ çÏJ‡⁄K„·ç “‡⁄§‡
JÂ§‡A° ≥ÏW°Ä ≥ÂA° ö‡A°ö‡ ≥¢°≥ "≥‡ ¢°‡*§‡ Ì∫·≈¿Ïv°˚ˆ°°˙ "ÉÂ§Â R°‡“¸·J§‡ t°‡·π, ≥t°≥ç‡ A°·π
öÂπA°öÏK “‡⁄§ÉÂ°˙ ≥‡ç‡ Ì⁄·≈¿Âπ§‡ Ì∫R°‡A°ŒÂ çÏJ‡⁄K„É≥A° A°·πP°¥¨‡ Jπ‡ Ît°ÔπA°ö¯‡
Î⁄Ò·J§‡ t°‡·π°˙Û

W°‡“¸ÏÅ‡πA°ö‡ fi‡J∫

çÏπô ·çÏR°‡¥̈‡

≥‡Ï∫≥K„ iÂ°·π\≥ çÂ·≥Ä
iÂ°·π\≥K„ Î≥ú‡ ⁄‡*Ï“Ôç§‡ A°·π ÎÅÔπ‡Ò Ît°ÔÏπ?
Î“Ô·J§‡ W°“„ 60 Îπ‡≥ "·ŒÉ‡ iÂ°·π\≥ó‡ Ì∫§‡A° "≥K„ Î≈ñµ„ÄÏ∫‡ñÉ‡ A°⁄‡≥ÂA° ⁄‡≥ó‡ ≈‡·Åç‡
“¸Ïç‡Ä ö„§ÏK “‡⁄§‡ "≥ŒÂÒ A°⁄‡≥ÂA° ⁄‡≥ó‡ ÅÂç‡ W°‡*JÄ“ç§ÏK “‡⁄§ÉÂ ≥„⁄‡≥ó‡ JR°çπA°“¸°˙
≥·Œ≥Aó°‡ ≥π≥ *“¸πK‡ Î“Ô·\·v°˚° iÂ°·π\¥Â̈ ≥‡⁄ÓA° A°⁄‡ ÎÅ‡Aó°‡ Î⁄ÒçπÏA√° "≥ŒÂÒ ≥*Ò A°⁄‡É‡
iÂ°·π\≥K„ öË·Aó°Ò ·W°Ò·≈ç§‡ ⁄‡§‡ ÎÅÔ·≈∫ A°⁄‡≥πÁ°≥ Î≈≥óÏπ°˙ W°‡*JÄ∫§‡ Ì∫§‡A°·≈ÒK‡
∫¥̈‡ç§·É R°≥É§‡ "ö„A°ö‡ Ì∫§‡A°·≈Òç‡ Î≥·ÉÏA°∫ iÂ°·π\≥, Î—ö‡iÛ°Œ iÂ°·π\≥ “‡⁄§ç·W°Ò§‡
Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ ∫≥·≈ÒÉŒÂ ≥„ÄÏ⁄Ò Å¥√K‡ iÂ°·π ·≈ÒK„ öË·Aó°Ò ·W°Ò·≈è§‡ Î“‡Äçπ·A√°°˙
≥‡Ï∫≥K„ *“̧ç‡ AÂ°≥\‡ 1950 ¢°‡*§É‡ Ì∫§‡A° "≥ÉK„ Ì∫§‡A° "≥É‡ iÂ°·π  *“̧ç‡ W°Ä·J§‡
≥„K„ ≥≈„Ò ⁄‡≥ÏÉ°˙ "ÉÂ§Â Î“Ô·J§‡ W°“„ Jπ·ŒÉ·É ≥„*“¸ ·§·¿⁄ç 1.5 Îπ‡≥ Î⁄ÔπA°·J°˙
"ŒÂ≥ó‡ “¸ñi°πÏçŒç∫ iÂ°·π\≥ó‡ ≥‡Ï∫≥É‡ ⁄Â &Œ ÎÉ‡¿π ·§·¿⁄ç "ç„Ïπ‡≥K„ "Ï“ç§‡ ÎN¯‡Å
¢°Ò“ç§‡ R°≥·J°˙  Œ‡l°¸Å “¸  &·Œ⁄‡K„ ≥¢°≥ A°⁄‡≥πÁ°≥ŒÂ Î“Ô·\·v°˚° iÂ°·π\≥K„ ≥¢°≥ *“¸ç‡
Î≈≥KÄçπ·A√°°˙ iÂ°·π\≥É‡ ≥‡⁄ ö‡A√°§‡ Ì∫§‡A°·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ Å‡“̧Ï∫ñÉ "≥ŒÂÒ ·≈U‡öÂπ ⁄‡*·π°˙
Å‡“¸Ï∫ñÉ·É ≥ÏJ‡⁄K„ Ì∫§‡B°„ “¸çA°≥ W°‡É‡ 50Ïπ‡≥·É iÂ°·π\≥ÉK„ ∫‡A°“¸ “‡⁄ç‡ ¢°‡*§‡
ö‡ç·π°˙ ≥π≥ "ÉÂç‡ Ì∫§‡A° "ÉÂÉ‡ ∫≥ ÎA°‡⁄§‡ ∫‡A°ö·≈Ò öË·Aó°Ò ÎÅÔKÄçç§‡ "≥ŒÂÒ ≥ÏJ‡⁄É‡
t°‡·Å-t°‡*“¸ç‡ Ît°ÔÉç§‡ "Jè§‡ ÎÅÔ·≈∫ A°⁄‡≥πÁ°≥ Î≈¥∂„°˙ ≥t°≥ "≥É‡ ∫‡∫ çÒ§‡ ≥¢°≥
"≥‡ *“¸π¥¨‡ ·Æ°&i°ç‡≥ŒÂ Î“Ô·\·v°˚° ≥‡Ï∫≥K„ iÂ°·π\≥K„ ≥¢°≥ "≥‡ *“¸·≈¿v°Â̊°ç‡ t°öó‡
t°öó‡ ≥ÏJ‡⁄K„ Î≈·ñµÄÏ∫‡çK„ ¢°„Æ°≥ ¢°KÄ∫·A√°°˙ “̧·ñÉ⁄‡ŒÂ "ÉÂ≥R°‡“̧ l°̧v°π ȫÏÉ≈A°„ "‡N̄‡É‡
Ì∫·π§‡ i°‡\ ≥“∫ "≥ŒÂÒ ≥ÂK∫ ·çÒÏÅÔÏπ∫·≈Òç‡ ≈‡π¥¨‡ ÎπÉ Î¢°‡iÛ°·≈Ò ≥·ŒJv°˚°Ò Î⁄Ò§‡
∫‡A°öÉÉ‡ W°“„ "≥É‡ ÎÉ‡¿π ·≥·¿⁄ç A°⁄‡≥πÁ°≥ Ì∫R°‡v°˚°‡ A°‡“ç§‡ R°¥∂„°˙ ≥·ŒÉŒÂ çv°ç‡
≥¢°≥ "ÉÂK„ ≥„*“̧ A°⁄‡ Å§A° ö„·π°˙ ≥ÏJ‡⁄K„ Î≈ñµ„ÄÏ∫‡çK„ ¢°„Æ°≥ ·çÒ·Å\ç‡ ¢°KÄ“ç§É‡
≥Ït°Ò ö‡R°·∫°˙ "ŒÂ≥ó‡ “̧·ñÉ⁄‡ÉŒÂ Î i° JπÉ·É iÂ°·π\≥K„ ≥‡R°·\∫ Å‡§‡ ≥¢°≥ *“̧çç§‡ Å§A°
Î∫ÔJÄö‡ Î“ÔÏJ¯°˙ ÎK‡fi‡K„ Œ≥Ââ ÎJ‡R°§‡ç ∫≥É≥É‡ Î≈≥KÄ ≈‡KÄ·∫§‡ iÂ°·π  Ï—ö‡i°·≈Ò,
π‡\—Ç‡çK„ \⁄öÂπÉ‡ Î≈≥KÄ·∫§‡ iÂ°·π  Î—ö‡i°·≈Ò "·Œ Î⁄Ò§‡ ∫‡A°ö‡ ≥ö‡ç Ì∫§‡B°„
≥„*“̧ç‡ Ì∫§‡A° "·ŒÉ‡ Åç·¥√§‡ Î≈ç¢°≥ "·Œ *ÏîÇ‡Aó°‡ ⁄‡≥J̄§‡ Î≈ç¢°≥·ç°˙ ≥·Œç‡ Ì∫§‡A°
"·ŒK„ “¸A°ç·≥A° ÎπÆ°∫Â∏ŒñÉ‡ ≥Ït°Ò ö‡R°ÉÂç‡ Ì∫·π°˙

⁄Âç‡“̧Ïi°É ÎçŒêA°„ ·≥ÄÏ⁄Ò ≥J‡É‡ W°“„ JÂ·ÉÒK„ ÎŒÏüi°¥̈π 27 "·Œ ≥‡Ï∫≥K„ iÂ°·π\≥K„
çÂ·≥Ä “‡⁄ÉÂç‡ ÎÅÔπ≥ ö‡R°ÏÅ‡A°“¸°˙ “ñÉA° W°“„ 2017A°„ ·Å≥·É ëŒ§Ï Ïç§∫ iÂ°·π\≥-
& iÂ°∫ Î¢°‡π ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi°í “‡⁄§·Œ·ç°˙ ≥·oöÂπÉŒÂ R°·Œ iÂ°·π\≥ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°ç‡ ·≈ñÉÂç‡
≥J∫ ≥J‡ A°⁄‡K„ ÎÅÔπ≥·≈Ò ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π°˙ Ì∫§‡A° "·ŒK„ "fi‡Ò Îç‡ÒÏö‡A° Î i°·≈ÒK„
≥çÂÒÉ‡ ≥·oöÂπŒÂ iÂ°·π\≥ Î—ö‡i° *“¸ç‡ Î≈≥KÄö‡ ⁄‡§‡ ≥¢°≥ A°⁄‡≥πÁ°≥ Ì∫°˙ ≥Ï“Ô≈‡
∫‡“¸Ïπ¥¨„ç‡ ö„π¥¨‡ JÂÏÉ‡∫·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ ≥‡Ï∫≥K„ ≥¢°≥ "≥v°É‡ l°¸§‡ ¢°Òâ§‡ ŒR°‡“¸,
Î i°A°„ ¢√°fi‡πŒÂ *“̧·π§‡ ≥‡Ï∫≥K„ ≥¢°≥ "≥v°É‡ ≈‡Äy§‡ ·ŒπÁ°“̧ ·∫·∫, Œ‡l°̧Å “̧  &·Œ⁄‡É‡
ÅÂ≥·“ ÎW°ñÉ§‡ ·çÒ·Åπ§‡ ö‡Ä "≥·ç “‡⁄ç‡ Î∫Ôç·π§‡ Î∫‡v°˚°‡A° ö‡Äç·W°Ò§‡ öç§‡ ⁄‡“¸°˙
≥Ï“Ô≈‡K„ *“¸§‡ ¢°\§·≈Ò JËÄÏ≈≥ó‡ "≥ÂB°‡ Î“è‡ ≥·t°A° ≥⁄‡“¸ ÎW°∫“çKÉ§É‡ 'ÏJ‡⁄
öË≥ó≥A° ◊ö·W°ñÉÂç‡ ≥‡R°-t°‡A°“·¿§‡ ≥¢°≥·≈Ò "·Œ A°ç‡P°¥¨ç‡ l°¸πÁ°§É‡ öË·Aó°Ò çÂÒ·≈ç‡
A°ù‡ ≥„ŒÂ ⁄‡*·π§·ç°˙ ŒR°‡“¸K„ Ì∫¢°≥ *“¸·π§‡ ÌA°§Â∫ ∫≥\‡*É‡ ≥„¢°v°‡ Jπç‡
≈ÏÉ‡ÒK„É≥A° ŒR°‡“¸§Â “‡Äö„§‡, ·ŒπÁ°“¸ ·∫·∫K„ ¢°\§‡ Î⁄Ò§‡ ∫‡A√°K‡ Ì∫ÏJ‡v°˚°K„ Ì∫π‡Ò
ÅÉÄö„§ç·W°Ò§‡ A°⁄‡ç‡ R°·Œ·É ≥Ï“Ô≈‡K„ *“¸§‡ ¢°\§·≈Ò "ÉÂ t°öó‡ t°öó‡ ≥‡R°·≈¿ÏA√°
“‡⁄ç‡ çÂÒç‡Ò§‡ Îö‡Aó°π·A√°°˙ Å‡ÓUÏ≈Òç≥B°„·É Ì∫§‡A° "≥É‡ ∫≥ ÎA°‡⁄§‡ ∫‡A°ö‡ “‡⁄§·Œ
≥J∫ ⁄‡¥∂„°˙ Ì∫§‡v°˚ Â °≥B°„ iÂ°·π , Î i°tÂ°≥B°„ ∫≥ ÎA°‡⁄§·≈Ò "≥ŒÂÒ ≥‡Ï∫≥K„
Ì∫§‡A°·≈ÒÉK„ ∫‡A°ö‡ iÂ°·π ·≈Ò "·ŒK„ "ö‡¥¨‡-"·çÒ§‡ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡·¿°˙ ¢°‡“¸Æ°  ‡π
çÄyK‡ ŒÏÆ°ç  ‡π Î“‡Ïi°∫ “‡⁄§ÉÂ·É ≥‡Ï∫≥K„ ≥¢°≥ "⁄‡¥¨É‡ Ì∫ç§ç‡ ≥ÉÂÉ‡ ¢°Ò§‡
"“‡*§‡ ≥ÏÅ∫·≈Ò W°‡·çÒÉ§‡ iÂ°·π ·≈ÒŒÂ ⁄‡*K·ç°˙ Î≥‡¿§‡ Î≥‡¥ö‡v°˚Â°É‡ tË°≥·çÒÉ§‡
≥„K„ ≥≈„ÒŒÂ ⁄‡≥K·ç°˙ ≥ÉÂK„ ≥◊v°‡ Î≥π‡ öÂ·oÛ≥‡K„ Å‡§∫ç‡ ·¢°ÏR°Ô Î¢°Ô§‡ ≥t°≥É‡ J‡ÒÏö‡A°
≥W°‡ "≥‡ ⁄‡*π§‡ ·“ "≥É‡ ≥ÏJ‡⁄ "ç„-"◊≥ÉÒ #Òç‡ ·W°Aó°‡ Î∫‡v°˚°‡A° ö‡Ät°‡ t°‡*πK‡
çÂÒR°‡“¸§‡ ·Å·çÒ§‡ iÂ°·π A°„ ≥≈„Ò ⁄‡≥K·ç “‡⁄ç‡ Î∫Ô“¸°˙ ≥t°‡Ò "·ŒÉ‡ ögç„Ò§‡ fi‡¢°≥·É,
W°“„ JÂ·ÉÒK„  ≥‡Ï∫≥K„ iÂ°·π\≥K„ çÂ·≥Ä·t° ö‡R°ÏÅ‡A°“¸°˙ iÂ°·π\≥ W°‡*JÄ“è§·ç “‡⁄ÉÂç‡
≥„⁄‡≥K„ öÂÓB°ÉK„ W°“„ JÂ·ÉÒK„ ∫Âö‡ Îy˚°‡π A°⁄‡ W°‡·ÉÒ Ît°Ô“¸°˙ ŒR°‡“¸ Î¢°· Ï§∫, ·ŒπÁ°“¸
Î¢°· Ï§∫, §π‡A° Î¢°· Ï§∫ç·W°Ò§‡ ö‡R°ÏÅ‡A°“̧°˙ "ÉÂ§Â A°π¥̈‡ ≥¢°≥É‡ ≥öËÒ ¢°‡π§‡ ≥‡Ï∫≥K„
Ì∫§‡A° "≥K‡ W°‡ÒÉ≥ó§‡ ⁄‡π§‡ iÂ°·π\≥K„ Î—ö‡i° "≥‡ 'ÏJ‡⁄ç‡ JÂÏÉ‡¥¨„ ·Å¿K‡ t°‡A°ö‡
R°¥¨ˆ‡? "ÏçÔ§‡ Ì∫R°‡Aó°‡ iÂ°·π\≥É‡ ·≥ÄÏ⁄Ò Å·¥√§·Œ ≥„⁄‡≥K„·ç, t°π‡≥ó‡ *B°É§·ç°˙ "ÉÂ§Â
Ì∫R°‡A° "·ŒçŒÂ ≥‡Ï∫≥K„ iÂ°·π\≥K„ Î≥ú‡ ≥·oöÂπ ⁄‡*“è§‡ A°·π ÎÅÔπ‡Ò Î∫ÔJÄ∫§ÏK
“‡⁄§ÉÂ≥·É “‡⁄§‡ R°¥¨K„ Å‡A° Î⁄Ô·â “‡⁄\ç„Ò“¸°˙

⁄‡“̧ ÎW°ç§„ ⁄‡“̧R°Ò : “„É‡A° ö‡¥̈„·≈ÒK„ ≥πv°̊°‡ J́‡“̧ÉK„ ≥R°≥ Ì∫§„-5
(ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπÉK„ R°‡A°ÏÅ‡A°ö‡)

Œ‡“̧êA°„ ÎJ‡R°W°Ä

AÂ°Ïg‡ ç‡*Ïπ≥

ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ “‡⁄πK‡ J‡, ç‡Ït°‡ç, ÎJÔç‡*,
Œ‡“̧çŒç·W°Ò§É‡ ç‡§‡ ÎA°êπ§Â JR°Óç°˙ ≥·Œ ≥„*“̧§K„ “A°W°‡ÒÉ‡
⁄‡*§‡ —H‡≥Œ ÎŒ∫·≈ÒÉ‡ ÎÅ‡A°ö‡ ÎA°êπ·ç°̇  —H‡≥Œ ÎŒ∫·≈Ò·Œ Î¢√°i°
*“̧§‡ “̧·öÏÅ·∫&∫ ÎŒ∫·≈Ò·ç "ÉÂK‡ ≥·ŒK„ ≥·≥Ò·Œ Î∫·i°ç Î∫‡çK„
ë—H‡≥‡í “‡⁄§ÉÂÉK„ Î∫ÔπA°ö·ç°̇  ≥·ŒK„ fi‡“ÏîÇ‡Aó°‡ ëR°‡ çÄyK‡ ·∫çK„
≥AÂ°í “‡⁄§·ç “‡⁄§·É —H‡≥Œ ÎŒ∫·≈Ò·Œ R°‡K„ ≥AÂ°K‡ “‡⁄Ï¢°Ä ≥‡Óè°̇  “̧·öÏ∫·Å&∫ ÎŒ∫·≈Ò·Œ
l°̧ç≈‡Jv°̊°É‡ çv°ç‡ W°„ç ≥çÂÒ, ç‡Ït°‡ç ≥JÂç, ≈́π Î“‡ç§K„ ≥π„, ÎŒ·∫Æ°·π N√‡ñÉ "≥·É
Ì∫ç·W°Ò§ÉŒÂ ⁄‡*“̧°̇  ≥ÏJ‡⁄·ŒÉ‡ ç‡§‡ ÎA°êπ§Â·ç ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ “‡⁄·π§·Œ "ÉÂ§Â
ç‡¢°≥ ÎJè§K„ ≥tÂ°Ò “̧è‡ "≥ÂA° ≥J∫ J‡⁄ÏÉ‡A°“̧°˙ ÎA°êπ ≥J∫·Œ “„É‡A° ≥ç‡ ≈„·\è§‡
≥„·≈ÒÉ‡ ≥Ï“Ô≈‡ JËÄÏ≈≥ó‡ ö„§‡ ÌW°π‡A°·ç “‡⁄§‡ ⁄‡“̧°̇  “„É‡A° ≥ç‡ ≈„·\è§‡ ≥„·≈Ò·Œ ÎA°êπ
≥J∫·ŒK„ ·π—H öÂπK‡ W°Ä·∫§·ç°̇  “„É‡A° ≥ç‡ ≈„·\èÉ§‡ ≥„É‡ ÎA°êπ·Œ ç‡Ïπ‡“̧ “‡⁄§·É Ì∫Ït°°̇
ÎA°êπ ≥J∫·Œç‡ ç‡π§‡ W°‡¥∂K„ ≥çÂÒÉ‡ 85·É “„É‡A° ≥ç‡ ≈„·\è§K‡ ≥π„ Ì∫Óç°̇  "Ï≥·πA°‡ç
&A°‡ÏÉ·≥ *¢° *Ïi°‡∫‡·πÏg‡Ï∫‡·\K„ ≥tÂ°Ò“̧è‡, ≥‡Ï∫≥É‡ W°“„ JÂ·ÉÒK„ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„
ÎA°êπK„ "ÏçÔ§‡ "ç‡§‡ 5,50,000 Îπ‡≥ ÎÅÒÓç “‡⁄·π°̇  çÂö„É‡ ç‡§ÉK„ çÂö‡É‡ ç‡§ç‡
≈πÁ°A° "ç„≥ÂA° Î“·¿°˙ WÂ°πÁ°i° ÅA°ö‡ çÄyK‡ Ì≥JÂ ≈„·\è§ç‡ ÎA°êπ ç‡§‡ ⁄‡§K„ W°‡Ò·Œ
≈„·\èÉ§‡ ≥„ÉK„ ≈πÁ°A° 15 Îπ‡≥ Î“·¿ “‡⁄ç‡ "JR°-"Ó“·≈Òç‡ ö‡Óç°̇

ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ·Œ ≥πÁ°*“̧ç‡ *öÏπŒç, ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·ö çÄyK‡ Îπ·É&Œç
≈„·\èÉÂç‡ ∫‡Ï⁄Ò“̧°˙ "ÉÂ§Â ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·öÉ‡ ≈„·\è·π§‡ “„É‡A°·Œ ◊K„ ≥P°ç ⁄‡≥ó‡ ÎW°ç§ç‡
"Ót° A°⁄‡Ä·≈ÒÉ‡ Î≈‡A√°A°ö‡, "ÉÂK‡ *öÏπŒç Ît°Ôπ§‡ tÂ°ÒÉ‡ "≥ÂA° ÎA°êπK„ ÎŒ∫·≈Ò
Î“ÔπA°ö‡ ⁄‡*“̧°̇  ≥·ŒK„ JÂÏÉ‡ÒW°‡É§‡ A°⁄‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°ÉÂç‡ ∫‡A°·J§·ç "ÉÂ§Â R°·Œ·É "ÏçÔ§‡ çÂ·≥Ä
"≥‡ ÎÅ‡πÏA√° “‡⁄§‡ ⁄‡πK·ç°̇  ≥π≥·É ⁄Â·çÆ°·ŒÛ·i° *¢° A°‡·∫Ï¢°‡·çÛ⁄‡ Î∫‡Œ &Ïg·∫ŒA°„ Î\‡êç
A°·¥ûÏ“·êÆ° ÎA°êπ ÎŒîzπÉ‡ ·Å·\·¿§·≈Òç‡ ⁄‡“̧R°ÒÉ‡ ⁄‡*§‡ A°πAÂ°·≥è‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·öÉ‡
≈„·\è·π§‡ “„É‡B°„ W°‡Ò “îÇ“ñÉÂç‡ Œ‡“̧É “̧Ï¢°C ÎÅ‡A°öK„ W°‡Ò “îÇ“ç§É‡ çv°ç‡ ÎA°êπK„
ÎŒ∫·≈Ò§Â ·ÅÒÉÂç‡ Å¥∂„ “‡⁄§ŒÂ JR°§‡ R°≥ÏJ̄°̇  ≥·Œç‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ ∫‡Ï⁄Ò§É‡
Î“è‡ ∫‡⁄ÏÅ‡A°“¿K·ç°˙ ≥ÏJ‡⁄K„ W°‡ÒÏ⁄Ò·Œ "“‡ç§É‡ Î∫Ï§‡Ïπi°·πÉ‡ ÎA°êπ ÎŒ∫·≈Ò
Î“Ô“¿K‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§·ç "ÉÂK‡ ≥tÂ°ÒÉç‡ l°̧·W°·≈ÒÉ‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§·ç°̇

l°̧·W°·≈ÒÉ‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "“‡ç§‡ W°‡ÒÏ⁄ÒÉ‡ A°πAÂ°·≥çK„ Îö  Î≈¥√K‡ ÎA°êπ ÎŒ∫·≈ÒÉ‡
“A°ÏÅÒçç‡ ÎÅ‡≥·J°˙ ≥·ŒÉ‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡É§‡ A°⁄‡≥ÂA° ≥‡Ï⁄‡Aó°πA°öÉK„, Î“è‡ ¢°§‡ ≥*ÒÉ‡
A°πAÂ°·≥ç ≈„·\èç§K„É≥A° &≥ ·É &ñÉπŒç ÎA°êπ ÎŒîzπK„ É‡v°̊°π A°·ö∫ Î≥“i°‡K‡ JËÄ≈≥ó
ÉÂç‡ ≥J‡ t°‡ç‡ ·Å·\¿A°·J°̇  AÂ°≥\‡ 2008É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ W°‡ÒÏ⁄ÒÉÂÉ‡ ≥ÏJ‡⁄ç‡ ·∫Ïö‡ÏŒ‡≥
“‡⁄ç‡ JR°ç§‡ ≥tÂ°≥ t°‡§‡ ⁄‡≥ó‡ ö„A°ö‡ JËÄÏ≈≥K„ ÎÆ°·ŒA°∫ "≥‡ ≈‡π¥∂„°̇  ≥·Œç‡ “„É‡A°·≈Ò§Â
ö‡·¥√§‡ ≥¢°≥ÉÂ Î⁄Ôç‡ öÂ§‡ R°¥∂„°̇  ·∫Ïö‡ÏŒ‡≥·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ A°πAÂ°·≥ç “‡ö√K‡ l°̧·W°·≈ÒÉÂK„ ≥Ó≥K„
# l°̧Ït°‡ÒÉ‡ A°‡ö·≈¿¥∂„°̇  "ŒÂ≥ó‡ A°πAÂ°·≥è‡ ÎA°êπ ç‡·π§‡ ≥¢°≥ Î⁄Ô·JÉÂç‡ ÎA°êπ ÎŒ∫·≈Òç‡
W°‡*JÄ∫A°ö§Â ·ÅÒÉÂç‡ Å¥̈‡ ÎÅÒç·J°̇

AÂ°≥\‡ 2010É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ ≥J‡ t°‡§‡ W°‡ÒÏ⁄ÒÉç‡, ·Å·\Ï¿‡⁄·≈Òç‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·öK‡
A°πAÂ°·≥çK‡ öËè‡ ∫‡Ï⁄Ò§É‡ ≈„·\è·J°˙ ·ŒŒö√‡·i°ç “‡⁄§·Œ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·öÉ‡ ≈„·\è§‡
ö√‡·i°ç≥K„ A°¥ö‡l°̧ñÉ "≥·ç°˙ ≥·Œ ÎA°êπ ≥J∫ A°⁄‡≥ÂA° ∫‡Ï⁄Ò§É‡ ≈„·\è§ç‡ A°ç‡P°¥̈ç‡
≥·Œ§Â Îö·ç·Œ·∫ç *¢° ÎA°êπ “‡⁄ç‡ ·≈ÒÅ‡“̧°̇  ≥·ŒK„ ◊ *“̧§K„ W°‡Ò·Œ "ÉÂB°„ ≥·t°A° fi‡ÒÏJ̄
≥ÉÂ·É ≥·Œç‡ ·A°É·ç, ç‡ÏA°‡Ò "≥ŒÂÒ Î§‡ç Î≥Ïπ‡É‡ "≥‡Ò-"t°‡ A°⁄‡≥ÂA° ÎÅ‡A°“·¿°̇  "ÉÂç‡
Î\‡êç ÎA°êπ ÎŒîzπK„ ·Å·\Ï¿‡⁄·≈Òç‡  ·ŒŒö√‡·i°çK‡ A°πAÂ°·≥çK‡ ⁄‡èÉÂç‡ ∫‡Ï⁄Òç§K„
fi‡J∫·Œ ∫‡A°·J§·ç°̇  ·Å·\ç§·ŒÉK„ A°πAÂ°·≥çK‡ “îÇ§‡ W°‡ÒÉ‡ ·ŒŒö√‡·i°çK‡ öËè‡ A°‡ùÉç‡ Î“è‡
“̧Ï¢°·CÆ° *“̧ “‡⁄§‡ JR°∫A°·J°̇

≥Ït°Ô A°π≥ó‡ A°πAÂ°·≥è‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπK„ ÎŒ∫·≈Ò§Â ·ÅÒ§ÏK
“‡⁄§K„ ≥t°‡ÒÉ‡ ≥J‡ t°‡ç‡ ·Å·\ç§É‡ JR°∫A°·J§·É ÎA°êπ ÎŒ∫·≈ÒK„
Œ‡“¸A°∫·Œ A°πAÂ°·≥è‡ Î≈≥ÏÉ‡A°ö‡ R°¥∂„ “‡⁄§·Œ·ç°˙ ≥·Œç‡ "“‡ç§É‡
&g‡“¸≥ "≥É‡ çö·≈·¿ "ÉÂK‡ ÎA°êπç‡ W°‡*JÄ∫A°öÉ‡ ≥Ït°Ò ö‡R°§‡
çÂ∏·A√°⁄π Î¢°Cπ A°‡ù‡ ·§ (NFkB) §Â &·CÏÆ°i° Ît°Ô“ñÉç‡ Å¥∂„°̇  "ÉÂç‡ ÎA°êπ

W°‡*JÄ∫A°ö‡ R°≥“ÏñÉ°˙ ·ŒŒö√‡·i°è‡ Ît°‡R°‡ç§‡ ∫¥¨„ "≥É‡ ∫‡A√°K‡
NFkB §Â ·ÅÒ“̧°̇  ≥·ŒÉ‡ ·ö 16 "≥ŒÂÒ ·ö 53 “‡⁄·π§‡ Îȫ‡·i°ç·≈Ò·Œ
≈„·\Óè°˙ ·Å·\ç§·ŒÉ‡ ≥πÁ°*“̧§‡ ÎÅÔÉ‡Ò Î∫Ô·J§‡ Îȫ‡Ï¢°Œπ Î≥·π·∫ç
fi‡Òç‡ “‡⁄§É‡ ≥ÏJ‡⁄K„ W°‡ÒÏ⁄Ò·Œç‡ ≥„*“̧§É‡ ≥J‡ t°‡ç‡ ·Å·\ç§É‡ Î“è‡
∫‡⁄ÏÅ‡A°“Ï¿ “‡⁄·π°̇  "ÉÂç‡ ≥„É‡ W°‡ÒÏ⁄Ò·≈Ò ö‡R°ÏÅ‡Aó°§K„ ∫¥̈„ ⁄‡Äö‡

Î∫‡“¸ÏJ¯°˙ ≥·ŒK„ ≥tÂ°Ò“¸è‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ ç‡π§·≈Ò§Â *öÏπŒç Ît°Ô·âÓR°É‡
A°πAÂ°·≥çK„ P°·∫·≈Ò ö„\K·ç°˙ *öÏπŒç Î∫‡⁄π§‡ tÂ°ÒÉ‡ "ç‡§ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡π·A√°§‡ ÎA°êπK„
ÎŒ∫·≈ÒÉÂ§Â Î⁄Ò·≈çK·ç "ÉÂK‡ A°πAÂ°·≥è‡ ≥„*“̧§K„ NFkB K„ ≥ÏÅÔÉŒÂ "Ï⁄Äö‡ ö„§̄‡ “‡⁄§ÉÂ
JR°§‡ R°¥√K·ç°̇  Î∫‡⁄ç‡-Î∫‡⁄çç‡ A°πAÂ°·≥è‡ A°·π ö‡≥É§‡ “̧Ï¢°C·≈Ò ÎÅ‡A°“ç§ÏK “‡⁄§ÉÂŒÂ AË°öó
‡ Î⁄Ò·≈ç§‡ ⁄‡πK·ç°˙ ≥·Œ Î∫‡⁄π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ "ç‡§·≈ÒÉ‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·ö "≥ŒÂÒ Îπ·É&ŒçK‡
Î∫‡⁄çç‡ A°πAÂ°·≥ç ö„\πK‡ l°̧·W°·≈ÒÉ‡ ¢°Ò·J§‡ ≥“⁄ÉÂ ≥„*“̧§ÉŒÂ W°ö W°‡ç‡ ¢°Ò§̄‡ “‡⁄ç§ÉÂ
Î⁄Ò·≈çK·ç “‡⁄ç‡ fi‡Òç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡·A√°°̇

"ÉÂ§Â ≥πA°·ŒÉ‡ ≥ÏJ‡⁄ç‡ "Ït°‡ù‡ W°‡ÒÏ⁄Ò "≥ŒÂ ö‡R°ÏÅ‡A°·J "ÉÂK‡ ≥ÉÂK„ ≥“⁄ÉÂ
·A√°·çÏA°∫ ÎA°êπ ·π[‡ŒÛ (ÎŒÏú¥̈π 15,2011) Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙ W°‡ÒÏ⁄Ò·ŒÉ‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ
R°B°„ ÎA°êπ ç‡π§‡ ≥„*“̧ 21K„ ·t°∫ (ŒÓ∫Æ°‡) K„ ÎŒ¥ö∫·≈Ò Î∫Ôπ¥∂„°˙ A°πAÂ°·≥çK„ Îi°Ï§√i°
"ç„, öËè‡ N̄‡≥ "≥K„ W°‡ÒÉ‡ ≈‡⁄“¿§‡ ≥tÂ°Ò öÂÒ "≥‡ Ì∫πK‡ ·t°∫ÉK„ Îȫ‡·i°ç·≈Ò Î∫ÔÏÅ‡A√°K‡
IKKβββββ A°‡“̧Ïç\K„ ≥ÏÅÔ·≈ÒÉÂ Ìççπ¥∂„°˙ ≥t°≥·ŒÉ‡ ÎA°êπç‡ W°‡*JÄ∫A°öÉ‡ ≥Ït°Ò ö‡Ò§‡
IKKβββββ A°‡“̧Ïç\·≈Òç‡ ≥ÏÅÔ Ît°ÔÉ§‡ ÎÅÒç·J°˙ ≥·Œç‡ t°‡·A√°§·É A°πAÂ°·≥è‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„
ÎA°êπ·≈Ò, ≥πÁ°*“̧ç‡ W°„çK„ ÎA°êπ·≈ÒÉK„ R°‡A°ÏÅ‡A°ö‡ R°¥∂„ “‡⁄§·ç°˙ "ÉÂ§Â A°πAÂ°·≥çJv°̊°Ò
ö„\§K„ ≥◊v°‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·ö çÄyK‡ Îπ·É&Œç ÎÅπ‡·öK‡ öËè‡ ö„\§çŒÂ Î“è‡ A°‡è§‡
ÎÅÒçπ¥∂„°˙

A°πAÂ°·≥è‡ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ ∫‡Ï⁄Ò§É‡ A°‡è§‡ ö„ “‡⁄§·Œ ⁄Â·çÆ°·ŒÛ·i° *¢° ·≥·W°K‡ç
A°·¥ûÏ“·êÆ° ÎA°êπ ÎŒîzπK„ ·Å·\Ï¿‡⁄·≈ÒçŒÂ JR°§‡ R°≥ÏJ¯°˙ ≥ÏJ‡⁄çŒÂ ·ŒŒö√‡·i°çK‡
Î∫‡⁄çç‡ A°πAÂ°·≥ç ≈„·\Óè°˙ Ît°Ô§t°§Â ≥ÏJ‡⁄K„·ŒÉ·É A°πAÂ°·≥ç≥A° “A°ÏÅÒçç‡ ≈„·\èÏÉ°˙
≥·ŒK„ ≥◊v°‡ A°πAÂ°·≥ñÉK„ «°ÒÏÉ‡A°ö‡ FLLL32 “‡⁄·π§‡ A°¥ö‡l°̧ñÉ·Œ *“̧ç‡ ≈„·\Óè°̇  ≥·ŒK„
≥π≥·É A°πAÂ°·≥ç·Œ 'ÏJ‡⁄K„ “A°W°‡Òç‡ WÂ°ö·≈ç§K„ W°‡Ò fi‡Ä·∫°˙ "ÉÂç‡ Î“è‡ WË°ö·≈ç§‡ R°¥̈‡
A°¥ö‡l°̧ñÉ ≈„·\è§K„ ≥ÏÅÔ t°‡πA°“̧°˙ ·ŒÏNó∫ y‡êÉÂ∏Œπ &ñÉ &·CÏÆ°i°π *¢° y‡ê·ẙ°öŒç 3
(STAT3) “‡⁄·π§‡ Îȫ‡·i°ç·Œ ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„ ÎA°êπ W°‡¥∂K„ ≥çÂÒÉ‡ 82≥Âv°̊°‡ ⁄‡≥ó‡ ⁄‡¥̈‡ W°‡ÒÉ‡
⁄‡*“̧°˙ ≥·ŒK„ W°‡Ò fi‡Òç‡ ⁄‡*§·Œç‡ Îç‡Ï≥Û∫ *“̧§‡ ÎŒ∫·≈Ò§Â ·≈“·¿°˙ ≥·ŒÉK„ ÎA°êπK„
ÎŒ∫·≈Òç‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ·öÉK„ ≥≈‡ A°gç§‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡ ¢°Ò“̧°˙ "ÉÂç‡ ÎA°Ï≥‡ÏÅπ‡·ö·Œ ≥‡⁄
ö‡A√°v°̊°§‡ ⁄‡“̧°̇

·Å·\ç§·ŒÉ‡ ·ŒŒö√‡·i°çJv°˚°Ò Ît°‡R°‡ç-Ît°‡R°‡ç§‡ W°‡ÒÉ‡ ö„\·J§‡ "≥‡, "Ït°‡ù‡
"≥Éç‡ ·ŒŒö√‡·i°çK„ ÎJè§‡ W°‡ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡ FLLL32 K„ Ît°‡R°‡ç-Ît°‡R°‡ç§‡ W°‡Ò·≈Ò
≈„·\èÉÂç‡ W°‡Ò Î⁄Ò·J°˙ ≥·ŒÉ‡ A°‡R°∫Âö "ç„ ÎÅ‡Aó°‡ J‡⁄ÏÉ‡A°·J, "“‡ç§K„·Œç‡ ·ŒŒö√‡·t°ñ
É‡ ÎŒ·ê·i°Æ° *“¸§‡ ÎA°êπK„ ÎŒ∫·≈Ò "ÉÂK‡ "ÏA°‡ç§K„·ŒÉç‡ ·ŒŒö√‡·i°ñÉ‡ Îπ·ŒÏ ñi°
*“¸π§‡ ÎA°êπ ÎŒ∫·≈Ò·ç°˙ ≥t°≥·ŒÉ‡ ≥ÏJ‡⁄ç‡ ¢°Ò·J§·Œ FLLL 32 ç‡ STAT3 K„ ≥ÏÅÔ
Ît°Ô§K„ W°‡Ò·Œ “îÇ“ç§·Œ·ç°˙ "ÉÂç‡ ≥J∫ "ç„≥v°˚°‡ A°‡è§‡ ¢°Ò“ç·J°˙ ≥J‡ t°‡πA°öÉ‡,
FLLL32 K„ W°‡Ò·Œ “îÇ“¿K‡ A°πAÂ°·≥çK‡ öËè‡ ≈„·\è§É‡ ¢°Ò§‡ ≥“⁄K‡ ≥‡è·J°˙ "ÉÂ§Â
Ît°‡R°‡è‡ ·Å·\ç·J§‡ JπK„ ≥tÂ°Ò “¸è·É A°πAÂ°·≥ñÉK„ «°Ò∫·A√°§‡ FLLL32 ·Œ ≥„*“¸§K„
“A°W°‡Òç‡ WË°ö·≈ç§K„ W°‡Ò·Œ “îÇ§‡ ÎÅÒç·J°˙ "ÉÂç‡ ·Å·\Ï¿‡⁄·≈Òç‡ Î“è‡ WË°ö·≈ç§‡ R°¥¨‡
A°¥ö‡l°¸ñÉ "≥‡ A°πAÂ°·≥ñÉK„ Î≈≥KÄç§‡ Î“‡Äç·π°˙ ≥·Œç‡ ≥‡⁄ ö‡A√°§·É ÎA°‡A° "≥ŒÂÒ R°B°„
ÎA°êπ ∫‡Ï⁄Ò§É‡ Î“è‡ ∫‡⁄“¿K·ç°˙Û

... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...... &·l°i°πÉ‡ Å‡πA°ö‡ ·W°·k°¸ ...

Ì∫·Jâ§‡ Îö‡·∫·i°·Œ⁄ç *\‡ ·π≈‡Ò "t°‡R°§·ç
“̧A°‡⁄JÂ≥ó\·π§‡ &·l°i°π,

≥·oöÂπÉ‡ Ì∫·π§‡ Îö‡·∫·i°·Œ⁄ç·≈ÒK„ ≥πv°̊°K„ *\‡ ·π≈‡Ò ≥„⁄‡≥K„, ≥·oöÂπK„ ≈v°̊°≥
"≥·É A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒK„ Jç§‡, ≈‡*§‡ Ì“t°§‡ ∫Â·W°Ò§‡ "≥·ç°̇  "‡π ÎA° ÎÉ‡ÏπÏô‡ç‡ W°„¢° ·≥·ç π
*“̧§‡ ≥t°≥É‡ Îç‡Ò≥‡ ÎŒÏî|∫ A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒK„ ·É & W°‡É‡ 6 “‡öJ̄§É‡, Î i° A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒK„ŒÂ
ö„·§ç§‡ W°„¢° ·≥·ç πÉ‡ “‡⁄\πÁ°§É‡, Î i°A°„ Ìö≈‡ Ì∫Ït° ö„§‡ R°≥·JÏπ‡“̧ “‡⁄πA°öÉ‡ ÎÉöÂ∏·i°
W°„¢° ·≥·ç π ·π≈‡ÒÉ‡ W°Ä∫Â§É‡ çÂ·≥ÄtÂ°É‡ ≥‡K„ ÎA°·§Ïçi° A°·∫K Jπ‡ ·≥·i°Ò Ì∫π¥∂„°̇  A°¥∂ÛW°‡·π·≈Ò
l°̧ç§‡ ∫‡A°“̧ t°‡§É‡ ≥‡K„ ÎA°·§Ïçi° A°·∫K·≈Ò "ÉÂ ·≥·çi° ≥R°‡ÉÒ ∫e° Î∫Ô·Œ “‡⁄πK‡ ·É &K„
≥t°‡ÒÉ‡ fi‡π„ ≈‡è·J°˙ ·π≈‡Òç‡ W°„¢° ÎŒÏẙ°i°·πÉ‡, ÎŒÏî|∫ A°¥∂ÛW°‡·πç‡ ¢°Ò§‡, Î i°A°„
A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒŒÂ ¢°Ò¢°≥ ÎÅ‡A°“̧ W°‡É‡ 6 ·É & ö„§É‡ ¢°‡“̧ç‡·êÏ⁄∫ “̧çÏÆ°‡∫Ï≥ñi° A°⁄‡≥ W°ÄA°·ç
·≥·çi° 15K„ ≥çÂÒÉ‡ JR°“¿A°l°̧ “‡⁄§É‡ Œ„ &≥ç‡ ∫Âö‡ Îẙ°‡π ≥R°‡K„ ≥Åv°̊°‡ W°ÄA°·ç “‡⁄πA°öÉ‡
·π≈‡Òç‡ Î“É "≥ÉK„ Î∫ÔÏÅ‡A°·Œ “‡⁄ÉÂç‡ çÂ·≥ÄtÂ°K„ öÂÒ 4.30 t°‡§É‡ *ÉÛπ ÎÅ‡v°̊Â°ç‡ Î i°A°„
A°¥∂ÛW°‡·π·≈ÒÉ‡ ¢°Ò“ç·J°˙

*\‡ ·π≈‡Òç‡ &≥ ·ö *“̧§‡ ≥t°≥É‡ ≥·oöÂπ Ì∫R°‡Aó°‡ ÎA°‡ÏöÛ‡ÏπŒç ≥⁄‡≥ ("ñÉπ Î¢°C·π
Îi°·A°Ò ⁄‡*ç‡) ≥ÂxÄç§‡ Î“‡Äç·J§É‡, ≥·çÉÏA°‡ (≥·oöÂπ “¸ñÉ· ˆÏ⁄∫ ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi°
ÎA°‡ÏöÛ‡ÏπŒç) K„ “̧≥Ïö√‡“̧\ &ÏŒ‡·Œ&Œè‡ ·π≈‡ÒK„ ⁄Ë≥ ≥·î| öÂ·J̄É‡ W°ÄtÂ°ç‡ ≥·çÉÏA°‡K„ ¢°S°Œç
JR°“ç§É‡ ·π≈‡Òç‡ ≥·î| ≥⁄‡≥ (≥t°≥ "ÉÂ ≥·î| AÂ°îÇ‡̂ Ì∫§‡ ≥t°≥·ç) ≥·çÉÏA°‡ ≥ÂxÄç§‡ ÎȫŒπ
Ît°ÔÉÂç‡, ÎA°·§Ïçi°A°„ &Ï\ñÉ‡ ⁄‡*§‡ "ÉÂ ÎA°·§Ïçi°A°„ ≥„¢°≥ó‡ ·É¢°π “‡⁄ç‡ t°‡·J§ÉK„ ≥·çÉÏA°‡
*\‡ ·π≈‡Òç‡ A°ç·§·J°˙ Î“Ô·\A° ≥·çÉÏA°‡ç‡ Î i°A°„ “̧ñi°Ïπ t°‡ Å§A° Ît°ÔÉÂç‡ Ì∫·π°˙ ·π≈‡Ò,
⁄Ò≥‡ÏŒ‡ ÌŒ\‡, "·∫≥Â·Éç, ·çö‡≥W°‡, "‡π ÎA° \⁄W°ô "≥·É Î§ÏU‡∫K„ W°„¢° ·≥·ç π *“̧π¥̈‡
Î\‡·t° §‡ŒÂ "·Œç·W°Ò§‡ Îö‡·∫·i°·Œ⁄‡ç·≈Ò "·ŒK„ fi‡JÏ¿‡ç·≈Ò "·Œ ≥·oöÂπ ≥„⁄‡≥ó‡
Jç§„π§·É ≥·oöÂπK„ Î“‡≥ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°t°‡ Å‡É·π§‡ Î≈ç¢°≥·≈Ò "·Œ ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi° Œ‡“̧Ét°‡
Å‡Éπ§·É ≥·oöÂπ "·Œ “̧·ñÉ⁄‡K„ Î i°·≈ÒK„ ≥πv°̊°K„ Î—ö‡iÛ°Œt°‡ ¢°‡*§ÏÉÔç‡ ≥·oöÂπ "·Œ
Î¢°‡Ïπèπ·≈Òç‡ ∫‡v°̊Â°ç‡ Î i°·ŒK„ “̧çA°≥ ∫‡A°“çK·ç (iÂ°·π\≥É‡), W°‡*JÄöŒÂ *“̧K·ç°̇

"ÏÉ‡≥K„ - ·ÅÒ§‡“̧\≥ “̧Ït°‡§„ ·ŒÒ“

Ît°‡ö "fi‡Ò Ì∫A°‡⁄


