
Tuesday,  November 29,  2016, ImphalÌ∫§‡B°„ ö‡l°̧8 HUEIYEN  LANPAO

mk\licjg/ ∫‡Ï⁄Ò\·π
UMA AYURVEDIC CLINIC

(DR.(VAID) R N GUPTA)

l°¸ç≈‡K„ ∫‡⁄ç‡, "ÏR°Ô§‡ öA°ö‡, çÂÒ≈Ò, K∏‡· A°, ·¢°çÂÒK„ "ç‡§·≈Ò,
ç‡ÏA°‡ÒK„ Îö¯‡Ï§√≥, ≈≥K„ Îö¯‡Ï§√≥, t°‡Ò-t°‡Ò ·W°A°ö‡ "≥ŒÂÒ J´‡Ò ç‡§‡

"·Œç·W°Ò§‡ "ç‡§·≈Ò
("ÏR°Ô§‡ öA°ö‡)

Î“Ô·\A° "ÏR°Ô§‡ öA°öK„É≥A° ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ fi‡·çÒR°‡“̧ Ì∫Ïy°˙ "ÏR°Ô§‡ öA°ö·≈ÒK„É≥v°̊°‡ "¢°§‡ ≥J∫K„
“„É‡A°·≈Ò ·≈·\èÉÂç‡ W°‡l°̧ç‡ ≥‡⁄ ö‡Aó°‡ ∫‡Ï⁄Ò\·π°˙ l°̧ç≈‡K„ ≥Ï“Ô≈‡K„ AÂ°WÂ° ≥‡R°§‡ çÄyK‡ ≥J∫ JÂ·ÉÒ≥B°„
l°̧ç≈‡K„ ∫‡⁄ç‡·≈Ò ¢°“ç§‡ R°Ï¥√°˙ ≥‡⁄·“Ò, ·—Hç, "\≥‡, l°̧·πÒ, ≥‡⁄ W°‡ÅÄö‡ ·—Hç ·É·\\ ∫‡Ï⁄Ò\·π°˙

(t°‡Ò-t°‡Ò ·W°A°ö‡)
t°‡Ò ·W°A°ö‡, J́‡Ò ç‡§‡, ÎJ‡R° JÂÄ ·≈Å§‡, ≥≈∫ ö‡§‡, JÂÄ “‡⁄KÄö‡ R°≥É§‡, Å§‡A° ç‡§‡, ≥„◊ç A°‡ Î“è‡
ÎW°‡Ò§‡, Å§‡A° ÎJ§‡, ≈́π ¢Â°ç§ç·W°Ò§K„É≥A° fi‡§„πÁ°KçÂ ⁄‡≥ó‡ ÅÂç‡ l°̧ç·§⁄Â t°‡ç§„⁄Â°˙

(É‡“¸Ï§·i°ŒA°„ Îö¯‡Ï§√≥)
É‡“̧Ï§·i°ŒA°„ ·Œ≥Ït°‡≥ Ì∫π§·É ÎfiÄ “îÇπB°·ç°̇  ¢°¥̈„ W°‡Ò “îÇπÙA°A°·ç, ≥ö‡ç Ît°‡⁄ç‡ ÎÅ‡B°·ç, “A°W°‡ÒK„ ö‡U∫
Î≈‡îÇ‡πB°·ç°̇  “‡⁄·π§‡ Îȫ‡Ï§√≥·≈Ò "·Œ Ì∫π§·É "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ 'ÏJ‡⁄K„ ·A√°·çv°̊°‡ ∫‡A°ö„ÉÂç‡ t°‡ç§„⁄Â°̇

(çÂÒ≈Ò)
çÂÒ≈Ò, #-t°‡§‡, W°‡ÅÄö‡, Îö‡¥̈‡, “‡A°ÄW°§‡, çÂÒ≈Ò A°A√°‡“̧ç·W°Ò§‡ çÂÒ≈ÒK„ ≥J∫·≈Ò "·Œ *öÏπ≈ç Ît°ÔÉç‡
“„É‡A° ·≈·\èπK‡ öÂÒ¢° ¢°“ç§‡ R°Ï¥√°˙

(K∏‡· B°„ Îö¯‡Ï§√≥)
öÂA° çÂÒ·≈Ä A°‡§‡, W°‡§-ÅA°ö‡ tÂ°≥É§‡, W°‡·çÒ-Å·Aó°Ò§‡ Îö‡v°̊°§‡, öÂA° ç‡§‡, ÎJ‡R° “‡¥̈‡ çÂÒR°‡“̧t°§‡ "·ŒP°¥̈K„
Îȫ‡Ï§√≥·≈Ò "·Œ Ì∫π§·É "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ ∫‡A°ö„ÉÂç‡ t°‡ç·§⁄Â°˙

çÂö‡-çÂö„ "ç„K„ öÂ·ê çÂÒR°‡“¸ç‡ Î∫ç§‡ *“¸·§⁄Â

(çÂö‡K„ Îö¯‡Ï§√≥)
¢°¥̈„ ö‡§‡, çÂö‡K„ ¢°¥̈„ ÅÂç‡ W°ÄA°ç§‡, "·“ÒÉ‡ A°[‡ W°Äö‡, #·≈Ò W°Äö‡ "≥·É "≥‡Ò§K‡ Î∫‡⁄çç‡ A°[‡ W°Äö‡,
·¢°çÂÒÉ‡ “‡B°W°§‡, ·¢°çÂÒK„ “A°W°‡ÒK„ ≈·v°̊° Î≈‡îÇ§‡ t°‡π§·É "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ A°Ïñi°C Ît°Ô·§⁄Â "≥·É l°̧ç·§⁄Â°̇

(çÂö„K„ Îö¯‡Ï§√≥)
çÂö„K„ ·¢°ÏR°Ô W°Äö‡, Å‡K„ ÎJ‡ÒA°‡ö W°‡Ò ç‡“̧É§‡ "ÉÂK‡ W°‡Ò Î“è‡ çÄyK‡ fi‡Äç‡ W°Äö‡, ≥ç≥ ç≥·Å§‡,
“A°W°‡Ò ≥çÂÒÉ‡ “‡B°W°§‡ ¢Â°·π ÅÂÒ§‡ "≥·É "Ót° ∫‡⁄ç‡·≈Ò ¢°“ç§‡ R°Ï¥√°˙

(ç‡ÏA°‡Ò "≥ŒÂÒ Œ‡“¸çŒA°„ Îö¯‡Ï§√≥)
ç‡ t°‡É§‡ ç‡ÏA°‡ÒÉ‡ R°ÒÉÂç‡ Ì∫§‡, “‡è‡ A°·πŒÂ Ît°Ôπ≥É§‡ ç‡ÏA°‡ÒÉ‡ t°‡§K„ W°‡Ò “îÇπA°ö‡ "≥ŒÂÒ "Ït°‡ù‡
≥J∫K„ ∫‡⁄ç‡·≈Ò ¢°“ç§‡ R°Ï¥√°˙ Œ‡“̧çŒA°„ Îȫ‡Ï§√≥, ç‡Ït°‡ç ¢Â°ç§‡, ≈́π Î“‡ç§É‡ fi‡§‡, “A°·Å Ît°‡⁄ç‡
Jç§‡, çö ≥“„ t°‡§‡ "·Œç·W°Ò§‡ Ît°Ô·§π§·É 'ÏJ‡⁄K„ ·A√°·çv°̊°‡ t°‡ç§„⁄Â°˙

(≈≥K„ Îȫ‡Ï§√≥)
≈≥ ÎA°ç§‡, Îö‡A° Î“Ô§‡, ≈≥\‡§„, W°“„ W°‡Éç‡ ÎçÔç‡ Îö‡A° Î“Ô§‡, ÎA°‡A° ≈‡§‡ “‡B°W°§‡ "·Œç·W°Ò§‡ ∫‡⁄*Ò·≈Ò
"·ŒK„ŒÂ "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ t°‡ç§„⁄Â°˙

HOW TO GIVE UP WINE
If you or your adict want to give up wine. If you want to return happiness
in your family then please use our "VISH MUKTI" Powder. You can give
it with meal, vegitables or tea without telling him.

HOW TO CONTROL SUGAR LEVEL
If you want to control diabeties, then please use our sugar nil. Your sugar
level will be control very soon. You can give up insulin, price Rs. 210/-

DR.(VAID) R N GUPTA (396),
Khuyathong Road, Kwality Wall Ice Cream

Building 1st Floor, Opposite Senapati Bus Parking,

H
L
-B

/3
3
4
1
/0

3
/1

1
-0

2
/1

2

·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\Œç : Æ°‡πt° §ñÉç‡ ≥Ï“Ô≈‡K„
öË·êÉ‡ ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ "A°‡⁄§‡ ÎÅ‡A°“ç§‡ R°≥·JÏâ
çÂ∏ ·É·¿, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):

KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡ Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°Äç“ç-
·JÉ§K„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡
*Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈Òç‡ R°·Œ Ì∫§‡B°„ ≥¢°≥
A°⁄‡É‡ ⁄‡·çÒÉ§‡ ÎJ‡R°\Ò W°R°·≈ç·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ Æ°‡πt° §ñÉ Ît°ÔÏJ¯°˙

ÎA°‡ÒÏN¯Œ, tı°o≥Â∫ ÎA°‡ÒÏN¯Œ (·i° &≥
Œ„) "≥ŒÂÒ "‡≥ "‡à„ ö‡·iÛ° (& & ·ö)ç‡
Æ°‡πt° §ñÉÉ‡ ŒÏù‡iÛ° Ît°ÔÏπ‡“¸ “‡⁄ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°J¯§ŒÂ ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi°t°‡ ≥J‡ t°‡ç‡
Îö¯‡Ïi°  Ît°Ô·JK·ç "≥ŒÂÒ ·§ Î\ ·öç‡
∫Ë·W°Ò§‡ ÎŒÏñi°̂∫ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°„ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧-
Ï\Œç Îö‡·∫·ŒK„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ Î∫úç‡
ÎJ‡R°\Ò W°R°·≈ç·JK·ç “‡⁄ç‡ ∫‡l°̧ÏÅ‡A°·J°˙

ÎA°π∫‡, Îfi  Î§U "≥ŒÂÒ ·yöÂπ‡ Jv°̊°É‡
&≥ &∫ & Ì∫·π§‡ Î∫¢°i° ¢̄°ñi°ç‡ Î i° "◊≥
"·ŒÉ‡ öÂÒ 12K„ *“̧§‡ Æ°‡πt° §ñÉ ÎA°Ô·J°˙
"∫‡“§‡Ét°‡ Œ≥‡\fi‡·É ö‡·iÛ°K„ fi‡AÛ°π·≈Òç‡
ÎŒÏñi°̂∫ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°„ “̧·¢°·\ Ì≥ Å‡·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\Œç Îö‡·∫·ŒK„
≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ ⁄‡·çÒÉ§‡ ÎJ‡R°\Ò W°R°·≈ç·J°˙

·§“‡πÉ‡ Œ„ ·ö "‡“¸ (&≥ &∫)K„
fi‡AÛ°π·≈Òç‡ Î\“ç‡§‡Ét°‡ “‡·t°⁄‡-ö{ó‡
&GÏö¯Œ Îi° ˆç ·ÅÒ·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\ŒçK„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ ÎJ‡R°\Ò
W°R°·≈ç·J°˙ ö{ó‡É‡ ÎA°‡ÒÏN̄Œ fi‡AÛ°π·≈Òç‡
Î≈çÏ⁄A° "ç„ ·ÅÒ·J§K„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ \ç
"‡Ïẙ°‡Œ ·ÉfiŒ Îπ·¿ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙ Îfi 
Î§U∫É‡ Î∫¢°i° ¢¯°ñi°ç‡ öÂÒ 12K„ §ñÉ
ÎA°Ô·J§‡ t°‡π§ŒÂ ≥Ï“Ô≈‡K„ öË·êÉ‡
ÎÅ‡“̧ÏÉ‡Aó°‡ "A°‡⁄§‡ ÎÅ‡A°“ç§‡ R°≥·JÏÉ°˙
∫¥̈„É‡ ≥Ï“Ô≈‡P°≥ K‡ÿ„ ÎW°è·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
ÌA°ÏÅ∫ "≥·É ÉÂA°‡ç "⁄‡¥̈‡ ÎÅ‡R° “‡Òç·J°˙

Î∫¢°i° ¢̄°ñi°ç‡ Ì∫R°‡A°ö‡ ·yöÂπ‡ "≥ŒÂÒ
ÎA°π∫‡É·É §ñÉç‡ ≥Ï“Ô≈‡K„ öË·êÉ‡ W°‡l°̧ç‡
"A°‡⁄§‡ ÎÅ‡A°“ç·J°˙ KÆ°oÛÏ≥ñi° "≥·É

ÎŒ·≥-KÆ°oÛÏ≥ñi°, ȫ‡“̧ÏÆ°i° *·¢°Œ, Î§S°,
≥Ó“Ï∫‡⁄≈R°, ÉÂA°‡ç "≥·É ∫Ï¿‡ç-“̧·t°A°
Ît°Ô¢°≥ öË≥ó≥A° ÎÅ‡R° Î∫‡ç·J°˙ ·ŒAÂ°∏·π·i°
Î¢°‡ÏŒÛŒA°„ K‡ÿ„ çv°ç‡ ∫¥̈„É‡ K‡ÿ„ "≥v°‡
ÎW°ç·JÏÉ°˙ ·yöÂπ‡ÉK„ Ì∫§‡B°„ "Ót°
≥¢°≥·≈ÒÉ‡ ÎW°ç§‡ Îi°ˆç Œ‡·§ÛŒ öË≥ó≥A°
Î∫ö·J°˙ ÎW°è‡“̧É‡ ·É &≥ ÎA°K„ fi‡AÛ°π·≈Òç‡
·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\ŒçK„ ≥‡Ï⁄‡v°̊°‡ W°R°·≈ç·J§‡
ÎJ‡R°\ÒÉ‡ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡ Î≈ÔKÄ·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, ·§ Î\ ·öK„ fi‡AÛ°π·≈Òç‡
ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ \ç "‡Ïẙ°‡Œ ·ÉfiŒA°„ ≥‡Ï⁄‡v°̊°‡
ç‡KöÂπÉ‡ \ç "Æ°‡π ·ÉfiŒ ö‡R°ÏÅ‡A°·J
"≥ŒÂÒ ∫¥̈„É‡ ÎÅ‡πA°ö‡ ≥„*“̧ JË·ÉÒ≥v°̊°‡
"ÅÂ≥-"“‡* "≥·É Ì∫ Î⁄ÏîÇ‡A°·J°˙ \çt°‡
É∫-⁄Âç‡“¸Ïi°É (Î\ ·É-⁄Â)JA° çv°ç‡
*Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈ÒK„ ≥„¢°≥ "≥‡ π‡\∏ ŒÆ°‡É‡

*Ïö‡·\Œç ∫„Éπ *“¸·π§‡ P°∫‡≥ ç·§
"\‡ÉA°„ ÎW°¥̈πÉ‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°̇  ≥„¢°≥ "ÉÂç‡
ö‡ñÉ≥ ¢°Ò·â§‡ ¢°‡*§‡ ≥J‡ t°‡ç‡ ÎJ‡R°\Ò
W°R°·≈è§K„ ≥t°‡ÒÉ‡ fi‡Ïπö Î∫Ô·J°̇

·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“ ¸Ï\ŒçK„ ≥‡Ï⁄‡v° ˚ °‡
W°R°·≈çKÉ§‡ ÎJ‡R°\ÒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ *Ïö‡·\Œç
ö‡·iÛ°·≈ÒK„ ≥πv°̊°‡ Î≥‡t° ≥‡èÉ§‡ Ì∫J̄§·ç°˙
tı°o≥Â∫ ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ ∫Ë·W°Ò§„ ≥≥t°‡ Î§ç·\Ûç‡
Æ°‡πt° §ñÉÉ‡ Î≈ÔKÄöK„ ≥◊Ä ȫ·ŒÏÉñi°A°‡
“A°ÏÅÒçç‡ l°̧çÉÂç‡ fi‡A°Äç§‡ fi‡Ïπö Î∫Ô·J°̇
≥≥t°‡K„ ·¢°Ïπö "ÉÂÉ‡ & & ·ö, ÎçŒç∫
A°ç¢°Ïπê "≥ŒÂÒ ·≈§ ÎŒç‡ç‡ Î≈ÔKÄ·J°˙

&ç ·É &K„ ≥πÁ°*“̧§‡ ≥ö‡Ò "≥‡ *“̧·π§‡
·≈§ ÎŒç‡ç‡ Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°Äç“ç·JÉ§‡
ÎÅÔ*Ò ⁄‡·çÒ§‡ t°‡π§ŒÂ ≥„W°≥ ≥„⁄‡≥É‡
JÂÏÉ‡ÒW°‡É§‡ ÎÅ‡A°“ç§K„ ≥t°‡ÒÉ·É ⁄‡·çÒÉ§‡

Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙ l°̧v°π ȫÏÉ≈t°ŒÂ *Ïö‡·\Œç
ö‡‚iÛ°·≈Òç‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\ŒçK„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡
W°R°·≈ç·J§‡ Æ°‡πt° §ñÉK„ ÎJ‡R°\Ò ≥öÂÒ
¢°‡§‡ R°≥·JÏÉ°˙ Î i° "·ŒÉ‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°
ö‡⁄·π§‡ Œ≥‡\fi‡·É ö‡·iÛ°K„ fi‡AÛ°π·≈Òç‡
"∫‡“§‡É "≥·É A°‡çöÂπK„ Îπ∫Ïfi
Îi°ˆA°·≈ÒÉ‡ ¢°≥·\ñÉÂç‡ Îö¯‡Ïi°  Ît°ÔJ¯§ŒÂ
≥πÁ°*“¸§‡ ÌA°ÏÅ∫ öË≥ó≥A° ÎÅ‡R° “‡Ò·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, *Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈Òç‡
Æ°‡πt° §ñÉ ÎA°Ô·J§K„ ÎÅÔ*Ò§Â ⁄‡·çÒÉ§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A√°ÉÂç‡ ȫ‡“̧≥ ·≥·ç π çÏπô Î≥‡·Éç‡
“‡⁄ÏJ̄ ≥ÉÂ·É, Ì∫§‡A° "·ŒÉK„ ≥t°≥ öÂ¥̈K„
*“̧ç‡ Î≈g‡ ÅÂ≥\‡ "≥ŒÂÒ Î§√A° ≥·ç ≥πÁ°
¢°Òç‡ ≥‡R°“è§‡ ÎÅÔπ‡Ò Î∫ÔJÄ·∫ÓR°É‡
*Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈Òç‡ §ñÉ ÎA°ÔÉÂç‡ "öç§‡
ÎÅ‡A°“è§‡ Î“‡ÄçÏπ°˙

çÂ∏ ·É·¿, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):
·É≥Ïçi°‡“̧Ï\ŒçK„ fi‡ÏÅ‡Aó°‡ ö‡·∫Û⁄‡-

Ï≥ñi°A°„ ·çÒÅ≥ ≥„¢°≥ ö‡R°ÏÅ‡A°ö‡
⁄‡“ñÉ§K„ ≥t°‡ÒÉ‡ ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π çÏπô
Î≥‡·Éç‡ R°·Œ ·Œ·ç⁄‡π ·≥·ç π·≈Ò l°̧çÉÂç‡
“„π≥ "·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ Jè-ÌççÏJ¯°˙

ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi°t°‡ *Ïö‡·\Œè‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧-
Ï\ŒçK„ fi‡¢°≥ öÂJÄ∫A°öÉ‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡
Î∫ÔJÄA°É§‡ Å§A° ÎÅÔπ≥·≈ÒK„ ≥t°‡ÒÉ‡
≥„¢°≥ "ÉÂç‡ AÂ°öó‡ Jè-Ìçç·J°˙ ≥≥‡R°É‡
*Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈Òç‡ ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi°t°‡
≥„¢°≥ "≥‡ ö‡R°ÏÅ‡v°˚Â°ç‡ Î≈çÏ⁄A° "ç„
W°Äç“ç·JÉ§K„ ≥t°‡ÒÉ‡ Î∫ÔJÄA°É§‡
ÎÅÔπ‡Ò·≈ÒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ AÂ°öó‡ Jè·J°˙

ö‡l°¸≥„·≈ÒÉ‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§‡ "≥É‡
Œ≥‡\fi‡·É ö‡·iÛ°K„ &≥ ·ö çÏπ≈ "Kπfi‡∫ç‡
“‡⁄·J ≥ÉÂ·É, ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\Œç Îö‡·∫·ŒK„
≥t°‡ÒÉ‡ *Ïö‡·\Œç ö‡·iÛ°·≈Ò "≥v°‡ *“̧ç‡
Î∫ö·≥è·π°˙ ·ç·t°≈ AÂ°≥‡πK„ \çt°‡ É∫-
⁄Âç‡“̧Ïi°É (Î\ ·É-⁄Â)ç‡ “„π≥ "·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡
Ît°‡ö Ît°‡ù‡ ·¢°Ïπö "≥‡ Î∫ÔÏπ°̇

ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi°t°‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\ŒçK„
≥t°‡ÒÉ‡ ≥J‡ t°‡ç‡ W°π‡Òç§‡ ÎÅ‡πA°öÉK„
“̧π‡“̧ çÂ·≥v°‡ Î∫‡A° ŒÆ°‡ "≥ŒÂÒ π‡\∏ ŒÆ°‡K„
≥„¢°≥ “·gç “·gç Ì⁄ÏÅ‡A°ö‡ t°‡·J°˙
Ì∫§‡B°„ ≥¢°≥ ·≈ç§‡ ÅÂÒç‡ Î≈∫K„ "fi‡Äö‡
≥‡Ï⁄‡Aó°πA°öÉK„ ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π çÏπô
Î≥‡·Éç‡ R°π‡Ò ≥„öÂ≥ JË·ÉÒ≥A°, ≥πÁ°*“̧ç‡
ç“‡Ïπ‡∫·≈Ò§Â ·É·\Ïi°∫ Î§·S°ÒÉ‡ ≥‡⁄
*ç·≈è§‡ "‡·ö∫ Ît°Ô·J§·ç°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, \¥∂Â &ñÉ A°‡∆µ„πK„ W°„¢°
·≥·ç π Î≥“§Â§‡ ≥Â¢°·t°ç‡ R°·Œ Î≈çÏ⁄A°
"ç„ W°Äç“ç·JÉ§‡ ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π çÏπô
Î≥‡·ÉK„ ·¢°ÏπùÂ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡ Î≈ÔKÄö‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°ÏJ¯°˙

·É·¿É‡ ö¯‡“¸≥ ·≥·ç πK‡ l°¸çπÁ°π§‡
≥tÂ°ÒÉ‡ ö‡l°¸≥„·≈ÒÉ‡ fi‡ R°‡R°·J§É‡ ≥“‡Aó°‡

“‡⁄·J, &ç ·É & KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡ Î§√A° ≥·ç
"≥ŒÂÒ Î≈g‡ ÅÂ≥\‡K„ ≥‡Ï⁄‡v° ˚ ° ‡
Î∫ÔJÄ∫·A√°§‡ ÎÅÔπ‡Ò "·Œ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡
Î≈ÔKÄ·∫°˙ Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°Äç“ñÉç§K„
≥t°‡ÒÉ‡ ȫ‡“̧≥ ·≥·ç πç‡ Î∫Ô·J§‡ ·¢°Ïπö
"ÉÂ öÂfi‡π„É‡ ≥πÁ°*“̧§‡ t°‡S°A° "≥‡ *“̧ç‡
ç„Ò·≈ÒÉÂç‡ Ì∫Ï“ÔπK·ç°˙

"“‡ç§É‡ ≥„W°≥ ≥„⁄‡≥ó‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡É§‡ Jπ‡
≥‡Ï⁄‡Aó°π§ŒÂ ≥tÂ°Ò t°‡πA°ö‡ öË·êÉ‡ ö¯‡“¸≥
·≥·ç πK„ ·¢°Ïπö "·Œ ≥„öÂ≥ JË·ÉÒ≥Aó°‡
Î≈‡⁄Éç‡ Å‡KÄö‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡Aó°πB°·ç°˙

≥≥‡R°É‡ ·§“‡πK„ W°„¢° ·≥·ç πŒÂ *“̧·π§‡
\çt°‡ É∫-⁄Âç‡“¸Ïi°É (Î\ ·É-⁄Â)A°„
∫Ë·W°Ò§‡ ·ç·t°≈ AÂ°≥‡π "≥·É *·π»‡K„ W°„¢°
·≥·ç π ç·§ç öi°ç‡“¸A°ç‡ Î§√A° ≥·ç,
Îi°π·π\≥ "≥ŒÂÒ Î≈g‡ ÅÂ≥\‡K„ ≥‡Ï⁄‡v°̊°‡
ö¯‡“¸≥ ·≥·ç πç‡ Î∫ÔJÄ∫·A√°§‡ ÎÅÔπ‡Ò
"·Œ§Â ≥öÂÒ ¢°‡ç‡ Î≈ÔKÄö‡ Ì∫J̄§·ç°˙ "ÉÂ≥
*“¸ç≥A° ÎA°‡ÒÏN¯Œ, tı°o≥Â∫ ÎA°‡ÒÏN¯Œ,
Œ≥‡\fi‡·É ö‡·iÛ°, Î∫¢°i° ¢¯°ñi°, §◊\ç
Œ≥‡\ ö‡·i Û °  "≥ŒÂÒ ·É &≥ ÎA°ç‡
·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\ŒçK„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ ⁄‡·çÒÉ§‡
fi‡¢°≥ A°⁄‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

ö‡·∫Û⁄‡Ï≥ñi°A°„ ·çÒÅ≥ ≥„¢°≥ Î“A°
Î“Ô·J§K‡ Î∫‡A° ŒÆ°‡ "≥ŒÂÒ π‡\∏ ŒÆ°‡É‡
·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“¸Ï\ŒçK„ ≥t°‡ÒÉ‡ W°π‡Òç§‡
ÎÅ‡A°öÉK„ Îç‡Ò≥‡ ¢°‡*§‡ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡
≥„¢°≥ ö‡R°ÏÅ‡A°ö‡ R°≥·JÏÉ°˙ çÏ§¥̈π 8É‡
ÎŒÏñi°ˆ∫ KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡ ∫Âö‡ 500 "≥ŒÂÒ
∫Âö‡ 1000 W°Äö„ ≥J‡ t°‡ç‡ W°ÄçπÏπ‡“¸
“‡⁄ç‡ ∫‡l°¸ÏÅ‡A°·J§·ç°˙

öç§‡ ⁄‡§·É, ∫Âö‡ 500 "≥ŒÂÒ ∫Âö‡
1000 W°Äö„ W°ÄçÏâ “‡⁄ç‡ ∫‡l°̧ÏÅ‡A°J̄§‡
≥tÂ°ÒÉ‡ ≥„⁄‡≥ó‡ Ì∫§‡B°„ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡
≥¢°≥É‡ Ì∫§‡ Îö‡  *·¢°Œ ∫‡J 1.55
Îπ‡≥É‡ ∫Âö‡ Îy˚ °‡π 32,631
Å≥·\¿A°J¯§·ç°˙ çÏ§¥̈π 10ÉK„ çÏ§¥̈π
24 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ Îö‡  *·¢°Œç‡ "·π§‡
Î≈çÏ⁄A° ∫Âö‡ Îẙ°‡π 3,680 ·≈ÏñÉ‡A°ÏJ̄°˙
“‡⁄·π§‡ ≥t°≥ "·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡ "·π§‡
Î≈çÏ⁄A° ∫‡J 578 &GÏW°g Ît°Ô·J°˙
≥ÉÂK„ ÎÆ°∫Â∏ç‡ ∫Âö‡ Îy˚°‡π 3,680·ç°˙
·ÉÏö‡·\i° Ît°ÔπA°öK„ ≥t°‡ÒÉ·É ∫Âö‡
500 "≥ŒÂÒ ∫Âö‡ 1000 W°Äö„ Î≈çÏ⁄A°
Îy˚°‡π 43.48·ç°˙ ≥ÉÂK„ ÎÆ°∫Â∏ç‡ ∫Âö‡
Îẙ°‡π 32,631·ç°˙

ȫ‡“̧≥ ·≥·ç πç‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\ŒçK„
≥t°‡ÒÉ‡ ·Œ·ç⁄‡π ·≥·ç π·≈Ò l°¸çÏJ¯

ç§Ï\‡t° ·ŒÒ“ ·ŒãÂK„ Î∫‡⁄ç§„
ç§Ï\‡t° ÎA°‡π ÎA°‡ÒÏN̄Œt°‡ ⁄‡*ÏJ̄
çÂ∏ ·É·¿, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):

·y˚°ÏA°i° ≈‡èÏπ‡⁄ *“¸π¥¨ÉK„
Îö‡·∫·i°Gt°‡ ÎJ‡R°É‡πA°·J§‡ ç§Ï\‡t°
·ŒÒ“ ·ŒãÂK„ Î∫‡⁄ç§„ ç§Ï\‡t° ÎA°‡π
·ŒãÂ ÎA°‡ÒÏN̄Œt°‡ ⁄‡*ÏJ̄°̇

"ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ ·ŒãÂŒÂ ÎA°‡ÒÏN̄Œt°‡
⁄‡*πA°ö‡ ⁄‡“̧ “‡⁄§K„ “̧·UÄ ö„πÉÂç‡
ç§Ï\‡t° ÎA°‡πç‡ “‡⁄·J, 'ÏJ‡⁄ "ç„
“A°W°‡Ò Ît°‡R°‡¿§ŒÂ Åfi‡⁄·É "≥v°·ç°˙
Åfi‡⁄ç‡ W°Äö‡ ≥¢°≥É‡ “A°W°‡ÒŒÂ
Î≈‡⁄Éç‡ “̧èπA°ö‡ Î“Ôç≈‡·ç°˙

ög‡§ ȫÏÉ≈ ÎA°‡ÒÏN̄Œ A°·¥∂·i°K„
ȫ·ŒÏÉñi° ÎA°Ïüi°ç "≥·πñÉπ ·ŒÒ“ç‡
“‡⁄·J, ç§Ï\‡t° ÎA°‡πç‡ ÎA°‡ÒÏN̄Œt°‡

⁄‡*πA√°§·çç‡ "ÅÂ§‡ ≥t°≥É‡ ·ŒãÂŒÂ
ö‡·iÛ° "·ŒÉ‡ Î≈‡⁄Éç‡ W°R°∫A√°K·ç°˙
Î“Ô·\A° ¢°‡*§K„ *“¸ç·É ≥Â¥¨‡“¸É‡
Ì∫·π§‡ ·ŒãÂK‡ fi‡π„ ≈‡ç§‡ Ì∫·y°˙
≥“‡Aó°‡ ·É·¿É‡ ∫‡A°ö‡ ≥t°≥É‡ “„π≥
"·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ fi‡π„ ≈‡çK·ç “‡⁄ç‡
ÎA°Ïüi°ç "≥·πñÉπ ·ŒÒ“ç‡
ö‡l°¸≥„·≈ÒÉ‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

≥ÅÒ W°“„É‡ ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡
ög‡§A°„ “ ¸Ï∫Gç ≥‡R°*“¸çç‡
ç§Ï\‡t° ÎA°‡π "≥·É “‡èK„ Î“‡·A°
≈‡èÏπ‡⁄ öπKt° ·ŒÒ“ç‡ ≥≥‡R°
W°Ï⁄‡∫É‡ ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ “‡⁄ A°¥∂‡ñÉK‡
l°̧çÉÂç‡ fi‡π„ ≈‡ç§‡ Ì∫J̄§·ç°˙
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·ö &≥ç‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\ŒçK„ ≥t°‡ÒÉ‡ Jèç§‡ ÎÅÔπ‡Ò Ît°ÔÏπ : π‡\ç‡Å
çÂ∏ ·É·¿, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):

Î≈çÏ⁄A° "ç„ ·ÅÒ·J§K„ ≥t°‡ÒÉ‡
*Ïö‡·\Œè‡ "A°ç§‡ ≥*ÒÉ‡ ⁄‡·çÒÉ§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡πA°J¯§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ ⁄Â·ç⁄ç Î“‡≥
·≥·ç π π‡\ç‡Å ·ŒÒ“ç‡ “‡⁄ÏJ¯ ≥ÉÂ·É,
ÎŒñi°πç‡ “„π≥ "·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ·ÉÏ§i°
Ît°Ôç§‡ Î≈≥-≈‡Ïπ°˙ A°·πP°¥¨‡ ≥ÏÅÔ
t°‡π§·É ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π çÏπô Î≥‡·Éç‡
·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧Ï\ŒçK„ ≥t°‡ÒÉ‡ fi‡ R°‡R°K·ç°˙

·\Ïπ‡ "fi‡π ≥t°≥É‡ π‡\ç‡Å ·ŒÒ“ç‡
“‡⁄·J, *Ïö‡·\Œè‡ A°·πP°¥̈‡ ·ÉÏ≥‡Ïçi°‡“̧-
Ï\ŒçK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ·ÉÏ§i° Ît°Ô§‡ ö‡¥√§·É ȫ‡“̧≥
·≥·ç πç‡ ≥ÉÂK„É≥A° Î≈≥-≈‡ÉÂç‡ Ì∫·π°˙
ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ ≥‡·∫A° "\ÛÂç J‡ÏKÛ, tı°o≥Â∫
ÎA°‡ÒÏN¯ŒA°„ ŒÂ·Éö §ÏñÉ‡öã∏‡“¸ "≥ŒÂÒ
Œ≥‡\fi‡·É ö‡·iÛ°K„ ∫Ë·W°Ò§‡ ≥Â∫‡⁄≥ ·ŒÒ“ ∑‡É§
⁄‡*ç‡ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ *Ïö‡·\Œç
∫„Éπ·≈Òç‡ “„π≥ "·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡
&ÉÏ\‡çÛÏ≥ñi° Î≥‡Œç öÂJÄ∫A°·J§·ç°̇  fi‡¢°≥
"·ŒÉ‡ Îi°̂\·π Î§e°ç‡ "⁄‡§‡ ö„§‡ R°Ï¥√‡“̧
“‡⁄ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, ∫Âö‡ 500 "≥ŒÂÒ ∫Âö‡
1000 W°Äö„ W°Äç“ç·JÉ§‡ ÎÅÔ*Òç‡
A°‡∆µ„πK„ ·≥·∫Ïi°ñi° N¯ Á°ö·≈Ò "≥ŒÂÒ
Ì∫§‡B°„ "Ót° ≥¢°≥·≈ÒÉ‡ Îi°π·π\≥É‡ Î≈∫
Å‡É§K„ ÎÅÔ*ÒÉ‡ W°‡l°̧ç‡ "öç§‡ ö„§‡ R°Ï¥√
“‡⁄ç‡ π‡\ç‡Å ·ŒÒ“ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°ÏJ̄°˙

Î i° "≥·É ⁄Â·ç⁄ç Îi°·πÏi°‡·π·≈ÒK„
·ÉÏπCπ Î\çÏπ∫/“¸êÏöCπ Î\çÏπ∫

*¢° öÂ·∫Œ "≥ŒÂÒ ÎŒÏñi° ˆ∫ öÂ·∫Œ
*KÛç‡“ ¸Ï\ŒçK„ ≥ÏA°‡A° ÎÅ‡Ò§‡
*·¢°Œ∫·≈ÒK„ *“¸§‡ 51«°§‡ W°“„K„
≥„¢°≥É‡ fi‡ R°‡R°§É‡ π‡\ç‡Å ·ŒÒ“ç‡ fi‡¢°≥
"·Œ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§·ç°˙

çG∫‡“¸i°A°„ ≥t°‡ÒÉ‡ ≥“‡Aó°‡ “‡⁄·J,
Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°Äç“ç·Jâ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
çG∫‡“¸i°·≈ÒK„ ¢°„Æ°≥ Î≈‡A°·W°¿A°öÉK„
ö‡Ó¥¨ "≥‡ çÄyK‡ "≥‡ ≈„·\èÉÂç‡
"ÏçÔ§‡ Î≈çÏ⁄A° *ÏîÇ‡Aó°§‡ ÎÅÔπ‡Ò A°⁄‡
Î∫ÔJÄ∫A°ö‡ ÎÅÒçÏπ°˙ KÆ°oÛÏ≥ñi°ç‡
çG∫‡“¸i°·≈Ò§Â "ÏçÔ§‡ Î≈çÏ⁄A°
*ÏîÇ‡A°ö‡ R°≥“ñÉç§‡ Î“‡ÄçK·ç “‡⁄ç‡
Î“‡≥ ·≥·ç πç‡ ≥J‡ t°‡ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

·É ·\ ·ö/"‡“̧ ·\ ·ö·≈ÒK„ çÂ·≥Ä 3·çK„

*“̧§‡ ≥„¢°≥ Î“ÔÏÉ‡A°öK„ ÎÅÔπ≥É‡ ≥“‡Aó°‡
“‡⁄·J, Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ ·≥·∫Ïi°ñi°
N¯Á°ö·≈Òç‡ "·π§‡ Î≈çÏ⁄v°˚°K„ "ÏçÔ§‡
Î≈çÏ⁄A° *ÏîÇ‡Aó°§‡ ÎÅÔπ‡Ò Î∫ÔJÄ∫A°ö‡
≥t°≥É‡ öÂ·∫Œ ö‡ŒÛÏç∫·≈Òç‡ ≥t°≥ W°‡ç‡
·ÅÒç§‡ Î“‡ÄçKÉ§·ç°˙ “„π≥ "·ŒK„
≥t°‡ÒÉ‡ ÎŒÏñi°ˆ∫ "≥·É Î i°A°„ öÂ·∫Œ
*·¢°Œ∫·≈Òç‡ Å§A° Î“è‡ ¢°\ç‡ Ît°Ô§‡
R°¥¨‡ t°‡è§‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸°˙ ·≥·∫Ïi°ñi°·≈ÒK„
ÎÅÔπ‡Ò ≥‡⁄ ö‡A°“ñÉç§K„É≥A° ÎŒÏñi°ˆ∫
"≥·É Î i° Î¢°‡ÏŒÛŒA°„ ≥πv°˚°‡ "≥ç‡
"≥K„ ≥Ït°Ò ö‡Òç§‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸ “‡⁄çŒÂ
≥“‡Aó°‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

Å‡ "·ŒK„ Î“ÔKÄ∫A°öÉ‡ “̧ñi°·∫Ï\ê
*·¢°Œ‡π "≥K„ fi‡Ïπ‡∫ ö¿ÉÂç‡ “̧A°ç·≥A°

i°‡“̧≥Œ ö‡l°̧ÏW°ç‡ “‡⁄·J§·ç ≥ÉÂ·É, ∫Âö‡
500 "≥ŒÂÒ ∫Âö‡ 1000 W°Äö„
W°Äç“ç·Jâ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ \¥∂Â &ñÉ A°‡∆µ„πK„
*“̧ç‡ ·≥·∫Ïi°ñi° N̄Á°ö·≈ÒÉ‡ Î≈∫ Å‡ÉπA°öK„
W°‡Ò “îÇÏJ̄°˙ Î≈∫ Å‡É§K„ W°‡Ò fi‡Ä∫§·çç‡
A°‡∆µ„π t°¥ö‡v°̊°‡ Î“Ôπ¥̈‡ ≥„⁄‡≥K„ #Ï“ÔŒÂ
Îç≥ÅπÏA√°°˙ ·ŒAÂ°∏·π·i° ö‡ŒÛÏç∫ t°≥ó‡ çÂR°
∫Ò·≈ç§„ç§‡ ç“‡Ïπ‡∫ "≥v°‡ Ì∫Ïy°˙

Îi°π·π\≥K‡ ≥π„ Ì∫ç§‡ Å§A°
ÎÅÔπ≥·≈Ò "≥ŒÂÒ ≥„⁄‡≥K„ #Ï“Ô
≈‡KÄöÉ‡ Î≈∫K„ ≥ÏÅÔ t°‡“¸°˙ “‡⁄·π§‡
Î≈ç¢°≥ "ÉÂ "π‡ç§‡ ≥*ÒÉ‡ t°‡ç·≈ç·J§‡
Î§√A° ≥·çç‡ ≈„·\èπ¥̈·ç°˙ "ÉÂ§Â Î“Ô·\·v°̊°
Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°Äç“ç·Jâ§·çç‡ Î≈∫
Å‡ÉπA°ö‡ Î∫öÏJ¯°˙ ≥ÉÂç‡ ≥π≥ *“¸πK‡
A°‡∆µ„πÉ‡ Î“Ôπ¥¨‡ ≥„⁄‡≥K„ #Ï“Ô
Îç≥Å·J§·ç “‡⁄·π°˙

öË·Aó°Ò ·W°Ò·≈·èÒR°‡“¸ *“¸§‡ fi‡¢°≥·É
çÏ§¥̈π 8É‡ ȫ‡“̧≥ ·≥·ç π çÏπô Î≥‡·Éç‡
Î≈çÏ⁄A° "ç„ W°ÄçÏâ “‡⁄ç‡
∫‡l°¸ÏÅ‡A°J¯§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ A°‡∆µ„π t°¥ö‡v°˚°‡
çÂ·≥Ä JË·ÉÒK„ çÂR° ∫Ò·≈ñÉÂç‡ ÎJ‡R°\Ò
W°R°·≈¿¥¨‡ ≥„⁄‡≥K„ #Ï“Ô Îç≥Å·J§‡
"·Œ·ç°˙ "ÉÂ≥ *“¸ç≥A° Î§S°ç‡ "ÏçÔ§‡
Î≈çÏ⁄A° ö„§‡ Î“ÔJ¯§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ “ñÉv°˚°‡
§·ñÉÏö‡π‡É‡ ·ŒAÂ°∏·π·i° ö‡ŒÛÏç∫·≈ÒK‡ JÂÄ
ÎÅ‡Aó°§É‡ Ì∫·Jâ§‡ Îi°π·π  "ç„É‡
"ÏçÔ§‡ 2000 W°Äö„ Îç‡i° A°⁄‡≥πÁ°≥
⁄‡*π¥¨‡ ÎÅÒç·J°˙

OFFICE OF THE
ALL MANIPUR MUNICIPAL COUNCIL & NAGAR
PANCHAYAT WELFARE COMMITTEE, MANIPUR

SioEcqSioEcqSioEcqSioEcqSioEcq/////JR°“g§‡
R°π‡Ò t°‡Ò 27/11/2016 “¸ÒK„ "⁄Âö öÂÒ 11 t°‡§‡ ≥t°≥É‡  Ema

Hall Keishampat t°‡ Lamsang K„ Chairperson O.
Modhumangol ç‡ preside Ît°ÔÉÂç‡ All Manipur Municipal
Council & Nagar Panchayat Welfare Committee K„ ≥„¢°≥
"≥‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙ ≥„¢°≥ "ÉÂç‡ Î≥‡Ä "≥v°‡ *“¸ç‡ ≥J‡K„ fi‡Ïπö·≈Ò
"·Œ Î∫Ô·≥è·J°˙ ≥ÉÂ·É Î“Ô·J§‡ t°‡Ò 12/11/2016 É‡ Assignment
to Local Bodies 2016-17 K„ ¢°ñÉ ≥‡◊Éç‡ 70% A°A°Ï“Ô§K„
⁄‡·çÒÉ§K‡ Î∫‡⁄çç‡ A°·A√°§‡ ¢°ñÉ “‡öW°„ç§„ç§‡ *çÏπ§∫ W°„¢° ·≥·ç πÉ‡
Î≥Ï≥‡ÏπñÉ≥ "≥‡ ö„·≈ç·J°˙ ≥ÉÂK„ Îö‡·\·i°§ *“¸§‡ ·ŒÏNó∫ ¢°ÒÉ§K„É≥A°,
∫‡·A√°§‡ t°‡Ò 2/12/2016 “¸Ò ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡ A°·A√°§‡ Î≈ç¢°≥·≈Ò
“‡öW°„ç§â§·É ≥J∫ ≥J‡ A°⁄‡K„ ÎJ‡R°Å‡ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡ ÎA°‡ÒÏN¯ŒA°„
A°‡l°¸·ê¿π JÂ·ÉÒ≥A° ÎA°‡ÒÏN¯Œt°K„ ·π\‡“¸ç Ît°Ô§‡ “‡⁄ç‡ Î≥‡Ä "≥v°‡
*“¸ç‡ ⁄‡ç·J "≥·É MAHUD A°„ Staff Rationalisation K„ Å§A°
“‡ùÉŒÂ, ULB ·≈Òç‡ Resolution K‡ Î∫‡⁄çç‡ “‡öW°è§‡ fi‡Ïπö Î∫Ô·J°˙
Î∫‡⁄ç Î∫‡⁄çç‡ MAHUD A°„ ·ÉÏπv°˚°πç‡ ULB ·≈ÒK‡ "¢°§‡ ≥π„
Å¥¨„ç§ŒÂ "·ö∫ Ît°Ô§‡ “‡⁄çŒÂ fi‡Ïπö Î∫Ô·J°˙

P. Ibocha Singh
HL-P/10736/29 President

ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π çÏπô Î≥‡·É “‡Äç§‡ Î“‡Äçπ¥¨‡ "∫A°‡“¸É‡K„ Îi°π·π  3 ¢°‡Ïπ
ÎW°è‡“¸, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):

Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ Î i°·≈ÒÉ‡ ÎÅ‡A°·J§‡
Î§‡≥ Îö‡A°J‡⁄§K„ ÎÅÔÏÉ‡A°·≈ÒÉ‡ ÎW°è§·ç
“‡⁄§‡ "∫A°‡“¸É‡K„ Î≥¥¨π "◊≥ ÎçŒç∫
“̧çÏÆ°· ÏKŒç &Ï\ê„ (&ç "‡“̧ &) "≥ŒÂÒ
i°‡·≥∫ ç‡ÉÂ öÂ·∫ŒA°„ "öÂç§‡ ·i°≥ "≥ç‡ R°·Œ
≥ÉÂπ‡“¸ ·Œ·i°ÉK„ ¢°‡Ïπ° “‡⁄ç‡ ·πÏö‡iÛ° "≥ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°ÏJ¯°˙

&Ï\ê„K„ ö‡l°¸ç‡ “‡⁄, i°‡·≥∫ ç‡ÉÂÉK„
¢°‡π§‡ ≥„*“̧ "◊≥ "ÉÂ ≥J‡ t°‡§‡ fi‡“Ò ö‡l°̧“Ò
W°xç§K„É≥A° A°çÛ‡t°‡A°‡K„ ≥‡“̧ÏŒ‡πÉ‡ öÂÏJ̄°˙

¢°‡π§‡ ≥„*“¸·≈Ò "ÉÂ ≥‡“¸ÏŒ‡π, ·W°tÂ°π,
ÎA°‡∫≥, ÎçÏ∫‡π "≥·É ≥∫‡öÂπ≥ç·W°Ò§‡
Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ ≥¢°≥ A°⁄‡É‡ ÎÅ‡A°·J§‡
Î§‡≥ Îö‡A°J‡⁄“ç§K„ ÎÅÔÏÉ‡A°·≈ÒÉ‡ ÎW°è§‡
≥„*“¸ R°‡v°˚°·ç “‡⁄·π°˙

öÂ·∫ŒA°„ ·πÏö‡iÛ° ö¿ÉÂç‡ &Ï\ê„K„ ö‡l°̧ç‡
“‡⁄, ¢°‡π§‡ ≥„*“¸·≈Ò "ÉÂç‡ ö¯‡“¸≥ ·≥·ç π
çÏπô Î≥‡·É "≥·É Ì∫§‡B°„ ≥ÏA°‡A° ÎÅ‡Ò§‡
∫Ë·W°Ò§‡ A°⁄‡≥πÁ°≥ “‡Äç§‡ ÎÅÔπ‡Ò Ît°Ôπ≥“¸

“‡⁄§‡ JR°Ï∫°˙ Ì∫§‡A° "·ŒÉ‡ Ì∫·π§‡ ≥ö‡ç
Ì∫§‡B°„ &Ï¥¨·Œ·≈ÒÉŒÂ &Ïi°A° W°xç§‡
Î“‡Äçπ≥“¸ “‡⁄·π°˙

¢°‡π§‡ ≥„*“̧·≈Ò "ÉÂ·É &≥ A°·π≥, "·≈¢°

ŒÂ∫t°‡ç ≥“≥É "≥ŒÂÒ "§‡Œ "·∫·ç “‡⁄·π°˙
≥ÏJ‡⁄ÉK„ Îö‡A°-J‡⁄“è§‡ ≥W°‡A° A°⁄‡≥πÁ°≥
¢°Ò§‡ R°≥·J°˙ ≥„*“¸ "◊≥ "·Œç‡ J‡ ÅÒ§‡
i°‡·≥∫ ç‡ÉÂÉ‡ "∫A°‡“¸É‡K„ Îçi°fi‡AÛ° "≥‡
Î≈≥KvÂ°ç‡ ç“‡Ïπ‡∫ A°⁄‡§Â Îi°π·π  N¯Á°ö
"·ŒÉ‡ ⁄‡*“è§‡ Î“‡Äçπ≥“̧ “‡⁄ç‡ öÂ·∫ŒA°„
·πÏö‡iÛ°ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, &ç "‡“¸ &ç‡ “·A°≥ "≥ŒÂÒ
É‡fiÁ°É ŒÂ∫‡“¸≥‡ç ÎA°Ô§‡ "∫A°‡“¸É‡K„
*öÏπ·i°§ "ç„ ¢°‡ç§‡ Î“‡Äç·π°˙ &ç "‡“¸
&ç‡ “̧—√‡·≥A° ·ȫW°π \‡·A°π ç‡“̧A° "≥·É ≥“‡Aó
°‡ ∫Ë·W°Ò§‡ “¸—√‡·≥A° ·πŒ‡[Û ¢°‡l°¸ÏñÉŒçK‡ ≥π„
Ì∫ç§‡ &A°‡l°¸ñi° öË≥ó≥A° ·ÅÒ·\è§‡ Î§S°
JË·ÉÒ≥v°˚°‡ JR°“ç·J§K‡ ≥ö‡ W°‡èç‡ ≥„*“¸
"◊≥ "·Œ ¢°‡·J§·ç°˙ \‡·A°π ç‡“¸A°ç‡
Îi°·∫·Æ°\çK„ JÂx‡ÒÉ‡ ≥Â·—√≥ ç“‡ A°⁄‡§Â

Îi°π·π\≥É‡ ÎJ‡R° Å‡Ò·\è§‡ ö‡l°¸Ï\∫
≈ÏñÉ‡A°“¸ “‡⁄ç‡ ≥π‡∫ ≈„§‡ Ì∫ÏJ¯°˙ ãA°‡K„
ÎA°Ï¢°É‡ &Ïi°A° W°x§É‡ ⁄‡*·J§‡ ≥„*“̧ "≥ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§K„ ≥tÂ°Ò “¸è‡ \‡·A°π ç‡“¸B°„
ö‡l°¸t°‡A° t°‡πÁ°§ÉK„ Îi°π·π\≥É‡ ÎJ‡R°
Å‡Ò·\ç·J§·ç “‡⁄·π°˙

çÏ§¥¨π 19É‡ &ç "‡“¸ &ç‡ &·îz Îi°ππ
Î∫‡K„ ≥J‡É‡ \‡·A°π ç‡“¸A° "≥·É "‡“¸ "‡π
&¢°A°„ ≥Åv°˚°‡ ÎA°Œ "≥‡ Îπ·\ π Ît°Ô·J°˙
∫‡“̧·çÒ ∫¥̈„ "≥ŒÂÒ ¢Â°πÁ°ö ÎJè§K„ ≥tÂ°Ò “̧è‡
≥„*“¸§‡ ≥Ï≈∫K„ ≥πv°˚°‡ çÂÒ·≈çÉç§‡
ö‡l°¸Ï\∫ Î≈ÏñÉ‡A°“¸ “‡⁄§K„É≥A° ÎA°Œ "ÉÂ
Î∫ÔJÄ·J§·ç°˙ \‡·A°π ç‡“̧A° "≥·É "‡“̧ "‡π
&¢°A°„ Îfi§Œ‡“̧i°·≈Ò ·ÅÒ·\ç§„ç§‡ &ç "‡“̧
&ç‡ ⁄Â·ç⁄ç Î“‡≥ ·≥·ç· ˆÉ‡ "“¸§‡ ÎW°Ïπ‡∫
"≥‡ Å‡§‡ Ì∫J¯§·ç°˙

≥Â¥¨‡“¸, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„): ≥“‡π‡ ̂É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°ö‡
≥Â∏·ç·Œö‡∫ A°‡l°̧ê„∫·≈ÒK„ ≥„J∫É‡ ·§ Î\ ·öç‡ W°‡l°̧ç‡
≥‡⁄ ö‡ÏA√°°˙ "§Û‡ç Î∫‡A°∫ Î§‡·É 147A°„ ≥çÂÒÉ‡ ·§ Î\
·öç‡ ≥Â∏·ç·Œö‡∫ W°„¢°A°„ ¢°≥ 39 ¢°Ò§‡ R°≥·J°˙

"“‡ç§‡ t°‡S°B°„ *“¸ç‡ ≥„J∫K„ ¢°∫ ∫‡l°¸ÏÅ‡πA°öÉ‡
·§ Î\ ·öç‡ ≥Â∏·ç·Œö‡∫ A°‡l°¸ê„∫ 39 ö‡⁄§‡ R°≥·J°˙
ÎA°‡ÒÏN¯Œ "≥·É ÎçŒÏç·∫   ÎA°‡ÒÏN¯Œ ö‡·iÛ°K„ "A°ç§‡
≥¢°≥·ç “‡⁄ç‡ Î∫Ôç·π§‡ "Ót° "Ït°‡ù‡ ≥Â∏·ç·Œö‡∫
A°‡l°¸ê„∫ JπÉŒÂ ·§ Î\ ·öç‡ ≥‡R°·\ç Å‡ÉÂç‡ W°Ä·∫°˙

Îç‡Ò≥‡“¸·\Ò çÂ·≥v°‡ çKπ öe°‡⁄i° 17A°„ ≥„J∫ŒÂ
ö‡R°ÏÅ‡A°·J°˙ Î“Ô·\A° ¢°‡*§É‡ ·§ Î\ ·öK„ ≥„Ïπö 455
≥‡⁄ ö‡ÏA√°°˙ ö‡·iÛ° "·ŒK‡ W°Ä·≥è·π§‡ ·≈§ ÎŒç‡K„ *“̧ç·É
≥„Ïπö 187 ≥‡⁄ ö‡A°ö‡ R°Ï¥√°˙

&ç Œ„ ·ö "≥ŒÂÒ ÎA°‡ÒÏN̄ŒA°„ç‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ ·Œi° 231
"≥ŒÂÒ 333 ¢°Ò§‡ R°Ï¥√°˙ ≥≥‡R°K„ ≥„J∫É‡ ·§ Î\ ·öç‡
·Œi° 298, ·≈§ ÎŒç‡ç‡ 264, ÎA°‡ÒÏN̄Œç‡ 771 "≥ŒÂÒ
&ç Œ„ ·öç‡ 916 ¢°Ò§‡ R°≥·J§·ç°˙

§„É ·É· ˆCA°„ ö‡·∫Û ≥Â∏·ç·Œö‡∫ A°‡l°¸ê„∫É‡ ·§ Î\
·öK„ ≥„Ïπö *“¸·π§‡ ·fi≥ç &ñÉ W°‡“¸¡° ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi°
·≥·ç π öS°‡≈ ≥ÂÏñÉ§Â &ç Œ„ ·öK„ ∫Ë·W°Ò§‡ ãçg⁄ ≥ÂÏñÉç‡
≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°˙

≥“‡π‡ ̂K„ ·É· ̂C 25É‡  ≥Â∏·ç·Œö‡∫ A°‡l°̧ê„∫ 147
"≥ŒÂÒ çKπ öe°‡⁄i° 17t°‡ ö‡R°ÏÅ‡·A√°§‡ ≥„J∫ "·Œ§Â
·≥·ç &ÏŒ≥·§√ “¸Ï∫Gç *“¸ç‡ Î∫Ôç·π°˙ W°„¢° ·≥·ç π
ÎÉÏ§ô ¢°Éç·§\öÂ ≥„⁄‡≥ó‡ A°⁄‡¥∂ÂA° ⁄‡≥ó‡ ⁄‡§ÏK “‡⁄§ÉÂ
≥„J∫ "·ŒÉK„ JR°§‡ R°≥K·ç “‡⁄ç‡ Å‡\ç·π°˙

≥“‡π‡ ̂ ≥Â∏·ç·Œö‡∫
A°‡l°̧ê„∫K„ ≥„J∫É‡ ·§

Î\ ·öç‡ W°‡l°̧ç‡ ≥‡⁄ ö‡ÏA√°

çÂ∏ ·É·¿, çÏ§¥̈π 28 (&Ï\ê„):
*Ïö‡·\Œè‡ ·É≥·çi°‡“¸Ï\ŒçK„

≥t°‡ÒÉ‡ KÆ°oÛÏ≥ñi°A°„ ≥‡Ï⁄‡v°˚°‡ Å§A°
ÎÅÔπ≥ A°⁄‡ Î∫ÔJÄ·∫ÓR°K„ ÌW°πv°˚°‡
¢°‡“̧ç‡ê ·≥·ç π "πÁ°ç Î\i°·∫ç‡ R°·Œ
Î∫‡A° ŒÆ°‡É‡ “̧çA°≥ Îi°G &Ï≥ñÉÏ≥ñi°
·§∫ öÂJÄÏJ¯°˙

&Ï≥ñÉÏ≥ñi° ·§∫ "·ŒK„ ≥tÂ°Ò “̧è‡
Î∫‡Ä·≈ñÉÂç‡ Å¥√¥¨‡ Î≈ç¢°≥ÉK„ W°‡É‡
30 Îi°G *“¸ç‡ Î∫Ô§K‡ Î∫‡⁄çç‡
Îöç‡·¬i° *“¸ç‡ W°‡É‡ 10 "≥KŒÂ
Î∫ÔK·ç “‡⁄·π°˙

KÆ°o ÛÏ≥ñi°ç‡ Î≈çÏ⁄A° "ç„
W°Äç“ç·Jâ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ A°ç‡P°¥̈ç‡ Îi°G
Å„Éç§‡ ≥≈‡K„ “¸çA°≥ Î∫‡Ä·≈ç§‡
⁄‡Éç§K„É≥A° &Ï≥ñÉÏ≥ñi° ·§∫ "·Œ
öÂJÄ∫A°·J§·ç°˙ ·§∫ "·Œ ö‡Œ
Ît°ÔÉ Âç‡ &C *çJ¯§‡ ≥tÂ °ÒÉ·É

A°ç‡P°¥¨ç‡ Î∫‡Ä·≈ñÉÂç‡ ∫Âö‡ 500
"≥ŒÂÒ ∫Âö‡ 1000 W°Äö„ Î§S°t°‡
Å≥·\¿A°ö‡ ≥t°≥É‡ W°‡É‡ 30 Îi°G
Î∫ÔK·ç “‡⁄·π°˙ ≥ÉÂK„ŒÂ ≥Åv°˚°‡
“‡⁄·π§‡ ≥„*“¸ "ÉÂç‡ A°É‡“¸ÉK„
A°≥ÏÉÔç‡ Î≈ç¢°≥ "ÉÂ t°‡ç§ÏK
“‡⁄§ÉÂ KÆ°oÛÏ≥ñi°t°‡ ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°öK„ ≥ÏÅÔ t°‡πK·ç°˙

"‡“¸ ·i° &Ï≥ñÉÏ≥ñi° ·§∫K„ ≥tÂ°Ò
“¸è‡ Î≈çÏ⁄A° W°Äç“ç·Jâ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
Å≥·\¿A°ö‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡v°̊°§‡ “̧çA°≥K„
W°‡É‡ 25 ö¯ã‡ç ≥·î| K·π·§ A°·∫⁄‡ç
·ÉÏö‡·\i° ·—H≥É‡ Å≥·\çKÉ§·ç°˙
“‡⁄·π§‡ ·—H≥ "ÉÂÉ‡ Å≥·\ç§‡
Î≈ç¢°≥K„ Î≈ÏñÉ‡“̧ "≥v°‡ ö„Ïπ‡“̧°˙
"ÉÂ§Â W°“„ 4K„ ≥tÂ°ÒÉ‡ “‡⁄·π§‡ Î≈ç¢°≥
"ÉÂ "≥ÂA° Î∫ÔÏÅ‡A°W°§‡ ⁄‡K·ç “‡⁄·π°˙

·—H≥ "·ŒÉK„ ∫‡A°ö‡ Î≈ç¢°≥·≈Ò

¢°‡“̧ç‡ê ·≥·ç π "πÁ°ç Î\i°·∫ç‡ Î∫‡A°
ŒÆ°‡É‡ “̧çA°≥ Îi°G &Ï≥ñÉÏ≥ñi° ·§∫ öÂJÄÏJ̄

“¸·πÏKŒç, “‡l°¸·\Ò, Îi°‡“¸Ï∫i°,
“¸ç¢¯°‡ ˆA°W°π, ö¯‡“¸≥‡π„ &ÉÂ∏ÏA°Œç,
ö¯‡“¸≥‡π„ Î“¬k° "≥·É ∫‡“¸§·∫-
◊Éç·W°Ò§‡ Îȫ‡Ï\C·≈ÒÉ‡ ≈„·\èK·ç
“‡⁄ç‡ ·§∫ "ÉÂK„ *§Ï\C &ñÉ
·π\çK„ Î i°Ï≥ñi°É‡ ö·¿°˙

∫‡l°¸ÏÅ‡v°˚°§‡ Î≈ç¢°≥ ·É≥·çi°‡“¸-
Ï\Œç ≥tÂ°ÒÉ‡ ·ÉÏö‡·\i° Ît°ÔπA√°§·É
W°‡É‡ 75 Îi°G Î∫ÔK·ç°˙ “¸çA°≥ Îi°G
*ÏÅ‡·π·i°ç‡ Î∫‡Ä·≈ñÉÂç‡ Å¥√¥̈‡ Î≈∫
ÎÅÒçπ§·É Îöç‡·¬i° *“¸ç‡ "Ït°‡ù‡
W°‡É‡ 10 "≥KŒÂ Î∫ÔK·ç “‡⁄·π°˙

≥≥‡R°É‡ ·πÏö‡iÛ° "≥ç‡ “‡⁄·J§·ç
≥ÉÂ·É, Î∫‡Ä·≈ñÉÂç‡ Å¥√¥̈‡ Î≈ç¢°≥ÉK„
W°‡É‡ 50 Îi°G *“̧ç‡ Î∫Ô§K‡ Î∫‡⁄çç‡
W°‡É‡ 25ç‡ Î≈ÏñÉ‡“̧ ⁄‡*Éç‡ W°“„ 4
·ÉÏö‡·\i° Ît°Ô“çK·ç "≥ŒÂÒ Î∫≥Ï“Ô§‡
W°‡É‡ 25 "ÉÂ ≈„·\è§‡ ⁄‡“çK·ç°̇


