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A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥Œ 2014 @ “̧·ñÉ⁄‡K„ Î§‡Gπ ≥Ïç‡\ AÂ°≥‡πç‡ A°ç‡É‡K„ ·§⁄‡ŒÛ∫‡Ïç‡§ Î≥çíŒ

∫‡“̧i° Îfi∫i°πK„ π‡l°̧ñÉ *¢° ·ŒG·i°ñÉ‡ ≥‡⁄·Å§‡ ö„ÏJ̄; «°i°π Ï—̃⁄‡·Œç‡ ·Œ∫Æ°π ¢°ÒÏJ̄

N√‡ŒÏK‡, \Â∫‡“̧ 27 @

≥¢°≥ "·ŒÉ‡ W°x·π§‡ 20 ∫A° «°§‡

A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥ŒA°„ 4 ·ç W°ç§‡ çÂ·≥Ä

R°·Œ Ï≥çíŒ ∫‡“̧i° Îfi∫i°π (ÏA°·\

64) K„ ÏA°i°ÏK‡·πÉ‡ ≈‡è·π§‡ ≥Ïç‡\

AÂ°≥‡πç‡ A°ç‡É‡K„ "ÅÛπ

·§⁄‡ŒÛ∫‡Ïç‡§§Â π‡l°̧ñÉ *¢° ·ŒG·i°ñÉ‡

≥‡⁄·Å§‡ ö„ÏJ̄°̇

A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥ŒA°„ 20 ∫A° «°§‡

&·É≈ñÉ‡ Î“Ô·\A° Î“Ô·\A° Î≥É∫

Îi°§∫É‡ “¸·ñÉ⁄‡ç‡ 5 «°§‡ ÎπS°t°‡

Ì∫§K‡ Î∫‡⁄çç‡ Î“Ô·\A° ¢°‡*§É‡

ÎK‡¡° 5, ·Œ∫Æ°π 7 "≥ŒÂÒ Î§̄‡g 5

¢°ÒÉÂç‡ öÂè‡ Î≥É∫ 17 ¢°Ò§‡ R°≥ÏJ̄°̇

“̧·ñÉ⁄‡ç‡ ·ç·ç W°ç§‡ çÂ·≥v°‡ «°·i°Ò,

Îfik°·∫¢°·i°Ò "≥ŒÂÒ \ÂÏÉ‡É‡ Î≥É∫ 7

¢°Ò·J°̇  çÂ·≥Ä "·ŒÉ‡ Î§‡·GÒ Œ‡·AÛ°i°t°‡

⁄‡≥ó‡ ·≈ÒÅ‡·çÒR°‡“¸ *“¸§‡ ·π\¬i°

¢°Ò·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡ ·§Ï\ô ·ŒÒ“

"≥ŒÂÒ ≥Ïç‡\AÂ°≥‡πç‡ ≥ÏJ‡⁄

≥ÏJ‡⁄K„ §‡l°̧i°·≈Ò ≥‡⁄ ö‡A°·J°̇

“̧·ñÉ⁄ç Î§É·≥ñi°ç Œ‡“̧ÉA°„ *“̧çŒÂ

·≥G ·i°≥ “¸ÏÆ°ñi°t°‡ Î≥É∫ "≥‡

Î≈‡“¸Éç‡ ¢°ÒK·ç “‡⁄§K„ Å‡\§‡

Ì∫·π°˙ A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥ŒA°„ R°·Œ

≥·π·ç W°ç§‡ çÂ·≥Ä "·Œ ⁄‡≥ó‡ ≥ÅÂ≥ ≥π‡Ò

Î“Ô·çÒR°‡“̧ *“̧§‡ ≥*Ò "≥‡ *“̧·π°̇

ÎŒ‡i°öÂi°A°„ ¢°‡“¸Ïç∫É‡ “¸·ñÉ⁄‡K„

*≥ȫA°‡Œ A°π“‡ç‡ç‡ ¢°‡“̧Ïç∫K„É≥v°̊°‡

E°‡·∫¢°‡“¸ *“¸§‡ R°≥·JÏâ°˙ ≥“‡Aó°‡

E°‡·∫¢°‡·⁄Ò π‡l°¸ñÉ N¯Á°ö ·§É‡ ·≥i°π

18.98 ∫ÒÉÂç‡ 5 «°§‡ t°‡Ï“Ô·J°˙

\≥‡“̧A°‡K„ *íÏÉ·ç ·πW°‡ÉÛŒ, Œ‡l°̧Å

"·¢̄°A°‡ç *π‡·\* ÎöÏ≥‡ç‡ "≥ŒÂÒ

A°ç‡·É⁄ç ·A°≥ ·≥ÏÉ‡ç‡ NÁ̄°ö ·§ÉK„

E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧·J°̇

Î§‡·GÒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ≥Ïç‡\ AÂ°≥‡πç‡

A°ç‡É‡K„ "ÅÛπ ·§⁄‡ŒÛ∫‡Ïç‡§§Â

≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°˙ "Ïπ‡“¸§‡ π‡l°¸ñÉÉ‡

≥Ïç‡\ AÂ°≥‡πç‡ Îö‡“̧ñi° 30 K„ ö‡Ï¢Û°C

Î—H‡π Ît°Ô§‡ R°≥·J° "≥ŒÂÒ \\·≈Òç‡

≥ÅÒ·≈Äç‡ Îö‡“¸ñi° 29/29 ö„·J

"≥ŒÂÒ \\ "◊≥ó‡ Îö‡“̧ñi° 28 ·ö·J°̇

"ÅÛπ ·§⁄‡ŒÛ∫‡Ïç‡§ç‡ Îö‡“̧ñi° 28/

28 "≥ŒÂÒ 29 ¢°Ò·J°̇

“̧·ñÉ⁄‡K„ «°i°π "Œ§ Ï≥‡“¥∂Éç‡

Î≥çíŒ É§∫ Ïyö “̧ÏÆ°ñi°É‡ ÎK‡¡°

Î≥É∫ ¢°Ò·J°̇  ≥“‡Aó°‡ ≥‡∫A°‡K„ ç‡Åç

\Â&Ïπ§§Â 26-24 É‡ ≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°̇

"≈§ Ï≥‡“¥∂Éç‡ É§∫ ÏyöA°„ ÎK‡¡°

Î≥É∫ Î≥W°A°„É≥A° “̧ÒÏ∫ñÉK„ Î≥·Å⁄Â

Ï¢¯°êA°‡ ≥‡Ï⁄‡Aó°ÉÂç‡ ≈‡èç§K„É≥A°

E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧§‡ R°≥·JÏÉ°̇

R°π‡Ò ◊≥·ç W°ç§‡ çÂ·≥v°‡ “̧·ñÉ⁄‡K„

«°i°π·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ Ï—̃⁄‡·Œç‡ çÂö„K„

É§∫ Ïyú‡ ·Œ∫Æ°π Î≥É∫ ¢°Ò·J°̇  “̧ÒÏ∫ñ

É, *Ï ˆ·∫⁄‡ "≥ŒÂÒ ⁄Â¥¨Â *“¸·π§‡

Ï—H‡i°Ï∫ñÉç‡ “̧ÏÆ°ñi° "·ŒK„  A°·¥ö·i°≈ñ

É‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ "“‡ç§‡, "ç„«°§‡

"≥ŒÂÒ "◊≥«°§‡ t°‡ÉÂç‡ Ì∫·π°̇

·—¨·≥ÒÉ‡ “¸·ñÉ⁄‡K„ *“¸ç‡ ⁄‡≥ó‡

çÂÒR°‡“̧§‡ ö‡l°̧ "≥‡ *“̧·π°˙ “̧·ñÉ⁄‡K„

·—¨≥π·≈Òç‡ A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥Œt°‡

·ö·π§‡ ö‡Ï¢Û°‡Ï≥êK„ ≥tÂ°Ò “̧è‡ Ó∫§‡A°

"·ŒK„ Œ·ñÉö ÎŒ\fi‡∫ç‡ ·≥i°π 50

K„ Î≥çíŒ Î§Ï ˆ‡A° ÎŒ·≥-

¢°‡“¸Ïç∫K„É≥A° E°‡·∫¢°‡“¸ *“¸§‡

R°≥ÏJ̄°˙ ≥·ŒK„ ≥≥‡ÒÉ‡ ≥“‡A° ·≥i°π

100 K„ "“‡ç§‡ ÎŒ·≥ ¢°‡“̧Ïç∫É‡

Ì∫Ï“Ô·J°˙ ≥“‡Aó°‡ “¸ÏÆ°ñi° "·ŒÉ‡

t°πÁ°A°«°§‡ ÎπS° t°‡Ï“Ô·J°̇

≥“‡Aó°‡ ·≥i°π 100 K„ Î§Ï ˆ‡B°„

ÎŒ·≥ ¢°‡“̧Ïç∫É‡ Ì∫·J§‡ "Ï≈‡“̧§‡

"ÉÂ “ñÉB°„ "·ŒÉ·É Î≈≥ÏÉ‡A√°§‡ ⁄‡“̧°̇

“̧·ñÉ⁄‡K„ W°“„ 20 Jv°̊°‡ R°‡“̧·π§‡ ≥Ï“≈

Î≥çK‡*çA°πç‡ ·çA° Îi°∫π§Â ·Å¯

Ï ̂i°t°‡ 11-5, 11-3, 11-17 É‡

Î≥çíŒ A√°‡·ŒA°  Îö√i° E°‡iÛ°π ¢°‡“̧Ïç∫

iÂ°É‡ ≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°̇

“̧·ñÉ⁄‡K„ —Hfi‡Œ ≈‡èÏπ‡“̧·≈ÒK„ ⁄‡≥ó

‡ çÂÒR°‡“̧§‡ ö‡* "≥‡ *“̧ç‡ ·É·öA°‡

ö·∫A°∫ "≥ŒÂÒ Î\‡Œç‡ ·W°çö‡ç‡ ⁄‡≥ó‡

R°è‡ ≥‡⁄·Å§‡ çÒ·J°˙ ≥Ï“≈

Î≥çK‡*A°πç‡ Î≥çíŒ A√°‡·ŒA° Ïö√i°

ÎŒ·≥ ¢°‡“̧Ïç∫ fi‡çK„ *“̧ç‡ —Hfi‡Œ

ÎA°¥öŒt°‡ A°ç‡·É⁄ç ÎŒ‡ç ÎÉ·∫·πK‡

ÎÅÒçπK·ç°̇

çÂö„K„ É§∫ Ïyú‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ §πŒ‡

§≥Ûç·É öÂè‡ Îö‡“̧ñi° 88 Ï—H‡π Ît°ÔÉÂç‡

5 «°§‡ t°‡Ï“Ô·J°˙ “¸ÏÆ°ñi° "·ŒÉ‡

W°‡*Ï∫‡·i° A°πÁ°fiÁ°Éç‡ Îö‡“̧ñi° 94 ¢°ÒÉÂç‡

ÎK‡¡° Î≥É∫ "ÉÂK‡ ≥“‡B°„ Î¢°Ï∫‡ A°·î|

fiÁ°Ï≥ç π·W°∫ Îö·πŒç‡ Î§̄‡g Î≥É∫

¢°Ò·J "ÉÂK‡ ≥“‡Aó°‡ ¢°Ò·J§‡ "öÂç§‡

Îö‡“̧ñi°ç‡ 91 ·ç°̇

Î≥çíŒ É§∫ Ïyú‡ “¸·ñÉ⁄‡K„

«°i°π·≈Òç‡ ≥ÏJ‡⁄K„ ⁄‡≥ó‡ ¢°\§‡

ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê l°¸Ä·J°˙ "Œ§ ≥“¥∂É

"≥ŒÂÒ "SÂ°π ·≥i°‡∫ç‡ Î§·π §ÏÉ‡ç

«°·i°Ò ÎŒîzπÉ‡ R°·Œ Î≥çíŒ ÏŒ·≥

¢°‡“¸Ïç∫K„É≥A° E°‡·∫¢°‡“¸ *“¸ÏJ¯°˙

ÎŒ·≥ ¢°‡“¸Ïç∫ÉK„ ≥ÏJ‡⁄ç‡ Î§¯‡g

"≥ŒÂÒ ÎK‡¡° Î≥É∫ Î≥W°A°„É≥A°

E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧πK·ç°̇

"Œ§ç‡ E°‡·∫·¢°ÏA°≈ñÉ‡ J´‡“¸K„

≥ÏA°‡A° *“¸·J°˙ E°‡·∫·¢°ÏA°≈ñÉK„

«°i°π t°πÁ°A° ÎŒ·≥ ¢°‡“̧Ïç∫K„É≥v°̊°‡

E°‡·∫¢°‡“¸ *“¸ÏJ¯°˙ "Œ§ç‡ Îö‡“¸ñi°

110 Ï—H‡π Ît°Ô·J "≥ŒÂÒ “̧ÒÏ∫ñÉK„

· Ï§ç Ï—H‡i°ç‡ Îö‡“̧ñi° 108 "≥ŒÂÒ

≥“‡B°„ A°Ï¥ö·y*i° ·≥i°‡∫ç‡ Îö‡“̧ñi°

107 Ï—H‡π Ît°Ô·J°̇

A°i° *“̧§‡ R°≥J̄§‡ "Ót° "Ït°‡ù‡

«°i°π·≈Ò "ÉÂ·É “¸ÒÏ∫ñÉK„ Î≥·Å⁄Â

Î¢°ê, ≥‡πi°‡K„ ç‡Åç \Â&Ïπi° "≥ŒÂÒ

≥‡Ï∫·\⁄ç ÎŒÒ ÎW°∏ ÎJ‡π·ç°̇

çÂö„K„ ·i°≥ Î§¯‡g Î≥É∫ Î≥W°A°„

·πÆ°ŒÛ ·ŒU∫Œt°‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ≥‡ãÂ·πA°‡

ŒÂ“‡Œ öi°A°πç‡ *Ï ˆ·∫⁄‡K„ ·\⁄Â

c°‡ÒK‡ ÎÅÒçKÏÉÔ·π°˙ ≥·Œ “̧·ñÉ⁄‡K„

*“̧ç·É ÉÂ-*π-É‡“̧ Î≥W°·ç°̇  A°·πP°¥̈‡

≥ÏJ‡⁄ç‡ Î≥W° "·Œ A°·êÉ Ît°Ô§‡

t°‡π§·É ÎÉ·¿ ·Œ É·§√⁄Â ·\ ·Œ∫Æ°π

Î≥É·∫ t°K„ Î§¯‡g Î≥É∫

ç‡ÏîÇ‡A°·JKÏÉÔ·π§·ç°˙

≥πA° "·ŒÉ‡, “¸·ñÉ⁄‡K„ çÂö„

ÎöÉ∫π·≈Òç‡ “ñÉB°„ A°¥∂çÏfi∫Ùk°

ÎK≥Œ "·ŒÉ‡ Î§¯‡g Î≥É∫ Î≥W°t°‡

≥‡⁄·ÅÏ“ÔÏπ°˙ Ï—H‡i°Œi°‡l°¸ç Îi°§∫

Îi°·çŒ ÎŒîzπÉ‡ R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡

“̧·ñÉ⁄‡ç‡ *Ï ̂·∫⁄‡K„ ≥JÂv°‡ 1-3 É‡

≥‡⁄·ÅÏ“Ô·J°̇  2-1 É‡ ≥‡Ò·\∫ Å‡π§‡

≥tÂ°ÒÉ‡ AÂ°≥\‡ 2010 K„ ·Œ∫Æ°π

Î≥É·∫  “̧·ñÉ⁄‡K„ ≥ÅÒK„ i°‡“̧ "ç„

“‡⁄§·É É§∫Œ "≥ŒÂÒ ·ŒU∫Œt°‡

≥‡⁄·ÅÏ“Ô§É‡ “̧ÏÆ°ñi° "·ŒÉ‡ Î≥É∫

"≥‡ ¢°‡*§‡ ¢°ÒÉç‡ “¿B°ÏÉÔ·π°̇

“¸·ñÉ⁄‡K„ Œ‡·≥·ç AÂ°≥‡ÏπŒè‡

"“‡ç§‡ ·ŒU∫Œ Î≥W° "ÉÂ ·\⁄Â c°‡ÒK„

≥JÂv°‡ 5-11, 11-2, 6-11, 9-

11 É‡ ≥‡⁄·ÅÏ“Ô·J°˙ “¸·ñÉ⁄‡K„

"Ït°‡ù‡ ÎöÉ∫π ≥·çA°‡ §tÛ°ç‡

"ç„«°§‡ ·ŒU∫Œ Î≥W°t°‡ ·\⁄‡ç ¢°‡Ò

Î∫∏§Â 11-5, 8-11, 11-8, 11-

7 É‡ ≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°̇

≥≈‡K„ W°“„ 19 Jv°˚°‡ R°‡“¸·π§„

"·Œç‡ "ç„«°§‡ ÎK≥ ≥‡⁄·Åπ§‡

≥tÂ°ÒÉ‡ ⁄‡≥ó‡ A°è‡ ≈‡èÉ‡ ⁄‡É§K„

t°R°‡“̧¢°É§‡ Ì∫πA°·J "≥ŒÂÒ ≥“‡Aó°‡

≥ÅÒK„ π‡l°¸ñÉ "ç„ "ÉÂ ≥‡⁄ ö‡Aó

°§K„É≥v°̊°‡ "A°ç§‡ ≥*ÒÉ‡ ≈‡è·J°˙

≥‡ãÂπ·πA°‡ ŒÂ“‡Œ öi°A°π "≥ŒÂÒ

AÂ°≥‡πÏŒç "ç„K„ \Âπ‡ç‡ ·≥ ⁄‡*

"≥ŒÂÒ ·\⁄‡ç ¢°‡ç§Â É§∫Œ i°‡“¸É‡

≥‡⁄·Å§‡ ö„·J°̇

·i°≥ "ç„≥Aó°‡ W°ö ≥‡è§‡ Î≥W° Ì∫ÉÂç‡

⁄‡≥ó‡ ¢°\§‡ Îi°§∫ Îi°·çŒA°„ ≥≈‡è‡

Jπ‡ l°¸ÄtÂ°ç‡ ≈‡è·J°˙ “¸·ñÉ⁄ç \Âπ‡

"·Œç‡ "ç„πA° ≥‡Ò·\∫ Å‡§‡ R°≥·J°̇

"“‡ç§‡ "≥ŒÂÒ "◊≥«°§‡ ÎK≥ ≥‡⁄

ö‡A°·J°˙ Ît°Ô“̧P°¥̈ŒÂÒ *Ï ̂·∫⁄ç ·i°≥ó‡

2-2 É‡ Î∫ÏÆ°∫ *“̧ç‡ Ì∫“è§‡ ⁄‡≥ó‡

A°è‡ ≈‡èπA°·J§‡ "ÉÂ ≥‡⁄ ö‡A°·J°̇

·≥ ⁄‡* "≥ŒÂÒ ·\ ⁄‡è‡ ·ÉŒ‡“̧·ŒÆ°

*“¸§‡ 5 «°§‡ ÎK≥ ≈‡èπA°öÉ‡

Î≥‡Ï≥îz≥ A°‡⁄“ñÉç‡ Å¥̈‡ R°≥ÉÂç‡ 7-4

É‡ ≥‡Ò·\∫ Å‡·J°˙ “̧·ñÉ⁄‡K„ \Âπ‡ç‡

Ì∫·π§‡ "“‡Ò§‡ "ÉÂ Î≥ç·≈è§‡

Î“‡ÄçÉÂç‡ 7-8 t°‡ Ì∫“ç·J°˙

Ît°Ô“̧P°¥̈ŒÂÒ *Ï ̂·∫⁄ç ·i°≥ó‡ ÎK≥ "ÉÂ

11-7 É‡ ≥‡⁄ ö‡A°·J "≥ŒÂÒ Î≥W° "ÉÂ

19-21, 11-3, 9-11, 11-4,

11-7 É‡ ≥‡⁄ ö‡A°·J°̇

"◊≥«°§‡ ·ŒU∫Œ i°‡“¸É‡ ·\⁄Â

c°‡πç‡ ≥‡ãÂ·πA°‡ÉK„ Jπ‡ Î“è‡ ¢°\§‡

ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ö„ÉÂç‡ 3-2 É‡ Ì∫·J°˙

(11-9, 5-11, 8-11, 11-8,

11-9) É‡ ·\⁄Â c°‡πç‡ ≥‡⁄ ö‡A°·J°̇

"“‡ç§‡ ÎK≥ ≥‡⁄·Åπ§‡ ≥tÂ°Ò

≥‡ãÂ·πA°‡ç‡ ≥ÅÒK„ "ç„«°§‡ Î≥W° "ÉÂ

≥‡⁄ ö‡v°̊Â°ç‡ 2-1 É‡ ≥‡Ò·\∫ Å‡·J°̇

Ît°Ô“̧P°¥̈ŒÂÒ ≥“‡B°„ ·i°≥Ï≥i°·≈ÒP°≥ó‡

·\⁄Âç‡ ≥J‡ t°‡ç‡ A°è‡ ≈‡èπv°˚Â°ç‡

≥ÅÒK„ ÎK≥ "ç„ "ÉÂ ≥‡⁄ ö‡v°̊Â°ç‡

*Ï ̂·∫⁄‡ç‡ Î§̄‡g Î≥É∫ ¢°Ò·J§·ç°̇

≥πA°·ŒÉ‡ “¸·ñÉ⁄‡K„ *≥A°‡π

*i°‡Ïπç‡ Îfik°·∫¢°·i°ÒÉ‡ Î§̄‡g Î≥É∫

¢°ÒÏJ̄°̇  *≥A°‡π *i°‡Ïπç‡ Î≥çíŒ 69

ÎA°·\K„ A°·¥ö·i°≈ñÉ‡ Î§¯‡g Î≥É∫

¢°ÒÉÂç‡ 20 ∫A° «°§‡ A°¥∂çÏfi∫Ùk°

ÎK≥Œ "·ŒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡ç‡ Îfik°·∫¢°·i°ÒÉ‡

"A°ç§‡ ·i°≥ "≥‡ *“̧·π “‡⁄§ÉÂ ≥J‡

t°‡ç‡ l°̧ÄÏJ̄°̇

≥“‡Aó°‡ R°π‡Ò ÎÅÒç·J§‡ A°·¥ö·i°≈ñ

É‡ Î§̄‡g Î≥É∫ "·Œ ¢°Ò§‡ R°≥·J§·ç°̇

≥≈‡K„ W°“„ 26 Jv°̊°‡ R°‡“̧·π§‡ *i°‡·πç‡

“‡¢°Ïfi Ï \É‡ ≥‡Ò·\∫ Å‡ÉÂç‡ Ì∫·J°̇

[SEeq afli"Jè§‡ ≥Ït°Ò
[Tq [aKbi \ldFOdw

-asbvkT xkiap

≥t°‡Ò JÂçK„ ≥„⁄‡“̧ "≥JA° W°Ò∫v°̊Â°ç‡ R°‡*·≈è§‡ "·çÉÂ t°‡çJ‡“̧ÏJ̄ "ÉÂÉ‡...
Ï∫‡“̧ç Î∫‡“̧çç‡ JÂ∫ "ÉÂK„ "“∫ "≥§ÂŒÂ ≥t°≥ AÂ°“̧ç‡ ¢°‡·\¿ÂπK‡ AÂ°·À°

ÅÂÒÉÂç‡ ∫‡A°öÉ‡ Î∫ÔçK·ç “‡⁄ç‡ "“∫ "ÉÂŒÂ t°‡ÏîÇ‡A°J̄§·ç “‡⁄ç‡ JÂ≥·J

⁄‡≥ó‡ fi‡ç‡ ∫‡A√°§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ ≥¢°≥ "≥É‡ Îö‡x‡πK‡ JÂ∫ç‡ ·öπA°ö‡ W°‡A°Ï⁄‡≥

"ÉÂ W°‡·≥èÏπ°̇"“̧§‡ "≥ŒÂÒ Ï⁄A°ÏÅ‡A°ö‡

-≥AÂ°W°‡“̧ K‡ÒÓ≥

¢°Ïπ! “̧ö‡! "ÉÂ·É “̧§‡·è W°Äȫ‡ “ç§̄‡

"≥·É Ît°ÔπÏK W°Ä∫ÏK

afki Sbexg ag\kT [aSd vimdfbe ZkBKgEeq [egrb fkeSkTSDjl
[rbrk...

mOTe mOTEe SbM [rbxg [oM [aqbKb afA sbTe WkcgMmbjx sbKDFg
Fbirbe mkdwr myexeg okTe [oM [rbKb fkEFOdSjqeg okTe SbASg

\kAe _ke mkdmq afbir aWA [ar wOGFkjx SbMe wgjdw
vks\OA [rb vkagEejl!

“̧Œ! 'K„ JÂ·§ ·W°A°ö‡

⁄‡*ÏJ̄°˙

\KçöÂπ ÎA°Ô§‡ JÂUÒ "≥É‡ ≥≥‡ ≥ö‡ ≥·π ≥t°‡ Î∫‡⁄ç‡ ·≈·J§‡ ≥πÁ°ö "ç„ Ì∫π¥∂„°̇  ·≈ç¢°≥ A°·π≥v°‡ Ì∫t°§‡ Îπ‡Œç

"≥ŒÂÒ "·\Ä ÎA°Ô§‡ ∫Âç‡ ·t°è§‡ ≥πÁ°ö "ç„K„ öÂ·ê ÎJ‡R°W°Ä ≥J‡ t°‡§‡ A°·π ∫‡B°ÉÏK? Î⁄Ò∫·Œ°̇

cxewbj syq SbZxi [ar aak aw ajg afk mOTe KgSgq ajbw [eg mpjAag! KgeWA sjgaGf mpfq jOKe
[aKbi [cgG syq mbe fgEeq ajbw [egxg wbEKg SOivG aS fkq sjg mkdsrxl? \limKg!

“̧§ÂÒÏR°‡! ç§‡·è·É ∫≥ "·ŒK„

≥„ÏçÔ·ç "R°A°ö‡ ·\§‡ "ÉÂç‡ çÂö„≥W°‡

"ÉÂ “‡ÄtÂ°ç‡ W°‡ÏÅ‡A√°¥√·ç°˙ W°Ä∫ÂçÂÏA°‡

ç§‡·èK„ Åfi‡⁄ ≥‡Ò\·çÏA°‡?
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Form Available : Apunba Fitness Centre, Nagamapal RIMS Road,
Apunba Fitness Centre, Singjamei Chingamakha

Contact : 8974819593
www. apunbafitnesscentre.comH
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Visit : LG SHOPPE
Khuyathong DMC Road & House
Worth, Thangal Bazar, Mani Tower
opposite Kasturi Building

H
L-

B
/1

07
5/

24
/7

-2
3/

8

[lM cg KONwg

And also

available Split

AIR CONDITION

HOT AND COLD

Ît°Ô“̧P°¥̈ŒÂÒ ≥“‡Aó°‡ ·A√°ç &ñÉ \A°Ût°‡

⁄‡≥ó‡ ·çÒ§‡ A°‡“¸·çÒR°‡“¸ *“¸§‡ Î≈‡

Ît°Ô·J§‡ "ÉÂç‡ Jπ‡ Î“è‡ ¢°§‡ Î≥É∫

"≥‡ ¢°Ò·çÒR°‡“¸K„ JÂÏÉ‡ÒW°‡§‡

¢°Ò∫≥KÉ§‡ "ÉÂ ≥‡Ò·J°˙ ≥“‡A°öÂ

≥‡Ï∫·\⁄‡K„ Î≥‡“¥∂É “‡·¢°·ö "≥ŒÂÒ

ç‡“¸Ï\·π⁄‡K„ ·⁄çA°‡ "‡“¸Ï⁄çÂfi‡ç‡

∫‡A°·≈ç§‡ R°≥·J°̇

≥çÏŒ‡πç‡ ÎA°·\ 305 (135 ö√Œ

170) Å‡UÄtÂ°ç‡ ÎK‡¡°, ·⁄çA°‡ç‡

&·N̄ÏKi°t°‡ ÎA°·\ 301 (130 ö√Œ

171) Å‡UÄtÂ°ç‡ ·Œ∫Æ°π ¢°Ò·J°̇  Î¢°‡i°‡·πç‡

öÂè‡ ÎA°·\ 296 (136 ö√Œ 162)

Å‡UÄ·J°̇  ≥“‡Aó°‡ Îç≈Ïç∫ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö

≥‡⁄ ö‡A°·J§‡ ≥t°≥É·É ÎA°·\ 269 (135

ö√Œ 161) Å‡UÄ·J§·ç°̇

"≥Ïπ‡≥É‡ “¸·ñÉ⁄‡K„ π‡\·fiñÉπ

ÎA°‡πç‡ çÂö„K„ ö√Œ 78 ÎA°·\K„ \ÂÏÉ‡

“̧ÏÆ°ñi°t°‡ Î§̄‡g Î≥É∫ ¢°ÒÏJ̄°̇  “̧·ñÉ⁄‡K„

π‡\·fiñÉπ ÎA°‡πç‡ A°¥∂çÏfi∫Ùk° ÎK≥Œ

"·ŒÉ‡ R°·Œ ÏÅÒç·J§‡ \ÂÏÉ‡K„

A°·¥ö·i°≈ñÉ‡ Î≥É∫ "≥‡ ¢°ÒÉÂç‡ “̧ÏÆ°ñi°

"·ŒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ “‡è‡ ¢°ÒÉÂç‡ Ì∫§‡

Î≥É∫ 3 K„ ≥Åv°̊°‡ ≥·≈Ò Î“çKÄ“ç§‡

R°≥·J°̇  π‡\·fiñÉπç‡ ÎA°·ç⁄‡K„ ·ö[Åπ

"·A°ç·⁄ π‡iÂ°·K§Â ≥‡⁄·Å§‡ ö„ÉÂç‡ Î§̄‡g

Î≥É∫ ¢°Ò·J§·ç°̇

≥πA° "·ŒÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ çÂö„ Î“‡·A°

·i°≥ R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡ çÂ∏·\Ï∫ñÉK„

≥JÂv°‡ ≥‡⁄·Å§‡ çÒÏJ̄°˙ R°·ŒK„ Î≥W°

"ÉÂÉ‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ ≈‡èÏπ‡“̧·≈Òç‡ ⁄‡≥ó‡

¢°\§‡ ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ö„§‡ R°≥·JÏÉ°̇  Î≥W°

Î“A° Î“Ô§ÉK„ Î∫‡“¸§‡ ¢°‡l° ¸§É‡

çÂ∏·\Ï∫ñÉç‡ ⁄‡≥ó‡ ∫‡A°W°ç‡ ≈‡è§‡ l°̧·J°̇

A°ç‡É‡K„ ·\≥ó‡  Îö·y·Œ⁄‡

Î§Ï\‡Ï§çÏA°‡ç‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ 5

¢°ÒÏJ̄°̇  ≥≈‡K„ W°“„ 17 Jv°̊°‡ R°‡“̧·π§‡

A°ç‡·É⁄ç "·Œç‡ π·Œ⁄ç ·Œ·i°\ç·ŒöŒÂ

ö‡⁄§K‡ Î∫‡⁄çç‡ ·πÉ·≥A° ·\≥ó‡· Gt°‡

ÎK‡¡° Î≥É∫  6 A°„ ≥çÂÒÉ‡ 5 Î∫Ô§‡

R°≥·J°˙ Î§çÏA°‡Æ°πÉ‡ Îö‡A°·J§„

Îö·y·Œ⁄‡ Î§Ï\‡Ï§çÏA°‡ç‡ ÎÅ‡çÛ·“∫

*≥A°‡·π*É‡ Î§\ Ît°ÔÉÂç‡ Ì∫§K‡

Î∫‡⁄çç‡ Î≥‡Ï—H‡É‡ Ì∫§‡ π·Œ⁄ç ·\≥ó

‡· G ·i°≥K‡ W°‡Ò ç‡“̧ç‡ Ïy·çÒ Ît°ÔÉÂç‡

∫‡A°·J§·ç°̇

çÂö„K„ É§∫ Ïyv°̊°‡ ·Œ∫Æ°π ¢°ÒJ̄§„ Ï—̃⁄‡·Œ

Ï§‡Gπ ≥Ïç‡\AÂ°≥‡π

Ï⁄ÔÏJ̄‡ ÎW°A°·≈¿ÂÏA°‡°˙

≥πÁ°ö ∫‡¥√K‡ W°‡§·Œ “‡*“̧ÏA°‡
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Ïfik°·∫¢°·i°ÒÉ‡ Î§̄‡g Î≥É∫ ¢°ÒJ̄§‡ *≥A°‡π *i°‡·π

TqbIZO eqkEegrg mA [Kgxg ageyeg
[Zdw cgq [rbe ebwgavk [rb
okGfbe vkFOdmAmeg! vGmbebsO
eqkEegxg F_kT akicegsO?

wjl Twk [rbrg TqkEeg vGwDjk
oeqDjk [arg fyjxl vGmxl

\ySDjO
vldKgMmbsO

TK [prg Sbqg vgdw
\kBSDjl

ajbN mkAmx vkqKg okBTsO


