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“¸≈‡K‡ W°‡è§‡ ö¯Ï≥‡≈ç "≥v°Ò ö„§‡ t°‡π§·É "¢°§‡
"R°‡Ò Î“è‡ öÂÏÅ‡A°ö‡ R°≥K·ç @ l°‡. &≥ “̧Ï§‡≥W°‡ Ì≥Ót°

“‡èK„ ≥J‡...
≥J‡ t°‡πÉ Âç‡ “ ¸Ï§‡≥W°‡ç‡ fi‡¢°≥ JπŒÂ

“‡⁄§„πA°·J, 'ç‡ &ÉÂ∏ÏA°≈ç ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°t°‡ *“̧ç‡
Å§A° W°R°∫Â§·Œ≥·É A°·πP°¥¨‡ A°‡ñÉ‡ öË·Aó°ÒÉ‡
çÂÒR°‡“¸t°§‡ ¢°‡*πA°“¸°˙ ∫‡“¸·πB°‡ “¸Ïπ‡“¸çç‡
ÎW°A°·≈è‡ ∫‡A°W°πKŒÂ ≈‡è-ÏJ‡Äç§É‡ Î“è‡
∫Âö·JÉÂç‡  ·É "·Œ Jπ‡ Î§A° *“¸ç‡ Î∫‡“¸·≈ç·J°˙
AÂ°≥\‡ 1989 É‡ ÎN¯\ÂÏ⁄≈ç Î“A° Î∫‡“¸§K‡ “¸AÂ°“¸
AÂ°“¸Éç‡ ⁄Ë¥¨‡ç öÂ·êÉŒÂ ÎJ‡R°É‡\πÏA√°°˙ W°“„·ŒÉK„
'“‡A° “¸≈‡≥A° ·“Òçç§K„  ˆK∫ Ît°Ô§‡ Î“ÔÏπ°˙
"“∫ ∫≥ç·≈ÒçŒÂ Å§A° Ît°Ôç§‡ A°è‡ t°A°·≈¿A°ö‡
≥t°≥ "≥‡ *“¸πA°·J°˙ ≥πv°˚Â°É‡ ÎÅÔ§‡∫ ·É· ˆCA°„ “¸ñ
i°πÏçŒÏç∫ Ïö√⁄π *“¸ç‡ '“‡B°‡, ·Œç‡≥ ÎÉfi‡çK‡
&ÉÂ∏ÏA°≈ç ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°t°‡ &Ïö‡“¸ñi°Ï≥ñi° ö„πA°·J°˙
·Œç‡≥ ·Éfi‡è‡ KÆ°oÛÏ≥ñi° Îö‡·∫Ïi°·Aó°v°̊°‡ "ÉÂK‡ 'ç‡
·\ ·ö ·fiÏ≥çíŒ ÎA°‡Ï∫\K„ Î∫§ &Ïi°ÏñÉñi° *“¸ç‡
Î\‡“¸ç Ît°ÔπA°·J°˙ ≥πv°˚Â°É‡ ÎA°ôK„ &≥ &∫ &çŒÂ
Å§A° W°R°§K„ ≥t°≥ Î“çJ̄§·É ¢°πA° t°‡K·ç, Î\‡“̧ç
Ît°Ô·≈¿Â “‡⁄ç‡ t°‡A°ö„πA°öÉK„ 'ŒÂ "ÉÂ≥ Ît°Ô·J°˙
∫‡“¸·πA°·ŒŒÂ ≥‡ πK·Œ Î∫‡“¸·≈gÏK Jç·J°˙
'“‡A°·Œ ·\*N¯‡·¢°É‡ ÎŒÏA°ñÉ A √ ° ‡Œ *çŒÛ
¢°Ò\πA°·J§‡ ≥Ó“Ïπ‡⁄·ç°˙ ≈‡è§É‡ Î“è‡ ∫Âö·J§ÉK„
≥ÉÂŒÂ ¢° Û A√°‡Œ Î⁄Ô§‡ R°≥·JÉ§·ç°˙ ÎÉöÂ∏Ïi°≈ñÉ‡
∫‡“¸·πA° ≥J‡ t°≥\ÏK “‡⁄§ÉÂŒÂ ⁄‡πv°˚°§ÉK„ ≥‡ π
Ît°Ô§·É ¢°Ò∫A°·JÏâ°˙

Å§A° Ît°Ôç‡ Ît°Ôç‡ “̧≈‡·ŒŒÂ "ÉÂ≥ ≈‡Óè°˙ "R°‡ÒŒÂ
Î≈¥̈‡ Î∫Ïú°˙ "ÉÂ§Â 'ç‡ Å§A° W°R°\πÁ°·π§‡ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñ
i° "·Œ·É "ÏA°‡¥¨‡ ≥¢°≥ "≥·É çv°§·çç‡ ≈‡è§‡
W°ÄöK„ [Â·i° Î∫Ôπ≥É‡“¸, \\ *“¸ç‡, ÎA°‡W° *“¸ç‡
W°Äç§K„ ·∫Æ° Î∫Ôπ≥É‡“̧·Œ "fi‡§‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡É§‡ t°v°ç‡
"ÉÂ≥ ≥‡Ï⁄‡ÓAó°°˙  ⁄‡çç§‡ R°‡R°ç§É‡ "ÏW°Ô§‡ Å§A°
"≥‡ *“¸°˙ Å§A°·ŒŒÂ "ö„A°ö‡ "≥É‡ W°R°∫§·çç‡,
A°‡KÉ§‡ “̧ç·ẙ°Ï≥ñi° ≥R°‡ŒÂ ≥ÅÒ ≥ÅÒ A°‡§‡ Î“Ô·\·v°̊°̊

Î∫‡“̧Ïπ°˙ Î“Ô·\A° '“‡A° &ÉÂ∏ÏA°≈ç (⁄Â) É‡ &∫
·É ·Œ *“̧ç‡ Ì∫·π°˙ 'ç‡ ≈‡èÏπ‡⁄ *“̧\πA°öÉK„
Î“ÔπK‡ Î“Ô·\A°¢°‡*§·ŒÉ‡ ¢°Ò·∫§‡ &·W°Æ°Ï≥ñi°
≥⁄‡≥·ŒK‡ Î∫‡⁄çç‡ ö¯Ï≥‡≈ç "≥v°Ò ö„·§ç§‡
'“‡A°  W°“„ ≥·π Îπ‡≥K„ ≥≥‡R°ÉK„ ∫‡*ÉÂç‡
∫‡A°·J°˙ ÎA°ôK„ Î“Ô·\A° Î“Ô·\A° &≥ &∫ &
*“̧·π§ÉŒÂ A°è‡ t°Aó°πA°·J§·ç°˙ &ÉÂ∏ÏA°≈ç ≥·î|K„
*“¸ç·É Ï—ö‡iÛ°Œ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°t°‡ ÎA°‡W° *“¸ç‡
Ì∫ç§K„ fi‡¢°≥ÉÂ ⁄‡çç§‡ ≈„ç·§ÏK t°‡A°ö„πA°·J°˙
"ÉÂ§Â 'K„ *“̧ç‡ ö‡≥\§·É ȫÏ≥‡≈ç "≥v°Ò “‡è‡
ö„·§π§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ W°Äç„Ò“̧°˙ ≥ÉÂ·ç 'ç‡ R°‡“̧·π§·Œ°˙
ȫÏ≥‡≈çK„ ≥t°‡Ò·Œ JèÏπ “‡⁄ç·É t°‡\Ïπ°˙ "ÉÂ≥
*“¸ç≥A° Å§A° *“¸ç·É l°¸\·â°˙

'K„ *“¸ç·É "R°‡Ò Î≈¥¨·ŒŒÂ ⁄‡≥ó‡ ö‡≥Ó\°˙
çÂ·≥Ä JÂ·ÉÒK„ "⁄ËA° öÂÒ 6 t°K„ 8 ¢°‡*§‡ W°‡Ò
ç‡“¸ç‡ "R°‡Ò·≈Ò Îi°ˆ·çÒ ö„§‡ "·ŒŒÂ Ì“ç§„
"≥‡ *“¸Ïπ°˙ 'ç‡ t°¥¨„·J§‡ "R°‡Ò·≈Òç‡
"W°R°§‡ ·≥ *“¸ç‡ "‡·≥Û Î§‡“¸\ÉK„, ·Œ "‡π
·ö &¢°t°K„ ≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ Î≈Òç‡ ÎÅ‡πA°ö·Œ
l°¸§É‡ ≥J‡ t°‡ç‡ «°A°Ï∫ö Î∫úç‡ "¢°§‡
"R°‡Ò·≈Ò "ÉÂ≥ öÂÏÅ‡·Aó°Ò“¸°˙ ≥‡ÏŒÛ∫ "‡iÛ°ŒA°„
t°‡A°ö„ t°¥ ¨ „§·ŒK„ ⁄‡≥ ó ‡ ç ÂÒR°‡“ ¸§‡ W °“„

ö‡·A° ‡çK„ Î“‡·A° Îö√⁄π·≈Òç‡ l°¸Ä·J§‡ ∫Â\É§‡ ÎÅÔ*Ò
Î≈ÒÏÉ‡·v°̊̂°§‡ ¢°‡*§‡ 'W° "‡“̧ &∫É‡ ⁄‡*§‡ ¢°ÒÏ∫‡“̧ÏÉÔ·π
çÂ∏  ÎÉ·¿, \çÂ∏fi‡·π 16 @ Î“Ô·J§‡ AÂ°≥\‡
2014 É‡ ÆÂ°§Ïç≈́πÉ‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡
ÎW°·¥ö⁄ê Îi°̂‡·¢°K„ ÎŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W°t°‡
≥ÏJ‡⁄ç‡ l°¸Ä·J§‡ ∫Â\É§‡ ≈‡\Ä
"ÉÂK„É≥A° R°‡A°ö„ç§‡ “‡⁄\π·v°˚̂°§‡
¢°‡*§·É Î“‡·A° “̧·ñÉ⁄‡ ∫„Kt°‡ ö‡·A° ‡ç
Ïö√⁄π·≈Ò ⁄‡*§‡ ⁄‡·JÏπ‡“̧ “‡⁄ç‡ “̧·ñ
É⁄ç Î“‡·A° ·i°≥ ÎA°Ïúç ŒÉÛ‡π ·ŒÒ“ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°ÏJ̄°̇

“̧·ñÉ⁄ç Î“‡·A° ·i°≥ ÎA°Ïúç ŒÉÛ‡π
·ŒÒ“K„ fi‡¢°≥ "·Œ Î“‡·A° “̧·ñÉ⁄‡ç‡
Î∫Ô·π§‡ fi‡Ïπö "ÉÂ§Â Î≈ÔKÄ·J§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡v°˚ Â °ç‡ Å≥·J§‡ fi‡¢°≥·ç°˙
“‡⁄·π§‡ ÎW°·¥ö⁄ç Îi°ˆ‡·¢°K„ ÎŒ≥„
¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W° "ÉÂÉ‡ ö‡·A° ‡ç "≥·É “̧·ñ
É⁄‡ "ç„ç‡ ≈‡è·J§É‡ ö‡·A° ‡çç‡ “̧·ñ
É⁄‡§Â ⁄‡≥ó‡ ∫‡A°W°ç‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„·J§·ç°˙
Î≥W° "ÉÂ ≥‡⁄ Î“A° ö‡A°·J§K‡ ≥ÏJ‡⁄ç‡
“π‡* t°π‡¥¨‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°öÉ‡ l°¸·≈Ä
Å*“̧É§‡ ∫≥W°Ä l°̧Ä·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡ “̧·ñ
É⁄‡K„ Ïö√⁄π "≥‡ ⁄‡*ç‡ Îπ·¢̄°·≈Ò ≥JËÄ
⁄‡*ç‡ “̧ñÉÂç‡ A°Ïπ≥ A°Å‡“̧ç·J§·ç°˙

ö‡·A° ‡·ç Îö√⁄π·≈Ò ∫„K "·ŒÉ‡
⁄‡*É§É‡ ÎöñÉ§‡ Ì∫π§ŒÂ ≥ÏJ‡⁄ç‡ AÂ°≥\‡
2014 K„ ÎW°·¥ö⁄ê Îi°̂‡·¢°É‡ l°̧Ä·J§‡
ÎÅÔ*Ò "ÉÂ ⁄‡·çR°‡“̧ *“̧ÏÉ°˙ Î“Ô·\A°
¢°‡*§‡ ≥ÏJ‡⁄ç‡ W°Ä·J§‡ ∫≥W°Ä "ÉÂK„É≥A°
Î≈ÒÏÉ‡πA°ö‡ Ì∫·y°˙ ≥π≥ "·Œç‡
≥ÏJ‡⁄ç‡ Î“‡·A° “̧·ñÉ⁄‡ ∫„Kt°‡ ≈πÁ°A° ⁄‡“ñ
É§‡ *“̧K·ç “‡⁄ç‡ 'ç‡ J·¿ “‡⁄ç‡
ŒÉÛ‡πç‡ ≥J‡ t°‡ç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°̇

öç§‡ ⁄‡“¸, AÂ°≥\‡ 2013 É‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "“‡ç§‡ &·ÉŒçK„

Î“‡·A° “̧·ñÉ⁄‡ ∫„Kt°‡ ö‡·A° ‡·ç Ïö√⁄π
9 ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ç§‡ ÎÅÔπ‡Ò Ît°Ôπ¥̈ÉK„
Îö‡·∫·i°ÏA°∫ *KÛç‡“¸Ï\≈ç Jπç‡
iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·Œ Î“Ô·âÓR°É‡ Îö¯‡Ïi° 
Ît°ÔπA°öÉK„ ≥ÏJ‡⁄  Ì∫§‡A° "·Œ
Å‡ÏÉ‡v°˚ Â°ç‡ W°Ä·J°˙ ≥t°≥ "ÉÂÉK„
ö‡·A° ‡ç Îö√⁄π "≥v°‡ Î“Ô·J§‡
&·ÉŒç "◊≥É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡Éç‡ ∫‡A°·J°˙
∫‡·A√°§‡ 'W° "‡“¸ &∫K„ &·ÉŒç
"·ŒÉŒÂ ö‡·A° ‡ç Ïö√⁄π "≥v°‡
⁄‡*πÏπ‡“̧°˙ Î∫‡⁄çç‡ Î“‡·A° “̧·ñÉ⁄‡ç
Ì∫§‡A° "·ŒK„ Æ Â °§Ïç≈´πÉ‡

ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ ÎW°·¥ö⁄ê Îi°ˆ‡·¢°É‡
ö‡·A° ‡·ç Î“‡·A° Ïö√⁄π·≈Òç‡ l°̧Ä·J§‡
∫Â\É§‡ ÎÅÔ*Ò·≈Ò "ÉÂK„É≥A°
R°‡A°ö„ç§‡ “‡⁄\π·v°̊̂°§‡ ¢°‡*§‡ 'W°
"‡“¸ &∫É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡“çÉ§‡ “‡⁄§‡
¢°„Ïπö Î“‡Ò§‡ Ì∫·y°˙

Î“Ô·J§‡ AÂ°≥\‡ 2014 K„ ·ÉÏŒ¥̈π
Å‡É‡ “ ¸·ñÉ⁄‡É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡
ÎW°·¥ö⁄ê Îi°̂‡·¢°K„ ÎŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫
Î∫‡“¸π§‡ ≥tÂ °ÒÉ‡ “π‡*§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°öÉ‡ l° ¸Ä·J§‡ l° ¸ ·≈Ä
Å*“̧É§‡ ÎÅÔ*Ò "ÉÂK„É≥A° ö‡·A° ‡ç

Î“‡·A° Î¢°ÉÏπŒç (·ö 'W° &¢°) ç‡
R°‡A°ö„ç§‡ “‡⁄\·â§‡ ¢°‡*§·É Î“‡·A°
“¸·ñÉ⁄‡ç‡ ö‡·A° ‡çK‡ §‡“¸Ï∫i°Ïπ∫
i°‡“̧K„ Jè§‡ Ît°ÔÏπ‡“̧ “‡⁄ç‡ §y‡ç‡ Å‡
JπK„ ≥≥‡R°É‡ t°Ï≈Ò t°Ï≈Ò§‡ fi‡¢°≥
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°ö‡ Ì∫J̄§·ç°̇

ÎW°·¥ö⁄ç Îi°̂‡·¢°K„ ÎŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫É‡
ö‡·A° ‡ç Î“‡·A° ·i°≥ç‡ “¸·ñÉ⁄‡§Â
≥‡⁄·Å§‡ ö„J̄§‡ ≥tÂ°Ò ≥ÏJ‡⁄K„ “π‡*§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°öÉ‡ ö‡·A° ‡çK„ Îö√⁄π
Jπç‡ ≈‡·Å§‡ ≥*ÒÉ‡ A°‡ Î“ç§‡
ÎÅÔ*Ò·≈Ò W°x·J§·ç°̇

πÏ{ó≈´·π ÎK‡≈´‡≥„≥‡ÏŒÛ∫ "‡iÛ°Œt°‡ ≥„ÄÏ⁄Ò "≥‡

l°‡. &≥ “¸Ï§‡≥W°‡ Ì≥Ót°
“¸ñi°πÏçŒÏç∫ \\ fiÁ°«°
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·¢°π‡A°ç‡ (·∫Æ°π) ¢°·π≥ÓJ
öÂ·ê·É ŒÂöπ“„i°·ç mgzKkz

Liver Fit Toh
LIFE Super Hit

Benefits of Livsav
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Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur

\bAekA [kT sg\kj
See better through us...

Fastrack
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From : 31st January to 7th February 2016

Venue : IRE - Complex, Wangjing

Age :

7 to 15 years
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·§πW°ô ¢Â°i°Ï§‡∫ &A°‡ÏÉ·≥ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°t°‡ Îç‡ÒÏö‡A° &¢°
&, ÎA° fi‡“¸ &¢° &  "≥ŒÂÒ ⁄Â ⁄Â &¢° & ≥‡⁄ ö‡A°ÏJ¯

“̧¥£°‡∫, \çÂ∏fi‡·π 16 @
·i° 'W° ·§πW°ô ·ŒÒ“ ¢Â°i°Ï§‡∫

&A°‡ÏÉ·≥ t°‡*§ÂÒÏJ‡Aó°‡ ≈„ñÉÂç‡
t°‡*§ÂÒÏJ‡v°̊°‡ Ì∫§‡ &A°‡ÏÉ·≥ "·ŒK„
Î—ö‡iÛ°Œ A°≥Ïö√Gt°‡ W°x·π§‡ "ñÉπ-
10 "≥ŒÂÒ "ñÉπ-13  Î i° Î∫ÏÆ°∫ ·i°
'W° ·§πW°ô ·ŒÒ“ ¢Â°i°Ï§‡∫ &A°‡ÏÉ·≥

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° 2016 A°„ R°·Œ ≈‡è·J§‡ W°“„
13 ≥J‡K„  Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡ Î≥W°t°‡
Îç‡ÒÏö‡A° &¢° &, Îç‡ÒÏö‡A°
ŒÏgç§≥,  ÎA° fi‡“̧ &¢° & "≥ŒÂÒ ⁄Â ⁄Â
&¢° & l°̧·πÏö‡A° ≥‡⁄ ö‡A°ÏJ̄°˙

R°·Œ ≈‡è·J§‡ "“‡ç§‡ Î≥W°t°‡
Îç‡ÒÏö‡A° &¢° & Îç‡ÒÏö‡A°

ŒÏgç§≥ç‡ πÁ°·¢°¢°‡ Î∫‡“̧t°‡Ò ÎK‡∫
2-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙ ≥‡⁄ ö‡A√°§‡
Îç‡ÒÏö‡A° ŒÏgç§≥K„ "“‡ç§‡ ÎK‡∫
&Œ 'W° Îπ≥Œè‡ Î≥W°A°„ 26 «°§‡
·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙ ·i°≥ÉÂK„ "ç„«°§‡
ÎK‡∫ Ît°‡¥¨ç‡ Î≥W°A°„ 50 «°§‡
·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙ πÁ°·¢°¢°‡K„ "≥v°‡

R°‡“̧π§‡ ÎK‡∫ "ÉÂ &≥ +ö‡ç‡ Î≥W°A°„
13 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙

"ç„«°§‡ Î≥W°t°‡ ÎA° fi‡“̧ &¢° &ç‡
A√°‡Œ‡ ÌA°ÏçÔ ÎK‡∫ 4-2 É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„ÏJ̄°˙ ≥‡⁄ ö‡A√°§‡ ÎA° fi‡“̧ &¢° &K„
"“‡ç§‡ ÎK‡∫ &∫ ·π·ŒA°‡îzç‡
Î≥W°A°„ 5 «°§‡ ·≥·çi°t°‡, &∫
"Ï∫Gç‡ ·i°≥K„ "ç„«°§‡ ÎK‡∫
Î≥W°A°„ 13 «°§‡ ·≥·çi°t°‡, ·Œ 'W°
·∫·S°ç‡ ·i°≥K„ "◊≥«°§‡ ÎK‡∫
Î≥W°A°„ 22 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ "ÉÂK‡
\⁄ç‡ ·i°≥K„ ≥·π«°§‡ ÎK‡∫ Î≥W°A°„
48 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙ A√°‡Œ‡K„
"“‡ç§‡ ÎK‡∫ &Œ ãçW°ôç‡ Î≥W°A°„
"◊≥«°§‡ ·≥·çi°t°‡ "ÉÂK‡ &Œ
P°∫Œè‡ ·i°≥K„ "ç„«°§‡ ÎK‡∫
Î≥W°A°„ 39 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙

R°·Œ ≈‡è·J§‡ "◊≥«°§‡ Î≥W°t°‡ ·i° ·§
&Œ &¢° & ·i°≥ ·§ t°‡*§ÂÒÏJ‡A° "≥ŒÂÒ
&≥ ·i° &Œ ⁄Â ≥‡Ï∫‡≥ ÎK‡∫ 2-2 É‡ Ïâ‡
*“̧ÏJ̄°˙ t°‡*§ÂÒÏJ‡B°„ "“‡ç§‡ ÎK‡∫
&ç ·\ ⁄‡“̧¢°§ç‡ Î≥W°A°„  48 «°§‡
·≥·çi°t°‡ "ÉÂK‡ Æ°‡—Hπç‡ ·i°≥K„ "ç„«°§‡
ÎK‡∫ Î≥W°A°„ 51 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°̇
&≥ ·i° &Œ ⁄ÂK„ ÎK‡∫ "ç„ "ÉÂ &≥
ãç·§π "≥ŒÂÒ ÎŒ∫Œè‡ W°ç·J°̇  ≥·π«°§‡
Î≥W°t°‡ ⁄Â ⁄Â &¢° & l°̧·πÏö‡Aó°‡ ·i° ·§ &Œ
&¢° & ·i°≥ ·Œ t°‡*§ÂÒÏJ‡A° ÎK‡∫ 5-1
É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°̇

≥·oöÂπK„ ÎA°Ïç‡ ·—ûñi° ·i°≥ ÎçŒÏç∫ ÎK≥ŒA°„ E°‡·∫¢°‡“̧ *“̧ÏJ̄
ÎçŒÏç∫ ÎW°·¥ö⁄ç·≈öA°„ ≥·oöÂπ ·i°≥ “̧¥£°‡∫ Å‡ÏÉ‡A°ÏJ̄
“̧¥£°‡∫, \çÂ∏fi‡·π 16 @

ÎA°π∫‡ç‡ ⁄Ë¥Â̈ *“¸ÉÂç‡ ÎA°‡¿≥É‡
\‡çÂfi‡·π 21 ÉK„ 23 ¢°‡*§‡
ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ 26 «°§‡ ÎçŒÏç∫
ÎA°Ïç‡ ·—ûñi° ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö (Œ§
\Â·çπ, \Â·ç⁄π) 2015-16 t°‡
≥·oöÂπ ·i°≥K„ ·πȫÏ\ñi° Ît°ÔπÁ°KÉ§‡ *∫
≥·oöÂπ ÎA°Ïç‡·⁄Ò &ñÉ A°⁄‡·A°Ò
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ≈‡èÏπ‡⁄ 41 "≥·É
*·¢°·Œ&∫ "◊≥ öËè‡ ≥„*“̧ 44 ç‡ ≈‡§‡
A°·ñi°çÏ\ñi° "≥‡ R°·Œ “¸¥£°‡∫
Å‡ÏÉ‡A°ÏJ̄°̇

Î i° ·i°≥ "·Œ§Â JÂ≥ç ∫¥ö‡A°
Î—ö‡iÛ°Œ A°≥Ïö√Gt°K„  *∫ ≥·oöÂπ
A°⁄‡·A°Ò &ñÉ ÎA°Ïç‡·⁄Ò
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ÎŒÏy˚°i°·π K·¥±π
JÂÏ¥¨‡Ò≥⁄Ë≥ç‡ ∫≥Å‡·J°˙ Î∫‡⁄çç‡
W°Ä·∫§‡ W°“„ "·Œç‡ Î“ÔπA°öK‡
“¸Ïπ‡“ ¸çç‡ ≥·oöÂπ ÎA°Ïç‡·⁄Ò
A°⁄‡·A°ÒK„  ÎçÔ·π§‡  ≈‡èÏπ‡⁄·≈Òç‡
Ï i° "·ŒK„ ·≥ÒW°Ä öÂπA°ö‡ R°¥¨‡

*“¸πŒçÂ “‡⁄ç‡ &ÏŒ‡·Œ&≈çK„
≥‡⁄ÓA°ÉK„ ⁄‡“̧¢° ö‡l°̧Ï\∫ ö„π·A√°°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, “̧·ñÉ⁄ç A°⁄‡·A°Ò &ñÉ
ÎA°Ïç‡·⁄Ò &ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ·≥ÄÏ⁄Ò
≥J‡É‡ ≥ã∏ ȫÏÉ≈ "Ï≥W°π A°⁄‡·A°Ò &ñÉ
ÎA°Ïç‡·⁄Ò &ÏŒ‡·Œ&≈è‡ ⁄Ë¥̈Â *“̧ÉÂç‡
ÎÆ°‡ö‡∫K„ "ùπ Î∫Kt°‡ Å‡ "·ŒK„ 9
ÉK„ 12 ¢°‡*§‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ 26

«°§‡ ÎçŒÏç∫ ÎA°Ïç‡ ·—ûñi°
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ ≥·oöÂπ ·i°≥ó‡ Î§̄‡g
Î≥É∫ ≥·π Î∫ÔπÏA√°°˙

*∫ ≥·oöÂπ ÎA°Ïç‡·⁄Ò &ñÉ
A°⁄‡·B°Ò &ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ·i°≥ R°·Œ
“̧¥£°‡∫É‡ ÅÂÒ∫·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡ Î§̄‡g
Î≥É∫ ≥·π ¢°Ò∫A°öÉ‡ &ÏŒ‡·Œ&≈è‡
ç ÂÒR° ‡“ ¸§‡ Î¢°‡R °ÏÉ‡π·A √ ° ° ˙

ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "ÉÂÉ‡  Î§¯‡g Î≥É∫
Î∫ÔπA°J̄§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò "ÉÂ·É  ·≥i°π
400 K„ çÂö„K„ ·Œ 4 É‡ ÎA° 'W° “̧·ñ
Éπ‡, fi‡“¸ ≈∏‡≥‡≈·J, &ç Î≥‡·çA°‡
"≥·É ·ö 'W° Î≥‡·çA°‡·ç°˙

·≥i°π 500 K„ çÂö„K„ ÎA° 4 É‡ &
çç‡*, ÎA° ŒÂ·Œ∫‡, fi‡“¸ π‡Ï≥≈´·π
"≥·É 'W° ÎŒ‡·çA°‡·ç°˙ ·≥i°π 200
K„ çÂö„K„ ·Œ 4 É‡ fi‡“̧ ≈∏‡≥‡≈·J, &∫
ÉŒÂ≥·t°, &ç Î≥‡·çA°‡ "≥·É ·ö 'W°
Î≥‡·çA°‡·ç°˙ Î∫‡⁄çç‡ ·≥i°π 200 K„
çÂö„K„ ÎA° 1 É‡ "‡π ÎA° Œç‡\‡*§„
ÎÉ§„·ç°˙

öç§‡ ⁄‡“̧, ÎçŒÏç∫ ÎA°Ïç‡ ·—ûñi°
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒK„ Œ§ \Â·ç⁄π
"≥·É \Â·ç⁄π ÎA°i°‡ÏK‡·π “̧ÏÆ°ñi°·≈Ò
ÎA°π∫‡ç‡ ⁄Ë¥¨ Â  *“¸É Âç‡ ∫‡·A√ °§‡
\‡çÂfi‡·π 21 ÉK„ 23 ¢°‡*§‡
ÎA°‡¿≥É‡ ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ "·ŒÉ‡
Ì∫§‡A° "·ŒK„ Ï i° "≥·É ⁄Â·ç⁄ç
Îi°·πÏi°‡·π 32 ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡K·ç°̇

“̧¥£°‡∫, \çÂ∏fi‡·π 15 @
∫≥É≥·ŒÉ‡ ¢ Â °i °Ï§‡∫ ≥≈‡è‡

W°‡*JÄ“è§K„ ö‡ñÉ≥É‡ fi‡“¸ÏJ‡≥
Ì∫A°‡⁄ &k°Ï∫·i°A° A√°§ (É·§√⁄Â & ·Œ)
ç‡ ·≈ñÉÂç‡ A√°§ "·ŒK„ Ïö√N¯‡l°¸ñÉÉ‡
R°·ŒÉK„ ¢Â°i°Ï§‡∫ ¢°‡l°̧ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ
Î“ÔÏÉ‡A°ÏJ̄°˙

≥ÅÒ Å‡K„ t°ÏπÄ ¢°‡*§‡ çÂ·≥Ä 21
·ç WÂ°öó‡ ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ ¢Â°i°Ï§‡∫
¢°‡l°¸ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ "·ŒÉ‡ çÂö‡≥W°‡
≈‡èÏπ‡⁄ 110 ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·π°˙
¢Â°i°Ï§‡∫ ¢°‡l°̧ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ "·Œ R°·Œ
ç ÂÒ·Å∫ *∫ ≥·oöÂπ ¢ Â ° i °Ï§‡∫

¢Â°i°Ï§‡∫ ¢°‡l°¸ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ Î“ÔÏÉ‡A°ÏJ¯

&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ Î\çÏπ∫ ÎŒÏẙ°i°·π
&∫ π·gÄ Îπ‡⁄ç‡ W ° „¢° ÎK ,
fi‡“¸ÏJ‡≥ Ì∫A°‡⁄ &k°Ï∫·i°A° A√°§A°„
ȫ·ŒÏÉñi° fi‡“̧ ÎK‡Ï\Ïô‡ç‡ ȫ·ŒÏÉñi°
"≥ŒÂÒ ≥·oöÂπK„ ≥t°≥ "≥K„ ≥·≥Ò
Ì∫π§‡ ¢Â°i°Ï§‡¿π J‡ÏR°¥¨≥ \⁄,
*“¸ç‡≥ Îπ‡Ï≥ç "≥ŒÂÒ fi‡“¸ÏJ‡≥
Ì∫A°‡⁄ &k°Ï∫·i°A° A√°§A°„ “‡èK„
ÎŒÏy˚°i°·π *“¸π¥¨‡ l°‡. fi‡“¸ÏJ‡≥
Îπ‡Ï≥Œç‡ ÎK  *¢° *çπ *“¸ç‡
≈πÁ°A° ⁄‡·J°˙

*“ ¸ç‡≥ Îπ‡Ï≥è‡ Ï—ö‡êπ
Ît°ÔÉÂç‡ R°·ŒÉK„ W°x§‡ Î“ÔJ¯§‡

¢Â°i°Ï§‡∫ ¢°‡l°¸ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ "·ŒÉ‡
W°“„ 10 ÉK„ 15 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
Ì∫§‡ çÂö‡≥W°‡ ≈‡èÏπ‡⁄ 110 ç‡
≈πÁ°A° ⁄‡·π°˙ ¢°‡l° ¸ÏñÉ≈ç ÎA°‡ŒÛ
"·ŒÉ‡ JR° Ó“π§‡ ¢Â°i°Ï§‡∫ ÎA°‡W°
A°⁄‡ç‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈ÒÉ‡ t°‡A°ö„
t°¥¨„K·ç “‡⁄·π°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° 2016 A°„ R°·Œ ≈‡è·J§‡
"“‡ç§‡ Î≥W°t°‡ fi‡“̧ ·É ·Œ &∫ öÂÒÏÉ‡Ò§≥ó‡
fi‡“̧ ·É ·Œ Å≥ó‡Ïö‡A°ö„ ÎK‡∫ 7-0 É‡,
"ç„«°§‡ Î≥W°t°‡ fi‡“̧ &Œ É·§√⁄Â ·Œ ·i°≥ &ç‡ ⁄Â
·§ ·Œ çÂ∏ ÎA°çç ÎK‡∫ 3-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°̇

≈‡§ÂÒÏJ‡A° A°ö ¢Â°i°Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
“̧¥£°‡∫, \‡çÂfi‡·π 16 @ ⁄Âk° &ñÉ  Â∏ÏÉñi°
Îfi∫Ï¢°∏π A√°§ (fi‡“̧ &Œ É·§√⁄Â ·Œ)
≈‡§ÂÒÏJ‡Aó°‡ ·≈ñÉÂç‡ "“‡ç§‡ ≈‡§ÂÒÏJ‡A°
A°ö *∫ ≥·oöÂπ Î i° Î∫ÏÆ°∫ "ñÉπ 14
(ÎA°·\ 47) ŒÏÆ°ç Î≥ç & Œ‡“̧É ¢Â°i°Ï§‡∫

R°·Œ ≈‡è·J§‡ "ç„«°§‡ E°‡iÛ°π
¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W°t°‡ &¢° ·Œ ∫≥∫‡“̧ç‡ &¢°
·Œ Ît°Ï∫Ô ÎK‡∫ 6-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„ÉÂç‡ ÏŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°ÏJ̄°̇  "◊≥«°§‡
E°‡iÛ°π ¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W°t°‡ ·ö fi‡“¸ ·Œ
¢°‡“̧Ï\‡∫ç‡ fi‡“̧ ·ö &¢° ⁄‡“̧R°ÒÏö‡A°ö„
ÎK‡∫ 4-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ·ö fi‡“̧
·Œ ¢°‡“̧Ï\‡∫ ÎŒ≥„ ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°ÏJ̄°˙
≥·π«°§‡ E°‡iÛ°π ¢°‡“̧Ïç∫ Î≥W°t°‡ &Œ ·i°
·i° ÎŒv°̊°‡ç‡ ·ö & çÂÏU‡“̧ "fi‡Ò Ì∫A°‡⁄
ÎK‡∫ 9-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ÎŒ≥„
¢°‡“̧Ïç∫ W°R°ÏJ̄°̇

·Æ°Ï∫\ fi‡“̧\ ¢Â°i°Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°
“̧¥£°‡∫, \‡çÂfi‡·π 16 @

ÌŒ\‡Ò Îȫ‡ÏN̄·ŒÆ° ⁄Âk° A√°§ç‡ ·≈ñ
ÉÂç‡ A√°§ "·ŒK„ Ïö√ N̄‡l°̧ñÉÉ‡ W°x·π§‡
"“‡ç§‡ R°‡T≥ ·§∫‡Ït°‡¥¨„ "≥ŒÂÒ
“̧Ï§≥“∫ Î≥Ï≥‡·π&∫ ∫≥∫‡“̧ "≥ŒÂÒ
JÂô‡A°ö≥ ÎA°ô ·Æ°Ï∫\ fi‡“¸\
Î≥çíŒ ¢Â°i°Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° 2016 A°„
R ° ·Œ ≈‡è·J§‡ "“‡ç§‡ E°‡i Û °π
¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W°t°‡ fi‡“¸ ·É ·Œ &∫
öÂÒÏÉ‡Ò§≥ó‡  ·ö &∫ fi‡“̧ & ÎŒv°̊°‡ i°‡“̧
Î§̄v°̊°‡ ÎK‡∫ 6-3 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡
ÎŒ·≥ ¢°‡“̧Ïç∫ W°R°ÏJ̄°˙

≥t°‡Ò·Œç‡ öÂS°A° W°‡l° ¸JÄ∫A°ö‡ W°“„ ≥‡öç/
t°π‡K‡ “‡⁄πA°ö‡ ≈´‡“¸·ŒÉ·ç°˙ ≥·oöÂπ ≥W°‡·≈ÒK‡
W°‡·≈èç‡ ≈‡èπ·A√°§‡ ≥≈‡è·≈Ò "·Œç‡ ≥ÅÒ ≥ÅÒ
*Ï∫·¥öG ÎK≥ŒA°„ ≥çÂÒ W°¿A°öÉ‡ ∫≥É≥
"·ŒK„ ≈‡è-ÏJ‡Äç§K„ ≥≈A°ŒÂ Î“è‡ ¢°\πB°·ç°˙

≥·oöÂπ„ ≥W°‡·≈Òç‡ ·¢̄° *“̧ç‡ Î“Ô·\A° Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡
≈‡èπ·A√°§‡ ÎK≥ "≥‡ “‡⁄πK·É \„i° AÂ°Ïç ÎÉ‡ “‡⁄·π§‡
≥≈‡è·Œ·ç°˙ ¢° Û fi¡Û° ≥‡ÏŒÛ∫ "‡iÛ°Œ A°‡l°̧·ê∫ ÎK≥Œ
(Î§ÏS°‡A°) 2015 "≥·É ≥Â¥¨‡“¸É‡ Ît°Ô·J§‡ "ÉÂÉŒÂ
Œ§ \Â·ç⁄πÉ‡ ·i°≥ ÎW°·¥ö⁄ç "ç„πA° Î∫ÔπA°J̄§·ç°˙
\„i° AÂ°Ïç ÎÉ‡É‡ "“‡ç§‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·J§É‡ Œç‡K„
Î≥É∫ 14, ∫Âö‡K„ "◊≥, ÎŒÏgÒK„ "ç„ öÂπK‡
∫‡A°J̄§·ç°˙

Î∫‡“¸·≈¿A°ö‡ "·ŒÉ‡ Å≥\·çÒ§‡ fi‡¢°≥ "≥·É
Î“Ô·\A° Ì∫A°‡⁄ Ì∫A°‡⁄É‡ Å¥√·A√°§‡ A°¥∂Â∏·ç·t°
Î“‡∫·≈Ò "·Œ "WÂ°¥¨‡ ≥*ÒÉ‡ ç“‡Ïπ‡∫ Î≈≥KÄöÉ‡
≈„·\è§„⁄Â “‡⁄·çÒ“̧°˙ W°„ç‡É‡, \ö‡ñÉ‡, ÎA°‡·π⁄‡É‡...
≥≈‡ ≥≈‡K„ ≥π≥É≥K„ *“¸§‡ Îi°ˆ·ÉŒÏç∫ ÎK≥Œ·≈Ò
Î⁄‡A°JÄöP°≥, 'ÏJ‡⁄K„ŒÂ “̧ö‡ “̧öÂ·≈Òç‡ ÎW°A°·≈è‡
Å¥¨„π¥¨‡ Å‡R°Ï∫‡ç, t°‡Ïπ‡∫, ≥‡ÏŒÛ∫ "‡iÛ°ŒA°‡ çAó
°§‡ ≥≈‡è·≈Ò "·Œ AÂ°öó‡ Å„·\ñÉÂç‡ Î⁄‡A°JÄ≥„èπ·Œ
“‡⁄§‡ fi‡¢°≥·Œ Å≥\·π°˙


