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AÂ°≥\‡ 1999 K„ ≥R°‡«°§‡ ÎçŒÏç∫ ÎK≥Œç‡ 'K„
i°̂‡“̧ÅÏ∫‡ç ≈‡è§K„ "Ïπ‡“̧§‡ W°“„·ç @ ö„ ŒÂÆ°‡≈W°ô

“‡èK„ ≥J‡...
≥t°≥ "≥‡ i°ˆ‡“¸ÅÏ∫‡ç ≈‡èÏπ‡⁄

*“¸\·πÓR°É‡ 'ç‡ Ît°Ô\πA°ö‡
Ïy·çÒ ≥⁄‡≥ÉÂ Î“Ô·\B°„ "R°‡Òç‡
ö‡A° R°≥K·ç Å‡\ÏÉ°˙ ≥⁄‡≥ öË≥ó
≥v°˚°K„ Î“·èÒ§‡ fi‡J∫ "≥·É 'ÏR°‡ñ
É‡  "É Â≥A° Ì∫πA° ·J ° ˙  Î“A°
R°·¥√§¢°‡*§·É "Ïπ‡“¸§„ Å‡v° ˚ °‡
Î“‡ÄçÏK “‡⁄§·Œ '“‡A° A°è‡
J¿A°·J°˙ "R°≥ t°‡èÉÂç‡ W°‡R°Ï⁄Ò
Ît°Ôç§É‡ JÂÏÉ‡Ò·Å§‡ çÒ·J§‡, `°‡ç
≥‡R°ÉÂç‡ fi‡îÇ·J§KŒÂ ⁄‡*·J°˙ J´‡R°É‡
Œ‡“¸A°∫ ·i°§ A°è‡ Î⁄Ä·≈¿K‡ “UÄ
“ñÉ‡ ≥„ ≥·π ≥R° ‡K‡ ∫≥Ï\∫
t°‡èπÁ°§É‡ «°A°Ïö‡ Îö‡x‡É§K„
JR°Ï“ÔÉç‡ fi‡îÇπA°ö‡ çÂ·≥Ä "≥ŒÂ
Ì∫·J° ˙  'ç‡ Æ ° ‡§  Jπ‡ Jπ‡
t°‡πA°öÉ‡ Œ‡“¸ Î“‡Ï ∫K„ ¢°≥ÂÒ
"≥É‡ Ì∫π≥·J°˙ "öÒ ÎÅÔç‡K„
≥*ÒÉ‡ 'ç‡ R°≥K·ç Jç§‡ "≥ŒÂ
“̧≈‡É‡ "ÉÂ≥ Ì∫πA°·J°˙ i°̂‡“̧ÅÏ∫‡ñÉ‡
'ç‡ Î“‡ÄçπA°·J§·≈ÒÉÂ ç„Ò·≈Ò∫Â§É‡
⁄‡≥ó‡ çÂÒ·≈§‡ ¢°‡*“¸°˙ ·çÒÅ≥ Å‡K„
“¸ÒJ¯§‡ l°¸ç J¯R° J¯R° t°‡§‡ ≥t°≥ÉÂÉ‡
Îi°̂·çÒ Ît°ÔÉ§‡ ⁄‡É§·çç‡ öÂ·J̄É‡ "ÉÂ≥
AÂ°¥√A°·J°˙ ∫≥Ï\∫ŒÂ ÎW°¿A°·J,
Œ‡“̧A°∫ŒÂ ÎÅÔπA°·J°˙

"≥Ïπ‡≥É‡, i ° ˆ ‡“ ¸ÅÏ∫‡ç
≈‡è\πA°ö‡ Ïö√⁄π 'ÏJ‡⁄·Œ “¸ÏÆ°ñ
i° "≥v°Ò ≈‡è§‡ A°‡R°§Âç‡ "‡“¸Ïi°≥
"◊≥ ≈‡è§‡ "R°‡*§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò
“‡⁄É Âç‡ ∫A ó °§Œ Â  ⁄‡*“¸ ° ˙  ≥„ç‡
·É·Œ·ö√ç "≥JA° ≈‡è§É‡ ÎA°‡A° Ì≥
JR°â§‡ ≥t°≥·ŒÉ‡ Ï—ö‡iÛ°Œ “¸ÏÆ°ñi°
"◊≥ ≈‡èπK‡ A ° ·¥ö·i °≈ç

⁄‡*π Á °K·ç “‡⁄É Âç‡ Ît° Ô ·π§·Œ
"π‡“¸§‡ ≥„ "≥v°‡ çÏv°, "R°A°ö‡
≥„ R°‡v°˚°·ç “‡⁄§„°˙

·çÒÅ≥Å‡É‡ A°·¥ö·i°≈ç "ÉÂ≥
t° ‡πA°ö·çç‡ Îö ¯ ·C≈ Ît ° ÔÉ§‡
⁄‡É§·çç‡ “ ¸Ïπ‡“ ¸§K„ öÂ·J ¯É‡
AÂ°≥Å§·ŒÉ‡ *\‡ ÎÅÔ§ç‡ Î“A° Î“A°
“Ò·§πA°·J§‡ fi‡“ÒÉ‡ 'ÏJ‡⁄ç‡
JÂπÁ°≥\πA°ö·Œ “¸Ò§¯‡ “ÒçP°≥·Œ
*\‡ç‡ JR°§„·π§ÉÂ·ç “‡⁄πK‡ ≥J‡
t°‡èÏÉ°˙ öÂ·J¯ ≥çÂÒÉ‡ “¸Ïπ‡“¸·πÓR°É·É
Jπ‡ Ì¢°°˙ Î“A° A°‡JÄ∫A°öÉ‡ “¸Ò§‡
≥*ÒÉÂ·É ≈´πK‡ Î∫ö·JÏK Ît°Ô§‡
⁄‡*πA°“¸°˙ “¸≈‡·Œ "ÉÂP°¥¨‡ ≥⁄‡≥ÉÂK‡
Ì∫J‡⁄ç§É‡ ⁄‡≥ ó ‡  fi‡§Œ Â
ÎÅÒçπA°·J°˙ "ÉÂ§Â ≥„*“¸§‡ “‡⁄§·Œ
Î“‡Äç§§Â Î∫öy§·É ≥ÉÂK„ ≥“⁄·É
"ÉÂ≥ W°‡§\‡Ä·ç “‡⁄§K„  ö‡ÿ‡ "≥·É
¢° ‡πA° ·J ° ˙  «°A °“ç “ñÉç‡
Î“‡Äç\πA°öK„ ≥“⁄·ç 'ç‡ R°·Œ
Å§A° ¢°Ò\·π§·Œ°˙

Å§A° Ît°Ô§K„ ≥t°‡Ò·ŒÉŒÂ ¢°πA°
t°‡§‡ Jπ‡ Ì∫·J§ÉK„ '“‡A° AÂ°≥\‡
1997 ¢°‡*§‡ ≥t°≥ ≈‡Òç‡ Å§A°

¢°ÒÉ§‡ ≥„ "≥‡ *“¸πA°·J°˙ ≥ÉÂŒÂ
"“‡ç§É·É ÌA°Œ Â  ¢ ° ‡*π≥ÏÉ°˙
ÎA°‡è·É '§Â "ŒÂA° AÂ°“¸ç‡ ≈‡èÏπ‡⁄
*“ ¸πA √ °K‡  Å§A°  ≥W ° ‡  "≥v° ‡
¢°Ò∫Ïπ‡“¸â‡ “‡⁄ÉÂç‡ çÂÒ≈‡ ·ÅπA°ö‡
≥t°‡Ò ¢°‡*§‡ Î⁄Ô·J°˙ Ît°Ô§K„§Â·É
AÂ°≥\‡ 1994 K„ öÂÏç ÎçŒÏç∫
ÎK≥Œt°‡ ÎK‡¡° Î≥É∫ ¢°Ò∫A°·J§‡
≥t°≥ÉÂÉ‡ ·Œ "‡π ·ö &¢°/·§ &Œ
&¢°t°K„ Å§B°„ *¢°π ¢°Ò\·J°˙ "ÉÂ§Â
Î¢°‡ŒÛt°‡ Ì∫§·Œ '“‡A° “¸≈‡ç‡
ö‡≥\·JÏÉ°˙ ∫‡“¸·πA°ŒÂ ·§ &É‡ ·“· ˆ
*çŒÛ Î∫ÔÉÂç‡ "‡≈‡ W°‡*ç‡ Ì∫\§‡
≥t°≥ *“¸ÉÂç‡ & &Œ "‡“¸É‡ Å§A°
ö„ÏK “‡⁄§ÉÂ 'ÏR°‡ñÉ‡ ÎÅ‡“¸ç‡ ö‡¥¨‡
Îö‡A°·JÏÉ°˙

i°ˆ‡“¸ÅÏ∫‡ç ≈‡è§‡ Î“ÔπA°öÉ‡
R°‡“¸·π§·çç‡ Å§A°·Œ Ît°ÔÏ“ÔπÏKÉ‡
“‡⁄§K„ fi‡J∫·Œ Îö‡A°·JÏÉ°˙ 'ç‡
Å§A° Ît°Ô\·çÒ§‡ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°·ŒŒÂ
Ï—ö‡iÛ°Œ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi° "·ŒJv°˚°É‡
*“¸πA°·J°˙ ≈‡è ÎJ‡Äç§K‡ öÂ·ê·Œ
∫‡öÏÅ‡Aó °·JK·ç Jç§É‡ "Ót°
"≥v°É‡  '“‡A °  Å§A°

Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur
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See better through us...
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πÏ{ó≈´·π ÎK‡≈´‡≥„Î—ö‡iÛ°Œt°‡ ≥„ÄÏ⁄Ò "≥‡

Ît°Ô·çÒ∫A°·JÏÉ°˙
≈‡è ÎJ‡Äç§·ŒŒÂ öË·Aó°Ò fi‡J∫

“îÇπv°˚ Â°ç‡ Î∫ö√ÏK “‡⁄§‡ ·¢°Ïπö
Î∫ÔπK‡ AÂ°≥\‡ 1997 ·ŒÉ‡ ≥t°≥
"≥ÂA° Î∫ö√ Âπ§·ç°˙ Åfi‡⁄·É «°≥
çÂÒR°‡“¸Ït°°˙ “¸≥ÂÒ ≥çÂÒŒÂ fi‡§·çç‡,
⁄Ë≥K„ ≥Ït°Ò Jπ‡ ö‡R°∫ÂπÏK JñÉÂç‡
W°Ä∫Â§·ç°˙ "ÉÂ§Â ≥R°‡«°§‡ ÎçŒÏç∫
ÎK≥ŒA°„ #Ï“Ô "≥‡ A°è‡ ∫‡A°öÉK„
ÎçÔç‡ "≥ÂA° Î“‡Äç\πA°ö·ç°˙

AÂ°≥\‡ 1997 É‡ AÂ°πÁ°Ï¤°yÉ‡
t°‡·J§‡ ÎŒ·ç⁄π ÎçŒÏç∫É‡ ÎK‡¡°
Î∫ÔπA√°§‡ (“¸·ñÉ·Æ°\ÂÏ⁄∫É‡) ≥tÂ°Ò
¢°ç‡ ≈‡Òç‡ Îö¯·C≈ "≥v°‡ Ît°ÔÉç‡
Ì∫ÏÅ‡A √ Â °π§·ç° ˙  Î≥É∫ Jπ·É
Î∫ÔÏ“ÔÉ§‡ ⁄‡ÏÉÏA°‡° “‡⁄ç‡ J¿K‡
"≥ÂA° “è‡ ≈‡è\πA°ö·ç°˙ AÂ°≥\‡
1999, ≥·oöÂπÉ‡ Ît°Ô·J§‡ ≥R°‡«°§‡
ÎçŒÏç∫ ÎK≥Œ "ÉÂç‡ 'K„·É
"Ïπ‡“¸§‡ i° ˆ‡“¸ÅÏ∫‡ç ≈‡è\π¥¨‡
"≥·É ÎK‡¡° Î≥É∫ŒÂ "ç„ Î∫Ô\π¥¨‡
W°“„·ç°˙ "≥ç‡ “̧·ñÉ·Æ°\ÂÏ⁄∫É‡ "ÉÂK‡
"≥ç‡ ·i°≥É‡ Î∫Ô\§·ç°˙

          -≥ÅÒ-≥ÅÒ

·¢°π‡A°ç‡ (·∫Æ°π) ¢°·π≥ÓJ
öÂ·ê·É ŒÂöπ“„i°·ç mgzKkz

Liver Fit Toh

LIFE Super Hit
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fi‡“¸ &≥ ·É * Ì“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡Òç‡ \Â·ç⁄π
Î§‡“¸\ ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°A°„ ·fièπ *“¸ÏJ¯
“¸¥£°‡∫, Î¢°§Â¯fi‡·π 28  @

≥·oöÂπ Ï i° öfiπ A°Ï¥ö·ç
·∫·≥Ïi°É (&≥ &Œ ·ö ·Œ &∫) ç‡
Ï—ö‡êπ Ît°ÔπK‡ ⁄ÂÅ ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi°
A√°§ (fi‡“¸ ·É ·Œ) ⁄ÂÏπ¥¨≥ "fi‡Ò
Ì∫A°‡⁄ç‡ ·≈ñÉÂç‡ ⁄ÂÏπ¥¨≥ ≥≥‡R°
Ì∫A°‡⁄É‡ Ì∫§‡ fi‡“¸ ·É ·ŒK„ N¯‡l°¸ñ
ÉÉ‡ W°xπA°·J§‡ 5 «°§‡ Ï i° Î∫ÏÆ°∫
\Â·ç⁄π Î§‡“¸\  ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñ
i °A° „  ·fièπ fi‡“ ¸  &≥ ·É *
Ì“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡Òç‡ *“¸ÏJ¯°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ R°·Œ ≈‡è·J§‡
¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W° "ÉÂÉ‡ fi‡“¸ &≥ ·É *
Ì“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡Òç‡ &≥ fi‡“¸ ·Æ° &
ç‡*Ïπ≥§Â ÎŒi° 3-1 (25-20,
26-24, 19-25, 25-23) É‡
≥‡⁄Å„§‡ ö„ÉÂç‡ ·fièπ *“¸·J°˙ Î≥W°
"ÉÂÉ‡ ≥‡⁄Å„Ï“Ôπ§‡ &ç fi‡“¸ ·Æ° &
ç‡*Ïπ≥ó‡ πèŒÛ-"ö t°‡·J°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°  "·ŒÉ‡ &ç fi‡“¸ ·Æ° &K„
ÎA° §ÂãW°ôç‡ Î§  ÎŒjπ t°‡·J°˙ fi‡“¸
&≥ ·É * Ì“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡ÒK„
Îπ‡·§çŒè‡ Î§  —ö‡“̧A°π t°‡·J°˙ &ç

fi‡“¸ ·Æ° &K„ &Œ ≈‡îzAÂ°≥‡πç‡ Î§ 
Ïö√⁄π *¢° É iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°A°„ ≥ç‡ ¢°Ò·J°˙
fi‡“¸ ·Æ° & R°‡“¸π‡Ò§≥ó‡ Î§  ·É·Œ·ö√ç
·i°≥ t°‡·J°˙

¢°‡“¸Ïç∫ Î≥W° "·ŒK„ Ïö√⁄π *¢°
É Î≥W°ç‡ &ç fi‡“¸ ·Æ° &K„ &Œ

≈‡î zA Â °≥ ‡πç‡ t ° ‡ ·J ° ˙  Î§ 
·∫Ï§Ïπ‡ç‡ fi‡“¸ ·É *K„ "≥Âç‡*ç‡
t°‡·J°˙ i Â °ç Û‡Ï≥ñi° "·ŒK„ ÎŒ≥„
¢° ‡“ ¸Ïç∫K„ Î≥‡  ÎÆ°∫ Â ∏&§∫
Ïö√⁄πç‡ fi‡“¸ ·É ·ŒK„ ·Æ°≥\‡*
"≥ŒÂÒ πt°è‡ t°‡·J°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ ·fièπ *“̧J̄§‡ fi‡“̧
&≥ ·É * Ó“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡Ò "≥ŒÂÒ &ç
fi‡“̧ ·Æ° &É‡ Ïy‡·¢° "≥ŒÂÒ Î≈∫K„ ≥ç‡
ö„·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡ “¸·ñÉ·Æ°\Â&∫
ö¯‡“¸\ ¢°ÒJ¯§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈ÒÉŒÂ ≥ç‡
Î⁄ÏîÇ‡A°·J°˙

ö„ ŒÂÆ°‡ŒW°ô

ö„ ŒÂÆ°‡≈W°ô

Å‡R°-t°‡K„ ÎŒ·≥ç‡π Î“ÔÏÉ‡A°ÏJ̄, ≈‡èÏπ‡⁄, *·¢°·Œ&∫·≈Ò *A°ÏJ̄

“¸¥£°‡∫, Î¢°§Â¯fi‡·π 28  @
·≥·ç· ˆ *¢° A°∫W°π çÂ∏ ÎÉ·¿K„

≥Ït°ÒK‡ Î∫‡⁄çç‡ ◊“̧Ï⁄ç ∫‡ÒÏ∫‡ç
Å‡R°-t°‡ &ÏŒ‡·Œ&≈ç ≥·oöÂπç‡ ·≈ñ
ÉÂç‡ R°·ŒÉK„ ⁄Ë≥ó‡≥ ◊“̧Ïâ‡≥É‡ Ì∫§‡
&ÏŒ‡·Œ&≈ç "·ŒK„ ≈R°Ï∫ñÉ‡
ÎŒ·≥ç‡π *ç Å‡R°-t°‡ "‡iÛ° &ñÉ “̧i°Œ
·É¢°Ïπñi° Îfi *¢° ⁄Â\¢Â°∫ÏçŒA°„ ≥t°‡ÒÉ‡
Å‡R°-t°‡K„ ÎŒ·≥ç‡π "≥‡ Î“ÔÏÉ‡A°ÏJ̄°̇

≥‡W Û °  1 ¢°‡*§‡ W°xKÏÉÔ·π§‡
ÎŒ·≥ç‡π "·ŒÉ‡ ≥·oöÂπK„ Ît°‡R°‡ç
Ît°‡R°‡ç§‡ ≥¢°≥ÉK„ ∫‡A°ö‡ Å‡R°-t°‡
·≈ñÉ≥≈R° A°⁄‡K„ *\‡·≈Ò "≥ŒÂÒ
ÎÉ·∫ÏKi° A°⁄‡ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·J°˙

ÎŒ·≥ç‡π "·Œ Å‡R°-t°‡ Î¢°ÉÏπ≈ç
*¢° “¸·ñÉ⁄‡K„ W°„¢° &ÉÆ°‡“¸\π öà≈¯„
"‡π ÎA° "ÏW°Ô ·ŒÒ“, ◊“¸Ï⁄ç
∫‡ÒÏ∫‡ç Å‡R°-t°‡ &ÏŒ‡·Œ&≈ç

≥·oöÂπK„ ö¯·ŒÏÉñi° ◊“¸Ïâ‡≥
Îö¯≥AÂ°≥‡π, “¸ çÛ A°‡∫‡ ·§É∏‡ Å‡R°-
t°‡ &ÏŒ‡·Œ&≈ç Îç‡ÒÓ≥§ÂÒK„
·≈îz‡A°öÂÏπ∫ ÎA° 'W° É§Ï¿‡ J‡§‡
"≥ŒÂÒ J‡ ≥·oöÂπ Å‡R°-t°‡ &A°‡ÏÉ·≥
fi‡§K‡“¸K„ ·≈îz‡A°öÂÏπ∫ fi‡“¸
"≥Â≥W°‡ç‡ ≥ÅÒ·≈Äç‡ W°„¢° ÎK ,
ö¯·ŒÏÉñi° "≥ŒÂÒ ÎK  *¢° *çπ
*“¸ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·J°˙

ÎÅÔπ≥ÉÂÉ‡ W°„¢° ÎK  *“¸·J§‡
öà≈¯„ ÎA° "ÏW° Ô§ç‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§É‡ Å‡R°-t°‡K„ ≥Ó“
"·Œ ∫≥É≥·ŒK„ ∫ç·ç°˙ ≥·ŒK„
≥çÂÒÉ‡ Ì∫·π§‡ ¢°\J¯§‡ ≥W°‡A°·≈Ò
R°·ŒK„ ≥„Ïπ‡∫ç‡ AÂ°öó‡ ·Å·\ñÉÂç‡
tÂ°ÒK„ ≥„Ïπ‡∫K„É≥A° Å¥√≥KÉ§·ç°˙
Å‡R°-t°‡K„ ≥Ó“ "·Œç‡ ≥„*“¸§§Â
∫≥W°Ä ≈‡\Ä  "≥·É ÅA°·Œ J‡·Œ
¢°\“ç§É‡ çv°ç‡ “¸ö‡ “¸öÂ ≥≈A°
JR°§‡  R°≥“ñÉÂç‡ t Â °ÒK„ "¢°§‡
⁄ Ë¥ ¨ „Ïπ∫  *“¸§‡ R°≥ ó§‡
Î“‡ÄçKÉ§·ç°˙

R°·Œ ÎŒ·≥ç‡π Î“ÔÏÉ‡A°öK„
ÎÅÔπ≥É‡ Å‡R°-t°‡K‡ ≥·oöÂπ„
A°∫W°πK‡ Ì∫ç§‡ ≥π„ “‡⁄§‡ ·Å≥É‡
Œç‡ÏÅ‡“¸§ç‡ Îööπ ö‡ÏÅ‡A°·J°˙
Î∫‡⁄çç‡ ·≈îz‡A°öÂÏπ∫ ÎA° 'W° É§Ï¿‡
J‡§ç‡ t°‡ ÎJÔ≈‡Ïπ‡∫K„ Î“ÔπA°¢°≥,
≈„·\è¢°≥ "≥·É ≥·ŒK„ A°‡è§‡
“‡⁄§K„ ≥t°‡ÒÉ‡ "“̧§‡ ö‡ÏÅ‡A°·J§K‡
Ï∫‡⁄çç‡ ◊“¸Ïâ‡≥ Îö¯≥AÂ°≥‡πç‡
Å‡R°Ï∫‡ç "≥·É ≥·ŒK„ çÂÒK„
A°‡R°Ï∫‡çK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ÎW°Ïπ‡∫
ö‡ÏÅ‡A°·J°˙

ÎŒ·≥ç‡π Î“ÔÏÉ‡A°öK„ ÎÅÔπ≥K‡
≥π„ Ì∫çç‡ W°“„ "·ŒK„ \‡çÂfi‡·π 28
ÉK„ 31 ¢°‡*§‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ 22
«°§‡ ÎçŒÏç∫ Å‡R°-t°‡ A°·¥ö·i°≈ç
2016 t°‡  ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡ ≥ÏA°‡A° ≥ÅÒ
t°‡πA°ö‡ "≥·É ≈πÁ °A° ⁄‡π Á °§‡
≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò "≥·É *·¢°·Œ&∫·≈ÒŒÂ
◊“¸Ï⁄ç ∫‡ÒÏ∫‡ç Å‡R°-t°‡
&ÏŒ‡·Œ&≈ç ≥·oöÂπç‡ t°π‡≥ó‡
*A°öK„ ÎÅÔπ≥ "≥ŒÂ ö‡R°ÏÅ‡A°ÏJ¯°˙

"ç„«°§‡ Î i° Î∫ÏÆ°∫ ·“«° Ïy‡·¢°
Î≥W°A°„ 10 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ "ÉÂK‡
Îπ‡Ï\è‡ ·i°≥ÉÂK„ "ç„«°§‡ ÎK‡∫
Î≥W°A°„ 43 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙

R°·Œ ≈‡è·J§‡ "ç„«°§‡ Î≥W°t°‡ ·“ŒÂ
ÎÅÔ§‡∫ "≥ŒÂÒ ∫·A° ŒÏÆ°ç  ‡π
ÎJ‡ÒÏ\‡≥ Œ‡AÛ°∫ ÎK‡∫ 2-2 É‡ Ïâ‡
*“¸ÏJ¯°˙ ·“«° ÎÅÔ§‡‡∫K„ ÎK‡∫ "ç„
"ÉÂ ≈S°πç‡ "“‡ç§‡ ÎK‡∫ Î≥W°A°„ 19
«°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J "ÉÂK‡  ·i°≥ÉÂK„
"ç„«°§‡ ÎK‡∫ Îπ‡·§Ïô‡ç‡ Î≥W°A°„
21 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙  ∫·A° ŒÏÆ°ç
 ‡πK„ ÎK‡∫ "ç„ "ÉÂç‡ Ì≥π‡§ç‡
Î≥W°A°„ 21 "≥ŒÂÒ 28 «°§‡ ·≥·çi°t°‡
W°ç·J°˙

“¸¥£°‡∫, Î¢°§Â ¯fi‡·π 28  @ ·“«°
ÎÅÔ§‡∫ç‡ ·≈ñÉÂç‡ Î“Ô·J§‡ t°‡Ò 22
ÉK„ ÎÅÔ§‡∫K„ Î≥∫‡ N¯‡l° ¸ ñÉÉ‡
W°xπA°ö‡ 2 «°§‡ Ï i° Î∫ÏÆ°∫ *öç
·ŒG & Œ‡“̧É Î≥çíŒ ÎŒ‡B°π iÂ°çÛ‡Ï≥ñ
i° 2016 Îç‡Ò t°‡§ç‡ ≥π≥ *“¸πK‡
N̄‡l°̧ñÉK„ ·¢°Æ°≥ ¢°v°§ÉK„ Î¢°§̄Âfi‡·π 25
ÉK„  ≈‡è§‡ Î∫ö√A°·J§‡ "ÉÂ R°·ŒÉK„
≥J‡ W°x§‡ Î“ÔÏJ¯°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ R°·Œ ≈‡è·J§‡
"“‡ç§‡ Î≥W°t°‡ çŒ‡∫ ·ŒÏJ‡Ò
ÎŒA°≥‡“¸ç‡ &¢° &¢° ·Œ Î≥∫‡ N¯‡l°¸ñ
É§Â ÎK‡∫ 2-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ¯°˙
çŒ‡∫K„ ÎK‡∫ "ÉÂ 'W° ç‡*W°‡ç‡

“̧¥£°‡∫, Î¢°§Âfī‡·π 28  @  “̧π≥ ·Œ¢°‡“̧
≥Kç‡·ç≥Œ &ÏŒ‡·Œ&≈ç ("‡“̧ &≥ &)
“̧π≥ ·Œ¢°‡“̧ç‡ ·≈ñÉÂç‡ R°·ŒÉK„ çÂö‡K„
W°“„ 14 ≥J‡K„ *“¸§‡ "‡“¸ &≥ &
¢Â°i°Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° 2016 ·i°≥ 10 ç‡
N̄Á°ö "ç„É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡ W°x§‡ Î“ÔÏJ̄°̇

“̧π≥ ·Œ¢°‡“̧ ⁄‡Ò·§ N̄‡l°̧ñÉÉ‡  R°·ŒÉK„
W°x§‡ Î“ÔJ̄§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒÉ‡ ≈πÁ°A°
⁄‡·π§‡ ·i°≥·≈Ò·É N̄Á°ö &É‡ &≥ ·i° &Œ ⁄Â
·i°≥ ·§ ≥‡Ï∫‡≥, "‡“̧ &≥ & ·i°≥ ·§ “̧π≥
·Œ¢°‡“̧, "Ï≥‡¢°‡ &A°‡ÏÉ·≥ Î≥‡“̧π‡Ò, ⁄Â
&¢° ·Œ l°̧·πÏö‡A°, &≥ &¢° & ÎA°‡îÇ‡
"“¿Âö, N̄Á°ö ·§Éç‡ "‡“̧ &≥ & ·i°≥ &
“̧π≥ ·Œ¢°‡“̧, &≥ ·i° &Œ ⁄Â ·i°≥ & ≥‡Ï∫‡≥,
fi‡¢°‡ fi‡ÏU‡“̧, &≥ &Œ &Œ ö‡ÄÏ≈‡“̧
"≥ŒÂÒ 'W° &Œ fi‡“̧ ·É & ÎÅÔ§‡∫·ç°̇

i Â °ç Û ‡Ï≥ñi° "·Œ R°·Œ çÂÒ·Å∫
JÂπ‡“¸\≥ Î∫‡ÏA°ç, "‡“¸ &≥ &K„
&ÉÆ°‡“¸\π "ÏŒ≥ ≈‡≥ÂÏR°Ô "≥ŒÂÒ
fi‡É Û Î≥¥¨π W°ç¥¨≥ Å‡·ç∫—ï‡ç‡
≥ÅÒ·≈Äç‡ W°„¢° ÎK , ö¯·ŒÏÉñi°

"ñÉπ-14 "‡“¸ &≥ & ¢Â°i°Ï§‡∫
iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° Î“ÔÏÉ‡A°ÏJ¯

"≥ŒÂÒ ÎK  *¢° *çπ *“¸ç‡ ≈πÁ°A°
⁄‡ÉÂç‡ Î“ÔÏÉ‡A°·J°˙ R°·Œ ≈‡è·J§‡
"Ï“Ô§‡ Î≥W°t°‡ &≥ &Œ &Œ
ö‡ÄÏ≈‡“¸ç‡  "‡“¸ &≥ & ·i°≥ & “¸π≥
·Œ¢°‡“̧ ÎK‡∫ 1-0 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙

Î≥W° "ÉÂÉ‡ ·i°≥ "ç„≥B°„
≈‡èÏπ‡⁄·≈Òç‡ ⁄‡≥ó‡ Ì“·≈Ò§‡ ≥‡èç‡
≈‡è·J§ç‡ "≥ç‡ "≥§Â ∫‡A°·≈ç§‡ R°≥ó
·JÏÉ°˙ Î≥W° "ÉÂÉ‡ &≥ &Œ &Œ
ö‡ÄÏ≈‡“¸K„  ≥‡⁄ ö‡A°öK„ ÎK‡∫ "ÉÂ
Œç‡ÏÅ‡“̧ç‡ Î≥W°A°„ 33 «°§‡ ·≥·çi°t°‡
W°ç·J°˙

“Ï⁄Ò "“‡ç§‡ Î≥W° "⁄ËA° öÂÒ 7.30
t°‡§‡ ≥t°≥É‡ &≥ ·i° &Œ ⁄Â ·i°≥ &
≥‡Ï∫‡≥ "≥ŒÂÒ fi‡¢°‡ fi‡ÏU‡“̧ ≈‡èπK·ç°̇
"ç„«°§‡ Î≥W° çÂÒ·Å∫ öÂÒ 1.30 t°‡§‡
≥t°≥É‡ &≥ ·i° &Œ ⁄Â ·i°≥ ·§ ≥‡Ï∫‡≥
"≥ŒÂÒ ⁄Â &¢° ·Œ l°̧·πÏö‡A°, "◊≥«°§‡
Î≥W° çÂÒ·Å∫ öÂÒ 3 t°‡§‡ ≥t°≥É‡ "‡“̧
&≥ & ·i°≥ ·§ “¸π≥ ·Œ¢°‡“¸ "≥ŒÂÒ
"Ï≥‡¢°‡ &A°‡ÏÉ·≥K‡ ≈‡èK·ç°˙

"ç„«°§‡ ŒÏÆ°ç Î≥ç
& Œ‡“̧É ·i°·Ñ≥ ∫„K

“̧¥£°‡∫, Î¢°§̄Âfi‡·π 28 @
Î¢°‡“̧·\Ò "fi‡Ò ⁄Âk° A√°§ (·ö & fi‡“̧

·Œ) Î¢°‡“̧·\Ò çÏ¥̈‡∫ç‡ ·≈ñÉÂç‡ A√°§
"·ŒK„ N¯‡l°¸ñÉÉ‡ W°x·π§‡ "ç„«°§‡
ŒÏÆ°ç Î≥ç & Œ‡“¸É ·i°·Ñ≥ ∫„K
2016 A°„ R°·Œ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡  fi‡“̧
⁄Â ·Œ “̧Ïπ‡≥ Ì≥b‡* "≥ŒÂÒ &∫ &≥
fi‡“̧ & ·Œ Î∫ÔÏπ¥̈≥ ≥‡⁄ ö‡A°ÏJ̄°˙

·i°≥ 21 ç‡ N̄Á°ö t°ÏπÄt°‡ ≈πÁ°A°
⁄‡ÉÂç‡ W°x·π§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ R°·Œ
≈‡è·J§‡ "“‡ç§‡ Î≥W°t°‡  fi‡“̧ ⁄Â ·Œ
“̧Ïπ‡≥ Ó≥b‡*ç‡ &¢° ·Œ çÏ¥̈‡∫ ÎK‡∫
4-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙

≥‡⁄ ö‡A√°§‡ fi‡“¸ ⁄Â ·Œ “¸Ïπ‡≥
Ì≥b‡*K„ ÎK‡∫·≈Ò "ÉÂ Î§‡Ï§‡“̧ç‡
ÎK‡‡∫ "◊≥ "ÉÂK‡ “̧§ÂÒÏR°‡§„ç‡ ÎK‡∫
"≥‡ W°ç·J°˙ Î≥W° ≥‡⁄Å„Ï“Ôπ§‡ &¢° ·Œ
çÏ¥̈‡∫K„ "≥v°‡ R°‡“̧π§‡ ÎK‡∫ "ÉÂ
“̧ç‡*ç‡ W°ç·J°̇

R°·Œ ≈‡è·J§‡ "ç„«°§‡ Î≥W°t°‡ &∫
&≥ fi‡“̧ & ·Œ Î∫ÔÏπ¥̈≥ó‡ ŒÏÆ°ç  ‡π
ÌA°ÏçÔ ÎK‡∫ 2-1 É‡ ≥‡⁄Å„§‡ ö„ÏJ̄°˙
Î≥W° "ÉÂÉ‡ ≥‡⁄ ö‡A√°§‡ &∫ &≥ fi‡“̧ &
·Œ Î∫ÔÏπ¥̈≥K„ "“‡ç§‡ ÎK‡∫ Îπ‡Œè‡
Î≥W°A°„ 9 «°§‡ ·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙ ·i°≥ÉÂK„
"ç„«°§‡ ÎK‡∫ ·A°πè‡ Î≥W°A°„ 14 «°§‡
·≥·çi°t°‡ W°ç·J°˙ ŒÏÆ°ç  ‡πK„ ÎK‡∫
"ÉÂ ÎA° Îπ‡Ï\Œç‡ W°ç·J°˙

·Œi°∫·\Äç‡ ·≥ π öÏ¢Û°C t°‡ÏJ¯

“̧¥£°‡∫, Î¢°§Âfī‡·π 28  @ *∫ ≥·oöÂπ ·\≥ó‡·\⁄≥ Îfi∫Ï¢°∏π &ÏŒ‡·Œ&≈çK„
≥„ÄÏ⁄Ò ≥J‡É‡ "§‡ ·¢°i°ÏçŒ Îö‡“¸ñi° Î¤°·yK‡*ç‡ ·≈ñÉÂç‡ R°·Œ Î¤°·yK‡*
A°¥∂Â∏·ç·t° Î“‡∫É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ "“‡ç§‡ ·≥ π öÏ¢Û°C “¸¥£°‡∫ “¸  ·É· ˆC
Î∫ÏÆ°∫ \Â·ç⁄π *öç Î§‡·É ·§·¡°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö ö‡R°ÏÅ‡A°·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
·ö &¢° ·Œ fi‡ÓTK„ fi‡“¸ ·Œi°∫·\Äç‡ ·≥ π öÏ¢Û°CA°„ i°‡“¸i°∫ Î∫ÔÏJ¯°˙ ÎA° &¢°
·Œ A°‡·e°öÂπK„ fi‡Œ·≥π “̧¢°≥ç‡ "ç„«°§‡, "§‡ ·¢°i°ÏçŒ Îö‡“̧ñi° Î¤°·yK‡*K„
"πŒÉ "·∫ç‡ "◊≥«°§‡, ŒÂöπ ·\≥ JÂπ‡“¸K„ fi‡“¸ Îπ‡Œè‡ ≥·π«°§‡, ŒÂöπ
·\≥ JÂπ‡“¸K„ ∫·A°ç‡ ≥R°‡«°§‡ Îö‡·\≈ç t°‡ÏJ¯°˙

≥·oöÂπK„ ≥◊Ä ·≈çKÉ§‡ Î§‡·É ·§¡°π·≈Ò JçÏJ¯

“̧¥£°‡∫, Î¢°§Âfī‡·π 28  @
≥ÅÒ Å‡K„ 11 ÉK„ 13 ¢°‡*§‡

≥“‡π‡  ˆK„ Îπ‡“‡π‡“ ¸K‡i°t°‡
ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ 9 «°§‡ ÎŒ·ç⁄π
Î≥ç &ñÉ ·fiÏ≥ç Î§‡·É ·§·¡°Ò
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö 2016 "≥ŒÂÒ ≥‡WÛ° 18
ÉK„ 20 ¢°‡*§‡ ög‡§A°„ ∫Â·ã⁄‡ç‡É‡
ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ Î¢°ÉÏπ≈ç A°ö
2016 t°‡ ≥·oöÂπK„ ≥◊Ä ·≈ñÉÂç‡
≈πÁ°A° ⁄‡πÁ°KÏÉÔ·π§‡ Î§‡·É ·§·¡°π·≈Ò
JçÏJ¯°˙

R°·Œ *∫ ≥·oöÂπ ·\≥ó‡·\⁄≥

Îfi∫Ï¢°∏π &ÏŒ‡·Œ&≈ç ≥·oöÂπç‡
·≈ñÉÂç‡  Î¤°·yK‡* A°¥∂ Â∏·ç·t°
Î“‡∫É‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ y‡“¸&∫
"ÉÂÉ‡ ≥‡⁄ ö‡A√°§‡ Î§‡·É ·§¡°π·≈Ò
"ÉÂ ·É ÎŒ·ç⁄π  Î§‡·É ·§·¡°Ò
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ ⁄Â ·\ &≥ÉK„ &∫
Îçt°‡, fi‡“¸ ·ö "‡“¸ &Œ &≥ÉK„ çπ‡
JÂô‡A°ö≥, ≥‡l°¸Ïñi°ç ·\≥ÉK„ &∫
∫ñÉç, ⁄Â·çA° ·\≥ÉK„ &≥ ·É "fi‡\
J‡ç, ·ö &¢° ·Œ fi‡ÒÓJÉK„ ·i° 'W°
É⁄‡çñÉ‡, Îπ‡Ï⁄∫ ·¢°i °ÏçŒ
ÎŒîzπÉK„ ·i° 'W° Œ·πt°‡ "≥ŒÂÒ

Îπ‡Ï⁄∫ ·\≥ ·çÏR°‡≥ÏÅ‡ÒÉK„ ÎA°
Îπ·§t°‡·ç°˙

Î¢°ÉÏπ≈ç A°öA°„É≥A° J¿§‡
Î§‡·É ·§¡°π·≈Ò "ÉÂ·É ≥·oöÂπ
öÂ·∫Œt°K„ ÎA° 'W° Î“≥îz‡, É·§√⁄Â
·A°πç, ÎA° 'W° ·ÉÏç≈´π, &ç ·\
ŒÂπW°ô "≥ŒÂÒ &∫ AÂ°≥‡π·\Ä·ç°˙

\Â·ç⁄π ·≥ π “̧·ñÉ⁄‡ Îçȫ≥ ·A°»ç
"≥ŒÂÒ fi‡“¸ ·ç∫·§πç‡ 9 «°§‡ ·≥ π
“¸·ñÉ⁄‡ "≥ŒÂÒ Î¢°ÉÏπ≈ç A°ú‡
≥·oöÂπ ·i°≥K„ Î≥Ïç\π *“̧ç‡ ≈πÁ°A°
⁄‡K·ç “‡⁄·π°˙

12 «°§‡ Œ‡l°̧Å &·Œ⁄ç ÎK≥Œt°‡ *Æ°π *∫ ·i°≥ ÎW°·¥ö⁄ç *“̧πA°J̄§‡ ≥·oöÂπ fiÁ°«° ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò "≥ŒÂÒ 24 «°§‡
ÎŒ·ç⁄π ÎçŒÏç∫ "≥·É 14 «°§‡ \Â·ç⁄π ÎçŒÏç∫ fiÁ°«° ÎW°·¥ö⁄ç·≈ú‡ Î≥É∫ Î∫ÔπA°J̄§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Ò *A°·J§‡

·Æ°π‡i° ÎA°‡“·∫ç‡ "¥ö‡⁄πÉ‡ l°¸Ä·J§‡ l°¸·≈Ä Å*“¸É§‡
ÎÅÔ*Òç‡ ≥“‡B°„ Î≥W° ¢°„ÉK„ W°‡É‡ 30 ¢°‡“¸ç ·Å“çÏJ¯

ÉÂ§‡“¸, Î¢°§Âfī‡·π 28  @ “¸·ñÉ⁄ç  ‡π Î§i°ŒÏ≥ç ·Æ°π‡i°
ÎA°‡“·∫ç‡ &·Œ⁄‡ A°ö ·i° 20 K„ ·≥πöÂπÉ‡ ö‡·A° ‡çK‡
≥‡Ï⁄‡Aó°ÉÂç‡ ≈‡è·J§‡ Î≥W° "ÉÂÉ‡ ≥“‡B°„ Œ‡“̧Ét°‡ "¥ö‡⁄πç‡
&∫ ·§ É·§√⁄Â ö„·J§É‡ ⁄‡·çÒÉ§‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J§K„É≥A°
≥“‡B°„ Î≥W° ¢°„ÉK„ W°‡É‡ 30 ¢°‡“¸ç *“¸ç‡ ·Å“çÏJ¯°˙

ÎÅÔÏÉ‡A° "ÉÂ Å‡Ò\ çÂ·≥ÄA°„ “̧·ñÉ⁄‡K„ “̧·èÒŒA°„ *Æ°π 15
«°§É‡ ÎÅ‡A°·J§·ç°̇  ÎÅÔÏÉ‡A° "ÉÂ "¥ö‡⁄πç‡ &∫ ·§ É·§√⁄Â

ö„·J§É‡ ·Æ°π‡i° ÎA°‡“·∫ç‡ ≥“‡B°„ Î§i° "ÉÂ l°̧ÄtÂ°ç‡ ⁄‡·çÒÉ§‡
Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J "≥·É ≥“‡Aó°‡ ·ẙ°\ Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡ W°Ä·J§É‡ ≥·çÒ
“è‡ "¥ö‡⁄πÉ‡ Î⁄ÒÉÂç‡ W°Ä·J§É‡ çv°ç‡ ≥·W°çÉ‡ ≥ÂπÁ°≥ ≥ÂπÁ°≥
Î≈‡ñÉÂç‡ l°̧Ä·J§‡  ∫Â\É§‡ ÎÅÔ*Ò W°x·J§‡ "ÉÂç‡ ÎK≥K„ ·—ö·πi°
"ÉÂ ≥‡R°“Ï¿ “‡⁄ç‡ Î∫Ô·J°̇  ≥“‡Aó°‡ l°̧Ä∫≥·J§‡ ÎÅÔ*Ò "ÉÂ
"‡“̧ ·Œ ·ŒK„ ÎA°‡É *¢° A°ñÉC Ïö√⁄πŒ "≥·É Ïö√⁄πŒ ŒÏù‡iÛ°
ö‡ŒÛÏç∫K„ "‡·iÛ°A°∫ 2.1.5 §Â ·≈Òç§·ç “‡⁄·π°̇


