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Yumnam Eye Care
RIMS Road, Imphal West Manipur
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See better through us...
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π‡\§‡öÂ Î≥Ï≥‡·π&∫ \Â·ç⁄π
ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° Î“ÔÏJ¯

“̧¥£°‡∫, ≥‡WÛ° 14  @
⁄R° Î≥ç ·ÉÆ°∫öÏ≥ñi°

*ÏKÛç‡“¸Ï\≈ç  (fi‡“¸ &≥ ·É *)
Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Ò Îfi ç‡ ·≈ñÉÂç‡ ≥·π«°§‡
&∫ π‡\§‡öÂ ≈¥∂Û Î≥Ï≥‡·π&∫ Ï i°
Î∫ÏÆ°∫ \Â·ç⁄π Î§‡“̧\ ÎA°≈ ȫ‡“̧\
ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° 2016 R°·ŒÉK„
·i°≥ 8 ç‡ N̄Á°ö "ç„É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡ÉÂç‡
Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Ò ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫ N̄‡l°̧ñÉÉ‡
W°x§‡ Î“ÔÏJ̄°˙

*∫ ≥·oöÂπ ÎÆ°‡·¿Ï§‡∫
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ≥„ÄÏ⁄Ò ≥J‡É‡ fi‡“̧
&≥ ·É *ç‡ ·≈ñÉÂç‡ Å‡ "·ŒK„ 19
¢°‡*§‡ W°xKÏÉÔ·π§‡ iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒÉ‡
≈πÁ°A° ⁄‡·π§‡ ·i°≥·≈Ò "ÉÂ·É N̄Á°ö &É‡
fi‡“̧ &≥ ·É * (⁄Â) Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Ò,
"‡“̧ ·\ * *“̧ç‡≥, ·§ fi‡“̧ ·Œ WÂ°π‡W°‡ñ
ÉöÂπ "≥ŒÂÒ ⁄ Â ·Œ fi‡ÏU‡“¸
∫‡“̧¢̄°‡A°ö≥·ç°̇  N̄Á°ö ·§É‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·π§‡
·i°≥·≈Ò·É ·Æ° &Œ & Î≥‡“̧É‡ÒÏö‡A°,
&ç fi‡“̧ ·Æ° & çÏ¥̈‡∫ ç‡*Ïπ≥, &Œ ⁄Â

É·§√⁄Â ·Œ çÏ¥̈‡∫ “̧ÏπÒ§≥ "≥ŒÂÒ fi‡“̧
&≥ ·É * ·i°≥ &Œ Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Ò·ç°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi° "·ŒK„ R°·Œ "Ï“Ô§‡
çÂ·≥Ät°‡ ≈‡è·J§‡ Î≥W°t°‡ fi‡“̧ &≥ ·É *
·i°≥ &  Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Òç‡ "‡“̧ ·\ *
*“̧ç‡≥ ÎŒi° 3-1 (25-19, 25-
22, 18-25, 25-17) É‡ ≥‡⁄Å„§‡
ö„·J°˙

iÂ°çÛ‡Ï≥ñi°  "·ŒK„ ≥J‡ W°xπA°ö‡
*“̧ç‡ “Ï⁄ÒK„ Î≥W° çÂÒ·Å∫ öÂÒ 1 t°‡§‡
≥t°≥ÉK„ W°xÉÂç‡ Î≥W° ≥·π ≈‡èK·ç°˙
"“‡ç§‡ Î≥W° ·§ fi‡“̧ ·Œ WÂ°ÿ‡W°‡ñÉöÂπ
"≥ŒÂÒ "‡“̧ ·\ * *“̧ç‡≥K‡ ≈‡èK·ç°̇
"ç„«°§‡ Î≥W° ·Æ° &Œ & Î≥‡“̧É‡ÒÏö‡A°
"≥ŒÂÒ &ç fi‡“̧ ·Æ° & çÏ¥̈‡∫ ç‡*Ïπ≥K‡
≈‡èK·ç°̇  "◊≥«°§‡ Î≥W° &Œ ⁄Â É·§√⁄Â ·Œ
çÏ¥̈‡∫ “̧ÏπÒ§≥ "≥ŒÂÒ fi‡“̧ &≥ ·É *
(&Œ) Ì“π‡ÏU‡“¸ÏÅ‡ÒK‡ ≈‡èK·ç°˙
≥·π«°§‡ "≥ŒÂÒ "Ïπ‡“̧§‡ Î≥W° fi‡“̧ &≥
·É * (⁄Â) Ì“π‡ÏU‡“̧ÏÅ‡Ò "≥ŒÂÒ ⁄Â ·Œ
fi‡ÏU‡“̧ ∫‡“̧¢̄°‡A°ö≥K‡ ≈‡èK·ç°̇

& ÎA° \É‡çñÉç‡ ÎW°·¥ö⁄ç
*¢° É ÎW°·¥ö⁄ç t°‡ÏJ¯

“̧¥£°‡∫, ≥‡WÛ° 14  @
·Œ·B°≥K„ ÎA°‡çÂÒ ÎKÒÏi°‡v° ˚ °‡

Î“Ô·J§‡ t°‡Ò 11 ÉK„ 13 ¢°‡*§‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ 15 «°§‡ “̧ çÛ “̧·ñÉ⁄‡
Î§‡·É ·§·¡°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö 2016 É‡
≥·oöÂπç‡ ·i°≥ ÎW°·¥ö⁄ç *“̧πA°·J§K‡
Î∫‡⁄çç‡ ∫≥É≥·ŒK„ ≈Aó°‡“̧π§‡ Î§‡·É
·§¡°π & ÎA° \É‡çñÉ‡ ≥„Ót°ç‡
ÎW°·¥ö⁄ç *¢° É ÎW°·¥ö⁄ç t°‡πA°ÏJ̄°˙

R°π‡Ò Î∫‡“̧·≈ç·J§‡ ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö
"·ŒÉ‡ & ÎA° \É‡çñÉç‡ ÎW°·¥ö⁄ç *¢°
É ÎW°·¥ö⁄ç t°‡ÉÂç‡ Î≥‡Ïi°‡π Œ‡“̧A°∫
"≥‡ ȫ‡“̧\ *“̧ç‡ ö„·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
Î≈∫K„ ≥ç‡ A°⁄‡ŒÂ ¢°ÒÏJ̄°˙

çÂ·≥Ä ◊≥·ç WÂ°öó‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ “̧ çÛ
“¸·ñÉ⁄‡ Î§‡·É ·§·¡°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö
"ÉÂÉ‡ ≥·oöÂπK„  Î§‡·É ·§¡°π t°ÏπÄç‡
⁄‡≥ó‡ ¢°\§‡ ö‡Ï¢Û°‡Ï≥ê ö„ÉÂç‡ Î≥É∫
A°⁄‡ Î∫Ôπv°̊Â°ç‡ Î∫≥\·çÒR°‡“̧ *“̧π§‡
·i°≥ ÎW°·¥ö⁄çK„ ≥ç‡ŒÂ ¢°Ò∫A°·J§·ç°̇

“̧ çÛ “̧·ñÉ⁄‡K„ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡
Ï i° t°ÏπÄt°K„ ∫‡A°ö‡ "öËç§‡ Î§‡·É
·§¡°π 87 ç‡ ≈πÁ °A° ⁄‡É Âç‡
ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡ “¸ çÛ “¸·ñÉ⁄‡ Î§‡·É
·§·¡°Ò ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "ÉÂÉ‡ ≥·oöÂπç‡
·i°≥ ÎW°·¥ö⁄ç t°‡·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡ ⁄Ë¥̈Â

*“̧·π§‡ ·Œ·B°≥ç‡ πèŒÛ-"ö t°‡·J°˙
≥·oöÂπ ·i°≥ "·Œ * Îȫ≥AÂ°≥‡πç‡

·i°≥ ÎA°‡W° "ÉÂK‡ # “¸ç‡*ç‡ ·i°≥
Î≥Ïç\π *“̧ç‡ ≈πÁ°A° ⁄‡·J°̇  W°‡l°̧ç‡ ≥‡⁄
ö‡A√°§‡ ≥·oöÂπ Î§‡·É ·§·¡°Ò ·i°≥K„
≥≈A° ç‡“¸π§‡ Î§‡·É ·§¡°π & ÎA°
\É‡çñÉç‡ ÎA°·\ 75 A°„ A°‡R°∫Âú‡
"“‡ç§‡ Îö‡·\≈ç t°‡·J§K‡ Î∫‡⁄çç‡
ÎW°·¥ö⁄ç *¢° É ÎW°·¥ö⁄çK„ ≥ç‡
Î∫ÔπA°·J§·ç°˙

ÎA°·\ 70 K„ A°‡R°∫Âú‡ & ŒÂ·Œ∫
AÂ°≥‡πç‡ "ç„«°§‡ Îö‡·\≈ç t°‡πA°·J°˙
ÎA°·\ 65 A°„ A°‡R°∫Âú‡ ÎA° 'W°
ÎÉ‡ÏπÏô‡ç‡ "ç„«°§‡ Îö‡·\≈ç
t°‡πA°·J°˙ ÎA°·\ 60 K„ A°‡R°∫Âú‡ ÎA°
Î∫‡Åπ, ÎA°·\ 65 A°„ A°‡R°∫Âú‡ 'W°
·≥çÏA°i°çç‡ "◊≥«°§‡ Îö‡·\≈ç
t°‡πA°·J°˙ &∫ ·A°πè‡ ÎA°·\ 75 A°„
A°‡R°∫Âú‡ ≥·π«°§‡ Îö‡·\≈ç "ÉÂK‡
ÎA°·\ 75 A°„ A°‡R°∫Âú‡ &≥ πç§‡ç‡
≥R°‡«°§‡ Îö‡·\≈ç t°‡πA°·J°˙

≥·oöÂπ ·i°≥ó‡ “̧ çÛ “̧·ñÉ⁄‡ Î§‡·É ·§·¡°Ò
ÎW°·¥ö⁄ç·≈ö "·ŒÉ‡ W°‡l°̧ç‡ ≥‡⁄ ö‡A√°v°̊Â°ç‡
·i°≥ ÎW°·¥ö⁄ç t°‡πA°öÉ‡ *∫ ≥·oöÂπ Î§‡·É
·§·¡°Ò &ñÉ ·¢°i°ÏçŒ &ÏŒ‡·Œ&≈è‡
çÂÒR°‡“̧§‡ "≥·É Å‡KÄö‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡π·A√°°̇

A°ÒÓ∫ö‡A° Îy‡·¢°É‡ “¸¥£°‡∫ Îfi A°„
≥◊Ä ·≈çKÉ§‡ ¢Â°i°Ï§‡¿π·≈Ò JçÏJ̄
“̧¥£°‡∫, ≥‡WÛ° 14  @

Å‡ "·ŒK„ 23 ÉK„ “¸¥£°‡∫K„
≥ö‡ç A°‡ÒÓ\§ÂÒÉ‡ *∫ ≥·oöÂπ
¢Â°i°Ï§‡∫ &ÏŒ‡·Œ&≈è‡ ·≈ñÉÂç‡
ö‡R°ÏÅ‡B°ÏÉÔ·π§‡ A°ÒÓ∫ö‡A° Ïy‡·¢°
\ Â ·ç⁄π Î§‡“ ¸\ “ ¸ ñ i °π ·É·  ˆC
¢Â °i °Ï§‡∫ i Â °ç Û‡Ï≥ñi° 2016 É‡
“ ¸¥£ ° ‡∫ Îfi  ·É·  ˆC ¢ Â ° i °Ï§‡∫
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ ≥◊Ä ·≈ñÉÂç‡ ≈πÁ°A°
⁄‡KÉ§‡ ¢Â°i°Ï§‡¿π 18 JçÏJ¯°˙

“¸¥£°‡∫ Îfi  ·É· ˆC ¢Â°i°Ï§‡∫
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ Îi ° ·A ó °ÏA°∫
A°·¥∂·i°ç‡ ¢°‡“¸Ïç∫ *“¸ç‡ ≥ÏJ‡⁄
≥ÏJ‡⁄ç‡ ö„·J§‡ ö‡Ï¢°Û‡Ï≥êA°„ ≥tÂ°Ò
“̧è‡ J¿§‡ ¢Â°i°Ï§‡¿π·≈Ò "ÉÂ·É ·§
&≥ &Œ ·Œ t°‡*§ÂÒÏJ‡v°˚°K„ &Œ
Œç‡Ït°‡ç, &∫ Î“·∫≥, ·i° 'W°
·ç∫A°‡îz‡, &ç Ît°‡çÏÉ‡ç§‡, ·i° 'W°
·A°»ç, & ÎA° Îç‡ÒR°‡ç§‡ "≥ŒÂÒ ·i°
'W° ŒÏîz‡Œ·ç°˙

&Œ ÎA° fi‡“̧ ·ŒÉK„ ≥‡ π Å‡·ç∫,

≥‡ π Ît°‡¥̈‡, &∫ Îπ‡·A°, fi‡“̧ É·§√⁄Â
·Œ ≥‡Ï∫‡≥ÉK„ fi‡“̧ ·É·∫öAÂ°≥‡π, &∫
Î≥‡·çŒ, ÎA° 'W° Î\‡Ï“ç, Å‡*
Å‡ÒÓ≥§ñÉK„ &∫ Œç‡, ·y˚°öŒ‡
ç‡*Ïπ≥ÏÅ‡ÒÉK„ ≥‡ π Œç‡ÏÅ‡“¸,
·W°A°∫ W°·\ÒÉK„ &Œ 'W° Îçy·\Ä,
&Œ ÎA° fi‡“̧ ·ŒÉK„ &ç ·\ Î\·çŒ
"≥ŒÂÒ &≥ ·i° &Œ ⁄Â ≥‡Ï∫‡≥ÉK„
"ç‡* ÎK‡∫Ó≥·ç°˙

J¿§‡ ≈‡èÏπ‡⁄·≈Òç‡ · i °≥
Î≥Ïç\π &ç ÎÉÏ§ç, ·i°≥ ÎA°‡W° ÎA°
Œ≥‡·\Ä "≥ŒÂÒ ·i°≥ *·¢°·Œ&∫ &∫
ÎÉ§W°ôÉ‡ Å‡ "·ŒK„ 15 K„ "⁄ËA°
öÂÒ 7.30 t°‡§‡ ≥t°≥É‡ ≥‡Ï∫‡≥É‡
Ì∫§‡ fi‡“¸ É·§√⁄Â ·ŒK„ N¯‡l°¸ñÉÉ‡ ≥≈‡
≥≈‡K„ ¢ Â °∫ ·A°i°ŒA°‡ Î∫‡⁄çç‡
∫‡v°˚Â°ç‡ ·πÏö‡iÛ° Ît°ÔKÉ§·ç “‡⁄ç‡
“ ¸¥£ ° ‡∫ Îfi  ·É·  ˆC ¢ Â ° i °Ï§‡∫
&ÏŒ‡·Œ&≈çK„ &·ŒÏ ñi °
ÎŒÏy˚°i°·π 'W°  ÎW°t°çç‡ Å‡ÏÉ‡πA°ö‡
ÎW°Ïπ‡∫ "≥É‡ JR°“¿·A√°°˙

"Ïπ‡“¸§‡ t°‡·πJ
≥‡WÛ° 15

&ÉÆ°‡ê Îi°G

A°ç‡ç‡ Å„K·ç ?
� Î[‡ŒÛt°‡ Îi°G A°A°·J§ÉK„/Î∫Ô·J§ÉK„ “îÇπK‡ Î≈ç§‡ W°“„K„ Îi°G ∫‡“¸&·§·∫·i°K„

Î≈ç¢°≥ ∫Âö‡ 10,000/- çÄyK‡ ≥·ŒÉK„ Î“ç§‡ Ît°‡Ï∫‡ö W°‡§‡ “¸≥Ïö√‡⁄„ ⁄‡*ç‡
&ÏŒŒ„ JÂ·ÉÒ≥A°°˙

� ·§\ÏçŒ/Îö¯‡Ï¢°ŒçÉK„ “¸çA°≥ t°‡ñÉ§‡ Îπ·\ÏÉñi° ·Œ·ç⁄π ·Œ·i°\ç (W°“„ 60 «°π§‡
çÄyK‡ Î“¿§‡ ≥„*“¸) ·É Å„Ïπ‡“¸°˙

A°π≥ó‡ Å„K·ç ?
� “¸çA°≥ Îi°G &CA°„ ÎŒGç 44 & ·§K„ ≥J‡É‡ &A°‡l°¸ñi°·≈Ò *·Éi° Ît°Ô§‡ W°R°§‡

ÎA°‡πÏö‡Ïπi° "≥ŒÂÒ "Ót° &ÏŒŒ„ öÂ≥ó≥A° “¸-ÎöÏ≥ñi° t°R°‡“¸¢°ÏÉ°˙
� Îi°GÏö⁄πç‡ Å‡KÄ·J§‡ ÎÉi°‡É‡ ⁄Â¥£°≥ *“¸πK‡ "W°Â¥¨‡ Îy˚°·Éi° *“¸“ç§ç‡ "Ót°

Îi°GÏö⁄π·≈ÒK„ŒÂ “¸-ÎöÏ≥ñi°ç‡ JÂÏÉ‡ÒW°‡“¸°˙
A°É‡“¸É‡ Å„K·ç ?
� *ÏÅ‡π‡“¸\ Î§S° 30 K„ Îçi° Î§·S°Ò Î¢°·Œ·∫·i°K„ JÂx‡ÒÉ‡ “¸-ÎöÏ≥ñi° Ît°Ô§‡ ⁄‡“¸°˙
� Î§S° 13 K„ & ·i° &≥°˙
� ÎW°K„ W°∫‡ç ("‡“¸ ·i° &ç &Œ 280) K„ JÂx‡ÒÉ‡ *ÏÅ‡π‡“¸\ Î§S°A°„ §¯‡e° "≥É‡

Î“v°˚°‡°˙
·Æ°·\i° Ît°Ô§„⁄Â www.incometaxindia.gov.in

� *ÏÅ‡π‡“¸\ Î§S° §¯‡e°·≈Ò JR°ç§‡°˙
� W°∫‡ç Î¢°‡≥Û·≈ÒK„É≥v°˚°‡°˙
� “¸-ÎöÏ≥ñi° Ît°Ôç§‡°˙
� W°∫‡ç Î i°Œ “¸çE°‡“¸·πK„É≥v°˚°‡°˙

“̧çA°≥ Îi°G ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi°

R°·Œ “‡⁄§·É

≥‡WÛ° 15, 2016
"·Œ ç“‡B°„ &ÉÆ°‡ê Îi°G ·Åç§K„ "Ïπ‡“¸§‡ t°‡·πJ·ç

(A°Ï¥ö·ç·≈ÒK„ *“¸ç‡ 4 «°§‡ “¸êÏi°‡∫Ï≥ñi° "≥ŒÂÒ "Ót° Îi°GÏö⁄π·≈ÒK„ *“¸ç‡ 3 «°§‡ “¸êÏi°‡∫Ï≥ñi°)

ç“‡B°„ “¸çA°≥ Îi°G ·πi°çÛ ¢°‡“¸∫ Ît°Ô·§⁄Â

≥‡WÛ° 31, 2016 ¢°‡*§K„ ≥çÂÒÉ‡
(&ÏŒŒ Ît°Ôπ„§‡ W°“„·≈Ò 2014-15 "≥ŒÂÒ 2015-16, “‡è‡ ¢°‡“¸∫ Ît°Ô·JÉ§‡ *“¸π§·É)
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