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Î∫Ô·≈Ò öÂÓB°

tË°¥̈‡ fi‡Ä∫§·É Î“·gè‡ W°‡·≈è§K„ ≥π≥ *“̧“¿A°“̧J¿Â§É‡ “‡⁄·çÒ∫A°ö‡ Jπ‡ ç„Ò·≈Ò∫A°ö‡ Jπ‡
ÅÏ¥∂‡⁄ ö‡l°¸É≥     * ·Œ Ì≥π‡ ≥„ *“¸§ç‡ tË°¥¨‡ fi‡Ä∫§·É "⁄‡¥¨‡

≥t°≥É‡ W°‡·çÒÉÂçt°‡ Ì∫§‡ ≥π≥ó‡
Î“·gç§‡ ≥*ÒÉ‡ W°‡·≈·¿ “‡⁄§‡  ·É "≥ÉK„
JR°§‡ R°Ï¥√°˙

"ÏçÔ§‡  ·ÉK„ ·πÏö‡iÛ° "≥‡ ·É Î“‡A°
\ÏçÛ∫É‡ Î¢°‡R°∫A°·J°˙  ·É "ÉÂK„ ·πÏö‡iÛ°ç‡
“‡⁄·J, "⁄‡¥̈‡ ≥t°≥É‡ tË°≥·≈Ä ¢°‡É§‡ ≥„*“̧
JÂ·ÉÒ≥A° "π‡≥-ÎJÔπ‡Ò§‡ Îö‡A°öK„ W°‡Ò
Î“çKÄ∫A°“¸°˙ ≥·ŒK„ ≥πÁ°*“¸§‡ ≥π≥·É
“A°W°‡Ò ≥çÂÒÉ‡ ÎA°·≥ÏA°∫ ≥J∫ "≥K„ W°‡Ò
fi‡ÒJÄ∫A°öç·ç°˙

2-ARACHIDUNOYL GLYCEROL

(2-AG) ÎA°Ô§‡ #É‡ ⁄‡*§‡ ÎA°·≥ÏA°∫ "≥‡
"⁄ÂA° çÂÒ·Å∫É‡ W°‡Ò fi‡ÒJÄ∫A°öK‡ Î∫‡⁄çç‡
çÂ≥„ÉÒK„ ≥t°≥É‡ t°öó‡ t°öó‡ “îÇπA°“¸°˙ "ÉÂ§Â
tË°¥¨‡ fi‡Äö‡ ≥„*“¸·≈ÒÉ·É ÎA°·≥ÏA°∫ ≥J∫
"·Œ W°‡Ò fi‡ÒÉÂçt°‡ Ì∫§‡ ≥π≥ó‡ "⁄‡¥¨‡
≥t°≥É‡ "π‡≥-ÎJÔπ‡Ò§‡ Îö‡A°ö·ç “‡⁄·π°˙

tË°¥¨‡ fi‡Äö‡ ≥„*“¸·≈Ò Î“·gç§‡ ≥*ÒÉ‡
W°‡·≈ç§K‡ Î∫‡⁄çç‡ “A°W°‡ÒÉ‡ A°‡è§‡ W°„g‡A°
W°‡§K„ ≥◊Ä A°‡èÉ§‡ "ÏW°‡“̧-"ö‡ ≥⁄‡≥ "≥‡
W°‡·≈·¿°˙ “A°W°‡Òç‡ ≥ÏÅÔ t°‡§‡ W°‡ÒÉK„ Î“è‡
W°‡·≈ç§‡ ≥π≥ó‡ tË°¥¨‡ fi‡Äö‡ ≥„*“¸ JÂ·ÉÒ≥A°
öÂ·ê ≥·“ÒK‡ ≥π„ Ì∫ç§‡ ∫‡⁄ç‡ A°⁄‡≥πÁ°≥
≥‡Ï⁄‡Aó°πA°“̧°˙

 ·ÉK„ ·πÏö‡iÛ° "·Œ ·—√ö \ÏçÛ∫É‡ “ñÉv°̊°‡
Î¢°‡R°∫A°·J§·ç°˙ "≥Ïπ‡≥É‡,  ≥öÂÒ ¢°‡ç‡
tË°¥¨ç‡ ç„Ò·≈Ò§K„ ≥·t°A° ≥⁄‡“¸ Î“çKÄ“·¿
“‡⁄§‡ "Ït°‡ù‡  ·É "≥ÉK„ JR°Ï∫°˙

çÂ≥„É‡Ò JÂ·ÉÒK„ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡ tË °¥ ¨K„
t°R°‡“̧¢°É§‡ Ì∫ “‡⁄ç‡ ö¿ÉÂç‡ ·π[‡WÛ°π·≈Òç‡
“‡⁄·J, 'ÏJ‡⁄ç‡ "⁄ÂA°-çÂÒ·Å∫ ÎÅÒç·J§‡
ÎÅÔÏÉ‡A° JÂ·ÉÒ≥A° çÂ≥„É‡Ò tË°·¥√ÓR°É‡ Î§¯çç‡
JÏñÉ‡A°-J·gç Ît°ÔπK‡ ≥πÁ°*“¸§‡ "ÉÂt°≥A°
Î≥Ï≥‡·π Îö‡ÏA°i°t°‡ tÂ°Ò·≈ñÉÂç‡ Å≥Ï“Ô“¸°˙
"⁄ÂA°-çÂÒ·Å∫K„ ≥t°≥É‡ Î§¯çç‡ Jç·J§‡
fi‡J∫ öÂ≥ó≥A° çÂ≥„É‡Ò tË°·¥√ÓR°É‡ ÎJ‡R°Ï\∫
⁄‡R°ç‡ ¢°‡ -Î¢°‡fi‡ÉÛ ·—öÉt°‡ ·πÏö√ Ît°ÔπA°“̧
“‡⁄§‡  ·É "ÉÂÉK„ JR°§‡ R°≥·J°˙ ≥t°≥ÉÂÉ‡
Î§̄çç‡ A°‡è§‡ “̧çÏ¢°‡Ï≥ÛŒç öÂ≥ó≥A° Î≥Ï≥‡·π
Îö‡ÏA°i°t°‡ t°ÂÒ·≈ñÉÂç‡ Å≥Ï“ÔπK‡ A°‡èÉ§‡
≥ÓJ ≥ÂxÄ·J “‡⁄·π°˙

≥π≥ "ÉÂç‡ ç„Ò·≈Ò§K„ ≥·t°A° ≥⁄‡“¸
Î“çKÄ“è§K„É≥A° ≥„*“̧§ç‡ "·“Ò JÂ·ÉÒK„
⁄‡≥â§É‡ öÂÒ 6 t°K„ öÂÒ 8 ¢°‡*§‡ tË°¥̈‡ ≥ÏÅÔ
t°‡“̧ “‡⁄ç‡ ⁄Â·çÆ°·ŒÛ·i° *ö §ıÏ ‡∫K„ ·π[‡WÛ°π

Î\A° Î≥∫πç‡ Î¢°‡R°ÏÉ‡A°·J°˙
"·“Ò JÂ·ÉÒK„ ≥öÂÒ ¢°‡ç‡ tË°¥¨K„ t°R°‡“¸¢°É§‡

fi‡¢°≥ ö¿ÉÂç‡ Î\A° Î≥∫πç‡ “‡⁄·J, ≥≈‡-
≥l°¸ ¢°§‡ ≥„*“¸ *“¸π§ŒÂ çÄyK‡ ·ŒÏ\‡Ï¢¯°·ç⁄‡
"≥·É "∫·c°≥πíŒ ·É·\\ ç‡§‡ ≥„*“̧ *“̧π§ŒÂ
≥öÂÒ ¢°‡ç‡ tË°≥â§·É öË·Aó°Ò fi‡J∫K„ ¢°„Æ°≥É‡
"Ï“‡Ò§‡ A°⁄‡ ÎÅ‡πA°“̧°˙

W°„ç¢°‡ öÂJ ¯§‡ ö‡ÿ‡ "≥‡ ≥t°≥ W°‡ç‡
ç„Ò·≈Ò“¿A°öK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ “‡⁄·J,
'ÏJ‡⁄ç‡ ÎÅÒç·J§‡ ÎÅÔÏÉ‡A° fi‡ÏÅ‡A° çÄyK‡
W°„ç¢°‡ öÂ·J§‡ ö‡ÿ‡ öÂ≥ó≥A° tË°≥ÅJ¯§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡
·“Ïö‡ÏA°¥öŒ ÎA°Ô§‡ Î§̄çK„ ≈πÁ°A° "≥É‡ ·πÏö√
Ît°Ô§K„ ≥*ÒÉ‡ Å‡ÏÉ‡πA°“¸°˙ ≥t°≥ÉÂÉ‡ Î§¯çK„
Î≥Ï≥‡·π Îö‡ÏA°i°t°‡ tÂ°Ò·≈çÏ“ÔÉ§‡ t°‡π§·É
W°„ç¢°‡ öÂ·J§‡ ö‡ÿ‡ *“¸π§ŒÂ "≥ÂA° Î“v°˚°‡
A°‡l°̧ÏÅ‡A°·JK·ç°˙

⁄Â·çÆ°·ŒÛ·i° *¢° §ıÏ ‡∫ç‡ ö‡R°ÏÅ‡A°·J§‡
 ·ÉK„ ·πÏö‡iÛ° "·Œ ÎŒ∫ ·πÏö‡iÛ°Œ \ÏçÛ∫É‡
“ñÉv° ˚ ° ‡ Î¢°‡R°∫A°·J§·ç°˙ "≥Ïπ‡≥É‡,
Îö·ê∫ÏÆ°·ç⁄‡ Î i°A°„ ç Â∏Ïπ‡Œ‡“¸ê
·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ “‡⁄ÏJ̄ ≥ÉÂ·É “̧çJÄ∫A°ö‡ ≥t°≥É‡
tË°¥̈‡ fi‡Äö‡ çÂö‡≥W°‡·≈Ò tÂ°ÒK„ öÂ·êÉ‡ É‡“̧Ï§·i°Œ
ç‡πA°ö‡ ⁄‡§K„ ·π—H fi‡Òç‡ Ì∫°˙

"Ï≥·πA°‡ç &ÏŒ‡·Œ&Œç Î¢°‡π É
&ÉÆ°‡êÏ≥ñi° *¢° Œ‡“¸êA°„ W°“„K„ ≥„¢°≥É‡
öÂÏÅ‡πA°·J§‡  ·ÉK„ ·πÏö‡iÛ° "≥ç‡ “‡⁄·J,
"⁄‡¥¨‡ ≥t°≥É‡ tË°¥¨K„ W°‡Ò fi‡Äö‡ çÂö‡≥W°‡·≈Ò
i°‡“̧ö-iÂ° É‡“̧Ï§·i°Œ ç‡πA°ö‡ ⁄‡§K„ ·π—H fi‡Ò“̧°˙
Îö·ê∫ÏÆ°·ç⁄‡ Î i°A°„ ç Â∏Ïπ‡Œ‡“¸ê
·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ W°“„ A°⁄‡ ·Å·\¿§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ fi‡¢°≥
"·Œ JR°∫A°ö·ç°˙ ·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ çÂö„≥W°‡·≈ÒK„

≥t°‡ÒÉ‡ ⁄‡≥ó‡ A°è‡ ·Å·\è§‡ Î“‡Äç·π°˙
tË°¥̈‡ “‡⁄§·Œ ≥„*“̧§K„É≥v°̊°·É ⁄‡≥ó‡ ≥πÁ°*“̧§‡

ÎÅÔ*Ò·ç “‡⁄ç‡ ö¿ÉÂç‡ ·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ “‡⁄·J,
tË°¥¨K„ W°‡Ò fi‡Äö‡ ⁄‡ÏÉ°˙ Î“·gè‡ tË°¥¨ŒÂ ⁄‡ÏÉ°˙
"·“Ò "≥É‡ öÂÒ 7 Î⁄Ôç‡ tË°≥â§‡ çÄyK‡ öÂÒ 8
Î“è‡ tË°¥¨‡ t°‡π§·É Î ˆ‡B°„ ·π—H ≥‡Ï⁄‡ÓAó°°˙

 ·É "≥‡ W°xπ§‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ çÂ∏Ï⁄‡A° ⁄Â·çÆ°·ŒÛ·i°A°„
·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ “‡⁄·J, Î ˆ‡B°„ ·π—H “îÇ“çÏK
“‡⁄π§·É ≥„öÂ≥ JÂ·ÉÒ≥A° W°ö W°‡§‡ W°‡ÒÉ‡
tË°≥KÉ§·ç°˙ tË°¥̈‡ W°‡Ò fi‡Äö‡ ⁄‡ÏÉ, Î“·gè‡ tË°¥̈ŒÂ
⁄‡ÏÉ°˙ çÂ≥„Ä JÂ·ÉÒK„ tË°¥¨‡ "≥·É ⁄‡Ï“Ô§K„ ≥t°≥
ç‡“¸§K‡ Î∫‡⁄çç‡ Îç‡Ò≥K„ R°‡“¸“‡A° R°‡“¸“‡A°
“A°W°‡Ò ≈‡Ï\∫ Ît°Ô§ŒÂ t°R°‡“¸¢°ÏÉ°˙

“¸ñi°ÏçÛŒç∫ Î ˆ‡A° A°ç¢°Ïπêt°‡ “ñÉA°
"Ï≥·πA°‡ç Î ˆ‡A° &ÏŒ‡·Œ&Œè‡ öÂÏÅ‡πA°·J§‡
 ·É "≥K„ ·πÏö‡iÛ°ç‡ “‡⁄·J, Îç‡Ò≥É‡ öÂÒ 7
t°K„ öÂÒ 8 ¢°‡*§‡ tË°¥¨K‡ Î∫‡⁄çç‡ Îç‡Ò≥É‡
öÂÒJ‡⁄ "≥Ïπ‡≥ “A°W°Ò ≈‡Ï\∫ Ît°Ô§‡
≥„*“¸·≈ÒÉ‡ Î ˆ‡A° Ît°ÔπA°ö‡ ⁄‡§K„ ·π—H Îç≥ó‡
Ì∫°˙ ≥π≥ "ÉÂç‡ Îç‡Ò≥É‡ öÂÒ 7/8 ≥öÂÒ ¢°‡ç‡
tË°¥¨‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸°˙ öÂÒ 8 ÉK„ Î“è‡ tË°¥√§ŒÂ
JÂÏÉ‡Ò·Å·çÒR°‡“¸ *“¸°˙ tË°¥¨‡ fi‡Äö‡ ≥„*“¸·≈ÒK‡
W°ö ≥‡è§‡ ≥*ÒÉ‡ Î“·gè‡ tË°¥¨‡ ≥„*“¸·≈ÒŒÂ
Î ˆ‡B°„ ·π—H ≥‡Ï⁄‡ÓAó° “‡⁄·π°˙

tË°¥¨‡ fi‡ÄöK„ ≥t°‡ÒÉ‡ ·π[‡WÛ°π·≈Òç‡ “‡⁄·J,
A°ç‡P°¥¨‡‡ ≥„*“¸ "≥‡ "⁄‡¥¨‡ ≥t°≥É‡ tË°¥¨K„ W°‡Ò
fi‡Äö‡ t°‡π§·É #É‡ ⁄‡*§‡ ÎA°·≥ÏA°∫ "≥‡ W°‡Ò
fi‡ÒJÄ∫A°ö‡ ≥π≥ó‡ "π‡≥-ÎJÔπ‡Ò§‡ ¢°‡*πA°“¸
"≥ŒÂÒ Î“·gè‡ W°‡·≈è§K„ ≥π≥ *“̧“¿A°“̧°˙ ·“π≥
JÂ·ÉÒ≥v°˚°‡ "A°Aó°§‡ W°‡Ò "≥‡ Ì∫§P°≥ tË°¥¨K„
≥t°‡ÒÉŒÂ W°‡Ò ç‡“¸§‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸ “‡⁄·π°˙

Îç‡·≥t°‡ ÎJ‡Ò§‡îz‡§≥

≥·oöÂπK„ Î∫‡v°˚°‡A° “‡⁄§·Œ
∫≥É≥·ŒK„ ≈A°Ï⁄Ò ·≥ÒÏ≈∫·ç°˙
Î∫‡v°˚°‡v°˚°‡ W°‡v°˚°‡§‡ l°¸ÏW°A° A°⁄‡ç‡
≥Ï“Ô≈‡K„ ¢°\§‡ R°‡v°˚Â°ç‡ Å·¥√°˙
≥·oöÂπK„ Î≥‡“¸π‡Ò A°ÒÓ∫Ïπ‡∫K„
fi‡π„É‡ Î∫‡v°˚°‡A° ⁄‡*Éç‡ ≥öÂÒ
¢°‡Ïπ‡“¸°˙ J¥¨‡-ÎÅ‡“¸§„K„ fi‡π„ŒÂ
Î∫‡v°˚°‡v°˚°K„ Î“Ô§·ç°˙ Î∫‡v°˚°‡v°˚°‡
Î∫‡“̧§·ç°˙ ∫≥É≥·ŒÉ‡ ∫‡A°ö‡ ∫≥
ÎA°‡⁄§‡ öÂ≥ó≥B°„ ≥„ÄÏ⁄Ò¢°≥
*“̧·π§·Œ Î∫‡v°̊°‡A°·ç°˙ R°‡K„ R°‡π≥
t°ÏπÄ ·Å§É‡ Î∫‡v°˚°‡A° A°ñÉ§‡
⁄‡Ïπ‡“¸°˙ 'ÏJ‡⁄K„ R°‡≥„·≈ÒK„
çÂÒ·≈J̄§‡ öÂ·ê fi‡π„ A°⁄‡ Ì∫·π§·ç°˙
"t°‡*§‡ ¢Â°≥·ÉÉ‡ ≈‡§‡ ⁄Â≥ A°⁄‡ Ì≥ç‡
W°‡A°·J§K„ ·çR°≥É§‡ fi‡π„ŒÂ Ì∫·π°˙
ç‡A°∫ "≥Ïπ‡≥Éç‡ Î∫‡v°̊°‡B°„ ¢°Â≥·É
Î≈Ò§K„ fi‡ÏÅ‡A° Î“Ô·\A°ŒÂ Î∫‡“̧·≈ñ
Éç‡ Ì∫·π°˙ &∫ ·É &K„ ≥„ÄÏ⁄Ò
≥J‡É‡ Î∫‡v°˚°‡A° Î≈Ò§K„ Å§A°
Ît°Ô·π§·Œ A°⁄‡≥ ⁄‡≥ó‡ ≥*Ò WÂ°≥ó‡
Ît°Ô·π§ÏK “‡⁄§ÉÂ ≥‡⁄ÓA° A°⁄‡ÉK„
Ìççπ·A√°°˙ "·ŒP°¥̈‡ t°‡g‡ "·ŒÉ·ç
Îç‡ÅÛ “̧¥£°‡∫ ≥·oöÂπ ∑y‡ ≥ñÉ∫ç‡
Î∫‡v°̊°‡A°  “‡⁄ç‡ ·≥ÒÏÅ‡ç§‡ ∫„∫‡
"≥‡ öÂÏÅ‡π·A√°§·Œ°˙

44«°§‡ *∫ ≥·oöÂπ «°≥‡Ò
∫„∫‡ Î¢°· Ï§∫K„ çÂö‡ A°‡R°∫ÂöA°„
t°π‡·ç W°ç§‡ çÂ≥„Ät°‡ l°̧Ä·J§‡ ∫„∫‡
"·ŒK„ "“̧§ç‡ §‡§‡W°‡ Ît°‡Ò§̄≥·ç°˙
∫„∫‡ "·Œ§Â ∫≥·\Ò-∫≥t°‡·A√°§ç‡
∫‡“¸ “¸Ï§‡Ït°‡¥¨„·ç°˙ ∫„∫‡ "·ŒK„
≥Â∏·\A° ·ÉÏπCπ Îö¯≥ Å‡Ò\≥ç‡
*“̧·π°˙ ∫„∫‡ "·ŒÉ‡ ⁄‡*·π§‡ öç§‡
⁄‡§‡ #Ó≈ "≥·É,
çÂö„- R°·Œ 'K„ fi‡J∫ÏŒ

“¸π‡Ò ∫‡Ò“¸ ≥*ç (2)
tÂ°≥„ç Ì∫§‡ R°¥√v°˚°Ïπ
çRt°§Â 't°K„ *“¸·çÒÏ∫

Îç‡ÅÛ “¸¥£°‡∫ ≥·oöÂπ ∑y‡ ≥ñÉ∫ç‡ Î∫‡v°˚°‡A°
A°è§K„É≥v°˚°‡ Î∫‡v°˚°‡A° Î∫‡v°˚°‡A° Î∫‡v°˚°‡A° Î∫‡v°˚°‡A° Î∫‡v°˚°‡A°  ≥„⁄‡≥É‡ l°¸ÄÏJ¯

't°K„ *“¸·çÒÏ∫ ö‡¥∂Â§‡°˙˙
çÂö‡- çÂÒ·≈§ç‡ ÅÏ¿ 'K„

ÅÏ¥∂‡⁄ÏŒ
çR°t°§Â “̧ç‡v°̊°‡ Î∫ÒÉç‡ Å¥√ÏK
Î∫è\ÏK t°‡“̧§R° ≥‡Ï∫≥·ŒÉ‡
çR°K„ 'K„ çÂÒ·≈§ÏŒ°˙˙

çÂö„- A°ÄW°πÏK Åfi‡⁄ “A°W°‡Ò
#A°‡“¸ “¸·A° Ì∫t°ç‡
ÅÂöW°πÏK çÅ‡çÂÒÉ‡
öÂ·êK„ *“¸ç‡ 'ç‡
Î∫ù„⁄Â çR°ç‡ l°¸ö‡∫P°≥
'K„É≥A° Åfi‡⁄ *“¸§‡

#Ó≈ ≥Ï⁄A° "·ŒK„ "“¸§ç‡
Îπ‡Ï≥≈·ç°˙ ∫„∫‡ "·ŒÉ‡ ≈v°˚°≥
∫‡Ò·∫§‡ "‡·i Û ° ·≈Ò·É, ∫‡“¸
“¸Ï§‡Ït°‡¥¨„, ÎŒ‡·ç Î§‡⁄, ·≥∫ç,
ŒÂπ·gÄ, §·S°≥, ÌA° AÂ°Ï§π "≥ŒÂÒ
π‡ÏA°≈·ç°˙ çÂö„ A°‡R°∫ÂöA°„ ≈v°˚°≥
∫‡Ò·∫§·≈Òç‡ ÆÂ°Ï§‡ç, “¸ô‡ "≥ŒÂÒ
"≥π·\Ä·ç°˙ #Ó≈-Îç‡Ò≥‡“¸K„
Ît°Ò§‡R°§‡ "‡·iÛ° ·≈Ò·É ·A°Ï§‡ÉÛ "‡π
ÎA°, ÎöÉ â≥ Îö¯≥, ·Ki°π Î§‡ÏÉ,
Îöç‡ π‡Ï\ç, t°§∫‡ ÎÉÏ§≈´π,
ãÂÏ∫‡A° "§Â“¸, §Ú‡·Œ A°‡îz‡·ç°˙ ∫„∫‡
"·ŒK„ çÂö‡ ÎJ‡Ïg∫ Ì≈≈·A√°§ç‡
Îπ‡Ï≥≈ (AÂ°≥\‡ 2015 É‡ "·¥∂Aó
°‡ ·≈ç§‡ #Ó≈-Îç‡Ò≥‡“̧K„ ÎÅÔπ≥É‡
"ÏÅ‡“¸§‡ ≥ç‡ ¢°ÒJ¯§‡)·ç°˙  çÂö„
ÎJ‡Ïg∫ Ì≈≈·A√°§ç‡ Î§‡≥W°‡·ç°˙

Î∫‡v°̊°‡A° A°è§K„ ·≥Òt°‡ Å‡ÉπA°ö‡
Î≈ç¢°≥ JÂ·ÉÒ≥A° Î∫‡è‡
Ì“çÏÅ‡A°·J§ç‡ Î∫‡v° ˚ °‡A°
Î≈≥KÄö·É ∫‡⁄πÉç‡ Îç‡Ò≥-
Îç‡Ò≥„ ¢°„Æ°≥ Î≈‡A°·W°¿A°“̧ “‡⁄ç‡
≥„⁄‡≥É‡ ö‡l°¸Ï\∫ ö„§‡ ∫„∫‡·ç°˙
«°π-Îç‡¥√K‡ ·“Ò\·π§‡ ≥„*“̧·≈ÒÉ‡
Ì∫R°‡Aó°‡ “·gç-“·gè‡ ÌW°ç‡ A°⁄‡
ö„·π°˙ “̧·ñÉ⁄‡K„ ·¢°§‡èÂÒÉ‡ t°„ñÉÂç‡
Ì∫·π§‡ ≥·oöÂπŒÂ Ì∫R°‡B°‡ ≥„⁄‡≥K‡
≈≥·\è§‡ R°≥·â°˙ Î∫‡v°̊°‡B°„ "¢°§‡
#·≈Ò ≈„·\è§‡ ⁄‡É§K„ Å‡v°̊°‡ ∫‡ÏA√°°˙

≥‡WÛ° 04, ≥·oöÂπ ŒR°‡“¸ "‡·iÛ° 
&ÏŒ‡·Œ&ŒçK„

 ≥‡Ï∫≥ (öı·Å§„) ·É A°‡“¸Ï“ÔÏâ
“¸≥ÂÒ·É A°‡“¸Ïπ  l°¸ÄA°·ç°˙

“Ë ÎW°ç§‡ #·≈Òç‡ ≥„*“̧§É‡ ∫‡⁄ç‡-
t°„è‡ A°⁄‡ Îö‡A°“Ï¿°˙ Î∫‡v°˚°‡v°˚°‡
W°‡v°˚°‡·π§‡ l°¸ÏW°A°-fi‡⁄‡·≈Ò ≥„*“¸
A°⁄‡ç‡ ≥„çÂÒ·≈ Ì∫t°ç‡ “‡Äö„·π°˙
≥·Œç‡ ≥Ï“Ô≈‡K„ J∫É‡ W°‡l° ¸ç‡
"A°‡⁄§‡ ö„Ïπ°˙ ≥π‡R° A°‡⁄ç‡ ¢°Ò∫¥̈‡
∫≥É≥·ŒK„ R°‡ A°⁄‡ R°·Œ·É Îç‡Ò≥-
Îç‡Ò≥K„ ≥‡R°ÏJ¯°˙ "ÉÂ§Â Î∫‡v°˚°‡A°
“‡⁄§·Œ A°ñÉ§‡ ⁄‡É§‡ "≥·ç°̇  Î∫‡v°̊°‡A°
A°ç§É‡ JÂè‡“̧ "·ŒK„ "Ï≈Ò§‡ öÂ·ê
A°⁄‡ A°çKÏÉÔ·π§·ç°̇  Î∫‡v°̊°‡A° ≥ö‡∫É‡
JÂñÉ‡·π§‡ Å‡U‡-A°π‡Ò ¢°\§‡
≥‡Ï∫≥K„ ≥„⁄‡≥É‡ l°¸“ç§‡ R°¥√§·É
∫≥É≥·ŒK„ ≥„⁄‡≥ó‡ Ît°‡⁄ç‡ ∫‡l°̧·π§‡
iÂ°·π\≥ ·Éö‡iÛ°Ï≥ñi° W°‡l°¸JÄ“ç§‡
“‡⁄§·Œ ≥≈‡ç‡ t°‡π§‡ fi‡¢°≥·ç°˙
"ÉÂ§Â ∫≥É≥·ŒK„ ∫Â·W°Ò§·≈ÒK„
W°„çK‡ JÂÄA°‡ ≈≥ó·â°˙ ≥‡ç‡ ≥‡ç‡
Ît°Ô·çÒ§t°‡ Ît°ÔÉÂç‡ Ì∫·π “‡⁄§·Œ
≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ l°¸Äö‡ ∫„∫‡·ç°˙

∫„∫‡ "·ŒÉ‡ ≈v°˚°≥ ∫‡Ò·∫§‡
"‡·iÛ° ·≈Ò Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡ ∫„∫‡ ≈‡è§‡
ÎÅÒÓç°˙ ≥„⁄‡¥̈Â R°‡“̧“‡v°̊°Ò *“̧π§ŒÂ
Îç‡A°“ç§‡ ö‡¥̈‡ "‡·iÛ°  "≥‡ *“̧ç‡

ÌA° AÂ°Ï§πç‡ Åfi‡⁄ ⁄‡*ç‡ ∫„∫‡ ≈‡Óè°̇
≥“‡Aó°‡ "“‡ç§‡ «°≥‡Ò ∫„∫‡ ⁄‡*πA°ö‡
≥t°≥É‡ öÂÉÂç‡ W°Ä∫¥¨‡ ÎA°ÏπCπ
"ÉÂÉK„ Î“‡ÒÏÉ‡A√°K‡ "ÏçÔ§‡ ∫„∫‡K„
≥≈‡è‡ "≥‡ öÂÏÅ‡πA°ö‡ ÎÅÒçÏπ°˙
≥·Œ≥A° ≥“‡B°„ Î“‡Äç§‡ A°ç§K„
≥Ït°Ô·ç “‡⁄ç‡ öç§‡ ⁄‡“̧°˙

≥t°≥ ≈‡Òç‡ ≥·oöÂπ„ «°≥‡Ò ∫„∫‡
"≥‡ ≥‡⁄ ö‡A°“è§‡ Î“‡Äç§É‡
⁄‡ÒÏ∫ç ≈πÍ° *“¸ÉÂç‡ ∫‡A√°§‡ ∫‡“¸

“¸Ï§‡Ït°‡¥¨„ç‡ ÎŒ·ç⁄π "‡·iÛ° 
“‡⁄§ÉÂ *“̧·π°˙ ≥“‡Aó°‡ ¢°Ï≥ç ¢°¥√K‡
öÂÏÅ‡πA°ö‡ ∫„∫‡ *“̧§·çç‡ ≥“‡B°„
≥‡⁄ JÂÉç§‡ Î“‡Äç§É‡ ≥“‡B°„
Ì∫\§„ ÎÅÔç‡ ö‡U∫ öÂ≥ó≥A°
l°¸ÄÏÅ‡A°“¸ “‡⁄§·Œ ∫„∫‡ "·Œç‡
≥Ï⁄A° Î≈Òç‡ l°̧Ä·∫°˙ ∫„∫‡ "·ŒK„
fi‡π„ ö·πÒ ¢°Ó\°˙ Ît°Ô§t°§Â ·Œ∫
"≥K‡ ·Œ∫ "≥K‡ A°π≥ó‡
t°‡⁄·≈èπK‡ "¢°§‡ ∫„∫‡ *“̧KÉÏK
“‡⁄§·ŒK„ ≥t°‡ÒÉ‡ Jπ‡ J·\A°
Ìçç§‡ ⁄‡·π°˙ ∫„∫‡ “‡⁄§·Œ·É
¢°\§‡ É‡“ ¸Ï∫‡Kç‡ ≥öÂÒ·ç°˙
É‡“¸Ï∫‡K ¢°\·π§≥ÓJ ∫„∫‡K„
¢°\§‡ Î“çKÄ·∫°˙ ≥π≥ "·Œç‡
¢°\§‡ ∫„∫‡ “‡⁄§ÉÂ *“¸“è§-
K„É≥v° ˚ ° ‡ ≥„⁄‡≥ó‡ Ît°‡⁄ç‡
≈„·\è·â§‡ "ÏçÔ§‡ É‡“¸Ï∫‡K
öÂÏÅ‡A√°K‡ "Ï⁄Ò§·≈Ò§Â JÂÉÂ≥ W°ç§‡
R°≥ó§‡ Î“‡Äç§K„ t°R°‡“¸¢°É§‡
Ì∫·π°˙ ∫„∫‡ “‡⁄§·Œ "Ï⁄Ò§‡ ≥„K„
≥J∫ J‡⁄ÏÉ‡v°Â̊°ç‡ Å¥¨‡ ⁄‡É§‡ "‡i°Û
Î¢°‡≥Û "≥·ç°˙ Ît°‡R°‡ç Ît°‡R°‡ç§‡
≥J∫K„ ≥„*“¸ A°⁄‡ç‡ “¸ÏA°‡⁄

ÎA°‡⁄·≈¿K‡ Î⁄Ò§‡ *“¸§·çç‡
≥„öÂ≥ JÂ·ÉÒ≥A° Îö∫“ç§‡ R°≥ó§K„
Î“‡Äç§‡ ≥ÏÅÔ t°‡“¸°˙ R°·ŒK„
Î∫‡v°̊°‡A° “‡⁄·π§‡ ∫„∫‡ "·Œ Î⁄Ò§‡
⁄‡π§‡ ∫„∫‡ "≥·É *“¸·J°˙

öÂ ·ê “‡⁄§·Œ§Â A°·πÏç‡°? Î¢°Ô "≥K„
≥·≥Ò·ç°˙ ¢°‡K„ çÏv°°˙ “¸Ï≈Ò Î≈Ò§‡

fi‡·ç°˙ "Ï≈Ò§ç‡ ¢°‡K„ ≥‡ç§·ç°˙ öÂ·ê ÎA°Ô§‡
Î¢°ÔÉÂ·É ·“Ò·∫§̄‡°˙ JR°ÏÉ°˙ W°‡·JÉ§‡ AÂ°“̧Ïπ°˙
Î¢°Ô çv°§„É‡ ≥„ "≥K„ Îö‡A°öÉK„ ·≈§‡
¢°‡*§K„ ≥t°≥§Â öÂ·ê ÎA°ÔÓç°˙ ≥„K„ fi‡ R°‡A°ŒÂ
çv°ç‡ Îö‡Ä JÂ·ÉÒ≥B°„ öÂ·ê Ì∫°˙ ·“ñÉÂK„
K„t°‡§Â ≥ö‡¿≥K„ Î∫‡∫ "≥É‡ “̧“‡ç “‡è‡ “Ïñ
É‡A°·J§·Œ ö‡·ŒÛ⁄‡ç Î∫‡∫É·ç°̇  ·çÒÏÅÔÏπ‡∫
"‡A°§πç‡ ≥Â¿‡“ "¶Â A°Éπ §É‡⁄Âç„É‡ K„t°‡§Â
ö‡·ŒÛ⁄‡ñÉ‡ “ÏñÉ‡Aó°§‡ “̧“‡ç “‡è‡ ·≈è·J°̇  Å§v°̊°‡
*ÏîÇ‡A°ö‡ R°≥·JÏÉ°˙ ≥Ó≥ÅÒÉ‡ "‡A°§πK„
⁄‡ÅÒ ≥tÂ°Ò“̧è‡ ≥“‡B°„ ç§π{ó·≈ÒK„ ≥çÂÒÉ‡ "≥‡
*“̧·π§‡ Ì¢°·\ç‡ K„t°‡§Â ö‡·ŒÛ⁄‡ñÉ‡ “ÏñÉ‡A°·J°̇
≥·Œ K„t°‡K„ öÂ·ê·ç°̇  “̧·ñÉ⁄‡K„ J́‡“̧ÉK„ ∫„π§‡
J́‡“̧ÉK„ ö‡ç§‡ ·¢°¬µ Î≥K·\ç "·Œ i°‡“̧≥Œ
*¢° “̧·ñÉ⁄‡ N̄Á°öç‡ Î¢°‡R°§‡ ·¢°¬µ Î¢°⁄π·ç°˙
Î≥K·\ç "·Œ A°Â≥\‡ 1952 K„ ≥‡WÛ° 7 t°K„
Î¢°‡R°§‡ Î“Ô·J°̇  Î≥K·\ç "ÉÂK„ ö‡A° W°‡l°̧§ç‡
“̧·e° 11 K„ ≥⁄ÂÒ  "ÉÂK‡ “̧·e° 7.25 K„ ≥π‡A°
*“̧°˙ ≥≥∫ç‡ "ç‡ ·çö‡ç ö„°˙ ≥·Œç‡ ·¢°¬µ
Î¢°⁄πK„ öÂ·ê·ç°̇  “̧∫·¢°ç ç ·öA°W°π ÎöÏ∫Œ
“‡⁄§‡ Î\ &¢° ≥Éçç‡ A°∫A°‡i°‡É‡ AÂ°≥\‡
1905 É‡ Î“ÔπA°·J§‡ Î“‡∫ "·Œç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„
"“‡ç§‡ ·ŒÏç≥‡ Î“‡∫ *“¸·π°˙ ≥·Œç‡
·ŒÏç≥‡K„ öÂ·ê·ç°̇  öÂ·ê§Â çÂÒ·≈§‡ fi‡Ó“ "≥‡
*“¸“¿A°ö·É "“¸§·≈Òç·ç°˙ l°¸“∫ "≥ŒÂÒ
ÎJ‡Òç‡ÒK„ öÂ·ê°̇  l°̧ç‡ t°‡“̧§R° ≥„Ä Îö∫“ç§‡
“¸≈Ò ≈Ò§‡, ö‡Ï≥∫K„ Ì∫Ït°Ò *“¸π¥¨‡
ç„Ò·Å§‡, Î“ l° ¸ç‡! öÂ·ê Î∫‡¥√≥‡Ï¿,
l°¸¢Â°¿v°˚°‡ t°‡“¸§R° ÎJ‡ÒÏçÄçÏπÏÉ‡...°˙
·“\≥ “¸π‡§t°K„ öÏπÒ 8 JA° *“¸§‡ Ì≈ÏπÒ
"·ŒK‡ ≥„*“¸§K„ öÂ·êK‡ ÎJè§‡ Ì∫Ït°°˙
öÂ·ê öÂ≥ó≥B°‡ ≥‡Óè°̇

öÂ·ê·≈ÒK„ fi‡π„ Î∫‡“̧ç‡ Ì∫°̇  fi‡π„ JÂ·ÉÒK„
Î“Ô¢°≥ "≥ŒÂÒ Î∫‡“̧¢°≥ Ì∫°˙ ≥·ŒK„ ≥çÂÒÉ‡
≥·oöÂπ„ ¢°¥¨‡A° ∫„∫‡ŒÂ, ·¢°¬µŒÂ, «°≥‡Ò
∫„∫‡ŒÂ ⁄‡*“̧°̇  ·¢°¬µK„·É ≥≈A° t°‡A°W°ç§‡ Î“‡∫
Ì∫°̇  ¢°¥̈‡A° ∫„∫‡K„·É ≥π‡R° A°‡⁄ÏÉ°̇  JÂUÒÉ·É
«°ÓA√°§Â Ì∫Ït°°̇  «°≥‡Ò ∫„∫‡K„ç‡ “̧Ï§‡“̧⁄‡“̧≥‡
«°≥‡Ò ∫„∫‡ ≈R°Ï∫ç Ì∫·π˙ ·¢°¬µK„·É ·¢°¬µ
t°‡“̧§R°, ·¢°¬µ fi¡Û°, ≥·≥K„ t°‡“̧§R°, “̧Ï≥\,
“̧ö‡A°, # ·¢°⁄‡π "·Œç·W°Ò§‡ ÎW°Ï¢°‡R°·≈Ò
Ì∫Ïπ°˙ ∫„∫‡ "≥ŒÂÒ ¢°¥̈‡A° ∫„∫‡K„·É "≥‡
¢°‡*§‡ Ì∫·y°˙ ≥·oöÂπ„ ¢°¥̈‡A° ∫„∫‡ A°Â≥\‡
1902 ÉK„ Î“ÔπA°·J§·ç°˙ «°≥‡Ò ∫„∫‡ç‡
"≥ÂA° ·∫·π§·ç°˙ ·¢°¬µ·É W°“„ 40 K„ fi‡·ç°˙
∫Â·π§·É "·π§‡ "≥ŒÂÒ "ÏçÔ§‡ "ç„ "·Œç‡
öÂè‡ Î∫ÏU‡èÉÂç‡ tÂ°Åπ·A√°§‡ "·Œ·ç°˙
≥·≈Òt°≥A° ⁄‡¥̈‡ ≥P°ç ⁄‡*É§‡ Îö‡ÄA°„ A°‡è§§Â
A°·πÏç‡°̇  t°π‡K„ ÌW°«°ç‡ Î∫ÒÏÅ‡Ò ¢°‡“̧ “‡⁄§ÉÂ
A°‡∫‡É·É W°ÄçÏÉ°˙ A°‡∫‡·É öÂ≥ó≥A° W°R°-W°R°
∫‡l°̧“çKÉ§·ç, “‡≥W°Ä “‡Ï¥̈‡“̧ç§‡ ⁄‡ÏÉ°˙
Ît°Ô·≈è§‡ ⁄‡ÏÉ°˙ ≥„≈v°˚Â°≥A° Îö‡Ä≈v°˚Â°≥A°
*“̧“çKÉ§·ç°̇  ≥„Ät°‡ ≈Ò ≈Òç‡ l°̧“çKÉ§·ç°̇
≥ÉÂ R°≥É§ÉK„·ç ·¢°¬µ Î⁄Ò§‡ ≥„K„ ≥·≈Ò
“îÇπ·A√°§·Œ°˙ ∫„∫‡ "≥ŒÂÒ ¢°¥¨‡A° ∫„∫‡

Î⁄Ò§„ç§‡ "“∫ Ì∫·≈¿·v°̊̂°§·Œ°̇  ≥W°R° *“̧§‡ ∫„∫‡
Î⁄Ò§„ç§‡ ≥„ Ì∫Ïy “‡⁄§‡ ⁄‡“̧°̇  ≥·Œ ∫„∫‡K„ ≥‡⁄
ö‡A°ö‡ çÏv°°̇  ·¢°¬µŒÂ "ÉÂ·ç°̇  "ÏçÔ§‡ ·¢°¬µ "≥‡
l°̧ÄÏ∫ t°‡§É‡ Î⁄ÒÏ“ÔÉ§‡ ⁄‡ÏÉ “‡⁄ç§ÉÂ Î“Ô·\·v°̊°
çÄÏy°̇  «°≥‡Ò ∫„∫‡ Î¢°· Ï§∫É‡ ≥„⁄‡≥ó‡ Î⁄Ò∫K‡
«°≥‡Ò ∫„∫‡ Î⁄Ò§„ç§‡ ≥„ ≥π‡R° A°‡⁄ç‡ Ì∫·π
“‡⁄ÉÂç‡ Ì∫ÏÅ‡A°öç·É "¢°§‡ *“̧Ïπ‡“̧°̇

Î“Ô·\A° ≥·oöÂπK„ ≈v°˚°≥ "·Œ "≥¥¨·ç°˙
Ît°Ôç·§π·Œ ·“Òç§K„ ÌA°ÏÅ∫ ≥≈‡ ≥≈‡ç‡
Î≈≥\§·ç°̇  ·“Ò¢°≥ Ì∫y§ŒÂ ·“ÒÉ§‡ ⁄‡ÏÉ “‡⁄§·ç°̇
"‡iÛ° Î¢°‡≥Û "≥JA° ·“Ò∫K‡ JÂè‡“̧K„ ≥≈A° Î∫ù·É
⁄‡Ïπ‡“̧°̇  ≥πA°·ŒÉ‡ «°≥‡Ò ∫„∫‡ŒÂ, ¢°¥̈‡A° ∫„∫‡ŒÂ
⁄‡*·π§·ç°̇  W°Ä·∫§·ç°̇  ·“Ò§‡ ·≈§‡ ≥¢°≥ JR°Éç‡...°̇
W°Ä·∫§ÉÂK„ öîÇÂÒ¢°≥ŒÂ JR°É§ÏÉÔç‡ Ît°Ô·π°̇  "R°‡*§‡
Îç‡ÒÓ∫ "≥P°≥ öÒW°Ät°‡ W°Ä·∫°˙ "ÉÂç‡ ∫„∫‡K„
·¢°¬µK„ ¢°¥̈‡A° ∫„∫‡K„ ≥öÂ·ê ≈‡ÒÉ§ÏÉÔç‡ Ît°Ô·π°̇
¢°¥̈‡A° ∫„∫‡ç‡ ç‡A°∫ "≥Ïπ‡≥É‡ Å¥√K‡ ∫„∫‡
"≥ŒÂÒ ·¢°¬µ·É W°“„ "≥‡/"ç„·ŒÉ‡ Å‡A° “îÇÏπ°̇
ç„Ò·≈Ò-ç„Ò·≈Ò∫K‡ Îç‡A°ö‡, JîÇ-JîÇπK‡
A°ö·çÒ§‡ ∫„∫‡, ·¢°¬µ ⁄‡*πÏv°̊̂°° “‡⁄§‡ ⁄‡“̧°̇  ·¢¬µÉÂ
∫„∫‡ÉÂ Î⁄Ò∫ÂπK‡ ≥ÉÂK„ ≥π≥É‡ Ìçç·çÒ∫Ïv°̊°°˙
ÌççπÁ°πK‡ Î⁄Aó°§‡ ≥·≈Ò Î“çKÄç§‡ *“¸ç‡
ÎÅ‡B°·ç°“‡⁄§‡ ∫„∫‡K„ ÌççÏπ‡“̧ A°⁄‡ ÎÅ‡πÏA√°°˙
Î≈∫ "≥ŒÂÒ ≥t°≥ W°R°ç‡ öÂÏÅ‡A°ö‡ *“̧§·çç‡
≥„⁄‡≥ó‡ ⁄‡KÉ§‡ Îö‡Ïx‡A° *“̧“·èÒ“̧°˙ Î⁄Ò·çÒ§‡
∫„∫‡, ·¢°¬µ Ì∫Ïy “‡⁄ç‡ ≥„⁄‡≥ó‡ R°‡R°çπ·A√°§·Œ
ÎA°‡A°“ç§‡ ≥t°≥É‡ A°‡∫‡§Â ∫Ï¿‡çÏö‡Ä·ç JñÉç‡
Î“‡Äç§‡ ≥„K„ ÎÅÔç‡ ⁄‡≥ó‡ W°R°·∫°̇

∫Âö‡ 3.25 ö„§‡ A°ç‡ç‡ A°ç‡Ïç‡  ÎA°Ô§‡
∫≥‡⁄ 42 ö‡ç§‡ ∫‡“¸·πA° "≥‡ AÂ°≥\‡ 1977
É‡ ≥·oöÂπ «°≥‡Ò ∫„∫‡ &ÏŒ‡·Œ&Œè‡
öÂÏÅ‡A°“¸°˙ ≥ÉÂÉ‡ "R°ç§‡ ≥t°≥K„ «°≥‡Ò ∫„∫‡K„
≥„*“¸ 78 K„ "≈¥¨‡ öÂ·ê fi‡π„ ⁄‡*“¸°˙ ≥ÉÂK„
≥tÂ°ÒÉK„ «°≥‡Ò ∫„∫‡K„ "‡·i°Û ·≈ÒK„ ≥≈A°
t°‡A°W°ç§‡ ≥¢°≥ Ì∫·y°˙ ≥·Œ·ç ∫Â·≈¿·A√°§·Œ°˙
≥‡R°·JKÏÉÔ·π§·Œ·ç ö‡¥∂Â·π§·É°˙ «°≥‡Ò ∫„∫‡K„
fi‡¢°≥ JèπA°öÉ‡ l°‡. π‡Ï\ç Ît°‡“¸\‡¥¨K„
fi‡JÏ¿‡ç JπÉÒ Î∫ÔJÄtÂ°ç‡ Å≥\·π°˙

≥„*“̧§‡ öÂ·êç‡ Î“‡Ò∫A°öK„ ≥·t°A° Î“‡Ò¢°≥
ÎÅ‡A°ö·ç "Ót° A°‡∫‡K„ ≥Ït°ÔP°≥ ≥·oöÂπK„
«°≥‡Ò ∫„∫‡ŒÂ°˙ fi‡“Ò·É Î“‡Ò∫·A√°§·Œ A°É‡⁄ÉÏç‡°˙

«°≥‡Ò ∫„∫‡ “¸§·≈Ò "·Œç‡ öÂÏÅ‡A°W°·π§‡
·—I°üi°·≈Ò "·Œç‡ Œ‡·“t°∏ A°‡∫‡K„ ≥πv°̊°‡ W°R°§‡
⁄‡·â§‡ A°·πK„Ïç‡°˙ Î“Ô·\B°„ «°≥‡Ò ∫„∫‡K„
≥≈A° Î∫ù‡ ∫Â·π°˙ “‡èK„ ÎA°‡≥ó‡ W°Äö‡
Îy·ÉŒÏç∫ ·k°&i°πK„ ≥≈A° "ÉÂŒÂ çÏv°°˙ ⁄‡≥ó‡
⁄‡R°ç‡ öÂ·ê "·Œ ≥„*“¸§‡ JÂè‡“¸K„ Î“Ô·\A°
Î“Ô·\B°„ fi‡“ÏîÇ‡A° ö„§‡ R°≥ÉÂç‡ Î≈≥KÄ·∫§‡
A°‡∫‡K„ ÎJ‡R°W°Ä "ÉÂŒÂ çÏv°°˙ R°·Œ Ît°Ô·π§·Œ
Î≈ñÉ‡ç ∫¥̈„É‡ "“̧§‡, A°‡∫‡A°‡π, ·ÉÏπCπ·≈ÒŒÂ
öË·Aó°Ò W°R°§‡ l°¸“¸°˙ ö‡·i°Û N¯Á°ö öÒ⁄‡≥t°‡ ⁄‡≥ó‡
·∫ÒJÄç§·ç°˙ "¢°§‡ ⁄Â·çi° Î≈≥KÄtÂ°ç‡ Œ‡·“t°∏
"≥·É ·k°&i°πK„ ∫≥É‡ Ì∫·π§‡ "JR° "Ó“·≈ÒK‡
çA°·≈èÉÂç‡ ·—ö·ŒÏ⁄∫‡“¸\ Îi°ˆ·çÒ Ît°Ô§K„
≥*Ò·É “¸l°¸ l°¸ÏÉ°˙ A°‡∫‡K„ ÎJ‡R°W°Ä·Œ "WÂ°¥¨‡
çÂÒK„ *“¸§‡ ¢°\§§Â ·Å§·ç°˙ A°‡∫‡ "Ót°P°≥
«°≥‡Ò ∫„∫‡ŒÂ *“̧¢°≥ ÎÅ‡A°“̧°˙

"ÏçÔ§‡ ·Å≥, ≥ÉÂK‡ W°‡ç§‡ A°Ïñi°ñi°, "ÏçÔ§‡
Îi°·Aó°B°‡ Î∫‡⁄çç‡ ·ÉÏπCπK„ "AÂ°ù‡ ≥„ÄÏ⁄Ò
≥ÉÂÉ‡ ≥öÂÒ ¢°‡π§‡ ·∫i°Ïπ·π Î≥·πi° ⁄‡*π§‡
·—I°üi°A°‡ ≈‡ÏK‡èÉÂç‡ ≥t°≥K„ Æ°‡§A°öÂ ≥„Äç‡
·≈Òç§‡ Î“Ô·\B°„ «°≥‡Ò ∫„∫‡ç‡ W°R°·≈ÏñÉ°̇  ≥„⁄‡≥ó
‡, ≥πÁ°*“̧ç‡ çÂö„ "R°‡Ò·≈Òç‡ ö‡≥ó§‡ Î“‡Äç§É‡
·k°*·π·i°ÏA°∫ "‡i°ÛöÂ ÎÅÔ≈‡ÏÉ°˙ "“¸§·≈Òç‡
ç„Ò·Åç‡ Î≈≥KÄW°πA√°§‡ ·—I°üi°  ⁄‡*π§ŒÂ
·ÉÏπCπç‡ l°̧§‡ R°≥ÉÉÂç‡ Æ°‡§A°öÂ ÎÅ≥ÉÂç‡ W°‡ÒÏ⁄Ò
Ît°ÔÉÂç‡ W°R°·≈è§‡ Î“‡Äç\π·A√°§‡ "“̧§K„ fi‡J∫
JÂ·ÉÒ≥A° Æ°‡§Aó°‡ ⁄‡ç§‡ Î“‡Äç§É‡ "Ï≈‡ç§‡
"‡·iÛ° ·≈Ò§Â ÎW°‡ÒR°‡ Ît°çfi‡ç‡ fi‡ R°‡R°§P°≥
R°‡R°“¿K‡ ∫„∫‡ "ÉÂ§Â W°ÏK≥ Îö‡¥¨‡ ≥ÏÅ∫
*ÏîÇ‡A°“̧°˙ â‡≥‡·i°A° ·∫i°ÏπW°π Ìçç§‡ fi‡Ä∫§‡
A°‡∫‡A°‡π·≈Ò "≥·É ·ÉÏπCπ·≈Òç‡ "ŒÂ≥ó‡ W°ÂÒ
·¢°π‡∫ W°‡π§‡ ∫„∫‡ A°⁄‡ ¢°‡*§‡ fi‡J∫ t°‡É§ÉK„
"R°‡Òç‡ Î⁄A°ö‡ ÆÂ°ÏK‡∫K„ Î≥öAÂ°≥ “̧Óö Ìö“ñ
ÉÂç‡ «°≥‡ÒÉ‡ l°¸ÄöÉ‡ Î¢°∫ *“¸ÉÂç‡ Ît°‡A°“¸°˙
A°‡∫‡K„ ç„Ò·Å§‡, "Ïπ‡ç§‡ ¢°\§§Â JR°\É§‡
Æ°‡§Aó°‡ ≥·≈Ò ⁄‡¥̈‡ JÂè‡“̧ "·ŒÉ‡ A°≥ÏÉÔç‡ ≥P°ç
Ì∫§‡ ∫„∫‡ öÂÏÅ‡B°·ç°̇  ≥P°ç Ì∫§‡ ∫„∫‡, ·¢°¬µ
Î⁄Ò·Œ “‡⁄πK·É Æ°‡§B°„ Å‡A° “‡è‡ fi‡Ò“ç§‡ t°‡“̧°̇
Å‡A° fi‡Ò§‡ Æ°‡§A° “‡⁄§·ŒÉ‡ &ÉÂ∏ÏA°Œç W°R°“̧°˙
&ÉÂ∏ÏA°Œç ≥ÏJ‡R° Î≈‡≥·Œ°˙ Î⁄Ò·çÒ§‡ ≥P°ç
Ì∫§‡ ∫„∫‡, ·¢°¬µ Î≈‡⁄Éç‡ ÎÅ‡πB°·ç°̇

∫‡ÒÓ≥ÏÉ‡Ò â‡≥‡·i°A° ⁄Â·ç⁄çK„ ∑∑‡·t° Î⁄Ò∫Â§É‡

∫‡ÒÓ≥ÏÉ‡Ò â‡≥‡·i°A° ⁄Â·ç⁄çK„
60 «°§‡ ≥Ïö‡A°-AÂ°≥*ç ÎÅÔπ≥
W°“„ "≥‡ WÂ°öó‡ W°xπA°öK„ ≥çÂÒ W°è‡
Î¢°§ ¯ Âfi‡·π 28, Îç‡Ò≥‡“¸·\Ò
çÂ≥„ÄA°„ ⁄‡W°Ò∫A°ö‡ ≥tÂ°ÒÉ‡ ≥„Ót°
Î∫‡∫É‡ “ÏñÉ‡A√°§‡ ·K·π≈ A°çÛ‡ÉA°„
∑∑‡·t°  ⁄Â·ç⁄ç "·ŒK„ "‡·iÛ° ·≈Òç‡
≈‡èÉÂç‡ l°¸ÄÏJ¯°˙

Î“Ô·\B°„ #-ö‡l°¸ ¢°‡*ç§K„
ö‡Ó¥¨ A°⁄‡ç‡ ∫≥É≥·ŒK„ "ÏçÔ§‡
≥„Ïπ‡∫K‡ "Å‡ù‡ ≥‡Ï∫≥ A°‡·W°ç-
ÎA°‡⁄‡É‡ Ì∫§‡ ≥„*“¸·≈ÒÉ‡ ≥fi‡-
≥ö‡l°¸ t°‡çπ§‡ ≥t°≥·ŒÉ‡ “‡èK„
·∫π§‡ ¢°¥¨‡A° ∫„∫‡K„ ≥W°Äç‡
≥t°≥K„ Æ°‡§B°„ öË·Aó°Ò ¢°‡§‡ R°¥√Ïv°̊̂°°˙
«öót°K„ öË·Aó°ÒK„ “¸◊∫ Îö‡A°“ç§‡
A°ù‡-Îç‡A°ö‡ Jv°˚°ç‡ fi‡J∫K„
≥·W°g‡A° ◊ç§‡ R°¥√Ïv°˚̂°°˙ ÎÅÔÏÉ‡A°
fi‡ÏÅ‡A° Jπ‡ ÎÅ‡A°“ñÉÂç‡ “¸W°≥ W°¥¨‡
fi‡π„ ∫„ç§‡ l°¸Äö‡ ∫„∫‡K„ fi‡Ò≥É‡
·Å·\·èÒ§‡ Æ°‡§A° ⁄‡*πÏA√°°˙

¢°¥̈‡v°̊°‡ l°̧Ä·∫§‡ ∫„∫‡ç‡ Æ°‡§B°„
fi‡J∫K„ ≥·W°g‡A° ◊ç§‡ t°R°‡“̧¢°πÏv°̊̂°°̇
fi‡π„ ö·πÒ "ÉÂÉ‡ öË·Aó°Ò Î∫Ô·≈Ò
*“¸çKÉ§‡, ∫„∫‡ Î⁄Ò¢°≥ÉK„
“ç·J§É‡ Æ°‡§Aó°‡ ≥Ï“Ô≈‡, öË·ê,
JÂè‡“¸Ï∫‡çK„ ≥W°‡A° Jπ·É öÂÉÂç‡
W°Ä“ç·Jç§K„ ÎÅÔÉ‡Ò  Î“Ô·\B°„
·k°&i°πç‡ Jπ≥ÓJ ÎÅ‡ÏA√° “‡⁄§·Œ
fi‡J∫ ∫‡v°̊Â°ç‡ ⁄Â·ç⁄ç "·ŒK„ ·ÉÏπCπ
π‡Ïã≈∏‡≥ç‡ “̧·ñÉ⁄‡K„ "Ót° ≥¢°≥K„

∫„∫‡ ¢°¥¨‡v°˚°‡ l°¸ÄJ¯§‡ ∫„∫‡ Jπ‡
ö‡⁄JÄö‡ Î“Ôπ·A√°°˙ ¢°¥¨‡A° ∫„∫‡
≈‡èÏπ‡⁄·≈Òç‡ ≥‡K„ ≥‡K„ öË·Aó°Ò "≥ŒÂÒ
“A°W°‡Ò§Â ≥≈‡ ≥≈‡ç‡ ≈„·\è·çÒ§‡
≥*ÒÉ‡ ≈„·\è§É‡ W°R°¢°≥ ÎÅ‡A°ö‡
≈‡Ï\∫·≈Ò "ÉÂ·É ≥öÂÒ ¢°‡ç‡
ö‡⁄JÄ·y°̇  "ÉÂ§Â AÂ°≥*ç ÎÅÔπ≥ "·ŒK„
≥çÂÒÉ‡ "Ït°ç§‡ ≥t°≥K„ *“̧§‡ ·k°&i°π
fi‡A°ÛÏ≈‡ö "≥ŒÂ ·πÏ[‡ŒÛ ö‡ŒÛç JπK„
≥Ït°Ò Î∫ÔÉÂç‡ ö‡R°ÏÅ‡A°ÏJ̄°˙ ≥≈A°
ÎÅ‡A°ö‡ ∫„∫‡·≈ÒÉK„ ≥ÏW°Ä ≥ÏW°Ä
Î∫ÔJÄtÂ°ç‡ l°̧ÄÏÅ‡Aó°§‡ &GŒÛ‡“̧\ Jπ·É
Î“ÔJ̄§·ç°̇  ≥ÉÂ§Â W°‡ÒÏ⁄Ò *“̧ç‡ ∑∑‡·t°
∫„∫‡§Â ¢°¥̈‡v°̊°‡ öÂJÄtÂ°ç‡ l°̧Äö·ç°̇

öÂÏ≥óÔ ÎçÔ§‡ ≥J∫K„ ∫„∫‡ çÄy§ŒÂ
∑∑‡·t°  ç„Òt°¥̈‡ ≥tÂ°ÒK„ "ÏçÔ§‡ “̧·ñ
É⁄‡K„ ∫„∫‡ ¢°¥̈‡v°̊°‡ ≈‡Ï¢°‡R°∫A°·J§‡
"ÏçÔ§‡ JÂÄ“̧ l°̧ÄÏÅ‡A°öK„ ≥*Ò "ÉÂK„
ÎJ‡R°Ï“ÔÉ‡ ⁄‡*πA°J¯§‡ ∫„∫‡·ç°˙
≥“‡Æ°‡πv°K„ Î∫ÔJÄW°π§ŒÂ "ÏçÔ§‡
≥t°≥K„ ≥„ç‡ "·π§‡ ≥t°≥K„ öÂπ‡ç§Â
"ÏçÔ§‡ ≥„ÄÏ⁄Òç‡ Î⁄Ò∫A°ö‡, "·π§‡
fi‡π„ öË·Aó°Ò *“¸ÏÅ‡A°ö‡ ⁄‡§‡ fi‡“Ò
öÂ·≈¿A°ö‡ ∫„∫‡·ç°̇

"·≈§‡ “‡⁄§·Œ t°‡“¸§R° ≥„*“¸§‡
JÂ·ÉÒç‡ ö‡≥óÏÉ°˙ öÂ·ê Ì∫≥ç W°ñÉÂç‡
Î≈‡ñÉ≥-ç‡É≥ó‡ ·“Ò§ŒÂ ö‡≥óÏÉ°˙
≥ÉÂK„ ≥◊v°‡ ≥·t°Ò Ì∫ç‡, öÂ·ê
çÂÒ≈‡Òç‡ ö‡·èÒ§K„ "ö‡¥¨‡ Îö‡ÓAó°˙
≥„J‡ Îö‡è‡ "¢°‡ "öÂèç‡ ·“Ò§ŒÂ
ö‡≥óÏÉ°˙ "≥Ïπ‡≥É‡, "≥ÂA° '-'K„

“̧◊Ät°‡ Î⁄∫·“Ò Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡, l°̧·≈∫
Ît°ÔÉ Âç‡ t Â °Óπ-“¸Óπ W°ç§ÉK„
ç‡ÏîÇ‡A°ö‡ ö‡≥“¸°˙ “̧≈‡ “̧≈‡ ·çÒt°≥ó‡
·“Ò·çÒ∫§ŒÂ ≥„Ït°‡ö ≥„⁄‡ç§Â
'ÏJ‡⁄ç‡ ∫‡ÏU‡“¸ W°ç§·É “¸≈‡K„
⁄‡“¸¢°ç§·ç JÓè°˙ "ŒÂ≥ó‡ ·çÒÏÅÔ
∑∑‡·t°K„ ⁄‡*Ò ≈R°·\ñÉ‡ ¢°≥\‡l°¸
A°‡·≥è·π§„ §̄‡’°ç ·çÏR°‡∫ ÎÉ§∑‡ç„ç‡
≥‡K„ "l°̧çç‡“̧ *“̧ç‡ tÂ°Ò“̧èπA°ö„
≈·≥Û—Ç‡K„ ≥Ï“Ô≈‡ "≥ŒÂÒ öË·Aó°ÒK„
“̧◊∫§Â·É ÎÅÔ≈‡§„πÁ°§‡ Ì∫Ït°°̇

Æ°‡πt°§»ÛK„ ÎŒ‡·Œ*-
Îö‡·∫·i°ÏA°∫ Î¢°·§¯v°˚°‡ §¯‡’°çK‡
Î¤°·yK‡ "≥ç‡ "≥ÉK„ ≥ÏA°‡A°
ÎÅ‡Ò·çÒ§K„ “̧◊∫ "≥·É "Ïπ‡ç§‡
#ÏW°∫ *“̧ç‡ ÎW°·¿°̇  ≥ÉÂŒÂ ·çÒÏÅÔç‡
Îö‡A°ö„ ≈·≥Û—Ç‡§Â ç‡“¸çÂ§„ *“¸ç‡
∫‡ÏU‡“̧ W°ç§„§K„ ≥π≥ "≥‡ *“̧π¥̈‡°̇
ç“‡ *“̧§„ ·çÏR°‡∫·≈ÒK„ ∫A°‡çÂÒK„
"ö‡≥ çÂÒ·≈K„ Ì≥π„ŒÂ Îç‡Ò≥·É
·çÒÏÅÔ ∑∑‡·t°K„ ≥≥‡R°É‡ ≥≈‡K„
ö„ÏÉ‡ç¢°≥ ÎÅ‡v°˚°ç‡ ·öÏÉ‡è‡
Î∫¿A√°§‡ öÂ·ê fi‡π„ ≥A°‡ Î¢°‡R°∫A°“̧°̇
·çÒR°≥â§‡ ≥Ïö‡A° ∫‡Ò*çÉÂ öÂÏ¥√‡“̧
Î∫‡“¸·≈è§‡ ≥·W°ç§‡ç t°≥ó‡
Å‡UÄ∫A°ö‡ “Ë ∫„·A√° ·çÒÏÅÔ ∑∑‡·t°K„
≥JÂÄç‡ ¢°‡πÁ°ÓR°ÉK„ fi‡ÏÅ‡A° "≥‡
∫‡A°“̧°̇  “̧◊∫ "≥‡ Î“‡Ò∫A°“̧°̇  ·≥◊∫K„
t°‡îÇ‡ŒÂ A°‡⁄πA°“̧°̇

çÂ≥„ÄtÂ° ∑∑‡·t°K„ ≥\‡“̧§ÂÒÏR°‡ öÂπÁ°
ÎçÔç‡ çÂö„ ≥ö‡≥É‡ ∫ÂÏ“‡Ò∫Â§„

"ÏçÔ§„ Î≥ÔÉÂ öÂÉÂç‡ ≥⁄Â≥ ≥≈‡“̧ÏA°‡ç
t°≥ó‡ ∫‡A°ö‡ "≥ŒÂÒ ⁄Â≥K‡πB°É§‡
çÂ≥„Ä·ç°˙ "ÉÂ§Â ≥Ï≥Ô "ÏçÔ§„§Â ÎA°‡ñ
ÉÂç‡ öÂ·≈ç§„KÉ§„ ÎÉ§∑‡ç„·É Œç‡
ÎA°‡çÂÒÉK„ W°ÄÏJ¯°˙ Ì∫ÏA°‡⁄ÉÂç‡
∫‡·A√°§‡ ≥ö‡§ÂÒ «°y˚°‡W°‡∑Û∏K‡
Î∫‡⁄çç‡ W°Ä·≥èÏJ¯°˙ ∫ÒÏÅ‡v°˚Â°ç‡
Åç·¥√§·É ≥‡K„ ∫ÂÏ“‡Ò§K„ ≥U∫ŒÂy
"≥·É ≥≈‡É‡ öA°ö‡ Ì∫Ït°Ò·≈ÒÉÂ·ç°˙
≥ö‡§ÂÒÉÂç‡ Ì∫§‡A°·ŒÉ‡ Åç·¥√§‡
≈‡öç‡ ⁄‡W°Ò∫A°öK‡ Î∫‡⁄çç‡
·çÒÏÅÔ ∑∑‡·t°K„ öÂ·ê ≥ÏJ‡A°
Î∫‡⁄§·ç°˙ ≥Ó≥É‡ ≈‡úÊ JπÉÒ
Î≈≥ÏÉ‡A°-Î≈≥·\ç Ît°ÔπK‡ ≥“‡B°„
l°̧·≈∫ *“̧ç‡ A°ç‡P°¥̈‡ ç“‡ *“̧§‡ ≥„≈A°
"≥ç‡ ≥‡K„ ≥◊v°‡ l°̧·≈∫ *“̧ç‡ "“∫
*“̧§„ÏK ⁄‡π§·É ≥“‡A° ç“‡ *“̧·J·ç°̇
"ÉÂA° A°ç§‡ ≈‡ötÂ°§Â ≥‡K„ ≥◊Ä ·≈ñ
ÉÂç‡ Ì∫§‡A° ≥„⁄‡≥ A°ç‡ç‡ Î∫Ô§„ÏK,
ÎW°‡ÒÏÅ‡A°-ö„πB°·ç°˙ ≥“‡A° ≥≈‡ç‡
"fi‡⁄§‡ öÂ·êK„ ≥Ït°Òç‡ ç“‡ *“̧ç‡
Ì∫ÏK, ≥„Ït°‡ö ≥„π‡ç§Âç‡ ≥‡K„
≥◊v°‡ "“∫ *“̧§K„ ∫‡⁄ç‡ ç‡§„⁄Â
“‡⁄§·Œ ⁄‡¢°≥ ÎÅ‡v°̊°§·ç°̇

"ÉÂ§Â ≥ÏÅ‡Ò ◊v°̊°§‡ ≥„*“̧§ŒÂ "ÉÂ≥
≥Óπ°˙ ÎçÔç‡ ⁄Â¥¨‡ç öÂ·êÉ‡
ÎJ‡R°É‡·≥èç§‡ Î≥Ô "ÏçÔ§„ ·W°yÏ∫J‡
öÂÉÂç‡ ∫‡A°öÉ‡ R°‡⁄·π§‡ öÂπÁ°ÉÂ ≥≈‡ç‡
⁄‡ç‡ ≥ö‡§ÂÒK„ ≥◊v°‡ "“∫ *“̧§„ÏJ̄°̇
·W°yÏ∫J‡K„ ≥π‡“¸§·v°˚° ≈·≥Û—Ç‡ç‡
ÅA°·Jâ§‡ “Ë ∫„·A√°ÉÂ  ¢°Ò\§‡ t°‡§·ç°̇
≥Ó≥É§Â·É öÂπÁ°ç‡ ç“‡ *Ï¿, ∑∑‡·t°ç‡
"“∫ *Ï¿°˙ "≥¥̈‡ ≥πv°̊°‡ ∑∑‡·t°
ÎA°‡çÂÒ Å‡ÏÉ‡v°̊Â°ç‡ W°Ä∫ÏK JçÏJ̄°˙
&A°·\Ï ·êÏ⁄·∫\≥K„ ≥„ÄÏ⁄Ò ⁄‡*§‡
∫„∫‡·Œ t°„·¿§‡ ≥„⁄‡≥ÉÂç‡ Î⁄Ò§‡
⁄‡ç·É l°̧ÄÏJ̄°̇  ≥Ó≥É‡ ö„çπ¥̈‡ A°Ï≥ñi°
Jπ·É ≥ÏJ‡⁄K„ ≥πv°˚°‡ W°ö W°‡ç‡
Î∫Ô·≈ç§‡ ⁄‡§‡ Æ°‡§A°ŒÂ ⁄‡*·π°˙
&Cπ·≈ç‡ "πÁ°§‡ É‡“¸Ï∫‡K·≈ÒÉÂ
&ç∫‡“̧·ŒŒ Ît°ÔÏÉ°˙ “‡⁄ÏÉ‡πA°ö‡
fi‡R°‡R°-≈‡R°‡R°·≈ÒÉ‡ öÒWÂ°&Œç
fi‡Ä·∫°˙ ≥≈‡ ≥≈‡K„ Î∫Ô·π§‡
≈v°̊°≥·≈ÒÉÂ ≥≥ÂÄ t°‡ç‡ JR°ç‡ ≥ÅÒ
l°¸Äö‡ "≥ÂB°‡ Î⁄Ò·J·ç “‡⁄çπK‡
çÂ≥„É‡ÒÉÂK„ ÎÅÔπ≥ Î∫‡“̧·≈ç·J°̇

"Ï§‡Œç‡ "‡π ÎA°


